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Mastitisli Hayvanlardan izole Edilen Stafilokoklarin Antibiyotik Direnci
ve Hayvanlarda Metisiline Direngli Staphylococcus aureus

Nilgiin UNAL
Kirikkale Universitesi, Veteriner Fakiiltesi, Mikrobiyoloji AD, Kirikkale-TURKIYE.

Ozet: Bu derleme, son yillarda yapilan galismalar isiginda Tiirkiye’de mastitisli ineklerden ve koyunlardan izole edilen
stafilokoklarda antimikrobiyal direng ile ciftik ve pet hayvanlarinda Metisiline Direngli Staphylococcus aureus
(MRSA)’larin degerlendiriimesi amaciyla hazirlanmistir. Ciftlik hayvanlarinda gesitli antibiyotiklerin yaygin kullanimi, bu
hayvanlardan izole edilen bakterilerde antimikrobiyal direncin ortaya ¢ikmasini, prevalansini ve yayilmasini artirmakta-
dir. Bu bakteriler, dogrudan temas veya bu hayvanlardan elde edilen drtnlerle dolayl olarak insanlara gegebilmekte ve
insanlarda antibiyotiklerin etkisini azaltabilmektedir. Tirkiye’de sutgl ineklerdeki mastitis etkenlerinin antibiyotik diren-
ciyle ilgili cok sayida calisma yapilmistir. En yaygin mastitis etkeni Staphylococcus aureus ve koagtlaz negatif stafilo-
koklar (KNS)dir. Turkiye'de gesitli bolgelerde kisitli sayida bakterilerle yapilan ¢alismalardan elde edilen sonuglara
gore mastitislerden izole edilen S. aureus’larda penisilin grubu antibiyotiklere direncin (penisilin %19-90.7) diger ulkele-
re gore (penisilin %12.5-61) daha yuksek oldugu gorilmektedir. Nozokomiyal ve toplum iligkili enfeksiyonlar ile pet ve
ciftlik hayvanlarinda MRSA’larin énemi giderek artmaktadir. Turkiye’de bakterilerde artan antibiyotik direncinin 6nlen-
mesi i¢in hayvan kaynakl bakterilerdeki diren¢ durumunun gézlenmesini saglayacak ulusal izleme programlarinin olus-
turulmasina ve bu bakterilerdeki direncin molekdler diizeyde arastirildigi daha gok ¢alismaya ihtiya¢ bulunmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Antibiyotik direnci, mastitis, metisiline direngli Staphylococcus aureus, stafilokok.

Antibiotic Resistance of Staphylococci Isolated from Animals with Mastitis and
Methicillin Resistant Staphylococcus aureus in Animals

Summary: The aim of this review is to evaluate antimicrobial resistance of staphylococci isolated from cows and sheep
mastitis and Methicillin Resistant Staphylococcus aureus (MRSA) in livestock and companion animals in the light of
recent studies in Turkey. The widespread use of antimicrobial agents on livestock can cause the emergence,
prevalence and spread of antimicrobial resistance in bacteria isolated from these animals. The antibiotic resistant of
bacteria is transmitted to direct or through livestock products and reduced the efficacy of antimicrobial drugs in
humans. A lot of studies on antibiotic resistance in bacteria isolated from dairy cows mastitis in Turkey have been
published. Staphylococcus aureus and coagulase negative staphylococci (CNS) are the most common aetiological
agents causing mastitis. In various regions of Turkey, according to the results obtained from studies carried on limited
number of bacteria, resistance to penicillin group antibiotics (penicillin 19-90.7%) by S. aureus was higher than other
countries (penicillin 12.5-61%). Methicillin-resistant Staphylococcus aureus (MRSA) has become a pathogen of
increasing importance in nosocomial infections, community-associated infections and pet and farm animals. Prevention
of increasing antimicrobial resistance in bacteria needs national surveillance systems for antimicrobial resistance and
molecular typing in bacteria isolated from food-producing animals.

Key Words: Antibiotic resistance, mastitis, methicillin resistant Staphyloccus aureus, staphylococci.

Giris nolonlar, sulfonamid, tilosin, linkozamidler, kolistin
ve pleuromutilinler kullaniimaktadir (15, 18). Ciftlik
hayvanlarinda antibiyotik kullanimi, bu hayvanlar-
da bulunan bakterilerde antimikrobiyal direncin
olusmasina ve prevalansinin artmasina neden
olmaktadir. Bu bakteriler, dogrudan temas veya bu
hayvanlardan elde edilen Urlinlerle dolayli olarak
insanlara gecgebilmekte ve insanlarda kullanilan
antibiyotiklerin etkisini azaltabilmektedir. Gida ve
Tarnim Orgiitii (FAO), Uluslararasi Diinya Bulasici
Hayvan Hastaliklari Orgiiti (OIE) ve Diinya Saglk
Orgiitli (WHO) gibi uluslararasi kuruluslar bu soru-
nun Uzerinde énemle durmaktadirlar. Avrupa Ulke-

Antibiyotikler hayvanlarda bakteriyel hastaliklari
tedavi etmek, bu hastaliklardan korumak ve gelis-
meyi artirmak amaciyla yaygin olarak kullaniimak-
tadir. Antibiyotiklerin, hayvanlarda gelismeyi artiri-
ci olarak kullanimlari Tirkiye ve Avrupa Ulkelerin-
de yasaklanmistir. Ancak Amerika Birlesik Devlet-
leri ve Kanada dahil ¢ok sayida Ulkede hala antibi-
yotikler hayvanlarda blyimeyi artirmak amaciyla
kullaniimaktadir. Enfeksiyon hastaliklardan koru-
ma ve tedavi amaciyla hayvanlarda genellikle
amoksisilin, tetrasiklinler, aminoglikozidler, floroki-

lerinde, ciftlik hayvani ve hayvansal gida kaynakli
geg§lT;frI{z{ZubMISS§fb Date : gg-?g-ggg kommensal ve zoonoz bakterilerin antibiyotik du-
abul Tarini/Accepted Date - 22.10. yarliliklarinin gézlemlendigi “Avrupa Hayvanlarda
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Antimikrobiyal Duyarlilik izleme (Antimicrobial
Susceptibility Surveillance in Animals, EASSA)”
programlari bulunmaktadir. Bu programlar 1998
yihinda gesitli firmalarin sponsorlugun da kurulmus
ve Briksel'deki hayvan sagligi calisma merkezi
(Animal Health Study Center in Brussels, CEESA)
tarafindan kontrol edilmektedir. Japonya’da 1999
yihinda, Japonya Veteriner Antimikrobiyal Direng
Monitoring Sistemi (JVARM) kurulmustur (16, 20).
Avrupa ulkelerinde ¢iftlik hayvanlarindan izole edi-
len bakterilerdeki antibiyotik direncini inceleyen
¢cok sayida izleme programlari olsa da ulkeler ara-
sI sonuglarin karsilastiriimasi zordur (20). Bakteri-
lerde olusan antimikrobiyal direng bolgeler ve Ulke-
ler arasinda farklilik gostermekte ve bu durumu
daha da zorlastirmaktadir (18). Tlrkiye'de ise ve-
teriner hekimlik alaninda hayvanlarda kullanilan
antibiyotiklerin bakterilerdeki direng artisina etkisini
inceleyen herhangi bir izleme programi mevcut
degildir. Ancak 23.12.2011 tarihinde yayinlanan
“Zoonozlar ve Zoonotik Etkenler, ilgili Antimikrobi-
yal Direng ve Gida Kaynakli Salginlarin izlenmesi
Yonetmelidi” ile konunun yasal dayanagi olusturul-
mustur (2).

Bu derleme son yillarda yapilan galismalar 1s1gin-
da Turkiye’de mastitisli ineklerden ve koyunlardan
izole edilen stafilokoklarda antimikrobiyal direng ile
ciftlik ve pet hayvanlarinda MRSA’larin degerlendi-
rilmesi amaciyla hazirlanmistir.

Mastitisli inek ve Koyunlardan izole Edilen
Stafilokoklarda Antibiyotik Direnci

Stafilokoklar insan ve hayvanlarda ¢ok sayida has-
taliga neden olabilmektedirler. inek, koyun ve kegi-
lerde gorilen mastitislerin en 6nemli patojenlerin-
den biridir (1). Stafilokoklar tavsan plazmasini koa-
glle etme 6zelligine gore koagulaz pozitif stafilo-
kok (KPS) ve koagulaz negatif stafilokok (KNS)lar
olmak Uzere iki gruba ayrilirlar. Mastitislerden en
sik S. aureus izole edilmektedir. S. hyicus gibi bazi
stafilokoklarda S. aureus gibi koagulaz pozitiftir ve
mastitislere neden olabilmektedirler. Koagulaz
negatif stafilokoklar, normal deri florasinda bulu-
nurlar ve firsatgi patojen olarak mastitislere neden
olurlar. Koagulaz negatif stafilokoklar, mastitis et-
kenleri arasinda antibiyotiklere ve metisiline S.
aureus’lara gore daha direnglidir (37). Ancak
KNS’lerin S. aureus’lara gére antimikrobiyal teda-
viye daha iyi yanit verdigi dustnidlmektedir (37).
Metisiline direncli stafilokoklar, bitliin beta-laktam
antibiyotiklere, sefalosporinlere ve beta-laktamaz
inhibitér kombinasyonlarina invitro duyarli gérin-
seler bile direngli kabul edilmektedirler (7).

Stafilokoklarda antibiyotiklere direngle ilgili yapilan
calismalarda, her antibiyotik grubundan farkl anti-
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biyotikler secildiginden elde edilen sonuglarin bu
derlemede karsilastiriimalari zor olmustur. Turki-
ye’de mastitisli inek ve koyunlardan izole edilen
stafilokoklarin gesitli antibiyotiklere diren¢ durumla-
r Tablo 1 ve Tablo 2'de verilmistir. Son yillarda
yapilan ¢alismalarda (8, 14, 29, 36, 38, 41, 42, 43)
S. aureus izolatlarinin penisiline %19.0-90.7,
amoksisiline %36.6-45.6, metisiline %0-17.5, erit-
romisine %3.3-21.5, gentamisine %0-56.3, tetra-
sikline %3.3-26.1, trimetoprim-sulfometaksazole %
1.8-45.6, linkomisine %22.3 ve kinolonlara %0-
13.0 oranlarinda direngli olduklari belirlenmigtir.
Mastitislerin en yaygin etkenlerinden olan S. au-
reus izolatlarina kargi Turkiye'de belirlenen direng
oranlari incelenecek olursa en yuksek diren¢ peni-
silin ve ampisilin (%19.0-90.7) gibi B-laktam grubu
antibiyotiklere karsi tespit edilmistir (38, 42). Ampi-
silin/sulbaktam ya da amoksisilin/klavulanik asit
gibi beta-laktamaz inhibitorleri ile penisilin grubu
kombinasyonlarina kargi direng ise %6.8-18.5 ara-
sinda rapor edilmistir (38, 41). Penisiline karsi be-
lirrenen en ylksek direnci oksitetrasiklin (%5.8-
61.2) takip etmektedir. Ugiincii sirada ise gentami-
sin  (%0-56.3), 4. sirada trimetoprim-
sulfometaksazol (%1.8-45.6), 5. sirada %3.3-
26.1’lik degerlerle tetrasiklin, 6. sirada %3.3-21.5
ile bunlari eritromisin takip ederken, enrofloksasin
direnci ise %13 olarak bildiriimistir (8,14, 29, 41,
43).

Mastitisli inek ve koyunlarin sitlerinden izole edi-
len KNS’lerin penisiline %11.2-76.0, amoksisiline
%1.2-47.1, metisiline %22.8, eritromisine %3.7-
36.0, gentamisine %0.0-32.4, tetrasikline %8.7-
20.0, trimetoprim-sulfometaksazole %0-37.5, linko-
misine %15.4 ve kinolonlara %0-16.0 araliklarinda
direng yuzdeleri belirlenmistir (29, 38, 41, 43). Pe-
nisilin ve ampisilin antibiyotiklerine diren¢ %11.2
ile %76.0 arasinda belirlenmistir (29, 38). Ampisi-
lin/sulbaktam ya da amoksisilin/klavulanik asit gibi
beta-laktamaz inhibitorleri ile kombine penisilinler-
de diren¢ %20’lerde ya da daha dusuktur (41). En
yuksek belirlenen penisilin direncini trimetoprim-
sulfometaksazole %0- 37.5 arasinda belirlenen
degerlerle ikinci siradadir (38, 41). Bunlar %3.7-
36.0 direng araligi ile tglncu sirada yer alan erit-
romisin takip etmektedir (29, 38). Dérdlincu sirada
gentamisin direnci %0-32.4, oksitetrasiklin ve tet-
rasiklin ise sirasiyla %31.6, %0-20.0 olarak bildiril-
mislerdir. Kinolon grubu ise %0-16.0 arasinda di-
reng oranlari bildirilmistir (29, 38, 41). Metisilin
direnci ise KNS’lerde en yuksek %22.8 olarak bil-
dirilmistir (29). Bu calismalarin sonuglarina goére
en yuksek direng oranlarindan disige dogru anti-
biyotikler; penisilin, trimetoprim-sulfometaksazol,
eritromisin, gentamisin, oksitetrasiklin ve tetrasik-
lin, metisiline, ampisilin sulbaktam ya da amoksisi-
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lin/klavulanik asit, enrofloksasin, siprofloksasin ve
sefalosporinler olarak siralanmaktadir.

ineklerde mastitislerin tedavisinde siklikla kullani-
lan penisilin, aminoglikozid, makrolid ve tetrasiklin
grubu antibiyotiklere karsi stafilokoklarda daha
yuksek oranlarda direng belirlenmistir (8, 14, 29,
36, 38, 41, 42 ). Ayrica diren¢ oranlari Ulkeden
ulkeye, bolgeden bdlgeye gore farklilik gostermek-
tedir. Turkiye'de sut isletmelerinin daha yogun
bulundugu Konya (14), Aydin (39), Burdur (41) gibi
illerde direng oranlari, kirsal alanda yer alan Kirik-
kale (29, 43) ve Van (8) gibi illere gore daha yuk-
sek bildiriimektedir. Stafilokoklarda penisilin diren-
cinin yuksek belirlenmesinin sebebi ineklerde mas-
titislerin tedavisinde ve mastitislerden korunmada
kuru dénemde ¢ogunlukla penisilin grubu antibiyo-
tiklerin yaygin olarak kullaniimasi olabilir (5). Ayri-
ca penisilin direng oranlarinin pet hayvanlarindan
izole edilen bakterilerde daha yuiksek oldugu Pen-
na ve ark. (31)'nin Brezilya’da kdpek idrar érnekle-
rinden izole edilen 70 stafilokok izolatinda yaptigi
calismada (penisiline, aminoglikozidlere, silfona-
midlere, kinolonlara ve metisiline direng sirasiyla
% 75.7, 74.0, 68.5, 52.9 ve 25.7) gOsterilmistir.

Avrupa Ulkelerinde yapilan calismalarda ise S.
aureus izolatlarinda penisilin, metisilin, eritromisin,
gentamisin, oksitetrasiklin, trimetoprim-
sulfometaksazol ve kinolonlara direng ytzdelerinin
araliklari sirasiyla %4.0-52.0, %2.5-4.0, %0-1.9, %
0-2.4, %16, %0, %0 olarak belirlenmistir (Tablo 3).
Koagllaz negatif stafilokoklarda ise sirasiyla %
12.5-61.0, %0-10.5, %1.2-14.0, %1.5-1.8, %5.3-
16, %7.2, %0 olarak rapor edilmigtir (5, 6, 32, 35,
37, 45). Avrupa’da mastitisli hayvanlardan izole
edilen S. aureus ve KNS izolatlarinda degisik
oranlarda penisilin, aminoglikozid ve tetrasikline
direng belirlenmistir. Bu direng oranlari Turkiye'de
yapilan calismalarin sonuglarina goére oldukca
dusuktur (Tablo 1, Tablo 2 ve Tablo 3). Bu durum
hayvanlarda kullanilan antibiyotiklerin akilci kulla-
nimi ile bazi ulkelerde uygulanan siki politikalara
baglanmaktadir (46). Avrupa Ulkelerinde her Ulke-
de boélgeler arasinda direng oranlarinda farkhliklar
gozlenmektedir (46). Cin ve Hindistan gibi Ulkeler-
de de stafilokoklarda antibiyotik direngleri yiksek
belirlenmistir (24, 47). Cin (47) de yapilan bir ¢alig-
mada makrolid (%93.1) ve linkozamid (%36.1-
45.0) grubu antibiyotiklere yiiksek oranlarda direng
belirlenmistir. Hindistan (24)da yapilan bir calis-
mada, ¢ogu antibiyotik grubuna %10-30 arasinda
degisen oranlarda direng belirlenmistir. Avrupa
ulkelerinde mastitisli ineklerden izole edilen bakte-
rilerde direng oranlari eski yillara gore (37) oldukga
disik belirlenmistir.
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Hayvanlarda Metisilin-Resistant Staphylococ-
cus aureus (MRSA)

Metisiline direngli  Staphylococcus aureus
(MRSAYlarin, nozokomiyal enfeksiyonlarda, top-
lum iliskili enfeksiyonlarda, ev ve ciftlik hayvanla-
rinda 6nemi giderek artmaktadir (19). Penisilin
baglayan protein 2a (PBP2a)’yi sentezleyen mecA
geni ile MRSA’lar penisilinlere disuk affinite gos-
termekte ve tim p-laktam antibiyotiklere direng
olusturmaktadirlar (27). Hayvanlarda MRSA 1972
yihindan beri bilinmektedir (9). MRSA insanlar ve
hayvanlar arasinda bulasabilmekte ve halk saghgi-
ni  etkilemektedirler (21). Metisiline direncli
Staphylococcus aureus’larin  epidemiyolojisi
“Pulsed-field gel elektroforez (PFGE)”, “Multilocus
sequence typing (MLST)", “staphylococcal casset-
te chromosome mec (SCCmec)” ve protein A geni-
nin tekrarlayan degisken gen bdlgelerinin analizine
dayanan “spa typing’analizleri ile yapilmaktadir.
Bu metotlardan dizi analizlerine dayanan MLST ve
spa tiplendirme, sonuglarin daha kolay karsilastiri-
labilmesini sadlamaktadir (25). PZR ile gogaltilan
gen urdnlerinin dizi analizine dayanan MLST’len-
dirme ile 1224 dizi tipi (ST) belirlenmistir (http://
www.mlst.net). Gen Uzerinde bir nikleotid degisik-
lii bile farkh bir tip olarak numaralandiriimaktadir.
Ortaya ¢ikan ST'ler de belirlenen mutasyonlarin
incelenmesi sonucu bir atadan geldigi dusunilen
ST’lerin yeniden degerlendirilip gruplandiriimalari
sonucu klonal kompleksler ortaya ¢ikmaktadir
(39).

GunUimuzde MRSA kaynakli enfeksiyonlar epide-
miyolojik olarak; hastane iligkili MRSA, toplum ilis-
kili MRSA, toplum iliskili ortaya ¢ikan hastane kay-
nakli MRSA olmak Uzere U¢ grupta kategorize
edilmektedir (33). Sonradan, evcil hayvanlarla ilig-
kiii MRSA (Livestock-Associated MRSA=LA-
MRSA) olmak tzere dérdincl bir grup daha diger-
lerine katilmistir (33). Hayvanlarda MRSA izolatlari
arasinda klonal kompleks 398 (CC398) olarak ad-
landirilan yeni bir klon saptanmis ve bu klonun
insanlarda kolonize olabildigi ve enfeksiyonlara
neden olabildigi saptanmistir (33). insanlara kolo-
nize olabilen Sequence tip 398 (ST398) ilk olarak
2000’li yillarin baginda Fransa ve Hollanda’da do-
muz ciftliklerinde tespit edilmistir (4, 23, 26, 49).
Metisiline duyarli Staphylococcus aureus (MSSA)
izolatlari arasinda CC398 Avrupa’da domuz ciftlik-
lerinde yaygin oldugu belirtilmigtir (17). Tum ge-
nom analizi ile bu klonun insan MSSA izolatlarin-
dan koéken aldigini ve evcil hayvanlar arasinda
yayllarak metisiline ve tetrasikline direng genlerini
kazanirken insanlara kolonize olma, bulasma ve
virilens kapasitelerinin azaldigi tespit edilmistir
(33).
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Graveland ve ark. (13) ciftlik hayvanlariyla iligkili
MRSA’larin bazi karakteristik 6zelliklerinin oldugu-
nu belirtmislerdir. Bunlardan birincisi, PFGE ile
tiplendirilemezler, giinkii Smal enziminin kesimin-
den korunmayi saglayan restriksiyon/metilasyon
sistemleri vardir. Ikincisi SCCmec IV ve V ‘i tasir-
lar. SCCmec Il ve ll'de nadiren rapor edilmigtir.
Ancak rapor edilen bu Il ve lII'in yanhs tanimlama-
dan kaynaklanabilecegi disiinilmektedir. Uglincii-
su, ST398'in farkh spa-tipleri tanimlanmigtir. 2010
yilinda 25 farkh spa-tipi bildiriimistir. Dérdiincus,
ST398 yaygin olmamakla birlikte stafilokokal tok-
sin genleri tagiyabilmektedir. Ancak pvl gibi viru-
lens genleri tasimazlar. Besincisi, ST398 suslari
genellikle tetrasiklin, makrolid, linkozamid, aminog-
likozid ve trimetoprim antibiyotiklerine direngli bildi-
rilmistir. Florokinolon direnci ise daha azdir (13).

Ulkemizde de hayvan kdkenli MRSA izolatlari bildi-
rilmistir (12, 39, 40). TurGtoglu ve ark. (40) Burdur
ve gevresinde 2002-2004 yillari arasinda mastitisli
ineklerden alinan sutlerden 18 tane MRSA izolati-
nin mecA gen dizilerini analiz etmisler. Sonuglarini
gen bankasinin dizi analizleri ile kargilastirdiklarin-
da 3 inek mastitis kokenli MRSA (HM1, HM4 ve

N. UNAL

HMS) izolatinin insan MRSA izolatlar ile yakin
iligkili olduklarini ve bu suslarin hayvanlara insan-
lardan gecmis olabilecegini belirtmiglerdir. Tarkyil-
maz ve ark. (39) Aydin bdlgesinde mastitisli inek-
lerden izole ettikleri 16 MRSA izolatini PFGE,
MLST ve spa ve mecA genlerine gore tiplendirmis-
lerdir. Ondort izolatin ST239 ve staphylococcal
cassette chromosome (SCCmec)-lll, iki susunda
ST8/IV oldugunu ve bu klonlarinda toplum iliskili
enfeksiyonlardan izole edilen izolatlar arasinda yer
aldigini bildirmigler ve ¢alismalarinda hayvanlarda
infekiyona neden olan ve kolonize olan MRSA
prevalansinin ve bu durumun zoonotik énemine
deginmiglerdir.

Turkiye’de MRSA prevalansi ile ilgili galismalarda
MRSA oranlari subklinik ve klinik mastitisli kegi
sutlerinden %4.8 (3), saglikh kdpeklerden %3.75
(12), mastitisli inek sutlerden %17.2 (39) olarak
belirlenmistir (Tablo 3). Diger Ulkelerde ise yapilan
calismalarda en yuksek oranda kanatli kokenli
izolatlardan %12.8 oraninda MRSA bildirilmistir
(30). Turkiye’de (12, 22, 29, 39, 40) ve bazi llke-
lerde (9, 21, 28, 30, 34, 44) MRSA ile ilgili yapilan
calismalar Tablo 4’de verilmistir.

Tablo 4. Turkiye ve Dinyada hayvanlardan izole edilen Metisilin Direngli Staphylococcus aureus izolatlari

Kaynaklar Calismalar

Burdur ve gevresinde 2002-2004 yillarinda mastitisli stitlerden 18 MRSA izole etmis-
ler. mecA dizi analiz sonuglarina goére inek sutlerinden izole edilen MRSA (HM1,
HM4 ve HMb5) izolatlari insan kdkenlilere benzer olduklarini bildirmigler.

Samsun da saglikli képeklerin burunlarindan izole ettikleri 80 S. aureus izolatinin tg
Aydin bolgesinde mastitisli sitlerden izole ettikleri stafiloklarin 16 (%10.4) tanesinde
Aydin bolgesinde mastitisli sutlerden izole edilen 16 MRSA (%17.2) izolatinin insan-

larda da infeksiyona neden olan ST239 ve ST8 oldugunu belirlemislerdir.

Kirikkale ve ilgelerinde mastitisli sttlerden izole edilen 60 S. aureus izolatinda %15

Macaristan da mastitisli sutlerden izole ettikleri S. aureus izolatlarinda %4.5 (27)

Belcika da Broyler ciftliklerinden %12.8 oraninda ST398 MRSA izole etmislerdir.

Tiirkiye (40)
(12)
tanesinin (%3.75) PZR ile MRSA oldugunu belirlemislerdir.
(22)
6 KPS ve 10 KNS’da metisilin direnci belirlemiglerdir.
(39)
(29)
(9) MRSA fenotipik olarak belirlemiglerdir.
U'?:Eelr 9) Hayvanlarda ilk MRSA Belgika’da mastitisli siitten izole edilmistir.
eler
(34) 255 saglikl kopekte 1 MRSA.
(21)
MRSA belirlemiglerdir.
(30)
(28) Kopeklerde MRSA’lari %9 olarak bildirmigler.
(44)

Belgika da mastitisli siitlerden izole edilen 118 S. aureus izolatinda %9.3 (11) mecA
geni belirlemiglerdir. Bu MRSA’larin hepsi ST 398
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MRSA hayvanlarda bulunabilmekte ve insanlara
transfer olabilmektedir (11). Ferreira ve ark.,
(11)nin Amerika’da MRSA’lI hastalardan, evlerin-
de hayvan besleyenlerin bu hayvanlara MRSA
bulastirmalari ile ilgili yaptiklari bir arastirmada,
MRSA’lI hastalarin %8’'nin MRSA tasiyan bir pet
hayvan ile yasadiklari ortaya gikmistir. Bu insanla-
rin etkeni tekrar alarak yeniden hastalanma ya da
enfeksiyonun kroniklesmesi riskiyle karsi karsiya
gelebildikleri bildirilmistir (11).

Loeffler ve Lloyd (2010) (27) yaptiklari bir derleme-
de, Dunya’da kopeklerden hastane iligkili enfeksi-
yonlara neden olan ST22 (Amerika, Almanya) ve
ST239, toplum iliskili enfeksiyonlara neden olabi-
len ST80 (Yeni Zellanda) izole edilirken, kediler-
den hastane iligkili ST22 (Almanya, Yeni Zellan-
da), toplum iligkili ST8 (Amerika) belirlenirken, at-
larda ise insanlarda ¢ok yaygin olmayan ST1,
ST8, ST22, ST254, ST 398 tiplerinin bildirildigini
belirtmiglerdir (27).

insanlarda olusan MRSA enfeksiyonlarinda hay-
vanlarin rolliiniin, hayvan tirlerine ve bodlgelere
gore son derece degisken oldugu belirtiimistir (48).
Hayvanlarda bulunan MRSA’larin epidemiyolojisi
var olan sinirh bilgilerle agiklanamamakta ve yu-
zeysel kalmaktadir (48). Son yillarda insanlarda
hastane enfeksiyonlarina neden olabilen hayvan
kokenli MRSA izolatlari tzerine ¢ok sayida calis-
ma mevcuttur (10, 30).

Sonug ve Oneriler

Tirkiye'de hayvanlarda mastitislerden izole edilen
stafilokoklarda antibiyotik direnci bélgeler arasinda
farkhdir. En ¢ok stafilokoklarda antibiyotik direnci
calisilmigtir. Turkiye'de stafilokoklarda penisilin,
aminopenisilin, tetrasiklin, aminoglikozid direnci
Avrupa Ulkelerine gore daha yuksektir. Tlrkiye'de
hayvan turleri arasinda MRSA prevalansi giderek
artmaktadir. Ancak ST398 heniz bildirilmemistir.
Antibiyotik kullanimi ile direng artigI arasinda para-
lellik oldugundan dolay ¢iftlik hayvanlarinda antibi-
yotik kullanimi kontrol edilmeli, akilci antibiyotik
kullanimi konusunda yetistiriciler bilgilendirilmeli-
dir. Veteriner hekim kontrollinde antibiyotik kullani-
mi ile ilgili siki dnlemler alinmalidir. Veteriner alan-
da antibiyotik kullanimi éncesi dogru tani igin anti-
biyogram uygulamasinin yapilmasi ve dogru anti-
biyotiklerin uygun slre ve dozlarda kullanimina
dikkat edilmelidir. Ciftlik hayvanlarinda antimikrobi-
yal direncin risk analizi igin Ulusal Veteriner Anti-
mikrobiyal Direng izleme Programlari olusturulma-
hdir. Bu sistemle hayvanlarda kullanilan antibiyo-
tiklerin tard, miktari ve bu antibiyotiklere karsi olu-
san direng izlenmelidir.
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