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Ozet: Koruyucu hekimlik, ruminantlarda endoparazit olarak yasayan helmint hastaliklarini énlemek ve maksimum ve-
rim elde etmek amaciyla énemlidir. Asi galismalari heniiz basariya ulagsmadigindan antihelmintik kullanimi, tretim ka-
yiplarinin azaltilmasina, zoonoz hastaliklarin dnlenmesine katki sadlayan ve hala en sik basvurulan yéntemdir. Bunun-
la birlikte ruminantlarda helmint enfeksiyonlarinin kontroll antihelmintik miicadele ve alternatif kontrol ydntemlerinin es
zamanl ve bilingli yapilmasiyla saglanabilir. Bilingsiz ve dlizensiz antihelmintik uygulamalari etkili bir kontroll engelle-
mekte ve ilaglara karsi direng gelismesine neden olmaktadir. Antihelmintik ilag kullaniminin temel amaci, konakg¢inin
parazit yukund mumkin oldugunca azaltmaktir. Kullanilacak ilacin segiminde parazitin gelisme dénemi, ilacin etki
spektrumu, terapotik indeksi, verilme kolayhgdi, fiyati ve kalinti birakip birakmayacagi gibi kriterler dikkate alinmalidir.
Mucadele etkili ilaglarla ve uygun zamanda yapilmalidir. Tedavide etki spektrumu dar olan ilaglar bagka ilaglarla kombi-
ne edilmeli veya genis spektrumlu ilaglar tercih edilmelidir. Pratik uygulamada ruminantlar yilda iki kez tedavi edilirler.
Tedavide dogru doz uygulamasina, kullanim sikligina ve ilag rotasyonuna dikkat edilmesi, ilaglara karsi diren¢ gelisimi-
ni 6nleyerek daha az antihelmintik kullanimi saglayacaktir. Bu derlemede antihelmintik ilaglarin etki mekanizmasi, etki
spektrumu, etken maddeleri ve bunlarin ticari preparatlari ile gebelik, laktasyon ve kesim 6ncesi kullaniminda dikkat
edilecek hususlar tablolarla 6zetlenmistir.

Anahtar Kelimeler: Antihelmintik ilaclar, koruyucu hekimlik, pratik uygulama, ruminant

Preventive Medicine in Ruminants: Il. Endoparasitic Control

Summary: Preventive medicine is important to avert helminth diseases living in ruminants as endoparasite and to
achieve maximum productivity. The usage of anthelmintic is still the most common method used that contributes to the
reduction of production losses and prevention of zoonotic diseases because vaccine studies have not succeeded yet.
However, the control of helminth infections in ruminants may be achieved by consciously and simultaneously applying
anthelmintic and alternative control methods. Unconscious and irregular applications of anthelmintic prevent an
effective control and lead to the development of drug resistance. The main purpose of anthelmintic drug use is to
decrease to the parasite burden on the host as much as possible. The criteria that need to be taken into account/
consideration when choosing an antihelmintic drug are the growth period of parasite, the action spectrum of drug,
therapeutic index, ease of administration, price, and whether it leaves a residue. Anthelmintic treatments should be
performed with effective drugs at the right time. Narrow-spectrum drugs should be combined with other appropriate
medications, or broad-spectrum drugs should be preferred for treatment. In practice, ruminants are treated twice a
year. Attention to the application of the correct dose, frequency of use, and drug rotation in treatment will result in less
usage of anthelmintic by preventing the development of drug resistance. In this review, the action mechanism of
anthelmintic drugs, the action spectrum, the active ingredients and their commercial forms, as well as precautions for
their usage during pregnancy, lactation, and pre-slaughter period are summarized in tables.

Key Words: Antihelmintic drugs, practical applications, preventive medicine, ruminant

Girig lanan koruyucu hekimlik, ciftlik hayvanlarini birgok
infeksiy0z (viral, bakteriyel, paraziter, fungal) ve
zoonoz hastaliklardan korumanin en pratik ve eko-
nomik yoéntemidir. Koruyucu hekimlik, bdlgede
veya hayvanda hastalik ortaya ¢ikmadan Once
Onlemler almakla mimkin olur. Bu 6nlemler i¢ ve
dis parazitlere yonelik antiparaziter micadele,

Evcil hayvanlarda gorilen infeksiy6z hastaliklar
veteriner hekimlik ve hayvancilik sektoériini dogru-
dan, halk saghgini ise zoonotik infeksiyonlar nede-
niyle dolayl olarak ilgilendirmektedir. Hastalik orta-
ya ¢ikmadan 6nce alinacak 6nlemler olarak tanim-

viral, bakteriyel ve fungal etkenlere karsi ise spesi-
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Ruminantlarda endoparaziter hastaliklarin ¢ogun-
lugunu helmint infeksiyonlari olusturur. Helmint
infeksiyonlari sigircihk yapilan Ulkelerde verim
kaybinin énemli bir nedenidir (4). ingiltere’de (g
endemik koyun hastaligindan biri olarak kabul edi-
len gastrointestinal helmintlerden kaynaklanan
ekonomik kaybin 84 milyon pound gibi ylksek bir
maliyete ulastigi tespit edilmistir (23). Ayrica zoo-
noz 6zellikli helmint hastaliklar hala 6nemini koru-
maktadir (10). Haemonchus contortus gibi bazi
mide bagirsak kilkurtlarinin sekresyon ve ekskres-
yonlarina kargi %50 civarinda koruma saglayan bir
asl olmasina ragmen (26), helmint infeksiyonlarina
karsi klinik pratikte kullanilabilecek bir asi henliz
gelistirilememistir (18,19). Bu nedenle antihelmin-
tik kullanimi parazitlere bagh Uretim kayiplarinin
azaltiimasina katki saglayan ve hala en sik bagvu-
rulan yéntemdir. Ozellikle, tedaviden ziyade koru-
yucu amagla kullanimi ile epidemiyolojik kontrollin
saglanmasi is gucunl azaltacagindan oldukca
etkili bir yoldur (22). Bu derlemenin konusu rumi-
nantlarda endoparazit helmintlerin miicadelesinde
yaygin kullanilan antihelmintiklerle ilgili pratik ve
uygulama degeri olan bilgileri sunmaktir.

Endoparaziter ilag Uygulamalari

ilk antihelmintik phenothiazin 1930 yilinda (retil-
migtir. Thiabendazol ve levamizol gibi etken mad-
delerin Uretildigi 1960 yilindan 1980 yilina kadar
gecen 20 yil igerisinde bunlara yeni urlnlerin de
eklenmesiyle antihelmintikler ruminant yetistiricili-
ginde devrim niteliginde bir etki olusturmus ve gi-
derek yayginlagsmistir. Ginumizde antihelmintik
kullanimi olmadan kuglikbas hayvan yetistiriciligi-
nin verimli olamayacagi duisundlmektedir (27).
Bununla birlikte helmint infeksiyonlarinin tam kont-
roli antihelmintik micadele ve alternatif kontrol
yontemlerinin es zamanli (14,18,19) ve bilingli ya-
pilmasiyla (3) saglanabilir. Stott (28), bir tarimsal
isletmede hastaliklarin kontrolline yonelik ¢calisma-
larin iyi organize edilmesi halinde, o tarimsal islet-
menin devamliliginin da ayni derecede iyi olacagi-
na dikkat cekmistir.

Paraziter hastaliklarla micadele, genellikle biling-
siz ve duzensiz antihelmintik ilag uygulamalari
tarzinda yapilmakta, bu durum etkili bir kontroll
engellemekte ve 6zellikle ilaglara karsi direng ge-
lismesine neden olmaktadir (3,7). Antihelmintik ilag
kullaniminin temel amaci, konakginin parazit yiku-
nd mimkin oldugunca azaltmaktir. Kullanilacak
ilacin sec¢iminde parazitin gelisme dénemi, ilacin
etki spektrumu, terapotik indeksi, verilme kolayhgi,
fiyati ve kalinti birakip birakmayacagi gibi kriterler
dikkate alinmalidir (17). Micadelenin etkili ilaglar
kullanilarak uygun zamanda yapilmasi da dnemli-
dir (14).
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Antihelmintiklerin etkinligi genel olarak kullanilan
ilaca, hayvan ve parazit tirliine, gida alimi ve ila¢
arasindaki iliskiye gore farkhlik gostermektedir.
Enjektabl antihelmintiklerin etkinligini uygulandigi
bdlge bile etkileyebilmektedir. Son arastirmalara
gore antihelmintiklerin etkinligini belirleyen ki
Onemli faktér tespit edilmistir. Ostertagia cir-
cumcincta gibi bazi helmintlerin benzimidazol gru-
bu antihelmintiklerin metabolizmmasini, emilimini ve
atilimini azalttigi, buna karsin gidalarla birlikte
verilen antihelmintiklerin etkisini 6nemli derecede
artirdigi anlasilmistir. Antihelmintiklerin etkinligini
hayvanlarin istahsizlid1 ve yeterince su igmemesi
gibi durumlar etkileyebilmektedir. Ruminantlarda
midedeki sindirimin gida alimiyla birlikte artis gos-
termesi nedeniyle gidalarla birlikte verilen oxfenda-
zol gibi antihelmintiklerin emilimlerinin arttigi, aksi-
ne durumlarda ise azaldigi gosterilmistir (21). En-
doparazitlerin maruz kalma stresi de antihelminti-
gin etkinligini artirmaktadir. Bu nedenle rumen igi
bolus olarak kullanilan drlnler konakgida ilacin
metabolizmasini degistirerek etkisini uzatmakta ve
bdylece mera déneminin uzun bir surecinde kont-
rol saglanmasi mimkin olabilmektedir (22).

Antihelmintik ilaglarin etki mekanizmasi
ve spektrumu

Antihelmintiklerin  klinikte optimal kullaniminda
ilaglarin farmakokinetik ve farmakodinamik 6zellik-
lerinin g6z 6ninde bulundurulmasi gereklidir. Kul-
lanilan ilaglarin etkisinin dozaja, hedef patojenlere,
konak turlerine ve infeksiyon yerine bagli olarak
degistigi bildirilmektedir. Triklabendazol ve klorsu-
lon gibi etki spektrumu dar olan (21) ve Fasciola
hepatica gibi (12) belli bir ture spesifik ilaglarin
0zel durumlar haricinde kullanim alani bulunma-
maktadir (4). Bu nedenle dar spektrumlu ilaglar ya
baska ilaclarla kombine edilmeli veya tedavide
genis spektrumlu ilaglar tercih edilmelidir (22). Or-
negin endoparazitlerin tedavisinde levamizol trikla-
bendazol kombinasyonunun yiiksek derecede etki-
li oldugu bildirilmistir (35). Genis spektrumlu anti-
helmintik kullaniminin bir¢cok Ulkede sigirlardaki
klinik parazitizm vakalarini 6nemli 6lgtide azalttigi,
buna karsin farkina varilmadigi icin subklinik etki-
lerinin hala 6énemli bir problem oldugu ifade edil-
mektedir (34).

Ruminantlarda kullanilan antihelmintikler genellikle
sindirim sistemi nematodlar, akciger kilkurtlari,
Moniezia, Fasciola ve Dicrocoelium gibi helmintle-
rin kontroli amaciyla kullaniimaktadir. Koyun ve
kecilerdeki helmintlerde benzimidazol direnci gelis-
misse antihelmintik ilaglarin seciminin oldukga zor
olacag! bildiriimektedir. Hayvanlarda nematodla
birlikte Moniezia veya kelebek infeksiyonu varsa iki
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farkli ilag kullanilmahdir. Eger nematod, Moniezia
ve kelebek infeksiyonlari birlikte seyrediyorsa 3
farkli antihelmintik ilacin kullaniimasi gerekebilir

(6).

Trematod, cestod ve nematodlara karsi kullanilan
ilaclarin etki sekillerine gére siniflandiriimasi Tablo
1’de (12,13), etki spektrumlarina gére siniflandiril-
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Makrosiklik laktonlar olarak da isimlendirilen aver-
mektinler ve milbemisinler oldukca etkili ve genig
spektrumlu antihelmintiklerdir. Ancak ruminant
cestodlarina ve karaciger kelebeklerine etkileri
yoktur (22). Veteriner hekimlik agisindan tim din-
yada ruminantlarin dnemli parazitlerinden biri olan
karaciger kelebeklerinin tedavisinde 5 farkli sinif

\ T ila kullanilabilir.  Bunlar; halojenli honeller
masi ise Tablo 2'de (22) verilmistir. ¢ ) P
Tablo 1. Antihelmintik ilaglarin etki mekanizmasina gore siniflandirmasi
Etki Mekanizmasi Nematod Trematod Cestod

Karbonhidrat ve/veya
enerji metabolizmasini
bozanlar

Mikrotubullerin
polimerizasyonunu en-
gelleyenler

Membran fonksiyonunu
bozanlar

Protein sentezini inhibe
edenler

Norotransmitter
fonksiyonu bozanlar

Cyanine Boyalari - Pyrvinium, Dit
azinine iodide

Benzimidazoller, Phenothizanine,
Prebenzimidazoller, Febantel, Th
ophanate

Diethylcarbamazine

hi-  Antimon Bilesikleri,

Salicylinalides, Clorsulon

Dichlorphene,
Bithionol vs

i- Benzimidazoller Benzimidazoller

Epsipyrantel

Hetolin, Praziquantel Praziquantel

Emetine, Diamphenetidine Paromomycine

Haloxan, Levamizol, Pyrantel, Ok-

santel, Piperazine, Doramektin,
Milbemisin Oksim, Moksidektin,
Selamektin, ivermektin,

Metrifonate, Dich-

Bromophenos lorvos, Pyrantel

Tablo 2. Antihelmintik ilaclarin etki spektrumuna goére siniflandiriimasi

Sinif ilaglar Genel Etkileri
ivermektin, Abamektin,

Avermektin Doramektin, Eprinomektin, Gastrointestinal nematodlar, akciger kil kurtlar,
Selamektin

Milbemisin Moksidektin, Milbemisin Oksim Gastrointestinal nematodlar, akciger kil kurtlari

Pro-Benzimidazoller

Benzimidazol (Thiazoller)

Benzimidazole
(Karbamatlar)

imidazothiazol
Tetrahidropiyrimidin
Organik Fosforlular
Salisilanidler

Nitrofenolik Bilesikler
Benzoenedisulfonamidler
Pirazinaiquinolin

Heterosiklik Bilesikler

Febantel, Netobimin, Thiofanat

Thiabendazol, Cambendazol

Albendazol, Fenbendazol,
Mebendazol, Parbendazol,
Flubendazol, Trichlabendazol,
Oxibendazol

Levamizol, Tetramizol

Morantel, Pirantel

Triklorfon, Halokson, Diklorvos,
Naftalofos

Klosantel, Oksiklozanid,
Rafoksanid, Niklozamid

Nitroksil
Klorsulon
Praziquantel, Epsiprantel

Piperazin, Dietilkarbamazin

Gastrointestinal nematodlar, akciger kil kurtlar,
serit, kelebek (netobimin)

Gastrointestinal nematodlar

Gastrointestinal nematodlar, albendazol ve trikla-
bendazol kelebeklere karsi etkili

Gastrointestinal nematodlar
Gastrointestinal nematodlar

Gastrointestinal nematodlar

Kelebeklere etkili,
Klosantel Haemonchus’a karsi etkili

Kelebekler ve Haemonchus’a kargi etkili
Kelebeklere etkili
Seritlere 6zellikle E. granulosus

Sigirlarda akciger kil kurtlarina karg etkili
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(nitroksinil, bithionol), salicylanidler (rafoksanide,
oxyclozanide, closantel), benzol sulphamidler
(clorsulon), phenoxyalkene deriveleri
(diamphenetide) ve benzimidazollerdir
(triklabendazol, albendazol vs) (13). Halojenli phe-
noller, chlorsulon ve salicylanideler geng¢ karaciger
kelebeklerine etkisizdir. Aksine diamphenetide ve
triklabendazole geng¢ ve erigskin Fasciola hepati-
ca'ya etkilidir ve kemoprofilaksi amaciyla kullanila-
bilir (12). Ancak albendazole gibi bazi benzimida-
zole grubu ilaglarin gastrointestinal nematodlara
ve kelebeklere, fenbendazolun ise Moniezia gibi
ruminant cestodlarina karsi ylksek dozlarda kulla-
nildiginda etkili oldugu bildiriimektedir (6).

Praziquantel iki husus harig, tim erigkin ve larval
cestod turlerine kargi etkili ve tercih edilen ilagtir.
Bununla birlikte, koyunlardaki Coneurus larvalari
sadece cerrahi miidahale ile tedavi edilebilir. Ozel-
likle insanlardaki alveoler kist ve kistik echinococ-
cosis vakalari yuksek dozlarda albendazole, me-
bendazole veya praziquantel ile veya bunlarin
kombinasyonlariyla tedavi edilebilir. Tedavinin
yeterli olmadigi durumlarda ise cerrahi midahale
gerekebilir (13). Hayvanlarda bu cestod larvalari-
nin tedavisi ekonomik degildir.

imidathizoller akciger kil kurtlari (izerinde etkisiz
oldugu gibi Moniezia veya kelebekler Uzerinde de
etkisizdir. Tetrahidroprimidinler sindirim sistemi
strongilidleri Uzerinde etkili olmasina karsin akci-
ger kil kurtlari Gzerine tamamen etkisiz oldugu
bildirilmistir (6).

Antihelmintik ilaglarin etken maddeye
gore dozlan ve ticari uriinler

Antihelmintikler sindirim kanali, solunum vyollari,
karaciger, kalp gibi organlara yerlesen i¢ parazitleri
etkileyen ilaclardir. Bu ilaglar parazitleri konak¢inin
vicudunda oldurerek veya vicuttan uzaklastirarak
etkilerini gosterirler. Antihelmintik ilaglar toz, tablet,
pasta, jel sekillerinde agizdan verilebildigi gibi deri-
ye dékme, damlatma veya banyo seklinde, yem
katki maddesi, parenteral injeksiyon ve uzun etkili
formilasyonlar halinde rumen igi yolla da uygula-
nabilirler (16).

Trematod, cestod ve nematodlara karsi tek veya
kombine etkili antihelmintiklerin etken madde ve
hayvan turiine gore dozlari ve ticari Grtnler Tablo
3 ve 4’te verilmistir (15, 16, 20, 33).

Antihelmintik ilaglarin kullaniminda
dikkat edilecek hususlar

Mckellar ve Jackson (22), ruminantlarda ¢ok gori-
len nematodlarin biyolojilerinde prepatent sirenin
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yaklasik olarak U¢ hafta oldugunu, bu nedenle
antihelmintiklerin ¢ hafta araliklarla kullanimi ha-
linde nematodlar yumurtlama asamasina gelme-
den ilacin etkisini gésterecegini ve mera kontami-
nasyonunda azalma saglanacagini belirtmektedir.
Ancak bu ideal bir uygulamadir. Gastrointestinal
helminthosis baharin sonu ve yazin baslangicinda
merada kiglayan larvalarin alinmasiyla, yazin orta-
sI ve sonrasinda ise disi koyun ve kegilerde peri-
parturient yukselme sonrasi meradaki infektif lar-
valarin alinmasiyla olmak tzere yilda iki kez olusur
(30).

Pratikte ruminantlarda paraziter micadele eger
koruma amaciyla yapiliyorsa ilaglama meraya ¢ik-
madan 6nce ve meradan ahira donuste yapilarak
mevcut parazitlerin tasinmasi 6nlenmelidir. Buna
gore ruminantlar yilda iki kez tedavi edilirler. Eger
ektoparazitler varsa ayrica kontrol edilmelidir (6).
Fasciolosisin yaygin gorildigu bdlgelerde rutin
uygulamada ilkbahar ve sonbahar aylarinda uygu-
lanan tedaviler yetersiz kalabilir. Bu bdlgelerde
hayvanlara meraya ¢ikmadan Once olgun parazit-
lere (Subat-Mart), merada otlamaya basladiktan 8
hafta sonra gen¢ parazitlere, bundan 4 hafta sonra
ise sag kalan olgunlara ve yaz infeksiyonunda
alinan geng parazitlere kargi sonbahar sonlarinda
olmak lzere stratejik amagl 4 kez tedavi yapiima-
sinin gerekliligi vurgulanmaktadir (32).

Antihelmintik uygulamalari ciddi bir maliyet ve yo-
gun is glcu gerektirirler. Ayrica hayvanlarda ve
cevrede ilag kalintisi birakirlar (34). Bu nedenle
antihelmintik ilaclarin gebelik ve laktasyonda kulla-
nimina ve uygulama sonrasi kesim suresine titiz-
likle riayet edilmesi gereklidir. Antelmintiklerin kul-
lanim surelerine iligkin bilgiler Tablo 5'de verilmistir

(5).

Antihelmintik ilaglar ve diren¢ geligimi

Paraziter hastaliklarin kontroliinde en gegerli yon-
temlerden biri uygun ve etkili bir antiparaziter ilag
tedavisidir. Ancak ilaglara kargl parazitlerde olusa-
bilecek diren¢g unutulmamalidir. Genel anlamiyla
antiparaziter direng, 6nerilen dozda uygulandigin-
da konaktaki parazit popllasyonunun blyik bir
kismini elimine edebilen antiparaziter ilaca karsi,
zamanla ayni parazit popllasyonunda kalitsal bir
duyarsizligin sekillenmesidir (31). Cirak (9), uzun
sure ila¢g uygulamasinin parazitlerde zamanla di-
reng gelisimine yol agabilecegini belirterek parazit-
lerle micadelenin tek basina ilagla yapilamayaca-
gina dikkat cekmigtir.

Antihelmintiklere direngli parazit populasyonlarinin
olusumunda tedavi zamani, kullanim sikligi, anti-
helmintik grubunun secimi ve degistiriime sikligi,
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Tablo 3. Trematod, cestod ve nematodlara kars! etkili antihelmintikler

N. ALTUG, R. OZDEMIR, M. YAMAN

Doz .
Etken Madde Ticari Uriin
Sigir Koyun
Triklabendazol 7,5 mg/kg 10 mg/kg Lebek KS %10 Oral®/Galenka (100 mg/
ml-100 ml)
= Oksiklozanid 10 mg/kg 10 mg/kg
% Eg Balbend K® Tb/Bavet (300 mg)
© 5 Balbend S® Tb/Bavet (1200 mg)
S £ Vetalben Fort-K® Tb/Vetas (300 mg)
% @ Albendazol 10 mg/kg 15 mg/kg Alborex® Th/Galenka (100 mg)
EE Valbazen® Tb/Pfizer (600 mg)
E o Valbazen K® Tb/Pfizer (76 mg)
Clorsulon 3-7 mg/kg 3-7 mg/kg
Rafoxsanid 7,5 mg/kg 20 mg/kg Ranide® Th/Topkim (150 mg)
Seridif® Tb/Ceva Dif (150 mg)
= Niklovet Forte® Tb/Vetas (250 mg)
3 Tenikur® Tb/Topkim (250 mg)
© £ Praziquantel 10-15 mg/kg 10-15 mg/kg Tenisil Forte® Tb/Teknovet (300 mg)
= % Mansoil® Forte Tb/Bayer (300 mg)
S Prazivet® Tb/Egevet (50 mg)
8 & Bunamidin
hydroxynaphtoat - 25-50 mg/kg
Levamin Toz® Tb/Vilsan (150 mg)
Levadif® Tb/Ceva Dif (150 mg)
o Levamizol 8 mg/kg 8 mg/kg Nilverm Toz® Th/Ceva Dif (150 mg)
-% Actipar® Enj/Alke (ml/100 mg)
E Dewo® inj. 100 ml/Aydin (ml/117,9 mg)
E Fenbendazol 5 mg/kg 5 mg/kg
= 50-100 mg/kg
® Thiabendazol (tek doz)
= 20 mg/kg
g (10 giin)
<
:'é Piperazin bilesikleri 200 mg/kg 200 mg/kg
£ Pyrantel 25 mg/kg 25 mg/kg
2 Mebendazol 20 mg/kg 20 mg/kg
Tetramizol 10-15 mg/kg 10-15 mg/kg
Oksfendazol 5 mg/kg 5 mg/kg
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Tablo 4. Kombine etkili antihelmintik ilaglar

Erciyes Univ Vet Fak Derg 10(2) 107-116, 2013

Doz

Etken Madde Ticari Uriin
sigir Koyun
Praziquantel 50 mg 10-15 mg/kg 10-15 mg/kg . ®
Fenbendazol 500 mg 5 mg/kg 5 mg/kg Aniprazol KK™Tb/Bavet
: ®

Oksfendazol 375 mg 4,5-5 mglkg 7,5 mglkg Egg’k‘gkjb /;211 \gi?
Oksiklozanid 750 mg 10 mg/kg 10 mg/kg Oksavil-F® Th/Vilsan
Oksfendazol 112 mg 4,5-5 mg/kg 7,5 mg/kg ® .
Oksiklozanid 600 mg 10 mg/kg 10 mg/kg Okzan ™ Tb/Ceva Dif
Oksfendazol 250 mg 4,5-5 mg/kg 7,5 mg/kg ® .
Oksiklozanid 750 mg 10 mg/kg 10 mg/kg Okzan F = Tb/Ceva Dif
Oksfendazol 300 mg 4,5-5 mg/kg 7,5 mg/kg Oksavet ® Tb/ Vilsan
Oksiklozanid 600 mg 10 mg/kg 10 mg/kg Kurtsanid 300® Tb/Bavet
Oksfendazol 250 mg 4,5-5 mg/kg 7,5 mg/kg ®
Oksiklozanid 600 mg 10 mg/kg 10 mg/kg Zaroks " Tb/Sanovel
Oksfendazol 100 mg 4,5-5 mg/kg 7,5 mg/kg . ®
Oksiklozanid 275 mg 10 mg/kg 10 mg/kg Pasthelmin-Oral Pasta / Alke
Levamizol HCI 375 mg 8 mg/kg 8 mg/kg Zelensin® Th/Sanovel
Oksiklozanid 750 mg 10 mg/kg 10 mg/kg Levazanid ® Tb/Vetas
Levamizol 300 mg 8 mg/kg 8 mg/kg S ® .
Oksiklozanid 600 mg 10 mg/kg 10 mg/kg Vilpar=Tb/Vilsan

Lorfen ® Tb/Sanovel
Triklabendazol 600 mg 7,5 mg/kg 10 mg/kg Parsival® Tb/Provet
Levamizol HCI 375mg 8 mg/kg 8 mg/kg Levatrizol® Tb/Vetas

Baymizol® Tb/Bayer
Triklabendazol 200 mg 7,5 mg/kg 10 mg/kg ®
Levamizol HCI 150 mg 8 mglkg 8 mg/kg Pasthepan “Oral Pasta/Alke
Rafoksanide 150 mg 7,5 mg/kg 20 mg/kg ® .
Thiabendazol 2000 mg 100 mg/kg 100mghkg  apenzole”Tb /Topkim
ivermectin 10 mg 0,2 mg/kg 0,2 mg/kg . ® . .
Klorsen 100 mg 2 mg/kg 2 mg/kg lvomec F Enj/Novakim
Praziquantel 200 mg 10-15 mg/kg 10-15 mg/kg . ®
ivermectin 4 mg 0,2 mg/kg 0.2 mg/kg Teniapast™Oral Pasta / Alke
Rikobendazole 4-7,5 mg/kg 4-7,5 mg/kg Rizal® Enj./Sanovel
Eprinomectin 05mgkg - Eprinex®Pour On/Novakim
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Tablo 5. Antihelmintik ilaglarin gebelik, laktasyon ve kesim dncesi kullanimi

N. ALTUG, R. OZDEMIR, M. YAMAN

Kullanimi
Etken Madde
Gebelik Laktasyon Kesim Siiresi
Triklabendazol Gebeligin ilk 1/3 kullaniimaz ~ Kullaniimaz 28 glin
Oksiklozanide Kullanihr 4 glin 28 gin
Albendazole ilk 1,5 ay kullaniimaz 3 gln Sigir: 14 gin, Koyun: 10 giin
Clorsulon Kullaniimaz Kullaniimaz 7 gln
Rafoxsanide Kullanihr Kullaniimaz 28 gin
Hexachlorophene Kullaniimaz Kullaniimaz -
Hetolin Kullanihr Kullanilir Kullanilir
Febantel Kullanihr 4 gln 14 glin
. Sigir: 5 gun, Sigir: 21 gun,
Fenbendazol llk 1,5 ay kullaniimaz . .
Koyun: 7 glin Koyun: 14 giin
Mebendazol Kullaniimaz Kullaniimaz Koyun, Kegi: 14 glin
o Sigir: ilk 7 hafta, Sigir: 5 gin,
Netobimin } . -
Koyun: ilk 5 hafta Koyun: 2 gin
. Sigir: 28 giin,
Oxfendazol Kullanilimaz 5 giln .
Koyun: 21 giin
Praziquantel Kullanilir Koyun: Kullaniimaz 0 gun
Levamizol Kullanihr Kullaniimaz 14-28 gln
. . . Sigir: 35 gun,
lvermectin llk 1 ay kullaniimaz Kullaniimaz .
Koyun: 42 giin
. Sigir: 42 giin,
Doramectin Kullanihr Kullaniimaz .
Koyun: 46 gln
Moxidectin Kullanihr Kullaniimaz 14-42 gln
Eprinomectin Kullanihr Kullanilir Sigir: 21 giin
Abamectin - Kullaniimaz 42 gln
Thiabendazol Kullanihr 3 gln 14 gln
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dislk doz uygulamasi, hayvanlarin antihelmintik-
lere direncli nematodlarla bulasik merada otlatil-
masi gibi faktoérler 6nemli yer tutmaktadir (2, 24,
25). Ustelik bir kimyasal grup igindeki direncin gru-
bun diger Uyelerine karsi da gelisebilecegdi ifade
edilmektedir (22).

Direng gelisimi 6zellikle koyun ve kegi parazitlerin-
de 6nemli bir problemdir. Sigirlarda diren¢ heniiz
biyuk bir problem degildir. Ancak, antihelmintikle-
re direngli helmint populasyonlarinin gelecek yuz-
yilda sigir Ureticileri icin de énemli sorun olacagina
dikkat cekilmektedir (34). Benzimidazol, levamizol
ve avermektinlere karsi diinyanin blyik bélimdin-
de nematod populasyonlarinin direngli oldugu bil-
diriimektedir (22). Kigik ruminantlarda trichost-
rongylidae ve atlarda strongylidae infeksiyonlarin-
da benzimidazoller, levamizol, pyrantel, makrolid
laktonlara karsi, sigirlarda ise ivermektinlere karsi
direng gelisimi bildiriimektedir. Yine halojenli fenol-
ler ile salicylanidlere kargl diinya genelinde buylk
direng problemleri vardir (12,13). Turkiye’de rumi-
nantlarda antihelmintik direnciyle ilgili ¢alismalar
yok denecek kadar azdir. Tinar ve ark. (31), Mar-
mara bolgesinde sadece bir koyun ciftliginde tetra-
mizole karsi diren¢ geligtigini, bunun digindaki
koyun ve kegi ciftliklerinde gastro-intestinal nema-
todlarda thiabendazol, albendazol ve ivermektine
karsi direng gelisimi olmadigini bildirmiglerdir.

Koyun endoparazitlerine karsi antihelmintik direng
tespit edildigi durumlarda; benzimidazollerin yerine
closantel ve organik fosforlularin kullanimi (11,
29), salicylanidlerin ise chlorsulon, triklabendazole
ve luxabendazole gibi antihelmintiklerle kombine
edilerek kullaniimasi tavsiye edilmektedir (12, 13).
Farkli parazit populasyonlarina ayni zamanda ma-
ruz kalinmasi durumunda hedef parazitlere karsi
etki mekanizmasi ve farmakokinetik karakteri farkli
ilaclarin kombine kullaniminin diren¢ olusumunun
geciktiriimesinde c¢ok etkili bir yol oldugu bildiril-
mektedir (22). Bununla birlikte, veteriner hekimlikte
kullanilan antihelmintiklere karsi direncin kolayca
kirilabilmesi igin farkli etki yontemlerine sahip yeni
antihelmintiklere daima ihtiya¢ olabilecegi ifade
edilmektedir (12).

Burgu ve Karaer (5) direng olusumunu engellemek
veya geciktirmek icin dogru doz uygulamasina,
kullanim sikligina ve ilag rotasyonuna dikkat edil-
mesi gerektigini ifade etmiglerdir. ilag direncini
yenebilmek igin 6zellikle bir yildan az sureli hizh
ilag rotasyonu tercih edilir. Ayrica ayni amaca y6-
nelik olarak siru yénetimi, otlak yonetimi gibi alter-
natif kontrol yontemleri kullanilir. Béylece hastalik-
larin 6nlenmesinde uygun antihelmintiklerin kulla-
nimi sayesinde daha az ilag kullaniimak suretiyle
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populasyondaki direng gelisimi yavaslatilir (3, 6, 8,
27).

Alternatif Kontrol Yontemleri

Parazitlerle micadelede ilagla yapilan sagaltim ya
da koruyucu uygulamalarin maliyeti ve gesitli za-
rarl etkileri, alternatif yontemleri cazip kilmaktadir
(3). Asagida paraziter enfestasyonlarin kontroliin-
de etkili alternatif kontrol yaklagsimlariyla ilgili bilgi-
ler kisaca verilmistir (3, 27);

- Direncli irklar yetistirilmesi,

- Beslenme destedi kombinasyonlari (beslenme,
bakir ve benzeri iz element ilavesi),

- Suru yonetimi (degisik mevsimlerde otlatma se-
cenekleri, ndbetlese otlatma, karisik otlatma, hay-
vanlarin ahirda tutulmasi),

- Otlak yonetimi (suri yogunlugu, rotasyonel otlat-
ma, otlarin kompozisyonu, otlarin temizlenmesi,
hava durumu).

Otlak yonetimi helmintlerin kontroliinde uygulanan
dnemli yontemlerdendir. Ozellikle siitten kesme
sonrasi buzagi ve kuzularda guvenli otlaklarin kul-
lanimi paraziter kontroliin en 6nemli pargasidir.
Alternatif veya karisik otlamanin kullanimi sigirlar-
da daha yaygindir. Ancak koyunlardaki infeksiyo-
nun kontroliinde otlak yonetiminin tek basina etkili
olmadigi, antihelmintik tedavi ve alternatif yontem-
lerle birlikte uygulanmasi gerektigi ifade edilmekte-
dir (6).

Kondanse tanen iceren bitkilerin protein sindirimini
dolayisiyla immun direnci ve mide bagirsak kilkurt-
larinin larva gelisimini engellemek suretiyle antipa-
raziter etkiye sahip olduklari bildirilmistir (1). Kon-
danse tanenlerin, yem bitkisi olarak kullanilan
aga¢ ve calillarin yaprak ve gdvdesinde, beyaz
yonca, kirmizi yonca gibi bazi bitkilerde ise sadece
gicegin ta¢ yapraklarinda bulundugu bildirilmistir.
Kondanse tanen iceren bitkilerin bulundugu mera-
larda otlayan hayvanlarda nematodlarin gram dis-
kidaki yumurta sayisinin azalmasina bagh olarak
mera kontaminasyonununda azalacagi ve antihel-
mintik kullanimina daha az ihtiya¢ duyulacagi be-
lirtiimektedir (1, 26). Yine nematodlari yiyerek sayi-
larini azalttig1 tespit edilen Duttingtonia flagrans
gibi bazi mantarlarin biyolojik ajan olarak kullanila-
bilecegi bildirilmistir (26).

Sonug

Ruminantlarda helmint hastaliklarini 6nlemek ve
maksimum verim elde etmek amaciyla koruyucu
hekimlik, antihelmintiklerin pratikte yilda iki kez
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kullanimiyla yapilabilmektedir. Bu kontrolin basa-
risi alternatif kontrol yéntemleriyle birlikte ve bilingli
yapilmasiyla mimkindur. Aksine kullanimlar hel-
mintlerde antihelmintik direnci gelismesine ve ilag-
larin etkisiz kalmasina neden olmaktadir. Bu da
hem basariyi olumsuz etkilemekte hem de ekono-
mik kayiplara neden olmaktadir. Bu nedenle anti-
helmintik micadele, etkili ilaglar kullanilarak uygun
zamanda yapilmahdir.
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