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1. Qliime Kars1 Degisen Tavirlar

81k sIk, yiiz yil dnce Batr iilkelerinde oliim acikga konu§u1-
dugu halde seks tabu iken gimdi durumun tersine déndiigiinden
s0z edilmektedir. Bugiin 6zgiirHikeii toplumiarda seks simmirsiz bir
sekilde konugulan bir konudur; buna karsilik oliim nazik gevre-
lerde bir siiredir neredeyse afiza bile ahnamamaktadir. Bu tabu
olma déneminin sonuna yaklastigimzl gosteren igaretler yok de-

‘gil, fakat oyle olsa da, degisiklik layikiyla ele alimp incelenecek .

ve tasvir edilecek yeterli mesafeyl hentiz katetmemistir. Bunun-
la birlikte, dliimiin hazir sohbet konusu olmg durumundan bii-
ylik bir kasvet getiren kortu olma durumuna gegtigi énceki degi-
s$ikligi takip etmek miimkiindiir, Tabii, biyle bir gecis konusun-
da kesin tarih vermek imkansizdir. Fakat yirminei ylizynl Bati
. toplumlarindeki 6liim tecriibesinin, on dokuzuncu ve daha &n-
ceki ylizyllardaki tecriibeye zit oldufunu rahathkla séyleyebili-
iz

Ik bakigta bu celigkili bir ifade gibi goriinebilir. Zira temel
olgu, yani (kabataslak §liim oram anlaminda) 6liim orani insan-
_ ik tarihi boyunca hep yiizde bir olarak kalmgtir! Bu - gercege
ragmen, yine de bizim liimiin normal olarak farkinds olma. du-
rumumuz, yiiz yil veya daha énceki normal farkmda olma duru-
mumuzdan dikkate deger derecede farkhidir. Bu farklilik, son. yiiz-
yildaki biliylik bilimsel ve teknolojik -ilerlemeden kaynaklanan
toplumsal degisikliklerin bir sonucudur. Asepsi ve bafisikhik ka-
zanma, ¢ok yeni ya da gelismis teghis, tedavi ve cerrahi teknik-
ler, daha iyi ilac, hastane; koruyucu hekimlik ve bunlar arasin-
da perhiz uygulamalar:, gelismis iilkelerde insan émriinii biiyiik
Olglide uzatrmustir. Tarih oncesi insamn ortalama olarak sadece
18 yil yasadifn tahmin edilmektedir (1). Eski Yunan’da ortala-
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ma yas 20, eski Roma’da ise muhtemelen 22 dolaylarinda idi (2).
Orta Cag boyunca bunun ingiltere’de 33 ve on sekizinei yiizyilda
Avrupa'da 36 dolaylarinda oldugu samlmaktadir. 1841'de Ingil-

~ tere’de erkek icin ortalama yagama umudu 40, kadmn icin 42 idi;

bugiin bu erkek igin 69-70 arasinda, kadinlar i¢inse 75°tir; nere-

- deyse dortte iig oraminda bir artigtir bu. Ve biifiin  «geligmis»

dinyada ortalama insan omrili, hizlh bir yiikseliy déneminin ar-

_dindan Kitaln Mukaddeste belirtilen 70 veya daha yukari bir yag

diizeyine ulagmmg goriiniiyor.

Bu rakamlar, 6lim konusunda kagimilmaz olarak ortaya ¢i--
kan kigisel duyarlihfin biiyiik olgiide geriye itilmesini de bera-
berinde tagiyarak, insan hayatinin zamana bagh yoninde ylzyil
veya daha Oncesiyle karsilagtinldiginda dikkate deger bir deisik-

" 1ik oldugunu ortaya koymaktadir. Aym degigikligin bir baska vec-

hesi ise, bugiin sevingle karsiladifimiz, ¢ocuk 6limlerindeki bii-
yik azalmadir; oysa ylizyil veya daha éncesinde bir ailenin ¢o-
cuklarindan icte biri veya daha fazlasi ya dogumda ya da he-
niz gocukluk dénemini bifirmeden &6liiyordu, Bu ¢aglar on, on
iki ya da on bes c¢ocuklu biiylik aile caglariych, ki bu g¢ocuklar-
dan beg, alt1 ve hatta daha fazlasinin heniiz ergenlik yagina ulag-
madan Olmesi gayet muhtemeldi. Gercekten 1870’te (bu bakim-

~dan tipik’ bir on dokuzuncu yiizyil senesidir) Ingiltere’de 20 ya- -

sina varmadan Olen insanlarn sayisi, yaklagik olarak, o yil like-

-de-dogan ¢ocuklarin % 32’sine egitti. (1970'te buna denk diisen

rakam yaklagik olarak % 3.6'dir) (3). Bunun sonucunda cocuk-

lar, kiiglik kiz ve erkek kardeglerinin &liimleri dolayisiyla oliime

agina oluyorlardi. Dolayisiyla  bize, evimize Oliimiii  oldugumugz
gercegini en etkili bir bicimde hatirlatan da siiphesiz gagdaglari-
mizin Slim{ oluyordu. Bu, kralice Victoria dénemi Ingiltere’sin-.
de cocuklarin normal olarak kargilagsmas: gereken bir -durumdu;
oysa bugiin bir insamm yagitlari genellikle sadece orta yag son-
larinda &lmeye baghyorlar. Dolayisiyle Oliim fecriibemiz de, bii-
yiik babalarimmz ve onlarn atalarina gére, hayatimizda cok daha
gec ortaya cikmaya ve dogrusu daha cok yagadik¢a daha da ile-
riye atilmaya yiiz tuttu. ‘

Gocuk oOllmlerindeki gozle goriilitr diisiis. cocuk Oliimlerine
kargi farkli bir tavir ortaya ¢ikarmak durumundadir. Bunun ¢ok
yaygin oldufu giinlerde, dogan cocuklardan muhtemelen ancak
figte ikisi olgunluk yagina ulasabiliyordu; bu gercek anne ve ba-
balarin ¢ocuk kaybi konusundaki duyarhiliklarimi kesinlikle etki-
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ieyecektir. Biz dogal olarak, tabil seyri iginde gelecegi beklenen
6liime nezaran umulmadik bir sekilde gelen oliitden daha cok
acl duyanz. Ve dyle gorlintiyor ki, gecmigte, ¢ocuk {liimlerine
kars: bir bakima filozofca = bir tavir ortaya ¢kmigti. Nitekim
- Rousseau goyle soylemektedir: «Gerci bir insan omriiniin ne ka-
dar tuttufunu ve bu siirenin sonuna ulagma gansimiz oldugunu
iic agag1l bes yukar hilsek de, her birimizin ne kadar yasayaca-
gindan daha belirsiz bir sey de yoktur. Cok az kimse yaglilik do-
nemine ulagmaktadir. Baglica tehlikeler daha hayatin baglangi-
einda ortaya cikmakiadir; gegmis hayatimz ne kadar azsa o ka-
dar az yasama umudu beslemeliyiz. Tim dofan ¢ocuklarin an-
cak yarst olgunluk yagina ulagabiliyor; bu demektir ki cocugu-
muzun biiyliylip adam olma ihtimali pek yoktur» (4). Gergekten
Philippe Arigs, cocukluk iistiine yaptigi tarihi galigmasinda, bi-
zim modern c¢ocukluk anlayisumizin, gocuk 6lim oranlarimn c¢ok
yiiksek. olmasindan dolayi, Orta Cag Avrupa’sinda ortaya ¢ixma-
mig oldugunu savunmaktadir (5). Cocugun bireysel olarak onem-
li olmast icin biiyiik bir ihtimalle dlmesi gerekiyordu; ve hir ¢o-
cuk annesine ya da bakicisina olan topyekun bafimlilik donemi-

nin sonunda sag kalmigsa geligmig sayihiyordu. Bu bakimdan, ilk

donem tasvirler cocuklan kiiciik yetigkinler olarak gosterir. Mon-

taigne, ¢ocuklan hayatta tutmann hemen hemen higbir giiven--

cesi olmadifl bu giinleri kasdederek, on altiner ylizyilda sunlarl
yaziyordu; «daha bebeklik caginda iic cocuk kaybettim; tziilme-
dim diyemem, ama bilyiik ac1 cekmedim» (6). Bugiin bir kimse-
nin bebek yasta da olsa, bir cocugu olecek olsa muhtemelen tec-
riibe ¢cok daha sarsicl1 ve dehget verici olacaktir; bu durum, dyle
_ goriiniiyor ki, cocuk éliimlerinin artik nisbeten azalmig olmasin-
.. dan ileri pelmektedir.

Dogrusu, iginde ¢ok sayida insamn yagadifi daha basit ve
daha az parcalanmg toplumlarda Sliim, oyle anlagiliyor ki, nisbe-
ten kiiciik bir gagkmhkla kabul' ediliyordu. Daha geyrek yiizyil
dnce, Preshbiteryen din gérevlisi olarak gorev yaptifim bir Nort-
humberland kdylinde, dliime kargi biiylik bir gehirde olandan da-
ha gercekei ve daha tabil bir tavir vardi Sclzhenitsyn’in kahra-
manlarindan birinin 1960’larda bir Rus hastanesinde hatirladi-
pina gore; «eskiden insanlar Kama’da kendi evlerinde Olmeye

alismiglard; Rus, Tatar, VQtyak veya bir bagkas: i¢in durum ay--

myd1. Kimse 8liim kargisinda giginmez, ona kargt koymaz veya
plmeyecegim sanarak calg satmazdi; Slimi sessiz sakin bir gekilde
kabul ederlerdi. fglerini savsaklamazlard; kl;raél kimin alacafi-

— 237 —



na, tayl kimin gotiirecegine, palto ve ¢izmelerin kime kalacaging
karar vererek sessiz sakin bir gekilde zamammda kendilerini ha-
zirlarlardi. Sonunda da, sanki yeni bir eve tagimyorlarmig gibi,
kolayca ge¢ip giderlerdi» (7). :

. - ’ - Ly
Istikrarll ve kapah bir toptumda fert kendisini sosyal orga-

hizmamn bir pargasi Lissederdi, dolayisiyla olim kisisel oldugu

kadar toplum agisindan da Onem arzediyordu. Orta Cagdan on
dokuzuncu ytizyilin sonlarma kadar 6lim toplumsal bir olayd.
Olim amim tasvir eden resimler istisnasiz hep kalabaliktir; sah-
'ned_e sadece din adam ve .doktor degil, aym zamanda dostlar,
komgular hatta gelip gecenler bile bulunmaktadir, Yapayalniz
veya yakinlarmdan sadece bir iki Kkisinin yamndsa 6lmek yeri-
ne, insan, pargast oldugu toplulugun ortak inang ve beklentileriy-
le de desteklenerek toplum icinde &lirdii. Orta Cag diinyasinda,
diigmaniarinl affetme, giinahlarim bagiglatma, diinya islerini
yoluna koyma, gocuklaryla vedalagma ve gerisini Allah’a birak-
‘ma gibi, seckinler arasmda. gercekten bir olim ayini vardi; oyle
ki kabul edilen ve beklenen 6liim hemen sessizee gelirdi .Sozgeli-
- mi Charlemagne Fransasmda, sovalye, Oliim seremonisini icra et-
tikten sonra, ylizii goge gelecek gekilde sirbiistii yatardl. Hayatin
ve arkadaglarin: gdz Oniine getirirdi; sonra kendisine haksiziik
eden kimseyi affettifini agiklar ve hayatim Allah’a emanet eder-
* di. Son olarak da, ote. d'iinyaya yonelerek, glinahlarmn: itiraf eder
ve tlitsii ve kutsal su serpmek suretiyle papaz tarafindan bagig-
lanarak ruhunu Allah'a teslim ederdi. Ariés'in de dedifi gibi;
«lim bizzat Slen kimse tarafindan diizenlenen bir ayindi; onun
protokolunu bilir ve ona nezaret ederdi. Efer unutur veya savsak-
layacak olursa, bir Hiristiyan olarak yapmasi gereken seyleri ha-
tirlatmak orada_hazir bulunan doktor ya da papaza diiserdi» (8).

2. Cagdag Tabu . , -

Tim bunlar giinlimiiz toplumundaki 6liim anlayigindan son
derece farkhdir. Geoffrey Gorer, liimin toplumsal bir kagiml-
‘mazltk olarak famnmaktan cikarak, ¢ok samimi yakinlarimiz di-
sinda, herhangi bir dig teselli girisiminin davetsiz bir miidahale
haline déniistéili sikicr bir 6zel sarsinti durumuna, g_elig ‘geklini
ayrintilanyla agiklamustir (9). Bizim modern 6liim tecriibemizi
etkileyen 6nemli degisikliklerden biri, sitimiin, Dr. Michael Wil- .
son'un - ifadesiyle, «toplumdan kurumlara taginmmg  olmasidirs
(10). 1956’da Ingiltere’deki &liimlerin yardan fazlast hastane-
lerde, bakimevlerinde ve difer saplk kurulugu ya da huzurevle-
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rinde olmustir (11); siiphesiz bugin bu oran daha artmusti.

Amerikada ise daba da yliksektir: 1958’de oliimlerin % 581 ku-
rumlarda vuku bulmustur (12) ve bu oranin iigte ikinin Ustiline,
hatta % 80%e ciktify tahmin edilmektedir (13). Bu durum, insan-
larin genellikle akrabalarimn gozlerinden uzakta, ailenin haya-
tinda miimkiin oldugu kadar az rahatsizlik verecek infialler
uyandirarak, oldiikleri anlamina gelir. Ev halki 6len kiginin agir-
hfini hissetmez; dolayisiyla aile fertleri ona bakamamann acisi-
m veya hizmette kusur ‘etmemenin verecefl tatmin -edilmiglik
duygusunu da yagamaz Buna kargiik on dokuzuncu yiizyil ro-
manlari saysiz 6lim dogegi sahnesi ihtiva etmektedir, ki bu ro-
gekilde olsa da, ailelerin o andaki fiili tecriibelerini yansitir. Ger-
cekten Ariés’in styledigine goére, «on sekizinci yiizyila kadar 6liim
dogegini tasvir eden highir resimde cocuklar gozardi edilmemis-
tir» (14). Dickens’in Old Curiosity Shop, Mis. Henry Wood'un
East Lynne veyla Mys. Craik’in Jobhn Halifax, Centleman adh
eserlerindeé oldugu, gibi, yapilan sadece cocuk Olumlerinin acikli
tasvirleri de degildir; fakat aym zamanda, biiylikler glintimiize
- nazaran daha erken yaglarda oldigiinden, cocuklar babalarinin
olim dogegini paylagir bir gekilde gosteriliyordu. Fakat bugin
kiz ve erkek cocuklar genellikle kendi ev ve aileleri icinde blya-
yip yetigsmektedir. Bu durum, o6liimciil hastalarin hasianeye ya-
“tirdmasi ihtiyacina katkida bulunmusgtur. Dahasi, bugiin  tibbi
tedavi altinda iken ve hastanede dlen bir kimsenin son giinleri

agir uyusturucular altinda gecmektedir (19). Onun oliime gidigi, -
artik ailesinin de katildifi bir tecriibe olmadif1 gibi, dogrusu ken-’
disi de bu.tecriibeyi bilingli bir sekilde yagamamaktadir. Dolayi- -

styla genel olarak 6liim, herkesin mecburen katildit bir olay ol-

maktan ¢ikarak, doktor, cenaze isleri yoneticisi ve din adaminin-

katildif1 bir is durumuna gelmigtir (16). Oliimiin bu sekilde ku-
rumsallastinimasy, tip biliminin imkaniarmn §liimiin kolaylag-
tirdmasmda kullamlmasim saglamigsa da, aym zamanda bu, &lii-
me kargl kiiltiirel tabunun artmasina da neden olmusiur, Dogru-
uyugturucular altinda gergeklegen bir olay, hi¢ konusulmaksizin,
cok daha kolay bir gekilde psikolojik perdeler arkasmna atilabilir.

Bu kiiltlirel tabu bizzat hastanelerde bile yayginhk Xkazan-
mgtir. Glaser ve Strauss, Amerikan hastanelerindeki §liim du-
yarliig1 konusunda yaptiklar aragtirmalara dayanarak soyle di-

yorlar: «Oliimliitiik durumuyla ilgili sosyal ve psikolojik prob--
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lemler, olen kimse olmekte oldufunu bildifinde gok daha vahim
olmaktadir. Bu ylizden, bagka hekimler gibi, Amerikali hekimier
de hastalarma §liimiin yaklagmakta oldufunu hissettirmekfe son
derece goniilstzdiirler ve hemgirelerden, sorumlu doktorun mu-

vafakatini almadan, bu durumu ifga etmemelerini  beklerler»

(17). Aym: durum Ingiltere icin de gegerlidir (18). «Olimiin has-
tanelerde ‘yasaklanmig kelimelerden olmasw, diyor Dr. Wilson,
«yaygmn olan bir geydir; ne var ki bu konuda hastaneler de top-
lumun tavrim yansitmaktadirlars (19). O, bu konuda birkag or-
nek de vermektedir; bunlardan biri 1970'te yapilan tibbi araﬁtlr-
malar toplantisindan alinmigtir :

«Anlatilan vakada bir kadin hasta ameliyata allmyor ve bigak

. vurulmaz habis uru oldugu goriiliyor. Bunun fizerine karm diki-
liyor, sonra da (kocasimin ricast iizerine), kKendisine safra. kesesi

ameliyati oldugu, Kisa zamanda iyilegecefi séyleniyor. Ancak has-

ta emin degildir. Bunun {izerine hemsire hemen agafiya iniyor
ve elinde (hastanin olmayai) safra: kesesi taglar1 ihtiva eden
bir giseyle déntiyor; bu taglari hastaya gostererek, «gimdi tatmin
oldun mu? diye gikisiyor.

Hemgire sorumsuz veya ters birisi degildi. Iginin ehli idi ve
" hastalarla ¢ok iyi ilgileniyordu. Béyle bir kimsenin bu kadar so-
rumsuz davranmasinin sebebl neydi §yleyse? Oyle samiyorum ki,
hastanede ¢alisan insanlar, kendi dliim duygularmmdan son dere-
ce uzak olarak, élimiin afza alimmamasim ve g1zlenme51m iste-
yen bir toplumun duyargalari durumurnda bulunuyorlar

élﬁm sozkonusu oldugunda yala.n uydurmak  hastanelerde
cok olagan bir geydir. Hastanelerde rahibin kargilagtifl zorluklar-

‘dan biri de, ondan, imkansiz olan kuruntuya katiimasinin beklen-

mesidir» (20).

Bununla birlikte bugiin bir bagka yoldan, yani televizyon
aracilifiyla 6liim olgusuna olaganiistii bir aginalik -dogrusu ne-
redeyse blisblitiin rahatsiz edici yonden bir asinalik. da- kazam-

yoruz. TV ve filmlerde insanlarnn dldiiriildiigiini veya bagka ve-
silelerle hayattan mahrum kaldiklarim - yetigkinler kadar ¢ocuk-

© lar da goériiyorlar. 1971’de yapilan Amerikan Pediatri Akademisi-
nin bir toplantisinda bildirildigine gére, o giinlerde Birlesik Dev-
letlerde .14 yagina basmug bir cocufun, ortalama olarak, televiz-
-yonda 18.000 kiginin oldiarildigiini gérmiig olacag1 tahmin edi-
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liyor (21). Ne var ki bu durum, oliimliligiimiizle yliz yiize gel-
memizi saglamiyor; tersine bu, ona karsl bagka bir savunma, ya-
ni ¢limle karsilasmamanin bagka bir caresini olugturuyor. Zira
ekrandaki 18.000 6liim, basit bir gekilde OMimii eften piliften bir
gey durumuna digiirmektedir, ve seyirciye bunun gercek olma-
dif1 kanaatini agilamaktadir. Bu kadar ¢ok oliim, dlim olgusunu
. ekramn biiyiilii diinyasmnin bir parcas: haline doéniigtliriiyor, ki
" burada olaylar bilingsizce, gercek digt olarak paranieze alimyor
(22). Siliphesiz TV ekranlari zaman zaman bize savagta oldiril-
miis veya tabii bir faciada 6lmiis gercek cesetleri de gostermekte-
dir. Bu durum &liimi gériiniir kdar; fakat bu istisnal bir &lfim
seklidir, dolayisiyla siradan bir kiginin bekledifi son ve mukad-
derat 'da degildir. '

Bu arada, cagdag kiiltlirlimizde 6lim olgusunu kabule yo-
neltilmis en giddetli karsi cikis yeni sogukla tedavi (cryonics)
teknolojisinin gelismesiyle ortay cikar. Sogukla tedavi yontemi-
nin peygamberlerinden biri goyle diyor: «Insan erganizmasimin,
zedelenmeden, nasil dondurulacagini  goérmek icin daha fazla
beklememeliyiz, Bu ig gergeklestifinde mezarliklann yatakhane-
ye cevirecefiz; bdylece her birimiz ¢liimsiizliik sansim elde ede-
bilecektir; mevcut bilgimiz, 6yle goriiniiyor ki, bunu vadefmek-
tedir» (23). Ayn: sekilde bagka bir sogukla tedavi tutkunu da gdy-
le diyor: «Oliim, insan iistiinde bir ylktiir; bundan bdyle onu ka-
bul edemeyiz» (24). Ote yandan, Cryonics Society of New York,
Inc. yanminda Birlegik Devletierde bu tiir en azindan beg, bir de
Fransa da olmak iizere alfi tane daha dernek bulundugu bildiril-

mektedir. Bu derneklerin amaci, «yeni 6lmiis olanlarin, gelecek--

‘te bir glin teknolojik gelisme elverdifinde, yeniden diriltilebile-
cekleri diislincesiyle, gémiilme ya da yakilmalar1 yerine dondurul-
malarim tegvik etmek ve saglamaktir» (25). '

3 Yeni Bir Oliim Duyarkhig:

Oliimiin gecmigteki kesin kabulii ile ona kars olugturdugu-
muz ¢agdag tabumuzun temelini olugturan ve denebilir ki dlim-
liliik kKargisinda degigmeyen asil insani tavir, dliimiin kagimimaz
ve evrensel olugunun kabul edilmesidir. Oliim istisnasiz herkesin
bagina gelecektir; eninde sonunda hepimiz sadece cagdaglarimiz-
la degil, tim atalarimiz ve bizden gelecek nesillerle birlikie aym
gemideyiz. Bizim topyekun Olimli oldugumuzun genel kabuliinii
miimkiin kilan beiki de bu durumdur. «Bir dogum, bir de dliim
zaman» (26) oldufunu kabul ediyoruz. Anlatmaya calighgimy
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bu gergeve icinde, Oyle saniyorum ki, -daha yakin zamaniara ka-
dar gecerli olan- ¢ocukluk badiresini atlatan gencin 0liim konu-
sunda ¢ok az kafa yormasl normal bir geydir. Nitekim gencler siib-
jektif bir gekilde liimsiiz oldugu gibi, orta yaghlar da siibjekfif
bif sekilde éliimliidiirler; kusaklar arasmdaki ucurumu olusturun
etkenlerden biri belki de budur. Hatta, yagama umudunun belir-
gin bir bicimde azaldif1 savag zamanlarnnda bile, geng asker, bag-
ka birgoklar: oldiiriilse de, kendisinin yagamaya devam edecegine
inanir. Fakat, kirkina dogru yak1a§1rken insanlarin ¢ogu bilingli
bir gekilde, 6limli oldukiarim hissetmeye baglarlar. C.G. Jung'a
‘gore, insanlarm, Olimiii olduklarnm kabullenmeleri gerektigi de
. son derece dnemlidir. «Orta yaglardan itibaren», diyor Jung, «in-
- san hayattan cekilmeye hazr bir gekilde yasar. Clinkii  hayatin
Gfle vaktinin gizli bir amnda parabol tersine doner ve 6liém do-
gar. Hayatin ikinci yarisi yiikselme, agﬂma ve tagmaya degil, 6li-
- me igaret eder; zira -artik inis baglanmmgtir. - Hayatta istedigimiz
geylere nail olmamn inkar onun sona erecegini kabul etmeyi ret
~ ile aym anlama gehr Her ikisi de yagamak istememeyi ifade eder,
ve yagamak istememck de dlmek istememekle aym kapiya cikar.
Inis ve cikig bir tek egrlyl meydana getirir» (27).

Agustos 1945%te H1r0§1ma ve Nagazaki'ye atllan atom bomba-
lan ile ilan edilen niikleer cagmn baglamasginin éliim  bilincimize
etkisi oldu mu? Bu durum, niikleer patlama tehdidi altinda dog-
mus olanlarin kisisel Sliimsiizlitklerini tehlikeye soktu mu? Dene-
bilir ki, mﬂyonlarca, insanin $limmiine sebep oldcak devasa bir ter-
moniikleer defigiklik ihtimali, niifus patlamasi, artah cevre Kkir-
1iligi ve temel kaynakiarin hizli tiiketiminin can alier bir gekilde
birlesmesi sonucu uygarhfinmizin intihara siiriiklendigi inanciyla
birlikfe son zamaniarda geng kugaklarin kafasina iyice yerlesmis- -
tir. Boyle bir diinya da dogup bliyliyenler, gelecegi hi¢ hesaba
katmaksizin, insanlhigl, titm uzun vadeli umut ve planlarn  bosa
¢ikaran oliimiin tehdidi altinda gérmeyecekier midir? Son zaman-
lardaki bu kaygilara rafmen, 6lim kargisimdaki tavirlari incele-
yen Psychology Today (1971)’in vardigi sonuca gore, «1970’lerde -
oliime ilgiyi uyandiran en biiyiik etken atom bombasmn teHdidi
olmugtur; sonug olarak denebilir ki, atomik silahlarla gelen olU-
me karg yikseltilmis bu ilgi bir Slciide bizim bizzat hayata kargr
goriiniigte tepeden bakan tavrinuz da izah etmektedir; agirt de-
recede riske girme, uyugturuculaﬂa kendini harap etme, otorite-
ye karsi gelme, gelenekleri hice sayma ve hem kendimize, hem de
kurum ve geleneklerimize kargt yoneltilmis daha bagka gegitli yi-
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mic1 davramglar, Geng bir yiiksekokul mensubu bayan gbyle yazi-
yor: «3unlarl yapmay: diigiiniiyorum ve goyle gdyle planlarnm var
diyemem; c¢iinkii yarn hepimiz olebiliriz; ben o kanaate vardim
ki, kafalarmmzin ta derinliklerinde diinyanin darmadagm olaca-
g1 seklinde huzursuz ediei bir korku var; 6yle bir korku ki birkacg

yil éncesinin bomba sifinaklar bolgesinden daha sessizdir; fakat

bir anda ve farkedilmez bir §ek1.lde ortaya cikayor ve kendisini du-
Furuyor» (28)

I-Ians Morgenthau, «Nukleel Qagda Olum» {(29) konusunda
yazdlgl flgi cekici denemesinde, niikleer savag ihtimalinin, bu
diinyada bizim katkimizla saglanacak sekiiler Oliimsiizlik anla-
yigimi nasil kokten tehdit eftifini gostermektedir: «Yarafici bir
zihin bahgedilmis olan insan, kendisini, gegmisten gelecege uza-
nan ve aynen kendi kafasimin maddesinden yapilmig, bu yiizden
de kendi zihninin ortaya koydugu seyleri paylagan ve onlari ebe-
dilestiren kopmaz bir zincirin tiyesi olarak bilmektedir. Kendisi
olimlii olabilir; fakat insanlik asla; dyleyse o ortaya koydufu
eserleriyle oliimsiiz olacaktir» (30). Ne var ki, topyekun bir ter-
moniikleer degisimin tehdit ettigi, kesinlikle iste bu soyun siirme-
sine dayanan oliimsiizlik anlayigi olmaktadir:

«Insan, arkasinda amlimaya deger eserler birakmakla hayati-
na ve dliime anlam verir. Patroelus, intikam: Achilles tarafindan
alinmak iizere 6liir. Hector'un yasini Priam tutacakiar. Ancak,
eger Patroclus, Hector ve onlar hatirlayabilen herkes ayni anda
oldirtilmiis olsalardr Patroclus ile Hector'un oliimleri ne anlam
ifade edecekti? Hepsi de insan gibi degil, hagere gibi kitle halinde
oldiiriilmiis, yani yokedilmis olacaklardi... Onlarn yaptifi iyi ig-
lerden de soluk bir hatira umudu bile kalmayacakti. Tabii, iin kav-
rami.da tarihe karigacak, dolayisiyla tarihgiler, yani profesyonel
dliimsiizlegtiriciler kaydedecek hichir sey bulamayacaklardi In-
~ san zihni, iradesi ve emegiyle ortaya konan ve korunan her gey

insamin kendisiyle birlikte ciirtiylip gidecekti. Bizzat uygarlik yok-

olacaktl. Belki diinyanin bir kdgesinde yokolan uygarlikian ve
onu yaratan insanlardan bir iz, bir delil zar zor muhafaza edilmig

olacaktl. Fakat insarin, Uiniiniin bekast ve eserlerinin kalieiifn”’

yoluyla elde edecegi olumsuzlukten bundan fazlasi kalmayacalk-
t1w (31)

Morgenthau'nun kanaatine gore, nitkleer cagin anlaii, iyi
ki, heniiz insanmin guuruna iyice yerlesmemistir. Fakat «bagka
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bir diinyada gerceklegecek olan ferdi dliimsiizliife inancim1 kay-
betmis ve aracilifiyla goyle boyle kendisini ebedilegtirmeye c¢alig-
tif1 diinyanm - sonunun yaklagsmakta, oldugu.nun_ farkinda olan
laik bir ¢ag da caresizlige terkedilmis durumdadir, Bir kez duru-
munun farkina varica da artik umutsuzluktan kurtulamaz. He-
niiz durumunun bilineine va.rman‘ng ‘olmast ¢afmiz igin koruyu-
cu bir ltutuftur» (32).

Bununla birlikte, yirminei ytzyihn §lime karst uyguladifn
kiiltiirel tabunun sona erdifini gosterén belirtiler de yok degil.
Ben bu yaziya 8liimiin agza alinamayan bir konu olarak seksle yer
degistirdigi seklinde beylik bir sbzle bagladim. Beylik stz diyorum,
¢iinkii fabunun zamanla farkina varmaya bagladik, dolayisiyla
Bu da sirasinda onun artik kaybolmaya yliz tuttugunu akla getir-
mekfedir. Zira bdyle bir yasak, ilan edilmemiy etkisine son verdi- .
ginde, (Nancy Mitford’'un The American Way of Death (1963)
veya daha dnce yayimlanmig olan, Evelyn Waugh'un The Loved
One (1948) adh eserlerinde oldugu gibi) elesgtiri ve hiciv konusu
olur: bu tabunun giinleri dyle gériiniiyor ki sayihdir. Yine, 1971 .
de Psychology Today'in kaydettifine gére, «Psychology Today'in
okuyucular: agikea (6liimiin) seksten daha 6nemli oldufunu his-
setmektedirler; P.T.nin 6liim anketi sonuclarindaki en bilyiik
.siirpriz koskoca bir cildin ortaya cikmasidir.  Okuyuculardan
30.000’den fazias1 anketi cevaplandirmig, buniardan 2.000’den faz-
lasi ise cevaplarina degerli mektuplar eklemislerdir. Bu anket
P.T. tarafindan yapilan ve 20.000 kisinin katildig1 seks anketi ile
elde edilen rekoru da kirmugtir. Oyle goriiniiyor ki, binlerce Kkigi
olim konusunda dertlerini dékmek igin uygun bir firsat bekliyor-
larmig, dolayisiyla dile getirilmeyen diiglincelerini yazdiktan son-
ra biraz rahatlamiglar. Cok sayida mektup da ankete katilanlarin
tazlasiyla memnun kaldiklarina igaret ederek, bdyle bir caligma-
nih kendllen i¢in ne kadar anlamh oldugunu dile getlrrmstu—»
(33).

Dahast, son zamanlarda dliim iizerine yazilan felsefi ve teolo-
jik eserlerin sayisinda da artma olmusgtur. Yine, dlim psikolojisi
ile ilgili, 6zellikle Birlesik devletlerdeki yaymnlarda bir patlama
vardir. Bu demektir ki ¢limle ilgili tibbi- ahlaki problemler git-
tikce daha ¢ok dikkat cekmektedir: Hekimin gorevi, Sliimeciil has-
tayl her geye ragmen, miimkiin oldugu kadar uzun siire hayatta
tutmak mi, yoksa giddetli agn, takatsizlik, caresizlik igine diigme-
den ve kisilik kaybina ugramadan, huzur icinde dlmesini sagla-
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mak mudir? Olen kisiye, 6lmek tizere oldugunu sylemek zorunds
mudir? Olen kiginin organlan bagkalarina nakledilbilir mi? Tedavi
edilebilir olanin tedavisine karsihik, dlmek iizere olan birbirine ne-
reye kadar tedavi ve saglik hizmetleri gétiirecefiz? Ve bu Konu ile
ilgili olarak, ¢ocuk diiglirme, ¢lmek ilizere olaniarin élmelerini ko-
laylagtirma, intihar ve oliim cezalan. Tim bunlar halkin dikka-
tinin yoneldigi konularda bir degigiklifin bag gosterdigini ve olii-
me iligkin kiiltiirel tabunun bir kenara itilmek {izere oldufunu (is-
bat etmese de) gostermektedir.

Boyle bir degisimin izah gekiilerinden biri, éllim Ustiine kafa
yormanin, bir dénemin sonunda, insanlar ne zaman hayatin bilin-
cine varnrsa o zaman edebiyat ve sanatta ortaya ¢ikiig geklindeki
varsayundir. Nitekim ronesans yazarlari, biliylik dlglide, 6limli-
liikle ilgilenmiglerdi. Alplerin kuzeyi Avrupa’da on doérdinci, on
besinci ve on altincl yiizyillar ¢ok sayida tlirbenin yapildigy, «ce-
set mahzenleri kiiltline» tanik oldu (34), ve Orta Cagin bitip Mo-
dern Cagin doguguna igaret eden de ayn dénemdi (35). Kaldl ki,
on dordiincti yiizyil, son derece bagimsiz bir faktdr olarak, o Ka-
ra Oliim (veba salgin)de insanin olimliliglinin korkung bir
hatirasimi da yasamisti. Yine, on dokuzuncu yiizylin son cgeyre-
¥inde de, hem sanatta, hem de spiritualist harekette ifadesini bu-
lan bir asrin sonu (fin de ciécle) durumu ortaya ¢ikmisti. Bu du-
rum, sanat tarihcisi Carla Gottlieb’e, «5liimle mesgul olmakla ¢a-
gin sonunun. birlikte vukuunun tesadtfi olup olmadifl» sorusunu

sordurmustu (36). Eger tesadiifi degilse -tabil bu «eger»in Gtesine

gitme hakkim oldugunu sanmiyorum- fermoniikieer bir savas ih-
timali ile ilgili olarak yukarida isaret edilen, «diinyanmin toz du-
man olacaf seklindeki huzursuz edici korku iles bugiin élimlii-
Higlimiiz konusunda canlanan ilgi arasmmda bir iligki kurmak hig
de zor olmayacaktir.

Hans Morgenthau, niikleer giiciin 8lim kargisindaki tavrinm-
za etkisini konu edinen, yukanda andifimiz tartismasinda, cadi-
mizdan, «bte diinyada gerceklegecek kisisel dllimsiizliife inanci-
ni yitirmig bir caf» olarak soz etmektedir. O burada endiistriles-
mig, gehirli Batih insamn benimsenmis gercek goriintiisiinil tesbit
etmektedir; dyle bir gérlintii ki gerceklifi ve gecerlilifi cegitli
aragtirmalar tarafimdan da dogrulanmugtir. Ingiltere’de BBC’nin
1955’teki bir raporu halkin % 43'tinin &limden sonraki hayata
inandigim gdstermektedir (ki bu oran gercekte toplam niifusun
yarisina tekabiil eder). Konu ile ilgili bu iilke capindaki zihni du-
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_rum, stiphesiz kiliseleri de etkilemig ve onlar1 bu hususta gevsek
(veya daha kesin konusmak gerekirse % 43 istekli) bir diizeye ge-

tirmigtir. Sozgelimi, 1947°de yayimianan Puzzled People’mn kayit-
larina gére, «Tanri’ya inandifum sOyleyen hex beg Kigiden - ikisi, .

sliimden sonra hayat oldugu kohusunda hi¢ de emin degildir; tis-

telik bunlarnn yarsi boyle bir seyin kesinlikle olmadigl kanaatin- -

dedir» (37). Ve Gallup Poll'un,1964' te yayimlanan Televizyon
ve Radyo -aragtirmas1 gostermigtir ki, bu iilkede Roma Katolik-
lerinin % T4 serbest kilise {iyelerinin % 56’s1 ée_Anglikanlarm
% 49'u ote diinyaya inanmamaktadir. Bu rakamlar” resmi yada

‘kayth iiyeleri gostermektedir. Kiliseye diizenli bir sekilde devam .

edenlere iligkin rakamlar daha yiksek ve birbirine yakindir; ya-

ni Roma Katolikleri % 88, serbest kilise tiyeleri % 86 ve Anglikan-

lar % 85, Ayinlere diizenli bir gekilde katilanlardan % 12-15inin
ote diinyaya inanmidifini sdylemesi, bu konuda geleneksel Hiris-
tiyan Ogretiden oldukca uzaklagilmig oldugunu - géstermektedir;
dyle ki bu hareket, sessiz sakin bir sekilde inanclarm strdiiren
biiylik cogunluk icin de de glijhesiz farkli boyutlarda 1fadesm1 bul-
maktadir. . :

" Toplum genelindeki, bir yere kadar kiliseleri de etkileyen bu -

kigisel flimstizliik inancinin zamﬂa,masi acikea, kiltliirlimiizdeki
sadece deney alamimiza giren, dahast tabiat bilimlerinin onayla-

dig1 seye inanmamiz gerektigi varsayimm yansitmaktadir. Ote

diinya hayat1 bu alamn diginda kalmaktadir; dolayisiyla bir hiis-
" nii kurntu olmaktan ileriyé gidemez. Bu ¢agdas inkar kargisinda,
Hiristiyvan te010]1s1 II. Diinya Savagindan heri’ gelisi giizel bir yol

takip etmektedir. Gelenege sika sﬂnya, bagh ilahiyatcilar Incilde-

ki dirilig, yargﬂama, cennet ve cehennem anlayiglarimi  oldugu

gibi tasdik ediyorlardi. Gelenefe bagh daha ilimh ilahiyafeilar

ise, genel olarak &te diinya anlayisini kabul etmekle birlikte, ev-
rensel kurtulug inanci adma cehennem diiglincesini bir kenara
itmek suretiyle onu onemli Slgiide degisiklife ugratmiglardir. Bu-
nunla birlikte, hicbir grup ¢agdag sekiiler dilglincenin meydan
okumasi karsisinda Hiristiyanlifin uhrevi hayat anlayigimn muh-
tevasinl «yorumlamak ve agiklamak» i¢in ciddi bir girigimde bu-
lunmanugtir. Hiristiyan gelenefin, son dénem ilahiyatgilarn eser-

lerinde simdiye kadar hi¢ yorumlanmamig clan bu kismi, Tann -
tarafindan ebedi hayat icin varedilmis bir yaratik olarak, insanin

daha kapsamh durumu ile ilgili tutarl ve inandabilir bir- izah
tarz gelistirmek icin el atilmamsg bir kaynak olarak ortada dur-

' ma.ktad1r Fakat eg"er muhafazakar ve liberal ﬂahlyatgllar mo-,
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demn: dunyamn bniine daha énceki caglarmh-efsanelerini: koymak—
tan bagak:ellerinden bir §ey gelmemes1 dolaywlyla gagdas “sekiiler
21hn1yet1n I-I1rlst1yanhg'1 mkannm gug kazanmasmda"-yardlmm
olmussa radikal’ ﬂahlyatgﬂa,r da aym sonucun elde edllmesmde

baska §ek111erde yard1mc1 olmug.lardlr Bunla,r Hn'lst1yan olum- ’

suzluk: inancindan oylesme sikilmglardir-: k1, sonunds.; Hmstlyan-\
liktaki eskatolojik unsuru ya bUsbiitiin. rtbas. etmeye..veya; onu
oliimden sonraki Kkigisel - ‘hayatin rezilane-tasvibiri dlsanda' tutd-
) rak takdim etmeye gahsml.glarchr N1tek1m artik su tur yamlara,
agina ‘olduk: «Gerek ruhun‘ olumsuzlugju, gerekse bedenh d1r1_11§e
yer veren’ genel b1r olundsuzluk anlaylsl olusﬁurma 1§1nde buyuk
bir aklﬂestlrmeye g1trnek hala miimkiindir;, fakat bu tiir gabalar
her'zaman. i¢cin'sadece: bir aklilegtirme ya. da. gecmis : anlayislarl
girndiki anlaylg.larla uzla§t1rma denemem olarak kalacaktlr Hiris-

t1ya.nlar kendi’ dunyalarmda amasllma.z ola’ izah’ etmek 191n ‘ken-

d11er1n1 zor,lamama,hmrlar» (39) i‘me «Lbaska. gag Ve”kulturlerm
p51k010311er1n1 benimseyerek «ruhun olumsuzlugu» 11e 11g111 ge§1t11
- OFretiler geligtirilmistir, ki buna,gére insamn. gergek Ozl .- 11ahi
olup dliimden. soiira- da- baki kalir; modern- pmkolo;}y Ve t1bba;' gore
1se insan; ruhi ha.ya’si f121k1 bedemne ayrﬂmaz bxr §elnldekbaglan—
n’ns p51kosomat1k bir blrhk olarak gorunmektedlr' Oyleyse ‘bede-
nm sonu 1nsamn da sonudur anca.k onun flklrlen Hve ya,ptigl is-
le;f J,glnde yetlg.lp faahyet gosterchgl toplum ve kulturu b1r Jyere
ka.dar etkllemeye devam eder» (40) L Ll et g2
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(2) Monroe Lerner, «When, Why and Where Peopla D1e» The Dymg Pati-
... . ent'te, ed. Orville G, Brim, Jr, Howard E. Freeman Sol Levme ve Nor-
man A. Scotch, New York, 1970, s 3. CROT o
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— 247

M ST I I




©)

(10)

11)
(12)
(13)

(14)

(15)

16) -
amn

1’

Geoffrey Gorer, Death, Grief and Mourning, Cresset Fress, London,
1965. Ayrica karg., P. Aries Western Attitudes Toward Death, s. 4, .

Michael Wilson, The Hospital-A Place of Truth: A Study of the Role of
the Hospital Chaplain, Birmingham, 1971, s. 116, Ayrica, bak Johann
Hofmeier, «The Present - Day Experience of Deaths Concilium, Vol. IV,
no. 10. (April 1974).

Peace at the Last: A Survey of Terminal Care in the United Kingdom,

(Calouste Gulbénkian Foundation, London, 1960).

M. Lerner, «<When, Why, and Where People Dies, The Dying Patient'te,
s. 21,

Aymi esere, s. 7; ve Bayliss Manning, «Legal and Policy Issues in the
Allocation of Deaths, The Dying Patient'te, s. 255.

P. Ari¢s, Western Atiitudes Toward Death, 5. 12. Bir 1dd1aya gbre, Vic-
toria donemi romanlarmdaki Glim dosegi sahneleri genellikle ¢ d6-
nemde baggdsteren dini siiphecilikle miicadele etmek igin kullamlmig-
tir. Nitekim Walter E. Houghton style sbylemektedir: «Victoria dome-
mi romanlarim dolduran Slim sahneleri agik¢a dini bunalimla baglan-
tilidhr, Bu tiir sahnelerin anlatimasindan kasit, okuyucunun dini siip-
hesini sicak bir duygu dalgas: icinde eritmek suretiyle inancim koru-
masinda ona yardmmel olmaktir. Kalp cok giiclii bir bicimde tahrik edi-

lince, siipheye diigen ak:l sakinlesir; dolayisiyla derin ask ve acima
duygulan ebediyyen ayrilmis giizel bir ruha yoneltilince, bir dinf tasdik
kirmntisi, cennet ya da meleklere dair veya daha ©nce aramizdan ayrl-
ms olanlara iliskin belli belirsiz bir atif (ki bu romanlardaki hicbir
nezih Sliim dbgefi bunlarsiz olmaz) giiglii bir gliven duygusu uyandur-
mak igin yetecektirs (The Victorian Frame of Mind 1830-1870, Yale
Uni. Press, New York Haven, Conn. 1957, s. 277). Houghton ayn1 zaman-
da su hususa da dikkat ¢ekmektedir: Oler kahraman genellikle sevdi-
#i birisini kendisini beklerken gorir veya semavi bir miizik isitir. S6z-
gelimi George Eliotun Scenes of Clerical Life, «The Sad Fortunes of
the Rev. Amos Barton», Bél. 8; ve Charlotte Yonge'un The Daisy Chain
II Kismm, Bol. 25.

Dr. John Hinton'un' yaptifr bir arastirmamn sonucuna gore, «bir has-
tanede, hastalardan iigte biri son giinleri hakkmnda hicbir sey bilme-
mektedir; sadece yiizde altisi, dliimlerinden ¢ok kisa bir sure Snce
igin farkina variyor», (Dying, Penguin, 1967, s. 77).

Bu uzmeanlarm rolleri ile ilgili olarak, bak Kastenbaum ve Aisenberg,
The Psychology of Death, London, 1974, ss. 208 vd. .

Barney, G. Glasser ve Anselm L. Strauss, Awareness of Dying, Chicago
1965 - London, 1966, s. 5. ’ ’

‘Cartwright ve Anderson arastirmalarinda su sonuca ulagmiglar: «Umul-

madik bir sekilde &lenler disinda, dlen her 20 kisiden yalmz birine he-
kim tarafindan, Slmekte olduklart sylendi. Hemen hemen iigte biri-
nin, hic kimse stylememekle birlikte, durumun farkmna vardifn sami-
yor. Akrabalardan sadece beste ikisi Slen kisinin bilmedi®i hissine k&
pilds; geri kalam ise siiphe iginde kalch. Akrabalar, biiyitk bir ihtimal-
le hastamn Glecegini bilmemesinin bilmesinden daha iyi oldufumi his-
setmektedirler. Doktorlarin da bu goriisii paylastiklan® goriildii; Slmelk
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(19)

(20).

20
(22}
(23)

(24)
(25)
(26)
@n

(28)

29y

(30)
(3D

32)
(33)
(39

(35)

(36)

(3D
(38)
(39)

(40)

iizere olan hastalarla baga gikmanm en kolay yolu onlara &lmek {izere
olduklarm stylememekti. Ancak bu, bu isin bagka birinin gbrevi oldu-

gunu hissettiklerinden &tiirii degildi. Tersine, soru yonelttigimiz dok-
torlarm gofunun diislincesi suydu: Efer bir kisiye 6lmke tizere oldu-
funu sOylemek gerekli ise, onlarin gérevi bunu da yapmaktir» - (Ann
Cartwright ve John L. Anderson, «Help For The Dying», New Society
de, 21 june 1973, s. 680). Ayrica bak, G. Gorer, Death Grief and Mour-
ning in Contemporary Britain, s. 17.

The Hospital-A Place of Truth, s. 116.

Ay eser, s. 117, Kars. Kastenbaum ve Aisenberg, The Psychology of
Death, ss. 206-207.

The Times, 19 QOct, 1971.

Karg, Robert E. Kavanaugh, Facing Death, Los Angeles, 1972, s. 13,
Jean Rostand, Alan Harrington, The Immortalist: An Approach to the
Engineering .of Man’s Divinity, New York 1949, Frogmore 1973, 5. 214
ten naklen.

Harrington, aym eser, s. 11.

Ayn1 eser, s. 215.

Sitleymanun Meselleleri, 3:2. _

C.G. Jung, «The Soul and Deaths Collected Works'te, ed. H, Read, M.
Fodham ve G. Adler, 2 nci baski (Princiton Uni. Press, Princiton ve
Routledge and Kegan Paul, London). Vol. 8. s. 407.

Psychology Today, June 1971, s. 80.

Modern Vision of Death'te, ed. MNathan A. Scott, john Knox Press,
Richmond, Va, 1967 Ayrica bak, Gil Elliot, Twentieth-Century Book of
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