MANIHEIZM
Dog. Dr. Harun GUNGOR

Mani terafindan kurulan ve gnostik dinlerin en miikeramel
orneklerinden biri olarak gériilen maniheizm, dualist doktrinle-
rin biitin &zelliklerini ihtiva eder. Bu, antikozmik bir dualizm
olup irani olmaktan ziyade Budist ve Hiristiyani etkileri de ice-
ren semitik bir dualizmdir (1). Diger biitiin dinlerde oldugu gibi,
bu dinin de teori ve pratifinin asil amac, insamn ve buna, dayal
olarak da dimyamn kurtulugunu saglamalktir,

Hiristiyanlik bagta olmak {izere Mazdaizm, Budizm vb. din-
lerden birgok unsurlart icine alan ve bu sekli ile de senkretik bir
karekter arzeden Maniheizmi, Hiristiyanhgin  heretik bir mez-
h_bi olarak kabul etmek pek miimkiin degildir. Kisaca Maniheizm

kitabi bir din olmas), yayilmaci bir éze sahip bulunmasi, {iniver- .

sel bir karakter tagimasmdan dolayr diger bilyiik dinler arasinda
yer alir. '

MAND'NIN HAYATI

Maniheizm'in kurucusu Mani 14 Nisan %16 (Babil takvimine
gore 527) wyilinda, zamanm o6nemli kiiltiir merkezlerinden biri
olan Ctesiphon-Seleuci’deki Suristan’da dogdu. Babas: Futtak b.
Ebi Berzam, aslen Hemedanl olup Babil iilkesine gelmis ve el-
Medain’de yerlesmisgtir (2). Anasmnin adi Mar Maryam veya Uta-
kim'dir. Mani, baba tarafindan Part Hanedanina mensup Arsaci-
des kral ailesine, ana tarafindan da Agkaniye ailesine mensuptu

(3}.

1. Julien Ries. «Dualismes. Dictionnaire des Religions; Paris-1985, 465.
2. ibn Nedim, elfihrist, (Nesr. Giistav Fliigel Beyrut, Tarihsiz, 327-328.
3. Ibn Nedim, 327.
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Bu ¢agda Helenistik kiiltiiriin etkisi altinda bulunan bolgede
yerlesmis olan Partlar, milli bir dine dayali, milli bir devlet kur-
mayl diigiintiyor, bunun igin de Mazdajzmi reforma tabi tutmay
planliyorlardi. Sasanilerin duruma engel olmalar: ylzlinden Part-
iar reform plamni gerceklestiremediler (4). Iste Mani boyle bir
‘diinyada hayata gozlerini agti.

Mani'nin babasi Futtak, Medain’de Beyt'iil-Esnam (Putha-
ne)’de bulundugu bir zaman orada «Ya Futtak. Et yeme, sarap,
icme, kadinlarla cinsi miinasebette bulunman diye bir ses - igitir
(5). Bu ¢agn ii¢ giin siireyle biylece devam eder. Bu sesleri isiten
Futtak, Dest-i Maishan taraflarinda faaliyette bulunan «Mugte-
sile=el Kasaitn adlt bir cemaate katihr (6). Futtakin bu cemaate
katimasindan hemen sonra Mani diinyaya geldi.

Mani diinyaya geldikten az sonra kendisinden beklenilme-
yen bir takim davramslarda bulunmaya, hikmetli glizel sozler
sbylemeye baslar. Bu tir olaganiistii bir takim hareketlexi goz-
Jemlenen Mani'yi babasi kendi katidifi cemaatin toplantilarina
gotiiriip mezhep arkadaglan ile tamgtirir.

Mani 12 yagina geldifi zaman ilk vahyini alir. «Et-Tevm» ad-
h melek Mani’'ye «Bu toplulugu birak, sen bunlardan degilsin. Se-
nin vazifen; adet, gelenek ve gorenekleri diizenlemek ve mutiu-
fuklar terk etmektir. Fakat yasmn kiiclik oldugu i¢in heniiz tebli§
¢afin gelmedi» der (7). Maninin katildifi bu topluluk yukarda
sikrettigimiz Mugtesile adh topluluktur.

Mani 24 yasine geldigi zaman, daha once katidif toplulugu
mrakir 40. yaglarna dogru melek «et-Tezm» tekrar gelir ve

4. Henri Charles Peuch, Le Manicheisme, son fondateur, sa doctrine, Pa-
ris-1949, 120.

5. ibn Nedim, 328. .

6. S.H. TaqizAde, Mani ve Dind O, Tahran-1956, 6

*  Mugtelise : Ibn Nedim bu firkaya Betdin sabbesi diye tanimlamaktia,
reislerine «Hasif> denildigini bunlarin baslangigta Mani dini mensupla-

n1 ile aym olduklarini, ytkanmay: gerekli gordiiklerini, daha Once Maniheis-

lerden aymldiklarim: ifade etmektedir, Thodor Bar Kheni ise, bunlar
vaftiz olup yikananlar (Mnaqdé} ve beyaz elbise giyenler (Hallé Hawaré)
olarak nitelendirmektedir. Yeni arastirmalarda ise bunlarm  Yahudi
orijinli bir mezhep oldugu kabul edilmektedir. (J. Ries. «Elchasaisme»,
Dictionnaire des Religions, Paris-1985, 512-513).

7. G. Bardy, «Manicheisme», Dictionnaire de Théologie Catholique, Paris-
1927, 1x2/1859,




«Ey Mani. Benden ve beni sana génderen Rabbindan selam olsun.
Stphesiz Rabbin sana, hakka ve gergefe cafirmani emretti. Bii-
tin bu hususlarda ¢abami sarfet ve ugrag» der (8). Bu ¢agr iize-
rine Mani, dinini teblig amaciyla Fars ve Meckran kipnlarini taki-
ben Hindistan'a gitti ve Indus vadisindeki yerlesim merkezlerin-
de dinini propaganda etmeye basladi. Yaptifn caligmalar netice-
sinde bir¢cok Budisti kendi dinine déndardi (9).

240 yiinda baglayan Hindistan yolculufundan 242 yilinda
lilkesine dénen Mani, zamanin Iran Hiikiimdarn Sapur b. Erdigir-
‘In daveti {izerine Iran’a gitti. Mani ile goriisen hitklimdar, Glke-
sinin hemen her tarafinda dinini yaymas: icin Mani’ ye izin verdi,
O da Kuzeydogu Iran’dan baglamak iizere, Medyen, Part ve Ho-
rasan’da dinini propaganda etmeye bagladi. Bu iilkede en meghur
kitaplarimdan biri olan «Japurgan» adli eserini de yazarak hii-
kiimdara takdim etti. Daha sonra Ctésiphon’a donen Mani, dzel-
likle 262-263 yillan arasinda, dininin genel hatlarimi, programim
ve diinyanin d6rt bir yamna géndermeyi tasarladin misyonerle-
rin uymas: gereken kurallar diizenledi, Bir plan dahilinde Misir’a
Addas’t, Horasan’a Amos’u ginderen Mani, Hiristiyan {ilkelere

gonderdigi misyonerlere «Madem ki bu iilkelerin halky Hiristiyan-

dir, o halde onlara Isa’nin kitab ile gidin» diye nasihatta. bulun-
du (10). Burada su hususu da ifade edeyim ki, Mani, kendlslnden
onceki dinlerin sadece bir kavme geldigine, kendi dininin ise, ev-
rensel olduguna inaniyor, bunu savunuyordu.

272/73 yihnda Sapur b. Erdigir 6ldii. Onun &liimii {izerine
Iran tahtia Hirmiiz gecti. Fakat onun iktidan cok kisa siirdii.
Bu iki hiikiimdar zamamnda buyuk bir milsamaha, - goren ‘Mani-
heizm ve bu din mensuplarl, Mazdaist din adamlarimn tamamen
etkisi altinda bulunan tahtin yeni sahibi I. Behram (274) tara-
fmdan baskiya maruz kaldilar. Mazdaist din adamlarinin = reisi
Kirdir, Mani’yi Mazdeizmi yikmak ve iran'm asirlar boyu kabul
edip strdirdiift resmi kiiltii yok etmekle sucladi.. Bu ve buna
benzer sebeplerle I. Béhram, Mani'yi hapse attirdi ve Mani 26
Subat 277 yilinda §ldi. Oldiigii zaman 60 yagmda bulunuyordu
(11).

8. Ibn Nedim, 328.

9. 'Michel Tardieu, Le Manicheisme, Paris-1981, 29.

10. Bardy, 1860,

i1. Peuch, 53; Mircea Eliade, Histoire des Croyances et des Idées Religicu-
ses, Paris-1983, 11/387; Tiirkce bir metinde Manimin &itm tarihi hak-
kinda style denilmektedir :
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Maniheist rivayetlere gore, Mani'nin dliimiinden hemen son-
ra.viicudu ortadan kaldirlmig, kesilip parcalanmg, bagt da Cun-
-digapur gehrinin kapisma asiomg, geriye kalan pargalan ise ¢Op-
lige atilmigtar (12).

‘Burada goruldugu lizere, Mammn hayat1 ile Luka incilinde
anlatilan Hz. Isa’min hayat hikayesi birbirine oldukeca benzemek-
tedir.

- MANTHEIZM'iN _YAYILISI'

Mani daha saglginda dinini yaymaya baglamig ve bu amag-
la, degisik iilkelere gitmis, gidemedigi yerlere de en sadik mirit-
lerini géndermisti. . Maniheizm, Mani’nin yagadifl donemde ozel-
likle iran, Mezopotamya ve hatta Misir’da bile oldukca genis ya-
yilma- alam bulunmusgti. O dénemlerde lelstlyan teologlarin
Maniheizm’e karst yazdiklari eserlerin ¢okluguna bakilirsa bu di-
nin. Hiristiyan dinyasim tehdit ettifi s6ylenilebilir. *

II1. Yuzyﬂda Mamhemm M1s1r basta olmak iizere Afrika’'da
bilyiik bir ileleme gostermis, IV. ylizyilda Afrika yoluyla Ispanya
" ve Italya'ya gecmis, uzun siire Anadolu'da da yayllma imkam
bulmusgtur. Bizans 1mparator1uk ailesi icinde de taraftar bulan
‘Maniheizm (13), IX. yluzyilda artik imparatorluk icin bir tehdit
olusturmaya baglaymea devlet sert tedbirlere bagvurmak zoTun-
da kalmigtir. Ama bu din daha VII. yiizyil sonunda Ermenistan’
da dogan- Pavlikan (Pauhs1ens) mezhebi gorinimii altinda daha
somakl zamanlara kadar var11g1m devam eftirmis, Mani dini mls—

«Yme t(e)ngn mam burkhan Ta.nn Mani Burkhan»
«T{e)ngri vir- ngerit bardulinda Tanr1 yurduna vardlgmda(n)»
«kin big yiiz artuki ekii - sonra besyliz zait yirmi» o
«ot,uzung lagzin yilka _-iki demuz wilmda»

. ebtilkendeki nom ul'ug . Otiikendeki kanun, ulusu»
«tdkel erdemlig y(a)rlag kangum tam faziletli yargilayici»
«bil-ge ble)g t(e)ngri m(a)r mv flim, begl ‘Tanry’ Mar N1v )
‘Mani Mani

" Bu metne giré Mani 273 yilinda olmustur Bkz.: A “Von Le Coq, Tiirkce
Mani Elyazlari, Cev. Fuat Koseraif, Istanbul-1936, 11; Ayrica bu tarih,
Maniheist Uysurlarca takvim baglangic1 olarak kabul edilmigtir. Osman
Turan, Oniki Hayvanh TFiirk Takvimi, Istanbul 1941, 39.

12. el-BirGmi, Ebd Reyhan Muhammed b. Ahmed, el-Asiru’l, Bikiye- ami
Kurtini’l-Haliye (Nesr. Eduard Sachau) Leibzig-1523, 208.
13.- Louis Bréhier, Vie et Mort de Byzance, Paris-1969, 113.
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yonerleri bagarnl c¢aligmalar yaparak Mani dini metinlerinin co-
gunu Ermeniceye terciime etmislerdir (14).

Maniheizm Avrupa din ve diisiince hayat1 tizerinde derin iz-

ler irakmsg XII. ylizyilda Dogu Avrupa’da Bogomilizmy'in, XI-XII..

yuzylda da Giiney Fransa’da Chathrasllann dogusuna tesir et-
mistir. Her ne kadar bu dini cereyanlar Maniheizm’in biitiiniini
intiva etmezlersede tagidiklar: gnostik 6z sebebiyle bunlari Mani-
heizm’e baglamak dogru olur.

Avrupa ve Afrika’da oldugu gibi Maniheizm, Asya’da, Islam
ulkelerinde de yayild:. En biiyiik bagarsini da Babilonya'da gos-
terdi. Thn Nedim’e gore, Mani, aydinlik cennetinden ciktiktan son-
ra yerine imam olarak Sis'i birakmuig, imam olan bu kisi dini bii-
tiin safhif ile korumus. Bundan sonra digerieri onu takip etmig-
lerdir. Bu durum Diniveriye mezhebinin ortaya ¢iktif: 580 yih-
na kadar devam etmigtir (15). :

Bizans ve Iranlrlann baskilan altinda yagayan Maniheistler
Islamiyetin ortaya ¢ikisini takip eden yillarda, hemen her tarafta
varhkiarm siirdiirtiyorlardi. Ozellikle Mani dini liderinin oturdu-
gu Babilonya bolgesinde sayilan oldukca fazla idi. Islam ordula-
r1 637 yilinda Ciésiphon’da bulunan Mediin sehrini son Sasani
hiktimdar III. Yazdigird’den aldilar. 676 yilinda da Semerkand’
topraklarina kattilar. Boylece Maniheistlerin yasadig1 bolgelerin
biiyiik bir bolumii Islam devletlerinin hakimiyeti altina girmis

oldu. Son Sasan! imparatorunun baskis ile iilkelerini yani Babi- -

lonya’yr terketmek zorunda kalan Maniheistler, Haccac b, Yusuf
zamamninda (694) tekrar eski yurtlarina doéndiiler. Yalmz bunlar
Islam hukuku geregince «Cizye» veriyorlardi 710-712 yllarmda
Arap ordular Sogd iilkesini fethettikleri zaman Babil'deki Mani-
heist cemaatn bagmda Mihr bulunuyordu (724-738). Mihr bu
makami 740 yiinda Halid b. Abdullah el-Kasri’ye birakti. Daha
sonra el-Kasri’nin yerine Ebu Said Reha gecti, Oructa «Visalet»
konusu yliziinden Miglas ile aralarinda anlagmazhklar ciktr.

Emeviler devrinde rahat bir haya:t stiren Mani dini. mensup-
lari, Abbasiler tarafindan baslatilan terciime faaliyetlerine biiyiik
oranda yardimda bulundular ve Maniheist metinierin Arapcaya

14, Bardy, 1868.
15. Tbn Nedim, 334.
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terciime edilmesini sagladilar. Maniheist miitercimlerin basinda
Abdullah b. Mukaffa geliyordu. Burada gunuda ifade etmek ya-
rarll olacaktir. Bu devirde artik Mani dini mensuplar Islam lite-
ratiiriinde «Zindik» olarak anilmaya baglandilar (16). Zindiglar
hemen her tarafta mevcuttular, hatta Kureys Kabilesi i¢inde bile
varhklarim siirdiirdiler ve onlari etkileyerek zindiklagtirdilar
an. A | ,

~ islam iilkelerinde devam eden terciime faaliyetleri bagta ol-
mak iizere, cegitli ekonomik ve politik sebeplerle bu din Mavera-
innehir'de de yayilmaya baglad:. Daha 6nce de belirtildigi dzere
Mani’nin I. Behram tarafindan Sldiirtiimesi iizerine takibata ug-
rayan Maniheistler Sasani devletinin Dogu sumr bolgelerine dofru
goc ederek adi gecen bolgeye yerlegtiler, Sogdlu tiiccarlarn da et-
Kkisi ile 6zellikle Horasan bélgesinde aktif topluluklar olugturdu-
lar. Bolge Maniheistleri Babil’de bulunan imami tammayl redde-
derek «Dindveriye» mezhebini kurdular.

Kao-tsung- (650-683) zamaninda Cin’e ticaret kervanlar gel-
meye baslamsg, tiiccarlar ticaret mallarimin yamnda kendi dini
inanclarim- da birlikte getirmiglerdir. Bu tacirler arasinda sliphe-
siz Mani dini mensuplari da vardi (18). Maniheizm, Cin’e asi
694 yilinda Fou-totun'la girdi. 732 yilinda yayinlanan bir ferman-
la Cin'de biitlin dinlerin yayilmasina izin verilmesi Maniheizmin-
" de -Cin'de kéklegmesini sagladi. Ama Maniheizm burada kendisi-
ni «Budizm» adr altinda (Cin yurttaglanna) takdim etti (19).
768 yiinda da Cin hiikiimdar1 Tai-Tsung, Uygarlarn baskist ile
Mani mabetleri (Tengrilik = Caydan) nin kurulmasine izin verdi

Gioktiirkler dzellikle Giiney’den gelen dinlere kargi kendileri-
ni korumug, toplumun savaggl ruhunu yokedebilecegi diislinecesi

1. G. Vajda, Les Zindigs en pays d'Islam au début de la période Abbaside,
Rivista degli studi ‘oriantali, Roma-1938, XVI1/173/225 Francesco Gab-
rieli, La Zandaga au i siecle Abbaside, L'élaboration de L'Islam, Paris-
1961, 24-25, 38.: Ahmet Emin, Fecru'l Islam, Kahire-1975, 106-107.

17. Ibn Xuteybe, Ebu Muhammed Abdullah b. Miislim, el-Madrif, Nesr. Mu-
hammed Ismail Abdullah es-Savi, 3. Baski, Beyrut-1975, 266.

18. Wolfram Eberhard, Cin Tarihi, Ankara-1947, 205.; Annemarie Schimmel,
Dinler Tarihine Girig, Ankara-1955, T0-71. s

16, E. Chavannes, P. Pelliot, Un Traité Manichéen Retrouvé en Chine (Deu-
xieme Partie) Journal Asiatique, T. I, Paris-1913, 155; W. Eberhard,
«Mazdaizm ve Maniheizm Hakkinda Notlars, Ulkii Dergisi, Ankara-1941,
297. S
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ile bu dinleri kabul elmemislerdir. Buna karsi, 744 yilinda mer-
kezi Orhon nehri kiyilarinda bulunan Uygur devletini kuran Do-
kuz Oguzlar, Goktiirklerin uyguladigl siyaseti terk ettiler. 20 Ka-
sim 762 yilinda Lo-Yang'a girip iilkeyi fetheden Uygur hiikiimda-
r1 Ay Tengride Kut Bulmug 11 Tutmug Alp Kiiliig Bilge Kagan
(Boglt Kagan), bu iilkede Mani din adamlaryla kargilagt:. Bun-
lardan ddrt tanesini beraberinde- Ordu-Bahk’a getirdl. Aym za-
manda kendisi Mani dinini kabul etti (20). Bu durum 815 yilin-
da dikilmis olan Kara-Balgasun kitabesinde soyle anlatilmakta-
dir ;

«Kafan dort rahibi kendi tlkesine génderdi. O dort rahip iki
ibadeti (kurbami) gelistirip yiicelttiler. U¢ zamam iyice &Zretti-
ler. Bu din bilginleri nura ait doktrin konusunda iyice egitilmis-
lerdi. Bu sebeple yedi kitabi tam olarak hiliyorlardi (anliyorlardi).
Oniarnn bilgileri denizler kadar derin, konugmalar1 da ¢aglayanlar
kadar akici idi. Bu sebeple Uygurlarn bu hak dine sevkedebilirdi.

S / kaide olarak kabul etfi. Biittin faziletlerin bir
‘araya gelmesini sagladi (gerceklegtirdi). /..............c...i../ O 2Za-
man Fou-tou ve Ts’eu-cheler i¢ ve dig nazirlar /......eeevrernnnnnnn, /

g0yle dediler : Biz eski giinahlarimizdan pismaniz ve gercek dine
hizmet etmek istiyoruz. Kagan goyle bir emir yaymiad: ;

«Bu din muhtegem ve hérikulidedir. Bununla birlikte, onu
kabul etmek ve ona riayet etmek giigtiir. Onu iki li¢ defa dikkat-
le inceledim. Eskiden cahildim. Buda’ya seytan diyordum. Seyta~
m Buda olarak amiyordum. Simdi gercefi anladim. (Artik bun-
dan bdyle) sahte tanmlara hizmet etmeyecegim. Ozellikle iirmik
ediyorum /...................../ diyordu.»

«Madem ki, kararli ve samimisiniz, onu derhal kabul edebf-
lir, kurallarina uyabilirsiniz. Kabartma ve resmetmek suretiyle
yapilmig biitlin geytan fasvirlerini yikmalisiniz. Cinlere dua ve
seytanlar ontnde secdeden /..................... / 151k dinini kabul
ediniz. Bu iilke sicak kanicicilik gibi barbar adetini birakarak
sebze ile beslenen bir memlekete doniigsiin. Bu cinayet devleti,
iyiliklere tegvik krallifl haline gelsin. Bunun igin /.................. /
insanda bulunmaktadir. Sema giic ve kuvvet verir. Tabiiler ise,
onu taklit ederler. Din biiyiigli (krali) uzun zaman Babil’de otur-
mugtu. (Uygurlarin) gercek dini kabul ettiklerini 6grendikten

20. Chavannes-Pelliot, 190.



sonra, onlarin bu dine baghliklarini methetti. Kadmn ve erkek din
ademiarmi, bu dini yaymak ve yilceltmek icin Cin’e -gonderdi.
Bundan sonra Mou-ché’niin miritler toplulugu (Mu-she) ve mi-
ritleri kalabaliklar halinde dolagtilar. Bu dini yaymak icin dogu-
dan batiya her yone gittiler ve dini yaydilar (21).»

Goriildiigl tzere bu metin, Maniheizmin Uygurlar tarafin- -
dan nasil ka.bul edildigini en guzel bir bi¢imde bize anlatmakta-
dir. Ama, ileride de goriilecegi lizere, Uygurlarca kabul edilmig
olan bu Maniheizmi saf bir Maniheizm olarak kabul etmek dogru
olmaz. Ancak buna Budizmo-maniheizm demlebmr

Batida le1st1ya,nhk sembollerini, doguda. da Budizin  sem-
bollerini kullanarak kisa stirede genis topraklar iizerinde yayilan
Maniheizm, Batida St. Agustin (354-430) bagta olmak Uzere glic-
lii teolog ve filozoflarm  hiicumuna, iran’da da Mazdeist din
adamlannm saldiising ugradi. Hatta Iran’da I. Keyhusrev (531-
570) zamanmda birgok Mani djm mensubu ldirildi (22).

- Emeviler devrinde rahat bir nefes alan Ma,mhelstler Abbam-
lerin iktidara geldikleri ilk devirlerde de bu durumlarimi strdir-
ditler. Ancak Mehdi zamaninda bunlara karst uygulanan baski
sonunda, «Padoni Rabetta» adi verilen tapinaklan yerle bir edil-
di. (23). Mehdi'nin oglu Musa el-Hadi (735-756) babasimin «Bir-
giin hilafet sana gelirse, Maniheistleri uzaklagtir. Qunku onlar in-
sanlarl goriintgte zlihd ve ta.kvaya caginr, etleri yemezler, hay-
vanian oldiirmezler, iki ilaha ibadet ederler, temiz suya dokun-
may1 yasaklar, sonra kizkardesi ve kizlan ile nikahlanmayi mii-
bah eder, sidikleri ile yikanirlar. Cocuklar yoldan gikarirlar bu
konuda onlara savas ag» diye vasiyetinden dolayl bunlarn biyik
bir boliimiini katletti (24). ibn Nedim, Mwzz'ud-devle zamanin-
da (915-967) bunlarin sayilarimn ancak 300 kadar oldugunu, son .
zamanlarda ise bunlardan da 5 kisi kaldifini ve bunlarn «Agan»
olarak adlandlrlldlklarlm ifade etmektedir (25) ‘

21.. Chavarmes Peihot 191-194; Bahaeudm Ogel, Uygur Devletmm Tegekkulu,
L-ve Yiikselis Devri, Belleten, xIx/75, Ankara-1955, 354-359. Ayrica bkz. W.
Bang-A. Von Gabain, Turkiche Turfan-Text II. SBAW, Philhist, Berlin- )
1929, 411-430. ’ ‘ -~
22 Bardy, 1869. : '
23, Gregory (Bar Hebreaus) Abu'l Ferec, Abu'l Ferec Tanh1, A. Wallis
.- Budge'den Cev. 0. Riza Dogrul, -Ankara-1945, 230. o
24. Tbn'ul Esir, el-Kamil fi't-Tarih, Beyrut-1965, VI/104. )
25. Imn Nedim; 337 Agari kelimesinin degisik bir anlami- icin bkz. Z.V. To-
gan, Umumi Tiirk Tarihine Girig, (II1. Baski) Istanbul 1981, s. 258.
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Orta Asya’daki duruma gelince, Maniheizm bu bolgede en
Once Budizm’in hiicumuna maruz kaldi. Hatta bu saldindan ko-
- runmak i¢in Mani yerine Buda'yl ikame etti. Bircok dini terim ve
terminoloji  Budizin'den alimarak kullanilmaya baglandi  (26).
Mu'cemu’]l Buldan’da «Ahalisinin c¢ofu Manhi mezhebi iizerinedir»
diye tavsif edilen Tilrkistan'da (27) Uygur devletinin Kirgizlar
tarafindan ortadan kaldiriimas: ile Mani dini mensuplar1 Hogo
(Xotcho) ve Turfan’a yerlegtiler (843). Hatta Maniheizm’deki
farkhiliklarm buraya yerlesmis Manihejstlerce meydana —getiril-
digi de iddia edilmektedir (28). Sogd ve Semerkand bélgesinin Is-
lam ordulan tarafindan fethi ve 843 yilinda Taoizm harig, biitiin
yabanci dinlerin Cin’de yasaklanmasi sonucu, artik Orta Asya’da
Maniheistlerin sayisi yok denilecek kadar azalmstir (29).

MANIHEIZM’IN KOZMOGONISi

Huastuanift'te iki kok (eki yiltiz) ve U¢ zaman dini (¢ 6dki
nom) diye tanimlanan Maniheizm, daha once de belirtigimiz gi-
bi gnostik bir dualizm’dir (30). Maniheist bir miiminin bunlan
bilmesi gereklidir. ki prensip : Iyi-kétid, karanlik-aydinlik, Nur-
zulmet, li¢ zaman ise; gecmis zaman (ertmis), simdiki = zaman
(koziiniir), gelecek zaman (kelmediik) dir. Buna gore;

Baglangicta yer, gok ve bunlarda mevcut olah highir sey he-
nliz yokken iyi ve kotii iki prensip vardi. Iyi prensip aydinhklar
uilkesinde oturuyor ve wsgik cennetinin ildhi (Azrua)» diye isim-
lendiriliyordu. Bunun akil, ilim, gayb, hilm ve diisiince diye bes
vasfi vardi. Bunlara Tiirkce metinlerde «Big Tengriler» ach veri-
liyordu. Isik cennetinin ilabhimin karsisinda, karanliklarm prensi
«tHylé» bulunuyordu. Bunun da bes vasfi meveut olup bunlar du-

man, ateg, karanlik, sam yeli ve sis'ti. Iki diigmanin tek ortak yo- .

uli, ortak bir sinira sahip olmalariyd.

Bir zaman sonra, karanlklar krali aydinnklar {ilkesini istila
etmeyi diiglindii. O zaman 151k {ilkesinin bes elemam (bis tengri-
ler) korktular. Bunun izerine aydinhklar iilkesinin hiikiimdar

26. M. Robert Gauthiot, Quelgues Termes Techniques Bouddhiques et Ma-
nichéens», Journal Asiatique, Paris-1911, 59.

27. Yakup el-Hamevi, Mu'cemu'l-Buldan, Beyrut-1968, 1/24.

28. Eberhard, Mazdaizm ve Maniheizm..., 296.

29. Eberhard, Cin Tarihi, 215. i

30. Von le Coq, Huastuanift, Cev. S. Himran, Ankara-Tarihsiz, 34.; Jes. P.
Asmussen, Xuasivanift, Studies in Manicheaism, Copenhagen-1965, 176.
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bu beg elemant savaga gbndermeyerek bizzat kendisi gitmeye ka-~
rar verdi. Zira, bu bes elemanin savagma Kabiliyeti yoktu. Onlar
sadece sulh icin yaratinuglardi. Bu durum kargisinda Isik cenne-
ninin ilAht «Hayatin Anasi»n yaratfl. Hayatin Anasi da «Insan-1
Kadim» i, diger bir ifadeyle Hirmiiz'ii yaratts (31). Insan-1 ka-
dim, karanhklar hilkiimddrinin bes ofluna kargi kendini igik, riiz-

gar, su, ates ve hava ile donattl. Insan-1 kadim’in 6niinde elinde -

© gafer taci tutan Nahashbat adli bir melek yiiriiyordu. insan-1 ka-
dim, o melegin éniine 11g1n1 firlatti. Bunu goren karanliklar hii-
kiimdar: «uzakta- aradlgnm yamimda buldum» dedi (32). Uzun
bir miicadeleden sonra Insan-ikadim yenildi ve bu yemlglden bii-

‘yiik 1ztirab duydu. Insan- kadim, kendi beg oglunu, karanhklar

hiikiimdarinm bes ofluna yiyecek olarak verdi. Bu hareket kurtu-
lusun baglangicl oldu. Clinkii karanhklar krahmn oguilari bun-
lar1 iclerine alinea, diisinme yeteneklerini kaybederek bir baki-
ma zehirli bir yilan veya kuduz bir képek tarafindan sokulup, 1s1-
rilmis insanlara dondiler.

" Bu esnada insan- kadim, akli kegfetti. Onun verdigi gugle,
aydinhklar {ilkesi hiikiimdarma yedi defa dua etti. Bu dua sonun-
da Azrua Igiklarn dostu (Pami des lumiéres) i, o da Tanr Bani
bu da yagayan ruh (Uésprit vivant) 1 yagayan ruhta beg oglunu
yaratiis.

Bunlarin hepsi karanhklar iilkesine vardiklari zaman, in-

‘sanA kadim ve beg oflunun karanliklar ililkesinin hakimleri tara-
findan yutulmug olduklarm gordiiler. O zaman yagayan ruh yik-
sek bir sesle bagird:i, Bu ses insan-i kadime ulagti ve ona «Selam
sana kotiiler arasindaki iyi insan, Karanlklar arasindaki gkl
varlk, fazilet ve geref tanumayan &fke hayvanlari arasmda oOtu-
ran ildh» diye hitabetti. O zaman insan-1 kadim bu hitaba «Hu-
zur ve barig alametini tagiyan sen, sulh ve barisa gel. Babalari-
mz, 11gin ogullar: kendi iilkelerinde nasillar?» sorusu ile kargt-
Iik verdi. O da ona »iyiler» diye mukabele etti. Daha sonra yaga-
. yan ruh ve hayatin anasi karanhklar iilkesine indiler ve . insan-1
kadimle ogullarini orada buldular. Yagayan ruh, sag elini uzata-
rak insan-1 kadim-i karanhklar iilkesinden g¢ikard:. Bu sirada Ha-~

31. Franz Cumont, Recherches sur le Manicheisme, I, La Cosmogonie Ma-
nichéenne d’aprés Théodar Bar Khoni, Bruxelles-1908, 14.

32, Cumont, 18.

33. Cumont, 25.
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yatm Anasi onu 8ptit. Daha sonra da biiyiik bir sevingle insana
Kadim aydinhkiar tilkesine gotiiriildii (33).

Bu olaylardan sonra yagayan ruh, {ic ofluna «biriniz karan-
hiklar hitkimdarimn ofullarmm 6ldiirim, biriniz derilerini yiiziin
ve Uc¢liniiz bunlan Hayatin Anasina gotiiriins der. Bunlar ken-
dilerine verilen gorevleri yerine getirirler. Hayatin Anasi da on-
larm derilerinden on kat gok'il etlerinden sekiz kat yeri, kemikile-
rinden de daglan yaratir (34). Damarlarndan da nehirler mey-
dana gelir (35). Mani, ozellikle bu yaratilis hikayesini Mazdeizm-
‘’den almig eolmalidir. Diinyanin ve gokyuzunun yaratilisindan
sonra gezegenler yaratild: (36).

Ya,ra.t111§ daima karanliklar hitkiimdarimn ogullarn (arhont)
nin tehdidi altindaydi. Hayatin Anasi, Yasayan Ruh ve Insana
Kadim bu tehdidin sona ermesi icin Aydinhklar iilkesi hiikiimda-
rna yalvarmaya bagladilar, O da bunlarn dualanm kabul ederek
Miijdeciyi yaratti. Miijdeci de kendi zirhlar: i¢inde oniki bakireyi
yaratti. Bu bakirelerin vasifiar hukumranhk masumiyet, temiz-
lik, dogruluk, iyilik, adalet ve igiktr. Miijdeci giines ve aya dogru
gelince bunlarl hareket ettirmek icin ii¢c kéle aldi Biiylik yam
ustast (le grand architect) yeni bir diinya insa etmek ve ti¢ teker-
lek ya.pmak icin bunlan gorevlendu'ch ‘

Gemiler hareket etmeye baslayip, g6giin ortasma geldiklexi
zaman Miijdeci erkek ve disi sekillerini gésterdi. Bunu biitiin ar-
hontlar gérdiiler. Giizel bir bicimde Miijdecinin seklini géren ar-
hontlar, ona benzemek ve ulagmak igin biiylik bir arzu duydular.
Oyleki erkek arhontlar onun kadimmsi gorinimiine, disi arhont-
lar da erkegimsi goriintimiine agik oldular. Her iki cinste arzulari-
ni frenlemeye caligtilarsa da bagarih olamaduiar. Bu durumdan
yararlanan Miijdeci, daha 6nce arhontlar tarafindan yutulmus

olan 151k parcalarim kurtardl. Fakat bu sirada giinah tekrar ar-

hontlar fizerine diistil. Fakat bunlar kendi tikiiriiginden tiksi-
nen insanlar gibi onu (giinahi) kabul etmek istemediler. Bu gii-
nahlardan bir kismu kuru, diger bir kismi da nemli topraga diistii.
Nemli topraga diigen giinah, karanliklar hiikiimdarimn seklinde
yirticr bir hayvan oldu. Kuru topraga diigen giinah ise, bes aga-

34. A. Von le Coq, Tiirk¢e Mani Elyazilar, Istanbul-1936, 12.
35. Cumont, 31.
36. Von le Cogq, Tiirkge Elyamlan, 31,



cim dofmasim sagladi. Dalia sonra da hayvani hayat canh ha-

yat hagladh (37).

Gik kubbeye bagh kalan karanhklar hukumdarlmn kizlar,

tabiatlan geregi, sismanladilar. Miijdeci’nin geklini gortince ¢o-. .

cuklarim yeryliziine diiglirdiiler. Yerylizine disen ¢ocuklar, daha
bnee gormily olduklart Miijdecinin seklini hatirlayarak «Daha
once ki gordiifiimiiz ekil nerededir?» diye birbirlerine sordular.
Bu durum karsisinda karanliklar hiikiimdarimin ' oglu «Saclas»,
«Bana ofullarimzi ve kizlarnizi verin. Size daha odnce gordiigi-
niiz gibi ‘bir gekil meydana getireyim» dedi. Onlar da «Saclas»in
dedigini yaptilar. O da erkekleri yiyip, disileri karist «Namraelre
verdi. Saclas’la Namrael’in iligkilerinden bir erkek cocuk dogdu.
Ona Adam (Adem) bir de kKiz gocugu dunyaya geldi oha da Eva
(Havva} adini verdiler (38).

Karanliklarin hiiklimdar Adem’e hayat vererek nur parca--

ciklarindan bir kisrmn: ona hapsetti. Adem’deki bu nur parcacik-
larimi kurtarmak icin, Mijdeci, Hayatin Anasi, insana Kadim ve
Yagayan Ruh ona bir kurtaric1 goénderdiler. igte bu kurtarici Hz.
fsa’dir. Isa, Adem’i olitm uykusundan uyandirip digi arhontun
giiciinit ondan uzaklagtirdi. Olim uykusundan uyamp dilsiince-
ye dalan Adem, hayat agacimn meyvesinden yedi. Sesini yiiksel-
tip «Yazmk benim vilcudumu yaratana, ona ruhumu hapsedene,
beni boyundurugu altina alan asilere» dedi (39). Boylece yarat-
ma hadisesi son buldu. Nur, kendi kaynagina, karanhkta kendi
asli cevherine dondii. Kisaca her iki prensipte normal ve eski du-
rumla.mna geldiler (40). Iste bu durum kiyamet ve a,hirettir. :

Mani dininde ahiret inancma gehnce 1nsan1ar1n ollim anin--

da yanlarina melek ve geytanlar gehr Siddiklarin ruhunu melek-

ler, glinahkarlarin ruhunu ise seytanlar alir. Iy1 insanlarin ruhu.

cennetlere, siddiklara yardimel olan ve dini koruyan - insanlarin

ruhlar: korkune seylere, gunahkarlarm ruhu ise cehenneme gider

ve orada ebediyyen kalirlar.

37. Cumont, 41; M.A.. KugenerF, Cumont, Recherches sur le Manicheisme
II, ITI (Extrait de la xxim homélie de sévére d'Anticche, L'inscription
‘de salone), Bruxelles-1912, 168. ’ '

38. Cumont, 45.

39. Tardieu, 101,

40, Chavannes-Pelliot, 116; Sechristani, Ebil-Feth Muhammed b. Abd1'l Ke-

rim, el-Milel ven-Nihal, Beyrut-1975, 1. 247.
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Birtni ise, Mani’nin tenasiih inancma sahip oldugunu, bu

inanci Hind iilkesinden naklettigini ifade ederek onun Sifrii’l-Es-
rar adlh kitabindan «Havariler nefislerin 8lmeyeceklerini, onlarn
daima alemde dolagmakta clup, benzer gekillere gececeklerini hat-
ta o yaratihgta bulunan herhangi bir hayvana ve ici bog surete
gegeceklerini bildiler», climlelerini nakletmektedir. Sehristant ise,
dltilerin rublannm bir stitun gibi giineg ve aya yikseldigini an-
latmaktadir (41).

Yukaridaki ifadelerden anlagilacagl uzere, insanmin geytan ta-
rafindan yaratilmasi Mani dininin temel teorisidir. Konuya bu aci-
dan da yaklagan Eliade’a gére, Diinyanin ve insanin bu sekilde
ve bir bakima da tesad{ifi yaratiligi Maniheizm’le bilimsel sosya-
lizza arasinda bir benzerlik oldupunu hissettirmektedir (42).

MANIHEIZM'DE KIiTAPLAR

Ibn Nedim’e gire Mani, biri Farsca, digerleri de Siiryanice ol-
mak Uzere yedi tane kitap yazmigtir. Fakat Nedim sadece buniar-
dan alt: tanesinin adim zikretmektedir ki bunlar da :

1— Sapurgan - :

2— Kitab-i Sifriil-Esrar

3— Kitab-u Feraizi’s-Semmain

4— Kitab-u Kenzii'l-Thya

5— Kitab-u Farakmatiya

6— Kitab-u Sifrul-Cebabire’dir (43).

BirGni ise, yazdif:1 bir risdlede Maninin kitaplarindan bazi-
larimin eline gectifini, bunlar arasinda Sifri'l-Cebabire, Farak-
matiya, Subhul-Yakin, et-Tesis, Incil, §apurgan ve daha bircok
risalelerle Sifrul-Esrar adh kitaplarimmn bulndugunu kaydetmek-
te (44). Ibn Nedim’in verdigi bilgileri tamamlayarak kitaplarm-
dan bazi boliimler aktarmaktadir. Mani'nin Sapurgan adli kita-
bmdan bahsederken «Mani Sapurgan adh kitab Sapur b
Erdigir igin telif etrais ve kitabmun evvelinde su batil
iddiaya yer vermisti : «hikmet ve ameller ki, Allal’'in elgileri de-

41. Biruni, Ebu Reyhan Muhammed b. Ahmed, Kitabu't-Tahkik ma 1i'l-Hint
min Makuletin Makbilletin fi'lAkl ev Merzile, Haydarabad-1958, 41.
Sehristani, 247. -

42. Eliade, 373. .

43. Ibn Nedim, 336; Zebihullah Safa, Tarih-i Edebiyat der iran, Tahran-
1351, 1, 134. :

44. Birtm’, el-Asar, 207.
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vaml olarak defisik zamanlarda bunlari teblig ederlerdi. Bu tiir
vahyler Buda resul eliyle Hind diyarina, Zerdiist eliyle Fars mem-
leketine, Isa eliyle de garp iilkelerine geldi. Sonra da yine vahy
geldi ve son kusak icin ben secildim. Ben Mani, Babil iilkesine
génderilen hakkin resuliiyiim», demektedir (45).

Mani, kendisinin son peygamber oldugunu, kendisinden once
de Adem, Sit, Nuh’un bunlari takiben de Zerdiigt’iin iran ve Ba-
bil {ilkesine, Buda’mn Hind ve Cin’e Isa’nin ise, Misir, Yunan ve
Roma’ya peygamber olarak geldigini kabul etmektedir. Mani ise,
kendisinin Incil’de s6zi edilen Paraklet oldugunu iddia etmekte-
dir. Bunun-yaninda o, Musa’mn peygamber oldugunu reddetmek-
tedir (46).

Mani’'nin Incil’i hakkinda da bilgi veren BirGni, Mani'nin In-
cil’ini 22 harf tzerine tanzim ettigini, kitabda kendisinin son pey-
gamber oldugunu anlattifini, yine bu kitabda Mani'nin hayvan-
lar1 bogazlamayr yasakladigini, su, ates ve bitkilere eziyeti men
ettigini, bir kimsenin émriiniin 1/7 sinde oru¢ tutmakla, malimn
1/10 nu sadaka olarak vermekle miikellef oldufunu ifade ettigi-
ni belirtmektedir (47). Ayrica Kesf-el-Zunin (s. 62) da Mani'nin
«Erteng» isimli bir kitap yazdig1 ve bunu ¢ok guzel resimlerle siis-
ledigi ifade edilmektedir.

Mani, yukarda ismini zikrettifimiz kitaplar diginda da dinini
yaymak amaciyla bir ¢ok risale kaleme -almug olup, yine Ibn Ne-
dim’e gore bu risalelerin sayist 76 adeddir. Mani, insanlann akii-
layindan ziyade gozlerine hitabetmeyi amacladift i¢in olmalidir
ki, kitap ve risalelerini resim ve minyatiirlerle siislemigtir.

MANIHEIZM’'DE DINI TESKILAT VE IBADETLER

‘Maniheizm’de dini tegkilatin baginda Imam bulunur. Imam
prensip itibariyla Babil’de oturmak zorundadir. Daha 6nce de
bahseitifimiz gibi, Mani dini mensuplan cegitli llkelerde -bask:
altinda kalmus, bu baski neticesinde biiylik bir Maniheist toplu-
luk Horasan bblgesine géglince, Semerkand sehrini dini merkez
olarak kabul etmiglerdir. Bu merkeze bagh olan Mani dini men-

45, Birfini, el-Asar, 208.

46, Ibn Nedim, 328; Sehristani, 244; ibn Hazm, Ebu Muhammed Ali b. Ah-
med, Kitdbu'l Fasl fi'l Milel ve'l evhii ve'n-Nihal, Misir Tarihsiz, I/102.

47. Birimni, cl-Asar, 208.
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suplarl «Dinaveriye» mezhebi mensuplari olarak anudmglardir
(48). Hatta baz arastirmacilar bunu bir din zannederek Tirkis-
tan hakkinda bilgi verirken «onlar dindveriye dinine mensuptu-
lar» bile demisglerdir (49). Mani dini tegkilat: besii sistem iizeri-
ne kurulmug olup agagida gosterildigi gibidir,

=1 IMAM
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MANIHEIZM'DE iBADET

Maniheizm’de ibadetlere gecmeden once ibadethaneler hak-
kinda bilgi vermek gerekir. Soyleki, énceleri Maniheistlerin bir
ibadethanelerinin bulunmadif1 zannediliyordu. Ancak Maniheizm
hakkinda aragtirmalar arttikca onlarin da bir ibadethaneleri ol-
dugu anlagiidi.

Tbn Nedim, dofudaki Maniheistlerin «Bia» adim verdikleri

bir ibadethaneleri oldufunu zikretmektedir (50). Tiirkce metin-
lerde bu ibadethanelere «Tengrilik = Caydan» adi verilmekte-
dir (51).

43, Tbn Nedim, 334.

49, Vajda, 179.

50. Ibn Nedim, 334

51. Ahmet Caferoflu, Eski Uygur Tiirkcesi Sozltigli, Istanbul-1968, 234; A.
Von Gabain, Altturkische Grammatik, Wiesbaden-1974, 370.
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Cin kaynaklar da bu ibadethanelerden bahsetmis, hatta bu
ibadethanelerin teferruath bir plani bile vermiglerdir, Bu pla-
no, gore beg kisimdan meydana gelen mabetlerde.

a) Kutsal kitap ve resim salonu

b) Oruc salonu :

¢) Ibadet ve itiraf salonu .

d) Okuma ve &frenme (efitim) salonu

e) Hasta salonu bulunmaktadir (52). Ayrica her mabette
tic. tane din adam yer almakfadir. Bu din adamlar, da
gorevierine gore goyledir : :

a) _ A, fou-yin-sa, ilahlar ve adaklarla ilgilenir.

b) Hou-lou-huan, 5diil ve tegvik iglerini ydnetir.

¢) Ngo-houan-kien-sai, sadakalarla igilenir (53).

. Maniheizi’de ibadet oncesi abdest alma adeti meveuttu. Zey-
tinyag1 ile yapilan bir nevi vaftizden s6z etmek mumkiinse de
(54) yine de bu Huristiyanhktaki vaftizle es tutulamaz. Hiristi-
yanhkta oldugu gibi, bir komiinyon ayini yoktur. Ancak dindar-
larmn istirak ettifi ve yemegi takdis ettikleri bir masa varsa da
bu da Hiristiyanlarin anlacifi manada bir evharistiya degildi
(55). : -

Mani dini ibadetleri icinde namazlar biiylik bir yer tutar. An-
cak biitiin din mensuplarni namazlarin hepsini yerine getirmekle
miikellef degillerdir. Seckinler giinde yedi vakit, Dinleyiciler ise,
giinde doért vakit namaz kilmakla miikelleftirler. Bu husus Tlrk-
ce bir metinde «kiinke tort alkis azrua t (a)nrika, kiin ay t(a)nr-
ka kiicliig t(a)nrika, burxanlarga» denilmektedir (56).

" Beckinlerin yerine getirmeklé miikellef olduklari namazlar
ve rekatlar soyledir :
1. Amud namaz, 37 rek’at, zeval vakti klhmr
2. Asr namam, 11 rek’af,
3. Atame namaz, 25 rek’at, :
4. Yats1 namaz, giinegin batigindan iic saat sonra k111n1r

52, ‘Chavannes-Pelliot, 110,

53. Aym Eser, 113-114.

54. Peuch, Le Mahicheisme, 87.

55. Peuch, Le Manicheisme, 87; H. Charles Peuch, «Le Manicheisme», Encyc-
lopedie de la Pleaide, Histoire des rﬂhgmns Parls 1672, I1/601.

536. Asmussen, 176.




5. Geceyaris1 namaz, 30 rek’at,

6. Fecr namaz 50 rek’at, 7

7. el-Begir namazi, gecenin yarisi ile gindiiziin baslangicin-
da kilimir, 16 rek’attir (57).

Namazin kilimigina gelince, namaz kilacak kimse, &nce ab-

best alir, ayakta durur. Gundiizleri ginese, geceleri aya, ay ve gii- -

neg gérinmiiyorsa kutup yidizina dofru yonelir. Birintnin ver-
digi bilgiye gire, Maniheizm’de kutsal yon (kible} kuzey olup, bu-
nun kargity olan giiney yon ise, onlarca ugursuz kabul ediliv (58).
tiableye ybnelen mimin secde eder ve «Bizim hidayetcimiz Pa-
raklit miibarektir. O, nurun elgisidir. Koruyucu muhafaza me-
lekleri miibarektir. Igiklarin askerlerini tesbih ederim» der. Bi-
rincl secdeden cabuk kalkihr. Ikinci secdede «Ey hidayetcimiz,
15i81n ash, hava dali, herseyin sifa kaynagl olan ulu ve en biiyik
agac misali olan ey nur Mani» denilerek ficiincii secdeye gidilir.
Uglincl secdede «En bilylik ildht dogru bir lisans ve acik kalpli-
likle tesbih eder, ona secde ederim. Nurlarin ve nur zerrecikleri-
nin babasi tesbihe laytk olan sen miibareksin. Senin bilgilerinin
hepsi sana cafirdiklar icin miibarektir» der. Biitiin bu ibadetler
miizik egliginde, dini sarki ve ilahiler egliginde yapilir (59).

ORUC : Mani dinj mensuplar ister Segkinler siifinda, ister
Dinleyiciler stmfinda olsunliar hepsi orug¢ tutmakla miikelleftir-
ler. Oru¢ hakkinda Huastuanift'te «Alig kiin arg dintarca vost-
ni olursug, torii bar etti... arg bagak bacap Tengrike anculasig
kergek erti» (60) denilmektedir. 50 giinlik orucun Bema bayra-
mindan énce tutulmas: gerekivordu.

Orug aylik ve haftalik olmak lizere ikiye ayribir. Haftalik orue
pazar glinlerl, aylik orug da Subat ayinda, yani uygurlarca Cah-
sabat denilen ayda tutulur. Ayrica Maniheistler «Vimki» adim
verdikleri (61) bir orug¢ tutarlardi ki, burada orucun visileti sozm-
konusudur. Bu konudaki goriis ayrihfmdan dolayr Mani dini
mensuplarl Miqglasiye ve Mihriyye diye iki mezhebe bélinmiigler-
dir. Ancak bu durum Hilal ed-Deyhiri'nin Mani kilisesi bagkanli-
gina gecince sona ermigtir (62). .

57, Takizade, 51.

58. Birtni, el-Asar, 331.

59. ‘Peuch, <Le Manicheisme», Histoire des Religions, 603.
60. Asmussen, 177.

61. Caferoftu, 297.

62. Ibn Nedim, 334.
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Tagizéde'nin verdigi biigiye gore, iftar edilmeksizin #st {iste
tutulan iki ginliik orug «yimki» Babil takvimine gore,
mine gore,

1. Birinci kanun 14-15

2. ikinei kanun 1-2°

3. Ikinci kanun 15-16

4.- Sonuncu Yimki orucunun biri 28 ginlik orug aylmn (cax-
sabat) bagina, diferi de aym aymn ortalannda. rastlamaktadir.

Yiili korug ise, 8 gubat—é Adar (normal yillarda) 8 Adar 1-8
Adar II (artik yillarda) tutulmaktadir.

Oruclu kimse mteyerek orucunu bozarsa glnah islemis sayl-
hr (63).

Bir ayhk oru¢ sonunda, bir yandan orucun bitmesi sebebiyle,
nese-sevine bayrami, difer yandan da Maninin &lim yidéniimii
olmas1 sebebiyle yas gilinii olarak ‘nitelendirilebilecek BEMA bay-
rar kutlamir, Bayram esnasinda Tengriliklerde Mani dini hiye-
rarsisini sembolize eden beg katl bir kiirstt kurulur. Bu kiirstiniin
uzaktan bile farkedilebilmesi igin kiirsii Kiymetli taglarla stisle-
nir. Kiirsiiniin en {ist bdliimii bos birakilir. Zira burasi Mani'ye
ayriinugtir. Mani manevi glcii ile bu toplulugu yonetir. Herkes
bu Kiirsiiniin etrafinda halka olur. Maniheist bir din adarm itiraf
duasin: okur. Biitiin topluluk bu duaya igtirak eder. Bir yilhk gu-
nahlarina tévbe ederler. Béylece bayram biter. Ayrica Manihe-
izm’de haftalik itirafta da bulunulur. Bu da Sah glinleri yapihr.
Daha yukarida bahsetigimiz Huastuanift adh Tiirkce kitap Mani-
heizm’in en derli toplu dua kitabidir.

MANIHEIZMIN AHLAKI ESASLARI

Mani dininin ahlaki-esaslarn Tiirkge bir metinde «On caxsa-
bat tutdugumuzda berii {i¢ agzm, ti¢ kongiiliin, ¢ elgin bir ga-
mag ozin tiiketi tutmak kergek erti» seklinde ifade edilmekte-
dir (74). Kisaca »iic tamga» diye Ozetlenebilecek olan fi¢ mithtril
gbylece ag]klamak miimkiindir :

- AGZIN MUHRU : Maniheist bir - miimin agzim  kirletecek
her tiirlii kotii sozden, kiifiirden uzak durmalidir. Bu miihir s0z-

63. Takizade, 52.
- 64, Asmussen, 175.
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ler igin gegerli oldugu gibi, yiyecekler icin de gecerlidir. Mani di-
ni mensuplari bagta et olmak tizere hayvansal gida maddelerina
yemezler. Clinkil bunlar haramdir. Haram olmalarimn sebebi ise,
geytan tarafindan yaratilmig olmalan ve ozlerinde kotiiliik tasi-
mig bulunmalaridir. Her ne kadar hayvanlar iclerinde nurdan bir
parca tagirlarsa da bu, onlarin temiz olmasini saglamaz. Yumurta
ve siit temiz olmalarina rafmen, siit pisirildigi, yumurta da kiril-
dif1 zaman kirlenir ve haram sayilir. Temel beslenme maddeleri-
nin et ve siit olmasina ragmen Uygurlarn bu dini kabul ettik-
ten sonra s6zii edilen besin maddelerini yemedikleri tesbit edil-
misgtir (65).

Kara-balgasun kitabesinde de ifade edildifi {izere, Maniheizm-
de sadece bitkisel gidalarin yenilip icilmesine izin verilmistir. Bit-
kiler de orjinleri itibariyle seytani yaratiklardir ama diger yara-
tiklardan daha ¢ok nur zerrecikleri ihtiva ederler. Onlar yerken
biz nur parcaciklarindan cofunu ahriz. Mani, kendi miiritlerine
ozellikle pirasa, sogan, yer mantarl ve Kirnuz renkli meyvelerin
yenilmesini tavsiye etmigtir.,

Iceceklerden garap tamamen yasaktir, Ancak «Mulsum» de-
nilen bal gerbeti ile, ezilmig tiziim serbetini i¢gmek helaldir. Ger-
¢ek dindarlar cofu zaman kendilerini biitlin yiyeceklerden uzak
tutmakla miikelleftirler.

ELIN MUHRU : Maniheizm’de her tiirlii varhg sldiirmek ha-
ramdir. Insan éldiirmek, savag yapmak, silah tagimak da aym ge-
kilde haramduir, Zira insan i¢inde en fazla nur zerreciklerini tasi-
yan tek varbktir. Hayvanlar yaratiliglarn gerefi pis olmalarina
ragmen yine iclerinde nur zerrecikleri vardir. Bundan dolay1 on-
lar da 6ldurmek yasaktir.

Bitkileri koparmak, agaclar1 kesmek, meyveleri toplamak,
taglara vurmak, sulara carpmak vs. yasaktir,

Madenlerde iclerinde nur parcaciklam bulundugundan par-
calanmamalidiriar. Insanlar toprakta yiirtirken topragl, yikanir-
ken suyu ve onun ruhunu ineitir,

Hirsizhk yapmak, kesin haramdir. Miiritlerin mal biriktirip
depo etmeleri, giinliik yiyecek ve yillik giyeceklerden bagkaca ma-

65. W. Eberliard, Cin’in §imal Komsulari, Cev. Nimet Ulugtug, Ankara-194274.
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la sahip olmamalai1 gerekir. Bir cok aragtirmaci Uygurlarn yiki- -

“lig sebepleri arasinda Mani dininin bu kurallarmin etken oldu-
gunu ifade etmig,lerdir (66).

KALBIN MUHRD : Mani, biitiin cinsi ilig,kilérin' yaseklanma-

sim emretmistir. Dinde bakirelik esas olup evlilik yasakfir. Cin-

kii bircok yeni bedenlerin yaratilmasi, nur zerreciklerinin yeni be-

denlere habs olmasina sebep olacak ve Kurtulugu geciktirecekbir.

Maniheizm’de {ic simif insan vardir : 1— Seckinler, 2— Din-
“leyiciler, 3— Bu din mensubu olmayanlar. Seckinler bekar olup,
elin miihrii boliimiinde anlattifimiz kurallara siki stkiya baghdir-
lar. Onlar, biiyiik bir arzu ile kendilerine verilecek sadakalar: bek-
lerler. Eger sadaka gelmezse, ihtiyaglarim gidermek igin dilenci-
lik yaparlar (67). Bunlarin dini yaymak i¢in seyahat etmeleri ge-
rekir. Yemege baglamadan 6nce, kendilerine verilen yiyecefe, ek-
mege «seni- toplayan, 6giiten, hamur eden, pisiren. ben deg111m
Bunlar1 yapan ve seni bana getiren benden bagka biridir. Ben se-
ni kotiilik diiglinmeden yiyorum» diyerek dua edip hitabettikien
sonra, kendilerine bu ekmefi cretlrenlere de «Semn 1g1n dua et-
tim» der ve yemege baglar (68).

Seckinlerden sonra Dinleyiciler gehr Bunlar halktan kimse-
ler olup, pek siki olmayan bir hayat diizenine sahiptirler. Siddik-

larin sozlerini dinler, ama onlann hepsini glinlik yasayislarinda

uygulamazlar. Siddiklarin tersine evlenebilirler. Ama tek kadm-
la eviilik yapmig olmalar1 lammdir. Evli olan kimselerin
¢cok cocuk yapmamalan gereklr S

Sadaka, Dinleyicilerin-hayatinda buyuk bir yer tutar. Mani- .

nin mektuplarmdan bir kismu bu konu ile ilgilidir. Huastuanift-
te «Yiti tiirliig pugi» den bahsedilmekte ise de, bunlarin  hangi
_ tirtii sadakalar oldugu pek belli degildir (69). ‘

Seckinler ve Dinleyiciler Mani dini mensuplan olup, yukarda
da 1fade ett1g1m gibi bir grup insan daha vardir ki, buniar giinah-

66. Ozkan, izgi, Kutluk Bﬂge Kiil Kagan Bigi Kagan ve Uygurlar, Ankara
1986, 41.

67. Chavannes-Pelliot, 111

68. Bardy, 1881. .

69, -‘Asmussen, 179; Takizade, 5i.
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kérlardir. Ahlaki acidan Mani dini bunlaria ilgilenmez. Sadece
onlara kurtulugun yollarini tamitmaya cahgir (70).

Képriilt, Mantheizm’in ahlaki anlayigmn Tiirk diiglince sis-
temine girdigini, onu etkiledifini hatta bu etkinin ehli stinnet
akidesine aykirl kanaatlere sahip bazi tarikatlar yoluyla Anadolu
ya kadar ulagthifini Bektagilikteki «Eline, beline, diline sahip olun-
masl» disturunun Maniheizm’den miilhem oldugunu ifade et-
mektedir (71).
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