" LAMAIZM (TIBET BUDIZMD .
Yazan : Jorge Luis BORGES Cev.: H. Ibrahim ACMAZ

Lemaizm, teokratik, hierarsik, politik, ekonomik ve cin iimiyle
ilgili Mahayana'nin (1) ilgi cekici bir uzantisidir.Buda, Hindistan’-
1n kuzeyinde Ganj yaklmnda'dinini yayar;_Lamaizm ondérdiineii
yiizy:lda doruk noktasina erigir. Katolik mezhebi ile yakinhifl Rhys
Davids ve hemen hemen bu konuyu ele alan herkes tarafindan he-
lirkilir. ' : - o

Komiinistler 1949 da Cin’de iktidan ele alirlar ve Tibet'le ug-

- ragmakia gecikmezler; dini gelenege sayg gostermeyi antlagmayla
taahhiit etmelerine ragmen, eski kiiltiiriin hemen hemen biitiin
kurumlarini yikarlar. Dalay - lama (2) Hindistan’a kagar ve bugin
eski inancini muhafaza eden’tek yerlesme yeri Darjeeling'i mey-
dena getiren cok sayida miimin onu takip eder.

Hinayana (inancinda) (3) papazlar yok, kesisler vardir, tam
tersine lamaizm bize, ortacag papalar gibi, Dalay - lama, (Serefli.
kral) ve Pencen - lama (4) (Serefli efendi) adl iki #nderi, maddi
ve manevi giicli birlikte icra eden apacik bir diizeni gosterir. Tibet-

. Hler ve Mogollar gibi barbar halklar, Dért Mukaddes Hakikat ()

Qu esl-ce gue le Bouddhisme, 1979, Saint - Amand (Cher) sayfa 85-96 da bulu-
i «Le Lamaismes adli boliimiin terciimesidir. Terciimedeki dipnot ve agitk-
\amalar tarafindan alinmistir. (Ceviren)

1. «Bityiik Araba» Budizm’in bilkassa kuzey bolgelerde aldif sekil Bkz.: An-
nemarie Schimmel, Dinler Tarihine Girig, Ankara 1935 (A.U. Ildhiyat Fa-
kiiltesi Yayi) s. 202, : ’
Lamaizmdeki «Sarn Mezhebin» reisi, Basgehri Lasa gehrindeki Potaladir.
Age. s. 223, .
~ 3. «Kieiik Araba» Serendip, Birma, Siam, Kambogyada giriilen, eski Bu-
dizmin zelliklerini muhalaza eden Buddizm. Age. s. 200. .
4. Lamaizm’in «Xirmiz:.Mezhebinin» rubani reisi: Tibet'te bulunan Tagilun-
pa adii manastirda bulunan bu Lama, Dalay - Lama'dan fazla dini mese-
lelerle mesguldiir. A.g.e. s. 243. ’
5. a) Budizm'de istirap
b) Istirabm sebebi
¢) Istiraplarin sebebinin kaldinimas: .
d) Istirabin sebebini kaldirmaya gtiiren yolun ne oldugu Ag.e. s. 225.
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ve Sekiz Kola Ayrilan Yol'un (6) kat sédeliéi ile yetinecek giicten
uzaktirlar; onlarn ayin ustliiniin gosterigleri, kansik ayinler, tes-
bih ¢ekme, mahalli ildhlarin ve zor olan eski uygulamalarin icra-
siyla cebzetmek gerekir, yokss onlar kokiinden stkiip atmak im-
kansizdir. Bernard Shaw (7), Kongo’ nun bir zencisinin hristiyan
olmasi, hr1st1yan11g1n Kongo'nun bir zencisi haline gelmesi demek
oldugunu yazar; benzer bir geligme, Tibetlilerin inanclarim, tabia-
tin ve dlillerin ruhlarinda tekrar bulmalarim saglar. Zaten bu uz-
lagtirmacilik Mahaya'nm sihirli ve ¢ok tanric karektenyle kolay-
1a§1r :

, Budlzm bir ha§ka din olan komiinizmle yer deglgtarmeden 6n-
ce, Tibet halkimin biiyiik bir kismi manastir hayatim devam etti-
riyordu. Her aile genellikle erkek gocuklarindan birini en yakin .
manastira emanet ediyordu; 8 veya 9 yaginda dine ‘yeni katilan
kimseye, kesis olmas! icin asilmas giic olan mertebe, papaz cémezi
olunca.ya, kadaxr bir iistad tarafindan din sirlan ogretﬂ:yordu B1-
miflamanin dérdiincii derecesi bag papazlikti ve bag papaz olunca

‘ hjyakat saygl ve 1kt1da1 elde edilirdi. :

Dalay - lama 6liince, genellikle ruhunun miitevazi bir aileden
gelme bir gcocukta. ortaya cikacagina ve daha rahat olmas icin
manastirin cevresinde biiylidiifiine inamlir. Kehanetlerle kegfedi-
lince tahta oturur. Cocugun miitevazi aileden se¢imi hususundak1
tercih demokratik bir miilahszadan kaynaklanmaz Secim bigimi,
diizenin menfaatlerinde giiclii ailelerin miidahalesinden kacinmak
kaygisina, uygun diiser. Boylece Dalay - lama’min, nesilden nesile
gecen daima aym gahis ve Avolakitesevara’mn (8) cisnani gekli ol-
'dugu anlagilir. Ozellikle dalay - lama'ya yapilmg (Om mani pad-
me hum) seklindeki sihirli yakarig, denizde kaybolan niliifer yap-
ragimn lizerindeki ¢i damlasina benzetilmis bir 6liiniin, yok olusu--
nuifade eder. Tibet’te tapilan fanrlar birligi, Buda’lar: ve onlarin
Unlit murltlerl\Budmattva’lan (9), mkarc; f110z0f Nagar]una yi ve

6. Sekiz EKola Aynlan Yol (8 kath yol): a). Dogru inams, b) Doéru 1rade
<} Dogru séz, d) Dodru.is, e) Doﬁru yasayis, f) Dogru calisma, g) Docru
. dusunus, h) Dogru murakabe. A.ge. s. 92,
7. Irlanda’ls yazar, 1856 da Dublin’de dogdu roman, ‘'deneme, tiyatro yazch
1925 de Nobel Sdiilii aldi, 1950 de &ldii. Nouveau Petit Larous:;e, quls
1970 bkz. Shaw, Georce Bernard., :
3. leet in mifii ildhi, on veya on bir yiiz ile temsil ed111r Cin ve Japonya’da
bir ildhe geklinde gériilmektedir. Annemarie Schimmel, Dinler Tarthine
- Girig, Ankara 1955 (A. ). Tlahiyat Fakiiltesi yavlm) sayfa 156
) 9 Buda namezedi. Age s. 157, -
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kuguk tanrilarin karigik bir grobunu : korkung goriiniigli cinlere
kangmis prensleri; dért ana yoniin dort muhafizin; amblemleri
olit bagl, erkeklik organi ve tabiatin gliglerini birlegtiren gticler
olan, cehennemlerin beyi ve oliiler hakimi Yama'y1 (10} icine alir.
Budizmin Tibet’te yayilmasi ahlaki bir gelisme- gosterir; bu yeni
kavram, iyi amellerin 6liimden sonra - miikafatlandiniacagl ve
kotu amelierin cezalandirilacagidir. Ortodoks Budizm’den daha
mantiki olan Lamaizm, «karma» (11) dokirinini kabul etmez ve
nesilden nesile (goc eden 6zel ruh) akidesini tercih eder. Olii, bu
diinyada veya bagka bir dinyada veyahutta cehennemlerin birinde
tekrar dogabilir.

Seytanlar sizl her an gozetler ve onlari kag;lrmak icin kegisle-
rin yaptig: eksiksik formiilleri ve tilsimlar edinmekle tedbir alur.
Hastalar da ihmal edilmezler; bir kegis Kutsal Kitaplari onlara ez-
berc okumaktan ibaret olan tedavi yollarimi uygular. Durmadan
tekrar edilmis bazi mukaddes sozler, kotil ruhlar: kogar, hastalar
iyilestirir ve cennetin ilk anaharlarndir. En guven vereni «Om ma-
ni padme hum» dir, Seyfam kagirmak icin yapilan dualarin fazileti
veya Mantra (12) bazan unutulmug deyimlere ait olan kelimelerin
manasindan ziyade, onlar1 tegkil eden harflerin sihirli diizeninde
yatmaktadir. Ckuyucu alfabenin harflerinin her birine yaratici
giic veren Yahudi kabalasim (Yahudi mistifinin en-onemli eseri,
Tevratin yorumlanip hep mecaz anlamina ahnmasini) hatirlar.
Zehirly, sldiiriicii, kavgael, yakiel, mutlu, hos, saglifa iyi gelen, notr
harfler vardir, onlarin ustalikli diizenlenmesi biiyliniin etkisini art-
fir1r. Rahibin bityiisii ile etkisiz hale gelmeyen geytan yoktur.

Mantr’nin yazili olarak formiilegtirilmesi stzlli ifadesinden da-
ha, az etkili degildir. O evlerin ve tapmaklarin ¢atilarini stisleyen
muz agaclari, elbiseler ve muskalar iizerine yazilir; iyilesmeye ca-
lisan hasta kendine uygun diigen perhizlerden-birini yapar. Buyii-
lii giiclerle dolu, silipdir geklindeki el kitabimn kullapilmasi ge-
cerli adettir. Her ylriyls veya doniis, bir ibadet veya latuflarin
cofalmast anlamina gelir. Bu litufian, miktar layik gorildagi za-

10. Hindistan'da &liimii ilk goren insan., Bundan dolayi Gliilerin krali ve ahi-
" rette hakim olarak tasvir edilmistir. A.ge. s. 194. '

il. «Amel». Hindistan'da cok eski zamanlardan beri mevcut olan, Brahad
-aranyaka- Upanisad’da yazilan bir tasavvura gore, insammn amelleri, bun-
dan sonraki hayatinn hususiyetlerini tayin etmektedir; bu suretle sahsi-
olmayan bir adalet sayesinde iyi ameller miikafat, kotii ameller ise ceza
gbrecektir. Karma kiyamette ildhi bir adalettir. A.ge. s. 235.

12. Mukaddes sbz, beyit, formiil; Hindistan’da hususi bir kudrete haiz olan,
ibadetlerde miriidamlan kisa stz veya dua. a.ge. s. 239,
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man ayuu miizik ve dansla,r -egliginde, tapmaklara ya.pllan bag1§- .

larla kuvvetlendirmek uygundur. Zenginler, miicevherler, kiymet-

" li madenler, fakirler ise erimig domuz yag1 siinarlar. Gok tehlikeli
seytaniar, bagislar ancak giin battiktan sonra kabul ederler. - '

Uikenin biitiin iiriinleérine, hayat ve sliinr hukuku dahil kanun- -

larnn en iyi sekilde yapilmasina, iilkede oturanlarin bu diinyada ol-

dugu gibi gelecek hayatlarimn da kaderine sahip olan Tibet ra-

" hiplerinin giietl cok buyuktur ve cisim uzerme oldugu kadar Ruh
Ugerine de uzanir.

Swedenborg’dan (13) farkh olarak, Lamaizm, hristiyan dokt-
rini gibi can cekisme saatine acik bir énem verir. Bu saat geldigi
zaman veya hatta 6liimden sonra, can ¢ekisen insana veya oliiye,
yani cehennemlerde maceraya-atilan yolcu igin bir takim talimat-

-lar ihtiva eden «Bardo - Thodol» Kulak vasitasiyla hurrlyete ka-
vugtwima adli kitab okur; 8lii gomiiliince toren devam eder; &lti- ,

~ 'niin resmi dniinde yapilan toren 49 gun surer Daha, sonra resim -
)aklhr ,

'Vucuduri oimesinden sonra itk safha, bardo, 4 giin siiren derin

~ bir uykudur; daha sonra sadece -6ldiigiint bilen ruhu ‘biiyiileyen

. parlak bir 11k belirir. Eger o daha once kurtulusu elde etti ise bu
151kl safha sonuncudur; papaz Sliiye sdyle telkin verir : «nghk ale-
minin boglugunda olacagini diigiinmek zorunda oImangm engelsiz,
- pailak, heyecanlr ve mutlu gibi diigiindiigiin ayn1 akil simdi yokluk
olan 0z aklin, vicdandir, kusursuz ola.n Buda’dir.» Daha sonra pa-~
‘Paz ona, su fizerinde gériinen aymn yansimas: gibi oldugunu, koru- -
“yucu tanrisi hakkinda derin derin’ diiglinmesini tavsiye eder. Oli,
elbiselerinin elinden alindifim, odasmin supuruldug’unu goriir ve
-kendi yakinlaninin aglayip sizlanmalarim duyar, fakat o; onlara ce-
vap veremez. Bu durumda hayaller gbrmeye baglar : Once iyi yi-
rekli fanrilar daha sonra dev geklinde kotii yiirekli tahrilar gori-
niirler. Rahip bu gekillerin kendi 6z viedanm temsil ettiklerini ve
onlarin nesnel hi¢ bir gercege sahip olmadiklarn syler. Yedi giin
boyunca herbiri farkli bir 151k sagan yedi bangsever tannyl ‘gire-
cektir; o ayn1 zamanda diinyas: dahil, ruhun yeniden d1r11eb11d1g1,
dunva.lara tekabiil eden 1§1klar da gorur Her defa ke§1§ onu-ilah-

1. Isveg:'h mxstlk filozof (1688 1772) Nouveau Petit Larousse, Pans 1970 bkz,
. Swedenborg
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hi seceye ve onu SAMSARA’ya (14) devam etmeye kigkirtan 151k-
lardan vazgecmeye davet eder; elbette 151klar ve ilghlar kendisin-
den ve topladigl karma’dan gelirler. Sekizinci giinden itibaren én-

" cekilerle aym olan, fakat bagka gekil altinda gorilen kotit yurekli
tanrilar ortaya cikarlar. Ilki ii¢ bagh, alt1 elli, dort ayakhdir; alev-
lerle kapli, insan kafataslar: ve siyah yilanlarla siishidiir; sag el-

- leri bir kilig, bir balta, bir tekerlegi, sol elleri bir can bir saban de-
misi ve kamm i¢tigi 6liniin kafatasini havada sallarlar.

Ondordiincdi giin, kaplan, dothuz, yilan ve aslan bagh dért ana-
“yoniin dért muhafizi ortaya cikarlar; daha sonra kuzey, gtiney, do--
gu ve batidan hayvan seklinde bagka tanrilar ortaya cikacaklardir.

Blitiin bu sekiller dev gibidirler. ‘

'En sonunda 6lim tanrisi éniinde ruh yargitanir. Her insan bir
koruyucu ve bir zararli cinle dogar; ilki beyaz taslarla iyi amelle-
rin; ikincisi siyah taglarla kotii amellerin hesabmi yapar. Ruh bo-
guna yalan sdylemeye c¢aligir; Hakim (sorgu melegi) hayatinin bii-
tln seyrini tekrar yagsatan Karma’nin aynasina, damgir, Oliim tan-

* 1181 vicdandir; Karma’nin aynast hafizadir.

Oll, blitlin bu uzun siirecteki batali tutumunu, anladiginda
yeniden tecessiidiiniin ne olacagin bilir. NIRVANA’ya, (15) ulagan-
lar belli baghi safhalarn daha onceden gecmiglerdir. Ruhun uzun
geligmesini detayli bir gekilde takip etmek isteyen merakh okuyu-
cu (Girig bélimii Jung’un yazdigi) W.Y. Esanv - Wentz'in The Ti-
betan Book of the Dead (Tibet’in Oliiler Kitab1) adli esere bagvu-
rabilirler. Bu kitabm adi, Misirin Oliiler Kitabyndan miilhemdif.
Tibet’e ait mistik bir bagka parga, daha kolay okuma parcasi, Kus-
lar arasindaki Buda’'min degerli ta¢ olan kanunu adh giirdir, (Belki
sabah ve aksamin alaca karanhfinda kuslarin ayni zamanda olan
konsertyle telkin edilmis) Kuglar meclisi fikri Yunan, Iran, Ingiliz
ve Hind edebiyatlarinda da bulunur. Gelenek, Budain dinini tan-
rilara, yilanlara, seytanlara, insanlara evrenin biitiin dillerinde 6g-

14. Dogumlar silsilesi; her insanm karmasma gére tekrar ve tekrar diinyaya
gelecegini iddia eden, bilhassa Hindistan'da Hinduizm biiyiik rahip tari-
katlarinda ileri siiriilen telakki. Annemaric Schimmel, Dinler Tarihine
Girig, Ankara 1955 (A. U. 1lahiyat Fakiiltesi yayin) s. 247. : :

5. Budizm'de en yiiksek maksat; akil icin yok olan halbuki ‘miisbet bir kiy-
met sonsuz 1zdirapsiz huzur; kosmoloji bakimindan insanin artik dojum
silsilesinden kurtilmus olmasi, metafizik bakmmindan en yiiksek kiymet,

ifade edilmez saadet. a.ge. s, 242.
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rettigini nakleder. S6z konusu olan. giirde- bir Bodhisattiva yani,
Avalokitegevera sihirli bir gekilde guguk kusu gekline girer, Tibet
ve Hindistanin biitiin kuglarna vaaz verir. Akbaba, turna, kaz,
glvercin, alakarga, gecekusu, ardi¢ Kusu, horoz, tarla kusu, kerke-
nez ve tavus kusu hayatin biitiin acilifim ve Kararsizifim agiklar-
lar, Papagamn'isteé;i fizerine «s6z sanatmda usta» guguk Kugu on-
laia, evrende gegici ve bog olmayan hicbir geyin bulunmadifim tek-
rar eder; tas kaleler riizgar {istiine inga edilmiglerdir; dost ve ebe-
veyn toplantilari, yabancilarla ekmegini paylagan yoleularn top-
lantilar) gibidir; viicutlar bulutlar gibi gecicidir; tavus kusunun ya-
nar doner tiyleri rizgarin dagittigy kopiik gibidir; dogmak ve ol-

“meK, dogmayl ve tlmeyi disiinde gormektir; evreni. kurtarmaya
caligan Buda’lar bir hayalin Buda’laridir. Kotiiliikte tecriibe kaza-

" nan caylaX ve karga harig, bu vaazla iyice aydinlanmsg kuslar, ken-
di gelenekierini yeniden kuracaklarma sfz verirler.

Bentlerin birinde horoz goyle der :

Samsara’mn- diinyasinda yagadifinz siirece sitrekli mutinluk
‘yoktur sizlere; -

Diinyevi igler yerine getirilir

~ Ten Ve kan icinde her gey gegicidir
© Mara, dliim tanrist yok degildir asla
insarin en zengini giaiyor tek bagina

- Mechburuz sevdiklerimizi kaybetmeye
Nereye bakarsaniz bakin higbir gey yoktur muktedir olan devam et-
meye o : '
Anliyor musunuz beni ? '

Francois d’Assise (16)’de kuslara vaaz verdi, fakat o, kendi-
lerine «Iki, tic kat ortil ve her yere gitme hiirriyeti» vermis olan
Tanrr’ya borelu olduklar: minnettarligy hatirlatmakla yetindi.

15, Frangesko tarikatimin kurucusu, 1182 de Assise (Ombril) de dogdu. Cok
zengin bir saticimin oglu, 1206 da diinya ile iligkisini kesti ve kendisi. gibi
Incil'deki fakirlife kendilerini adamig oirencilerinin arasinda vagadi. Ef-
sanesi Assise’de hala yasar, 4 Ekim bayramidir, 1226 da- dldii. Nouveliu
Petit Larousse, Paris 1970, ’ . C
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