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OZET

Ogretmen adaylarmin mesleki hayatlarina hazirlamirken 6z yeterlik inancimin onlarmn
ogretme performanslarini artirdigr disiiniilmektedir. Bu nedenle 6gretmenlerin 6z yeterlik
algisinin arttirilmasi 6nemli bir hedef olarak goriilmektedir. Bu ¢alismanin amaci, sinif 6g-
retmeni adaylarinda 6zgiin deney tasariminin fen 6gretimi 6z yeterlik algisi tizerindeki etkisi-
ogrencilerden 49'u deney grubunu, 48'i de kontrol grubunu olusturmuslardir. Dersin ortak
hedefleri dogrultusunda deney grubundan “6zgilin“ deneyler tasarlamalar istenirken, kontrol
grubundan hazir deney etkinlikleri yapmalari istenmistir. Dersin 6gretim elemani 6zgiinliik
kosulu saglanincaya kadar deney grubundaki 6grencilerle amaca doniik nitelikte ve sayida
goriismeler yapmustir. Donemin sonunda da her iki gruptaki 6grencilerin 6z yeterlikleri, Tiirk-
¢e'ye uyarlanmis “Science Teaching Efficacy Belief Inventory for preservice teachers” dlge-
giyle olciilmistiir. Elde edilen 6z yeterlik puanlart grup (deney-kontrol) ve cinsiyet (K-E)
faktorlerine gore iki yonli ANOVA ile karsilastirilmistir. Karsilastirmalar sonucunda, 6z
yeterlik diizeyi deney grubunda kontrol grubuna gore anlaml diizeyde yiiksek ¢ikmus, cinsi-
yete gore farklilasma goriilmemis, ayrica faktorler arasinda gapraz etkilesim goriilmemistir.
Bulgulardan ve gorlismeler sirasinda elde edilen izlenimlerden 6zgiin deney tasarlama siireci-
nin, 6gretmen adaylarina yaratict 6gretim etkinlikleri gelistirme giiveni verdigi sonucuna
vartlmistir. Bu sonuca dayanarak fen bilgisi 6gretimi derslerinde yaratici etkinliklere daha
¢ok yer verilmesi onerilmektedir.

Anahtar Sozciikler: Oz yeterlik algisi, fen 6gretimi, 6zgiin deney tasarimi

ABSTRACT

Preservice teachers' self efficacy belief is considered to increase their teaching
performance. The purpose of this study is to investigate how designing original experimental
activities affects science teaching self efficacy beliefs among elementary teacher candidates.
Sample of this study is randomly selected and assigned into two groups; as experimental and
control groups (N=97). Experiemental group has designed original hands-on activities while
control group has done the experiments planned beforhand by researcher. The instrument
used to measure self-efficacy belief is adapted from STEBI-B and consists of 28 Likert-type
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items. Data analysis is carried out by deploying two-way ANOVA. The results show that
preservice teachers who participate in the design of original experimental activities had
significantly higher science teaching self efficacy belief scores compared to those of who
have not produced original activities. Experimental group also shows more creativity in
planning teaching styles, and tendency to use project-based teaching techniques. Some
recommendations are made to increase preservice elementary teachers' science teaching self
efficacy believes.

Keywords: Self-efficacy, science teaching, authentic hands-on activity.

1. GIRIS

Egitim ve ogretim etkinliklerinde en 6nemli konu nitelikli 6gretmen
yetistirmektir. 1982 yilindan itibaren 6gretmen yetistirme gorevi egitim fa-
kiiltelerine verilmistir. Bugiinkii egitim sistemimizde &gretmenin gorev ve
sorumluluklarini, basarisini, kalitesini tanimlamak hem ¢ok boyutlu hem de
cok karmasik bir iglemdir. Bundan dolay1 yetisecek fonksiyonel, gercekei ve
basarili bir 6gretmenin niteliklerini kesin olarak belirlemek ¢ok zordur. Cag-
das bir toplumun ve teknolojinin gelismesine katkida bulunan bilimler i¢inde
dogrudan katkida bulunanlar fen bilimleri ve matematiktir. Bilim ve teknolo-
jinin gelismesinde fen bilimleri ve matematigin yeri ve dnemi goz ardi edi-
lemeyeceginden egitimin tiim agsamalarinda fen egitimi biiyiik agirlig1 tasiya-
caktir. Cagdas fen bilimleri egitiminin ne oldugu ve nasil yapilacagi, hangi
uygulama yontemlerinin kullanilacagi cesitli uzmanlarca arastirilmistir
(Morgil, 1999; Cramer ve Brovne, 1992; Akyol, 1991; Seetlage, 2000).

Ogretmenin &gretim konusundaki performansinda onun &gretim ko-
nusundaki 6z yeterlik inancinin etkili oldugu diisiiniilmektedir (Brownell ve
Pajares, 1999). Bundan da otesi aragtirmalar, 6gretim becerisi konusunda
kendisine giivenen ve Ogrencilerinin basarilar1 konusunda beklentileri yiik-
sek olan 6gretmenlerin derse hazirlanmak icin daha fazla zaman harcadikla-
rini1, 0gretime karsi daha olumlu tutumlar beslediklerini, ve derslerinde tek-
nolojiyi ve diger yenilikleri kullanmaya karsi daha meyilli olduklarini gos-
termektedir (Albion, 1999; Ginns, Tulip, Waters and Lucas, 1995; Tosun,
2000). Fen bilgisi 6gretimi konusunda da benzer bulgular vardir. Fen bilgisi
ogretmen adayiin 6z yeterlik inanci ile fen bilgisi derslerinin 6gretmen ye-
tistirme programindaki yogunlugu arasinda zayif bir iligski bulundugu halde,
sonu¢ beklentilerini 6nemli Olciide etkiledigi bulunmustur (Ginns and
Watters, 1990). Bundan baska 6gretmen adaylariin fen bilgisi 6gretimi ko-
nusundaki mesleki yeterlilik duygularinin alan bilgisi, 6gretim programi, ve
ogretmenlige karsi tutum tarafindan etkilendigini gostermektedir (Enochs
and Riggs, 1990).
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Ginns ve Watters'in (1990), 72 6gretmen aday1 iizerinde yaptigi di-
key incelemenin bulgulart 6gretmen adaylariin 6z yeterlik inanglarini etki-
leyen faktorlerden birinin de igerik bilgisinin giinliik hayat ile baglantisinin
kurulmasi ihtiyaci oldugunu gostermektedir. Bu ¢aligmanin sonuglarinda
Ogretmen adaylarma fen bilgisi icerigi konusundaki pratik deger gosterildi-

ginde fen bilgisine karsi tutumun olumlu olarak degistigi ve 6z yeterlik algisi
degilse de fen bilgisi 6gretimi sonug beklentisinin arttigi belirtilmistir.

Fen bilgisi dersi icerigindeki giinliik hayat baglantilarinin ya da uy-
gulamalarin 6z yeterlik algisin1 genel olarak artirdig1 baska caligmalar tara-
findan da ileri siiriilmektedir. Ornegin ders igerisinde yapilan deneylerin hem
ogrencilerin, hem 6gretmen adaylarinin 6zgiiven kazanmasinda, elestirel dii-
siince geligtirmelerinde ve glidiilenmesinde giiglii bir etkisi oldugu daha 6nce
yapilan ¢aligmalardan anlasilmaktadir (Sottile, Carter ve Murphy, 2002). Fen
bilgisi 6gretmen yetistirme programlarinda konu uygulamasi yapilmasi, 63-
retmen 6z yeterlik inancini artirici yonde etki yapmaktadir. Buna gore deney
etkinliklerinin de &zyeterlik algisin1 olumlu yonde degistirmesi beklenir.
Buna ek olarak deneyleri 6gretmen adaylariin 6zgiin ve ilging olacak sekil-
de tasarlamasimin hem fen bilgisi 6zyeterlik algisini dolayisiyla 6gretmenlik
performansini artirdigi, hem de imkansizliklar igerisinde istenen nitelikte fen
bilgisi 6gretimi yapmak i¢in gerekli becerileri sagladigi diisiiniilmektedir.

Oz yeterlik teorisi Bandura'nin sosyal bilissel teorisine dayanir. Bu
teori bireyin davraniglarinin yada davranis degisikliklerinin belli gorev yada
davraniglar yerine getirebilecegi konusunda ki inanci1 tarafindan belirlenece-
gini ileri siirer (Tobin, Tippins and Gallard, 1994). Bu inanglar 6z yeterlik
diisiinceleri, beklentileri ve yargilaridir. Bu ¢alismada 6z yeterlik algis1 kul-
lanilacaktir. Oz yeterlik algismnin iki temel bileseni, 6z yeterlik inanc1 ve so-
nug beklentileridir. Oz yeterlik inanci, bireyin verilen bir gorevi gercekles-
tirmek konusundaki diisiinceleridir.Sonug beklentisi ise; gorevin yerine geti-
rilmesinden sonra ortaya ¢ikabilecek sonuglarla ilgili beklentileridir.

Oz yeterlik teorisi, 6z yeterlik inanglarinin belli bir alana 6zgii oldu-
gunu ileri siirer ve bu agidan fen bilgisi 6gretmen egitiminde de anlamlidir.
Enochs ve Riggs (1990) tarafindan yapilan arastirma gretmen adaylarinin
fen dgretimi ile ilgili nitelikleri konusundaki algilarinin, fen bilgisi 6gretmek
icin harcadiklar1 zaman ile baglantili oldugunu gostermistir. Kisaca; etkili
Ogretimin Ogrencilerin 6grenmelerini olumlu yonde etkileyecegine (sonug
beklentileri) ve kendi 6gretme yeteneklerine giivenen (6z yeterlik inanci)
ogretmenler isleri konusunda daha ¢ok zaman harcamakta, sinifta konuya
daha fazla ilgi ¢ekmekte ve daha degisik 6gretim yontemleri kullanmaktadir.
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Oz yeterlik inanci1 bireyin a) etkinliklerin secimini b) giigliikler kar-
sisindaki sebatini ¢) ¢abalarin diizeyini d) performansini etkiledigi konusun-
daki goriisii bir ¢ok aragtirmaya konu olmaktadir. Arastirma sonuclari
Bandura’y1 dogrulamakta, bir durumla ilgili 6z yeterlik inanci yiiksek olan
bireylerin bir igi bagarmak igin ¢aba gosterdiklerini, olumsuzluklar ile karsi-
lastiklarinda kolayca geri donmediklerini, 1srarli ve sabirli olduklarint gos-
termektedir. Bu acidan bakildiginda, 6z yeterlik inanci egitimde iizerinde
durulmast gereken Onemli Gzelliklerden biri olarak karsimiza ¢ikmaktadir
(Pajares, 1996).

Gecmis aragtirmalar 118inda bu arastirmanin konu aldigi arastirma
problemi fen bilgisi 6gretmen yetistirme programlarinda 6zgiin deney etkin-
ligi tasarim1 yapilmasinin adaylarin 6z yeterlik algisini nasil etkileyecegidir.

2. YONTEM

Arastirma kontrol gruplu deneysel desendir. Siif 6gretmeni adayla-
rmin fen bilgisi 6gretimi konusundaki 6z yeterlik algilar {izerine onlarin
0zgilin deneyler tasarlama durumlart ve cinsiyetlerinin etkisi olup olmadigi
arastirllmigtir. Bu etki arastirilirken dersteki basari algilarinin 6z yeterlik
algisi ile baglantili olup olmadigina da bakilmistir.

2.1.Orneklem

Calismanin evrenini Erzincan Egitim Fakiiltesi sinif 6gretmenligi
anabilim dali tiglincii siif 6grencileri olusturmaktadir. Tesadiifen secilmis
100 6gretmen aday1 once iki gruba ayrilmis, daha sonra deney tasarimi ya-
pacak olan grup beser kisilik ¢alisma gruplara ayrilmistir. Arastirmanin
ilerleyen asamalarinda kontrol grubundan iki, deney grubundan bir 6grenci
derse ve arastirmaya katilmaktan vazgegmistir. Orneklem (N=97), evrenin
(n=483) % 20'sini olusturmaktadir. Calisma i¢in 48 6gretmen aday1 kontrol
grubuna, 49 dgretmen aday1 da deney grubuna ayrilmustir. Orneklem (N=97)
37 kiz (% 38) ve 60 erkek (% 62) 6gretmen adayindan olugmaktadir.

2.2. Siirec

Calismay1 gerceklestirmek i¢in fen bilgisi 6gretimi II dersi alan sinif
Ogretmenligi anabilim dalindaki Ogretmen adaylarinin yarisi beser kisilik
gruplara ayrilmistir. Ogretmen adaylarindan yalmizca laboratuarda bulunabi-
lecek hi¢ bir malzemeyi kullanmaksizin, bunun yerine agirlikla atik ya da
ucuz malzeme kullanarak ilkdgretim 6grencileri tarafindan uygulanabilecek
ilkogretim fen programinda yer alan 6zgiin, ilging, basit deneyler tasarlama-
lar1 istenmistir. Deneylerin 6zgiinliigline arastiricilar grupla birlikte karar
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vermislerdir. Gruplar dncelikle kendilerine ilkogretim programindan bir iini-
te ve bunun igerisinden 6grenci kazanimlari se¢gmisler ve bu dogrultuda ilgili
konunun giinlitk hayat uzantilarin1 beyin firtinas1 yardimiyla olusturup bu
siiregleri deneylestirmiglerdir. Grubun 6nerdigi deney, hem ama¢ hem de
kullanilan araglar bakimimdan ders kitaplarindaki ya da elde bulunan diger
kaynaklardaki deneylerle ortiismiiyorsa 6zgiin olarak kabul edilmistir. Ayni
sekilde deney etkinligi giinliik hayatimizin ya da tabiatta gerceklestigini bil-
digimiz bir olayin herhangi bir pargasi ile bagdastirilabilir ise grubun deney
onerisi ilging olarak etiketlenmistir. Orneklemin diger yarisina ise 6zgiin
olmayan, ders kitaplarinda ya da internet ortaminda yayinlanmis basit fen
deneyleri, uygulamalari i¢in verilmistir. Her iki grup da deney etkinliklerini
siif ortaminda sergilemigler ve etkinliklerini anlatan bir rapor diizenleyerek
teslim etmislerdir. Bes haftalik siire sonunda her iki gruba da STEBI-B den
uyarlanmig 28 Likert tipi soru igeren lgek uygulanmis, sonuglar analiz e-
dilmistir.

2.3. Ol¢cme araclar

Fen Ogretimi 6z yeterlik dlgegi ilk defa Riggs ve Enochs tarafindan
1990 yilinda gelistirilmis ve daha sonra Ggretmen adaylari igin yeniden
diizenlenmistir. Daha sonra literatiire yeni 6z yeterlik 6lgekleri eklenmistir.
Bu ¢aligmada kullanilan 6lgek Riggs ve Enochs tarafindan gelistirildikten
(STEBI- Science Teacher Efficacy Belief Instrument) sonra yine onlar tara-
findan Ogretmen adaylari igin tekrar diizenlenmis oOl¢egin (STEBI-B)
Tiirkgeye cevirilmesi, gegerliliginin gdzden gegirilmesi ve pilot bir uygula-
manin yapilmas ile elde edilmistir. Olgek iki tiir sorudan olusmaktadir: Uriin
(sonug) beklentileri ve kisisel fen bilgisi 6gretim yeterliligi ile ilgili sorular.
Orjinal dlgek 23 sorudan olusmasina ragmen iki anlama gelebilecek, ya da
iki ayr1 noktay1 sordugu diisiiniilebilecek sorularm iki ayr1 soru haline geti-
rilmesi nedeniyle soru sayisi 28'e ¢ikarilmigtir. Pilot ¢alisma sonrasinda bazi
sorularin sozciikleri degistirilmis, bazi sorular da cikarilmigtir. Riggs ve
Enochs gelistirdikleri 6lgegin giivenilirligini (Cronbach-alfa degeri) 0.89
olarak vermektedirler (1990). Pilot ¢alisma sonrasinda bu arastirmada kulla-
nilan dlgegin giivenilirligi ise 0.86 olarak bulunmustur.

Olgek igerisinde cinsiyet ve Fen Bilgisi Ogretimi II dersinde adayla-
rin kendilerini ne kadar basarili hissettikleri ile ilgili sorular da sorulmustur.
Bunun yaninda gruplarla yapilandirilmamis goriismeler yapilmis, adaylara
deney etkinlikleri ve tasarim siireciyle ilgili diisiinceleri sorulmustur. Alinan
cevaplar kaydedilmis ve ortak temalar bulmak amaci ile analiz edilmistir. Bu
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goriismelerden elde edilen kayitlar ve deney tasarimi raporlari Fen Ogretimi
Oz Yeterlik 6lcegi sonuglari ile paralellik kurmak i¢in kullanilmistir.

Goriismeler
Kontrol A
-~ Oz Yeter- B
Orneklem - lik Olgegi [
Ozgiin ve
Deney »{basit deney y
tasarimi Raporlar

3. SONUC

Arastirma sonuglarina gore 6zgiin ve ilging deney tasarimi igin gali-
san grupta fen bilgisi 6gretimi 6z yeterlik algis1 0.001 diizeyinde anlamli
o6l¢iide daha fazladir. Ancak kontrol, deney ve cinsiyet gruplarinda 6z yeter-
lik algis1 bir 6n test yapilarak dl¢lilmemistir. Bu nedenle sonuglar son test
verileriyle sinirlidir.

Tabloya gore deney ve kontrol gruplarinin 6zyeterlik algi diizeyleri
arasinda istatistiksel acidan anlamli bir fark goriilmektedir (Fs) = 21,2; p
0.001).

Ug faktérliit ANOVA sonuglari
Kiz Erkek Toplam Ortalama” St. Sap. F*
Kontrol 23 25 48 94.9 145 21,2

Deney 14 35 49 114.2 9.8
" Maksimum puan: 140
™ p<0.001

Deney ve kontrol gruplarinda algilanan basarilar1 konusunda 6z
yeterlik algistyla birlikte ya da tek basina anlamli bir farklilik 0,001
diizeyinde gozlenmemistir. Cinsiyet i¢in de ayni sey sdylenebilir. Yani
cinsiyet 6gretmen adaylarinin 6z yeterlik algisinda 0,001 diizeyinde anlamli
bir farklilik olusturmamaktadir. Kontrol ve deney grubunun 06z yeterlik
algilar1 ise 0.001 diizeyinde anlamli olarak birbirinden farklidir ve deney
grubunun 6z yeterlik algis1 ortalamasi daha biiytiktiir.
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4. TARTISMA

Elde edilen sonuglara gore deney grubunun 6z yeterlik algilar1 kont-
rol grubunun 6z yeterlik algilarindan daha fazladir.

Ders basarilar1 konusundaki algilarda iki grup arasinda anlamli bir
fark olmayis1 deney ve kontrol gruplarindaki adaylarin kendilerini esit dere-
cede basarili bulduklarimi gostermektedir. Bu halde iki grubun o6zyeterlik
algisindaki fark bagimsiz degiskenin (6zgiin deney tasariminin) etkisinden
kaynaklaniyor olabilir.

Bu bulgularin yapilandirilmamis goriismelerden elde edilen arastirict
izlenimleri ile karsilagtirilmas1 da aym1 dogrultuda sonuglar vermistir. Bu
izlenimlerin derlenmesi sonucunda asagida basliklar halinde toplanmis tema-
lar elde edilmistir.

Fen bilgisi 6gretimi 6zyeterlik algisi

Ogretmen adaylar1 ile yapilan gériismelerde goze garpan énemli bir
nokta adaylarin daha iyi fen bilgisi Ogretebileceklerine olan inanglariin
belirginlesmesi olmustur.

Cevre - atik bilinci ve geri kazanma

Gorligmelerde goze carpan bir diger nokta adaylardaki atik bilinci,
geri kazanma ve yeniden kullanma ile ilgili olusan diisiincelerdir. Adaylar,
onemsenmeksizin ¢ope atilan atiklarin tekrar ve 6gretim amaci ile kullanila-
bilecegi konusunda hem olumlu bir tutum, hem de uygulama becerileri elde
ettiklerini belirtmislerdir. Bir katilimci ifadesinde ders siirecinden sonra bile
atiklara ve ¢Oplere belli bir deneyi tasarlamak i¢in materyal ¢ikarilabilir dii-
stincesiyle goz atmaktan kendini alamadigini belirtmistir.

Yaraticilik ve ureticilik

Adaylarin 6ne siirdiigii bir bagka tema ise imkansizliklar igerisinde
bile fen bilgisi 6gretiminde deney etkinlikleri diizenleyebilecekleridir. Bir
ogretim etkinliginin 6grenciler tarafindan da yapilacak sekilde nasil olustu-
rulabilecegini tasarlama konusunda beceri elde ettiklerini belirtmislerdir.
Ayrica yeni ve 6zgiin bir diisiince liretmenin kendilerini mesleklerine karsi
daha giidiilenmis hissetmelerini sagladig: ifade edilmistir.

Teorik bilgi - glinliik hayat baglantist

Adaylarla yapilan goriismelerden ¢ikarilan {igiincli nokta ise 6zgiin
deney tasariminin fen bilgisi konular1 ile giinliik hayatta ya da dogadaki o-
laylar ile baglant1 kurma becerisinin gelismesini saglamasidir. Adaylar, 6z-
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giin deney tasarimi yaptiktan sonra ders konulari ile giinliik hayat arasindaki
baglantilar1 daha kolay gorebildiklerini belirtmiglerdir. Bir katilimer bunu
“..(fen bilgisi konularina) bakmakla (onlar1) gormek arasindaki fark belirgin-
lesti.” seklinde ifade etmistir.

Ogretmen adaylarmin goriismelerde bir eksiklik olarak belirttikleri
nokta ise 6zgiin bir deney tasarlamanin sistematik islem basamaklarinin ol-
mayigidir.

Ogretmen adaylarindan alinan 6zgiin deney tasarimlarina ait raporla-
rin incelenmesi sonucu fen bilgisi dzyeterlik inanci ile ilgili yukaridaki
verilerden daha belirgin bir sonug elde edilememistir. Bu raporlarin konu ve
alanlara gore siniflandirilmasi ve bunlarin arasinda bir sablon (6riintii) bula-
bilmek icin ek ¢aligma yapilmasi gerekmektedir.

Sonug olarak, dgrencilerin sistematik ve organize bir sekilde 6zgiin
fen bilgisi deney etkinlikleri {iretmelerinin onlarin fen bilgisi 6gretimi konu-
sundaki Ozyeterlik algilarmi olumlu yonde degistirdigi bulunmustur.
Bandura'ya gore belli bir konudaki 6zyeterlik algisi, o konuda gergeklestiri-
len performansin niteliginde belirleyici rol oynamaktadir. Buna gore
ozyeterlik algisindaki artisin sinif d6gretmeni adaylarinda fen bilgisi dgret-
mek icin daha fazla ¢caba harcamak ve 6grencilerini derste daha aktif tutacak-
lar1 ders tasarimlart olusturmak yoniinde etkisi olacagi literatiirden de anla-
stlmaktadir.

5. ONERILER

» QOgretmen adaylarinin yapacaklart uygulama caligmalar1 bigimsel
olmaktan ¢ikarilmali; adaylara ilkdgretim fen bilgisi dersi programindaki
herhangi bir konu i¢in 0zgiin deney tasarimi etkinligi yapabilme
becerileri kazandirilmalidir.

» QOgretmen adaymnin deney etkinlikleri tasarlayabilmesi icin gerekli olan
bilimsel islem basamaklari olusturulmalidir.

» (Ogretmen adaylarmin fiziksel imkanlarin bulunmadig1 ortamda da deney
etkinlikleri yapabilecekleri diisiincesi kazandirilmalidir.
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