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Cahiliyye’den Islam’a “Sabir” Kavrami'

Oz Sorumlu bir varlik olarak yaraulan insanoglu, Allah’a kulluk yolunda cesitli imtihanlara
tabi tutulur. Yaganan bedent ve nefsi sikintilar, hastaliklar zaman zaman maruz kaldig: cesitli
tabil afetler, toplumsal olaylar onun igin hep birer imtihandir. Iste insanin bu tiir sartlar
altunda sinavi kazanabilmesi, onu isyana siiriiklemeye calisan seytan ve nefsine karst azimli ve
direngli olmasina baglidir. Insana agir imcihanlar karsisinda dayanma giicii veren vasiflarin
baginda sabir gelmekrtedir. Bu yiizden 8ncelikle sabir kavraminin dogru anlagilmas: gerekir.
Bu baglamda biz, sabir kavraminin sozliik, terim, yakin ve zit anlamlarini ve cahiliyede nasil
bir mahiyet arz ettigini tespit etmeye calisuk. Ardindan da vahyin ona bu kavrama
kazandirdig yeni icerigi inceledik. Arastirmanin temel hedefi, insan ve toplum icin son derece
onemli olan sabir kavraminin dogru anlagilmasina bir nebze katk: sunabilmektir.

Anahtar Kelimeler: Sabir, Kur’an, Islam, Cahiliyye, Ahlak.

The Concept of “Sabr (Patience)” From Jahiliyyah to Islam

Abstract Human being who is created as responsible is subjected to various tests and
examinations in the way of servitude to Allah. Physical and sensual difficuldies, illnesses,
various natural disasters exposed at times and social events are some of the examinations.
Accomplishment of human in this test under such circumstances depends on his
determination and resistance against the Satan and the self who are driving him to the
rebellion. The patience is the first and foremost qualification that gives strength to human
being against heavy tests. Therefore, the concept of “Sabr” (patience) must be understand
correctly. In this regard, we tried to identify synonyms and acronyms, lexical and
terminological meaning of the concept of “Sabr” (patience) and what kind of a nature it had
in the period of Jahiliyyah. Then, we examined the new content that the Wahy (revelation)
brought to it. The main objective of this paper is to contribute to the proper understanding
of the concept of “Sabr” which is of high importance for human and society.

Keywords: Patience, Qur’an, Islam, Jahiliyyah, Echics.

Extended Abstract

Mankind created as responsible being subjects to various tests in the sake of
service to God. Body and mental diseases happening from time to time, troubles,
natural disasters seen all the time and social incidents are all tests for him/her.
Patience is one of the best habits giving a human being a power of endurance
against such tough tests. It can be possible such a moral feature if the term
"patience” is understood correctly. In this context, "patience” which is a term of
the Holy Quran was studied and described as a moral quality in this article.

! Bu makale Dr. Ogr. Uyesi Fatih TOK danigmanliginda Halil Ibrahim KAHRAMAN tarafindan

hazirlanan “Sabir Kavraminin Semantik Tahlili” isimli yiiksek lisans tezinden iiretilmistir.
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If a concept from the Holy Quran is tested in terms of semantics, the
concept's meaning in the time when the Holy Quran descended from heaven
should be researched first. Therefore in the article after the word and term
meaning of patience concept were given, the meaning of it in the period when
the Holy Quran appeared were tried to determine. Because the Holy Quran
delivers messages by using the language and concepts of respondents in the place
it is descended. So it was researched how and what meaning the Jahiliyyah (pre-
Islamic racist and fanatic understanding) people used the term "patience” in their
poems, sermons and problems. As a conclusion, the transformation which the
Holy Quran made on society's understanding of the term "patience” was
expressed.

As a result of the study, it was seen that the word "patience” coming from
the Arabic root (=) "sa-ba-re" means to keep, to block, to jail, not to complain,
not to self-pity, to take revenge, to sponsor, to collect, to add, to rage and to
protect tongue from complaining in the dictionary. Besides patience also means
to wait, not to rush sth about to come, not to hurry, silence, peace, stillness,
persistence, steadiness, to pull yourself together, to refrain, to hold, endurance,
to bear the pain and ache, not to be ill-mannered, to quit moaning for troubles
and problems, to beat anger, not to lose temper, to preserve tongue from
complaining, to protect organs from false move, to observe and to confine.

Just like all terms, it is important to examine this word with its close-
meanings and antonyms while understanding the meaning of the concept.
Therefore it is seen the term "patience” is used with or even instead of words such
as persistence, good-tempered, seriousness, determination, fortitude, calmness,
bravery and contentment. On the other hand, it is used as an antonym for
ignorance, greed, hastiness, rage, cowardice, rampage and despair.

It is seen that some linguists, commenters of the Holy Quran and Islamic
Mysticists describe the term "patience". So "patience” which is a term from the
Holy Quran is described as to trust, rely on God, not to despair of and to
welcome both good and bad cases without any differences.

It was analysed that what kind of meaning the term "patience" had in the
Jahiliyyah period and what the Holy Quran attributed a meaning to it. Because
at that time people have a moral sentiment on their own. But all their thoughts
and understandings were formed by clan racism. According to them, the
supremacy, prestige and value of their clan depended on their members' some
skills such as courage, generosity, heroism and hosting guests. Virtues in question
were expressed as a term of humanity. Humanity in Jahiliyyah intellection
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involved in such virtues as good-natured, patience, forgiveness, protecting and
looking after the poor, hospitality, helping and getting along with neighbours
and looking out for needy people. Like all terms, in the course of time, there were
some semantic shifts and differentiation in this term. Then all meanings were
formed under the basis of clan racism with blood-bond.

The term “patience” is seen both same and different meaning in the Holy
Quran and Jahilliyah literature. The term in question used for such meaning as
to control oneself, to lock desire, to resist, to endure, to stand, not to rush, to
persist, to consent God's verdict and to hope. The Holy Quran not only gave the
term new meanings but also fulfilled a mentality transformation.

Being patient was an important virtue in terms of Arabian people's life in
Jahiliyyah. Because everyone had to be extremely patient and enduring in harsh
desert life so as to maintain their life and earn a living with their clan. Financial
power was also important but not enough. It had to be supported with an
inflexible determination by an impulse "patience” not to give up his cause
whatever it happens. Islam brought this Bedouin understanding a religious
perspective. The term of Jahiliyyah converted to being patient in a way of God
and being consent whatever comes from God.

Within the frame of the Holy Quran, the term “patience” is described as to
resist hardships, to endure sad and tough situations, to welcome consciously every
kind of trouble, to stand out against bother without worrying, to fully surrender
God against calamities, to content destiny, to gain determination on keeping out
from forbidden, to resist lustful emotions strongly and to gain a spiritual power
to sustain life containing belief, pray and good deeds.

Girig

Bir diisiinceyi, bir goriisii anlamak, tanimak veya tanimlamak i¢in en uygun
yontem o diisiincenin kavramlarint dogru anlamlandirmakeir. Islam diisiincesini
anlayabilmek i¢cin de Kuran’in kavramlarini dogru anlamak ve tanimlamak
gerekir. Ornegin [lah, Rab, tevhid, iman, ibadet, sitk, kiifiir, zuliim, siikiir gibi
kavramlari bilmeden, Kur'an-1 Kerim’in mesajlarini dogru anlamak miimkiin
degildir. Bu nedenle biz de Kur’an’in dogru anlagilmasina katki olmast agisindan
onun 6nemli kavramlarindan biri olan “sabir” tizerinde bir arastirma yapmak
istiyoruz.
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Kur'an-1 Kerim, indigi ortamdaki muhataplarinin dili ve kavramlarini
kullanarak mesajlarini  iletmigtir. Bu  yiizden Kuran’in kavramlarinin
anlasilmasinda cahiliye déneminde onlara yiiklenen anlamlar biiyitk 6nem arz
etmekreedir. Bu ¢ergevede aragurmamizda oncelikle sabir kavraminin cahiliye
donemindeki kullanimlari ardindan da Kur’an’in ona yiikledigi anlamlar tespit
edilmeye caligilacaktadir. Bakildiginda sabir kavramu ile ilgili yapilan caligmalarin
ozellikle Kur'an ¢ergevesinde konuyu ele aldigt goriilmekeedir. Oysa cahiliye
insanlarinin  kavrama yiikledigi anlam bilinmeden toplumun sabir anlayisi
tizerinde Kur’an'in ger¢eklestirdigi doniistimii anlamak zordur.

Sabir kavraminin incelenmesi mahiyet itibariyle anlam bilimi ifade eden
semantik® bir tahlil icermektedir. Kur’an’in herhangi bir kelime veya kavramlar
incelenirken ise, onun anlam cercevesi en genis sekilde ele alinmaya dikkat
edilmelidir. Ornegin incelenen kavramin baglami, ey anlamli ve zit anlamli
kullanimlari, birlikte anlam bagi olusturdugu kelimeler de aragtirilmalidir.” Séz
konusu sabir kavrami da ifade edilen ¢ercevede incelenmeye calisilacakur. Fakat
oncelikle sabir kavraminin liigat anlami ile Alimlerin ona yiikledikleri 1stulahi
anlamlara temas edecegiz.

1. Sabir Kavramin Anlamlan
1.1. Lagat Anlami1

Sabir kelimesi, Arapca (Us<) “sa-be-ra” kokiinden gelmekte olup “tutmak,
engellemek, hapsetmek, sizlanmamak, kendini acindirmamak, birisinden 6¢
almak, birine kefil olmak, toplamak, eklemek, siddetli olmak, dili sikiyetten
korumak™ gibi birgok anlama gelmektedir. Bu anlamlar yaninda gelecek olan bir
sey icin acele ve telas etmeyip beklemek, siikiinet, huzur, dinginlik, sebit,
metanet, kendine hakim olma, kendini tutma, dayanma, tahammiil, agr1 ve aciya

N

Semantikle ilgili genis bilgi icin bkz. Pierre Guiraud, Anlambilim, gev. Berke Vardar, (Istanbul:
Multilingual, 1999), 16; James R. Hurford-Brendan Heasley, Semantics: A Coursebook, (New
York: Cambridge Universty Press, 1983), 1; F.R. Palmer, Semantik Yeni Bir Anlambilim Projesi,
cev. Ramazan Ertiirk, (Ankara: Kitabiyat, 2001), 15.

Bu alanda cesitli aragtirmalar yapan Izutsu semantik kavram tahlillerinde yedi prensibe dikkat
gekmekredir. Bkz. fzutsu, Toshihiko, Kur’an’da Dini ve Ahliki Kavramlar, gev. Selahattin Ayaz,
(Istanbul: Pinar Yayinlari, 1997), 63-70.

Ismail b. Hammad el-Cevheri, Tacii I-luga ve’s-sthahu’l-Arabiyye, ngr. Ahmed Abdiilgafur Attar,
(Beyrut: Daru'l-ilim, 1979), 2: 706; Ali b. Muhammed b. Ali el-Ciircani, et-Ta’rifit, thk.
Ibrahim el-Eby4ri, (Beyrut: Daru'l-Kitabi’l-Arabi, 1405), 172

w

-
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disini sikma, edebi bozmama, sikintt ve belalara sizlanmay: terk etme, 6fkeyi
yenip kizgin davraniglara girmemek, dili sikdyetten uzuvlar: yanlis hareketlerden
koruma, isin sonunu gézlemek ve kanaat gibi anlamlarda da kullanilmaktadir.’

Arastrildiginda goriilmektedir ki sabir kavrami, sebat,’ hilim,” vakar,® azim,’
metanet,'’ teenni,' secaat'’ ve kanaat" gibi kelimelerle yakin anlamli hatta
bazilariyla eg anlamli olarak kullanilmaktadir. Bunun yaninda sabir kavraminin
zit  anlamlarinin  bilinmesi de onun anlam cercevesinin  dogru  tespit

edilebilmesine katki saglayacakur. Bu baglamda sabir kavraminin ozellikle cehl

5 Silleyman Ates, Islam Tasavvufu, (Istanbul: Yeni Ufuklar, 1992), 300; Siileyman Uludag,
Tasavvuf Terimleri Sézliigii, (Istanbul: Marifet, 1996), 446; Hasan Kamil Yilmaz, Ana Hatlariyla
Tasavvuf ve Tarikatlar, (Istanbul: Ensar, 1994), 179.

Firuzabadi, Mecdiddin Muhammed b. Yakub, Kimusu’l-muhit, (Beyrut: Risale, 2005), 149;
Zebidi, Muhibbuddin Ebu'l-Feyz Seyyid Muhammed Murtaza, T4cu'l-arus min serhi'l-kamus,
(Beyrut: Yy. 1966), 4: 472.

7 Cevheri, es-Sthah, 5: 1903; Ebu Mansur Muhammed b. Ahmed el-Ezheri, Tehzibii'l-luga, 5:
106-107; Asim Efendi, Kimusu’l-muhit Terciimesi, cev. Mustafa Kog, Eyyiip Tanrwverdi,
(Istanbul: Tirkiye Yazma Eserler Kurumu Yayinlari, 2013), 5: 4930; Abdullah Yegin vd.,
Osmanlica Tiirkce Ansiklopedik Lugat, (Istanbul: Tiirdav, 1990), 380.

8 Cevheri, es-Sthah, 1: 849; Yegin, Osmanlica Tiirk¢ce Ansiklopedik Lugat, 1036.

Isfehani, Miifredat, 699; Ismail Karagéz vd., Dini Kavramlar Sézliigi, (Ankara: DIB Yayinlari,
2010), 49; Mustafa Cagrici, “Hilim”, Tiirkiye Diyanet Vakfi Islim Ansiklopedisi , (Istanbul:
TDV Yayinlari, 1998), 4: 328.

10 Ebu’l-Kasim Mahmad b. Omer el-Harizmi ez-Zemahgeri, Esdsu 'I-bel4ga, thk. Muhammed Basil
Uyunu's-Std, (Beyrut: Yy. 1998), 2: 193.

"' Muhammed b. Miikrim b. Manzr el-Misri, Lisinu'l-Arab, (Beyrut: Dar'ii's-Sadir, t.y.), 14: 48;
Zebidi, TAcu’l-artis, 37: 106; Asim Efendi, Kdmusu'l-muhit Terciimesi, 6: 5637-5638.

12 Zemahgeri, Esésu'l-beldga, 1: 495; ibn Manzur, Lisinu’l-Arab, 8: 173.

13 Zemahseri, Esdsu'l-Belaga, 2: 105; Cevheri, es-Sthah, 1272-1273; Asim Efendi, Kdmusu'l-muhit
Terciimesi, 4: 3487-3488; Mustafa Cagrici, "Kanaat", Tiirkive Diyanet Vakfi Islam
Ansiklopedisi , (Istanbul, TDV Yayinlari, 2001), 24: 289-290.

=N

©
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(cehalet),"  hurs,” acelecilik,’® &fke (gadab),'” cebanet,'® tehhevviir”® ve

timitsizlik® gibi kelime ve kavramlarla zit anlamda kullanildig1 séylenebilir.
1.2. Isulahi Anlam

Sabir kavramiyla ilgili dil bilimcileri, miifessirler ve dzellikle de mutasavviflar
cesitli tanimlar ortaya koymuslardir. Bu minvalde sabir kavrami genel olarak,
“Allah’a giivenip O’na dayanmak, O’ndan iimidi kesmemek, razi olunacak haller
ile sikinti veren durumlari, aralarinda herhangi bir fark gézetmeksizin ayni sekilde
karsilamak™”' seklinde tanimlanmistir. Bunun yaninda bir¢ok alim tarafindan
birbirine yakin bazi sabir tanimlari yapilmustir. Bu baglamda 6érnek olmak iizere
birka¢ tanesini zikredecegiz:

“Allah ve geriaun gerekrirdigi hallerde nefsi hapsetme, kendine hakim
olmakair.”

“Rahmani ve seytani duygularin kargilasmast aninda Rahmani duygularin
galip gelmesi; sehvete zorlayan kuvvet karsisinda, dinin gereklerini yerine

14 Isfehani, Miifredat, 249; Cagrict, Kur’an’in Gelis Ortaminda Ahlak ve Insan Iligkileri, 32. Orte
yandan eski Arap siirinde “cehl’in “siddet, saldirganlik, zorbalik ve barbarlik” anlaminda
kullanildigini, hatta yerine gére bunun bir fazilet sayildigini gosteren érnekler vardir. Mesela
meshur Cahiliye sairi Amr b. Kiilstum’tin; “Hele biri kalkip da bize karsi cahillik etmeye gorsiin,
o zaman biz cahillikte biitiin cahillerden baskin ¢ikariz” anlamindaki beyti bu 6rneklerin en
carpici olanlarindandir. Bkz. Nurettin Ceviz, Yedi Aski, (Ankara: Ankara Okulu, 2004), 85.
Cahiliyye kavraminin anlami igin bkz. Cevheri, es-Sthah, 4: 1662; Ibn Manztir, Lisinu'l-Arab,
(Beyrut: Dar'ii's-Sadir, t.y.), 11: 129.

15 Zemahgeri, Esisu'l-beliga, 1: 171; Cevheri, es-Sthah, 1032; Ibn Manzur, Lisinu’l-Arab, 7: 11;
Isfehani, Miifredit, 274; Mustafa Cagrict, “Hurs”, Tiirkiye Diyanet Vakfi IslAm Ansiklopedisi,
(Istanbul: TDV Yayinlari, 1998), 17: 383-384.

16 {sfehani, Miifredit, 675-676. Insan yaratlisi itibariyle aceleci bir varlikur: “Insan cok aceleci
yaratilmugtir...” el- Enbiya 21/37.

17 Cevheri, es-Sthah, 1: 194; Ibn Manzur, Lisinu'l-Arab, 1: 648; Zemahseri, Esdsu'l-belaga, 1: 704.
'8 Cevheri, es-Sthah, 5: 2091; Yegin, Osmanlica Tiirk¢e Lugat, 142.
19 Zemahgeri, Esdsu'l-belaga, 2: 382; Cevheri, es-Sthah, 2: 856.

20 Umit kavraminin z1dd1 olarak ifade edilir. Umit kavraminin anlami icin bkz. Zemahgeri, Esasu'l-
belaga, 1: 341; Yegin, Osmanlica Tiirk¢e Lugat, 1029.

21 Ebu Abdullah Muhammed b. Ahmed el-Kurtubi, el-Cimi li-ahkamil-Kur’an, thk. Ahmed
Abdulhalim, (Kahire: Darug-Su’ab, 1372), 1: 373; Siihreverdi Sihabiiddin, Avarifii'l-mearif, gev.
Dilaver Selvi (Istanbul: Umran, 1995), 620.

22 {sfahani, Miifredat, 273.
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getirmekte gosterilen sebat ve nefsin arzularini ve tembelligi terk ederek dininin

gereklerini yerine getirmektir.”*

“Bela ve musibetlerden kaynaklanan tiziintiiyti Allah'tan bagkasina sikayet
etmemektir.”*

“Duygu ve arzulart kontrol alunda tutmak, acelecilik, saskinlik, timitsizlik
ve a¢ gozlilliikten sakinmak, sogukkanli olmak, diisiinerek karara varmak, tehlike
ve zorluk anlarinda sebat ve dayaniklilik géstermekeir.””

“Ruhen belalar ve acilar kargisinda itidali muhafaza ve her tiirlii zorlugun
orta yerinde kisinin, davasinin bayraktarligini yapmakta sebat etmesi icin gerekli

giice sahip olmasidir.””

“Nefsi acelecilikten, kizginliktan, dili sikdyet etmekten, organlari bozuk-
luktan alikoymakar.”
“Insanin Allah’a ibadet etmesi, yasaklardan uzak durmast ve diinyada her

tiirlii bela ve kotiiliikler kargisinda metanetli olmasidir.”*

“Tabiat-1 beseriyeye muhalif olan ahval-i zaruriyyeye inkiyat ve mukavemet
etmektir.”?

“Uziintii, basa gelen sikint ve belalar karsisinda direng gosterme;
olumsuzluklari olumlu kilmak i¢in gdsterilen metanet” ve “nefsi telastan, dili
sikdyetten, organlart ¢irkin davranislardan koruma, nimet haliyle mihnet hali
arasinda fark gozetmeyip her iki durumda siik(inetini muhafaza etme, Allah’tan
baskasina sikiyette bulunmamaktir.”

Zikredilen tiim tanimlar sabrin, zorluklara dayanma giicii, basa gelen tiziicii

ve zor durumlara katlanma, karsilagilan her tiirlii stkintiyr bilingli bir sekilde

3 Gazzali, Thya, 4: 120-125.

2 Ciircani, et-Ta'rifat, 172.

2 Mevdadi, Tethimu’l-Kur’an, 1: 65.

26 fzutsu, Kur’an’da Dini ve Ahlaki Kavramlar, 147.

% [bn Kayyim el-Cevziyye, Medaricii's-salikin, (Istanbul: Insan, 1990), 2: 140.

2 Elmalili M. Hamdi Yazir, Hak Dini Kur’an Dili, sad. Ismail Karacam v.d., (Istanbul, Azim
Dagium, t.y.), 4: 433.

29 Akseki, Ahlak Dersleri, 167.
3% Cagrici, “Sabir”, 35: 337.
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kargilama, telas etmeden sikinulara gogiis germe oldugunu ozellikle ifade
etmekredir. Ayrica sabir, ibadet ve taate devam etme ya da sikinti ve savag halinde
sebat etme anlamina gelmekeedir. Bu ¢ercevede sabir, “zorluklara dayanma, basa
gelen iiziicii ve zor durumlara katlanma, kargilagilan her tiirlii sikinayr bilingli bir
sekilde karsilama, telag etmeden sikintilara gogiis germe, musibetler kargisinda
Allah’a tam bir gekilde teslim olma, kadere riza gdsterme, haramlardan uzak
kalmada miicadele azmi, zevk veren seylerden, 6zellikle sehevi duygulardan
uzaklagarak nefs-i emmérenin tutkularina giiclii bir sekilde direnme, iman, ibadet
ve salih ameller {izere hayati idame ettirmeyi saglayan imani bir giictiir” seklinde
tanimlanabilir.

2. Cabhiliye Diisiincesinden Vahiy Kiiltiiriine Gegis

Cahiliye kavramu bilgisizlik, sirk, putperestlik yaninda azginlik, arzularinin
esiri olma, hayvani i¢gtidiilerini takip etme, vahset, siddet taraftarlig, aceleci bir
karaktere sahip olma, saldirganlik, kibir, kendini begenme gibi anlamlara
gelmektedir.”" Bastan beri ifade edilen bu agiklamalar, cahiliye dénemi insaninin
inang, diisiince, ahlak ve sosyal hayatlarindaki tutum ve davranislari esas alinarak
ortaya konulmaktadir.

Arap toplumu atalart Hz. [brahim ve Hz. Ismail’in Kabe’yi insa etmesinden
sonra, bir siire Hanif din {izerine yasamistir. Fakat sonraki yillarda tevhid inanci
terk edilmeye ve putlara tapilmaya baglanmistir. Miisrik Araplar, evrenin
yaraticisinin Allah oldugunu kabul etmekle birlikte putlarin da insant Allah’a
ulaguran aract bir varlik veya O’nun kaunda birer sefaatciler olduklarina
inaniyorlardi.”

Ote yandan cahiliye toplumunun da neyin iyi veya kotii, neyin faydali veya
zararli, neyin dogru veya yanls oldugunu ifade eden bir ahlak anlayist vardi.*
Ancak hemen belirtelim ki onlar icin kabile asabiyeti her seyden 6nce gelirdi.
Onlarin ahlak anlaysslari da iste bu diisiince iizerine insa edilmisti. Kabilenin
tstiinligii, sayginligt ve degeri, mensuplarinin cesareti, cémertligi, misafire
ikrami, kahramanlig: gibi bazi meziyetleri tasimalarina bagli idi. Bu tiir erdemler

3! Cagrict, Kur’an’in Gelis Ortaminda Ahlak ve Insan Iliskileri, 31, 39, 50-60.
32 Ankebut 29/63; Miimintin 23/85; Ziimer 39/8.

3 Yunus 10/18; Ziimer 39/3.

34 Cagrict, Kur’an’in Gelis Ortaminda Ahlak ve Insan liskileri, 197.
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ise miiriivvet” kavramu ile ifade edilmistir. Bu ise, basta hilim olmak iizere sabur,
affetme, fakirleri koruma, doyurma, kollama ve destek ¢ikma, misafirperverlik,
komsulara yardim edip iyi gecinme, zayiflara sahip ¢ikma, onlari ezdirmeme gibi
bircok erdemi kapsamakreadir. Bircok kavramda oldugu gibi bunda da zamanla
anlam kaymalari ya da anlam farklilagmalari yasanmis ve sonugta kan bagindan
kaynaklanan bir asabiyete dogru evrilmistir.*®

Cahiliye Dénemi Araplart immi bir toplum olduklarindan okuma yazma
bilenlerin orani oldukga azdi.”” Bununla birlikte cahiliye déneminde 6zellikle
kimi sairler oldukea edebi siirler soylemislerdir. Hatta yiiksek edebi degere sahip
siirlerin aralarindan sectikleri bazilarini Kibe’nin duvarina asmislardir.® Bunun
yaninda o dénemin hatiplerinin dile getirdigi bazi edebi hitabelerin de oldugunu
gorilmetedir.

[slam geldikten sonra basta inang olmak iizere cahiliye insaninin diisiince ve
ahlakina miidahale ederek koklii bir doniisiim gergeklestirmistir. Inang alaninda
tevhidi hakim lalan Islam, kabile asabiyetini de ortadan kaldirarak insant iliskileri
hak ve adalet temeli iizerine bina etmeye calismlisur. Kur'an’la birlikte aruk
kabile mensuplarinin degil inananlarin kardesligi s6z konusu olmustur.

2.1. Cahiliye’den Islam’a Sabir Kavrami

Cahiliye déneminde genel olarak kabile taassubu sebebiyle yapilan
savaglarda korkmadan, yilmadan gosterilen kahramanligi ifade etmek icin
kullanilan sabir kavramina 6zellikle donemin edebiyat tiirleri olan siir, hitabe ve
mesellerde rastlanmakrtadir.

Sabir kavrami Kur’an’da ise isim, fiil ve tiirevleriyle birlikte 104 farkli yerde
gecmektedir.”” Bu ayetlerden altmis tanesi Mekki, kirk ii¢ tanesi ise Medeni
ayetlerden olusmaktadir. Sabir kavramin “sabera” veya diger formlarda gectigi

3 Ragib el-Isfahani, ez-Zeria ili mekarimis-seria, (Kahire: Daru's-Selam, 2007), 116; Izutsu,
Kur’an’da Dini ve Ahlaki Kavramlar, 75.

36 fzutsu, Kur'an'da Dini ve Ahlaki Kavramlar, 75, 140.

% Muhammed Hamidullah, Islam Peygamberi, (Iscanbul: Irfan, 1993), 2: 758-762. Hz.
Peygamber’in, “Biz, iimmi bir milletiz; yazi ve hesap bilmeyiz.” sozii de bu durumu ifade
etmektedir. Bkz. Buhari, “Savm”, 13; Miislim, “Savm”, 15.

38 Hamidullah, fslam Peygamberi, 2: 762; Neset Cagatay, Islimdan Once Arap Tarihi ve Cahiliye
Cag1, (Ankara: AUIF Yayinlari, 1957), 143-144.

39 Cagrici, “Sabir”, 35: 337-339.
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sure sayst ise kirk begtir. Bu surelerden otuz bes tanesi Mekke, diger on tanesi ise
Medine déneminde nazil olmustur.*

Kur’an-1 Kerim’de sabir kavrami genellikle Allah’a itaat, namaz, miicadele,
cihad ve miislimanlarin karsilastiklart zorluk ve sikinulardan bahseden ayet-i
kerimelerde ge¢cmektedir. Ote yandan sabir kavraminin aynt zamanda namaz,
tevekkiil, takva, cihad, salih amel ve siikiir gibi kavramlarla icice, baglanuli ve
anlam driintiileri kurarak geldigi goriillmektedir.

S6z konusu kavram Kur’an-1 Kerim’de kirk alti yerde “sabretmek”, on ii¢
yerde “sabir”, iki yerde “orug”, yirmi ii¢ yerde “saburli, sabirlilar, sabredenler”,
dort yerde “cok sabreden”, bir yerde “atesin hararetine uzun miiddet gogiis
germeleri lizumundan dolayr amma da dayaniklilar ya da amma da ciiretliler
yahut da amma da sabra muhtaglar!”, bir yerde ise “cok saburli ol” gibi anlamlarda
kullanidmigtir.*!

Cahiliyeden Islam kiiltiiriine gegis siirecinde kavramlarda anlam
farkhilagmasi, degismesi veya genislemesi oldugu goriilmektedir. Kelime ve
kavramlarda yaganan bu déniisiim zihinsel déniisiimii de beraberinde getirmistir.
Incelendiginde goriilmekeedir ki sabir kavrami, cahiliye edebiyat ile Kur'an
literatiiriinde benzer ve farkli anlamlarda da kullanilmaktadir. S8z konusu
kavramin anlaminda yasanan degisim siirecini incelerken, 6ncelikle sabir
kavraminin cahiliye donemindeki siir, hutbe ve mesellerdeki kullanimlari
ardindan da Kur’an’da sz konusu kavrama yiiklenen anlamlar ele alinacakur.

2.1.1. Kendini Tutma, Nefsini Hapsetme

Nefse hakim olma, ozellikle insanin sehvet, intikam gibi nefsani arzularini
gerceklestirmek istedigi durumlarda gerekli olur. Bu tiir zamanlarda nefsi kontrol
altina almak bir anlamda sabretmek demektir. Cahiliye dénemi siirlerinde sabir
kavraminin bu minvalde yani “kendini tutma, nefsini hapsetme, nefse hikim
olma” gibi anlamlarda kullandig1 goriilmektedir. Sair Antere bir siirinde der
ki: )

S5A AKI ‘;U.ma &é e
Al aall Gt 131 505

40 Canga, Kur’an Kelimelerinin Anahtari, 276.

41 Canga, Kur’an Kelimelerinin Anahtar, 276.
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“Hiir olarak bunu bilerek sabrettim

Korkagin cani gozetleyip durunca benimki sebat ediyordu.”

Antere bu beytinde sabri kendini tutma, nefsine hdkim olma anlaminda
kullanmigtir. Yani korkak olan kisiyi maglup etmeye giicii varken nefsine hakim
olmus, onun canini gdzetleyip durmasindan etkilenerek saldiriya ge¢memis,
kendi 6zgiir iradesiyle sabredip insanlik edip zayifa karsi glic gosterisinde
bulunmamigtir.

Sabir kavrami Kur'an’da da benzer anlamda kullanildig: goriilmekeedir.
Ornegin Allah (cc), “Ve icinizden kimin, mii'min ve hiir kadinlarla nikah
yapmaya (evlenmeye) giicii yetmezse, o zaman ellerinizin altnda bulunan geng
mii'min cariyelerinizden (alip) evlensin. Allah sizin imaninizt daha iyi bilir. Siz
birbirinizdensiniz (ayni soydan gelmesiniz). Oyle ise iffetli yasamalari, zina
etmemeleri ve gizli dost tutmamalari sartiyla sahiplerinin izniyle mehirlerini
marufla (6rf ve 4dete uygun olarak) vererek onlari nikdhlaymn. Fakat evli oldugu
halde fuhus yaparlarsa o takdirde hiir kadinlara uygulanan azabin (cezanin) yarisi
kendilerine uygulanir. Iste bu (cariye ile nikdhlanma izni) icinizden (zina etme)
sikintisina  diismekten korkanlar icindir. Ve sabretmeniz sizin icin daha
hayirlidir. Ve Allah Gafur’dur, Rahim 'dir.”(en-Nis4 4/25) buyurmakrtadir. Eger
sabrederseniz yani kendinizi tutup nefsinize hikim olarak cariyelerle
evlenmezseniz sizin i¢in daha hayirli olur.”

[nsanin nefsine hakim olmasinin gerektigi en dnemli hallerden biri de
ofkelendigi durumlardir. Zira insanin 6fke ile hareket etmesi istenmeyen sonuglar
dogurabilmektedir. Asagidaki ayet-i kerime de boyle bir durumda sabretmeyi
tavsiye etmektedir: “Cezalandiracak olursaniz sadece, sadece cezalandirildiginiz
kadart ile cezalandirin. Ama sabrederseniz, sabredenler icin elbette bu daha
hayirlidir.  Sabret! Senin sabrin tamamen Allah'in sayesindedir. Onlarin
yaptiklarina iiziilme... Kurduklar: tuzaklardan dolay: icin daralmasin. Allah
miittakilerle ve ihsan iizere hareket edenlerle beraberdir.”(en-Nahl 16/126-128)
Ayeteeki ifade, eger size bir kotiilitkk yapilirsa, misliyle mukabelede bulunun,
astriya kagmayin anlamindadir. Yani Miisliiman kendisine yapilan bir yanlisa,
kotiliige, zulme karst mislinden fazlasiyla karsilik vermesi dogru degildir.

42 Kurtubi, el-Cimi’ li ahkimi'l-Kur'an, 2: 59-60.

4 Taberi, Cimiu’l-beyan an-te'vili dyi’l-Kur’in, thk. Abdullah b. Abdiilmuhsin et-Tiirki, (Daru
Hicr, t.y.), 6: 616-617.
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Affetmesi ise onun icin daha iyi olacaktir.** Bu ayetlerde sabir kelimesi, kendine
sahip olmak, nefsin intikam duygulariyla hareket etmemesi ve iradeyi Allah’in
sinirlar, 6lciileri dahilinde kullanmasi anlamina gelmekeedir.

Zikredilen siir, ayet ve tefsirlerden anlasiliyor ki sabir kavrami, kendine,
nefsine hdkim olmak anlaminda hem cahiliye edebiyatinda hem de Kur’an-1
Kerim’de kullanilmigtir. Bu kullanimlar ayni zamanda sabrin, “tutma, engelleme,
hapsetme” gibi liigat anlamlarini yansiemakeadir.

2.1.2. Miicadele Esnasinda Direnme, Yilmama

Bir insan icin sabrin en ¢ok ihtiya¢ duyuldugu anlardan biri de savas
esnasinda diismanla karsilagildigi zamanlardir. Ciinkii savasin kaderini ya da
zaferin kazanilip kazanilmayacagini belirleyen savascilarin harp meydanindaki bu
tir durumlarda verdikleri kararlaridir. Sabir ise zaferin anahtaridir. Béyle bir
durumu ifade eden Sair Antere soyle demekeedir:

L e Jie s b L i g8

“Bizim sabrimiz (zafer beklememiz) gibi sebat gosteren bir kabile gérmedim;

Bizim miicadele edip carpisugimiz kimse gibileriyle de ¢arpismadilar.”

Beyitte gegen “Miisabere” kalibi, diigmanlara karsi birlikte sabir ve sebat
gostermek anlamindadir. Bu beyitte de diismanla savastayken yilmamanin, israrci
olmanin, pes etmeden miicadeleye devam etmenin Onemine vurgu
yaptlmaktadir. Antere’nin, “Bizim sabrettigimiz gibi sebat gosterenler” sozii, savas
esnasinda diismana karst sebat gosterip herhangi bir korkaklik ve gevseklik izhar
etmeyenler demektir.”

Cahiliye donemi sair ve hatiplerinin sabir kavramini, daha 6nce yakin ve zit
anlamlar igerisinde deginmis oldugumuz secaat, cesaret, atilganlik gibi manalarda
da kullanmislardir. Ornegin Atike binti Zeyd 6len kocasina bir yandan agit
yakarken bir yandan da onu soyle 6vmektedir:

4 Zemahgeri, Ebu’l-Kastm Mahmid b. Omer b. Muhammed el-Harizmi, el-Kegssaf; Editér: Murat
Siiliin, (Istanbul: Tiirkiye Yazma Eserler Kurumu Yayinlari, 2017), 3: 1056.

4 Kurtubi, el-Cimi li ahkdmi'l-Kur’an, 4: 537; Ebu Bekr Asim bin el-Eyytib el-Batalyevsi, Serhu
Eg’aru’s-suari’s-sitteti’l-cahiliyye, thk. Nasif Siileyman el-Avvid, (Beyrut: Islimi Negriyat,
2008), 2: 159; Batalyevsi, Serhu Eg’aru’s-suarai’s-sitteti’l-cahiliyye, 2: 346.
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“Yemin ederim ki hicbir goz ondan daha cesur, daha sabirli birisini
gérmemigtir. Mizragini eline aldigi zaman korkusuzca oliime aulir ve sonuna
kadar savagirdi.”

Atike binti Zeyd, kocasini cesaretinden dolay1 éverken onun cesaretini ayni
zamanda sabirli olmastyla pekistiriyor. Bu ifadelerde Atike sabr1 harp esnasindaki
secaat, atilganlik ve korkusuzluk anlaminda kullanmaktadir.

Sabir kavraminin direnme, yilmama anlaminda kullanimi Kur’an-1
Kerim’de de s6z konusudur. Ornegin asagidaki ayet-i kerimede Allah Teala,
miicadele esnasinda gevseklik gostermemenin, yilmamanin ve direnmenin
gerekliligini soyle ifade etemektedir:

“Nice peygamberle birlikte bircok Rabbani (bilgin)ler savasa girdiler de
Allah yolunda kendilerine isabet eden (gii¢litk ve mihnet)den dolayr ne gevseklik
gosterdiler ne boyun egdiler. Allah, sabredenleri sever.” (Al-i Imran 3/146)

Yine Enfal suresinde de sabir kavraminin benzer bir anlamda kullanildigin
goriiyoruz: “Ey iman edenler! Bir béliikle karsilagirsaniz sebat edin ve Allah’t ¢ok
anin ki bagariya ulasasiniz. Allah’a ve Peygamber’ine itaat edin; ¢ekismeyin, yoksa
korkar basarisizliga diisersiniz ve kuvvetiniz gider. Sabredin, dogrusu Allah
sabredenlerle beraberdir. Yurtlarindan sumararak, insanlara gosteris yaparak ¢ikan
ve Allah yolundan men edenler gibi olmayin.” (el-Enfil 8/45-47) Bu ayet,
diismanla kargilagildiginda sabretemeyi ve direnmeyi, acilara dayanmayi,
katlanmay1 istemekte ve Allah’in da sabredenlerle beraber oldugunu
bildirmektedir.

Ote yandan Cenab-1 Allah diismana karsi yilmadan sabirla miicadale
edenlerin kendilerinden kat kat fazla sayidaki ordularla basa ¢ikabileceklerini
ifade etmistir: “Ey Peygamber! Miiminleri savasa tesvik et. Eger sizden sabirli
yirmi kisi bulunursa, iki yiize (kifire) galip gelirler. Eger sizden yiiz kisi olursa,
kifir olanlardan bin kisiye galip gelirler. Ciinkii onlar anlamayan bir
topluluktur. Su an itibari ile Allah sizlerden bir zaaf gorerek bu orant hafifletmis
bulunuyor; artuk sizden sabirlt yiiz kisi olsa, iki yiiz kisiyi yenecektir; sizden bin

kisi olsa, Allah'in izniyle iki bin kisiyi maglup edecektir. Allah sabredenlerle

“ Ebu Ali Ahmed b. Muhammed b.el-Hasen el- Marziigi el-Isfahani, Serhu divinu hamise,
(Beyrut: Daru'i-Kiitiibiil-Ilmiyye, t.y.), 1: 399.
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beraberdir.” (el-Enfal 8/65-66) Zikredilen ayet-i kerime Miisliimanlari azimli,
kararly, israrli ve sabirlt bir sekilde miicadele etmeye tegvik etmekeedir.”

Ote yandan, “Ey iman edenler! Sabredin, sebat gosterin, ribat yapin ve
Allah'tan korkun ki, felah bulasiniz.” (Al-i Imran 3/200) ayetini Zemahserf'nin,
“Dine ve dini yiikiimliiliiklere karst sabredin ve cihatta karsinizdakilerden yani
Allah diismanlarindan daha direngli olun, savasin zorluklarina karst direnmede
onlara galip gelin” seklinde tefsir ettig goriilmrekeedir.*®

Verilen ayet mealleri ile mifessirlerin  yapuklari yorumlar dikkate
alindiginda sabir kavraminin Kur’an’da kullanildigi temel anlamlardan birinin de
ozellikle diismanla miicadele aninda azimli ve kararli olmak, zorlu miicadelelerde
direnmek ve yilmamak oldugu séylenebilir.

2.1.3. Tahammiil, Dayanma

Sabrin kullanildig anlam sahalarindan biri de insanin ¢esitli zorluk, stkintt
ve keder anlarindaki tahammiil, katlanma ve dayanma giiciiyle ilgilidir. Bu
anlamdaki kullanimlara cahiliye déneminin hem siir hem de mesellerinde
rastlanilmaktadir. Bu tiir 6rneklerde sabir kavrami kimi zaman ziddiyla yani cezi’
(sabirstzlik) kavramiyla birlikee kullanilmigtir.” Ornegin:

e Saliladi e 43 ¢ Ue A 5 fadie 38 4
“Ey Hind b. Selma! Zaferinin mutlulugunu gérme.
Sabuirsiz davranirsak bil ki, kétiiliik bizi sabirsiz yapu.
Sayet sabredersek. .. Zira biz sabirli bir topluluguz.™’

Bir bagka bir kadin da ayn1 tepkiyi verirken kocasinin, kabilesi adina savasta
gosterdigi cesarete istinaden sabretmesinin yani dayanip tahammiil gostermesinin
gerektigini dile getirmektedir. Bu yiizden ona gore aglayip sizlamak, agit yakmak

anlamsizdir:

47 Zemahseri, Kessaf;, 2: 1170.

48 Zemahseri, Kegsaf; 2: 1182.

4 Sabir ve cezi’ (sabirsizlik, tahammiilsiizliik, dayangmamal;) kelimeleri Kur’an-1 Kerim’de de
birlikte kullanidmigtr. Bkz. “gams be W L Ujsa 3l W al Wle 2150« Simdi sizlansak da
sabretsek de birdir. Ciinkii bizim icin siginacak bir yer yokeur.” (Ibrahim 14/21)

* Ebu Zeyd Muhammed Ebi'l Hattab el-Kurasi, Cembheratii'l-esari'l-Arab fi'l-cahiliyyeti ve 'I-Islam,
(Kahire: Nehdatu Misir, 1981), 575.
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“Amr’in annesi ¢ok sabirlt olmasina ragmen Amr’dan ayrilmasi (sebebiyle)
gdzyaslari sel gibi ake.™'

Her ne kadar insanoglu sabretse de hatta dayaniklili; ile biliniyor olsa da
bir annenin evladini kaybetmesine sabretmesi oldukea zor bir durumdur. Iste bu
beyitte bunun siirsel bir ifadesi yer almaktadir. Zira insan i¢in dayanmanin,
katlanmanin, direnmenin, tahammiiliin yani sabrin da bir sintrt vardir.>?

Bu hususa 6rnek te§%<%1 edecek bazi meseller de vardir:

8150 5kl del S

“Bir anlik sabrin rahati uzandur.”?

Bu meseldeki sabir, herhangi sikintli veya zorlu bir durumda bir siirelik
sabir gostermenin yani dayanma ya da katlanmanin, sonrasinda saglayacag:
rahatligin uzun olacagina isaret edilmektedir. Yine bir bagka meselde;

“Bir soze sabredemeyen bircok sz isitir”* denilmistir.

Ayni sekilde sabrin bu meseldeki anlam1 da katlanma, dayanma, tahammiil
etme olarak goriilmetedir. Sayet insan yasadigt bir sikinuda tahammiil

gostermezse karsisina tahammiil etmek zorunda kalacagi bir¢ok zorluk ¢ikabilir.

Yiice Allah inananlar icin bu diinyanin imtihan alani oldugunu, bu yiizden
de onlarin bazen korku, bazen aglik, bazen mal kaybi, bazen can kaybi, bazen de
elde ettikleri iiriinlerden eksiltme ile deneneceklerini bildirmektedir. O (cc), bu
tiir durumlarda sabredilmesini tavsiye etmistir: “Yemin olsun ki sizi biraz korku
ve a¢hkla, bir de mallar, canlar ve iiriinlerden eksilterek deneriz. Sabredenleri

miijdele.” (el-Bakara 2/155)

Imtihan olgusu, Allah’in yeryiiziinde koydugu ve Hz. Adem’den beri
yiiriirlitkee olan bir kanunudur. Tiim timmetler ¢esitli sinavlardan ge¢mistir.
Kur’an’da sabir abidesi olarak sunulan Hz Eyyb’un 6nce mallarini, aile fertlerini
ardindan da saghgini kaybetmesine kargin tahammiil etmesi, dayanmasi,

>! Batalyevsi, Serhu’l-Esari’s-sitteti’I-Cahiliyye, 1: 124.

52 Hz. Peygamber de hem baba hem de dede olarak benzer bir durum yagamugtir. Oglu Ibrahim ve
torununun Sldiigi zaman iiziilmesi ve aglamasi ile ilgili rivayet icin bkz. Yagar Kandemir,
Riyazii's-salihin, (Istanbul: Erkam, 2001), 1: 217.

> Ebu’l-Fadl, Ahmed b. Muhammed en-Nisaburi el-Meydani, Mecmaul-emsal, (Beyrut: Daru'l
Marife, t.y.), 1: 417.

>4 Meydani, Mecmau'l-emsal, 1: 154.
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sizlanmamast bu konudaki en giizel 6rneklerden biridir. Keza son peygamber Hz.
Muhammed de bu tiir birgok durumla imtihan edilmis ancak o da sabrederek
timmetine glizel bir 6rneklik tegkil etmistir.

Yine Allah (cc), miiminlerin muhakkak sinava tabi tutulacaklarini
bildirdikten sonra onlara sabretmeyi tavsiye etmektedir: “Yemin olsun ki,
mallarinizla ve canlarinizla imtihana tabi tutulacaksiniz ve sizden 6nce ehli
kitaptan ve miigriklerden elbette ¢ok eza ve cefa verici sézler duyacaksiniz. Sayet
sabreder ve sorumluluk bilinci ile hareket ederseniz bu yapilacak islerin en
kiymetlisidir.” (Al-i Imran 3/186) S6z konusu ayet-i kerimelere muvafik olarak
Hz. Peygamber de, “Erkek olsun, kadin olsun mii’min, Allah’a giinahsiz olarak
kavusuncaya kadar kendisinden, c¢oluk ¢ocugundan, malindan beld eksik
olmaz.”™ buyurmustur.

Sabrin tahammiil, katlanma gibi anlamlarina en giizel 6rneklerden biri de
Hz. Lokméin’in kendi adiyla anilan surede ogluna yapugi su tavsiyelerde
goriilmekeedir: “Namazi itina ile kil, iyi olant emret, kétii olana karst koy, basina
gelene sabret. Iste bunlar kararlilik gerektiren islerdir” (Lokman 31/17) Hz.
Lokman ogluna bagina gelecek her tiirlii sikint ve belalara karst sabretmesini,
tahammiil gosterip isyan etmemesini tavsiye ettikten sonra bunun ¢ok 6nemli bir
erdem oldugunu vurgulamakeadir.

Bu minvalde yorumlanan bir bagka ayette ise Yiice Allah, “Bir de sabir ve
namaz ile yardim isteyiniz. Muhakkak ki Allah sabredenlerle beraberdir” (el-
Bakara 2/45) buyurmaktadir. Zemahseri bu ayeti, “Namaz miikellefiyetinin
zorluklarina sabrederek (katlanarak, tahammiil gostererek) goklerin kralinin
huzurunda oldugunun farkinda olup namazi tahammiille kilmak” seklinde tefsir
etmistir. Nitekim buna benzer bir anlam olarak, “Ehline yani ailene ve
mii'minlere) namazi emret; kendin de ona sabirla tahammiil et.” (Taha 20/132)
ayetini zikretmistir.”® Keza ayetin, “bela ve sikinular karsisinda namaz ile
Allah'tan yardim dileyip, namaz vakti geldiginde namaza siginarak sabredin”
anlaminda olmast da miimkiindiir. Zira nakledilen bazi rivayetlerde Hz.
Peygamber’in bir sikintiya diistiigii zaman namaza yani namaz vasitastyla Allah’a
sigindigy belirtilir.

55 Tirmizi, “Zithd”, 57.
56 Zemahseri, Kessif, 1: 365-366.

Eskisehir Osmangazi Universitesi [lahiyat Fakiiltesi Dergisi 103



FATIH TOK-HALIL IBRAHIM KAHRAMAN

Kur’an-1 Kerim’de sabrin tahammiil, katlanma ve dayanma anlamina geldigi
birgok ayet-i kerime yar almaktadir. Ornek olarak birkag tanesini zikretmek
istiyoruz:

“Ey Muhammed! Azim ve kararlilik sahipleri, yani ¢okca sabreden
Resullerin sabrettigi gibi sen de sabret.” (el-Ahkaf 46/35) Yani kavminin
yalanlamalarina ve eziyetlerine karst dayan, katlan, tahammiil et denilmistir.”’

“Bir de iizerine sahte bir kan bulastirilmis gémlegini getirdiler. Yakub dedi
ki: “Hayir! Nefisleriniz sizi aldatip béyle bir ise stiriikledi. Aruk bana diisen, giizel
bir sabirdir. Anlattiklariniza karst yardimi istenilecek de ancak Allah’ur.” Yani
ben giizel bir sabirla sabredecegim...” (YGsuf 12/18) Burada da Hz. Yakub, “ben
sabredecegim, yani herhangi bir sizlanma sikdyet gdstermeden bu duruma
tahammiil edecegim, katlanacagim, Rabbimin hitkmiinii bekleyecegim” demek
istemektedir. >®

Hz. Musa doneminde de ona ve Rabbine iman eden sihirbazlari Firavun,
"ellerinizi ve ayaklarinizi caprazlama kesecegim” diye tehdit edince onlar, “...Biz
mutlaka Rabbimize dénecegiz. Sen sirf, Rabbimizin dyetleri bize geldiginde iman
ettigimiz igin bize hing duyuyorsun. Ey Rabbimiz! Uzerimize sabir yagdir ve
miisliiman olarak bizim canimizi al" (el-A’raf 7/125-126) demislerdir.
Zemahgeri, bu ayetteki, “Efrig aleynd sabran" ifadesinin anlaminin, ‘Bize
Firavun'un tehdit ettigi cezalar karsisinda dayanma giicii ver’ seklinde
olabilecegini belirtmistir.”

Sonug olarak ifade edelim ki insanin bizzat kendisinin hastalanmast,
ihtiyaglarini giderememesi, igsizligi ya da ¢ocuklarinin liimii gibi elem ve tiziinti
veren haller veya yangin ve hirsizlik gibi sebeplerle mal ve servetinin bir kisminin
veya tamaminin telef olmasi gibi durumlar her miisliiman kadin ve erkegin basina
gelebilecek durumlardir. Yukarida gecen ayetler baglaminda Kur’an’da sabir
kelimesinin kullanildig1 temel anlamlardan birinin de insanin hem zoruluk,
stkint1 ve bela gibi durumlara hem de Allah’in istedigi ve nefse zor gelen hususlar
ve bazi yasaklara karst dayanikli, tahammiillii olmast oldugu ifade edilebilir.

7 Boyle bir anlam icin bkz. Mukatil b. Siilleyman, Tefsir-i Mukatil b. Siilayman, thk. Abdullah
Mahmud Sehhate, (Beyrut: Miiessesetii’t-tarihu’l-Arabi, 2002), 4: 31-32.

>8 Mukatil b. Siileyman, Tefsir-i Mukatil, 2: 324.
> Zemahseri, Kessaf, 1: 1182.
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2.1.4. Acele Etmeme, Teenni

Sabir kavramina yiiklenen anlamlardan biri de teenni ile hareket etmek yani
acele etmemektir. Zira acelecilik bir anlamda sabirsizlik gdstergesidir. Sabir
kelimesi s6z konusu mana cahiliye dénemi edebiyatinda da kullanilmisar.

Eksem b. Sayfi (6.612) Kisra’nin huzurunda okudugu bir hutbede,
‘ ikl )5l 5

“Islerin en hayirlist sabirdir.” demistir. Cahiliye dénemi hatiplerinden
Eksem b. Sayfi, bu soziiyle en akilli davranisin igleri sabirla yani teenni ile acele
etmeden halletmek oldugunu ifade etmek istemistir.

Bir Arap darb-1 meslinde ise,

“Sabrin meyvesi zaferin elde edilmesidir™® denilmektedir. Bu mesel sayet
acele etmeyip teenni ile yani sabirla hareket edilirse isin sonunda zafere, basariya
ulagilacagini ifade etmekredir.

Keza bir baska meselde, )

. A e ia My jal Al N Saka Gal Gyl

“Isinin sonunda sikintiya diiseni 6rnek gosteren, isinin basinda sabreder”!
denilmistir. Burada sabir kavramiyla fevri degil de isin sonunu diisiinerek sabirls
hareket eden insanin sonunda kazancli ¢ikacagy, aceleci davrananin ise pismanlik
duyacag ifade edilmistir.®*

Kur’an-1 Kerim’de ozellikle teblig yolunda sabir gosterilmesi yani uzun siirse
de acele edilmeden teblige devam edilmesi, muhataplarin eziyet ve yalanlamalar:
karsisinda sizlanmadan israrla ve irsada devam edilmesi istenmektedir. Ta ki
Allah’in hitkmii gelinceye kadar bu hal iizere bulunulmalidir. Yiice Allah, biitiin
peygamberlere tavsiye ettigi gibi Hz. Muhammed’e de sabri tavsiye etmistir:

“Sen sana gonderilenlere uy ve Allah hiikmiinii verinceye kadar sabret. O,
hiikmedenlerin en hayirlisidir.” (Yinus 10/109)

“(Restiliim!) Sen simdi sabret. Bil ki Allah'in vadi gercektir. (Buna) iyice
inanmamig olanlar, sakin seni gevseklige sevketmesin!” (er-Rtim 30/60)

% Meydani, Mecmau'l-emsal, 1: 154.
" Meydani, Mecmau'l-emsal, 1: 160.

62 {bn Abdi Rabbihi, el-Tkdu’l-ferid, 1: 290-291; Ahmet Zeki Safvet, Cembheretii hutabi’l-'Arab fi
ugtiri’l-'Arabiyyeti’z-zahire, (Kahire: Musatafa el-Bani Matbaasi, 1962), 1: 56.
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“Artik rabbinin hitkmiine sabret ve o balik sahibi gibi olma...” (el-Kalem
68/48)

Ozellikle teblig ve irsad siireci igerisinde her seyin bir an &nce
gerceklesmesini beklememek gerekir. Zira teblig ve irsad siireci ¢ok uzun bir
zaman da alabilir. Bu siirecte sabirla yani teenni ile acele etmeden ve asla vaz
gecmeden devam etmek gerekir. Kur'an-1 Kerim’de bu hususlardan bahseden
ayetlerdeki sabir kavraminin genel olarak bu noktaya isaret ettigi ifade edilebilir.

2.1.5. Sebat ve Metanet

Sabir kelimesine yiiklenen anlamlardan bir digeri ise, cogu kez onunla eg
anlamlt olarak kullanilan sebat kelimesidir. Sabir kavraminin, 6zellikle sebat ve
metanet anlaminda oldukea sik kullanildigt gériiliir. Sabir bu anlamiyla hem
cahiliye metinlerinde hem de Kur’an-1 Kerim’de gecmekredir. Ornegin sair diyor

ki;
il 585l 5 (3l Sl WMJV‘JAMH‘;M«—J;

“Devenin iistiinde yeryiiziinde benzeri olmayan dyle bir delikanli var ki o
séziiniin eri, ahdine sadik ve gok saburlt biridir.”* Sair cahiliye donemi insaninin
iyi hasletler olarak zikrettigi soziiniin eri olma, ahde vefa gsterme ve sabirli olma
gibi 6zelliklere sahip olan bir gence 6vgiide bulunmaktadir. Sabirli olugundan
kastedilen ise, 6zellikle onun kararlarinda sebatkar ve metin olmasidir.

Allah Teald bazi ayetlerde 6zellikle kulluk hali tizere sebat etmeyi ve
siirekliligi istemektedir. S6z konusu bu durum sabirli olmak olarak izah
edilmektedir. Ornegin:

“(O) goklerin, yerin ve ikisi arasindaki seylerin Rabbidir. Su halde O'na
kulluk et; O'na kulluk etmek icin sabirlt ve metanetli ol. O'nun bir adagi (benzeri)
oldugunu biliyor musun? (Asla benzeri yoktur).” (Meryem 19/65)

“Ailene namazi emret ve kendin de sabirla namaza devam et. Biz senden
rizik istiyor degiliz. Sana da rizkini veren biziz. Giizel son Allah'a karsi gelmekten

sakinanlarindir.” (Taha 20/132)

6 Batalyevsi, Serhu’l-Egari’s-sitteti’I-Chiliyye, 1: 118.

106 Journal of Eskisehir Osmangazi University Faculty of Theology



CAHILIYYE’DEN ISLAM’A SABIR KAVRAMI
THE CONCEPT OF “SABR (PATIENCE)” FROM JAHILIYYAH TO ISLAM

Zikredilen ayet-i kerimlelerde kulluga araliksiz devam etmek manasi sabrin,
‘sebat etmek’ anlamina gelen (Cnhial) “stabir” emir kipi ile ifade edilmistir. Bu
ifade tarzi Arap¢a’da iftial babindan olup miibalaga icin kullanilmakeadir. Soz
konusu ayetlerde ozellikle miislimanin namaz, orug, hac, salih amel,
haramlardan sakinmak ve musibetlere tahammiil gostermek gibi kullugunun
gerektirdigi hususlarda sabirlt olmast yani sebat etmesi istenmektedir.**

2.1.6. Allak’in Hitkmiine Riza

Ozellikle vahyin niizulii sonrasinda sabir kavraminin  kullanildig
anlamlardan biri de ‘Allah’in hitkmiine razi olma’dir. Zira Allah’in hitkmii bazen
insanin nefsinin hoglanmayacagi sekilde tecelli edebilmektedir. Buna karsin
mi’min kimseden beklenen, Yiice Allah’tan gelen her hususu goniil rizasiyla
karsilamakutir. Asagida mealleri verilen ayet-i kerimelerde sabir kavraminin bu
anlamda kullanildigini goriilmektedir:

“O halde, Rabbinin hiikmiine sabret. Onlardan hi¢bir giinahkéra ve hicbir
nankére itaat etme.” (el-Insin 76/24) Yani savasla ilgili iznin geciktirilmesi
hususunda Rabbinin hitkmiine razi ol ve sabret. Ya da Allah’a itaat ve ibadetler
veyahut teblig vazifeni yerine getiritken karsilasugin zorluklar hususunda
Rabbinden gelen biitiin hiikiimlere karst sabirli (raz1) ol.”

“Sen Rabbinin hiikmiine (riza ile) sabret. Ciinkii muhakkak sen, bizim
inayetimiz altindasin. Kalkacagin zaman da Rabbini hamd ile tesbih et.” (et-Ttr
52/48) Yani “Bagska bir seyden dolay1 degil, sanin hakkinda verilen bu hiikiimden
dolay1 sabret.”® Bir bakima ‘hiikiim dogrudan Rabbinden geldigi icin sabret ve
ona razt ol’ demektir.

Zikrettigimiz ayetlerin mealleri ile miifessirlerin yorumlarina bakugimizda
Kur’an-1 Kerim’de sabir kavraminin Allah’in hitkmiine, bir baska deyisle kadere
riza gosterme anlaminda kullanildigr gériilmekeedir. Bu ayetlerde bir yoniiyle
“Cenab-1 Hak’in hitkmiinden dolay1 sabret, o hitkme riza goster, boyun eg”
denilmektedir.

¢ Taberi, Cimiu’l-beyan, 15: 585, 16: 216.
% Fahreddin er-Razi, Mefatthu’l-gayb, (Beyrut: Daru’l-Fikr, 1981), 30: 257-258.
6 Razi, Mefitihu’l-gayb, 28: 274-275.
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2.1.7. Umitvar Olma

Sabir kavramina bazen iimitsiz olmama, karamsarliga diigmeme gibi
anlamlar da yiiklenmistir. Ornegin Zemahgeri, “Sabredenler ve salih amel (nefsi
tezkiye edici amel) yapanlar hari¢. Iste onlar icin magfirer (giinahlarn sevaba
cevrilmesi) ve biiyiik ecir (miikafat, bedel) vardir” (Hid 11/11) ayetindeki saburli
olanlar1 timitsizlige ve karamsarliga diismeyenler olarak yorumlamistir. Ona gore
Allah bu ayet-i kerimede sunlart séylemektedir: “Insana bir rahmet yani saglik,
giivenlik ve bolluk gibi bir nimet verip sonra onu geri alsak, o nimetin bir
benzerinin tekrar kendisine yine verilebilecegini diisiinmez, iimitsizlige diiser.
Sabirsiz, Allah’in takdirine teslimiyetsiz ve her seyin O’a ait oldugunu ve O’na
doniilecegini diistinmeksizin Allah’in litfunun genigliginden timidini keser ve
kotiimser bir nankér haline gelir. Kotiiliklerden kurtulunca ise beni iizen
musibetler bagimdan gitti diye diistiniir ve sen sakrak, simarik bir hale gelir.
Allab’in tattirdigi nimetler sebebiyle bobiirlenmeye baglar. S$imarikligi ve
bobiirlenmesi onu sitkretmekten alikoyar.”®’

Ozellikle Zemahgeri’nin yorumunu dikkate aldigimizda ayet-i kerimede
sabrin, azim ve kararli olmak yaninda yilmamak, tmiitsizlige diismemek,
karamsar olmamak anlaminda kullanildig: ifade edilebilir.

2.2. Kur’an’in Niizulii Ile Yaganan Déniisiim

[slam dini 6ncelikle insanin akil ve kalple Allah’a tam teslim olmasini
istemekrtedir. Bu ¢er¢evede Miisliimandan algak goniilliiliik, sabir, takva, ihlas,
comertlik, vefa, fedakarlik, adalet gibi bazi erdemlerle donanmasi beklenir.
Cahiliye insaninin ise tiim bu degerleri kabullenmesi, 6zellikle irk ve kabile
taassubundan vazgecipgururu terketmesi ve al¢akgoniillii olmast oldukea zor bir
husustu. Hatta onlarin anlayisinda bdyle bir sey, zaman zaman zillet ve zayiflik
olarak algilanirdi. Kur'an-1 Kerim onlarin bu anlayisint ‘hamiyyete’l-cahiliyye
‘cahiliye taassubu’ olarak ifade etmektedir.®

[slam’in gelmesiyle birlikte cahiliye toplumundaki tevhid ruhuna uygun
olmayan her tiirlii inang, amel ve ahlaki ilke ve prensipleri reddedilmis, insani
temelde hakkaniyete uygun, tevhidle uyumlu olanlar olduklari hal tizere

7 Zemahgseri, Kessaf, 3: 368.
8 zutsu, Kur'an'da Dini ve Ahlaki Kavramlar, 133.
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birakilmus, diizeltilmesi gerekenler ise 1slah edilmistir. Ornegin Cahiliye
doneminde kerem, comertlik, yigitlik, secaat, sabur, giivenirlik ve dogru sozliliik,
dirtistlitk gibi degerleri iceren 'miiriivve'yi Kur'an-1 Kerim reddetmedigi gibi
Miisliimanlara da tavsiye etmistir. Ancak Kur’an, bu tiir kavramlari oldugu gibi
de kabul etmemigtir. O, s6z konusu kavramlarla ilgili algilart degistirmis veya
islah etmistir. Boylece tiim bu ahlaki davranislar birer Islami deger haline
dontismiistiir. Bu husustaki asil degisim ise, niyetin 1slaht hususunda yaganmistr.
Vahiy, yapilan biitiin islerde sadece Allah rizasinin gézetilmesi icin 6zellikle ihlasi
miiminlerin kalplerine yerlestirmistir.”’

Cahiliye déneminde kabile taassubu ya da dviinme i¢in savasta, korkmadan
yilmadan gosterilen kahramanlik demek olan sabur, Islam’in indigi ilk dsSnemden
itibaren sadece ve sadece Allah’in rizasi igin sergilenen bir deger haline
doniismiistiir. Ornegin vahyin nazil olusunun daha ilk dénemlerinde gelen
Miiddessir suresinde, “Rabbin icin sabret” (el-Miiddessir 74/7) buyrularak,
sabrin sadece Allah igin olmast gerekeigi ifade edilmistir. Yine Al-i Imran
suresindeki, “Nice Peygamberler vardir ki beraberlerinde Allah erleri bulundugu
halde savagular da Allah yolunda baglarina gelenlerden dolay: gevseklik ve zayiflik
gostermediler, boyun egmediler. Allah sabredenleri sever” (Al-i Imran 3/146)
ayeti de her tiirlii cabanin, gayretin sadece Allah’in rizasina yonelik olmasini

bidirmektedir.

Yine belirtelim ki Cahiliye donemindeki savaslarda Araplar, kabile asabiyeti
duygusuyla hareket etmiglerdir. Kur'an’in nazil olmasi ile birlikte artik bu gaye,
Allah yolunda olmaya ve O’nun rizast dogrultusunda 6lmeye (sehit olmaya)
matuf olmustur. Allah, bir yandan gayeyi degistirmis bir yandan da bu gaye
ugruna sabredilmesini istemistir: “Ey iman edenler! Sabir ve namazla Allah'tan
yardim dileyin. Ciinkii Allah sabredenlerle beraberdir. (Bir de) Allah yolunda
oldiiriilenlere (yani sehitlere) oliiler demeyin. Aksine onlar canlidirlar fakat siz
bunu hissedemezsiniz.” (el-Bakara 2/153-154) Boylece Islam, insanin kabile
menfaati icin hareket etme disiincesini, Allah’a gore, O’nun irade, istek ve
rizasina uygun bir hale déniistiirmiistiir.

[slam’in ilk geldigi donemlerde miisriklerin Miisliimanlara uyguladiklar:
baskilar sadece fiili miidahalelerle kalmiyor, ayni zamanda psikolojik harp
taktiklerini de igeriyordu. Bu ¢ercevede Miisliimanlara esitli ithamlarda bulunup

 fzutsu, Kur'an'da Dini ve Ahlaki Kavramlar, 133.
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hakaret ediyorlar ve onlarin onur ve izzetlerini kirmaya calisiyorlardi. Hz.
Peygamber ise tiim bunlar kargisinda inananlarin sabretmelerini istiyordu. Giizel
giinlerin yakin zamanda gelecegine dair miijdelerde bulunarak onlari psikolojik
olarak diri tutmaya calistyordu.”® Zira Cenab-1 Hak da benzer ifadeleri ayni
durumlart yagayan Hz. Peygamber’e soylemistir. Nitekim ilk inen surelerden
Miizzemmil’de Yiice Allah “Onlarin séylediklerine sabret ve onlardan giizel bir
sekilde uzaklas” (el-Miizzemmil 73/10) buyurmustur. Keza Sid suresinde,
“Onlarin sézlerine sabret ve kulumuz Davud'u, o gii¢lii olan zati haurla. Ciinkii
o daima Allah'a yonelirdi” (Sid 38/17) buyrularak, onun sadece Allah icin
sabretmesini istemistir. Bu ¢agridaki temel gaye ise, Allah’in dininin gliclenmesi
ve ylicelmesidir.

Son olarak denilebilir ki sabir, Cahiliye Araplarinda ozellikle ¢l sartlarinda
onemli bir erdem idi. Zira son derece zorlu hayat sartlarinin hitkiim stirdtig
¢olde herkesin, sadece kendi yasamini siirdiirmek ve bagli oldugu kabilesinin
gecimini saglamak icin bile olsa, siirekli olarak olaganiistii sabir ve dayaniklilik
gostermesi gerekiyordu. Maddi giic elbette gerekliydi ama yeterli degildi. Igerden
gelen bir seyle, yani sabirla, kisinin davasindan ne olursa olsun vazge¢cmemesini
saglayan o biikiilmez kararlilikla desteklenmesi gerekiyordu. Islam bu bedevi
anlayisa bir dini perspektif kazandirmistir. Artik s6z konusu cahiliye diisiincesi
‘Allah yolunda sabir’ anlayisina déniismiistiir.” Bununla birlikee sabrin geregini
yapmak oldukea zor bir husustur. Bu yiizden kullardan beklenen &zellikle kendini
sizlanmaktan menetmesidir.”” Kul, basina gelen her seyin Allah’tan oldugunu
bilmeli ve sikiyetci olmaktan vaz gegmelidir. Sonugta da sabirla hareket ederek
hayirli bir akibete kavugmay1 timit etmelidir.

Sonug

Sabir kelimesi ozellikle zor durumlar i¢in kullanilan bir kavramdir. Bu
baglamda diisman karsisinda magliip olup da esaret altinda kalmamak i¢in gayret
gostermek, gerekli tedbirleri almak, onurlu ve izzetli kalabilmek icin ¢aba
gostermek, diismanla carpismada kararli olmak, yilginlik gostermeden direnmek,
zor sartlara tahammiil etmek gibi hususlar hep sabir kavram: icerisinde ifade
edilmigtir. Yine Allah’tan gelen kaza, bela ve felaketlere tahammiil etmek hatta

70 Hamidullah, Islam Peygamberi, 1: 93-101.
71 [zutsu, Kur'an'da Dini ve Ahlaki Kavramlar, 177.
72 [bn Kayyim el-Cevziyye, Sabredenler ve Stikredenler, 13-14.
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riza gostermek de sabir olarak degerlendirilmistir. Zira bunlar kargt insanin kargt
koymasinin miimkiin olmadigt hallerdendir. Bu tiir durumlarda bagirip
cagirmak, sizlanmak veya isyan etmek faydasizdir. Yapilmasi gercken gerekli
tedbirleri alarak bu tiir durumlari sabirla atlatmaya caligmakur.

Sabur, cahiliye doneminde tedbirsiz, hazirliksiz, zorba, acimasiz bir tarzda
saldirmak veya savunmak anlaminda kullanilmugtir. Islami donemde ise hedefe
ulagmak icin tedbirleri alirken karst tarafa da fazla zayiat vermemek, Allah'in
ortaya koydugu hudutar dahilinde degerlerden sapmadan, zuliim ve zorbaliktan
uzak bir bicimde, diismani cahiliye davasindan kurtarmaya ve Hakk’a teslim
olmaya yonelik gergeklestirilen komple bir gabanin adidir. Bu baglamda Islam,
sabir kavraminin Cahiliye’deki anlami tizerinde bir islah gerceklestirmistir. Her
alanda sabrin gayesinin sadece Allah’in rzasimi gozetmek oldugunu beyan
etmistir.

Sonug olarak sabir kavrami;

“gerekli tiim ¢aba, gayret ve hazirliklari yapip tedbirleri aldiktan sonra
Allak’in imtihant dilemesi sebebiyle basa gelen dogal afet, bela, hastalik, 6liim,
yaralanma, mal ve miilklerini kaybetme vb. sinavlara dayanmak, katlanmak,
tahammiil gdstermek,

savas, korku, saldiri vb. durumlar karsisinda yilmadan, bikmadan, azimle
direnmek, miicadele etmek, karst koymak,

seytan ve nefsin gerek cinsel sehvete gerekse mide sehvetine karst iffet ile
karst koyup hayAmizi yitirmeme noktasinda kendimizi tutmak yani nefsimizi
hapsetmek,

azimle, kararlilikla, yilmadan Allah’a kulluk yolunda israrla calismak, taat
tizere kalma miicadelesi vermek, bu konuda direng géstermek,

her tiirlii ¢alisma yapilsa bile herhangi bir nimeti elde etme hususunda acele
etmemek, erken davranmamak aksine teenni ile hareket etmek,

imtihanin aruk dayanilamaz, katlanillamaz bir hal aldigi zamanlarda
karamsar olmamak, iimitsizlige diismemek, Allah’a siginma kapisinin daima agik
oldugu bilinciyle hareket etmek,
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kisinin ofkesinin iyice ylikseldigi, aklint kullanabilecegi vasiflarinin hayli
zayifladigi ve saglikli diisiinemez oldugu zamanlarda kendine sahip olup, hilim
tizere davranabilmek,

diismanin, mii’'minin onur ve izzetini ayaklar aluna alarak toplum
huzurunda rencide etme girisiminde bulundugu durumlarda bile vakar ve
metaneti kaybetmemek” olarak ifade edilebilir.
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