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“Giindelik kelimeler zaten bildigimiz, seyi tagir; yeni bir sey elde

etmentizin en 1yi yolu metafordur.”

Aristoteles

Kognitif Linguistik alaninda calismalar yapan iki Amerikali profesor
George Lakoff ve Mark Johnson tarafindan yazilan ve ilk baskist 1980 olan eser
dilimize Gokhan Yavuz Demir tarafindan kazandirilmistir. Cevirmen tarafindan
yazilan Ons6zde metafor hakkinda iki gbristen bahsedilmektedir. Klasik ve
Kognitif Linguistik goriis hakkinda temel ayrimlart ¢evirmen burada yer ver-
mektedir. Bu temel ayrimlart verdikten sonra g¢evirmen kitabin klasik goriise
karst kognitif linguistik goriisii mudafaa niteliginde oldugunu belirtmektedir.

Eser, orijinal dilinde 6ns6z, tesekktr ve 16 bolimden mitesekkil iken
Turkee cevirisinde 6ns6z, 30 bolim ve biri 2003’te eklenmis olan iki sons6z ih-
tiva etmektedir. Cevirmenin kitap boliimlerini fazlalastirmas: ve onlart kendi
icinde bolmesi, eserin daha anlagilir olmasint saglamaktadir. Bolim basliklari ve
icerik olarak eser orijinal dildeki baskist ile uyum igerisindedir.

Kitabin ilk on boliimii, metaforlarin giindelik dilimizdeki yeri ile tiitleri
tzerine odaklanmaktadir. Her bir bélimde ayri bir metafor tirtint isleyen ya-
zarlar, verdikleri bol 6rneklerle konuyu daha anlasilir kilmaktadirlar. Ara ara bir
onceki bolimde verdigi 6rneklere donerek bolimler arasi interaktifligi saglaya-
rak konudan kopmay1 engellemekteditler.

[k bolime “beraber yasadigimiz kavramlar” bagligint veren yazarlar giin-
delik kavram sistemimizin dogasinin tamamen metaforik oldugunu savunmak-
tadirlar. Ikinci bolimde ise metaforik ifadedeki sistematiklige yogunlasilarak |
“metaforik gercekliklerin tutarli bir metaforik kavramlar sistemine ve bu kav-
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ramlara tekabil eden tutarli bir metaforik ifadeler sistemine”! sahip olduklar:
ifade edilmektedir.. Uciincii boliimde metaforik ifadenin bir boyutunun ifadeye
giic katmak sebebiyle vurgulandigini belirtirken diger boyutlart kendiliginden
gizledigini belirtmektedirler. Dordinct bélum ile birlikte baslayarak yazarlar
onuncu bolime kadar metafor tiirlerinden bahsedip alt1 boliimii tamamen meta-
for tirlerine hasretmislerdir. Metaforlari ontolojik, yapisal ve yonelim olarak tg
gruba ayiran yazarlar alt tirleri olan metonimi, kisilestirme ve muhayyile (lafzi
olmayan) metaforlara da ayrica birer bolum ayirmislardir.

Kitabin on birinci béliimiinden itibaren on altinct boliime kadar metafo-
run dogasi ve yapisina yer verilmektedir. Metaforlarin tamamen figtiratif (me-
caz) oldugunu kabul eden yazarlar, kavram sistemimizde kendine has hi¢ kul-
lanmadigimiz metaforlarin olduklarint savunmaktadirlar. On birinci bélimde bu
konuya deginen yazarlar on ikinci bélimde “metaforsuz dogrudan anlayacagi-
miz bir kavram var midir?” sorusunu cevap aramaktadirlar. Kavramsal yapimizi
belirleyen unsurlart fiziksel, sosyal ve duygu alan diye ayiran yazarlar tecriibele-
rimizin bu alanlar tizerinden metaforik bir sekilde dilimize ve diistincemize yan-
sidigint kabul etmektedirler. On tglinct béluimde yapt metaforlarinin temellen-
mesi basligr altinda yapr metaforlarinin tecribemizde nasil yer aldigindan bahse-
dilmektedir. On dérdinct boliimde ise nedensellik kavraminin tiimiyle metafo-
rik bir ifade oldugu tizerinde durulmaktadir. On besinci béliimde tutarlt tecritbe
yapilanmasini ele alan yazarlar bir diyalogda bulunmast gereken unsurlari ve bu
unsurlarin tutarlt bir iletisim icin 6neminden bahsetmektedirler.

On altinct bolum itibariyle kitap metafordaki tutarlilik konusuna de-
ginmektedir. Bu bolimde tutarlt bir metaforik ifade i¢in hangi boyutlarin olma-
sina gerektigine deginilmektedir. Bir metaforik ifade de birden fazla boyutun
olabilecegine deginen yazarlar her bir boyutla ilgili 6rnek vermeyi de ihmal et-
memislerdir. On yedinci boliimde metaforlar arasindaki kompleks tutarliliklara
deginilmektedir. On sekizinci bélimde kavramsal yapi teorilerinin sonuglarin-
dan bahsederken iki yaklasimin sonuclarina odaklanmaktadirlar. Soyutlama teo-
risi kavramin gestaltini alarak tek, notr ve soyut bir kavram ortaya atarken ho-
monim teorisinde de bir metaforik ifade de iki bagimsiz kavrami kabul etmek-
tedir. Zayif ve giiclii homonimi ayrimi yapan yazarlar glicli homonimi farkliik-
larin keskinlesmesi, zayif homonimiyi ise kavramlar arasi farkliligt kabul etmekle
birlikte fiziksel ve soyut kavram arasindaki iliskiyi kabul eden bir goriis olarak
ifade etmektedirler. Bu yaklasimlardan soyutlama ve giiclii homonimiyi yetersiz
bulmaktadirlar.

On dokuzuncu bélimden itibaren ise bilissel sirecte metaforun nasil an-
lasildigt ve kavranildigt Gizerinde durulmaktadir. Metaforun kavram sureglerimi-
ze etkisinden bahseden yazatlar, bu stirecte metafora duyulan ihtiyacin kavramin
ya soyut olmasindan ya da tecriibelerimizde yeterince belirgin olmasindan kay-
naklandigini ifade etmektedirler. Yirmi dordinct bélime kadar baslik baslik ele

! George Lakoff, Mark Johnson, Metaforlar/ Hayat, Anlam ve Dil, trc. Gékhan Yavuz Demir (Is-
tanbul: Ithaki, 2015), 34.
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alinan tutarlilk konusu teoriler tizerinden acikliga kavusturulmaktadir. Yazarlar
bu bolimlerde metaforu, anlama bakimindan ele alarak ikiye ayirmuslardir. Gun-
luk hayatta kullanilan metaforlar olan konvansiyonel metaforlarin kilttriimiiztin
kavram sisteminde yer aldigi, tahayytl gticti yiksek yaratict metaforlarin st so-
yut kavramlardan olustugu i¢in anlamlandirma agisindan yeni bir kavrayisa ihti-
yact oldugundan bah- setmektedirler.

Yirmi dérdinct “Dogruluk” basligt altinda ele alinan bélim, konvansi-
yonel bir metaforu ve kavram sistemimiz tarafindan yeni karsilasilan bir metafo-
ru nasil anladigimiza dairdir. Anlama da dogrulugun 6neminden bahseden ya-
zarlar yirmi besinci bolimde anlam teorileri olan objektivizm ve siibjektivizm
mitlerini ele almaktadirlar. Metaforik kavram sistemimize dair iki anlam teorisi
olan bu iki mit birbirine tamamen zit gorislerdir. Objektivizm miti zihni anlama
sirecimizi sadece dis etkenlere ve ¢evreye bag- larken stibjektivizm miti ise da-
hili boyutlara odaklanip anlama stirecimizi sadece i¢sel duygu durumumuza has-
retmektedir. Her ikisi i¢in de alternatif olarak gelistirilen tecriibeci sentez ise ile-
tisime dayali yaratict anlama her iki miti de biinyesinde bitlestirip ayr1 bir bakis
actst sunmaktadir. Bu sundugu bakis acisina gore insan c¢evresinin bir parcast
olmaktadir. Buna gore tecriibeci sentezin alanlart kisilerarasi iletisim ve karsilikli
anlama, kendini anlama, ritteller, estetik tecriibe ve politikadir.

Yirmi altinct bélimden yirmi sekizinci bolime kadar Bati felsefesinde
objektivizim mitinin 6neminden bahseden yazarlar bu mitin tecriibelerimizi, di-
suncelerimizi ve dilimizi anlamada basarisiz oldugunu séylemektedirler. Objek-
tivist gorts kognitif linguistik goriisti marjinal bir fenomen olarak goriilmesin-
den ce aralarindaki ¢atismadan bahsedilmektedir. Yirmi yedinci bolim ‘Metafor,
Objektivizm mitinin Kusurlarint Nasil Ifsa Eder? Bashigt altinda yazarlar duyula-
ra ve ¢evreye odaklanan objektivistlerin insani varliklarin diinyay: nasil algiladik-
larina ve kavramlastirdiklarina, insani degerlere, insani sosyal ve kiltirel kurum-
lara ve insan bilimlerine dair yetersiz agiklamalara sahip olduklarini savunmak-
tadirlar.

Yirmi sekizinci boliimde de stibjektivizm mitinin yetersizliklerine baslik
acan yazarlar bu mitin harici boyutlart goz ardi etmesinden otiirti basarisiz bul-
maktadirlar.

Tecriibeci Sentezi alternatif olarak yirmi dokuzuncu bélimiinde sunan
yazarlar objektivizm mitinin temel dayanaginin bireye gore dis diinya, siibjekti-
vizm mitinin temel dayanagini anlamanin daima kisi i¢in anlam oldugu bilinci
oldugunu ifade ettikten sonra tecriibeci mitin dayanaginin anlama yonelik ilgi
oldugunu savunmaktadirlar. Bu ilgi 6zellikle kisileraras: iletisim ve karsiliklt an-
lama, kendini anlama, ritiieller, estetik tecriibe ve politika alanlarinda bas gos-
termektedir. Otuzuncu bélimde yazarlar bu alanlarin tecritbeci miti anlamlan-
dirmadaki yerinden bahsederek konuya son vermektedirler.

Lakoff ve Johnson kitaplarinin sonsozinde kitab1 dort yanilgtya vermek
amaciyla yazdiklarini belirtmektedirler. Kitap ihtiva ettigi icerigiyle bu yanilgilara
cevap vermeyi misyon edinmektedir. Bu dort yanilgl, metaforun kavramlar degil
kelimeler sorunu oldugu, metaforun benzerlikle temellendigi, buttin kavramlarin
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lafzi oldugu hi¢ birinin metaforik olmadig1 ve rasyonel distinceyi beyinlerimizin
ve bedenlerimizin sekillendirmedigidir. Bu yanilgilara karsi antitez olusturan ya-
zarlar yer yer savunmact bir islup ile metafor hakkindaki klasik gorise kars
ctkmaktadirlar.

2003 baskisinda eklenen sonsozle metafor tirlerine dair yapilan ayrimla
ilgili bir diizeltme yapilmistir. S6z konusu diizeltme metaforlarin ontolojik, yapi-
sal ve yonelimsel olmalarina dairdir. Bu tg¢ turt ayri baslklarda inceleyen yazar-
lar aslinda tim metaforlarin ayni zamanda ontolojik, yapisal ve yonelimsel ol-
duklarint ve yapilan ayrimin suni oldugunu ifade etmislerdir.

Kitap linguistik alanina ait olmakla felsefe i¢in de bir kaynak teskil etmek-
tedir. Metaforun Antik Yunan ve Islam felsefesinde kullanilmast, metaforun ifa-
de edis bicimi olarak felsefedeki yeri ve 6nemini gostermektedir. Metaforu ve
metaforik diisinme bicimini ele alan yazarlar bu fenomeni tiim boyutlariyla ele
almislardir. Metaforun neligine ve islevine dair bu kitap da metaforik tslubun
kullanildigr klasik eserleri anlamada 6nemli bir yere sahip olmaktadir. Cagdas
felsefenin belli basl bir dali olan dil felsefesi icin de 6nemli bir yere sahip olabi-
lecek tiirde bir kitap olan bu eser kitle olarak alanda okuyan 6grencilere ve aka-
demisyenlere hitap etmektedir.
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