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OKUL ONCESI DONEMDE GORSEL SANATLAR E GIiTiIMININ
BiREYE KAZANDIRDI Gl DEGERLER

THE VALUES VISUAL ARTS EDUCATION GAIN TO INDIVIDUAL
IN PRESCHOOL PERIOD

Abdullah AYAYDIN *

OZET

Okul 6ncesi yillarda sanagiémi dnemli bir role sahiptir. Okul éncesi do-
nemde sanatg@imi cocuklarin gelimlerini ve yaraticiliklarini destekleyen etkinlik-
ler icermektedir. Cok yonlu verilen bir sangiteni ile dis dinyayi algilamasi ge
sen bireyin, daha yaratici, kendine giivenen, Uregievresini olumlu ydnde dgs-
tirmeye ve yeni bigcimler vermeye ¢aln biri olacg! distinilmektedir. Okul dncesi
sanat @itimi; ¢cocuzun kendini tanimasini, Blealariyla gbirligi yapmasini; kendi
kiltarinun ve dier kilturlerin 6zelliklerinin farkinda olmasini;Idiniizik hareket,
dans, resim yoluyla etkili ilefim kurmasini sglayabilir; devimsel becerileri, ¢cok
yonli digtinme ve problem ¢dzme becerilerini; estetik ve tyalék becerilerini ge-
listirebilir. Bu ¢alsmanin amaci, okul 6éncesi donemde sargitinginin ¢cocuklara
kazandirabilegé degerleri aciklamaktir. Argirmada elde edilen veriler, genel ta-
rama modeli cercevesinde literatlir taramasindaarigamlarak elde edilrgiir. Aras-
tirmanin sonucunda, okul dncesinde sag#inginin birey agisindan vazgecilmez ve
yasam boyu gerekli olan birgdtim alani oldgu saptanmtir. Okul 6dncesinde sanat
egitiminin 6zenle Uzerinde durulmasi gergkdnerilmistir.

Anahtar Kelimeler: Okul Oncesi, Sanatgimi, Birey

ABSTRACT

Art education has an important role in preschoargeArt education includes
of activities which support to creativities and di®pments of children in period of
preschool. It is thought that, as the human beimgnges his perceptions on the
external world by the help of art education; heflseeomes more creative, more self-
confident, productive and willing to have positiveffect upon his social
environment. In preschool period, art educatiorateslto self-awareness, social
skills- cultural awareness, communication skillsickhinclude language, music,
movement, drama, art, perceptual motor skills, wieal thinking, problem-solving
skills, creative and aesthetic awareness. The &ithi® study is to explain values
which should be developed by preschool art educafibie data in the study were
obtained by literature searching within the framegwaf survey model. As a result of
the study, it was determined that the art educatiopreschool is an educational
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discipline indispensable in terms of individualdamecessary to lifelong process. It
was suggested that the art education in preschumlld be given with careful
attention.

Keywords: Preschool, Art Education, Person

1. GIRIS

Cocuklarin gekimi igin okul 6éncesi gitimi en az dger yglarda a-
lacgsl egitim donemleri kadar 6nemlidir. Okul dncesgitami, ¢cocuklarin
egitim, dgretmenve okul kavramlariyla ilk targtiklari donemdir.ilk tanis-
manin bireyler tzerinde biraftietki gz 6nine alindinda -sadece bu aci-
dan bile- okul 6ncesi sirecin ne kadar 6nemli gldanlgilabilir. Ayrica,
okul dncesi gitimi, kisili gin buytk o6lgtidesekillendigi bu donemi ¢cocukla-
rin fiziksel, sosyal, duygusal ve ksl gelsimleri acisindan en ghkh se-
kilde gecirmesini sdar. Bu donem @timi onlari hayata hazirlar ve aileyi
okul 6ncesi gitimi konusunda bilgilendirir. Cocuk bu dénemde #&n, ai-
lesi ve ¢evresi tarafindan birey olarak kabul editdn farkina daha iyi va-
rabilir.

Okul 6ncesi gitimde bireyin gekimine katki sglayan énemli et-
kinliklerden biri de gorsel sanatlagigmidir. ilk olarak 19.ylizyilda, gorsel
sanatlar gitiminin yazma yetengni gelistirmek icin kullanilabilecek bir
arac oldgunun ve yazim alani gibi bir alfabeye ve forma gadiduzunun
farkina varilmgtir. Ayrica, cizimin goz ve el koordinasyonunu geitdigi
anlgilmistir (Eisner, 1997; s. 33). Almanya’da 1830’'lu yrllasonuna dg
ru ¢cocuklar ilk sanatsal etkinliklerle tghran Froebelanaokulunun kuru-
cusu Friedrich Froebel, sanagiten programina almngive “gorevler” olarak
isimlendirilen etkinliklerde, hamurla cafna, boyalarla resim yapma, g&
katlama, naky, dokuma vb. cagmalara yer verngtir. ingiltere’de ilk anao-
kulunun kurucusu olan Margaret Macmillan ¢ocuklakendilerini ifade
etme yollari ile ilgilenmj, cocuklarin sanatsal ifadelerinin onlarin hayal
guclerinin bir Granu oldgunu belirtmgtir. Ona gore erken cocuklukgié-
minin en 6nemli amaci hayal gucunigitienidir. Bu nedenle anaokulu, ¢o-
cuklarin duygu ve diiincelerini rahatlikla ifade edebilecekleri ortana v
malzemeleri sglayan bir yer olmalidir. Bu ortam zengin veya fa&lsun
tim ¢cocuklara sganmalidir (Uluta ve Ersoy, 2004; s.1)

Gorsel sanatlargdimi bitliin Grenciler igin oldgu gibi anaokulu
ogrencileri icin de gereklidir. €enciler her ysta zihinsel, duygsal ve be-
densel gelim olarak farkl 6zelliklere sahiptir. Gorsel sdaatesitimi bire-
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yin bu 6zelliklerine goraekillenir ve bireyin geliimine her yata farkl kat-
kilarda bulunabilir.

1.1.Amag ve Onem

Bu calsmanin amaci; @tim-6gretim alaninda yanan hizli ge$-
meler sonucunda odan yeni anlaglar isiginda okul éncesig@time dikkat
cekmek; bu alanda 6zellikle sangtteninin bireye kazandirabile@gedeger-
leri tartismak ve okul 6ncesi donemi sangttienine yeni bir baky acisi ge-
tirmektir. Bu hedef dgrultusunda okul dncesi donemde gdrsel sanaffar e
timinin bireye kazandirgh degerler baliklar halinde ortaya konulmaya ca-
listimistir.

2. YONTEM

Arastirmanin bulgulari tarama yonteminestarularak ve literattr
taramasindan faydalanilarak elde edjtini Tarama modelleri, gecute ya
da halen var olan bir durumu var ofdusekliyle betimlemeyi amaclayan
argtirma yaklaimlaridir (Karasar, 2002:77). Afarmada bu yakkamla
elde edilen veriler incelerek ve alandaam@an gelimeler géz éniune alina-
rak deserlendirmeler yapilngtir.

3. BULGULAR

Bu bdlimde, ulgilan veriler incelenerek bazi sonuclara varlve
bunlar belirli baliklar altinda gruplanarak tagtimistir.

3.1. Gorsel Dili Osrenme

Gunumuzde gittikce artan teknoloji ile birlikte @igen cevre, fazla
doldurulmy goérsel @elerle, yorumlama ve @erlendirme gerektiren gorsel
bilgilerle doludur. Gérsel sanatlagigmi bltin &rencilere bu gorsel uyari-
cilar1 gerekigi gibi algilama ve yorumlama yetegini gelistirmesi icin ge-
reklidir (NAEA, 1994; s. 3). Okul 6ncesi dénemdaaiaesitimi etkinlikleri
icinde gorsel gelerle targan birey bir Gmir boyu ic ice olagagorsel dili
ogrenir. Boylece, birey etrafinda gorglil gérsel simgelere anlam vermeye
ve dgsru algilamaya bdar. Ornegin, okul 6ncesi gitim almis bir cocuk tait
yolu Uzerindeki yaya gecidi cizgilerinigir Gsrencilere gére ¢ok daha kolay
algilayabilir ve bunlari bir simge olarak @&lendirip zihinsel sirecini hiz-
landirabilir. Yani ¢cocuk cevresinde bu tip gorsgkk@rin bir gorsel okur-
yazarlik diline hizmet etgini bilir ve gorsel okuma hiziyla bu gorsel ifadele
ri degerlendirir. Bu sayede gorsel dilgienmis cocuk okul 6ncesi donemden
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sonra yaayacg! egitim donemlerinde de kazangmoldugu bu degerleri kul-
lanabilecektir.

Okul 6ncesi donem, cogun sanatin goérsel diline en duyarli oldu
doénem olarak kabul edilebilir. Lovenfeld (1978) bkucesi donemi iki bo-
[ime ayirmaktadir; iki ile dort waarasindaki ¢cocuklar iciKaralamadone-
minden ve dort ile alti ywaarasidaki cocuklar icifema Oncesdénemden
bahsetmektedir. Bu donemlerde ¢ocuklarin kenditanlae ifade bicimleri-
ni ve bu dénem cocuk resimlerinin kendine has daalliklerinden bahset-
mektedir.

Cocuklarin gorsel dili kullanmasi bakimindan enrilhearastirma-
lara imza atanlardan biri de Rhoda Kellogg'dur. I§gdy'un (1967) cocuk
resimlerine dayali olarak yapti aragtirmalarin en 6nemlilerinden biri,
Analyzing Children’s Aradli kitabinda da yer alan, binlerce ¢ocuk resimle
rinin incelenmesi ile elde edilen gahalar ve sonuclaridir. Bu sonuclara
gore (Striker, 2005:s.10) ¢ocuklarin ¢izmidugsu herseklin, alfabenin harf-
leriyle olan b&lantisini ortaya koyan bgema hazirlanstir.

3.2. Sanat Zevkinin Olyumu

Okul dncesi donemde yapilan sanatsalsgalar bireyin; sanata
yonelik bilingli hiktmler verebilmesini, sanat dseini dogru algilayabil-
mesini ve d@ru olarak dgerlendirebilmesini sdar. Ayrica bireylerin ileri-
de sanat yapan yaraticilar ya da sanati izleyémchitiketiciler olarak ye-
tismesine imkan verebilir. Read’a (1974, s.18) g8B=z! insanlar gyanin
fizik gbrinindeki olclulerin tamamen farkinda olmayabilirleralar
nasil renk korl ise gerleri de bicim, ylzey ve kitle bakimindan kor blab
lirler. Fakat renk korleri ne kadar az isgyanin goriniginin farkinda ol-
mayanlarin da o kadar az olmasi akla yakindir. Baganlari heniiz geli
memj saymak daha dgu olur.”

Sanat etkinlikleri sayesinde okul 6ncesi ¢gaclir adim daha ileri
giderek sanat zevkini kazanir. Sanat zevki kazarotan cocuk hayatinin
her yerinde bu sanatsal zevkisgemak ister. Kiyafet seciminden odasinin
rengine ya da yegi yemesin dizenine kadar hegeyde kendi sanatsal
zevkini ortaya koyabilir. Cevresine glizel gorinér gevresinde guzellikler
gormek ister. Artik sadece bakmak icin gille gérmek icin bakar.
Eylbglu'na (1986, s.72 ) gore; /fisan ancak sanat eseri sayesinde
cevresine daha iyi bakmak, daha iyi gérmek, dahadiyymak serefine
ulasmistir.”
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3.3. Ruh Sgliginin Korunmasi

Sanatla ilgilenmek bireylerin ruh @aginin korunmasina yardimci
olur (Ozsoy, 1996, s.37). Sanatsal yaratmanin hagaayan ¢ocuk kendini
onemli hisseder ve hayatta neler yapabgegdegormek ¢cocga guc verir ve
onu mutlu eder. Dolayisiyla ¢cogun ruh sglgl olumlu yénde gedir. Sanat
“Sglikli  bireyler ruh saligi yerinde olan bireylerdir felsefesini
gerceklgtirebilen yollardan biridir. Sanatin esas amaciruhsal gekime
hizmet etmek oldgu da sdylenebilir. Tangla (1988, s.22) gbreSanat,
insanin ruhsal dizen ihtiyacini kalayan bir bicim yaratma eylemidir.
Cocuklarda biriken enerjiyi gerlendirmede, okulca diintlen her daldaki
konular, onlarin ruhi ve bedeni igkifina medar olur. Cocuklar oyunla
ogrenirler, calgirlar ve moral kazanirlar (Bigali, 1984, s.131).n&a
etkinlikleri ile cocuk, biriken enerjisini faydabir aktivite ile harcayarak
desarj olur. Dahasi, caimalari sonucunda kendi eserleriylegtiasan cocuk
kendine glven duyar, kendi daausiyla o6vindr ve bdylece mutlu olur.
Basarinin ve Uretmenin tadina varan birey olarak darrayat strecinde de
bu tadin pginde olur.

3.4. Ozgiin Digiinme Yetengi

Sanat gitimi, bireyin yaratici gic¢ ve potansiyelleringiemek, este-
tik distince ve bilinci 6rgutlemek icin gereklidir. Sankiteyin sosyal ilgki-
lerini ayarlamasini,sbirligi ve yardimlamayi, d@ru secme ve ifade ede-
bilmeyi, bir ise baglayip bitirme sevincini tatmayi, Gretken olmaygisalig
icin gereklidir (Yolcu, 2004, s.91). Amagc, ¢geun yaraticl dgiince gucini
ve estetik sezgisini gatirmektir (Gokaydin, 1996, s.28). Sangitini bire-
yin her alanda yaratici davralar gelstirmesini, 6zgin dgiinme, deneme
ve Uretme kapasitelerinin ggirilmesi salar. Okul dncesi doneminde birey
belki de hayatinda ilk kez 6zgun gdinme firsati bulur. Bu zamana kadar
cogunlukla bayuklerin bekledi davranglarn sergilemek durumunda olan
cocuk, artik kendisinin istegli yonde sira di etkinlikler yapabilir. Sanat
egitiminin dogasi gergi bu kez ¢ocuktan ¢aimalarinda kendince duince-
ler Uretip 6zgln ¢cayjmalar ortaya koymasi beklenir. Kendisine kisitlaanal
getiriimeyen ¢ocuk kendini 6zglrce ifade edebilir.

Ozgun dgiinme yeteng yaraticilga gotiiren basamaklardan biridir.
okul 6ncesi donemi cogunda 6zgin diilnme yeteng kendi istgiyle bas-
ka bir deyile severek yaph islerde daha iyi tezahir edebilir.
Kehnemuyi'nin (2001, s.18) de dgdgibi; bircok argtirma sonucunda, ¢o-
cugun @renme gicunin o andaki istek ve ilgisine siki sikogl oldugu
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gOralmistar. Dagru bir egiticinin elinde sanat dersleri her ¢@un 6zgir ve
yaraticl olmasini gdayabilir.

3.5. Farkli Bir iletisim Yolu

Sanat, bilmenin bir yoludur. genciler sanati genirken, kendi
dunyalarini yakalama becerileri ggilir. Dans, muzik, tiyatral Grinler ve
gorsel sanat eserleri yaratirken, kendilerini nade edeceklerini ve ger-
leri ile nasil iletsim kuracaklarini grenirler. Béylece sanat, giince ve
duygularin sunulmasini giclendirebilen stzel olmaylatisim bicimleri
sglar (NAEA, 1994, s.4).

Cocuklar okul 6ncesi donemde kendilerine has bliatan bigcimine
sahiptirler ve kendilerine has semboller kullamiriBu dénemin cizgisel
gelisim 6zellikleri cocuklarin ifade bicimlerinin arddmasini kolaylatirabi-
lir. Vural'a (2009, 125) gore;gtimde baariyi etkileyen énemli kallardan
biri, cocygun 6zelliklerine uygun @tim yonteminin secilmesi vegdim or-
taminin s@lanmasidir. Alanin 6zel yapisi gérecocuygun cizgisel gekim
basamaklari bilinirse dgou bir gorsel sanatlargdimi uygulamasi kolayla-
sabilir.

Gorsel sanatlargtimi her birey icin her yga icin gorsel sembollere
sahiptir. Gorsel semboller dinyada yer alan dismghbollerden bile daha
eski bilgi aracidir. Fosil kayitlari gostewtii ki; insanin kongma meka-
nizmasi yav@ yava gelisti, ancak gérme duyulari hizla ggiive bilgiyi
koruma araci olarak ilk insanla birlikte diedi. insanin gizimleriyle bunu
kaydeden ise gorsel zekaydi. Buzicala 10 ile 60 bin arasindaki gaa
sakini, Fransa'daspanya’da, Afrika’da hayvanlari ve kendisgatilarindan
sahneler resimlerierdir. Bu resimsel ifadeler yazinin ve mateigiatige-
lismesine 6nculuk etrtir. Dil, resimlerden ve grafiksel ifadelerden semb
lik kodlarla soyutlanarak ortaya cikgtir. Bugln ise ¢gu €gitim programi
okumada ve yazmadaki sembollerin dnemini vurgulargérsel zekanin
diger yonlerini gozden kacirmaktadir (Campbell, Cantipived Dickinson,
1999, s.96).Simgelgtirme insanin temel ihtiyacidir. Simgetieme islevi
insanin yemek, bakmak ya da hareket etmek gibiliticetkinliklerinden
biridir. Simgelagtirme insan aklinin temelslemlerindendir ve sireklidir
(Michael, 1983, s.4). Dilinglevi, gérme duyusu olan gidi duyular aracili-
glyla bize ulaanseylerin, soyut ve yinelenebilir gostergeler ve segtmsi-
lini sunmaktir. Duyular olmasaydi dil de olmayacaktic kuskusuz duyu-
lardan biri ya da bir kacl olmadan da pekala idatiebilir fakat duyularin
tamamindan yoksun olarak aslasan kendini sadece gérme duyusu ile si-
nirlandiracak olursa, anlayikismen dglinceye bgl olacaktir; tipki dgin-
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cenin dile balh olmasi gibi (Leppert, 2002;s.16). Sangitieni nitelikli sim-
ge yaratmay! ve bu simgeleriglinme ve 6zdgdeyim yolu ile ¢cézimlemeyi
ve bu konuda ussal kapasiteler shluimayi gerektirir (Kirgoglu, 2009:1).
Baska bir deysle, bir ifade araci olarak sanditimi dersi cocuklarin kendi-
lerini ifade etmelerini sdar. Ayrica @retmen sanatgtimi araciligiyla ¢o-
cuklari daha iyi taniyabilir (Sezer, 2001, s.3).

3.6. Bedensel Gglimin Glclenmesi

Erken yalardaki ¢ocuklar icin sanatsal gahalar parmak kaslarini
ve kas koordinasyonunu gdlrir. Bu gerekce ile kre ve anaokulu gret-
menleri sanatli c¢ocuklari ggifrme araci olarak kullanabilir (Eisner,
1997;s.9). Ozellikle ti¢ boyutlu catnalar bu dénemdeki gocuklarin fiziksel
gelisim asamalarini yansitabilir (Chapman, 1994;s.2@lemi eline geciren
cocygun ilk yapacg! hareket herhangi bir yere hieyler ¢izmek olacaktir.
Cocuk bir seyler cizerken oncelikle omuz kaslarini kullanmdikta Daha
sonra kol kaslarini ve parmak kaslarini kullanamalarin giclenmesini §a
lar. Cok yonlu ve daha kargit sanatsal etkinliklerde ise bireyin butin kas-
lar1 calsarak gelsme gosterir. Boylece birey zevkli bigas icinde beden-
sel gelsimini hizlandirdgi gibi algilama strecini de getirebilmektedir.

Bedensel gedimde Erken ystaki etkinlikler ve dzellikle sanat et-
kinlikleri dnemlidir. Bu etkinlikler kesinlikle argyya gibi algilanmamali ve
cocuklarin eserlerine yalnizca gnaus deyip gecilmemeli. Batin bunlarin
ileride edinecekleri, okuma, yazma resim yapma ldaeriler icin bir temel
olusturdugu gézden kaciriimamalidir (Striker, 2005:s.10)

3.7. Zihinsel Gelgimin Hizlanmasi

Gorme sadece biyolojik ve fiziksel bir mesekgk dalgalarinin reti-
nadaki hareketiyle ilgili bir mesele gildir. Daha ¢ok zihin ve diiince su-
recleriyle ilgili bir meseledir. Dg§iinmeye bglanildigi anda gérmenin kar-
masikligl geometrik olarak artar, ¢ciinkil bu durumda denkteitine dil de
dahil etmg olunur. Bu durumda mesele artik kgmaya balamadan 6nce
bebeklerle ebeveynleri arasindaki temel glikldaginda oldgu gibi sadece
tanimiyla sinirli olmaktan cikar (Leppert, 200263.1Esitimde hayal glcu
bir ara¢c yada motivasyon unsuru olarak énemlidksiAe, aileler veya @
retmenler bazen hayalci olan cocuklar icin Uzulabktedir. Hayal kuran
cocuklar hentiz @timde hayal gucu kuvvetli cocuklar olarakgaelenilme-
mektedir. Okullar maalesef milyonlarca hayal gu@iig coclgun hayalci
olarak kalmasina sebep olmaktadir. Ve onlarin ktengklerinin gitimde
kullaniimasina olanak tanimamaktadir. Clnktetmenler batin dikkatleri-
ni sayilara, kelimelere ve soyut kavramlar Uzemaaklamakta; imgeleri,
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resimleri ve mecazlari (metaforlar) yeterli gérméteeirler. Bu ¢cocuklarin
¢ogu, normal @itim dizeninde gdzden kagmakta ve harcanabilmektedi
Kimse onlarin bu hiunerlerinin farkindagildir ve esitimde nasil kullanila-
cagini bilmez (Armstrong, 2000;s.100). Hayal gucil e&& sanat@timinin
vazgecilmez gelerindendir. Edman’a (1998;s.14) goréyerede maddeye
sekil verilmisse, nerede hayat adeta ¢izgi ve kompozisyon kagsanionada
zeka vardir; orada karmakank bir alemi istedimiz ve istenileekle so-
kan sanat dedimiz sey vardir. Sanat ve zekadan ayri tecriibe yabanidir,
duzenden yoksundugekilsiz madde gayesiz harekettir

Cocugun sanatsal etkinlikleri onun icin bir gedustinme dilini o-
lusturur. Orngin, higcbir zaman iki ¢ocuk birbirine benzeyen Oikediri
gOstermez. Her biri gealimsel, bilissel, duyysal ve algilama gibi bireysel
farkhliklar gosterir ve cevrelerine farkli bakacilariyla yaklgarak yorum-
larlar (Artut, 2001, s.187). Hicbir cocuk ayni masel 6zellikleri de gos-
termez. Bu demektir ki her resim onu yapan @oicuzihinsel gelimi hak-
kinda bircok ipucu tar.

3.8. Oyun Olarak Sanat

Cocuk dunyasini oyunda geletir. Oyunda tam bir kargék ve
paylaim vardir. Oyun oynarken ¢cocuk kendini evinde @ldéadar givende
hisseder. Ayrica cesareti, paylzayi, kendine yetmeyi ve kkalarina yar-
dim etmeyi @renir. Cocga ne kadar farkli deneyimleri sunulabilirse, ¢ocu-
gu ne kadar farkl etkinliklerle keutastirilabilirse, o oranda fizyolojik ve
psikolojik olarak geime sansi bulabilecginden emin olunabilir. Eitimde
cocygun beklentilere cevap verecek programlar uygulammaselikle a-
maclanmalidir. Bu programlar ise oyun argeyla gelitirilebilir
(Kirazoglu, 2000, s.1).

Carl Jung’'un ded gibi, yeni birseyin yaratilmasi, yalnizca akilla
degil, oyun oynama gudusulyle de gercagldeYaratici zihin, sevdi nesney-
le oynar (Robinson, 2003, s.155). Aslinda buytkrnagdo bircok yénden
tim yaami boyunca cocuk olarak kaldi; batin blyik insanlgocuksu
yanlarini bir miktar korumak zorunda ofglu sdylenir. Bir yetkin olarak
bile oyun oynamay! surdirdd ve bu onun sikliklgdgslarina tekinsiz ve
anlasilmaz gorinmesinin bir @er nedeniydi. Onun saray festivalleri ve ka-
buller i¢in en ustalikh mekanik oyuncaklari yapmmagan hgnut olmayanlar
yalnizca bizleriz ¢inki sanatcinin gicini boylegingik seylere yoneltti-
gini gérme konusunda isteksiziz. Kendisi zamaninjlddmarcama konusun-
da hicbir isteksizlik gostermez gériinmektedir; diiasari bize onun sipa-
ris olmadginda bile benzegeyler yaptgini anlatir: ‘Orada (Roma’da) yu-
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musak bir mum topgu aldi ve ondan ici hava dolu zarif hayvan figurler
yapti; iclerine Ufledéinde ugyuyorlar ve hava bgldiginda yere dgliyor-
lardi. Belvedere bgcisinin buldgu tuhaf bir kertenkele icin ger kertenke-
lelerden soyulmuderiden kanatlar yapti ve onlari civayla dolduridéylece
yuradigiinde bu kanatlar hareket ediyor ve tiigeordu. Daha sonra da ona
gOzler, bir sakal ve boynuzlar yapti, evaitledi ve bir kutuya koyup ker-
tenkeleyle tim arkadharini korkuttd. Bu tirden yaraticiliklar siklikla cid-
di distincelerin ifade edilmesine hizmet ettsiklikla bir kuzunun harsak-
larini dylesine 6zenle temizlettirirdi ki paisaklar avug icine giacak kadar
kUculurdd. Onlar1 geribir odaya taiyor, bir ¢ift nalbant kdrgini bitisik-
teki odaya koyuyor, @arsaklari onlara bgliyor ve bunlari, tim oday! kap-
layip insanlari bir k§eye sginmaya zorlayacak kadafsiriyordu. Bu yolla
giderek nasil saydamdaklarini ve havayla dolduklarini gésteriyordu; dsa
langicta kicuk bir alanda kisithiyken yavgavg odanin tim gegligine
yayllmalari olgusundan onlari dehayla kiyashydtdereud, 1999;s.205).

Cocukluk yillari boyunca ¢ocuklar biyiime ve yetilerin yaptgini
yapmaseklindeki tek istekle gudulir. Bu istek onlarin tioypunlarinin gi-
dusadiar (Freud, 1999;s.204). Cgun en sevdji ve en y@un ugrasisl O-
yunlardir. Oyun oynayan her c¢cdgun yaraticl bir yazar gibi davrargni,
oyunda kendine bir diinya yargthi ya da daha ¢cok diinyasinda yer alanlari
kendisini mutlu edecek yeni bir bicimde yeniden etiledgini séyleyemez
miyiz? Bu dinyay! ciddiye almagini disinmek d@ru olmayacaktir; tam
tersine oyununu ¢ok ciddiye alir ve ona biyik 6&ddygu yikler. Oyunun
tersi ciddi olan dgl ama gercek olandir. Oyun dinyasina yukiediim
duygulara kann cocuk bunu gerceklikten oldukca iyi ayirir vegeienms
nesnelerini ve durumlarini gercek dinyanin kavrdinale gorindrseyle-
riyle iliskilendirmekten hglanir. Cocgun oyununu dilemeden ayiran tek
sey bu iligkilendirmedir (Freud, 1999;s.126).

Mizik ve sanat da guoinlukla birer oyundur. Huizinga'ya goére in-
sanlarin duzenlegi ayinler ve dinsel térenler de birgeoyundur. Erikson,
politikacilarin kapali kapilar ardinda dondigdidolaplarda da ayni oyuncu
tavri gordiguni soylemgtir. Oturma odasinda oturup ¢ocuklarla televizyon
seyretmek, “televizyonla kogmak”, kendi aramizda televizyondaki prog-
ram Ustine soydmek, batin bunlar da birer oyundur. Sonra, kendidke
mize glenmek de oyundur. Hayal kurmak, dilek tutmak, kafdaki birta-
kim fikirlerle oynamak... Kisacasiglenmek amacini tayan her tirli etkin-
lik oyundur (Terr, 2000;s.32). Winnicott'a gére gicya da yetkin olsun,
bireyler, sadece ve sadece oyun yoluyla yaratabild ve tim ksili gini
kullanabilir (Sungur, 1997;s.73). Oyunu hayatindardli parcalarindan biri
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olarak goren ¢ocuk sanatsal etkinlikleri bir oydarak kagilar ve keyif ala-
rak calsir.

Cocigun oyun ihtiyacini kailayabilecek sanatgdimi yontemle-
rinden biri dramadir. Okul 6ncesi donemde dramaulkagd dnemlidir ve bu
doénem gitimi icinde yer almalidir. Drama yéntemigiim-6gretim surecin-
de ilk srenmelerin olsgumunda kolayliklar gdar. Gorsel sanatlargdimin-
de yer alan hem bgsel hem duygsal hem de devigsel Grenmeler igin
drama yontemi ileri derecede etkilidir (Aitken, Bea & Price, 2007).

3.9. Hayal Gucinin Gelgtirilmesi

Sanat gitimi, g6zlem yapma, orijinalite, bujuve kisisel yaklgim-
lar1 destekler, pratik diinceyi gelgtirir. Olaylari, olmadan da beyinde ger-
ceklestirebilme gucuna artirir. Bireyin sentez yapmasyedimci olur
(Yolcu, 2004;s.91). @retimin hangi kolunda olursa olsun, en kiclktga
baslayacak, en dnemligitim; tasarlama glctne dayanmalidir. Tasarlaya-
bilmenin faydalari el ile tutulacak, gozle gorilkaekilde, en kiiclk yda
cocuklarin icinde yer etmelidir (Eyipl, 1986;s.40)imgelem zihnin go-
zuyle gérmek demektir. Bazi insanlar, imgelemini biayvanlardan ayiran
sey oldwyunu ileri strerler. Buna karar vermek zor. Ama ifeggn insan
zekasinin temel niteliklerinden biri olgu kesin.imgelem yoluyla, burada
bu an olmayan insanlari, olaylari, duygulari veey@mleri zihnimize cairi-
riz. Bunlar gercekte var olan ya da olmaygayler olabilir (Robinson,
2003;s.135). Oldukca gencgyaki bireyler olan okul 6ncesi ¢ocuklari sanat-
sal aktivitelerle hayal gucini zorlar ve surekli géir.

Hayal glcl yaraticgn olmazsa olmazlarindan biridir. Yaraticilik
konusunda akairmalari ile taninanTorrance (2002:s.6), ¢cogun sosyal
hayatinda ve yaraticgini gelsmesinde 6zellikle erken yarda muzik,
drama, resim gibi sanatin bircok dalinin etkili@idnu belirtmektedir.

3.10. Kultirun insa Edilmeye Balanmasi

Sanat kdltirin yaratilmasi ve uyganh insasinda dgerli bir rol
oynar. Her bir sanat disiplini topluma ve kultirenki yegane katkisini
yapmakla birlikte, birbirleriyle olan bireylerin yamina ilgkileri, tek bala-
rina sanat disiplinlerinin Uretebileceklerindenléageyi tretmeleri yetisini
verir (NAEA, 1994;s.4)ister farkina varilan mutsuzluk olsun, ister farkina
varilmayan, her iki durumun da ardinda o bireylecinde yagadiklari; ye-
tistikleri, gelistirdikleri kulturel ortam yatar. Milli gitimin genel amaclarin-
dan biri “Turk Milletinin butun fertlerini, beden, zihin, &K, ruh ve duygu
bakimindan dengeli diinme glcline, genbir diinya gorigline sahip, insan
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haklarina saygili, kilik ve tesebbilise dger veren, topluma kar sorumlu-
luk duyan, yapicl, yaratici verimligidier olarak yetstirmek’ olarak tanim-
lanir. Bu kultirel ortami yaratmak ve belli bir épl potansiyeli ggamak
seklinde yorumlanabilir. Bu kulturel ortami hazirlakndevlet olmanin kaci-
nilmaz zorunlulgu olduyzuna goére, 6nce sanatin farkina varan, sonra sanatin
hazzini alan ve nihayet sanat Ureten bireylestydltinesi ve bu yolla hem
mutluluk, hem de kilik saglamak 6énce devletingdici gérevi olarak tanim-
lanmalidir. O halde sanagigminin ilk ve temel adimi 6rtam yaratma
seklinde belirtilebilir; yani talep hazirlamak..3& bu talep yok ise istenil-
digi kadar orgun gitim kurumlari ve olanaklari ggansin bir sonuc elde edi-
lemeyecek, edilse bile istenilen yararglagamayacaktir. O halde, belki de
bir “ilk ilke” olarak su kurall ortaya koyabiliriz; sanagigimi, resmi sanat
egitimi kurumlari ya da dersleri ginda ve onlarin éninde $ar (Ering,
2004;s.88). Kultirtiin ne olgunu hendz bilmeyen ¢ocuk oyun olarak kabul
ettigi sanatsal ¢caymalarla farkinda olmadan bir yandan da kendi katar
tanir ve kilturel birikime ilk adimini atgolur.

3.11. Ozgivenin Olgturulmasi ve Giiclendiriimesi

Cocuk resim yapmakla bigyay! bir olayl veya bir ditinceyi k&t
Uzerine cizgi veya renkle canlandirmaktansl&oir. Ayrica bazi maddeler-
den Uc¢ boyutlu cayjmalar yaparak estetik duygularini gsfiebilir. Cocuk
resimleri duygu ve diiincelerini anlatmasi bakimindan énemlidir. Boylece
cevresindeki varlik ve olaylari gérmeye, tanimagmlamaya ve onlardan
hogslanmaya bglar. Cocuk goérduklerinin ve hayalinde canlandirdrkhin
resmini yaparken gézlem gticini de artirir. Resipmacocukta ¢ozimle-
me-kaglilastirma-elgtirme yeteneklerini gedtirerek kendine gliven duygusu
kazandirir (Sezer, 2001;s.4). Kendine given duydraganan ¢ocuk birgok
konuda kendisini gicli hissetmeyeslaa. Bunun sonucu olarak da gimci
bir ruha sahip olur ve karili bir birey sekillenmeye bglar. Yavuzer'e
(1992:s5.11) gore; serbest resim faaliyetinde goowkidi kullans bigimi,
resimdeki kompozisyon ve kullanilan renkler, uznggizlemciler igin an-
lamlidir. CUnkd ¢ocuk, resim yaparken kendini 6zgiir oyun ortaminda
hissettginden tim davraslari kendiliginden, dgaldir. Bu dgal ortam ¢o-
cugu izleyen uzmana onun gercek duygularindan habelds olang| ve-
rir.

Cocuklar resim yaparken hicbir sanatsal gad&imadan tamamen
6zgurce saf ve yalin biekilde kendini ifade eder. Resimlerinin blyuklerin
baks acisi ile glzellik ve cirkingi ile ilgilenmezler. Onlar i¢in dnemli olan
keyifle, heyecanla resim yapmaktir. Detaya takilamazKendilerine gtive-
nirler, 6zgurdurler (Buyurgan ve Buyurgan, 200203.
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4. SONUG

Sanat dgadaki canlilar icerisinde sadece insanin yapakileloie
eylemdir, ¢cinkd sanatin icinde bilgi, dinme ve yaratma derleri vardir
(Tepecik, 2002;s.11). Sanatigitami bu ylzden butln bireyler icin 6nemli
ve gereklidir. Eitim slreci icindeki her birey icin gerekli olan kagitim
alani okul 6ncesi donemde ayrica bir Sneme sahiptinki okul dncesi do-
nemde birey gtim ortamiyla ilk kez kagyilasmaktadir ve kilik gelisimi
hizla sekillenmektedir. Sanatgéimi uygulamalari 6zellikle okul éncesi d6-
nemde bireye; sanatin gorsel dilinirénme, sanat zevkinin glumu, ruh
saliginin korunmasi, 6zgin diinme yeteng, sézel dile alternatif farkli bir
iletisim yolunu kullanabilme, bedensel gatin glclenmesi, zihinsel geli-
insa edilmesi ve 6zgluvenin alumu gibi bircok dger kazandirabilir. Okul
oncesi gitimde cocuklarin hangi yonde yetenekleri giddaun erken tanisi
yapilarak cocuklarin erken gta dgru yonlendirilmeleri sglanmalidir. Co-
cugu ebeveyni dinda en iyi taniyan gretmenidir. Daha 6zele inilerek bu
kisinin sanat gitimcisi oldugu sdylenebilir. Okul 6ncesigdgimde de sanat-
sal etkinliklere yer verildii icin okul 6ncesi gretmeni bunu gdar. Cocuk
enerjisini birsekilde harcamak ister. Bu donemdeki ¢cocuklagrdagekilde
yonlendirilirse gercek potansiyelleri ortaya cikralur.
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