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Z Kusaginin Dijital Teknolojiye Yonelik Tutumlari’
The Attitudes of The Z Generation Towards Digital Technology

Pinar Erten?

Oz

Z kusaginin dijital teknolojiye yénelik tutumlarinin nasil degistigini belilemek amaciyla farkl liselerde dgrenim géren Ggrenciler
lizerinde bu aragtirma gergeklestirilmistir. Cinsiyet, ailenin gelir durumu, anne ve baba egitim durumu degiskenleri araciligiyla
grencilerin dijital teknolojilere olan tutumlarini etkileyen faktérler, kullandiklari dijital araglar ve hangi amag dogrultusunda kullandiklari
belirlenmigtir. Dijital teknolojiye yonelik égrencilerin olumlu tutum sergiledikleri, ailelerin gelir diizeyleri ve egitim seviyelerine bagl
olarak dijital teknolojiye yénelik tutumlarinin degistii ve cinsiyetlerine gére herhangi bir degismenin olmadig belirlenmigtir. Ogrenciler,
cogunlukla akilli cep telefonu, tablet, diziistii bilgisayar kullandiklarini ifade etmiglerdir. Bu araglarla 6grencilerin, miizik dinlemek ve
indirmek, TV izlemek, internetten video izlemek ve indirmek, sosyal aglarda gezinmek, internette gezinmek gibi etkinlikleri
gerceklestirdikleri ortaya cikmustir. Ogrenciler, dijital teknolojilerin hayati kolaylastirabildigi gibi amacina yénelik kullaniimadiginda
hayati olumsuz ybnde etkileyebilecegi, bireyleri tembellige, hayal gliglerini kéreltmeye ve bagimliliga yol agacagi yéniinde goriis
belirtmiglerdlir.

Anahtar kelimeler: Dijital teknoloji, tutum, Z kusagi.

Abstract

This research was carried out on the students of different high schools in order to determine how the Z generation has changed their
attitudes towards digital technology. The factors affecting the attitudes of students towards digital technologies were determined by
gender, family income, mother and father education status. And the digital tools used by the students and the purpose they used were
determined. It has been determined that students towards digital technology have positive attitudes, and their parents’ attitudes have
changed according to their income levels and education levels and there was no change according to their gender. The students stated
that they mostly use smart phones, tablets, laptops. With these tools, it has been revealed that students perform activities such as
listening to and downloading music, watching TV, watching and downloading videos from the internet, browsing social networks, surfing
the internet. The students stated that digital technologies make life easier but they can affect life negatively when they are not used
for the purpose and will lead to laziness, addiction and to blunt their imagination.

Keywords: Digital technology, attitude, generation Z.

Arastirma Makalesi [Researh Paper]

Submitted: 26/11/2018
Accepted:  14/03/2019

1 Bu galismanin bir kismi, 6-8 Nisan 2018 tarihlerinde Al-Farabi Il. Uluslararasi Sosyal Bilimler Kongresinde sézIii bildiri olarak sunulmustur.
2Dr. Og. Uy., Bingdl Universitesi, perten@bingol.edu.tr, ORCID: http://orcid.org/0000-0003-3114-6064



[ GUSBEED ] Giimiighane Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Elektronik Dergisi, Yil: 2019/ Cilt: 10 / Say: 1
Girig
Bilgi ve iletisim teknolojilerinde yasanan gelisimden etkilenen ve internet agi ile gevrelenmis bir diinyada yasayan ve bu
dijital dontstm icerisinde dogan geng nesil farkli adlandirimaktadir (Gllsecen, Ozdemir, Celik, Ugras ve Ozcan, 2013).
X kusag, dijital diinyada dogmayan ve teknolojinin gelisimi iginde yer alan; Y ve Z kusaklari teknolojinin igine dogan ve
yasam bicimleri olan kusaklardir (Cetin ve Karalar, 2016). Z kusagdi 2000 yilindan sonra dogan ve diinyada sayilari 2

milyar bulan (TIMDER, 2015) teknoloji ile i¢ ice olan bu gengler, bilgi ve zaman degisimine hizli bir sekilde adapte
olabilmekte ve kendilerine gore teknik kullanimlar gelistirmektedirler (Pembenar, 2018).

Teknolojik degisimlerin toplumsal kusaklarin izerindeki etkileri dikkate alindiginda, teknolojiile i¢ ice yasayan (Uzun, 2016)
ve “Z kusagdl” (Twenge, Campell, Hoffman ve Lance, 2010), “Net kusagi” (Oblinger ve Oblinger, 2005), “Dijital yerliler’
(Prensky, 2001) olarak birbirinden farkli isimlerle nitelendirilen, 2000-2020 yillar arasinda diinyaya geldigi ve gelecedi
dustindlen kusak (Binark ve Karatas, 2015), dijital gagda yasamakta ve bircok dijital teknoloji ve uygulamalarina adaptedir.
Dijital kusak olan Z kusagi, teknolojiye dayali yasam tarzlari olan, sosyal medyayi iretken kullanan, yiiksek teknoloji
iletisimi ¢aginda yasayan, problemlerinin ¢oziimiinde teknolojiyi kullanabilecek yetenede sahip ve yiksek derecede
baglantili olan bir kusaktir (Kapil ve Roy, 2014). Bu nesil, geng, internetle biiyldiginden bilgiye hizli ulasabilen, teknoloji
meraklisi, formaliteye uymayan, ¢abuk 6grenen ve gesitliligi kucaklayan bir nesildir (Twenge vd., 2010). Ozgivenlidirler
ve geleceklerini garanti altina almak isterler (Ozkan ve Solmaz, 2015). Farkli diisiiniip, farkli bilgiyi islemektedirler
(Prensky, 2001).

Dijital teknoloji, “bilgileri bir ekran Uzerinde elektronik olarak gérintiileyen, saklayan ve ileten uygulamalar’ olarak
tanimlanan bilgisayar, internet, cep telefonlari, kamera, video ve web teknolojileri gibi uygulamalari igerir (Cabi, 2016).
Buguiniin égrencileri dijital cagin araglari olan ve bu égrencilerin oyuncaklari haline gelen bilgisayarlar ve oyunlari, video
oyunlari, dijital miizik ¢alar video kameralar, cep telefonlari, e-mail, internet ve uygulamalari gibi hayatlarinin kendisi olan
yeni teknolojilerle biiylimektedirler (Prensky, 2001). We Are Social ve Hootsuite tarafindan yayinlanan “Digital in 2017:
Global Overview” raporuna gére, diinyanin yarisindan fazlasi en az 1 adet akilli telefon, dlinya nifusunun neredeyse igte
ikisi en az bir cep telefonu sahibi iken Turkiye'deki dijital arag kullanicilarinin %95'i cep telefonu sahibi ve %75’ akilli
telefon kullaniyor. Tlrkiye'de dizlistl ve masaisti bilgisayar kullanimi %51 ve TV %98'dir. Ayrica, kullanicilar giin
icerisinde ortalama 7 saatini bilgisayar karsisinda, 3 saatini telefon tizerinden internete baglanarak, 3 saatini sosyal medya
platformlarinda ve TV karsisinda ise ortalama 2 saatini gegiriyor (Ayvaz, 2017; Kemp, 2017).

Genglerin giinimiz dijital cagda hem (ilkelerinin hem de dlinyanin dedisen normlarina ayak uydurabilecek sekilde dijital
okuryazarlik niteliklerine sahip olan bireyler olmalari igin dijital teknolojilere yonelik tutumlarinin bilinmesi ve buna uygun
alt yapilarin gelistiriimesi gerekmektedir. Beraberinde egitim-6gretim etkinliklerinin de bu gelisimi ve uyumu destekleyecek
yonde olmasi gerekmektedir. Geleneksel 6grenme yontem ve ortamlari dikkati gekme konusunda yeterli gorlilmemekte
(Somydrek, 2014) ve derslerde dijital teknolojilerin kullaniminin faydali olacagi dustnulmektedir (Sezgin, Erdogan ve
Erdogan, 2017). GinlimUzin sorunu olan dijital bélinmenin ve dijital beceri yetersizliginin de 6nline gegecek dnlemler
almamizda ogrencilerin dijital teknolojiye yonelik tutumlari bize yol gdsterecektir. Teknolojinin bilingli kullaniminin
gerceklestiriimesi, olumlu ve olumsuz etkilerinin farkina varilmasi, dijital teknolojilerin kisinin kendisi igin ne anlam ifade
ettigi, yasantisindaki yeri (Cabi, 2015) vurgulanacaktir. Bu ¢ikarimlar dogrultusunda egitim-6gretim streglerinin en iyi
sekilde gerceklestiriimesi saglanacaktir.

Amag

Dijital teknolojilerin yer aldigi bir diinyaya dogan ve bu teknolojilerin dilleri ana dilleri olan (Tas, 2014) Z kusaginin dijital
teknolojiye yonelik tutumlarinin nasil degistigini belirlemek amaciyla bu calisma gergeklestirilmistir. Bu amaca bagl olarak
ogrencilerin dijital teknolojiye yonelik tutumlari cinsiyete, ailenin gelirine, anne ve baba egitim durumuna gore degisip
degismedidi ve kullandiklari dijital araglar ve hangi amagla kullandiklari da incelenmistir. Ayrica, 6grenciler yazili olarak
da goruslerini belirtmislerdir.

1. Yontem

Bu calisma, var olan durumu ve yasananlarin neler oldugunu betimlemeyi amacladigindan betimsel (tarama)
arastirmalardandir (Sénmez ve G. Alacapinar, 2016). Bu arastirmada “dijital teknolojiye yonelik tutum” élgegi ile veriler
toplanmistir. Ayrica, arastirmaya katilanlarin tutumlari ile ilgili olarak géruslerine de bagvurulmus ve bunlar yazili olarak
alinmigtir.

1.1. Evren ve Orneklem

Arastirmanin evrenini Bingdl ili merkezinde yer alan 2017-2018 egitim-6gretim yilinda farkli devlet liselerinde 6grenim
géren dgrenciler, drneklemi ise random ve kolay ulasilabilirlik yontemine (S6nmez ve G. Alacapinar, 2016) gére segilen
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liselerde &grenim gdren dgrenciler olusturmaktadir. Gegerli veriler dikkate alindi§inda, toplamda 318 6grenciden érneklem
olusmaktadir.

Tablo 1: Arastirmada Yer Alan Ogrencilere Ait Demografik Bilgiler

Cinsiyet f %
Kiz 278 87.4
Erkek 40 12.6
Yas

13 yas 1 0.3
14 yas 69 21.7
15 yas 157 494
16 yas 70 22.0
17 yas 14 4.4
18 yas 7 2.2
Aile geliri

Asgari (icretin altinda 46 14.5
1600 tl - 2500 tI 139 43.7
2501 1l - 3500 tl 83 26.1
3501 tl ve Uzeri 50 15.7
Anne egitim durumu

Okuma-yazma bilmeyen 69 21.7
ilkokul 120 37.7
Ortaokul 72 22.6
Lise 40 12.6
Universite-Lisanstistii 17 5.3
Baba egitim durumu

Okuma-yazma bilmeyen 31 9.7
ilkokul 65 204
Ortaokul 52 16.4
Lise 81 255
Universite-Lisanstistii 89 28.0
Toplam 318 100.0

Arastirmaya katilanlarin biyik gogunlugunu kiz 6grenciler (%87.4) olusturmaktadir. Bunun sebebi de okullardan birinin
Kiz Anadolu Lisesi olmasindandir. 9. ve 12. siniflarda gergeklestirilen bu calismada yas yogunlugu 15 yas (%49.4)
etrafinda toplanmaktadir. Ogrencilerin Gnemli bir kisminin aile gelirleri 1600 TL ile 2500 TL arasinda degismektedir
(%43.7). Ogrenci ebeveynlerine ait egitim dlizeylerinde gogunluga bakildiinda anne egitim dlzeyi ilkokul (%37.7), baba
editim dlizeyi ise Universite ve lisansUstl (%28.0) olarak gérlilmektedir. Aragtirmaya katilan 6grencilerden 37’si ise dijital
teknolojiye yonelik goruslerini yazili olarak ifade etmislerdir.

1.2. Veri Toplama Araci

Cabi (2016) tarafindan gelistirilen “Dijital teknolojiye yonelik tutum” Olgedi arastirmacidan gerekli izinler alinarak
kullanilmistir. 8 faktér ve 39 maddeden olusan begli likert tipinde gelistirilen dlgegin, butlininde Cronbach Alpha glivenirlik
katsayisi 0.90, Spearman Brown iki yari test korelasyonu 0.82, Faktérlerin diizeltilmis madde-toplam puan korelasyonlari
0.31 ile 0.73 arasinda degistigi, Ust %27 ile alt %27 gruplarin madde ortalamalari arasindaki tlim farklarin anlamli oldugu
ve faktdr yapisi icin yapilan dogdrulayici faktér analizi sonuglarinin da kabul edilebilir deger sinirlari iginde oldugu
goriimistiir (Cabi, 2016). Yazili olarak gériis belirtmek isteyen 6grencilere “Olcekteki maddeler disinda teknolojiye yonelik
tutumlariniz ile ilgili belirtmek istedikleriniz nelerdir?” seklinde bir soru sorulmustur. Bu soruya verilen cevaplar belirli
kategoriler olusturularak 6grenci gorusleri ile birlikte aktariimigtir.

1.3. Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Veri toplama formu 6grencilere gonilluliik dikkate alinarak uygulanmistir. Toplanan veriler bilgisayar ortaminda SPSS
istatistik paket programi ile analiz edilmistir. Arastirmada kisisel bilgiler, dgrencilerin kullandiklari dijital araglar ve kullanim
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sureleri, gerceklestirilen dijital etkinlikler ve sirelerini belirtmek igin ylizde ve frekans, genel tutumlar igin aritmetik ortalama
ve standart sapma, dagilimin normal olup olmadi§ini géstermek icin Levene testi, cinsiyet degiskeni igin bagimsiz gruplar
t-testi, ailenin gelir durumu, anne ve babanin egitim durumu degiskenleri igin tek yonlu varyans analizi, farkliliklarin hangi
gruplardan kaynaklandigini belirtmek icin de Scheffé testi kullaniimistir. Elde edilen sonuglari yorumlarken anlamiilik
dederi 0.05 olarak kabul edilmis ve aritmetik ortalamalar igin “hi¢ katilmiyorum: 1.00-1.80"; “katiimiyorum: 1.81-2.60”;
“kararsizim: 2.61-3.40"; “katiliyorum: 3.41-4.20"; “tamamen katiliyorum: 4.21-5.00" puan araliklari esas alinmistir. Ayrica,
ogrencilerin gorisleri bir icerik analizine tabii tutularak gerekli kategoriler ve bunlara bagl olarak yorumlamalar
gerceklestirimistir. Bu yorumlara referans olan gériiler aktarilirken “O1, 02, ...” seklinde bir kodlamaya gidilmistir. Bu
kodlamada ilk siradaki harf 6grenciyi, ikinci siradaki rakam ise sirasini géstermektedir.

2. Bulgular ve Yorum

Arastirmaya katilan 6grencilerin hangi dijital araglari kullandiklari ve kullanim stirelerinin nasil degistigi belirlenmeye
caligilmistir. Bunlara ait veriler Sekil 1°’de ve Tablo 2'de yer almaktadir.

Kullanilan Dijital Araglar (%)
3,1

= Masaiistii bilgisayar
= Diziistii bilgisayar
Tablet
Cep telefonu
= Akilli cep telefonu
= Oyun konsolu
m Taginabilir Miizik Oynaticilar
= Diger

32,4

Sekil 1: Aragtirmada Yer Alan Ogrencilerin Kullandiklar Dijital Araglara Ait Toplam Dagiim

Ogrencilerin gogunluk sirasina gore akilli cep telefonu (%76.1; n=242), tablet (%56.6; n=180), diziistii bilgisayar (%45.3;
n=144), tasinabilir mizik oynaticilar (%37.1; n=118), cep telefonu (%32.4; n=103), masadustil bilgisayar (%20.8; n=66),
oyun konsolu (%8.2; n=26) ve diger dijital araclar (%3.1; n=10) kullandiklari Sekil 1’de gorilmektedir. Digerleri
segenegdinde TV, kamera ya da hicbir dijital arag¢ kullanmadiklarini belirtmislerdir.

Tablo 2: Aragtirmada Yer Alan Ogrencilerin Kullandiklan Dijital Araglara Ait Kullanim Siireleri

Kullanim siiresi 1 yil ve daha az 1,5 -4 yil arasi 45 yil ve daha fazla
Kullanilan f % f % f %
dijital arag

Masaiistii bilgisayar 7 2.2 18 57 41 12.9
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Diziistii bilgisayar 14 4.4 56 176 74 233
Tablet 18 5.7 125 39.3 37 11.6
Cep telefonu 32 101 51 16.0 20 6.3
Akilli cep telefonu 9 28.3 124 39.0 28 8.8
Oyun konsolu 5 1.6 7 2.2 14 44
Taginabilir miizik oynaticilar 28 8.8 Sl 16.0 39 123

2 0.6 2 0.6 6 1.9

Diger

Akilli cep telefonunu, cep telefonu, tablet ve taginabilir mizik oynaticilari 1,5-4 yil arasi bir kullaniminin oldugu, dizistd,
masaiistl, oyun konsolu ve dier dijital araclarin ise 4,5 yildan fazla bir sure ile kullanildiklari belirlenmistir (Tablo2). Buna
bagli olarak égrencilerin dijital araglarla tanisma ve kullanimlarinin kiiglik yaslarda basladigi sdylenebilir.

Ogrencilerin kullandiklari dijital araglarla ne tiir etkinlikleri gerceklestirdikleri ve giinliik bu etkinligi gerceklestirme sireleri
de tespit edilmistir. Buna ait veriler Sekil 2'de ve Tablo 3'de verilmigtir.
Dijital etkinlikler (%)

100 90,3

7
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70 ; 61,9 623 .
60 52,2 )
50 41,2
40
20 223 151
20 97 10,1 142 15 »
10 )
0 = | R
[<5] [t Q ol <5} 3 o < (<5} - Q T QO 3 = 153 =
E 32 § 2 = £ O e ¥= g E E B
] > 5} = 58 Fo T 5 S g s Tx 5 c =
= o - 5 cE %&£ = = @ & < g c8 o 2 =S8 0O
N < g ] S & ] ) s5s o N S = D=
.y - © S >‘E e o - 2L o o < £ L= = g 21 C‘“é O £ 3875 .
> = = |5} — £ s = 80 1= < Lo
= £ < L > N 2 € = L 0 o = © £ = X X —
= S s 4 3 o ST s SN T B E e vSEF gnN ol
4 ®c g 25 &2 25 22 28 &g 5= £ B8S§ 28 s_-.¢g
23 5 5° g3 £2 5% 87 g« 2§ £ 28 2> =2%3
2 M 0og 28 = : O= =g g 5% u gz28¢
@ R * s &~ £ Oz~ g o2¢g
© N . : .
“ S = dE = 8

Sekil 2: Aragtirmada Yer Alan Ogrencilerin Yaptiklan Dijital Etkinliklere Ait Toplam Dagiim

Ogrenciler kullandiklari dijital araglarla en fazla sirasiyla miizik dinlediklerini (%90.3; n=287), TV izlediKlerini (%79.6;
n=253), internetten video izlediklerini (%74.2; n=236), sosyal aglarda gezindiklerini (%65.1; n=207), internette
gezindiklerini (%62.3; n=198), cep telefonu ile anlik mesajlastiklarini (%61.9; n=197), cep telefonundaki mobil uygulamalar
ile vakit gecirdiklerini (%54.1; n=172), cep telefonu ile oyun oynadiklarini (%52.2; n=166), bilgisayarda film, dizi vb.
izlediklerini (%41.2; n=131), bilgisayarda oyun oynadiklarini (%22.3; n=71), ofis programlarini (Word, excel, powerpoint)
kullandiklarini (%15.1; n=48), e-postalari okuduklarini ve yazdiklarini (%14.2; n=45), bilgisayar ile anlik mesajlastiklarini
(%10.1; n=32), konsol oyunlari oynadiklarini (%9.7; n=31) ve diger etkinlikleri (%1.3; n=4) belirtmislerdir. Diger
seceneginde Ogdrencilerin, mizik ve video indirdiklerini, gorintuli konusmalar yaptiklarini ve higbir dijital arac
kullanmayanlarda ders galistiklarini ifade etmiglerdir.

Tablo 3: Aragtirmada Yer Alan Ogrencilerin Yaptiklar Dijital Etkinliklerin Giinliik Kullanim Siireleri

Gnlik kullanim 1 saat ve daha az 1,5 - 4 saat arasi 4,5 saat ve daha fazla

siiresi

Yapilan f % f v, f %
Dijital etkinlik
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1. TV izleme 96 30.2 142 447 15 4.7
2. Bilgisayarda oyun oynama 50 15.7 21 6.6 -

3. Miizik dinleme 176 55.3 83 26.1 28 8.8
4. Konsol oyunlari oynama 19 6.0 12 3.8 -

5. Cep telefonu ile oyun oynama 106 33.3 53 16.7 7 2.2
6. Bilgisayarda film, dizi vb. izleme 56 176 66 20.8 9 28
7. internetten video izleme 183 575 53 16.7 -

8. Sosyal aglarda gezinme 117 36.8 72 226 18 5.7
9. Cep telefonu ile anhk 137 43.1 47 148 13 41
mesajlagma ' ' '
10. Bilgisayar ile anlik mesajlagsma 2% 8.2 6 19 .

11. Internette gezinme 112 35.2 77 24.2 9 2.8

12. Cep telefonundaki mobil

uygulamalar ile vakit gegirme 13 355 49 154 10 3.1
13. E-posta okuma, yazma 43 13.5 2 0.6 -

14. Ofis programlarini (Word,

Excel, PowerPoint) kullanma 42 13.2 6 1.9 -

13. Diger 3 0.9 1 0.4 -

TV izleme ve Bilgisayarda film, dizi vb. izleme etkinlikleri glinde 1,5-4 saat arasi zaman ayrilirken diger etkinliklere gun
icerisinde bir saat ve daha az zaman ayrildigi tespit edilmistir (Tablo 3). Dijital araglarda, bagimlilik dlizeyinde bir kullanim
s6z konusu olmadigi s6ylenebilir. Yalnizca TV ve bilgisayarda film izleme stresi giin igerisinde fazladir.

Ogrencilerin dijital teknolojiye ydnelik tutumlarinin nasil degistigini tespit etmek igin yapilan analiz sonuglari Tablo 4'de yer
almaktadir.

Tablo 4: Ogrencilerin Dijital Teknolojiye Yonelik Tutumlarina iligkin Aritmetik Ortalama Ve Standart Sapma

Sonuglar
Dijital Teknolojiye Yonelik Tutumlar n X ss
Genel 318 3.44 0.57

Tablo 4'deki bulgulara gére dgrencilerin dijital teknolojiye yonelik tutumlarinin “katiliyorum” (>_(=3.44) diizeyinde oldugu
gorllmektedir. Bu sonugta, égrencilerin dijital teknolojiye yonelik olumlu bir tutum sergiledikleri seklinde yorumlanabilir.

Cinsiyete gore dijital teknolojiye yonelik 6grenci tutumlarinin nasil degistiginin belirlemek igin bagimsiz gruplar t-testi
yapilmistir. Sonuglar Tablo 5'te verilmistir.
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Tablo 5: Ogrencilerin Dijital Teknolojiye Yonelik Tutumlarinin Cinsiyet Degiskenine Gore T-Testi Sonuglari

Levene Testi

Cinsiyet n X ss t p
F p
Kiz 278 3.43 0.56
2.556 0.111 -0.725 0.469
Erkek 40 3.50 0.64
p>0.05

Elde edilen sonuglar dagiimin normal oldugunu (p=0.111) ve 6grencilerin cinsiyetlerine gore dijital teknolojiye yonelik
tutumlar arasinda anlamli bir farklilik bulunmadigini gostermektedir (t316=-0.725, p>0.05). Hem kiz hem erkek ogrencilerin
gorusleri “katiliyorum” diizeyindedir. Ogrencilerin dijital teknolojiye yonelik olumlu yonde tutum sergiledikleri séylenebilir.

Ogrencilerin ailelerinin gelir durumu ile dijital teknolojiye yonelik tutumlari arasinda anlamli farklilik olup olmadigini tespit
etmek icin tek yonli varyans analizi gerceklestirilmistir (Tablo 6).

Tablo 6: Ogrencilerin Dijital Teknolojiye Yonelik Tutumlarinin Ailenin Gelir Durumu Degiskenine Gére Tek Yonlii
Varyans Analizi Sonuglan

Aile Gelir Varyans Kar.

Durumu X ss Kaynagi Kar. Top. Sd ort. F p Scheffé
1.Asgari
Ucretin 46 3.20 0.47
altinda 2::3'” 5.831 3 1.944
coott a3 33 os
6.285°  0.000 3-1,
32901l g3 356 056 0.309 41
3500 tI : : iG.ruplar 97.113 314
Gi

4. 3501t

- 50 3.62 0.65
ve Uzeri Toplam 102.944 317
Levene: 2.588 p= 0.053

*p<0.05

Ailenin gelir durumuna gére 6grencilerin tutumlari arasinda bir farklilik saptanmis (F3-314=6.285, p<0.05) ve bu farklilik
asgari Ucretin altinda gelire sahip olanlarla 2501 TL ile 3500 TL arasinda gelire sahip olanlar ve 3501 TL'nin (izerinde
gelire sahip olanlar arasinda oldugu goriilmektedir (Tablo 6). Ogrencilerinin ailelerinin gelir durumunun artmasina bagli
olarak tutumlarinda olumlu yénde bir degdisim oldugu ve gelir seviyelerinin énemli bir etken oldugu distnlebilir. Gelir
seviyesinin artmasi hem dijital teknolojilere ulagimi kolaylastirdigi hem de bu teknolojilerde gesitlilige sebep oldugu
dusUnaltrse 6grencilerin dijital teknolojilere yonelik tutumunun olumlu yonde olacagi yargisina varilabilir.

Arastirmaya katilan ogrencilerin anne egitim durumu degiskenine gore dijital teknolojiye yonelik tutumlarinin nasil
farklilastigini tespit etmek icin tek yonli varyans analizi yapilmistir. Analiz sonuglari asagidaki tabloda verilmistir.

Tablo 7: Ogrencilerin Dijital Teknolojiye Yonelik Tutumlarinin Anne Egitim Durumu Degiskenine Gore Tek Yonlii
Varyans Analizi Sonuglar

Anne Egitim < Varyans Kar. .
Durumu X ss Kaynagi Kar. Top. sd ort. F p Scheffé
;g;”ama' 69 326 056
. Gruplar 7.007 1752 5.715* 0.000 31,
bilmeyen 4
120 336 o054 e -
2.1lkokul : '
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72 355 0.53

3.0rtaokul

4 Lise 20 367 052 i(;ir“p'ar 95937 313 0307
5.Universite- 17 369 078

lisansistl Toplam 102.944 317
Levene: 2.077 p= 0.084

*0<0.05

Ogrencilerin dijital teknolojiye yonelik tutumlari ile anne egitim durumu degiskeni arasinda anlamli bir fark tespit edilmistir

(Fa313=5.715, p<0.05). Bu farklilik okuma-yazma bilmeyen anneler ( Xz, 26) ile ortaokul (X =3.55) ve lise mezunu (X
=3.67) annelerden kaynaklanmaktadir. Ogrencilerin anne egitim seviyeleri arttikga 6grenci tutumlarinda olumlu yénde bir
artis saglandigi saptanmistir. Bunu da, annelerin ¢ocuklarinin dijital teknolojiyi kullanimlarinda onlara rehberlik edecek,
onlarin bu teknolojiyi daha yararli kullanmalarini saglayacak sekilde kendi bilgi ve yeterliklerini sagladiklarina baglanabilir.

Ogrencilerin baba egitim durumuna gére dijital teknolojiye yonelik tutumlarinin degisip degismedigini tespit etmek icin tek
yonlu varyans analizi gergeklestirilmistir. Tablo 8'de bu analizin sonuglari verilmistir.

Tablo 8: Ogrencilerin Dijital Teknolojiye Yonelik Tutumlarinin Baba Egitim Durumu Degiskenine Gore Tek Yonlii
Varyans Analizi Sonuglan

Baba Egitim Varyans Kar

Durumu X ss Kaynagi Kar. Top. sd ort. F P Scheffé

152;“33' 3 349 058 4.544

ye Gruplar 1.136

bilmeyen Aras| 4

2.ilkokul 65 332 053

3.Ortaokul 2. 341 049 3613 0007
Gruplar 98.400

4 Lise 81 3.51 0.55 X 313 0.314

5Universite- 89 356  0.62

lisansstl Toplam 102.944 317

Levene: 1.536 p= 0.192

*p<0.05

Baba egitim durumu degiskenine gére égrencilerin dijital teknolojiye yonelik tutumlari arasinda bir fark belirlenmistir (F -

313=3.613, p<0.05). Bu fark, egitim durumu lise mezunu babalar ( X=3, 51) ile okuma-yazma bilmeyen babalar ( X=3, 19)
arasindadir. Ogrencilerin anne egitim durumunda oldugu gibi baba egitim durumunda da, egitim seviyesi yiikseldikge
ogrencilerin dijital teknolojiye yonelik tutumlarinin olumlu yénde arttigi gérilmektedir. Ebeveynlerin egitim seviyelerinin
ogrencilerin dijital teknolojilere yonelik tutumlari tzerinde olumlu bir etkisi oldugu yargisina varilabilir.

Aragtirmaya katilan bazi égrencilerin dijital teknolojiye yonelik tutumlari hakkindaki gérusleri ayrica sorulmustur. 37
ogrenciden alinan cevaplara bakildiginda olumlu ve olumsuz tutumlarin yer aldigi gorilmustur. Birgok 6grenci dijital
teknolojilerin faydasinin oldugunu, ancak bunun yaninda zararinin da oldugunu dile getirmislerdir. Ogrenciler bu olumsuz
yanlari nasil bertaraf edeceklerini de belirtmislerdir. Boylelikle, 6grenciler, teknoloji meraklisi, erken olgunlasan, yaratic,
sorunlari gozebilme, kendini yonlendirebilme, bilgiyi hizli isleyebilme ve zeki olma gibi (Cetin ve Karalar, 2016) Z kusagi
ozelliklerini de gostermektedirler. Bu sonuglara drnek olabilecek bazi gorlsler su sekildedir:

010. “Hayatimizda olmasi gerekenden daha fazla yer aliyor ve bunu engellemek igin farkli ugras alanlari bulmali,
dijital seyleri kullanacaksak bile yararli yénlerini almali zararindan kaginmaliyiz. Ben de bunlara dikkat etmeye calisip dijital
ortamdan ¢ok sosyal aktivitelere yéneliyorum.”

0138. “Eger dijital teknoloji verimli ve yararli bilgileri almak igin kullanilirsa gergek amacina ulagir.”
O144. “Dijital yasamin iyi yanlari da kétii yanlari da vardir 6nemli olan onu dogru kullanabilmek.”
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0162. “Bence hayatimizi fazlasiyla kolaylastiriyor. Mesela istedigim bilgiye, kisiye, kaynada bir tikla
ulagabiliyorum. Ayrica aramizda mesafe olan sevdiklerimle konugabiliyorum ve bu beni mutlu ediyor.”

0166. “Hayatimin her alaninda dijital teknoloji olmasa bile isime yaradigini diisiiniyorum. Gocuklariniza erken
yagtan itibaren dijital teknolojiyi dGretmeyin. Hayal giictinii 6ldiiriiyor. Diisinme firsatimiz olmadan her seye oradan
bakiyoruz.”

O172. “Dijital teknoloji insan hayatina ancak insan becerisini etkilemeden ve insanlari tembellestirmeden
kullanimalidir.”

0188. “Zarari faydasina her zaman galiptir.”
0189. “Dijital teknoloji bos vaktimi degerlendirmemi saglar.”
0202. “Insanlari tembellige yoneltiyor. Gelecekte bir nesil tembel insan var.”

0208. “Dijital teknolojinin olumsuz yénlerinden gok olumlu yénlerini kullanmak insani hem gelistirir hem de yaratici
kilar. Teknolojiyi 610 kullanmamak gerekir.”

0246. “Teknolojinin etkisi kullanim yéniine bagl degigir.”
0270. “Teknoloji giin gegtikce gelisen muazzam bir sey. Insan hayatini kolaylastirir.”
0278. “Bagimliyim ve gok kétii durumlarla karg! karsiya kalabiliyorum, korkuyorum.”

0281. “Bence insanlarimiz teknolojiyi amacina uygun kullanmalidir. Béyle olursa ilkemiz daha gok gelisir.
Teknoloji resmen artik insanlar igin bagimlilik oldu.”

Ogrenciler dijital teknolojiye yonelik olumlu tutumlar arasinda hayati kolaylastirma, istenilene istenildigi zamanda ulasma,
amaca yonelik kullanimi saglama, zamani en iyi sekilde dederlendirmeye yardimci olma, bireylerin gelisimini ve
yaraticiligini saglama Ozelliklerini belirtirlerken olumsuz tutumlar arasinda ise yasamlarinin her seyi olma durumu,
bireylerin hayal guicinu koreltmesi, tembellestirmesi ve bagimlilik yapmasi ézelliklerini belirtmislerdir. Olumsuz tutum
sergilemelerine sebep olan durumlari da yararli ve iyi yonlerini daha fazla yasam icinde kullanma, dijital ortam diginda
farkli aktivitelere yonelerek sosyalligi artirma ve gerektiginde gerektigi sekilde kullanma seklinde giderebileceklerini ifade
etmiglerdir. Ogrencilerin yogun bir sekilde kitle iletisim araglariyla zaman gegirmeleri sosyallesmelerine olumlu etkilerde
bulundugdu gibi olumsuz etkilerde de bulunmaktadir (Kog Akran, 2018). Ogrenciler dijital teknolojinin ve kullaniminin olumlu
ve olumsuz yonlerinin farkinda olduklari ve olumsuzluklari nasil gidereceklerinin de bilincinde olduklari gériimektedir. Bu
sonuglarin 6grencilerin Z kusagi ézelliklerinin bir yansimasi oldugu distndlebilir.

Arastirma kapsaminda yer alan dgrenciler dijital teknolojinin kullanimina ydnelik bazi gériisler de belirtiimistir. Ogrenciler
dijital teknolojileri nasil kullandiklarini belirtirken bir yandan da kullanim sekillerinin nasil olmasi gerektigine de vurguda
bulunmuslardir. Bazi 63renci gortsleri agagida verilmigtir.

09. “Bence teknoloji kullaniimalidir ama zarari olacak derecede abartiimamalidir. Evet dijital teknoloji konusunda
becerikliyim ama fazla abartiyi sevmem.”

013. “Bence simdiki nesil teknolojiyi eglence igin kullanmayi huy haline getirmisler, bilgiye ulasmak igin yapan
cok az kisi var.”

082. “Dijital teknolojiye bagimli degilim, sik kullanmiyorum.”

085. “Dijital teknolojiyi bilingli kullanildikga yararlidir ve hayatimizin odak noktasi olmamalidir.”

0120. “Teknolojiyi sosyal alarda tanimadigim kisilerle sagma bir sekilde bos zaman harcayarak kullanmam.”
0151. “Kimi zaman derslerim igin kimi zaman eglence igin kullaniyorum ve dijital araglar bazen yararsiz olabiliyor.”

0179. “Abartilmadan dogru kullanildigi siirece gayet yararli. Yeri geldiginde oyun vs. yeri geldiginde bilgi vs igin
kullanilmalidir.”

0183. “Dijital teknoloji bence iyi bir sey ama kétii kullanma, asiri kullanma dijital teknolojiyi kétii duruma getiriyor.”

Dijital teknolojiyi kullanma konusunda 6grenciler, yetenekli olduklarini, hemen adapte olabildiklerini, kullanim amaglari
dogrultusunda gerektigi sekilde ve siklikta kullandiklarini belirtmislerdir. Ogrencilerin dijital teknolojinin kullaniminin asil
amacinin ve siresinin disina ¢ikilmasi durumunda neler yasayacaklarinin farkinda olduklari da gdrislerinden
anlasiimaktadir.
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Bazi dgrenciler, dijital teknolojilerin egitimde kullanimina ydnelik de goriis belirtmigslerdir. Bu gérisler asagidaki gibidir:
0113. “Okullardaki teknoloji gelismeli.”
0123. “Okullarda bulunan akilli tahtalarin egitimimize yararli olmadigini diisiiniiyorum.”
0150. “Bize dijital teknolojiyi kullanmamiz igin bir teknoloji araci verilmesini isterim (Tablet).”

0311. “Dijital teknoloji ne kadar mitkemmel olsa da okulda égretimesi hususunda kaygilyim. Basarili sonug
alabilecedimiz birgok seyin okulda verilmesi o seyi basarisizli§a ulastiracagi gibi ona olan ilgiyi de azaltir. Yani eger okulda
kullanmak gibi bir niyetiniz varsa sakin yapmayin.”

Ogrenciler okullarda yer alan teknolojinin yetersiz oldugunu ve kendilerine yénelik bu konuda destek gikilmasi gerektigini
vurgulamiglardir. Ancak bir 6grenci dijital teknolojiye yonelik derslerin okullarda verilmesinin olumlu sonuglar
dogurmayacagini belirtmistir. Bu tarz bir gortigtin, Z kusagi olan dgrencilerin zaten teknolojiyle ic ige kisilerden olugmalari,
hizli 6grenen ve gelisime kolay adapte olabilen bireyler olmalari (Pembenar, 2018) ve kendilerine teknoloji agirlikl dersleri
teknolojiyle sonradan tanisan bireylerin gosterdigi diistintildiginde, dogru bir bakis agisi olabilecegi soylenebilir.

Sonug ve Degerlendirme

Hayatimizda etkili ve aktif rol alan dijital teknolojilere yonelik genclerin tutumlari, Glkelerin gelecegini belilemede etkili
olmaktadir. Dijital teknolojilerin etkin kullanimi ile politik, siyasi, egitim, ticari anlamda olumlu degisimler gerceklesecek ve
kiresel platformda da s6z sahibi olunacaktir. Dijital cagi yasadigimiz bu zamanda Z kusagdi olan gunimiz gengliginin
dijital teknolojiye yonelik tutumlarinin nasil oldugunun arastirildigi bu galismada, genel olarak “katiliyorum” dizeyinde
goris belirtildigi ve olumlu bir tutum sergilendigi tespit edilmistir. internete olan asiri bagliligi, teknolojik gelismeleri
yakindan takip etmesi, cep telefonlari, sosyal aglarla olan kesintisiz bagi Z kugaginin (Ardig ve Altun, 2017) olumlu yénde
gorus belirtmesinde etkili oldugu dlsundlebilir. Bunun disinda, arastirma kapsaminda yer alan égrencilerin ailelerinin gelir
dlzeyleri ve egitim seviyelerine bagli olarak dijital teknolojiye yonelik tutumlarinin degistigi ve aralarinda pozitif yonde bir
iligki oldugu saptanmistir. Ailelerin sosyo-ekonomik diizeylerinin genclerin dijital teknolojiye yonelik tutumlarinda belirleyici
bir rold oldugu gorulmistar. Ailenin egitim ve gelir dizeyi yikseldikge genclerin olumlu tutum sergilemelerine sebep
olmaktadir. Bu sonugtan, ailelerin hem teknolojiye ulasilabilirliginin hem de teknolojiyi kullanilabilirlik yeterliklerinin ve
bilgilerinin ¢ocuklarinin tutumlari Gzerinde etkiledigi soylenebilir. Z kusaginin aileleri ile aralarindaki iligkileri kuvvetli
oldugundan (Tas, Demirdégmez ve Kiiglkoglu, 2017) baska durumlara yansimalari da ayni diizeyde olmaktadir. Aileler,
cocuklarina gore yetisme tarzlari ve yasadiklari ortama bagli farkliliklara sahip bir kusak olmalarindan (YUksekbilgili, 2015)
kaynakli teknolojilere yonelik bilgi ve farkindalik seviyeleri yeterli olmamakta (Tokel, Bager ve isler, 2013), bu da gocuklarin
olumsuz tutum sergilemelerine sebep olabilmektedir. Teknoloji yeterlikleri ile teknolojiye yonelik tutumlar arasinda anlamii
bir iliski mevcuttur (Cetin, Caliskan ve Menzi, 2012). Ebeveynlerin, yeterli bilgi ve egitim ile genclerin teknolojiye olan
tutumlarini olumlu yonde etkileyebilecekleri gértimektedir. Aileler gelisen ve degisen dijital cagin gereksinimlerine ayak
uydurmaya calismali ve cocuklarinin isteklerine 6nem vermelidirler (TIMDER, 2015).

Arastirmada, 6grencilerin cinsiyetlerine gére herhangi bir fark olmadigi, her iki grubunda ayni diizeyde tutum sergiledikleri
belirlenmigtir. Bilgi ve iletisim teknolojilerine yonelik tutumlarin incelendigi Volman, van Eck, Heemskerk ve Kuiper'in (2005)
calismasinda, ilkdgretim diizeyinde cinsiyet farkliliklarinin az oldugu, ortadgretim diizeyinde kiz 6grencilerin erkek
ogrencilere gdre daha az olumlu tutumlar oldugu tespit edilmistir. Dijital teknolojiler arasinda saydigimiz internet ve
bilgisayar kullanim oranlari Turkiye'de 2018 yili verilerine gore 16-24 yas araliginda yer alan erkek bireylerin kadin
bireylere gére biraz daha yiiksek oldugu tespit edilmistir (TUIK, 2018b).

Ogrenciler, cogunlukla akilli cep telefonu, tablet, diziistii bilgisayar, tasinabilir miizik oynaticilar, cep telefonu, masaistii
bilgisayar, oyun konsolu ve diger dijital araclar (TV, kamera gibi) kullandiklarini ifade etmislerdir. Hicbir dijital arag
kullanmadigini ifade eden dgrenci de galisma igerisinde yer aimaktadir. Ogrencilerin, en az bir buguk ile dért yil arasinda
bir kullanima sahip olacak sekilde akilli cep telefonu, tablet ve tasinabilir mlizik oynaticilarini, bunun disinda kalan diger
dijital araglari da dort buguk yildan fazla kullandiklari belirlenmistir. Bu sonug, Z kusaginin dijital araglarla kiiglk yastan
beri kullanmaya basladiklarini, bu diinyaya dogduklarinin (Giilsegen vd., 2013) ve bunlarla biytdiklerinin (Kapil ve Roy,
2014) bir ispatti seklindedir. Ozellikle akilli cep telefonun hayatlarinin vazgegilmezi oldugu gériilmiistiir (Uzun, 2016). Artik
gunimiiz cocuklari, egitim-6gretim faaliyetlerinden 6nce dijital araglarin kullanimi ve bunlar hakkinda bilgi sahibi
olmaktadirlar (Cubukcu ve Bayzan, 2013). Gengler tarafindan cep telefonlari, tablet bilgisayarlar ve smart TV setlerine
erisim ve kullanim daha da artmistir (Livingstone, Davidson, Bryce ve Batool, 2017). Turkiye istatistik Kurumu (TUIK),
2018 yili verilerine gore Tlrkiye'de akilli cep telefonlari, diziistl, netbook, internete baglanabilen TV (smart TV)
kullaniminda diger yillara gére bir artis oldugu belirlenmistir (TUIK, 2018a). Ayrica, 06-15 yas grubunda yer alan ¢ocuklarin
bilgisayar kullanmaya baslama yas ortalamasi 8, internet kullanimi igin 9 oldugu ortaya ¢ikmistir (TUIK, 2013). Dindar ve
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Akbulut (2016) geng bireylerin dijital teknoloji kullanim deneyimleri ve dijital etkinliklerde gegirdikleri glinlik strelere iligkin
yaptiklari ¢alismalarinda normal cep telefonu, masalstl bilgisayar, mizik oynatici ve dizlsti bilgisayarlarla ylksek
duzeyde etkilesimde olduklarini belirlemiglerdir. Z kusagi zamanin gogunu dijital teknolojilerle (telefon, bilgisayar vs.)
gegirdiginden yogun bir kullanim séz konusudur (Kog Akran, 2018).

Arastirmada 6grenciler, mizik dinlemek ve indirmek, TV izlemek, internetten video izlemek ve indirmek, sosyal aglarda
gezinmek, internette gezinmek, cep telefonu ile anlik mesajlasmak, cep telefonundaki mobil uygulamalar ile vakit gegirmek,
cep telefonu ile oyun oynamak, bilgisayarda film, dizi vb. izlemek, bilgisayarda oyun oynamak, ofis programlarini (Word,
excel, powerpoint) kullanmak, e-postalari okumak ve yazmak, bilgisayar ile anlik mesajlasmak, konsol oyunlari oynamak
ve goriintiilii konusmak amaciyla dijital araglart kullandiklarini beyan etmislerdir. Ogrenciler bu etkinliklerden TV izleme ve
bilgisayarda film, dizi vb. izleme icin glinde 1,5-4 saat arasi zaman ayirdiklarini, geriye kalan etkinliklere ise giinde bir saat
ve daha az zaman ayirdiklarini belirtmislerdir. Dijital nesil olan gocuk ve gengler, akilli teknolojik araglari etkin bir sekilde
kullanmaktadirlar (Cubukcu ve Bayzan, 2013). Genglerin gunliik olarak en gok sosyal adlarda gezinme, cep telefonu ile
anlik mesajlasma, mizik dinleme etkinliklerinde zaman harcadiklarini ve en az zaman ayirdiklari etkinliklerin ise konsol
oyunlari oynama, e-posta okuma ve yazma, bilgisayar ile anlik mesajlasma ve ofis programlarini kullanma oldugu tespit
edilmistir (Dindar ve Akbulut, 2016). Z kusagina mensup bir birey ekran basinda glinde 3 saatten fazla zaman gegirdikleri
bilinmektedir (TIMDER, 2015). Arastirmanin sonucu ile bu durum értiismektedir.

Dijital teknolojiye yonelik tutumlarini 6grencilerin kendi bakis agilari ile ortaya koymalari istendiginde 6grencilerin bir kismi
dijital teknolojilerin kullanimina yonelik olumlu géris belirtirken bir kismi da olumsuz goris belirtmiglerdir. Hayati
kolaylastirabildigi gibi amacina yonelik kullaniimadiginda hayati olumsuz yonde etkileyebilecegi, bireyleri tembellige, hayal
guclerini koreltmeye ve bagimlilia yol agabilecegi seklinde gorlslere yer verildigi gériimustir. Amacina yonelik kullanim
gerceklestiginde istenilene ulasabilme, zamani en iyi sekilde kullanmaya, bireysel gelisim ve yaraticiligin artmasina sebep
olacagi da vurgulanmistir. Z kusa@i 6grencilerinin, iyi bir aragtirmaci ve problem ¢dzlcl olma 6zellikleri (Kog Akran, 2018)
mevcut arastirmanin sonucu ile bir kez daha ortaya ¢ikmistir. Olumsuz yanlari ortadan kaldirmak igin, yararli ve iyi yonleri
hayatin icinde daha fazla vurgulamak, sosyal aktivitelere egilim gostermek ve ihtiyag duyulan slrelerde kullanmak
gerektigini de ogrenciler ifade etmiglerdir. Okullarda ve okullarin édrencilere sagladigi dijital teknoloji imkanlarinin
yetersizligi ve ders olarak yer almamasi gerekliligi dgrenciler tarafindan belirtilmistir. Ogrenciler dijital teknolojilere yonelik
tutum gelistirirken her seyin farkinda ve bilincinde olduklarini gostermiglerdir. Tipik Z kusagi 6zelliklerini birer birer
gosterdikleri, teknolojik gelismelerden etkilenen, Ust diizey becerilere sahip, Uretim kadar tiketim toplumu bireyi
ozelliklerine sahip olduklari (Kog Akran, 2018) g6rlimuUstr.

Dijital araglari daha etkin kullanabilmek icin dijital okuryazar olunmasi gerekmektedir. Boylelikle birgok risk faktortintn
(bilgisayar, internet, akilli cep telefonu, sosyal medya bagimliliklari gibi) 6nline de gegilmis olunur. Z kusaginin internete
ve bilgi ve iletisim teknolojilerine yonelik olumlu algilarinin (Sezgin, Erdogan ve Erdogan, 2017; Suer, Sezgin ve Oral,
2017) devam ettirilmesi bdylelikle saglanabilir. Bireylerin bulunduklari toplum, ekonomik durum ve egitim anlayisi bireylerin
yasam boyu Ogrenmelerine, becerilerine ve yasami anlamalarina etki etmektedir (Kog Akran, 2018). Genglerin
bilinglenmesini gergeklestirecek, olumlu yonelimler saglayacak alt yapilar desteklenmelidir. Egitim-6gretim kurumlari dijital
teknolojinin gelisimi ve degisimine en iyi sekilde uyum saglamalidir. Boylelikle, Z kusag bireylerinin ihtiyaglarina cevap
verebilir. Ayrica, bireyler arasinda dijital ugurumun ve dijital beceri esitsizliklerinin 6ntine de gegilmelidir.
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