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AYDIN'DA, MiYADINDA DOGAN YENIDOGANLARIN KRANIYOFASIYAL OLCUMLERI,
LEPTIN VE IGF-1 iLE OLAN ILiSKIiLERI
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OZET

AMAC: Bu galisma ile Aydin'da ilinde miyadinda dogan yenidoganlarin, kraniofasiyal 6lglimleri igin veritabani
olusturma ve kraniyofasiyal 6l¢iimler ile Leptin, IGF-1 arasindaki iligkiyi aragtirma amaglanmistir.

GEREC ve YONTEM: Saglikli, miyadinda 152 yenidogan (78 erkek, 74 kiz) calismayi olusturdu. Bunlardan
39'u (23 erkek ve 16 kiz) 3000 gr'dan daha az dogum agirligina sahipti. Kraniofasiyal dl¢timler; bas ¢cevresi, kafa
uzunlugu (g-op), bas genisligi (eu-eu), alin genisligi (ft-ft), bas yiiksekligi (v-n), dis kantal mesafe (ex-ex),
ickantal mesafe (en-en), palpebral fissiir uzunlugu (en-ex), burun genisligi (al-al), intercommissural mesafe (ch-
ch), yiiz yiiksekligi (n-gn), alin yiiksekligi (n-tr), yliz genisligi (zy -zy), kulak uzunlugu (sa-sba)'dan
olusmaktaydi. Ayrica gobek kordonundan alinan kanda leptin ve IGF-1 analizleri yapildi.

BULGULAR: Verimizin tiimiinii kapsayan yenidoganlarin cinsiyetlere gore ol¢limler arasi farkliliklarina
bakildiginda, sadece kulak uzunlugu ve leptin sonuglarinda anlamli farklilik saptandi. Dogum agirliklar: 3000 gr
tizerinde olan yenidoganlarla, 3000 gr ' altinda dogum agirligina sahip olan yenidoganlarin dl¢iimleri arasinda
strastyla boy, agirlik, bas ¢evresi, bas uzunlugu (g-op), bas yiiksekligi (v-n), alin genisligi (ft-ft), yiiz ytiksekligi
(n-gn), yiiz genisligi (zy-zy) Ol¢limlerinde anlamli farklilik goriildi. Agiligi 3000 gr ve {iizeri olan
yenidoganlarda cinsler arasinda bas genisligi, alin genisligi, yiiz genisligi ve leptin yoniinden farklilik goriiliirken
IGF-1 yoniinden farklilik saptanmadi. Leptin degerleri kizlarda daha ytiksekti. Dogum agirliklar1 3000 gr'dan
daha az olan yenidoganlarin cinslere karsilagtirmalarinda higbir parametrede farkliliga rastlanmadi. Gerek 3000
gr lizeri, gerekse 3000 gr'in altinda agirligi olan yenidoganlarda leptin ve IGF-1 ile kraniyofasiyal dl¢timler
arasinda korelasyon goriildii.

SONUC: Calisma, Aydin'da dogan bebeklerin kraniyofasiyal parametreleri i¢in bir standart olusturabilir.
Potansiyel bazi sendromlar igin erken tani saglamaya yardimct olabilir. Leptin ve IGF-1'in kraniyofasiyal
Ol¢iimler {izerine de etkisinin oldugunu gostermesi bakimidan dnemli bir veri olacagi kanisindayiz.

Anahtar sozciikler: Kraniyofasiyal 61¢timler, leptin, IGF-1, yenidogan.

Craniofacial Measurements of Newborns Born in Term in Aydin and Relations with Leptin and IGF-1

SUMMARY

OBJECTIVE: We aimed to provide a database for the craniofacial measurements of newborn infants in Aydin,
Turkey as well as to investigate the relation between craniofacial measurements and leptin/IGF-1 levels.
MATERIALS and METHODS: A total of 152 healthy full-term infants (78 males, 74 females) were taken into
study, which 23 male ve 16 female infants were weighting less than 3000 gr. The anthropometric measurements
applied included head circumference, head length (g-op), head width (eu-eu), forehead width (ft-ft), head height
(v-n), outer canthal distance (ex-ex), intercanthal distance (en-en), palpebral fissure length (en-ex), nasal width
(al-al), intercommissural distance (ch-ch), facial height (n-gn), forehead height (n-tr), facial width (zy-zy), ear
length (sa-sba). Also, leptin and IGF-1 levels were determined in umblical cord blood.

RESULTS: Significant differences between the sexes, were found only in the length of ear and leptin results
(p<0.05). In comparison of higher and lower than 3000 gr newborn infants, significant differences were observed
in height, weight, head circumference, head length (g-op), head height (vn), head width (eu-eu), face width (ft -ft),
face height (n-gn), face width (zy-zy) measurements. In higher than 3000 gr newborn infants, while there were
significant differences between the sexes in terms of head width, forehead width, facial width and leptin levels,
but there was no difference for IGF-1 levels. Leptin levels were higher in girls in the same group. No parameters
were significant between the sexes in lower than 3000 gr newborn infants. A correlation was observed between
leptin/IGF-1 levels and craniofacial measurements in higher and lower than 3000 gr groups.

CONCLUSION: This study may establish the full-term newborn infants' standard of craniofacial parameters for
newborn babies in Aydin, potentially enabling early syndromal diagnosis. We believe that these results could be a
valuable data in the future because it shows that leptin and IGF-1 may have an effect on the craniofacial
measurements.
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Antropometrik dl¢timler klinik tan1 ve tedaviler takibinde onemli olan parametreleri 6l¢gmekte
icin dnemli bir belirleyici ve indikatordiir. Bunlara ek kullanilan ucuz, kolay ve invaziv olmayan bir
olarak yenidoganlarda biiylime ve gelismenin yotemdir .
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Aydin'da, Miyadinda Dogan Yenidoganlarin Kraniyofasival Olgiimleri, Leptin ve Igf-1 Ile Olan Iliskileri

Antropometrik 06l¢lim ydntemlerinden olan
kraniofasiyal 6l¢iimler bas, yiiz bolgesi dl¢iimlerini
igerir. Kompleks olan kraniofasiyal o&l¢limler
populasyonun degiskenlikleri ve klinik tan1 yoniinden
onemlidir. Yiiz kompleks bir bolgedir, o nedenle her
bolgesi ayri ayri ele alimarak incelenmelidir. Son
zamanlarda genetik, estetik cerrahi ve adli tip
uzmanlart yoniinden kranifasiyal Sl¢iimler 6nemli
oranda klinikte kullanilmaktadir.” Kraniofasiyal
Ol¢iimlerden bas gevresi, gozdeki pupilla mesafesi ve
interpupiller mesafe 6l¢timii faydalidir. Bu dl¢timler
klinik olarak anomalilerin belirlenmesinde, bazi
hastaliklarin tanisuinda yardimcei olabildigi gibi gozliik
endiistrisi i¢inde yararli olabilir ** Kulagin dogum
sonrasinda gelisimi ise tip literatiiriinde siklikla
tartisilir. Ciinkii dis kulak anomalileri birgok genetik
durumun ve hastaligin tanimlanmasinda énemlidir **.
Beyaz 1rklarinda kulak 6l¢iimlerinin normal
standardini belirleyen bir¢ok ¢aligma bulunmaktadir
*’. Fakat iilkemiz yenidoganlarinda kraniyofisiyal
dlgiimlerle ilgili yapilmis az sayida caligma vardir .

Saglikli bliylimenin 6nemi gittikge artmaktadir.
Son yillarda diinya saglik orgiitii 6zellikle obesite ile
ilgili ¢alismalara da 6nem vermektedir. Obesite ile
ilgili hormon olarakta leptinin Onemi {iizerinde
durulmaktadir. Ciinkii ob gen hormonu olan leptin
ozellikle yag dokusundan (beyaz ve kahverengi) ve
daha az olglide iskelet kas, karaciger ve plasenta
tarafindan iiretilen bir hormondur . Leptinin
erigkinlerde enerji homostazisinde kritik rol oynadig1
iyi bilinir. Fakat fetal ve neonatal donemdeki etkisi
iizerinde calisilmaktadir. Ozellikle gobek
kordonundan alinan kandaki leptin ile ilgili birgok
calisma bulunmaktadir. Bu c¢aligmalarda dogum
agirligi, boy, viicut ¢evre Olgiimleri ve deri kivrim
kalinliklart ile leptin arasinda korelasyon oldugu
belirtilmektedir '""°. Biiyiimeyi etkileyen diger
hormon IGF-1'dir. IGF-1, erken postnatal bilylimeden
sorumlu baglica faktdr olarak goriilmektedir.
Prematiire yenidoganlarda IGF-1'in miyadinda
doganlardan daha diisiik oldugu ve antropometrik
Olciimlerle leptin arasinda pozitif iliskisi oldugu
belirtilmektedir .

Bu c¢aligma ile amacimiz Aydin'da miyadinda
dogan ve higbir anomalisi bulunmayan
yenidoganlarin kraniyofasiyal 6l¢iimlerinin normal
degerlerini belirlemek, dogum agirliklarina gore
Ol¢iimler arasindaki farkliliklar ve iliskileri saptamak
ve kraniyofasiyal dl¢timlerin leptin ve IGF-1 ile olan
iligkilerini saptamaktir. Ayrica ¢aligma daha sonra
yapilacak caligmalar igin kaynak olabilecegi gibi,
yenidoganlarda ayni konuda yapilacak benzer
caligsmalari¢in de referans bir veri olabilir.

GEREC VEYONTEM

Calismaya toplam 152 yenidogan (74'i kiz 78'i
erkek) dahil edildi. Yenidoganlardan 39'unun (23
erkek,16 kiz) dogum agirligi 3000 gr'in altindaydi.
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Kalan 113 bebek (55 erkek, 58 kiz) ise 3000 gr'dan
daha ¢ok dogum agirligina sahipti. Caligmaya dahil
edilen yenidoganlar1 Aydin Dogumevi ve Adnan
Menderes Universitesi T1p Fakiiltesi Cocuk Saglig1 ve
Hastaliklart Anabilim Dali Yenidogan servisindeki
yeni doganlar olusturdu. Calismaya dahil edilen
bebeklerin aileleri ile birebir konusularak ve
kendilerine yapacagimiz olglimler hakkinda detayli
bilgi verildi ve bilgilendirilmis olur metinleri
imzalatildi. Caligma igin Saglik Bakanligindan ve
Adnan Menderes Universitesi Etik kurulundan onay
alindi. Calismaya alinan yenidoganlar Tirk
toplumunun her sosyoekonomik diizeyinden
ailelerinin bebeklerini temsil edecek sekilde
orneklenerek sec¢ildi. Antropometrik olgiimler
egitilmis kisiler tarafindan ve dogumdan sonraki 24
saat i¢inde, bebegin beslenmesinden 30 dakika sonra
yapildi. Her 6l¢iimden 6nce gerekli arag gereg kalibre
edildi. Gruplar arasinda standardiazyonu saglamak
amactyla kalitsal hastalig1 olan bebekler calisma dist
birakildi. Calisma Adnan Menderes Universitesi
Bilimsel aragtirma projeleri birimi (BAP) tarafindan
desteklendi.

Antropometrik Olgiimler

Agirhik olgiimii: En yakin 10 gr duyarlikhi
SECA tart1 cihazi ile yapildi. Dogumdan hemen sonra
bebek teraziye c¢iplak olarak yatirildi, elektronik
gostergede goriilen agirlik “gr” olarak her bebek icin
onceden hazirlanan tabloya kaydedildi.

Boy Olgiimii: Bebeklerin boylar1 5mm'ye
duyarli diiz milimetrik gostergesi olan SECA marka
boy 6lger ile olgiildii. Bebek uygun pozisyonda (sirt
iistil ve uyluk ve bacak tam olarak uzatilarak) yatirildi
ve verteks ile ayak taban1 arasindaki mesafe 6l¢iilerek
sonuclar kaydedildi.

Bas Cevresi: Onde os frontalenin crista supra
orbitalis'i, arkada os occipitalenin protuberantia
occipitalis externus'u lizerinden gecen gember temel
alindi. Cevre Olgimil i¢in esnemeyen mezur
kullanildu.

Kraniyofasiyal 0Ol¢iimler icin milimetrik
gostergesi olan dijital kayan kaliper (Kompas)
kullanildi. Bu grupta bas uzunlugu ve bas genisligi
oleiildii ™.

Bas uzunlugu (g-op): Glabella ile protuberentia
occipitalis externa arasi mesafe,

Bas genisligi ( eu-eu): Tuber parietale'ler arasi
mesafe 6lgiildii.

Goz ¢evresinde yapilan dl¢iimler:

Dis kantal mesafe (Outer Canthal Distance
(ex-ex): Her iki goziin dis kantuslari arasidaki
mesafe

¢ kantal mesafe (inner Canthal Distance(
en-en: Her iki gozde i¢ kantuslar arasi mesafe

Palpebral fissur uzunlugu (en-ex): Goziin iki
kantusu aras1 mesafe

Total yiiz yiiksekligi (n-gn): Nasion gnathion
arasi mesafe



Kulak uzunlugu(sa-sba): Kulak memesi alt
ucu ile kulak kepgesi iist kenar1 arasi mesafede 6lgiim
yapildi.

A1z cevresinde yapilan dl¢iimler :

Komissurlar arasi mesafe (agiz genisligi)
(intercommissural mesafe(al-al) Comissura
labiorumlar aras1

Filtrum uzunlugu (sn-is) :Ust dudakdaki
tuberculum labiale ile septum nasi'nin alt ucu
arasindaki mesafe 6lciildii *"*'*

Biyokimyasal Analiz

Olgularin dogar dogmaz gobek kordonlarindan
kan alindi. Kan &rneklerinden serumlar ayrildiktan
sonra -80°C'de analiz giliniine kadar saklandi. Bu
orneklerde serum leptin ve IGF-1 diizeyleri bakildi.

Serum Leptin konsantrasyonunu belirlemek
i¢in; Leptin SerumEASIA kiti (Cat. No: KAP2281;
Biosource Europe S.A. Nivelles, Belgium) kullanilds,
IGF-1 diizeyi ise yine Biosource firmasina ait IGF-1-
ELISA kiti (Cat No:KAPB 2010 Biosource Europe
S.A. Nivelles, Belgium) kullanilarak ELISA yontemi
ile calisild1 .

Istatistiksel Analiz

Elde edilen veriler SPSS 11.5 programinda
bilgisayara girildi. Nicel verilerin normal dagilima
uygunlugu Kolmogorov Smirnov testi ile incelendi.
Normal dagilima uygun olan verilerin gruplar arasi
karsilagtirilmasinda bagimsiz gruplarda ¢ testi
kullanildi ve tanimlayici istatistikler ortalama =+
standart sapma (ss) biciminde gosterildi. Normal
dagilima uygun olmayan verilerin gruplar arasi
karsilagtirilmasinda ise Mann Whitney U testi
kullanild1 ve tanimlayici istatistikler medyan (25-75
persantil) biciminde gosterildi. Degiskenler
arasindaki iligkilerin incelenmesinde korelasyon
analizi kullanildi. p<0.05 anlamli olarak kabul edildi.

Karakas ve Ark.

BULGULAR

Olgiimler Aydin'da dogan 152 (78 erkek,74 kiz)
nomal ve term yenidogandan elde edildi.
Yenidoaganlardan 113'iiniin agirhigi 3000gr'in
iizerindeydi. Kalan 39 yenidogan ise 3000 gram'm
altinda agirliga sahipti. Elde edilen 6l¢tim sonuglari
ortalama ve standart sapma olarak verildi.

Total verimizin 6l¢limlerini cinsiyetlere ayirarak
inceledigmizde bas genisligi (eu-eu), kulak uzunlugu
(sa-sba), i¢ kantal (en-en) Olglimlerinde anlamli
farklilik gortldii. Erkeklerin ol¢timleri kizlaradan
daha yiiksekti (Tablo1).

Yenidoganlart dogum agirliklarina gore
gruplayarak inceledigimizde, 3000 gram {izerinde
agirhigr olan yenidoganlarla 3000 gram'in altinda
agirligt olan yenidoganlarin Olglimleri arasinda
sirasiyla boy, bas cevresi, bas uzunlugu (g-op), bas
yiiksekligi (v-n), yiiz genigligi (zy-zy), burun genisligi
(al-al), dis kantal (ex-ex), leptin dl¢timlerinde anlaml
farklilik goriildii. Farkliligin dogum agirliklart fazla
olan yenidoganlarda daha fazla oldugu saptand:
(Tablo 2).

Dogum agirhklar1 3000 gr ve lizerinde olan
yenidoganlarda bas genisligi (eu-eu) ve leptin
degerleri yoniinden cinsler arast farklilik oldugu
goriildii. Olgiimler erkeklerde kizlara goére daha
yiiksekti (Tablo 3).

Agirliklar1 3000 gr ve altinda olan
yenidoganlarin kraniyofasiyal 6l¢limlerinde cinsler
arasinda sadece boy 6l¢iimlerinde farklilik goriildii ve
bu farklilik erkeklerde kizlara gére daha yiiksek
bulundu (Tablo 3).

Kraniyofasial oOlciimler ile boy, agirlik, bas
cevresi, leptin, IGF-1 arasindaki korelasyona
bakildiginda, agirliklar1 3000 gr. ve fiizeri olan
yenidoganlardaki korelasyon durumu soyleydi:

Tablo 1. Yenidoganlarin genel olarak ve cinslere gore antropometrik 6l¢timleri

Orneklerin toplam veriye ve cinslere gore sonuclari

Tiim grup N=152 Erkek N=78 Kiz N=74 P
ortalam+SS ortalam=SS veya ortalam+SS veya
median (20-75) median (20-75)
Boy (cm) 49.70+1,84 50.00 (5000- 51.00 ) 50.00 (50.00-50.00) 0,253
Agirhk (gr) 3235,85+473,24 3227,31+496,73 3244,86+450,37 0,410
Bas cevresi (cm) 34,18+1,40 33.12 (34.00-35.00) 33.00 (34.00-35.00) 0,258
Bas uzunlugu (g-op)(cm) 11,44+0,85 11,00 (11.70 -12.07) 10.87(11.50-11.92) 0,209
Bay yiiksekligi (v-n) (mm) 87,04+17,34 71.15(90.95-97.30) 74.75 (90.55-103.87) 0,193
Bas genisligi (eu-eu) (cm) 9,12+0,77 8.72(9.30-9.95) 8.50 (9.00-9.67 ) 0,033*
Alin yiiksekligi n-sagli(mm) 34,01+4,87 32.00 (34.00-37.30) 30.37 (34.65-37.20) 0,671
Aln genisligi (ft-ft) (mm) 68,57+7,33 69,52+7,69 67,56+6,84 0,098
Yiiz yiiksekligi (n-gn) (mm) 57,49+7,99 57,64+7,62 57,34+8,41 0,816
Yiiz genisligi (zy-zy) (mm) 74,25+7,99 70.20 ( 73.75-82.00) 69.55 (74.00-79.50 ) 0,360
Kulak uzunlugu (sa-sba) (mm) 34,10+3,45 33.00 (35.00-37.00) 31.52 (33.55-36.00) 0,012*
Di1s kantal (ex-ex) (mm) 68,04+6,28 65.25 (69.30-72.00 ) 64.40 (67.10-71.00 ) 0,098
i¢ kantal (en-en) (mm) 18,33+3,44 17.02 ( 19.00-21.00 ) 15.87 (17.40-20.50 ) 0,037*
Palpebral fissure (en-ex) 24,53+3,33 22.25 (25.00-26.10) 22.15(24.75-27.00 m) 0,852
Burun geniligi (al-al) (mm) 21,85+2,74 21.00 (22.20-24.00 ) 20.40 (22.00-23.30) 0,275
Agiz genisligi (ch-ch) (mm) 29,28+3,79 27.00 (29.00-32.00 ) 26.60 (29.90-31.67) 0,954
Filtrum uzunlugu (sn-is) (mm) 8,32+1,38 7.60 (8.60-9.00 ) 7.07 (8.00-9.05 ) 0,151
Leptin 11,65+4,64 8.65(12.30-13.92) 9.50 (11.35-13.21) 0,213
IGF-1 190,22+91,72 188,47+85,34 192,06+98.,55 0,230
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1-Boyile agirlik,

2-Agirlik ile bas uzunlugu (g-op ) bas genisligi
(eu-eu), alin genisligi (ft-ft), dis kantal (ex-ex), i¢
kantal (en-en), alin yiiksekligi (n-sagli deri), yiiz

genisligi(zy-zy), bas cevresi

3- Bag ¢gevresi ile bas genisligi (eu-eu), i¢ kantal
(en-en), dis kantal (ex-ex), alin genisligi (ft- ft), alin
yiiksekligi (g-op), leptin

Tablo 2. Agrliklar1 3000gr iizerinde ve altinda olan yenidoganlarin (kiz erkek ayrimi yapmadan) kraniyofasiyal 6l¢iim ve

biyokimyasal sonuglari

3000gr ve iizeri

3000 gr alt1

Ornek sayisi:113

Ornek say1sis: 39

ortalam=SS veya median (20-75) ortalam=SS veya median (20-75) P
Boy (cm) 50,00 (50.00-50.00 ) 46.00(50.00-50.00) <0,001**
Bas cevresi (cm) 34,00 (35.00-35.00 ) 32,00 (33.00-34.00) <0,001**
Bas uzunlugu (g-op)(cm) 11,00 (11.60-12.07) 11,50 (11.00-11.82) 0,004*
Bas yiiksekligi (v-n) (mm) 74.00 (92.60-103.50 ) 69.75 (85.995.00 ) 0,041*
Bas genisligi (eu-eu) (cm) 8.60 (9.10-9.80) 8.47 (8.90-9.42) 0,078
Al yiiksekligi n-sa¢hi(mm) 31.12 (34.65-37.17) 31.00 (33.30-37.27) 0,577
Aln genisligi (ft-ft) (mm) 69,25+7,21 66,58+7,42 0,050*
Yiiz yiiksekligi (n-gn) (mm) 58,28+8,06 55,23+7,43 0,040*
Yiiz genisligi (zy-zy) (mm) 70.72 (75.60-82.00) 65.90 (70.20-74.50 ) <0,001%**
Kulak uzunlugu(sa-sba) (mm) 43,39+3,34 33,26+3,66 0,077
Dis kantal (ex-ex) (mm) 65.62 ( 69.50-72.00 ) 61.75 (65.85-68.02 ) <0,001*
I¢ kantal (en-en) (mm) 18,03+3,44 18,42+3,50 0,589
Palpebral fissure (en-ex) 24,89+3,36 23,5043,06 0,812
Burun genisligi (al-al) (mm) 21.00 (22.40-24.00) 18.30 (21.00-22.52) <0,001%**
Agiz genisligi (ch-ch) (mm) 27.00 (29.15-32.00) 26.00 (28.95-31.05) 0,282
Filtrum uzunlugu (sn-is) (mm) 7.50 (8.28-9.00) 7.00 (8.00-9.05) 0,428
Leptin 11.10 (12.60-13.85) 6.40 (8.20-9.50) <0,001**
IGF-1 103.50 (188.90-233.95) 124.30 (195.40-266.40 ) 0,494
Tablo 3 . Agirliklart 3000  gr tizerinde ve 3000 gr altinda olan yenidoganlarin cinslere gére antropometrik dlgiimleri  ve
farkliliklari
Agirhg1 3000 gram’in iizerinde Agirh@g 3000 gram’in altinda
Erkek N=55 Kiz N=58 P Erkek N=23 Kiz N=16 P
ortalam+SS veya ortalam+SS veya ortalam+SS ortalam+SS
median (20-75) median (20-75) veya median veya median
(20-75) (20-75)
Boy (cm) 50,00 (50.00-51.00) 50,00(50.00-50.00) 0,694 48.(50.00-50.00) 45.00 (47.50- 0,050
50.00)
Bas ¢evresi (cm) 34,00(3.00-35.00) 34,00 (34.50-35.00) 0,197 32.00 (33.00- 32,00 (32.00- 0,153
34.50) 33.37)
Bas uzunlugu (g-op)(cm) 11,30(11.70-12.10) 10.97(11.50-12.02) 0,466 11,18+1,19 10,95+0,48 0,471
Bas yiiksekligi (v-n) 71.00 (91.05-101.90) 79.45 (96.35-105.70) 0,090 83,48+15,62 80,22+13,03 0,498
(mm)
Bas genisligi (eu-eu) (cm)  8.87(9.50-10.00) 8,50(9.00-9.54) 0,003** 18,29+3,91 18,51+2,91 0,366
Aln yiiksekligi n- 34,28+4,93 33,95+5,29 0,730 34,3344,16 32,80+4,23 0,267
sacli(mm)
Aln genisligi (ft-ft) (mm)  71,47+7,09 67,14+6,72 0,001**  64,87+7,18 69,05+7,27 0,083
Yiiz yiiksekligi (n-gn) 53.00(59.00-61.95) 52.07(57.70-62.42) 0,809 56,50+7,85 53,40+6,58 0,203
(mm)
Yiiz genisligi (zy-zy) 71.10(77.15-85.00) 69.85 (74.25-80.22) 0,068 70,05+6,75 71,10+6,05 0,620
(mm)
Kulak uzunlugu (sa-sba) 34,93+43,03 33,88+3,56 0,094 34,20+3,49 31,90+3,58 0,053
(mm)
Dis kantal (ex-ex) (mm) 66.10 (70.15-73.00) 65.40 (68.05-71.92) 0,112 66,21+4,61 63,29+5,81 0,089
i¢ kantal (en-en) (mm) 18,88+3,14 17,7543,64 0,081 18,29+3,91 18,61+2,91 0,778
Palpebral fissure (en-ex) 24,89+3,26 24,8943,48 0,990 23,1543,05 24,0143,10 0,393
Burun geniligi (al-al) 22,49+2.76 22,28+2,08 0,643 20,82+2,56 19,60+3,54 0,218
(mm)
Agiz genisligi (ch-ch) 27.55(29.10-32.47) 26.00 (29.80-31.92) 0,574 25.70 (28.40- 27.00 (29.90- 0,421
31.27) 31.37)
Filtrum uzunlugu (sn-is) 8,51+1,34 8,27+1,46 0,374 8,33+1,25 7,83+1,40 0,252
(mm)
Leptin 11.20 (13.20-14.50) 11,07 (12.10-13.40) 0,036* 7.20 (8.20-9.60) 5.47 (8.20-9.05) 0,275
IGF-1 182,02+87,87 194,00+98,85 0,497 203,02+78,64 185,02+100,36 0,515




4-Leptin ile bas genisligi (eu-eu), yiiz genisligi
(zy-zy), alin genisligi (ft- ft), dis kantal (ex-ex), i¢
kantal (en-en),

5-IGF-1 ile bas uzunlugu (g-op) arasinda
korelasyon goriildii.

Dogum agirhiklar: 3000 gramin altinda olan
yenidoganlarda ise korelasyonlar asagidaki gibi
goriildii.

1-Boy ile agirlik, bag uzunlugu (g-op) palpebral
fissure (en-ex), burun genisligi (al-al), kulak

uzunlugu (sa-sba)

2- Agirlik ile palpebral fissure (en-ex) yiiz
genisligi  (zy-zy), kulak uzunlugu (sa-sba), burun
genisligi (al-al),

3- Bag gevresi ile bas genisligi (eu-eu), burun
genisligi (al-al), ag1z genisligi (ch-ch), kulak uzunlugu
(sa-sba)

4- Leptinile alin yiiksekligi (n-saglideri),

5- IGF-1 ise agiz genisligi  (ch-ch), alin
yiikseklig (n-sagli deri) arasinda korelasyon oldugu
belirlendi (Tablo 4).

TARTISMA

Merlop ve ark. okiiler 6l¢limler olarak dis kantal
mesafe, i¢ kantal mesafe, pupillalar arast mesafe ve
palpebral fissiir uzunlugu olgiimlerinin konjenital
deformitelerin, post travmatik telecanthusm
sendromu ve okiiler hypertelorism gibi bir¢cok
hastaliklarin tanisinda 6nemli oldugunu
belirtmektedirler .

Kraniyofasiyal o0l¢iimlerle biiylime arasinda
yliksek korelesyon oldugu, cinsler ve irklar arasinda
farkligin goriildiigii belirtilmekte. Bunun yaninda bas
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gevresi dlglimlerinin cinsler ve irklar arasinda farklilik
gosterdigi belirtilmektedir ',

Caligmamizda bas ¢evresi Ol¢iimlerinde cinsler
arasinda farklilik saptanmadi (Tablo 1). Agirliklart
3000 gr. Uzerinde olan olgularimizda bas ¢evresi
Olciimleriyle bas genisligi(eu-eu), i¢ kantal(en-en),
alin genisligi (ft-ft), bas uzunlugu(g-op), leptin,
arasinda korelasyon goriiliirken, dogum agirliklart
3000 gr'm altindaki yenidoganlar1 bas gevresi
olgtimleri, burun genisligi (al-al),agiz genisligi (ch-
ch) , kulak uzunlugu (sa-sba) arasinda korelasyon
oldugu gorildi (Tablo 4). Ayrica bas ¢evresi
Olciimlerimizi diger iilke Olg¢iimleriyle
karsilastirdigimizda Siyah amerikali ve Tiirkmen
yenidoganlarla benzer, Hindistanli ve Japon
yenidoganlarinin dlgiimlerinden daha biiyiik, Iran'li
erkek yenidoganlardan 6l¢iimlerimiz kiigiiktii (Tablo
5) **. Golalipour ve ark.” Tiirkmen ve iran'li erkek
yenidoganlarda  yaptiklar1 caligmalarinda bas
genisligi, yiiz yiiksekligi, yiiz genisligi 6l¢limlerinde
iki grup arasinda farklilik oldugunu saptamislardir.
Malas ve ark. * Tiirk cocuklarindaki ¢alismasinda {ist
yiuz yiksekligi, yiiz genisligi acisindan cinsler
arasinda farklilik oldugunu belirtmekteler. Ayrica
dogum kilosu ile st yiiz yiiksekligi ve filtrum
uzunlugu disindaki tiim morfometrik degerlerde
korelasyon oldugunu belirtmislerdir. Fok ve ark. " yiiz
genisligi, yiiz yiliksekligi ve filtrum uzunlugu
O0l¢iimlerinin erkeklerde yiiksek oldugunu
saptamislardir. Sonuc¢larimiza gore genel
populasyonda bas genisligi, kulak uzunlugu ve ig
kantal 6l¢iimlerinde cinsler arasinda farklilik saptandi
(Tablo 1).Yenidoganlar1 Agirliklarina gdre gruplayip
inceledigimizde, boy, bas ¢evresi, bas uzunlugu (o-

Tablo 4. 3000 gr ve iizeri agirliga sahip yenidoganlarla 3000 gr’in altinda agirlig1 olan yenidoganlarin kraniyofasiyal
olclimlerinin boy, agirlik, bas ¢evresi, Leptin, IGF-1 ile olan korelesyonlari

Agirhig1 3000 gram’in iizerinde

Agirhig1 3000 gram’in altinda

1.Degisken- 2.Degisken  r p 1.Degisken- 2.Degisken r p

Boy- Agirlik 0,374 <0,001** Boy- Agirlik 0,640 <0,001**
Agurlik-(g-op) 0,209 0,027* Boy-(g-op) 0,467 0,003**
Agirlik - (eu-eu) 0,358 <0,001** Boy - (en-ex) 0,355 0,027%*
Agirlik - (ft-ft) 0,308 0,001** Boy-(al-al) 0,350 0,029*
Agirlikt(ex-ex) 0,453 <0,001** Boy-(sa-sba) 0,451 0,004*
Agirlik-(en-en) 0,257 0,006%* agirhik-(g-op) 0,508 <0,001%**
Agirlik -(n-sach deri) 0,188 0,047* agirlik-(-(en-ex) 0,331 0,039*
Agirhk -(zy-zy) 0,200 0,035% agirhk-(zy-zy) 0,385 0,015%
Agirlik -(bas gevresi) 0,416 <0,001 ** agirhk-(sa-sha) 0,432 0,006%*
(Bas cevresi)-eu-eu) 0,318 <0,001%** agirlik-(al-al) 0,339 0,035*
(Basgevresi.)-(en-en) 0,229 0,015% (Bas cevresi)-(eu-eu) 0,321 0,046%*
(Bas gevresi)-(ft-ft) 0,290 0,002** (Bas gevresi)—(al-al) 0,365 0,022%*
(Bas cevresi)-(ex-ex) 0,352 <0,001** (Bas ¢evresi)—(ch-ch) 0,317 0,049*
(Bas cevresi )-g-op) 0,265 0,005%* (Bas cevresi)—(sa-sba) 0,564 <0,001**
(Bas cevresi)-Leptin 0,292 0,002%* (Leptin)- (sa-sba) 0,317 0,050*
Leptin-(en-en) 0,225 0,017** (IGF-1)- ch-ch) -0,408 0,010**
Leptin-(eu-eu) 0,365 <0,001** IGF-1)- (n-sagh deri) 0,444 0,005%*
Leptin)- (ft-ft) 0,362 <0,001**

Leptin-(ex-ex) 0,189 0,046*

Leptin-(zy-zy) 0,259 0,006**

IGF-1)- (g-op) -0,191 0,044*
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uzunluklarimin (PFL ) birbirinden fakli olmadigimni
belirtmekteyken ***’, Fok ve ark.” ile Le ve ark.”
horizontal 6l¢iim sonuglarinin farkli gruplar arasinda
farklilik gosterdigini séylemektedirler. Ozkagnic ve
ark. ** ise calismalarinda palpebral fissure
uzunlugunun bas c¢evresi ile korele oldugu
saptamiglardir. Calismamiz sonuglarina gore,
yenidoganlarin palpebral fissure uzunlugu (PFL)
6l¢timlerinde cinsler arasinda farklilik saptanmadi ve
hicbir parametre ile korelasyon gostermedigi gorildii
(Tablo 1-4). Palpebral fissur (en-ex) Olclimlerimiz,
Jordanian ve Bulgar yenidoganlardan biiyiik, Cinli
yenidoganlardan kiiciiktii "***' (Tablo 5).

Nasal ve agizbolge dl¢iimleri

Fok ve ark. burun uzunlugu, burun genisligi
interalar mesafe ve filtrum uzunluklarinin erkeklerde
daha yiiksek oldugunu saptamislardir . Malas ve ark.
Tiirk g¢ocuklarinda yaptiklar1 caligmalarinda agiz
Ol¢iimlerinde cinsler arasinda farklilik bulmuslardir
***. Ayrica Colorado ve ark. ¢aligmalarinda yenidogan
agirlhigi ile agiz genisligi ve alin genisligi arasinda bir
korelasyon oldugunu séylemektedir*'.

Calismamiz sonuglarinda yenidoganlarin, nazal
ve agiz bolge Olgiimlerinde cinsyetler arasinda
farklilik goriilmedi. Fakat agiz genigligi, burun
genisligi 6lgtimlerinde dogum agirliklar1 3000 gr'in
altinda olan yenidoganlarda bas gevresi ile korele
oldugu gorildi. Agirhigi 3000 gr altinda olan
yenidoganlarda, dogum agirligi, boy ile burun
genisligi (al-al arasinda, korelasyon goriildii (Tablo 4).
Ag1z genigligi Olgiimlerimiz Agnihotri ve
arkadaslarinin Hindistan'li yenidoganlarda yaptigi
olgiimlerden daha yiiksekti (Tablo 5) ™.

Filtrum (Philtrum) uzunlugu

Filtrum (Philtrum) uzunlugu 6l¢iimleri, estetik
yenilemeler, degisiklikler yoniinden Onemli fasial
isaret noktalarindandir . Bu noktalarda 6lgiim yapan
Agnihtori ve ark. ¢alismalarinda filtrum uzunlugu
yoniinden cinsler arasinda farklilik oldugunu
belirtmektedir *°. Philtrum uzunluklar:
O0l¢liimlerimizde cinsler arasinda farkliliga
rastlamadik. Sonug¢larimiz, Agnihori ve arkadaglarinin
calismasindaki erkeklerin filtrum uzunluklarindan
daha kiiciiktii * (Tablo 5).

Kulak uzunlugu

Bazi litaratiirlerde kulak uzunlugu olgiimleri
acisindan cinsler arasinda farklilik olmadig:
bildirilirken %, bazilarinda ise cinsler arasinda
farklilik saptamislardir ***. Bu arastirmacilar,
erkeklerin kulak uzunlugunun kizlardan daha uzun
oldugunu belirtmektedir ****. Caligmamiz sonuglarina
gore, erkeklerin kulak uzunlugu kizlardan daha
uzundu. Bu yoniiyle ¢alismamiz diger caligmalarla
benzerlik gostermekteydi (Tablo 1). Dogum agirlig1
3000 gr'm altinda olan yenidoganlarda kulak
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uzunlugu, boy, agirlik, bas cevresi ve leptin ile
korelasyon gostermekteydi (Tablo 4). Calismamizin
sonug¢lart Agnihotri'nin ¢alismasindaki
yenidoganlarin kulak uzunlugundan kiigiik *,
Kalcioglu'nun ¢aligmalarindaki sonuglarla hem
kizlarda hemde erkeklerde farklilik gostermekteydi *.
Bunun yanmda sonuglarimiz Tiirkmen ve Iranh

yenidoganlarin kulak uzunluklarindan kiigiiktii **.

Leptin ve IGF-1

Aragtirmalar saglikli yenidoganlarda leptin ile
antropometrik Ol¢limler arasinda iliski oldugunu
gostermektedir. Ozellikle kiz yenidoganlarda boy ve
agirligin, IGF-1 ile pozitif iliski oldugunu
bildirilmistir '“*. Leptin ve IGF-1 intrauterin
biliylimede 6nemli bir rol oynamaktadir. Caligmalarda
da goriilmektedir ki, leptin ile dogum agirlig1 ve bas
cevresi arasinda pozitif korelasyon bulunmaktadir
1030973 Baz1 galismalarda leptin seviyelerinin cinsler
arasinda farklilik gdstermedigini belirtmektedir. Bazi
aragtirmalarda IGF-1 acisindan cinsler ars1 fark yok
iken, leptin degerleri acgisindan cinsler arasi fark
oldugunu ve leptinin kizlarda erkeklerden daha
yiiksek oldugunu bildirmektedirler "****.

Bazi1 arastiricilar ise erkeklerin kiz
yenidoganlardan daha yiiksek leptin degerlerine sahip
oldugunu sdylemektedir *'. Yeung ve ark., leptin ile
antropometrik Ol¢limler arasinda bir korelasyon
olmadigini fakat etnik farkliligin oldugunu
kaydetmektedir *.

Calismamizda, genel populasyonda leptin ve
IGF-1 sonuglar1 agisindan cinsiyetler arasi farkliligin
olmadig1 goriildii. Agirliklart 3000gr'in lizerinde olan
yenidoganlarda leptin Olgiimleri, bas cevresi, bas
genisligi, alin genisligi, i¢ kantal, dis kantal, yiiz
genisligiile korelasyon gosterirken, IGF-1 sadece bas
uzunlugu ( g-op) ile korelasyon gosterdi (Tablo 4).
Agirlig1 3000 gr'in altinda olan yenidoganlarda Leptin
ve IGF-1 yoniinden cinsler aras1 farklilik gortilmedi
(Tablo 3). Bu gruptaki yenidoganlarda leptin, kulak
uzunlugu ile korelasyon gosterirken IGF-1 ise agiz
genisligi (ch-ch), alin yiiksekligi (n-sa¢h deri) ile
korelasyon gostermekteydi (Tablo 4).

Miyadinda dogan, normal, saglikli
yenidoganlarda kraniyofasiyal antropometrik
Olgtimler dogumsal bazi malformasyonlar ve bazi
hastaliklarin tanimlanmasinda O6nemlidir.
Calismamizla Aydin yoéresinde miyadinda dogan
sagliklt yenidoganlarin kraniyofasiyal oOlgiimleri
saptanmaya calisildi ve sonucglar kaydedildi.
calismamiz iilkemiz genelinde yenidoganlar icin veri
olusturulmasinda baz bir veri olabilecektir

Calismamiz sonuglar1 diger iilkelerde yapilan
calismalarin 6l¢iimleri ile farkliliklar gostermektedir.
Bu da bize standart oOlgiilerin tiim {ilkelerin
kullaniminda saglikli olmayacagimi ve her iilkenin
kendi standartlarimi belirleyerek kullanmasinin daha
dogru olacagini gostermektedir.
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