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SISTEMIK LUPUS ERITEMATOZUS-SEKONDER ANTiFOSFOLIPiD SENDROMU

Irfan YAVASOGLU'

Derginizin son say1sinda yayilanan Ulas ve ark.'nin ' “Non-Sirotik Portal Hipertansiyonun Nadir Bir
Nedeni: Primer Antifosfolipid Sendromu” isimli ¢aligmasini ilgi ile okudum. Bazi noktalari
vurgulamak istedim.

Birincisi, APTT testinin uzamasini degerlendirirken karigim (mixing) testi kullanimi yararli olurdu.
Karisim testi ile APTT normale gelmesi faktor eksikligine isaret ederken, diizelmemesi anti-
kardiyolipin antikor varligin ya da 6zellikle faktor 8 ya da 9 karsi antikor gelistigine isaret edebilir”.
ikincisi, ANA boyanmasimin paterni (diffiiz, periferik, benekli gibi) hastaliklar1 belirlemede
onemlidir. Ds DNA pozitifligi SLE 6zgiildiir °. Zayifta olsa pozitifligi nasil agiklanabilir? Sekonder
APS daha dogru bir tanimlama olabilir mi?

Trombosit sayisi, 3000/ul iken antikoagulan tedavi baslanmig midir? Yoksa metil prednizolon
verilip, trombosit yiikselmesi mi saglanmistir?

Ugiinciisii, ALP yiiksekligi ve antikor pozitifligi olan hastada primer biliyer siroz gibi otoimmun
kokenli karaciger hastaliklarinin dislanmasi énemli olur diisiincesindeyim. AMA, immunglobulin M

degeri faydali olurdu.
Ayrica sirozlu hastalarda APS olmadan anti-kardiyolipin antikorlar pozitif olabilir *.
Bu degerli ¢alisma i¢in tesekkiir ederim.
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