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Amag: Sigara diinyada 6nlenebilir 6liim nedenlerinin basinda gelmektedir. Tirkiye'de
tip fakiltesi 6grencilerinin sigara icme orani %11,8 ile %44,2 arasinda degismektedir.
Bu calismanin amaci Adnan Menderes Universitesi Tip Fakiiltesi birinci sinif
ogrencilerinde, sigara kullanimi ve sigara ile iliskili faktorlerin belirlenmesidir.

Gere¢ ve Yontemler: Arastirma kesitsel bir calismadir. Verilerin toplanmasinda
22 sorudan olusan anket kullanilmistir. Tanimlayici veriler yiizde ile gosterilmistir.
Ortanca, minimum ve maksimum degerleri verilmistir. Analitik degerlendirmede ki-
kare testi kullaniimistir. Tip 1 hata diizeyi a=0,05 olarak alinmistir.

Bulgular: Calismaya katilan dgrenci sayisi 188'dir. Ogrencilerin %559'u kadindir.
Ogrencilerin yaslarinin ortanca degeri 19'dur (minimum: 17, maksimum: 22).
Ogrencilerin %24,8'i (n=46) yasamlarinin herhangi bir déneminde sigara kullandigini
belirtmistir. Ogrencilerin %10,8' diizenli sigara ictigini, %7,6'si ara sira sigara
ictigini, %6,4'U sigarayl biraktigini belirtmistir. Sigarayr birakmayi dislinen 16
kisiden %18,7'si birakma yéntemlerini bilmemektedir. Ogrencilerin %78,3'ii sigara
paketlerinin lizerindeki resim ve sloganlardan etkilenmedigini belirtmektedir.
Ogrencilerin %46,1'i arkadas ortaminda bulunmanin sigara tiiketimini artirdigini
belirtmistir. Bununla birlikte arkadas cevresi sigarayr birakmada destek olanlar
arasinda %75 ile en dnemli gruptur.

Sonug: Tip fakiiltesi 6grencilerinde her bes 6grenciden biri halen sigara
kullanmaktadir. ileriki siniflarda bu oranin daha yiiksek olmasi beklenmektedir. ilk
siniflardan itibaren korunma ve birakma konusunda destek &nemlidir. Diizenli sigara
kullananlarin yaninda, ara sira kullanan ve birakmay diisiinen kitlelere ydnelik
calismalar da yapiimahdir.

Abstract

Objective: Smoking is the leading preventable cause of death in the world. The
prevalence of smoking among medical students in Turkey ranged from 11.8% to
44.2%. The aim of this study was to determine the factors associated with smoking
among Adnan Menderes University Faculty of Medicine freshers.

Materials and Methods: This study was a cross sectional study. A 22-item
questionnaire was used to collect data. Descriptive data are shown in percent.
Median, minimum and maximum values are given. Chi-square test was used in the
analytical assessment. Type 1 error level is taken as a=0.05.
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Results: The number of students participating in the study was 188. 55.9% of the students were female. The median age of the students
was 19 years (17-22). 24.8% of students (n=46) reported cigarette use at some points in their lives. 10.8% of students were regular
smokers, 7.6% reported smoking occasionally, and 6.4% stated that they had quit smoking. 18.7% of 16 subjects who reported interest
in quitting were not aware of the cessation methods. 78.3% of students reported not being affected by the images and slogans on
cigarette packages. 46.% of the students stated that being in a circle of smoking friends increased cigarette consumption. Nonetheless,
the circle of friends was the most important group with 75% of among whom supporting to quit smoking.

Conclusion: Currently, one out of every five medical students is a smoker. This rate is expected to be higher in upper-class students.
Efforts to prevent smoking and promote and support smoking among medical students are of great importance. Further studies
including regular and occasional smokers and those who consider quitting are needed.

Giris

Diinya Saglik Orgiti'nin (DSO) tanimlamasina
gore sigara en hizli yayilan ve en uzun siren salgindir
(1). Glinimuzde dinyada yaklasik 1.3 milyar insan
sigara icmektedir ve bu sayinin 2025 yilinda 1.7
milyara ulasacagi tahmin edilmektedir (2). Sigara
icicilerinin  %84’GUnin gelismekte olan (lkelerde
oldugu saptanmistir (3).

Sigara diinyada oOnlenebilir 6lim nedenlerinin
basinda gelmektedir. DSO sigara kullanimina bagli
olarak 5 milyon 6lim gergeklestigini, bu sayinin 2030
yilinda iki katina ¢ikacagini tahmin etmektedir (4,5).
Turkiye tutlin Ureten bir tlke olmasinin da etkisiyle
tutin kullanim orani yliksektir. Diinyada en ¢ok titin
kullanan Ulkeler icerisinde onuncu siradadir (6). Bu
nedenle, Glkemizde sigara kullanimi 6nemli bir halk
saghg problemidir.

DSO 15-24 vyas arasini genclik dénemi olarak
tanimlamaktadir (7). Genglik ddéneminde bireyin
ilerideki yasaminda etkili olabilecek pek ¢ok
davranislar edinilmektedir. Bu davranislar olumlu ve
olumsuz olabilmektedir. Gengler bagimllik olusturan
sigara, alkol ve uyusturucu madde kullanimi agisindan
riskli gruptur. Aile bireyleri ve arkadas cevresinin bu
donemde etkili oldugu bilinmektedir. Aile icinde bu
tir maddelerin kullanilmasi genglerin bu maddelere
olan egilimini arttirmaktadir (8). Amerika Birlesik
Devletleri’'nde 18-24 yas arasi genglerde sigara igme
aliskanliginin 6nemli 6lglide arthgr gosterilmistir (9).
Turkiye’de 2008 Kiiresel Yetiskin Tiitlin Arastirmasi
verilerine goére 15-24 yas grubunda her gin titin
mamdilleri tiketimi %2,7 olup, erkeklerde %34,9 ve
kadinlarda %9,1'dir. Ayni arastirma her giin sigara
icenlerin %39,3’Unln 15-17 yas grubunda sigaraya
baslamis oldugunu géstermistir (10).

Ulkemizde 18 yas ve Ustii genclerin %33,4l sigara
kullanmaktadir (11). Arastirmalar Turkiye’'de Gniversite
ogrencileri arasinda sigara icme sikhginin %20 ile %48

arasinda degisen degerler aldigini géstermistir. Adnan
Menderes, Harran, Kirikkale, Kocaeli, Mersin, Ondokuz
Mayis, Osmangazi, Yiziinci Yl Universiteleri’nin
3101 kisi olan birinci sinif 6grencileri ile yapilan bir
¢alismada en az bir defa sigara kullanma oran1 %57,8 ve
halen kullanma orani %22,5 oldugu saptanmistir (12).
Marmara Universitesi'nde saglk alanlarinda 6grenim
goren Ogrencilerde yapilan ¢alismada %19,4’i halen
sigara icmektedir (13). Bazi yurtdisi galismalarda
benzer degerler bulunmustur (14). Avrupa kitasi
Ulkelerinde bu oran %22, Afrika kitasinda ise %17
ile %32 arasinda degismektedir (15,16). ingiltere’de
%15,9 ile %17 arasinda degismektedir (14). Komsu
Ulkelerden Suriye’de ise %23 olarak saptanmistir (17).

Turkiye'de tip fakiltesi 6grencilerinin sigara icme
orani %11,8 ile %44,2 arasinda ve erkek 6grencilerin
kiz 6grencilerden daha fazla sigara i¢tigi belirlenmistir
(18,19). Tip 6grencilerinin sigara icme durumlari ile
ilgili en dikkat cekici 6zellik, sigara iciminin fakiltenin
ilk yillarindan son yillara dogru artmasidir. Birinci sinifa
yeni baslayan 6grencilerin %21,8’inin sigara ictigi, ilk
yillarda sigara igmeyen 6grencilerin %32’sinin altinci
yil sonunda sigara kullandigi saptanmistir (20).

Bu calismada, Adnan Menderes Universitesi
Tip Fakdltesi birinci sinifta okuyan 6grencilerde
sigara kullanimi ve iliskili faktorlerin belirlenmesi
amaclanmistir.

Gereg ve Yontem

Arastirma, kesitsel bir ¢calismadir. 10 Mart ile 25
Mart tarihleri arasinda gercgeklestirilmistir. Calisma igin
Adnan Menderes Universitesi Tip Fakiltesi Girisimsel
Olmayan Klinik Arastirmalar Etik Kurulu’ndan
2014/544 protokol numarasi ile 26/02/2015 tarih ve
8 numarall kararla izin alinmistir. Ayrica, ¢alismanin
gerceklestirilebilmesi  icin,  Adnan Menderes
Universitesi Tip Fakiiltesi Dekanlig’'ndan yazili izin ve
calisma Oncesinde de her katiimciya bilgi verilerek,
katilimcilarin s6zli onaylari alinmistir.
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Calisma, Adnan Menderes Universitesi Tip
Fakiltesi birinci sinif Ogrencileri evren (n=210)
alinarak yapilmistir. Ogrenciler arasinda bir 6rnekleme
yapilmamis, evrenin tiimine ulasmak hedeflenmistir.

Ogrencilere calisma ile ilgili bilgilendirme
yapilmis; sonrasinda anket uygulamasi arastiricilarin
gozetimi altinda kendi kendilerine doldurmalari ile
gerceklestirilmistir.

Yirmi soru ve iki bolimden olusan anket formunda
ilk bolimde cinsiyet, yas, ikamet yeri gibi bilgileri
iceren sorular yer alirken, ikinci bolimde sigara
kullanip kullanmadigi (kendi ifadesi esas alinmistir),
su andaki icme durumu, ilk kez sigara icme yasi, sigara
icme sikligl, icme nedeni ve hangi ortamlarin icmeyi
tetikledigi, birakma ve birakma yontemleriyle beraber
sigara hakkindaki genel diislinceleri sorgulanmistir.

Calismada veriler SPSS 17 paket programi (SPSS
Inc., Chicago, IL, USA) ile degerlendirilmistir. Elde
edilen verilerin 6nce normal dagilima uygunlugu
Kolmogorov-Smirnov testi ile incelenmistir. Bu
asamadan sonra, tanimlayici istatistiklerde sayi ve
ylzde dagihmlar ile gosterilmis, ayrica ortanca (en alt-
en Ust deger) degerleri verilmistir. Analitik analizlerde
ki-kare testi kullanilmistir. Tip 1 hata dizeyi a=0,05
olarak alinmistr.

Bulgular

Calismaya katilmayr kabul edip anketleri
tamamlayan 6grenci sayisi 188'dir (%87,8).

Ogrencilerin %44,1’i kadin (n=83), %55,9’u erkektir
(n=105). Arastirmaya katilan 6grencilerin yaslarinin
ortanca degeri 19’dur (minimum: 17, maksimum: 22).

Ogrencilerin  %54,6'si (n=101) vyurtta, %27,1’i
(n=50) arkadaslar ile birlikte, %9,7’si (n=18) evde
tek basina kaldigini, %8,6’si (n=16) ise ailesi ve
diger yakinlari ile kaldigini belirtmistir. Katiimci
ogrencilerin sigara kullanimi ve iliskili faktorler Tablo
1'de verilmistir. Calismamizda 6grencilerin %24,5'i
(n=46) yasamlarinin herhangi bir doneminde sigara
kullandigini %10,8’i (n=20) diizenli igtigini, %7,6’s1 ara
sira ictigini, %6,4’U biraktigini belirtmistir. Ogrencilerin
sigara kullanma durumu Grafik 1’de verilmistir.

Sigara kullanan 6grencilerden %24,4’line sigarayi
birakmada destek olan birileri oldugunu belirtmistir
(n=10). Bunlardan alt kisinin destegi arkadas cevresi
iken, iki kisinin destegi ailesi olmustur.

Sigarayl birakmayi diisinen 16 kisiden %18,7’si
(n=3) sigarayl birakma yontemlerini bilmemektedir,
%31,2'sine (n=5) sigarayi birakmada destek olan kisiler
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vardir, %18,7’si (n=3) sigarayi birakma yéntemlerinden
birini kullanmistir ve %75’i (n=12) sigara paketlerinin
lizerindeki sloganlardan etkilenmemektedir.

Herhangi bir donemde erkekler (%34,3), kadinlara
gore (%14,5) daha fazla sigara kullandigini (p=0,002)
ve halen daha fazla sigara icmekte (sirasiyla erkek
%26,6, kadin %7,2) oldugunu belirtmistir (p=0,002).

Tartisma

Calismamizda, her dort 6grenciden biri (%24,5)
yasaminin herhangi bir doneminde sigara kullandigini
ifade etmistir. Halen sigara kullanan 6grenci orani
%18,1’dir. Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi ikinci
sinif 6grencilerinde yapilan benzer bir calismada
sigara kullanma orani %27,3 olarak saptanmistir
(21). Ulkemizde (iniversite 6grencilerinde yapilan
benzer calismalarda sigara kullanma oranlari; Uludag
Universitesi Tip Fakiiltesi dgrencilerinde %17,3 (22),
Trakya Universitesi Tip Fakdiltesi birinci, ikinci ve Giclincii
sinif 6grencilerini kapsayan calismada %30,7 (23),
Ondokuz Mayis Universitesi Tip Fakiiltesi’'nin ilk bes
dénemine devam eden 6grencilerde yapilan calismada
%29,1’dir (24). Erciyes Universitesi Tip Fakdiltesi birinci
doénem 6grencilerinde yapilan galismada sigara igme
orani %23 olarak saptanmistir (25). Adnan Menderes
Universitesi Tip Fakiiltesi ogrencilerinin herhangi
bir donemde kullanma sikliginin benzer, ama halen
disik oldugu gorilmistiir. Bunun temel sebebinin
birinci sinif 6grencileri olmasinin bu sonugta etkili
olabilecegi distliniilmektedir. Sinif arttikca sikhgin
arthg bildirilmektedir (24). Akdeniz Universitesi
Tip Fakiltesi 6grencilerinde yapilan bir ¢alismada
sigara icme orani birinci sinifta %14,7 iken son sinifta
%49,6 olarak saptanmistir (26). Kocabas ve ark.nin
(19) yaptiklari Tirkiye'deki tim tip fakiltelerinden
olasilikli kime 6rneklem yontemi ile segilen sekiz tip

Hic icmedim (n=140)

-

a0, KD Dizenli igenm (n=20)

= Ara sira icenm (n=14)
"WT5.20

Brakum (n=12)

Grafik 1. Ogrencilerin sigara kullanma durumu
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Tablo 1. Ogrencilerin sigara kullamimi ve iliskili faktorler (n=46)*

Dizenli igerim 20 43,5
Halen sigara igme durumunuz nedir? (n=46) Ara sira icerim 14 30,4
Biraktim 12 26,1
1 yil ve daha az 1yl ve dahaaz | 38,5
2 yil 2yl 23,1
Ne kadar siredir sigara kullaniyorsunuz? (n=39) 4 yildan fazla 4 yildan fazla 17,9
3yl 3yl 15,4
4 yil 4yl 51
5 adete kadar 15 38,5
11-15 adet 23,1
Gunluk tuketilen sigara miktariniz ne kadar? (n=39) 1 paket 20,5
6-10 adet 12,8
1 paketten fazla 2 5,1
Ozenti 22 56,4
Neden sigara kullaniyorsunuz?** (n=39) Sikintilarimi hafifletme, moral bozuklugumu giderme 19 48,7
Merak 9 23
Moral bozuklugu 25 64,1
Hangi durumlarda sigara tiiketiminiz artmaktadir?** | Arkadas ortami 18 46,1
(n=39) Yalnizlk 16 41
Ailenizde sigara kullanan kimse var mi? (n=39) Evet 29 59,2
Hayir 10 40,8
Kardesi 12 41,3
Ogrencilerin ailesinde sigara kullanan kisiler** (n=29) | Babasi 12 41,3
Annesi 11 37,9
internet 27 58,6
Televizyon 22 47,8
Sigaranin zararlari hakkinda bilgiyi nereden Saglik profesyonellerinden 20 43,4
edindiniz?** (n=46) -
Gazete, dergi 18 39,1
Arkadaslarimdan 12 26
Sigaray! birakmayi distiniiyor musunuz? (n=37) Evet 21 56,8
Hayir 16 43,2
Sigarayi birakma yontemlerini biliyor musunuz? Evet 32 72,7
(n=44) Hayir 12 27,3
Sigarayi birakma yontemlerinden birini kullandiniz Evet 34 85
mi? (n=40) Hayir 6 15
Sigara paketlerinin tizerindeki resim ve sloganlardan | Evet 36 78,3
etkileniyor musunuz? (n=46) Hayir 10 21,7
Sigara igmek damarlari tikar, kalp krizleri ve felglere neden olur 31,5
Sigara igmek size ve gevrenizdekilere ciddi zarar verir 31,5
En ¢ok hangi slogandan etkilendiniz? (n=19) Sigara icmek 8ldiriir 21,2
Sigara igmek olumcul akciger kanserine neden olur 15,8
Sigarayi birakmada destek olan kisi var mi? (n=41) Evet 31 75,6
Hayir 10 24,4
*{lgili soruyu yanitlayanlarin sayisina gore sorularda yiizde gosterimi yapilmistir, **Birden fazla segenek isaretlenmistir

Meandros Medical Journal 2016;17:146-52



150 Tin Arslan ve ark. Sigara Kullanimi ve iliskili Faktorler

fakiltesinin tim birinci (n=1164), dérdiinci (n=1280)
ve altinci (n=827) siniflari arastirma kapsamina
alinmistir. Sigara kullanim orani birinci sinifta %10,4,
dordiinci sinifta %27,9, son sinif 6grencileri arasinda
%29,1 ve toplam olarak %22 bulunmustur. Mustafa
Kemal Universitesi Tayfur Ata Sokmen Tip Fakiiltesi
ogrencilerinde vyapilan c¢alismada sigara kullanma
durumunun Ust siniflarda daha fazla oldugu tespit
edildi (27). Balikesir Universitesi 6grencilerinde
yapilan calismada birinci sinif 6grencilerinde ortalama
sigara igme sikligl %23,6 iken son sinif 6grencilerinde
bu oran %44,8 bulunmustur (28). Bu sonug, erken
dénemde sigara miidahalesinin ve birincil korunmanin
Onemini gostermektedir (19,20).

Calismamizda sigara kullanan  6grencilerde
birakanlarin orani %26,1'dir. Sigara kullanan her dort
kisiden biri tip faklltesi 6grencisi olmasina ragmen
birakma yontemlerini bilmemektedir. Ayrica sigarayi
birakmayl distnenler arasinda bes kisiden biri
birakma yontemlerini bilmemektedir. Glimiishane
Universitesi Saglk Yiiksekokulu’nda yapilan ¢alismada
ogrencilerin %18,8’inin birakma yontemleri hakkinda
bilgisi olmadigi tespit edilmistir (29). Burada oranin
daha dislik olmasinin nedeni, ¢alismanin yiksekokul
Ogrencilerinin  tamamini  kapsamasidir. Dolayislyla
daha ileri siniflari da igerdigi icin, birakma yontemleri
konusunda biling artmistir.

Ogrencilerin %78,3’{i sigara paketlerinin Gizerindeki
resim ve sloganlardan etkilenmedigini belirtmektedir.
Sigara paketleri Uzerindeki sloganlar ve fotograflar,
sigara kullananlarda sigaranin zararlarina dikkat
cekmek ve birakmaya tesvik etmek amaciyla
tasarlanmisti.  Ancak c¢alismamizda gorilmustir
ki, bunlar en azindan 06grencilerde istenen etkiyi
olusturamamis ve amacina ulasamamis, sigarayi
birakmay! dislinen dort kisiden U¢l bu sloganlardan
etkilenmedigini  belirtmistir  Ondokuz = Mayis
Universitesi Tip Fakiiltesi’nde vyapilan calismada,
Ogrencilerin %63,5’i sigara paketleri Gizerindeki uyari
yazilarinin sigara igenlerin sigarayl birakmasinda
caydirict  olabilecegine  inanmamaktadir  (24).
Genglerde sigarayl birakmayi tesvik edici daha etkili
yontemlerin duslnllerek uygulamaya gecirilmesi
gerekmektedir.

Calismamiza katilan 6grencilerin %46,1’'i arkadas
ortaminda bulunmanin sigara tiketimini artirdigini

Meandros Medical Journal 2016;17:146-52

belirtmistir. Calismamizda 6grencilerin %27,1’i (n=50)
arkadaslari ile birlikte kalmaktadir. Bu 6grenciler
kullanimda daha riskli grubu olusturmaktadir.
Gumiishane Universitesi'nde vyapilan ¢alismada
Ogrencilerin  %61,4’4  arkadas ortaminin sigara
kullanimini  artirdigini belirtmistir  (29). Kocaeli
Universitesi  &grencilerinde  yapilan  ¢alismada
arkadas etkeninin %26,5’lik bir orana sahip oldugu
saptanmistir (30). Usak Universitesi’'nde yapilan
calismada O6grencilerin arkadas cevrelerinde sigara
icenlerin bulunmasinin sigara kullanma durumlari
Uzerinde etkili oldugu belirlenmistir (31). Arkadas
ortami, sigara tlketimini arttiran bir faktor olmakla
birlikte, sigarayl birakmada destek olanlar arasinda
%75 ile en 6nemli gruptur. Ayrica sigarayl birakmayi
dislinen 06grencilerde (¢ kisiden biri sigarayi
birakmada arkadas destegi aldigini belirtmistir.
Akranlar birbirlerine 6nemli rol model olmasi ve son
yillarda ergenler arasinda 6zellikle sigara kullaniminin
artmasi bu konuda akran egitimlerinin kullanilmasinin
onemini artirmaktadir. Akran egitimi belirli konularda
gonulli ve oncl genclerin egitilmesi ve kazanilan
bilgilerin akranlarla paylasiimasina dayanir (32). Bakar
ve ark./nin (33) Universite 6grencilerinde sigara, alkol
ve madde kullanimi ile micadelede akran egitiminin
roliinii inceleyen calismada, gonlli o6grencilerin
arkadaslarinin bagimlilik konusunda bilgi diizeylerinin
artmasina olumlu etki yaptigi saptanmistir. Sigara ile
miicadele konusunda arkadas ortami ve akran egitimi
bir ara¢ olarak kullanmak igin hedeflenmelidir (34).
Calismamiza katilan 6grencilerden erkekler dizenli,
kizlar ise ara sira sigara kullanmaktadir. Kizlarin
cogunlugu ara sira sigara tikettiginden bu kitlenin
devaml tlketici olmasi onlenmelidir. Mardin kent
merkezinde 15 yas Ustli kadinlarin sigara kullanma
sikhginin  arastinldigr  bir ¢alismada, kadinlarin
%22,9’unun sigara kullandigi belirtilmistir. Sigara
kullanma orani 25-34 yas grubunda (%31,8) ve yiiksek
okul mezunu grupta (%34,3) en yiksek degere sahip
oldugu belirtilmistir (35). Denizli il merkezinde yapilan
bir calismada da kadinlarda sigara kullanma oraninin
egitim duzeyi arttkca arthgl tespit edilmistir (36).
Cukurova Universitesi Miihendislik-Mimarlik ile Ziraat
Fakdlteleri'nin birinci sinif 6grencilerini kapsayan
¢alismada kizlarin %18’inin dizenli, %30’unun ise ara
sira sigara ictigi belirlenmistir (37). Bu calismalarin
verileri, Universite egitimi sirasinda oOzellikle kiz
ogrencilerin sigara konusunda 6nceliklendirilmesinin
Onemini géstermektedir.
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Sonug

Tip fakiltesi 6grencilerinde her bes 6grenciden
biri halen sigara kullanmaktadir, ileriki siniflarda
bu oranin daha yiliksek olmasi beklendiginden, bu
siniflardan itibaren korunma ve birakma konusunda
destek o6nemlidir. Bu 6grenciler, sigara konusunda
daha fazla bilinglendirilmelidir. Cikarilan yasalarin ve
kamu spotlarinin belli bir noktaya kadar etkili oldugu
gorlilmektedir. Diizenli sigara kullananlarin yaninda,
ara sira kullanan ve birakmayi distinen kitlelere
yonelik calismalar da yapilmalidir.

Adnan Menderes Universitesi Tip Fakiiltesi
mifredatinda sigara ile ilgili egitimlerin artiriimasi
ve mezuniyet sonrasinda hizmet ici egitimlerle de
desteklenmesi distnilebilir. Mifredatta halen sigara
ile ilgili dersler bulunmaktadir. Bu siirecte akran
gruplari olusturularak sigaraya yonelik calismalar
desteklenebilir.

Etik

Etik Kurul Onayi: Calisma i¢cin Adnan Menderes
Universitesi Tip Fakiiltesi Girisimsel Olmayan Klinik
Arastirmalar Etik Kurulu'ndan 2014/544 protokol
numarasi ile 26/02/2015 tarih ve 8 numaral kararla
izin alinmistir, Hasta Onayi: Adnan Menderes
Universitesi Tip Fakiiltesi Dekanlig’’ndan yazil izin ve
calisma oncesinde de her katiimciya bilgi verilerek,
katihmcilarin s6zli onaylari alinmustir.
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