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Oz: Fitokimyasallar insan sagligim destekleyen en 6nemli mikro besleyicilerinden olup; kanser ve kalp hastaliklart
gibi tahrip edici hastaliklar {izerine, etki mekanizmasmin oldugu bilinmektedir. Bu ¢alismada, Malatya’da deniz
seviyesinden 1040 m ve 1490 m yiikseklikte yetistirilen Hacihaliloglu, Kabaasi ve Cataloglu kayisi cesitleri ve
Zerdali meyve orneklerinde farkli antioksidan fitokimyasallarin miktarlar1 UV- DAD dedektorii ile yiiksek basingh
stv1 kromotografisi (HPLC) cihazi kullanilarak belirlenmistir. Bu kapsamda ilgili meyve érneklerinde gallik asit, p-
kumarik asit, ferulik asit, kafeik asit, klorojenik asit, katesin, epikatesin, epigallokatesin, rutin, prosiyanidin B1,
prosiyanidin B2, prosiyanidin B3 ve 3-B-Q-D icerikleri incelenmistir. Incelenen tiim 6zelliklerde gesitler ve zerdali
ornekleri arasinda istatistiksel olarak onemli farklilik tespit edilmistir (P<0.05). Sonuglar incelendiginde, 1490 m
rakimdan alinan meyve orneklerdeki fenolik bilesik miktarlariin daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. En yiiksek gallik
asit ve klorojenik asit icerigi 1490 m rakimda yetistirilen Cataloglu ¢esidinde (sirasiyla 305.25 ve 20916.65 pg/100
g) elde edilirken, en yiiksek katesin ve epikatesin icerikleri yine 1490 m rakimda yetistirilen Kabaasi ¢esidinde
(6372.80 ve 788.90 pg/100 g) tespit edilmistir.

Anahtar kelimeler: Cesit, Fenolik bilesikler, HPLC, Kayisi, Rakim

Investigation of Phenolic Compounds in Fruits of Some Apricot Cultivars and Genotype Grown at
Different Altitudes

Abstract: Phytochemicals are among the most important micronutrients that support human health, and known as
having a mechanism of action on destructive diseases such as cancer and heart disease. In this study, the amounts of
different antioxidant phytochemicals in fruit samples of Hacihaliloglu, Kabaasi and Cataloglu apricot varieties and
wild apricot genotype grown in Malatya at an altitude of 1040 m and 1490 m above sea level were determined using
UV-DAD detector and high pressure liquid chromography (HPLC). In this context, gallic acid, P-coumaric acid,
ferulic acid, caffeic acid, chlorogenic acid, catechin, epicatechin, epigallocatechin, routine, procyanidin B1,
procyanidin B2, procyanidin B3 and 3-B-Q-D contents were investigated. Statistically significant differences were
found between all cultivars and wild apricot samples (P <0.05). When the results were examined, it was observed
that the values in the samples taken from the altitude 1490 m were higher. The highest gallic acid and chlorogenic
acid contents were obtained in Cataloglu cultivar (305.25 and 20916.65 pg 100 g*) which was grown at 1490 m,
while the highest catechin and epicatechin contents were determined in Kabaagi cultivar (6372.80 and 788.90 pg
100 g*) grown at 1490 m.
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Giris
Rosaceae familyasiim Prunus cinsi igerisinde yer alan kayisinin (Prunus armeniaca L.) anavatani Orta Asya ile Bati

Cin’i i¢ine alan ¢ok genis bir cografik alan1 kapsamaktadir (Bailey and Hough 1979; Giilcan ve ark. 2001).

Genis tiir ve ¢esit zenginligine sahip olan kayisi giiniimiizde diinyanin hemen hemen her bdlgesinde yetistirilmekte
olup, yillik 3.5 milyonu asan iiretimi ile diinyada en fazla yetistiriciligi yapilan sert ¢cekirdekli meyve tiirleri arasinda
yer almaktadir (FAO 2018). Bu iiretim igerisinde {ilkemiz toplam diinya yas kayisi iiretiminin yaklasik % 20’sini,
kuru kayist iiretiminin ise yaklasik %60°1n1 karsilamakta ve lider konumunda yer almaktadir (FAO 2018; INC
2018). Ulkemizde de toplam iiretimin yarisindan fazlasmi tek basina karsilayan Malatya ili 6n plana ¢ikmaktadir.
Malatya’da 2017 yilinda yas kayisi iiretimi 672.670 ton olarak gergeklesmistir (TUIK 2018).
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Malatya ili simirlarinda mevcut olan toplam 7 milyonun tizerindeki meyve veren kayisi agaci ilin her bdlgesine
yayilmig durumda olup, rakim, toprak yapisi, iklim 6zellikleri gibi bir¢ok &zellik bakimindan degisken kosullara
sahip bolgelerde yetistirilmektedir (TUIK 2018). Ancak kayisinin meyve tiirleri icerisinde farkl1 ekolojik kosullara
adaptasyon agisindan en hassas tiirlerden biri oldugu, ¢esitlerin ekolojik faktorlere gore farki 6zellikler gosterdikleri
bildirilmektedir (Asma 2000). Bu faktorler arasinda en yiiksek oranda degisiklik gosteren ve en yiiksek oranda
etkiye sahip olanlardan birisi de rakimdir. Onceki calismalarda rakimin meyve kalite 6zelikleri ve fenolik bilesik
kompozisyonu iizerine etkili oldugu bildirilmistir (Abac1 ve Asma 2010; Guerrero-Chavez 2015).

Fitokimyasallar bitkisel gidalarda bulunan, 6zellikle antioksidan etkileri ile kanser, kardiyovaskiiler hastaliklar,
hormonal bozukluklar gibi saglik sorunlarinin meydana gelme risklerini azaltabilen bilesikler olarak
tanimlanmaktadir (Liu 2003). Onceki ¢alismalar meyve ve sebzelerin fitokimyasal igerigi bakimindan zengin
olduklarin1 ortaya koymus, meyve sebzelerce zengin bir beslenme programimin belirtilen saglik sorunlarinin
azaltilmasinda etkili oldugu bildirilmis, bu 6zellikleriyle meyve ve sebzeler ayni zamanda fonksiyonel gidalar olarak
kabul edilmistir (Nizamlioglu ve Nas 2010). Fitokimyasallar; fenolik bilesikler, fito-Ostrojenler, fitosteroller ve
karotenoidler olarak siniflandiriimakta olup, antioksidatif etkilerinin en Onemli bdliimiinii fenolik bilesikler
olusturmaktadir (Gokgen ve ark. 2017). Kayis1 meyveleri de zengin fitokimyasal igerigi ile fonksiyonel gida olarak
degerlendirilmekte ve tiiketiminin saglikli yasami destekleyecegi kabul edilmektedir (Kan 2016).

Diger meyve kalite dzellikleri gibi meyve drneklerinde fitokimyasal igerigin gesitlere ve yetistirme kosullarina gore
onemli farkliliklar gosterdigi bilinmektedir (Kalkan ve Keskin 2018; Okatan ve ark. 2017). Bu nedenle insan saglig
acisindan Onem tasiyan fitokimyasal icerikleri agisindan mevcut cesitlerin ve selekte edilen yeni genotiplerin
karakterize edilmesi ve yetistirme kosullarmin etkilerinin incelenmesi 6nem tagimaktadir. Bu amagla daha 6nce bir
takim caligmalar yiirtitiilmiistiir. Kan ve Bostan (2010) Malatya ilinde bazi kayisi gesitlerinin fenolik madde
iceriklerini incelemiglerdir. Kan et al. (2014) sulanarak ve sulanmadan yetistirilen bazi kayis1 ¢esitlerine ve zerdaliye
ait meyve orneklerinde fenolik bilesik ve vitamin igeriklerini incelemislerdir. Bu ¢alismada da Malatya ilinde farkli
rakimlarda yetistiriciligi yapilan kayisi cesitleri ile zerdali meyvelerinin fenolik igerikleri incelenmistir.

Materyal ve Yontem

Calismada bitkisel materyal olarak Malatya ili Hekimhan ilgesinde deniz seviyesinden 1040 metre ve 1490 metre
yiiksekliklerde yer alan iki farkli bahgede yetistirilen Cataloglu, Hacihaliloglu ve Kabaas1 kayisi cesitlerine ve
zerdali genotipine ait agaclar kullanilmistir. Caligsma 2015 yilinda yiiriitiilmiis olup, s6z konusu kayist bahgelerinde
calisma yilinda yetistiricilik uygulamalarindan sulama, giibreleme ve hastalik-zararli miicadelesi islemleri gerektigi
gibi yapilmistir. Analize tabi tutulan meyve ornekleri yeme olumu asamasinda 6rneklenen agaglari temsil edecek
sekilde alinmig ve hizlica laboratuara getirilerek pargalanmis ve sivi azotta dondurularak -80°C’de muhafaza
edilmistir (Anonim 2018).

Caligsma kapsaminda 6rneklenen meyve numunelerinde benzoik asitlerden gallik asit; hidroksisinnamik asitlerden p-
kumarik asit, ferulik asit, kafeik asit, klorojenik asit; flavanollerden katesin, epikatesin, epigallokatesin;
flavonollerden (flavon-3-oller) rutin; kondanse tanenlerden (proantosiyanidinler) prosiyanidin B1, prosiyanidin B2,
prosiyanidin B3; ve 3-B-Q-D igerikleri incelenmigtir. Caligmaya konu olan fenolik bilesik igerikleri UV- DAD
dedektori ile yiiksek basingli sivi kromotografisi (HPLC) cihazi kullanilarak belirlenmistir. Elde edilen sonuglar 100
g kuru meyve agirligindaki pg fenolik bilesik miktart (ug/100 g) olarak ifade edilmistir.

Incelenen numunelerde polifenol ekstraksiyonu i¢in Bengoechea ve ark. (2007) tarafindan tarif edilen yontem
kullanilmigtir. Buna gore her bir meyve 6rnegi (50 g), %2 tBHQ ihtiva eden 50 ml metanol / HCI (100:1, v/v) ile
karigtirilarak inert atmosferde (N) 14 saat boyunca karanlikta 35°C'de tutulmustur. Ekstre daha sonra 5000 rpm
devirde 15 dakika santrifiijlenmis, elde edilen siipernatan kuruyana kadar indirgenmis basing altinda (35-40 °C)
buharlagtirtlmigtir. Elde edilen ¢okelti 25 ml su / etanol (80:20, v/v) igerisinde ¢oziindiiriilmiis ve dort kez 25 ml etil
asetat ile ekstrakte edilmistir. Meydana gelen organik fraksiyonlar birlestirilmis, kuru sodyum siilfat ile 30-45
dakika kurutulmus, Whatman No. 40 filtre kagidi (Whatman International Ltd., Kent, ingiltere) ile siiziilerek vakum
altinda (35-40 °C) kuruyana kadar buharlagtirilmigtir. Kalinti, 1 ml metanol/su (50:50, v/v) igerisinde
¢cOzlindiiriilmiis, 0.45 pm'lik filtre (Nylon Membranes, Supelco Inc., Bellefonte, PA, ABD) ile siiziilmiis, HPLC
cihazina enjekte (20 pl) edilmeden Once numuneler ii¢ tekerriir olarak ekstrakte edilmistir. Ekstraksiyon
islemlerinde DionexASE 200 (Dionex Corp., Sunnyvale, CA, ABD) hizlandirilmis ekstraksiyon cihaz
kullanilmustir.

Fenolik bilesiklerin analizleri Agilent Seri 1100 yiiksek performansli sivi kromatografisi (HPLC) ile

gerceklestirilmistir. Dedektor olarak UV-DAD detektor, kolon olarak ise ters fazli ACE 5 C-18-A11608 (250%4.6
mm, 4 um) kolonu kullanilmistir. Cézgenlerin ve kullanilan gradyan eliisyon kosullarinin igerigi Dragovic-Uzelac et
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al. (2005) tarafindan belirtilmistir. Gradyan eliisyonu igin Cozgen A (%3 Asetik asit, %97 su) ve Cozgen B (%3
Asetik asit, %25 Asetonitril, %72 su) soliisyonlar1 kullanilmigtir. Bu gradyan profili Cizelge 1°de verilmistir.

Cizelge 1. HPLC gradyan profili ve ¢alisma kosullart
Analiz suresi Cozgen A Cozgen B Akis hizi (ml/dk)  Sicaklik (°C)  Dalga boyu (nm)

(dakika)
1 100 0 1 30 280,290,355,310,329
40 30 70 1 30 280,290,355,310,329
40-45 20 80 1 30 280,290,355,310,329
45-55 15 85 1.2 30 280,290,355,310,329
55-57 10 90 1.2 30 280,290,355,310,329
57-75 10 90 1.2 30 280,290,355,310,329

Caligma kosullarindan kolon sicakligi, 30°C, enjeksiyon hacmi, 20 uL, UV-VIS foto diyot dizisi okuma dalga boyu
280 nm olarak belirlenmistir. Okumalar 210 ile 360 nm arasinda degisen spektrumda UV-VIS foto diyot dizisi
detektorii ile gergeklestirilmistir. Stok standart soliisyonlar: 1:1 oraninda metanol/su ile hazirlanmis ve karanlikta
4°C'de muhafaza edilmistir. Kayis1 drneklerinde farkli fenolik bilesikler igin farkli araliklardaki kalibrasyon egrileri
kullanilmastir.

Calismadan elde edilen veriler varyans analizi (ANOVA) kullanilarak degerlendirilmis ve uygulamalar arasindaki
(lig tekerriir) arasindaki anlamli farklar (P<0.05) “SPSS 16.0 for Windows” paket programi kullanilarak Duncan’m
coklu kargilagtirma testine gore belirlenmistir.

Bulgular ve Tartisma

Calisma sonuglar1 incelendiginde incelenen tiim fenolik bilesik sonuglar yiiksek rakimdan (1490 m) 6rneklenen
meyve numunelerinde diisiik rakimdan (1040 m) 6rneklenen meyve numunelerine gore ortalama 2 kat daha yiiksek
bulunmustur. Incelenen tiim meyve numunelerinde bilesik iceriklerinde gesitler arasindaki farklar istatistiksel
anlamda (P<0.05) 6nemli bulunmustur. Elde edilen sonuglar Cizelge 2 ve Cizelge 3’de belirtilmistir.

Gallik asit iceriginde 1040 m rakimda en yiliksek degeri Cataloglu (180.75 pg/100 g) verirken, 1490 m rakimda
Hacihaliloglu, Cataloglu cesitleri ve Zerdali genotipi (sirastyla 305.25, 288.95 ve 269.60 ng/100 g) vermistir. p-
kumarik asit ve ferulik asit iceriklerinde Kabaasi ¢esidi her iki rakimda da en yiiksek degeri veren ¢esit olmus, bu
degerler sirastyla 1040 m rakimda 34.05 ve 2136.40 pg/100 g, 1490 m rakimda ise 54.75 ve 4914.10 pg/100 g
olarak belirlenmistir. Kafeik asit igeriginde en yiiksek degerler Zerdali genotipinden elde edilirken, bu degerler 1040
m ve 1490 m rakimdan 6rneklenen meyve numunelerinde sirastyla 648.95 ve 1463.20 pg/100 g olarak olgiilmiistiir.
Klorojenik asit igeriginde Hacihaliloglu ¢esidi her iki rakimda da en yiiksek degerleri veren ¢esit olmus, bu degerler
1040 m ve 1490 m rakimlar i¢in 10777.60 ve 20916.65 ng/100 g olarak ol¢iilmiistiir. Katesin iceriginde en yiiksek
degerleri Kabaasi cesidi vermis, elde edilen degerler 2879.15 ve 6372.80 ng/100 g olmustur. Cataloglu cesidi
epikatesin igeriginde her iki rakimda da en yiiksek degeri veren cesit olmus, bu ceside ait epikatesin miktarlar1 1040
m rakimdan 6rneklenen meyvelerde 516.10 nug/100 g olarak, 1490 m rakimdan &rneklenen meyvelerde ise 1037.45
ng/100 g olarak Slglilmiistiir. Zerdali genotipi en yiiksek epigallokatesin degerlerini vermis, 1040 m ve 1490 m
rakimdan 6rneklenen meyve numunelerinde bu igerik sirastyla 225.85 ve 553.45 ug/100 g olarak 6l¢iilmiistiir. Rutin
icerigi bakimindan en yiiksek degerler her iki rakimda da Cataloglu ¢esidinden elde edilmis, bu degerler 1040 m ve
1490 m rakimlar i¢in sirasiyla 5661.45 ve 11366.45 pg/100 g olarak tespit edilmistir. 1040 m rakimda prosiyanidin
B1 ve B2 igerikleri bakimindan en yiiksek degerleri Kabaasi ¢esidi (117.60 ve 10397.00 pg/100 g), Prosiyanidin B3
iceriginde ise Kabaasi ¢esidi (1030.45 pg/100 g) ile birlikte Hacihaliloglu g¢esidinden (1087.15 pg/100 g) elde
edilmistir. 1490 m rakimda prosiyanidin B1 ve B3 igerikleri bakimindan Kabaasi ¢esidi (sirastyla 374.60 ve 2561.00
ng/100 g) en yiiksek degeri veren gesit olurken, prosiyanidin B2 i¢in en yiiksek deger Hacihaliloglu ¢esidinden
(22489.50 pg/100 g) elde edilmistir. 3-B-Q-D igerigi icin ise Cataloglu ¢esidi hem 1040 m rakimda (317.40 pg/100
g) hem de 1490 m rakimda (635.80 nug/100 g) en yiiksek degeri veren g¢esit olmustur.

Kan ve ark. (2014) Malatya’nin Hekimhan ilgesinde sulu ve susuz kosullarda yetistirilen Cataloglu, Hacthaliloglu,
Kabaagi kayisi gesitleri ve Zerdali genotipine ait agaglardan 6rneklenen meyve numunelerinde fenolik bilesik
igeriklerini incelemislerdir. Bagka bir ¢alismada Kan ve Bostan (2010) Malatya Merkez ilgede 1025 m rakimda
yetigtirilen Hacihaliloglu, Kabaasi ve Hasanbey cesitlerine ait agaglardan ornekledikleri meyve numunelerinde
fenolik bilesik igeriklerini incelemislerdir. Bu ¢alismalarda arastiricilar tarafindan bildirilen sonuglar bu ¢alismada
elde edilen sonuglar ile genel anlamda uyumlu bulunmus, bulgulardaki farkliliklarin 6zellikle iklim faktorleri,
yetistirme kosullari, agag yasi faktorlerinden kaynaklanmis olabilecegi diisiiniilmektedir.
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Cizelge 2. 1040 m rakimda yetistirilen bah¢eden 6rneklenen meyve numunelerinin fenolik bilesik icerikleri

Fenolik Asit Cataloglu Hacihaliloglu Kabaasi Zerdali

Gallik Asit 180.75+056 a* 134.40+0.30 b 41.00£0.16 ¢ 133.25+0.46 b
P-Kumarik Asit 8.50+0.40 bc 10.850+0.35 b 34.05+0.16 a 6.40+0.30 c
Ferulik Asit 424.45+0.85 b 431.00£0.77 b 2136.40+0.12 a 437.00£0.87 b
Kafeik Asit 267.45+0.41 c 226.45+0.48 ¢ 572.20+0.25 b 648.95+0.26 a
Klorojenik Asit 4056.50+£0.58 b 10777.60+0.98 a 855.90+0.38 d 1932.25+0.76 ¢
Katesin 2543.30+£0.28 b 2446.10+0.24 ¢ 2879.15+0.17 a 2144.20£0.20 d
Epikatesin 516.10+0.82 a 55.20+0.28 ¢ 412.95+0.12 b 75.20£0.16 c
Epigallokatesin 75.70+0.11 b 33.80+0.18 ¢ 77.80+0.70 b 225.85+0.10 a
Rutin 5661.45+0.37 a 2106.91+0.36 d 3155.40+0.10 b 2854.25+0.13 ¢
Prosiyanidin B1 58.25+0.14 ¢ 91.65+0.31 b 117.60+0.62 a 90.30+£0.31 b
Prosiyanidin B2 2656.65+0.21d 9513.85+0.28 b 10397.00£0.20 a 5286.50+0.10 ¢
Prosiyanidin B3 854.70+0.12 ¢ 1087.15+0.16 a 1030.45+0.18 a 936.80+0.19 b
3-B-Q-D 317.40+0.80 a 43.20+0.14 ¢ 33.10+0.80 ¢ 133.50+0.88 b

*Ayni siitunda farkli harflerle isaretlenen degerler arasindaki farkliliklar P< 0.05 6nem seviyesinde farklidir.

Cizelge 3. 1490 m rakimda yetistirilen bah¢eden drneklenen meyve numunelerinin fenolik bilesik icerikleri

Fenolik Asit Cataloglu Hacihaliloglu Kabaasi Zerdali

Gallik Asit 288.95+0.10 a* 305.25+0.49 a 99.85+0.13 b 269.60+0.26 a
P-Kumarik Asit 12.65+0.25 d 27.75+£0.85 b 54.75£0.19 a 18.30+0.20 ¢
Ferulik Asit 872.75+0.36 d 1158.50+0.36 b 4914.10+0.16 a 1061.80+0.25 ¢
Kafeik Asit 638.20+0.82 c 637.60+0.12 c 1158.25+0.34 b 1463.20+0.21 a
Klorojenik Asit 8297.40+0.93 b 20916.65+0.62 a 1758.75+0.24 d 4137.8010.62 ¢
Katesin 5665.65+0.28 ¢ 5244.90+0.36 d 6372.80+0.24 a 5839.20+0.22 b
Epikatesin 1037.45+0.11a 138.15+0.20d 788.90+0.75 b 186.80+0.52 c
Epigallokatesin 211.05+0.38 b 107.75+0.29 ¢ 211.95+0.47 b 553.45+0.87 a
Rutin 11366.45+0.35a 4565.55+0.33d 8100.20+0.65 b 6449.751+0.71 c
Prosiyanidin B1 134.65+0.76 C 187.30+0.11 b 374.60%0.17 a 217.95+0.13 b
Prosiyanidin B2 3536.75+0.29 d 22489.50%0.15 a 21072.50£0.33 b 9153.95+0.42 ¢
Prosiyanidin B3 1666.15+0.64 d 2146.50+0.40 c 2561.00£0.50 a 2341.00£0.16 b
3-B-Q-D 635.80+0.11 a 103.30+0.34 ¢ 106.35+0.35 C 284.80+0.12 b

* Ay siitunda farkli harflerle isaretlenen degerler arasindaki farkliliklar P< 0.05 6nem seviyesinde farklidir.

Yang ve ark. (2013) frenkiiziimii {izerinde yurittiikleri bir ¢aligmada elde ettikleri sonuglarin yiiksek sicaklik ile
major fenolik bilesikler ile negatif iligkili oldugunu gosterdigini bildirmislerdir. Calisma sonuglar1 ayrica hava
oransal neminin hidroksisinnamik asitler ile negatif iliskisi oldugunu gostermistir. Frenkiiziimiinde yapilmig bir
baska calismada Zheng ve ark. (2012) rakim ile birlikte toplam hidroksisinnamik asitlerin artig gosterdigini, toplam
flavonol igeriginin ise diistiiglinii bildirmiglerdir. Murathan (2017) yalanci igdede yiiriittiigii bir ¢alismada rakim ile
birlikte toplam flavanoid madde igeriginin arttigini, rakimin toplam fenolik bilegikler Uzerine etkinsin énemsiz
bulundugunu bildirmistir. Mphahlele ve ark. (2014) tarafindan narda yapilan bir ¢aligmanin sonucunda epikatesin ve
rutinin diisiik rakimda yetistirilen bitkilerden 6rneklenen meyve numunelerinde daha yiiksek bulunmus, katesin ve
gallik asit igeriginin rakim ile baglantili bulunmamistir. Faniadis ve ark. (2010) kirazda yurittiikleri bir calismada
rakim ile antioksidan bilesiklerin artig gosterdigini bildirmiglerdir. Mousa ve ark. (1996) Mastoides zeytin ¢esidinde
yurattukleri bir c¢alismada rakim yiikseldikge meyve Orneklerinde fenolik bilesik iceriklerinin arttigini
bildirmislerdir. Ote yandan Arslan ve Ozcan (2011) tarafindan Sarwulak zeytin cesidinde yiiriittiikleri bir calismanin
sonuglar1 bunu desteklememis, ¢alisma kapsaminda drnekleme yapilan en yiiksek rakimdaki iiretim alani en yiiksek
degerleri vermemigtir. Bu da farkli gesitlerin rakim artisina karsi farkli 6zellikler gosterebilecegini ortaya
koymaktadir.

Rakim yiikseldik¢e hava sicakligi ve oksijen miktar1 azalmaktadir. Sicakligin diismesi ile bitki solunum aktivitesi
(solunum hiz1) azalmakta, buna bagli olarak solunumun azalmasi sonucu bitki biinyesindeki oksijen konsantrasyonu
azalmaktadir. Bunun yaninda havadaki oksijen miktarinin azalmasi ile buna bagli olarak bitki biinyesindeki oksijen
miktar1 azaltmaktadir. Bu nedenlerle yiiksek rakimlarda yetistirilen bitkilerde oksijen miktarina bagli olarak
oksidatif reaksiyonlar ve bitki biinyesindeki oksidatif strese dayali par¢alanmalar azalmaktadir (Yamankaradeniz
1983). Rakim arttik¢a 1siklanma artmaktadir. Onceki ¢alismalarda 1siklanma ile baz1 fenolik bilesik igeriklerinin
arttig1 bildirilmigstir. Bu artigin flavonoidlerin UV 1gmimimi absorbe etmesiyle, bitki dokularinin UV hasarindan
korunmasi igin flavonol {iretiminin uyarilmasindan kaynaklandigi diisiinilmektedir (Kalt 2005). Ancak Awad ve
ark. (2000) elmada yaptiklar1 bir caligmada katesin ve klorojenik asit igeriklerinin 1giklanmadan etkilenmedigini
bildirmislerdir. Rakim arttik¢a vejetasyon periyodu uzamaktadir. Bu da yiiksek rakimlarda yetistiricilige konu olan
bitkilerin daha uzun bir fenolojik olgunlasma siireci gecirmelerine ve bdylece bitki biinyesinde biriken fenolik
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bilesiklerin miktarinin artmasina neden olmaktadir (Murathan 2017). Yapilan bu ¢aligmada da fenolik bilesiklerin
rakim ile birlikte artmasinin rakim arttikga diisen hava oksijen miktar1 ve sicaklik ile ve rakim arttikca artan
vejetasyon siiresi ve 1siklanma siiresinin artmasindan kaynaklanmig olabilecegi diistiniilmektedir.

Sonug

Fonksiyonel gidalar grubunda kabul edilen meyveler igerisinde 6nemli bir yer tutan kayisinin zengin fitokimyasal
icerigi onceki caligmalarda ortaya konulmustur. Yine 6nceki caligmalarda yetistirme kosullarinin ve bu kosullardan
rakimin farkli meyve tiirlerinde meyve kalitesi ve bilhassa fenolik bilesik icerigi tizerine etkilerinin oldugu, rakim ile
birlikte bir¢ok kalite 6zelliginin, fiziko-kimyasal 6zelliklerin ve fenolik bilesik igeriklerinin arttigi bildirilmistir.
Bunun yaninda rakim ile birlikte miktar1 azalan fenolik bilesikler de kaydedilmistir. Bu ¢alismada da rakimin farkli
kayisi ¢esitlerinde bazi spesifik fenolik bilesik miktarlarina etkisinin incelenmesi amaglanmistir. Elde edilen
bulgular rakim ile birlikte ¢aligma kapsaminda incelenen tiim spesifik fenolik bilesiklerin arttigini, incelenen ¢esitler
arasinda 6nemli farkliliklar bulundugunu ortaya koymustur.
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