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Bu calismada Hint Ortodoks 6gretilerinden biri olan Vedanta’daki sihir, bilyii, ya-
ratma giicii, aldanma, illiizyon, yanilsama gibi farkli anlamlara gelen maya kav-
ramina ve zaman zaman onun yerine kullanilan ve bireyin gercegi gormesini en-
gelleyici bir unsur, cehalet olarak tanimlanan avidya kavraminin tahlillerine yer
verilecektir. Maya ve avidyanin bireyin kurtulus ve ozgiirliigiindeki rolii, Hint
kutsal metinlerinde mayanin ifade ettigi anlamlar, Vedanta Ogretisinde maya
kavraminin yeri ve énemi calismanin temel konularidir. Calismanin amaci insa-
nin stnwrlt olusuna en ¢ok hizmet eden kavramlardan biri olan mayanin etki ala-
nin1 6zet olarak incelemek ve Hint inancindaki yerini sorgulamaktir. Her iki kav-
ramin da genel kabul goren ortak 6zellikleri hem olumsuz o6zellikler tagimalari
hem de bireyin 6zgiirliige ulasmasi ve kurtulusa erismesinde ona engel teskil et-
meleridir.
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A Study of Maya and Avidya Concepts within Vedanta System
Abstract

This study will include maya concept that has different meanings such as magic,
sorcery, creative power, delusion, illusion in Vedanta, one of the Indian Ortho-
dox Disciplines. In addition to Maya, the concept of avidya, which is sometimes
used instead of it, which prevents the individual from realizing the truth and
which is defined as ignorance, will be also analyzed. The role of Maya and avid-
ya in the liberation and freedom of the individual, the meanings expressed by
Maya in Indian scriptures, the place and importance of the Maya concept in Ve-
danta Discipline are the main subjects of the study. The aim of this study is to
briefly examine the domain of Maya, which is one of the most -serving individual
boundedness-, and to question its place in the Indian belief. The widely-accepted
features of these two concepts are that they both carry negative characteristics
and prevent the individual to reach freedom and salvation.

Keywords: Maya, Avidya, illusion, Jnana, Adhyasa.

Giris

Vedanta Felsefesi, Hint Ortodoks sistemlerinden bir tanesi ola-
rak kabul edilmektedir. Bu sistem, Upanisadlar’daki Brahman’in tek
gercek oldugunu kabul eden, Brahman (Tanri) - atman (bireysel
ruh) 6zdesligine dayanan ve bu 6zdesligin disindaki diinyay1 yanil-
sama olarak goren bir yaklasimdir. Sistemin en {inlii temsilcisi ise
Shankara’dir. Vedik donemin sonuna denk gelen Vedanta, Shanka-
ra tarafindan sistematik hale getirilmistir. Shankara’nin temsil ettigi
Vedanta alt dal ise Advaita- Vedanta olarak isimlendirilmektedir.
Advaita, Tanr ve insan ikiligini (diializmi) reddederek Brahman ile
atman arasinda saf ve temel bir birlige dayanmaktadir. Nasil ki
kivileim atesten bir 6z ve onun bir pargasi ise insan ruhu da Tanr
ile ayn1 6ze sahiptir. Advaita diisiincesinde kurtulus ulasilacak bir
kavram degil bizzat ruhun asli 6ziidiir. Ruhun gergek dogasini kes-
fedinceye kadarki yasantinin tamami ise maya kavraminin kapsa-
mindadir. Bu anlamda maya, Vedanta Ogretisinde bireylerin kurtu-
lus seriiveninde temel kavramlardan biridir.

Maya Kavraminin Tanimi ve Kapsami

Sankskritce, md- 6lgmek ve paylastirmak gibi anlamlara gel-
mektedir. Illiizyon, sihir, yaratma giicii anlamina gelen maya kav-
raminin; yaratma ve olusturma gibi orijinal anlaminin yaninda;
Hint diisiince sisteminde gii¢, siire¢ ve siirecin sonuglart anlamina
gelen, hayata ve dis diinyaya ait gizemi ifade eden bir manasi da
vardir. Ingilizce karsilig1 craft ve magic olarak cevrildiginde, craft ile
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yaratma giicii ve becerisi, magic ile de sihir olarak karsilik bulmakta-
dir.!

Maya karsiliginda yaygin olarak kullanilan iki kavram yanilsa-
ma ve illiizyondur. Maya, dis diinyanin gercekligini reddetmeyip
sadece bireylerin tecriibelerinin géreceli oldugunu ifade etmektedir.
Maya kavrami, Upanisadlar’dan iiretilen, Vedanta temsilcilerinden
Shankara tarafindan Hint diisiincesine girmis, gerceklik ve dis go-
rliniisii beyan etmeye yarayan bir kavrayis bi¢imidir.?

Maya, Hint kutsal metinlerinde; 6zii aslinda bir olan nesnelerin
farkli goriinmelerinin nedeni®, evrenin kendisi ve Tanrinin yaratma
gilicii?, sihir, biiyi, illiizyon, aldatmaca, anlasilmasi zor bir kavram®
olarak farkli pek cok anlamda kullanilmaktadir.

Gaynor, maya kavramini materyaller diinyasindaki fenomenleri
iireten ve onlarin idrak edilmesini saglayan bir giig, illiizyon olarak
tanimlamistir. Degisen, eksilen, sonsuz olmayan ve degismezin kar-
sit1 olan kavramlar maya tarafindan temsil edilir. Maya kavramini
anlamak i¢in “Brahman’in tek gercek oldugu” ve “Kiilli Ruh veya
Tanrt anlami tastyan Brahman’in bireysel ruhlari temsil eden atman
ile 6zdes oldugu” temel Onermeler olarak akilda tutulmalidir.
Brahman yegane gercek olarak kabul edildiginde, fenomenler diin-
yasinin en yiiksek ve nihai gerceklige sahip oldugundan s6z etmek
miimkiin degildir.® Brahman’in tek gercek oldugu ilkesinden yola
cikildiginda, Brahman disindaki evreni temsil eden kavram maya-
dir. Maya, Brahman hakkinda konusurken dis goriiniisii gerceklik-
ten ayirmak i¢in kullanilan anahtar bir kavramdir.”

Teun Goudriaan, “Maya” Encyclopedia of Religion, ed. Lindsay Jones (USA: Thomsan

Gale, 2005), 9: 5794; A. L. Herman, A Brief Introduction to Hinduism: Religion, Philo-

sophy and Ways of Libertion, (Oxford: Westview Press, 1991), 73; Sananda K. Cooma-

rasawamy v.dgr., Dogu Bilgeligi, trc. Ahmet Aydogan, (istanbul: Say Yayinlari, 2012),

128.

2 Prabhu Duth Sahastri, The Doctrine of Maya in The Philosopy of Vedanta, (Lon-
don:Luzac and Co Publishers, 1911), v.

®  Chandogya Upanisad VI/ 1/ 4-6. Bkz. Upanishadlar, trc. Korhan Kaya, (istanbul:

2014, Tiirkiye Is Bankas: Kiiltiir Yayinlari).

Svetagvatara Upanisad, IV/ 10.

® Bhagavad Gita VII/ 14, trc. Korhan Kaya, (Ankara: Dost Kitabevi, 2001)

Frank Gaynor, “Maya”, Dictionary of Mysticism, (New York: Philosophical Library,

Tarihsiz), sayfa yok.

7 Sahastri, The Doctrine of Maya, 49.
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Bir kisi aynaya baktiginda kendini degil aslinda kendi yansima-
sin1 goriir. Kisinin aynada gord{igii seklinin sadece kendi yansima-
sindan ibaret olup onun 6ziinii olusturmadig1 gibi, maya da gorii-
niiste var olan ama gercegi biitiinliyle yansitmayan bir olgudur.
Maya karakter ve kisilikle 6zdeslesmek, rollere gore hareket etmek
ve bir benlik illiizyonudur.®

Insan yasaminda gecici hayata dair her olay maya kapsamina
dahildir. Duyusal, akli ve zihinsel tatminler, tiim bilgi ve genelleme-
ler, mayanin etki sahasinda bulunmaktadir.” Ozetle zaman, mekan
ve nedenselligin sinirlarina bagli olan her sey mayanin sinirlar
icerisinde yer almaktadir.*

Hint diisiincesinde insanin diinya hayatina baghliginin teme-
linde maya kavraminin etkisinden s6z edilebilir. Evren degismez,
sarsilmaz ve sonsuz olmayip, evrenin duyulara, algilara ve kisilere
gore degisen goreceli bir varligi s6z konusudur. Hint diisiincesinde
icinde yasanilan evren varlik ve yokluk karisimi olarak betimlenebi-
lir. Kisilerin giindelik hayatta baslarina gelen olaylar, bilme istekle-
ri, ilerleme, reform ve liiks yasantilar1 onlarin 6liimle yiiz yiize ol-
duklar1 gercegini degistirmez. Nedeni bilinmedigi halde, 6liim ger-
cegine ragmen hayata simsiki tutunma istegi, mayadir.!' Maya in-
sana, var olusunun temelinde celigskinin yattigini, iyilik ile kotiiliik,
glilmek ve aglamak, hayat ile 6liimiin bir arada bulunmasi gerekti-
gini hatirlatir.'> Hayatta iyilik ve kotiiliik birbirine baghdir ve ikisi
de esit degere sahiptir. Hayatin 6zii insanin kemale dogru yol alma-
s1 ve gercek benliginin farkina varmasidir.”®> Sonsuz olanla kiyas-
landiginda, tiim sonlularin basindan gecen fani olaylar mayanin
birer yansimalaridir.

Maya ii¢ gunadan (temel nitelikten) olusmaktadir. Bu gunalar
sattva, raja ve tamadir. Rajalar, bitip tiikenmek bilmeyen aktivite
olarak ortaya cikan enerjiyi ifade eder. Muhabbet, arzu, istek, seh-
vet, ofke, kiskanclik, egoizm gibi 6zelliklere rajalar neden olur. Ta-

8 Daniel Schimdt, “Samadhi”, (2017), Part 1 (The illusion of The Self), erisim: 5 Aralik
2018, https://www.youtube.com/watch?v=Bw9zSMsKcwk, (11:20- 11:50)

Swami Vivekananda, Maya ve Yanilsama: Vedanta Felsefesi’ne Giris -1, trc. Suat Ertii-
ziin, (istanbul: Okyanus Yayinlary, 2005), 18.

Vivekananda, Maya ve Yanilsama, 29.

Vivekananda, Maya ve Yanilsama, 10-11.

Vivekananda, Maya ve Yanilsama, 15. Kavramin bu karsihig islam literatiiriindeki
“Hersey ziddu ile kaimdir.” ilkesini hatirlatmaktadir.

Vivekananda, Maya ve Yanilsama, 20.

10
11
12

13
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malar ise kendilerini hareketsizlik, isteksizlik ve dikkatsizlik olarak
gosterirler. Tamalar bir nesnenin gercek dogasini gizleyerek, onu
olmadig1 sekli ile gosterirler. Insan1 dogum 6liim carkina esir eden
tamalardir. Tamalarin cehalet, tembellik, aldanma gibi 6zellikleri
de bulunmaktadir. Raja ve tama (eylem- eylemsizlik, aktiflik- pasif-
lik yonleri ile) birbiri ile zit karakterlidir. Sattva ise ruhsal nitelikler
olarak ortaya cikar ve raja ile tama arasindaki dengeyi saglar. Satt-
va, safiyeti temsil eder. Diiriistliik, Tanriya teslimiyet, inang, ibadet,
kurtulus arzusu gibi olumlu 6zellikler sattvanin nitelikleridir. Satt-
va, atmamni ortaya cikararak kurtulusa giden yolu acar. Gunalar her
varlikta mevcuttur ve bazen biri digerinden agir basmaktadir. Gu-
nalara bagiml olan hi¢ kimse 6zgiir olamaz. Maya ise, bu {i¢ guna-
nin (raja, tama, sattva) biitiinlesmis halidir.'*

Maya ve Avidya Kavramlarinin Birbirleriyle iliskisi

Hint geleneginde maya ile birlikte bazen de onun yerine kulla-
nilan diger bir kavram avidyadir. Maya, zaman zaman avidya terimi
ile es anlamli olarak kullanilmakla birlikte maya, cehaletle ilgili
durumlarin sonuclarini da kapsayan bir kavram olmasi yoniiyle
avidyadan daha kapsamli ve ona gore bir iist kavram olarak yer
bulmaktadir. Maya, insana diinya hayatinin (cennet gibi) nihai de-
gerlere ve Ozelliklere sahip olmayip gecici oldugunu ve insan go-
riintiisiinlin adeta 6z benliginin yaninda sadece kendi golgesine
benzedigini hatirlatmaktadir.™

Avidya, vidya (bilgi) kelimesinin ziddi ve metafizik tiirde ceha-
let anlamina gelen bir terimdir. Eliade, avidyay1 “metafizik tiirde
cehalet” olarak tanimlamaktadir. Avidya nihai gercekligi ve hakikati
ortme Ozelligi tasimaktadir. Bu nedenle insanlar, sorumsuz bir var
olus ile davranislarinin sonucunu bilmeden yasamaktadirlar. Ceha-
let, neden-sonu¢ yasasini (karma) meydana getirerek onu giiclen-
dirmekte, karma da yeniden bedenlenme cezasinin (samsara) sii-
rekliligini saglamaktadir. Bu ¢emberden kurtulus ise (moksa) jnana
(kutsal bilgi- irfan) sayesinde miimkiin olabilmektedir.!® Avidya

% Swami Nikhilananda, Hinduizm, trc. Ash Ozer, (istanbul: Ruh ve Madde Yayinlari,

2003), 44-45/47; Swami Sivananda, Vedanta For Beginners, (India: The Divine Life
Society, 1996), 5. Gunalar ile ilgili daha kapsaml bilgi icin bkz. Herman, A Brief Int-
roduction to Hinduism, 81-83.

15 Herman, A Brief Introduction to Hinduism, 73.

16 Mircea Eliade, Dinsel inanclar ve Diisiinceler Tarihi, 2. Gilt, trc. Ali Berktay, (istanbul:
Kabalc1 Yayinlari, 2003), 293.
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neden sonug iliskisine bagli olan cehalet olarak bireyin 6zgiirliige
ulagsmasinda bir manidir.

Avidya, kisinin 6niindeki kurtulus engellerinden birini olustur-
maktadir. Kisiyi samsaraya siiriikleyen sebeplerden bir tanesi, kisi-
nin arzularindan sonra onun bilgisizligi ve cehaletidir. Yiice bilgi-
den (jnana) yoksun olma, bireyin esarete siiriiklenmesinin baslica
sebeplerinden biridir. Kisi cehaletini yendiginde arzularini yenmesi
de daha kolay hale gelir. Kisinin kendine dair bilgilere sahip olmasi
arzularini daha kolay kontrol etmesini saglar. Bu durum, samsara
yolundaki engellerden kurtulup moksaya yonelmesini kolaylasti-
rir.'’

Avidya kisinin gercek 6ziinii tanimasinda da bir engeldir. Be-
den yogun bir sekilde karanliktir ve ¢ok yogun suursuzlukla ortiili-
diir (avidya). Eger bu Ortii pargalanirsa o zaman benlik taninabilir.
Advaita- Vedanta diisiincesinde cehaletin (avidya) baglarindan ve
ortiilerinden kurtulmak sadece vidya veya jnana ile miimkiin ol-
maktadir. Vidya, varolusun temelinde bireylerin i¢cinde bulunmakta
ve jnana seklinde de adlandirilmaktadir. Vidyanin degistirilmeye ya
da gelistirilmeye ihtiyaci yoktur. Sadece onun yolundaki engeller
ortadan kaldirilmalidir. Bu anlamda kurtulusa erme asil doganin
kavranmasindan bagka bir anlama gelmemektedir.'®

Insan zihni cok fazla cehalete maruz kaldiginda ego duygusu
ortaya ¢ikmaktadir. Ego, cehaletin bir iirtiniidiir ve insanin en bii-
yilik diismanidir. Kurtulus ise egonun ziddidir. Nasil ki insan viicu-
dunda kalan bir zehir onun iyilesmesini engelliyor ise, insanda ka-
lan en ufak bir ego kirintis1 da onun kurtulusuna manidir. Thtiraslar
tatmin edildiginde daha fazla artacagindan zihin egoyu kesinlikle
beslememelidir. Gercege ulasmak icin iradeyi kuvvetlendirmek,
ihtiraslardan uzak durmak, Brahman’i diisiinme yoluyla karmik
birikimleri ortadan kaldirmak gerekir. Bedensel zevklere bagli olan
kisilerin kurtulusu miimkiin olmayacagi akildan c¢ikarilmamalidir.
Ego biitiiniiyle yiiksek suurluluk halinde ortadan kaldirilabilir. Bu
yiiksek suurluluk hali samadhi seklinde adlandirilmaktadir.'® Sinir-
siz zihnin ego yapisi ile tanimlanmasi insan1 matrix denilen sosyal

7" Herman, A Brief Introduction to Hinduism, 72-73.

8 Heinrich Zimmer, Hint Felsefesi, trc. Sedat Umran, (istanbul: Ruh ve Madde Yayinlari,
1992), 391-392.

19 Shankara, Viveka Chudamani (Tefrik Etme Hazinesi), trc. Mehmet Ali Isim, (istanbul:
Dergah Yayinlari, 2006), 87- 94.
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sartlanmaya gotiirmektedir. Matrix ise sartlanmaya bagl olarak
yasanan hayati temsil etmektedir.*

Vedanta Felsefesinde Mayanin Yeri

Vedanta Felsefesinde maya sozciigiiniin kullanim alanlarindan
biri yaratilisi agiklamaktir. Tim yaratilis maya olup mayanin bir
parcasi olan sonlu zihin mayanin gercek dogasini anlayamamakta-
dir. Bu yoniiyle maya kisi algisini1 asan bir boyuttadir. Maya kavra-
mi1 yerine bazen lila (oyun, diinyada tezahiir eden ilahi oyun) kav-
rami da kullanilmaktadir. Maya, Brahman’in iginde gizlenen ve
ondan ayrilamayan bir giic olarak da aciklanir. Kisi Brahman’in
gercek bilgisine ulastig1 ve maya ortadan kalktiginda evreni katisik-
s1z bir varlik olarak goriir.?!

Maya bir taraftan yaniltici bir gii¢ iken diger taraftan Brah-
man’in hemen yaninda olan dig goriiniisiin 6tesini gérmeye yarayan
sihirli bir giictiir.*> Maya fiziksel evrenin ilk sebebi, kaynag1 ve
Samkha-Yoganin prakritisine karsilik gelen kavramdir. Samkhya
evrenin kaynagini prakriti olarak aciklarken, purusa-prakriti diia-
lizmine dayanan bir sistemdir. Vedanta Ogretisinde purusa Brah-
man’a, prakriti ise mayaya doniismiistiir.?

Vedanta Sistemine gore yaniltici diinyanin algilandig1 yonteme
adyaropa (adhyasa), kisinin kendini illiizyondan kurtararak Brah-
man’in bilgisine ulastigi yonteme ise apavada denilmektedir. Ad-
yaropa yonteminde cehalet sonucu iki nesne {ist iiste bindirilerek
baska bir sey olarak algilanmaktadir. Ipin yanilgiyla yilan olarak
algilanmasi buna 6rnektir. Cehalet sonucu isim ve sekillerden ibaret
olan evren, gercek olarak gortinmektedir. Ancak asil gerceklik sade-
ce Brahman’a aittir. Bir illiizyon nesnesi olan yilanin 6zelliklerini
reddetmek nasil ipin gercek dogasinin farkina varmayi saglarsa
goreli diinyanin 6zelliklerini reddetmek de Brahman'in dogasini

20 Schimdt, “Samadhi”, (07:40- 07:50) Matrix kavrami, maya kapsamina dahil olan bir
kelime olmakla birlikte goriintiilere ait diinyanin goreceli oldugu ve aslinda biitiiniiy-
le gercek olmadig: diisiincesini temsil etmektedir. Bu konu sinema filmlerinin de ko-
nusu olmustur. Bkz. Lana Wachowski, “Matrix” (1999), erisim: 5 Aralik 2018,
https://www.imdb.com/title/tt0133093/.

21 Nikhilananda, Hinduizm, 43.44.

22 Natalia Isayeva, Shankara and Indian Philosophy, ed. Harold Coward, (Albany: State
University of New York Press, 1993), 3.

2 Shastri, The Doctrine of Maya, 29.
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kesfetmeyi saglar.**Ancak, Brahman’a dair tecriibelerin 6zellikleri
dikkate alindiginda bireyin Brahman karsisindaki konumunun akil-
da tutulmasi gerekmektedir. Bireyin Tanriya dair bir tecriibe yasa-
mast, kesinlikle onu gerceklestirdigi anlamina gelmemektedir. Izafi-
lik alaninda birey, birey olarak; Tanri ise Tanr1 olarak kalmaya de-
vam etmektedir. Birey askin varligi tecriibe etmis olmaz, askin var-
lik bireyde gerceklesir. Agkinlik alaninda ise bir tecriibe veya birey-
lik soz konusu degildir.?

Timalsina, klasik donem Advaitanlar olan Shankara, Mandana
Misra, Suresvara ve Padmapada gibi diisiiniirlerde avidya ve maya
kavrami arasinda herhangi bir ayrimin s6z konusu olmadigini, gec
donem Advaitanlar arasinda boyle bir ayrima gidildigini ifade eder.
Shankara ise bireysel anlamda avidya kavramini mayadan daha ¢ok
desteklemistir.?

Shankara, diisiince sisteminde bireysel ruh olan atmanin
Brahman ile iliskisi ile ilgili olarak meshur yilan-ip (urgan) anoloji-
sini kullanmistir. Gece karanliginda kisinin bir urgan1 sanki bir yilan
olarak goérmesi aslinda bir yanilsama olup yilanin varligi sadece
gercegin urgan oldugunun fark edilmesine kadar devam edecektir.
Ayni sekilde bu 6rnekteki gercek varlik olan urgani Brahman, bir
yanilsama ifadesi olan yilani ise var olus temsil etmektedir. Yilan
tamamen gercek Otesi bir var olusa sahip degildir ama kisa bir siire
var olmasini dahi urgana borcludur. Bu sekilde insan gercek bilgiyi
elde ettiginde evrenin Brahman’in tezahiirii oldugu fikrine ulasir.
Yilan-ip analojisinin kullanilmasindaki amag, Brahman acisindan
evrenin gorlntiisiinii (maya) ortaya koymaktir. Ancak burada dik-
kat edilmesi gereken nokta; Brahman-evren iliskisinin tersine cevri-
lebilir olmadigidir. Brahmansiz evren diisiiniilemez fakat Brahman
var olmasi icin evrene muhtac degildir.?”

Maya kavraminda, mayanin ifade ettigi varlik kendi dogasin-
dan bir sey kaybetmeden bagka bir sekilde goriilebilir. Bir ip yilan

24 Nikhilananda, Hinduizm, 59.

% Riza Sah Kazimi, Sankara, ibn Arabi ve Meister Eckhart’a Gére Askina Giden Yollar, trc.
Tahir Ulug, (istanbul: insan yaynlari, 2012), 357.

Sthaneshwar Timalsina, Consciousness in Indian Philosophy: The Advaita Doctrine of
“Awareness Only”, (New York: Taylor& Francis Group, 2008), 63.

Oliver Leaman, Eastern Philosophy Key Readings, (London and New York: Routledge
Publishing, 2000), 250-251; Sidney Spencer, Mysticism in World Religion, (Britanya:
Penguin Books, 1963), 37.

26
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olarak goriildiigiinde bu goriiniis maya olarak adlandirilir. Ancak
bu durum ipin nicin yilan olarak goriindiigiinii agiklayamaz. Ciinkii
ip asla yilan olmamigtir.?® Yilan- ip analojisinde objenin gercek do-
gasinin saklanmasi (ip-urgan) ve gercek imajin gercek olmayan obje
tizerine yansitilmasi s6z konusudur.” Shankara diisiincesinde bu
durumu ifade etmek icin iist iiste bindirme anlamina gelen adhyasa
(superimpositon) kavrami kullanilmaktadar.

Maya genel yanilsamalarin kaynagi olan avidyaya benzemekte
ve kozmik yanilsamanin bir ilkesi olarak da kabul edilmektedir.
Maya, (Brahman’in yaratici unsuru anlamina gelen) isvaranin yar-
dimcis1 ve ondaki gizli giictiir (sakti). Isvara bu giic sayesinde nes-
nel diinyaya niifuz eder. Ancak maya, evrenin kendisi degil, evreni
kendisinden meydana getirme konusunda Isvaranin yardimcisidir.
Bu anlamda kendi kendinin bilincinde olma ve kendini belirleme
ilkesi olarak kabul edilebilir.*®

Vedanta, 6z olmayanin niteliklerini bes kilif (kosha) altinda in-
celemektedir. Bunlar; fiziksel kilif, prana (nefes kilift), zihin kilift,
akil kilifi ve bahtiyarlik kilifidir. Bu kavramlar, nesnenin 6ziinii giz-
ledikleri icin kilif (kosha) adi ile anilmaktadirlar. Insan iradesi kilif
ve cehaletin sekilleri ile 6zdes olmay1 biraktig1 zaman atmanin ger-
cegine ulagsma imkani edinir. Cehalet dogru bilgi ile ortadan kaldiri-
linca kisi uykudan uyanmis gibi olur.?!

Shankara’ya gore maya kavrami hem hakikatin bir ifadesi hem
de bir prensip anlamina gelir. Brahman ve maya arasindaki iligki
insan aklinin sinirlar1 6tesindedir. Shankara, maya kavramini bir
sabun kopiigiine benzetmistir. Ona gore maya da Brahman gibi
ezelidir. Shankara, mayanin hem baslangici olmayan hem de son-
suz oldugunu soylemekte, bunun yaninda maya ve ferdi cehalet
(avidya) arasinda bir ayrim yapmaktadir. Ferdi cehaletin baslangici
yoktur ancak herhangi bir anda son bulabilir. Bir insan ruhi olarak
aydinlanmaya ulastiginda cehalet kaybolur.**

2 Nikhilananda, Hinduizm, 42-43.

2 Debiprasad Chattopadhyaya, Indian Philosophy A Popular Introduction, (New Delhi:
People Publishing House, 1964), 97.

Mysore Hiriyanna, Hint Felsefesi Tarihi, trc. Fuat Aydim, (istanbul: istanbul Bilgi
Universitesi Yayinlari, 2011), 322-323.

31 Nikhilananda, Hinduizm, 59/ 62- 63.

32 Shankara, Tefrik Etme Hazinesi, 21-22/25.

30
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Maya, evrendeki ¢oklu goriintiiniin sebebidir. Bu ¢oklu goriintii
bireye bilgisizlik olarak yansir. Birey bu bilgisizlik ile Brahman’a
ulasamaz ve evreni ¢oklu olarak goriir. Brahman tarafindan evrenin
yaratilisi veya doniisimii s6z konusu degildir. Evren Brahman’in
yaniltici bir goriintiisiidiir. Advaita’nin temel sorunu bu yaniltici
goriintiiniin nicin oldugudur? Ve nasil bir yer tutar? Evren bir ya-
nilsamadan ibaret ise, acaba yanilsamanin kendisi yaniltict midir?
“Evrenin yanilsama oldugu” énermesi bir yanilsama ise o zaman iki
olumsuz durumun iptalinde evren gercektir. Bu durumda Advai-
ta'nin evrene dair goriisii celisiktir. Bu konuda Advaita'nin cevabi
ise yanilsamalarin insanin tahminlerinin bir 6zelligi oldugu, tahmin
konularinin kendisinin bir yanilsama olamayacagi seklindedir.*®

Maya Kavraminin Tarihsel Gelisimi

Maya, Veda edebiyatinda ilk olarak yanilma anlaminda kulla-
nilmistir. Vedik dénemde kavram yaratma ve somutlastirmaya ait
beceri, hiiner, kabiliyet anlam1 yer almaktadir. Vedalarda devas ve
asuras, Tanr ve kars1 Tanrilara ait gii¢ anlamina gelmekte idi. Ma-
ya yoluyla Indra cesitli suretler aldi gibi ifadeler ile maya giicii ile
Tanr1 Indranin sekil degistirmesi anlatilir. Burada kullanilan anlam,
biiyti anlamidir. Upanisadlar’da ise Brahman'in fenomenler diinyasi
ile iliskisinde metafizik bir anlama tasinmistir. Dolayisiyla Vedik
donemin sonlarinda kavram, baglama gore metafizik, mitolojik,
epistemolojik veya biiyiisel anlam tasiyabilmektedir.** Rig Veda’da
maya, sihir, yaratici gii¢ ve yanilsama gibi anlamlara gelmektedir. *

Rig Veda’da giig, bilgi ve hile gibi anlamlara gelen maya, fiziksel
bir gii¢ anlam1 tasimayip icinde gizem barindiran bir giicli temsil
etmektedir. Bu nedenle hileye dayali mistik bir gii¢ olarak da karsi-
lik bulmaktadir.®

3 Nagaraja P. Rao, The Schools of Vedanta, (Bombay: Bharatiya Vidya Bhavan, 1943),
38-39.

3 Goudrian, “Maya”, 9: 5794.

3 “Oliimsiizgliigiin efendisi sanlt Varuna’min biiyiik sihir isini aciklayacagim; o gokyiiziinde
dururken giinesle birlikte yeri bir 6lgiiyle taksim etti.” Rig Veda 5/85/5; “... Doru atlar1
bagh indra yamilsamalariyla pek cok bicim alir, gerekirse on yiiz defa.” Rig Veda
6/47/18. Bkz. Rig Veda, trc. Korhan Kaya, (istanbul: Tiirkiye Is Bankasi Yayinlari,
2018).

%  Sahastri, The Doctrine of Maya, 10-11.
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“Onun giicline ¢ok dua ederler. Bircok gorkemli isi ya-

bir sekilde kotii Dasyular mahvetmigtir.”®

“Indra 15181 kazandiginda Paniler, bilge Dasoni igin ag-
gozlii Sushna’nin sihirli hileleri yiiziinden yiiz darbe al-
tinda kactilar...”®

Atharva Veda’da ise maya kavrami bir kez gecmekle birlikte
maya yerine ondan tiiretilmis mayaya, mayinah, mayam, mayah,
maye, mayayah, mayabhih, mayi gibi ifadeler yer almaktadir. Rig
Veda’da giice dayali bir gizem ve sihirli bir unsur kelimenin karsilig
iken Atharva Veda’da yanilma, sihir, biiyli gibi anlamlara gelmis-
tir.** Vedik siirler evrendeki birligin altinda yatan sebebi bilme ar-
zusuna dayanirken, Upanisadlar Vedalarin 6rtiik 6gretilerinin adeta
cisimlesmis halidir.*

Samkhya Ogretisinde maya materyal diinyasina ait kutsal bir
glic olarak tanmimlanmaktadir. Advaita Sisteminde ise maya mutlak
gercek acisindan bakildiginda bir yanilsama, illiizyon anlami tasir.
Kavramin genel karsiligi illiizyon olarak tanimlansa da orijinal ha-
linde ve kutsal kitaplardaki kullaniminda bdéyle bir anlamin var
olmadigi ileri siiriilmektedir. Mesela Bhagavad Gita’da maya yarati-
c1 giic ve avatar anlami tasimaktadir.*! Maya, eger kisiyi kor edip
gercegi gizliyorsa seytani; Tanri ve onun evrene dair faaliyetlerini
kapsiyorsa kutsal kabul edilir.**

Maya kavrami Upanisadlar dénemi oncesinde bir siire kulla-
nilmamig ve diisiinsel gelisime birakilmistir. Daha sonra giindeme
gelen “Evrenin surrint neden ¢6zemiyoruz?” sorusu icin “Ciinkii bos
konusuyoruz, argularin pesinden kosuyoruz, duyulara ait seylerle
tatmin oluyoruz ve bu nedenle hakikati sis perdesi ile ortiiyoruz” sek-
lindeki cevap, acikca belirtiimese de hakikat arasina giren bir sis
perdesini gosterir niteliktedir. Upanisadlar ile yeni bir boyut kaza-
nan kavram, degismez bir 6zellige birtinmiistiir.* Upanisad metin-
lerinde Tanr alemin 6zii ve temel prensip, mutlak gercek olarak

% Rig Veda 3/ 34/ 6.

% Rig Veda 6/ 20/ 4.

% Sahastri, The Doctrine of Maya, 13- 14.

40" Sahastri, The Doctrine of Maya, 39/47.

4 Bhagavadgita 7/14.

“2 Geoffrey Parrinder, Mysticism In the World’s Religions, (London: Sheldon Press 1976),
92- 93.

4 Vivekananda, Maya ve Yamilsama, 7.
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kabul edilmektedir. Dolayisiyla Brahman disindaki tiim evren yanil-
sama kategorisinde yer almaktadir. Insanlarin diinyada yasadig
sikint1 ve problemlerin sebebi Brahman’t hakkiyla bilmemeleri ve
Brahman-atman 6zdesligini kavrayamamalaridir. Yiice gercegi idrak
eden kimse ise her seyin goriintiiden ibaret oldugunu fark ederek
kurtulusa ulasabilecektir. Diinyadaki kotiiliiklerin ve insanlarin
sikintilarinin sebebi onlarin gercegi bilmeyislerinden kaynaklanir.
Maya, insanin gercek konusundaki bilgisizligi ve yanilgilarina dela-
let eden seytani bir kavramdir.*

Biitlin diinyevi arzularini terk eden kimse her tiirlii ar-
zusunu gerceklestirmistir. Diinyevi mutluluk pesinde
kosmay1 birakip sadece Atmana (nefsine) yonelen kim-
se, her seyi elde etmistir. Kendini bilme halinin gercek-
lesmesi, bireyin ogul, servet ve diinyevi gii¢ arzularini
tamamen terk etmesine baghdir.*

Upanisadlar’da mayadan, bir adet madeni paradan bircok ma-
deni para elde eden bir sihirbaz gibi bahsedilir, sanki maya sihirli
bir giice de sahiptir. Ozellikle Budizm’in etkisi altinda, kavrama ac1
ve kotiiliiklerin kaynagi seklinde bir anlam yiiklenmistir. Mayanin
negatif yoniiniin 6n plana cikarilmasi Hindistan’in pozitif bilimlerde
geri kalmasinin bir sebebi olarak goriilmektedir.*® Upanisad metin-
lerinde maya bir taraftan evrenin kendisi, diger taraftan ise hayal
olarak tanimlanmaktadir:

“Bilin ki doga mayadir ve bu mayanin hiikiimdar: Tanri-
nin kendisidir.”

Kisi dogay1 (prakriti) hayal (maya) ve Gii¢li Efendiyi de
hayal yapicisi olarak bilmelidir. Tiim canlilariyla yayil-
mis olan bu yeryiiziiniin onun parcalarindan ibaret ol-
dugunu bilmek gerekir.*

Maya icerdigi anlam geregi moksa arayisindaki insani, samsa-
ranin agina diislirmeye calisabilir. Nesnelerin 6zii bir olmasina

4 Ali thsan Yitik, “Hint Dinlerinde Kétiiliik ve Seytan”, Milel ve Nihal, 1/1 (2003): 29-
30.

% Brihadaranyaka Upanisad 3/5/1.

4 Nikhilananda, Hinduizm, 45

47 Svetagvatara Upanisad 4/10.
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ragmen, goriintiiller ¢coklu ve farkli olabilir. Mayay: fark etmek ve
onun iistesinden gelmek kisiyi 6zgiirliige gotiiriir.*®

4- Sevgili oglum tipki camurdan yapilmis tiirld tiirli ci-
simler gibi, cisimlerin adlar1 degisik ama gercek tek, sa-
dece “camur”.

5- Tipki, oglum, bakirdan yapilmig bir siis esyast gibi,
ayrilik sadece isim olarak sozciiklerde var ama gercek
tek: “bakir”.

6- Tipki demirden yapilmis bir tirnak makas1 gibi evla-
dim, demirden yapilan cisimler ayr1 ayri isimlerle adlan-
dirilir, ama gercek sadece demirdir. Iste 6greti budur.49

Maya Upanisadlar’da, yukaridaki anlamlarin disinda yanilg: an-
lam1 da tasir ve Tanriya ulagsma yolundaki bir engel gibi kabul edi-
lir.

“Ilk madde degiskendir. Tanr ise degisken degildir. Dii-
siincesini ona yogunlastiran, onunla birlik olur ve onun
varligina karigir. Boylece biitiin yanilgillar kesilmis
olur.>”

Upanisad metinlerinde goriildiigii gibi gercek, degisik formlara
biirlinmiis olsa da, aslindan tiiretilmis gercek yine gercek olmay1
siirdiirmektedir. Sekillerin degismesinin gercekligin kendisine her-
hangi bir etkisi yoktur.>! Sekiller ve formlar mayay1 temsil ederken,
0z ve gercegi ise Brahman temsil etmektedir. Maya kavrami Upani-
sadlar’da ikilik oldugunda coklugu ifade eden bir kavram olarak da
goze carpmaktadir.”

Maya kavramina en etkin sekilde Vedanta Felsefesinde Shanka-
ra tarafindan yer verilmis; kavram, “fenomenler diinyasindaki dogal
goriintii” anlami tasimaya baglamistir. Shankara bu kavrami, Veda-
lardan modern zamana tastyan isim olmustur. Shankara felsefesine
gbre maya, diinyanin olagan goriintiisii olarak kabul edilmektedir.
Diinya goriintiisii bir yanilsama olup asil gercek olan sey Brahman-
atman 6zdesligidir.>® Shankara, evrende var olan ve kusatildigimiz

“ Bruce M Sullivan, Historical Dictionary of Hinduism, (London: The Scarecrow Press

Inc Lanhman, 1997), 137-138.
# Chandagya Upanisad 6/ 1/4-6.
0 Svetagvatara Upanisad 1/10
1 Goudriaan, “Maya” 9: 5794.
52 Brihadaranyaka Upanisad 2/4/14.
3 Shankara, Tefrik Etme Hazinesi, 18-19.
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cokluga dair kavramlardan kurtulmak icin -maya- kavramini tret-
mistir. Ona goére ¢okluk, anlik bir goriintiiden 6te bir sey degildir. >*

Shankara’nin mayaya dair diisiincesini siwrali {i¢ 6nerme ile
6zetlemek miimkiindiir: 1. Gercek varolusa sahip olan tek varlik
Brahman’dir. 2. Brahman atman (bireysel ruh) ile 6zdestir. 3. Evren
goreceli bir varolusa sahip oldugu icin maya kapsamindadir.*

Bhagavad Gitada maya; sihir, illiizyon, aldatmaca ve anlasilmast
gor bir kavram olarak tanmimlanmistir ve bilingleri maya tarafindan
calinmig ve kotiiliik yapan kisilerin Tanriy1 aramamalar1 gerektigi
vurgulanmigtir.>®

Bu guna diizenlemesi benim sihrimdir (maya). Ve anla-
mast ¢ok zordur. Bu yiizden sadece kendini bana veren-
ler bu sihiri gegebilir.”’

Maya kavramini anlamada, inananlarin yaninda Tanri fikrinin
evrimi de gormezden gelinmemeli, kavrama duygusal bir bakis agis1
ile degil, eskilerin diisiince ve hayatlarini1 dikkate alan bir bakis acist
ile yaklagilmalidir.*®

Bir Vedanta diisiiniirii olan Ramanuja, evreni Brahman’in gerek
ruh gerekse bedensel suduru olarak kabul etmektedir. Vivekenan-
da, Aurobindo ve digerleri maya ile ilgili geleneksel inanci devam
ettirirken, Sivac1 ve Sakta mezheplerinde kavrama kars: realist bir
goriis hakimdir.>® Bazi teistik geleneklerde mayanin Sakti ad1 veri-
len Tanrinin hemen yaninda yer alip, diinyay1 yaratan disil bir Tan-
ricaya ait yaratic gii¢ olduguna da inanilmaktadir.®® Bu diisiiniirle-
rin mayaya dair fikirlerinin detaylari1 ise baska bir arastirmanin
konusudur.

Modern caglarda Ramakrisna mayaya dol yataginda yasayan
tiim varliklart tastyan kutsal ana olarak tapmistir. Bu kutsal ana
varliklar1 yarattiktan sonra onlara destek olmustur. Ramakrisna,
baglanma ve baglardan kurtulmanin kutsal ananin faaliyetleri ile

> V. S. Ghate, “Sankaracharya”, Encylcopedia of Religion and Ethics (Edinburgh: T&T
Clark 1td,1981), 11: 186.

% Sahastri, The Doctrine of Maya, 115.

% Bhagavad Gita 7/14-15.

7 Bhagavad Gita 7/14.

8 Vivekananda, Maya ve Yanilsama, 24-25.

% Goudriaan, “Maya”, 9: 5795.

€0 Sullivan, Historical Dictionary of Hinduism, 138.
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gerceklestigine inanmisg, onun liitfu ile insanlarin hem diinyaya
baglandiklarini hem de 6zgiirliigii elde ettiklerini ileri stirmiistiir.
Ramakrisna mayaya saygi ile yaklagmis, onu inkar etmemis ve ona
meydan okumamuistir. Mayanin liitfu sayesinde kendisinin en yiik-
sek bilgiye ulagtigini ileri siirmiistiir.®"

Maya kavramina oOzellikle Advaita diisiincesinde merkezi ko-
numda bir yer verilmesi ve diinyanin goriintiisiiniin mayadan ibaret
oldugu fikrinin ileri siiriilmesi, kavrama yonelik hakli itirazlar1 be-
raberinde getirmistir. Ornegin Spencer, “Eger diinya goriintiisii bir
illizyondan ibaret ise bu durum Brahman’i en biiyiik sihirbaz, dola-
yis1 ile bir sihirbaz haline getirmez mi?” sorusunu sormaktadir.?

Maya, dis diinyadaki goriintiilerin nihai gercek olmadigi, alda-
tict oldugu fikrine dayanir. Bu yoniiyle dis diinyanin varligini biiti-
niiyle reddetmedigi icin nihilizm® anlami tasimamaktadir.®* Ancak,
maya icin yanilsama ve benzeri gibi anlamlar verilmesini hatali
bulanlar da vardir. Ciinkii diinyanin bir yanilsama oldugu fikri Bu-
dist gelenege aittir. Maya, idealizm ve realizm gibi bir kuram olma-
yip, sadece bireyin ne olduguna ve evreni nasil gordiigiine dair bir
durum tespiti, evrenin gercegi ve onun nasil siirdiigiine dair bir
beyandir.®®.Mahayana Budizmi'nde kavram illiizyondan daha ileriye
gotiiriilerek nihilizme dogru yaklagsmistir. °® Vivekananda ise, Bu-
distlerin kavram ile oynadiklari ve ona kendilerine gore bir anlam
yiikledikleri goériigiinii savunur.®”” Maya kavramini temel alan diin-
yay1 inkar etme diislincesi, kisiyi eylemsizlige siiriiklemesi yoniiyle
elestirilmektedir. Diinyay1 olumsuzlama ve inkar etme fikrinin Hin-
du inancinin karakteristik yapist ile uyusmamasi, diinyadan geri
kalma, kisilerin diinyadan el etek cekerek asketik yasantiya yonel-
meleri gibi olumsuz sonuglarinin olmasi, kavramin elestirilmesinin
diger bir sebebidir.5®

61 Nikhilananda, Hinduizm, 46-47.

2 Spencer, Mysticism in World Religion, 37.

Nihilizm: Higgilik. Ozii itibariyle hicbir gercek olmadigimi ileri siiren, herhangi bir
nesnel hakikat zemini kabul etmeyen ve her seyi reddeden akimdir. S. Hayri Bolay,
“Hiccilik”, Felsefe Doktrinleri ve Terimleri Sozliigii, (Ankara: Akcag Yayinlar1 2004),
165.

% Goudriaan, “Maya”, 9: 5795.

% Vivekananda, Maya ve Yanilsama, 7-8/13.

%  Goudriaan, “Maya”, 9: 5794.

7 Vivekananda, Maya ve Yanilsama, 8.

% Pparrinder, Mysticism in the World Religions, 90-91.
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Sonug

Maya, bireyin temelde evrene dair anlik goriintiisiinii ifade
eden bir kavram olup, avidya ise bireyin cehaleti ve gercegi gore-
meyisi ile ilgilidir. Gortildiigi gibi maya kavramu, illiizyon, yanilsa-
ma, sihir, yaratma giicii gibi pek ¢ok farkli manay: ihtiva etmistir.
Kavram Shankara ile hak ettigi {ine kavusmus olmakla birlikte, ta-
rihsel siirecte pek cok farkli manalara da gelebilmistir. Hatta kav-
ramin zaman zaman avidya kavrami ile yakin anlamda ya da birbir-
lerinin yerine kullanildiklar1 goze carpmaktadir.®® Mayanin elestiri-
lere konu olan temel yonii ise nihilizme yakin olarak ifade edilen
diinyanin aslinda var olmadigina ya da hayalden ibaret olduguna
dair goriistlir. Oysaki (Shankara merkezli) Vedanta maya diisiince-
sinin temelinde, dis diinyaya ait tecriibelerin insanin gercegini ve
Oziini biitiiniiyle yansitmadigi, asil 6z ve gercekligin Brahman ol-
dugu fikri yer alir. Maya kavrami Brahman’in mutlak gercekligin-
den yola cikilarak, diinyanin gecici ve goreceli olusunu ifade eden,
dolayisiyla insanin algi ve diisiince diinyasinin gercekleri biitiiniiyle
yansitma imkanina sahip olmadigini ortaya koyan bir kavramdir.
Inancin temelinde ise Brahman’in tek ve mutlak gercek oldugu dii-
siincesi ve bireyin Brahman karsisindaki konumu yer almaktadir.

Insanin acziyeti ve cehaletini ifade etmek icin Hint gelenegin-
de kullanilan kavram ise avidyadir. Maya ve avidyanin kisinin sinir-
liligin1 ifade eden ve Tanrinin karsisinda insanin konumunu belir-
leme islevi goren iki kavram oldugunu sdylemek tarafimizca yanlig
bir cikarim olmayacaktir. Hint diisiincesinde o6zgiirliige ulasma,
kurtulusa erme, 6liim sonrasi hayat ile ilgili bireyin durumuna dair,
Brahman merkeze konuldugunda maya; gerek bireyin gerekse ev-
renin Brahmana goére konumunu temsil etmek icin kullanilmakta-
dir.
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