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OZET

Calismanin amaci, meslek yiiksekokulu ogrencilerinin matematik
kayg1 diizeylerini, nedenlerini ve kaygimin matematik basarilarma etkisini
arastirmaktir. Bu arastirmada hem nitel hem de nicel arastirma imkani veren
karisik metodun kesfedici yaklasimi (mixed-method explanatory approach)
kullanilmistir.  Arastirma meslek yiiksekokulundan 95  &grenciyi
kapsamaktadir. Veriler, Matematik Basar1 Testi (MBT), Matematik Kayg:
Olgegi (MKO), Goriisme Protokolii (GP) seklindeki ii¢ fakli dlgme araciyla
toplanmistir. Calismanin sonuglarina gore, matematik kaygis1 ogrenciler
arasinda yaygm ve bu da matematik basarismi engelleyen en 6nemli
faktorlerden biridir. Matematik basarisina iliskin toplam varyansin % 26's1
matematik kaygisi ile agiklanabilir. Yine 6grencilerin algilarina gore
matematik kaygisinin nedenlerini matematik temelinin yeterli olmamasi
(yetersizlik), yasadiklari basarisizliklar, ©gretmenlerin yanlhs tutum ve
davraniglari, cevre baskisi ve meslek lisesi olarak simiflamak miimkiindiir.

Son olarak da ogrencilerin ifadelerinden matematik kaygisi,
matematik alt yapismnin yetersizligi ve basarisizlhik durumlar1 birbirlerini
olumsuz ve dongtisel olarak etkiledigi soylenebilir.

Anahtar Kelimeler: Matematik kaygisi ve basarisi, meslek yiiksekokulu
ogrencileri.

ABSTRACT

Purpose of this study is to investigate the anxiety levels, common
reasons of vocational school students and its affect on math achievement. A
mixed-method explanatory approach is used to make use of both qualitative
and quantitative research techniques. Study involves 95 freshmen from
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vocational school. Data is collected using three different instruments:
Mathematics Achievement Test (MAT), Mathematics Anxiety Rating Scale
(MARaS) and an Interview Protocol (IP). The results show that students’
mathematics anxiety is common and this one of the major factors in affecting
mathematics achievement. 26 percent of total variance in mathematics
achievement can be explained by. Again, perceived reasons of mathematics
anxiety are identified as insufficient mathematical background, experienced
failures, improper teacher behavior, peer pressure, and vocational school
structure. Finally, math anxiety, insufficient mathematical background and
failure are reported by students as affecting each other as negative and
cyclical.

Keywords: Mathematics anxiety and achievement, vocational school
students

1. GIRIS

Bazi 6grencilerden “Matematigin adini dahi duydugum zaman
kabus goriiyorum, sanki mideme kramplar giriyor.” veya “Matematik
dersinde basarisiz olacagumi hissediyorum ve bu dersi hicbir zaman
dgrenemeyecegimi  diistiniiyorum.”  seklinde  olumsuz ifadeler
duyarsimz. Bu ifadelerden, “Ogrencileri matematige karst bu kadar
olumsuz ve caresiz diistindiiren olay veya sebepler nelerdir?” veya “Bu
olumsuz diistinceler nasil ortaya ¢ikar ve dSrencileri nasil olur da bu kadar
olumsuz etkiler?” seklinde sorular akla gelmektedir. Matematik
hakkinda 6grenci ve insanlar1 bu kadar caresiz birakan veya olumsuz
diistindiiren birgok olay ve olgu bulunmaktadir. Bu olgularin basinda
da matematik kaygis1 gelmektedir.

Matematik kaygisi, “genel kaygimin” belirli durumlarda
ortaya cikan 6zel bir tipi (Brady ve Bowd, 2005) olsa da, sofistike ve
derinlemesine boyutlar1 bulunan bir fenomendir. Bir¢ok bilim adami
bu fenomeni, anlamaya ve tanimlanmaya c¢alismstir. Yapilan
tanimlamalardan birkag1 “Giinliik ve akademik hayatta matematik
problemlerinin ¢oziimiine ve sayilarin kullanimina engel olan kaygr ve
gerginlik  duygulart (Richardson ve Suinn 1972)”, “Matematikle
ugrasirken goriilen fiziksel belirtilerle birlikte ortaya ¢ikan endise korku ve
sinirlilik duygular: (Fennema ve Sherman, ak. Erktin, Dénmez ve Ozel,
2006)”, “Ogrencilerin matematigi diisiindiiklerinde dylece kalakalmalarina
neden olan, performanslarim diisiiren, dolayisiyla 6grenmelerini engelleyen
mantik dist korku hali (Miller ve Mitchell, 1994)” ve “Matematik
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problemlerinin ¢éziimiinii engelleyen mantik disi bir durum” seklindedir.
Buna gore, matematik kaygisini, matematikle ugrasirken veya
matematigin kullanilmas1 gerektigi durumlarda ortaya cikan,
belirtileri fiziksel olarak da goziiken, matematikle ilgili ¢oztumii,
ogrenme ve basariyl, kisaca matematik yapmay: engelleyen mantik disi
panik, telas, utanma, kacinma, basaramama ve korku duygusu
seklinde ifade edebiliriz.

Ogrenmeleri engelleyerek bagarisizliklara yol agmasi ve
ogrenciler arasinda yaygin olmasindan dolayr matematik kaygisi,
matematik egitimi alaninda yogun olarak arastirmalar yapilan
konularin basinda gelmektedir (Bekdemir, 2007; Erol, 1989; Perry,
2004; Trujillo ve Hadfield, 1999; Zakaria ve Nordin, 2008).
Arastirmalar ©Oncelikle matematik kaygisi ile matematik basarisi
arasindaki iliskiyi belirlemeye yonelmistir. Bu arastirmalar,
matematik kaygisi ile matematik basaris1 arasinda anlamli ve negatif
yonde bir iliski oldugunu ortaya koymustur (Ma, 1999). Yani ytiksek
seviyede matematik kaygismma sahip 0grencilerin matematik
basarilar1 diisiik iken, kaygi seviyesi diisiik olan ogrencilerin de
matematik basarilar1 yiiksektir. Yine, yiiksek seviyede matematik
kaygisina sahip 6grencilerin hesaplama yapmada daha az beceriye,
matematik hakkinda daha az bilgiye ve matematigin icindeki
iliskileri ve 0zel stratejileri kesfetmede daha az yetenege sahip
olduklarimi arastirmalar gostermistir (Ashcraft ve Faust, 1994). Hatta
matematik kaygisi, Ogrencilerde yogun ve baskin olmasa bile,
matematikle ilgili bir is yaptiklarinda onlar1 sikintiya sokmaktadir.
Hele de bu 6grenciler duyarsiz bir 6gretmene sahipseler, bu durum
onlarda tistesinden gelinmesi oldukca gtig, tekrarlanan ve gittikce
agirlasan bir matematik kaygisi problemine dontistir (Perry, 2004).

Matematik kaygis1 hakkinda yapilan arastirmalar, daha sonra
bu kayginin nedenlerini ortaya ¢ikarmaya yonelmistir. Greenwood
(1984), yaratic1 diisiince ve derin anlayisi desteklemeyen o6gretim
yontemlerini; Norwood (1994) okulu asmay1, yetersizlik hissini, basa
¢ikma becerilerinin yetersizligini, 6gretmen tutum ve davranislarini;
Butterworth (1999) anlama eksikligini ve Stuart (2000) giiven
eksikligini matematik kaygisinin nedenleri olarak gormiislerdir.
Hadfield ve McNeil (1994) matematik kaygisi nedenlerini negatif
deneyimler, aile baskisi, duyarsiz Ogretmen, demokratik ve
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destekleyici olamayan smiflar gibi nedenleri gevresel; olumsuz tutum,
sebatsizlik, gtiven eksikligi gibi nedenleri zihinsel ve ¢ekingenlik,
Ozsaygl yetersizligi ve cinsiyet onyargisi gibi nedenleri de kisisel
faktirler olarak ¢ kategoride toplamistir. Harper ve Daane (1998),
kat1 ve yapilandirilmis simif uygulamalarini, 8gretmenler tarafindan
stirekli snav ve notlarin vurgulanmasimi ve giinliik hayatla iliskisi
olmayan veya gercek olmayan problem ¢ozme aktivitelerini kaygt
nedeni olarak ortaya koymustur.

Yine Jackson ve Leffingwell (1999) kot Ogretmen
davranislarini, materyalin zorlugunu, cinsiyet onyargisini, gercek
olmayan ogretmen beklentisini, duyarsiz ve dikkatsiz Ogretmen
tutumunu, iletisim ve dil engellerini ve egitimin kalitesini; Perry
(2004) yetersizlik duygusunu ve basarisizlik korkusunu matematik
kaygisinin temel nedenleri olarak ifade etmislerdir.

Son olarak da stirekli ayni calismalar1 yaptirmak, ders kitabin
ctimle ctimle takip etmek, problemin sadece bir yolla ¢dziilmesinde
1srarct olmak, diiz anlatim, kavramlardan ziyade islemlerin {izerinde
yogunlasmak, smifta zamanin c¢ogunu smif ici oturum ve
uygulamalarmma  ayirmak  seklindeki  “geleneksel”  Ogretim
uygulamalar1 da matematik kaygisinin nedenlerindendir (Furner ve
Berman, 2005; Gresham, 2007; Tobias, 1998).

Ogrencilerdeki ilk matematik kaygisi, genellikle ilkogretim ve
ortadgretim seviyelerinde yasadiklar1 gesitli olumsuz deneyimlerle
ortaya c¢ikar (Harper ve Dane, 1998; Jackson ve Leffingwell, 1999).
Ortaya c¢ikan bu kaygi, oncelikle ogrencilerde giiven eksikligine
(Bursal ve Paznokas, 2006) ve motivasyon dustikltigiine (Zakaria ve
Nordin, 2008) neden olmaktadir. Giuvensizlik ve motivasyon
dustuklugt de oOgrencilerin, ilkogretimden baslayarak daha ileri
egitim  kademelerinde matematikten = kag¢inmalarina ve
basarisizliklarina neden olmaktadir (Harper ve Daane, 1999; Zakaria
ve Nordin, 2008). Kisaca, matematik kaygis1 ve dolayisiyla
basarisizlik tist sinif kademelerine kadar taginmaktadr.

Matematik kaygisiyla ilgili yapilan bu arastirmalarin biiytik
cogunlugu Amerika Birlesik Devletlerinde yapilmistir (Yiiksel-Sahin,
2008). Ulkemizde de matematik kaygisi ile ilgili son yillarda bazi
calismalar yapilmigtir. Ornegin, Yiiksel-Sahin (2008), doérdiincii ve
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besinci smiftan 249 6grenciyle bir calisma yapmistir. Buna gore,
ogrencilerin kayg1 seviyeleri erkeklerin kizlara, matematik dersini
sevenlerin sevmeyenlere ve matematik Ogretmenini sevenlerin
sevmeyenlere gore anlamli olarak diistikken, 4. ve 5. siniflar arasinda
anlamli bir fark yoktur. Dede ve Dursun (2008), altinci, yedinci ve
sekizinci smiftan 204 Ogrenci tizerinde vyaptiklar1 arastirmada,
ogrencilerin kaygi diizeylerinin orta diizeyde oldugunu ve kaygi
seviyelerinin cinsiyet ve sif diizeylerine gore anlamli olarak
farklilasmadigin1 ortaya koymuslardir. Bekdemir (2007), ilkogretim
ogretmen adaylarindan 52'si ile yaptifi arastirmada ogretmen
adaylarmin az da olsa matematik kaygisima sahip olduklarini tespit
etmistir. Yine “geleneksel Ogretim yontemleri”nin matematik
kaygisina neden oldugunu ve matematik metot dersinin ¢gretmen
adaylarmin kaygi seviyelerini azalttigini ortaya koymustur. Aydin ve
digerleri (2009), 219 oOgretmen aday1 ile yaptiklar1 calismada;
cinsiyete, mezun olduklar:1 lise tiirlerine ve calismanmn yapildig:
zaman okuduklar1 siif diizeylerine gore ogrencilerin kaygilar:
arasinda anlamli fark olmadigini ifade etmislerdir.

Yapilan bu calismalara ragmen, Turkiye'deki 6gretimin her
kademesindeki 6grencilerin matematik kaygilar: hakkinda daha fazla
bilimsel ¢alismalara ihtiya¢ duyulmaktadir (Yiiksel-Sahin, 2008).

Bu c¢alismanin yapilmasmmin ve calismada Meslek
Yiiksekokulu (MYO) 6grencilerinin segilmesinin iki gerekgesi vardir.
Birincisi, Turkiye’de simdiye kadar MYO o6grencilerinin matematik
kaygilar1 hakkinda herhangi bir calisma yapilmamis olmasidir.
Dolayisiyla bu calisma MYO o6grencilerinin matematik kaygisi
hakkinda yapilan ilk caligmalardan biri olacaktir. Ikincisi de,
matematik basar1 seviyesi diisiik olan MYO 6grencilerinin matematik
kaygilar1 ve nedenleri hakkinda bilimsel bir arastirma yapmanin
geregidir. Boylece bu basar1 dustikliginin matematik kaygisiyla
olan iliskisi ve nedenleri daha net olarak ortaya konulabilir.

1.1 Calismanin Amaci

Calismanin amaci, MYO o6grencilerinin matematik kaygt
diizeylerini, nedenlerini ve kaygilarinin matematik basarilarini nasil
etkiledigini arastirmaktir. Bu amag dogrultusunda asagidaki sorulara
cevap aranmuigtir.
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1. Ogrencilerin matematik kayg1 diizeyleri nedir?

2. Ogrencilerin matematik basarilar1 kaygi diizeylerine gore anlamlt
olarak farklilasmakta midir?

3. Ogrencilerin kaygilar1 ile matematik basarilari arasinda anlamh
bir iligki var midir?

4. Matematik kaygis1 matematik basarisinin anlamli bir yordayicisi
midir?

5. Ogrencilere gore matematik kaygisinin nedenleri nelerdir?

6. Ogrencilerin algilarina gére matematik kaygist matematik
basarilarini nasil etkilemektedir?

2. MATERYAL VE METOD

2.1 Arastirmanin Metodu

Matematik kaygisi ¢cok boyutlu oldugundan bu calismada
hem nitel hem de nicel arastirma imkani veren karistk metodun
kesfedici  yaklasimi  (mixed-method explanatory  approach)
kullanilmistir (McMillan ve Schumacher, 2006). Bu yontem, hem nitel
hem de nicel bilgiyi ihtiva ettiginden herhangi bir olay veya olgu
hakkinda tek tiir bilgiden daha fazla biitiinctil bir resim ortaya koyma
imkani saglar. Bu ttir calismalar, nicel olarak ortaya konulan olay ve
olgular1 nitel olarak daha genis ve derinlemesine anlamamiza imkan
verir (Bogdan ve Biklen, 1992).

2.2. Orneklem

Calisma, 2007-2008 ogretim yili gliz yariyilinda, Dogu
Anadolu bolgesinin orta dlgekli bir ilgesinde bulunan MYO'daki 65i
erkek ve 30'u kiz olmak tizere toplam 95 birinci smif 6grencisini
ihtiva etmektedir. Bu 6grencilerin 4’ (% 4) Anadolu (AL), 25’1 (% 26)
Genel (GL), 13t (% 14) Anadolu Teknik (ATL), 43"t (% 46) Meslek
(ML) ve 10’u (% 10) da Ticaret (TL) lisesi mezunudur. AL ve GL'den
mezun 6grenciler bu MYO'na 0SS ile, ATL, ML ve TL'den mezun
ogrenciler ise sinavsiz gecis yoluyla kaydolmuslardir. Bu 6grencilerin
biiytik kismu sinavsiz gegis yolu ile kayit olduklarindan, matematik
basar1 diizeyleri diistiktiir (Kademli ve Hastiirk, 2007). Ciinkii OSS’de
ATL, ML ve TL okullarindan mezun olan ogrencilerin basar1
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diizeyleri diger okul tiirlerinden mezun olan 6grencilerin basari
diizeyi ile karsilastinldiginda oldukga diisiiktiir. Ornegin 2005'te
yapilan OSS’ye ilk giren 6grencilerin lise tiirlerine gore 45 matematik
sorusuna verdikleri net dogru sayilary; genel lisede 5.72, Endustri
Meslek Lisesinde 0.98, Ticaret Lisesinde 0.36, Anadolu Meslek
Lisesinde 7.32 ve Anadolu Lisesinde de 27.86'dir (OSYM, 2007). Bu
sonuclar, EML ve TL gibi liselerden mezun olan ogrencilerin
matematikle ilgili temel kavram ve islemleri bile bilmediklerini veya
yapamadiklarini gostermektedir (YOK, 2006).

Son olarak bu ¢alismaya katillan 6grencilerin ttimii bir yil
boyunca Ingilizce hazirlik egitimi aldiktan sonra birinci sinifa
baglamiglardir.

2.3. Materyal

Veriler, Matematik Basar: Testi (MBT), Matematik Kayg: Olgegi
(MKO), Gériisme Protokolii (GP) seklindeki tig fakli aracla toplanmustir.
MB testi ve MB olcegiyle, calismaya katilan tiim ogrencilerin
matematik basaris1 ve kaygisi hakkinda nicel veriler, GP ile de segilen
16 6grencinin matematik kaygis1 ve basarist hakkindaki goriislerini
iceren nitel veriler toplanmistir. Verilerin bu sekilde ti¢ farkli yolla
toplanmasinin gerekgesi ise arastirma sonuglarmin gitivenirliligini
artirmaktadir (Bogdan ve Biklen, 1992; Yildirim ve Simsek, 2005). Bu
araclar ve kullanilma amaclari su sekildedir:

Matematik Bagari Testi (MBT): Ogrencilerin matematik bilgi ve
basar1 seviyelerini tespit etmek icin Matematik Basar1 Testi (MBT)
gelistirilmis ve kullanilmistir. MBT, Meslek Yiiksek Okulu
programlarindaki Temel Matematik -I ders igerigine uygun olarak 25
test sorusu ihtiva etmektedir. Test sorularmm 13'ii OKS, 3'U
0OSS’deki sorulardan degistirilmeden, 3'tt TIMMS 1999’daki sorulari
temel alinarak ve kalan 6 soru da konu basliklar1 dikkate alinarak
arastiric1  tarafindan  hazirlanmistir.  MB  testindeki  sorular
matematikle ilgili temel bilgi ve becerileri 6lcebilecek diizeydedir.
MBT de yer 25 test sorusunun bir biri ile uyumlu olup olmadigin
tespit etmek icin, testin i¢ tutarlilik katsayisi hesaplanmis ve elde
edilen katsayi, testin kendi i¢inde tutarli oldugunu gostermistir (N:96,
a: .85). MBT, ogrencilerin tiimiine dersin ilk haftasinda bir ders
saatinde uygulanmistir. MBT" deki sorulara verdikleri dogru
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cevaplara gore her Ogrencinin yiiz puan {zerinden notu
hesaplanmistir. Hesaplanan bu puan 6grencinin matematik basari
seviyesini gostermektedir.

Matematik Kaygr Olgegi (MKO): Ogrencilerin matematik kaygi
seviyelerini ortaya cikarmak igin Matematik Kaygi Olgegi (MKO)
kullanilmigtir. MKO, Tiirk 6grencilerinin matematik kaygi derecisini
ve matematik kaygilarmin hangi degiskenlerle paralel gittigini tespit
etmek icin gelistirilmistir (Erol, 1989). MKO' niin pilot calismast 145
ogrenci tizerinde yapilmis, ilk gtivenirlik calismasinda Cronbach alfa
sayist 0.91 olarak bulunmustur. Dort sikli 45 sorudan olusan bu
Olcekten alinabilecek en diisiik puan 45, en yiiksek puan ise 180 dir.
Puanin diistik olmasi kaygi seviyesinin dustiklugiinti gosterirken,
yiiksekligi de kayg1 seviyesinin ytiksek oldugunu gostermektedir. Bu
olcekten almman puanlara gore matematik kaygisi; 45-68 diisiik, 69-
108 normal, 109-128 kaygili ve 129-180 yiiksek kaygili diizeyleri
olarak arastiricilar tarafindan gruplanmistir (Erktin, Donmez ve Ozel,
2006). MKQO' niin, bu calismadaki giivenirlik degeri (N:77 a: .94)
olarak bulunmustur. Bu kaygi olgegi, 95 6grencinin 80'inine dénemin
birinci haftasinda ve kalan 15 o6grenciye de ikinci ve {igtincu
haftalarinda  uygulanmustir.  Olgek  6grenciler  tarafindan
doldurulduktan sonra, arastiriciya teslim edilirken 7-8 06grenci,
Olcekte bulunan sorular1 ¢ok yerinde bulduklarini ve kendi
diisiincelerini anlattiklarini ifade etmiglerdir. MKO den alinan puan
Ogrencinin matematik kayg: seviyesini gostermektedir.

Goriisme Protokolii (GP): Hem MBT nin sonuglarina gore dustik
bagar1 seviyesine sahip hem de MKO nin sonuglarina goére kaygili ve
yiiksek kaygili grubuna giren 16 6grenciye, GP’de yapilandirilmis
agitk uglu iki soru sorulmustur. Ogrencilerden, birinci soruda
matematik kaygisina sahip olup olmadiklarim1 ve eger sahip iseler
nedenlerinin neler oldugunu, ikincisi de ise matematik kaygilarinin
matematik dersini 6grenmelerini etkileyip etkilemegini, eger
etkiliyorsa mnasil etkilediklerini GP formu {izerine yazmalar:
istenmistir. Calismanin sonucunu etkilememek icin, GP formunu
doldurmadan o6nce ogrencilere kendi basar1 ve kaygi diizeyleri
hakkinda herhangi bir bilgi verilmemistir. Gortismeden elde edilen
bilgiler, yiiksek seviyede matematik kaygisina sahip Ogrencilerin
algilarma gore matematik kaygist nedenlerini ve kayginn
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matematiksel Ogrenmeyi nasil etkiledigini derinlemesine analiz
etmek i¢in kullanilmastir.

2.4. Verilerin Analizi

Elde edilen veriler, istatistiksel ve betimsel olarak analiz
edilmistir. Istatistiksel olarak, kaygi diizeylerine gore ogrencilerin
matematik basar1 seviyeleri arasinda anlamli fark olup olmadigini
tespit etmek i¢in, MB testinden ve MK o6lgeginden aldiklar1 puanlarla,
tek yonlit ANOVA testi kullanilmistir. Farkin hangi kayg: duzeyleri
arasinda oldugunu bulabilmek igin Scheffe testinden yararlanilmistir.
Ayrica matematik basarisi ile kaygisi arasinda anlamli iligskinin olup
olmadigin1 ve siddetini ortaya cikarabilmek icin basit korelasyon
analizi yapilmistir. Son olarak matematik kaygisinin basarmin
anlamli bir yordayicis1 olup olmadigini belirlemek igin de basit
regresyon analizi yapilmistir.

Betimsel olarak, oncelikle aldiklar1 kaygi puanlarma gore
ogrenciler kaygi diizeylerine (dtisiik, normal, kaygili ve yitksek
kaygi) ayrilmislardir. Her bir kayg: diizeyine ne kadar 6grenci girdigi
hesaplanmistir. Ogrencilerin algisina gore matematik kaygisinin
nedenlerini, kaygilarinin basarilarimi etkileyip etkilemedigini ve eger
etkiliyorsa nasil etkiledigini ortaya koymak icin GP kullanilmistir. GP
deki sorulara verilen cevaplar iki sekilde analiz edilmistir. Hem
birinci hem de ikinci sorunun ilk kisminda, yani “Matematige karsi
kaygmiz var mi1?” ve “Matematik kaygimiz matematik basarmiz
etkiliyor mu?” sorularma 6grenciler tarafindan verilen evet ve hayir
cevaplarinin frekanslar1 hesaplanmis ve yorumlanmistir. GP’deki
sorularin ikinci boluimlerine verilen cevaplar “igerik analiziyle” tabi
degerlendirilmistir. Yani, verilen biuitiin cevaplar tekrar tekrar
okunmus ve kodlanmistir. Daha sonra bu kodlarin arsindaki iligkiler
yorumlanarak kategoriler olusturulmustur.

3. BULGULAR

Bu boliimde, arastirmada ele alinan problemin ¢oziimi icin
toplanan verilerin istatistiksel ¢oztimlenmesi sonucunda elde edilen
bulgulara iliskin ulasilan sonuglara yer verilmistir. Kayg: diizeylerine
gore Ogrencilerin matematik kaygi puan ortalamalar1 ve ytiizdeligi
Tablo 1’de sunulmustur.
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Tablo 1. Kayg: Diizeylerine gire Ogrenci Sayisi, Yiizdeligi ve Kaygi Puan
Ortalamalar

Kayg1 Diizeyleri (Sinirlari) N % X

Diigiik Kaygili(45-68) 16 17 64.25
Normal Kaygil1(69-108) 47 49 87.30
Kayg1l1(109-128) 26 27 117.12
Yiiksek Kayg1l1(129-180) 6 7 136.50
Toplam 95 100 94.63

Tablo 1" e gore, dgrencilerin yaklasik yaris1i normal kaygil
iken, {icte birinden fazlas1 da ya kaygili ya da yiiksek kaygilidir.
Yiiksek kaygili diizeydeki 6grenci sayisi analiz yapmak icin kiictik
oldugundan, analizler yapilirken kaygil1 ve yiiksek kaygili diizeyleri
birlestirilmistir.

Ikinci olarak MBT ve MKO'lere gore ogrenci sayilari,
matematik basari puanlarinin ortalamalar1 ve standart sapmalar:
hesaplanmis ve bunlar Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. Kayg: Diizeylerine gire Ogrenci Sayilar, Matematik Bagart Ortalamalar:
ve Standart Sapmalar

Kayg1 Diizeyleri N X SD

Diisiik (D) Kaygili 16 49.75 16.84
Normal (N) Kaygul 47 3813 15.56
Kaygil1 ve Yiiksek (KY) Kaygili 32 29.50 13.32
Toplam 95 37.18 16.42

Tablo 2’ ye gore en yiiksek matematik basar1 puanina “Dustik
(D)” kaygt grubundaki 6grenciler sahip iken, en diisiik matematik
basar1 puanmma da “Kaygili ve Yiiksek (KY)” kaygt grubundaki
ogrenciler sahiptir.

Sonra da calismanin ikinci problemi olan kayg: diizeylerine
gore ogrencilerin matematik basar1 seviyeleri arasinda anlamli fark
olup olmadigini belirlemek icin tek yonlit ANOVA testi uygulanmis
ve sonuglar1 Tablo 3’de gosterilmistir.
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Tablo 3. Kayg: Diizeylerine gore Ogrencilerin Matematik Basari Seviyelerinin
ANOVA Sonuclar

Varyans Kaynag: df X2 F p-
Diizeyler Arasi 2 222886 9.82 .000*
Diizeyler Ici 92 226.98

Toplam 94

*p< .05

Tablo 3, kayg1 diizeylerine gore 6grencilerin matematik basari
seviyeleri arasinda anlaml fark oldugunu gostermektedir (F(2,
92)=9.82, p< .05). Baska bir ifade ile kaygt diizeylerine gore
ogrencilerin matematik basar1 seviyeleri degismektedir. Hangi kaygt
diizeyleri arasinda anlamli farkin oldugunu bulabilmek icin yapilan
Scheffe testinin sonuclar1 Tablo 4 verilmistir.

Tablo 4. Kayg: Diizeylerine gire Ogrencilerin Matematik Basari Seviyelerinin
Scheffe Sonuclar

Kayg: Diizeyleri D Kaygili N Kaygili KY Kaygili

D Kaygili - 11.62* 20.25*

N Kaygili -11.62* - 8.63*

KY Kaygili -20.25* -8.63* -
*p<.05

Tablo 4’e gore, Diistik (D) kaygili grubundaki 6grencilerin
matematik basar1 seviyeleri hem Normal (N) hem de Kaygili ve
Yiiksek (KY) kaygili diizeylerindeki 6grencilerin matematik basar1
seviyelerinden anlamli olarak daha yitiksektir. Yine Normal (N)
kaygili grubundaki 6grencilerin matematik basar: seviyeleri, Kaygil
ve Yiiksek kaygili diizeylerindeki 6grencilerin matematik basar1
seviyelerinden anlamli olarak daha ytiksektir.

Calismanin {iclinci problemi olan matematik basarisi ile
kaygis1 arasinda anlamli bir iliskinin olup olmadigini ve eger varsa
yonini ve siddetini tespit etmek icin kullamilan basit korelasyon
analizi sonucuna gore Ogrencilerin matematik basarisi ile kaygisi
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arasinda negatif ve orta diizeyde anlamli bir iliski oldugu
gortilmektedir (N= 95, a=-.51, p<.001).

“Matematik kaygisi matematik basarisinin anlamli  bir
yordayicist mi?” seklindeki dordiinci problemin cevabi igin,
matematik kaygisi ile basarisinin yordanmasina iliskin regresyon
sonucu Tablo 5 de verilmistir.

Tablo 5. Matematik Kaygisi ile Matematik Basarisimin Yordanmasina Iliskin Basit
Regresyon Sonucu

Degisken B Sd B T P
Sabit 72.01 6.33 11.38 .000
Kaygi -.37 .07 -.506 -5.65 .000

R=051 R*=026
F.93)= 31.94, p=.000

Tablo 5’e gore matematik kaygisi, matematik basarisinin
anlamli bir yordayicisidir (R= .51, R*=.26, F.93=31.94, p=.000).

“Ogrencilerin algilarina gére matematik kaygisi matematik
basarilarini nasil etkilemektedir” seklindeki son problemin cevabi
icin, GP'nin o©ncelikle betimsel analizi sonra da icerik analizi
yapilmuistir.

GP'nin betimsel analizinde birinci yani “matematik kayginiz
var m1” sorusuna, 16 ogrencinin 14" i dogrudan evet cevabi
vermistir. Kalan iki 6grenciden biri, matematige kars: bir endisesinin
olmadigin1 ama matematikte bir dersi ya da konuyu kagirinca
endiselendigini ifade etmistir. Diger 6grenci de ilkokulda matematik
dersinin iyi oldugunu fakat 4. ve 5. stnif hocasinin sinifta 6grenciler
arasinda ayrim yaptigmi, onlar1 kazanmak icin higbir sey
yapmadigini ifade etmistir. Tki 6grencinin bu ifadeleri de, direkt
olarak kaygilarmin olmadigimi ifade etmemis olsalar da, onlarin
matematik kaygisina sahip olduklarini gostermektedir.

Ogrencilerin algilarina gore kaygi nedenlerinin ortaya
cikarmak icin Ogrencilerin GP’ nin birinci sorusuna verilen
cevaplarinin igerik analizi sonuglarma gore kaygi nedenleri;
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Ogrencinin bireysel tutumlari, 6gretmenin tutum ve davranisi, cevre
baskis1 ve meslek lisesi olarak 4 ana baslikta toplanmaistir.

Bu kaygi nedenlerinden ogrencinin bireysel tutumlary;
matematik temelinin olmamasi, yasanan basarisizlik, onyarg:
seklinde {i¢ kategoriye ayirabilir. Bu tug¢ kategori de 6grenci
ifadelerine gore asagidaki sekilde tanimlanabilir:

Matematik Temelinin Olmamasi: Bu kategori, 6grencinin hicbir sey
bilmemesi, temelinin olmamasi, ilkdgretim doneminde temel
matematik asamasimi tam anlami ile anlamlandiramamis olmasi,
eksik bilgiye sahip olmasi, bir konuyu kagirinca diger konuyu
anlamamasi seklinde tanimlanabilir. Bu duruma “Matematigin bendeki
endigesi, ilkdgretim doneminde temel matematik asamasini tam anlam ile
anlamamis olmam ve bunun dogrultusunda da daha gelismis sekilde
matematik derslerini anlayamadi§imdan kaynaklanmaktadir.”seklindeki
bir 6grencinin ifadesi 6rnek olabilir.

Yasanan Basarisizik: Bu kategori, Ogrencinin smavda bildigi
sorular1 bile yapamamasi, eksikleri oldugundan matematigi
yapamamasl, yapmaya calissa bile basaramamasi seklinde ifade
istemigimdir. Fakat hic basarili olamadim. Bu zamana kadar egitim
hayatimdaki en  zor dersim ve korkulacak  dersim  matematik
olmustur.” seklinde anlatimiyla 6rnekleyebiliriz.

Onyargr: Ogrencinin 6grenemeyecegim, yapamayacagim, basarama-
yacagim, ¢ok basarisizim seklindeki duistincesidir. Buna “matematik
dersi oldu mu kendime cok basarisiz ve hi¢ dSrenemeyecegim agisiyla
bakiyorum” seklindeki bir 6grencinin sozleri 6rnektir.

Ogrencilerin algilarina gore diger kaygi nedenleri olan
ogretmenin tutum ve davranisi, gevre baskisi ve meslek lisesi de
asagidaki sekilde agiklanabilir;

Ogretmenin Tutum ve Davramslari: Ogretmeninin; smif veya kisi
ayrimi yapmasl, sorulara cevap veremeyen dgrencilere asir1 sert tepki
gostermesi ve onlari korkutmasi, dersi ulasilmaz hale getirmesi,
matematik derslerini korkulacak ve ezberlenecek bir dersmis gibi
anlatmasi, dersleri ytizeysel islemesi seklinde tanimlanabilir. Bir
ogrencinin “derslerime giren Ogretmenler matematigi ulasilmaz hale
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getirdiler. Sevdirmeleri gerekirken hep uzaklastirdilar ve dersler anlasilmaz
hale geldi. Sorular kolay deyip yiizeysel gectiler.” seklindeki agiklamast
bu durma 6rnektir.

Cevre Baskis:  Ogrencinin, matematigin cevresindeki kisiler
tarafindan korkulu riiya olarak anlatilmasi, toplum iginde
matematikle ilgili herhangi bir is yapmaktan ¢ekinmesi, bir problemi
yapamayinca arkadaslarinin ona giilecegini diistinerek derslere
katilmamasi veya dinlememesi seklinde ifade edilebilir. Bir
ogrencinin, “matematik egitim yillarimizda etrafimizdaki kisiler tarafindan
korkulu riiya olarak tamitildr ve bilingcaltimiza boyle yerlestirilerek kaygili
hale geldik.”seklindeki ifadesi bu duruma 6rnektir

Meslek Lisesi: Birkag 6grenci matematik kaygisini ve basarisizligini
meslek lisesi mezunu olmasina baglamistir. Bunu meslek lisesinde
derslerin ya bos ya da girgirla ge¢mis olmasi ve orada yeterli
derecede matematik 6grenemedikleri seklinde agiklamiglardur.

GP'nin ikinci, yani “matematik kayginiz basarmiz etkiliyor
mu?” sorusuna 16 dgrencinin tamami evet cevabi vermistir. Yani bu
ogrenciler, matematik kaygilarinin matematik basarilarini olumsuz
yonde etkiledigini diistinmektedirler.

GP'nin “matematik kaygis1 basarimizi nasil etkiliyor”
seklindeki ikinci sorusunun ikinci kismina verilen cevaplarin igerik
analizine gore, matematik kaygisi ile basari arasindaki olumsuz
etkilesim stirecleri farklilik gostermektedir. Cevaplar ti¢ grupta
toplanabilir, Ogrencilerin btiytik kismi, matematik dersini
anlayamadiklarini, anlamak igin g¢abaladiklarim1 ama yine de
anlayamadiklari icin strese girdiklerini veya korktuklarini, bu stres ve
korkularmin da ¢grenmelerini engelleyerek basarisizliklarma neden
oldugunu ifade etmislerdir. Bu duruma “Dersi anlamadigim icin
korkuyorum. Bu korkumda 6grenmemi yeniyor. Bunun oniine gecemiyorum.
Buna  giiciim  yetmiyor. Bunun igin derste strese  giriyorum,
bagaramiyorum.”  seklindeki bir Ogrencinin ifadesi ornek olarak
gosterilebilir.

Ogrencilerin bir kismi da, matematik alt yapisimin yetersiz
oldugunu, bu yetersizliklerin basarisizliga, basarisizliklarin da
matematik kaygisina neden oldugunu, bu kaygimninda basarilarimni
olumsuz etkiledigini soylemislerdir. Bu stirece “ilkogretim doneminde
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temel matematik asamasini tam anlam ile anlamanus olmam ve bunun
dogrultusunda da daha gelismis sekilde matematik derslerinde basarisiz
olmamdir. Bu yiizden matematige karst endisem ve kaygum olustu”
bicimindeki bir 6grencinin ifadesi 6rnek olarak verilebilir

Ogrencilerin son kismu ise gevre veya 6gretmen baskisi veya
kisisel tutumlar gibi nedenlerden dolay1 matematige karsi olumsuz
tutum gelistiklerini, bu olumsuz tutumlar1 da basarisizliga
goturdiiklerini ifade etmislerdir. Bir ©grencinin “Bilingaltimiz
matematige dSrenmeye bu saatten sonra miisaade etmiyor ve bu beni
ctkmaza dogru gotiiriiyor. Yani hem ogrenmeme hem de Ogrenemezsen

etki ediyor dogrusu.”seklindeki ifadesi buna 6rnektir.

4. SONUC VE TARTISMA

MYO o6grencilerinin matematik kayg diizeylerini, nedenlerini
ve kaygilarinin matematik basarilarmi nasil etkiledigini arastirmay
amaglayan bu ¢alismada su sonuglar elde edilmistir.

Birinci olarak calismaya katilan o6grencilerin {icte birinden
fazlas1 “Kaygili ve Yiiksek (KY) kaygili” ve yine {icte birinden fazlas:
“Normal (N) kaygili grubunda yer alirken, ancak ogrencilerin
yaklasik altida biri Diistik (D) kayg1 grubunda yer almistir. Bu durum
matematik kaygisimin MYO o6grencileri arasinda yaygin oldugunu
gostermektedir. Bu sonu¢ hem tilkemizde (Bekdemir, 2007; Erol,
1989) hem de diger {iilkelerde (Trujillo ve Hadfield, 1999; Zakaria ve
Nordin, 2008) farkl egitim birim ve kademelerindeki 6grenci gruplari
tizerinde yapilan ¢alismalarin sonuglariyla da uyumludur. Buna gore
ogrencilerde kayg1 diizeyleri diisiik olsa bile, matematikle ilgili bir is
yaparken bu kaygi ogrencileri sikintiya soktugu ve eger gerekli
tedbirler alinmazsa, Ogrencilerdeki bu diisiik kaygi tistesinden
gelinmesi giig, gitgide artan ve agirlasan bir probleme dontstiigu
(Perry, 2004) unutulmamalidir.

Ikincisi de ogrencilerin matematik bagarilart  kaygi
diizeylerine gore anlamh bir sekilde farklilasmaktadir. Yani Diistik
(D) kaygili ogrencilerin matematik basari seviyeleri Normal (N)
kaygili, Kaygili ve Yiiksek (KY) kaygili 6grencilerin matematik basar1
seviyelerinden ve Normal (N) kaygili 6grencilerin matematik basar1
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diizeyleri de Kaygili ve Yiiksek (KY) kaygili 6grencilerin matematik
basar1 diizeylerinden anlamli olarak daha yiiksektir. Yine matematik
kaygisi ile matematik basarisi arasinda orta diizeyde ve negatif yonde
anlamli bir iliski vardir ve matematik kaygisi basarmin anlamli bir
yordayicisidir. Yani matematik kaygisi arttiginda matematik basarisi
anlamli olarak diismekte, tersine azaldiginda da matematik basarisi
anlamli olarak ytikselmektedir. Matematik basarisina iliskin toplam
varyansin % 26’s1 matematik kaygisi ile aciklanabilir. Buna gore
istatistiksel olarak matematik kaygisi, matematik basarisizliinin
onemli bir faktoradir.

Uclinciisti de yiiksek seviyede matematik kaygisina sahip
ogrencilerin tamamina yakin kaygilarmin farkinda olduklarim ve
yine bu o6grencilerin tamami kaygilarinin matematik basarilarimi
olumsuz yonde etkilediklerini diistinmektedir.

Yukaridaki istatistiksel sonuglara ve 6grenci algilarma gore
matematik kaygis1 matematik basarisin1 engelleyen en onemli
faktorlerden biridir. Bu durum, farkh {ilkelerde cogunlukla da
Amerika Birlesik Devletlerinde yapilan bircok arastirmanin (Ma,
1999; Zakaria ve Nordin, 2008)” sonucu ile Ortismektedir.
Arastirmalarin (Ashcraft ve Faust, 1994) matematik kaygisina sahip
ogrencilerin dusiik hesaplama becerisine, matematik hakkinda az
bilgiye ve tist matematiksel diistinme yetenegine sahip olmadiklarini
ortaya koyan sonuglar1 matematik kaygisinin basariy1 nasil olumsuz
etkilediginin aciklamas1 olabilir. Buna gore, Turkiye'de de
ogretmenler matematik kaygisinin o6grenciler arasinda yaygin ve
matematik basarisini olumsuz etkileyen veya engelleyen onemli
olgulardan biri oldugunu bilmelidir. Ogretmenler 6grencilerinin
(6zellikle de basarisiz olanlarin) sahip oldugu kaygi neden ve
diizeyleri hakkinda yeterli bilgi sahibi olarak ve ogrencilerin kaygi
dtizeylerini diistirecek tedbirler alarak, 6grencilerinin matematik
basarisini artirabilirler.

Dordiincii olarak o6grenciler matematik kaygi nedenlerini;
matematik temellerinin yeterli olmamasini (yetersizlik), yasadiklar:
basarisizliklari, 6gretmenlerin yanhs tutum ve davranislarmni, cevre
baskisinit ve meslek lisesinden mezun olmalarmi gostermislerdir.
Calismada ortaya konan yetersizlik, basarisizliklar, 6gretmenlerin
yanlis tutum ve davranislari, cevre baskisi seklindeki matematik
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kayg1 nedenleri, hem Tiirkiye de hem de diger tilkelerde yapilan bazi
calismalarin sonucunda da (Jackson ve Leffingwell, 1999; Hadfield ve
McNeil, 1994; Norwood, 1994) ortaya konmustur. Fakat meslek
lisesinin kaygmin nedeni olarak goriilmesi ilgingtir. Ogrenciler
meslek lisesini kendilerindeki matematik kaygi nedeni olarak
gosterirken, bu liselerde matematik derslerini yeterli diizeyde
gormediklerini veya matematik derslerinin bos gectigini, bu nedenle
kendilerindeki matematik alt yapisimin yeterli olmadigini, bu
yetersizlik duygusunun kendilerinde kaygiya neden oldugunu ifade
etmiglerdir. Ogrencilerin bu ifadeleri Perry (2004)'nin yetersizlik
duygusunu ve basarisizlik korkusunu matematik kaygisinin temel
nedeni olarak gostermesiyle ortiismektedir. Fakat bu durumun daha
derinlemesine arastirilmasi gerekmektedir.

Besinci olarak ogrenciler daha onceden sahip olduklar:
kaygilarinin {ist siniflardaki matematik derslerinde veya herhangi bir
durumda matematikle karsilasinca basarisizhiga neden oldugunu
ifade etmislerdir. Ogrencilerin bu ifadeleri de daha 6nce bu konuda
yapilan baz1 calismalarin (Bursal ve Paznokas, 2006, Harper ve
Daane, 1999; Zakaria ve Nordin, 2008) sonuglarini desteklemektedir.

Ogrencilerin matematik kaygi nedenleri olarak ortaya
koyduklart1 matematik temellerinin yeterli olmamasi, yasadiklar:
basarisizliklar ve meslek lisesi bicimindeki nedenler aslinda birbiriyle
¢ok yakindan iliskilidir. Ciinkii 6grenciler meslek lisesinde yeterli
ders gormediklerini ve bu ytizden matematik alt yapilarimin zayif
oldugunu, bu durumun da basarisizliga yol actigini, bu
basarisizliklarindan dolay1 da matematikten hoslanmadiklarini veya
ilgilenmediklerini ifade etmislerdir.

Son olarak da o6grencilerin tamami matematik kaygisinin
basarilarin etkiledigini ifade etmislerdir. Matematik kaygisi her bir
Ogrencinin basarisini degisik bigimlerde etkilemektedir. Herhangi bir
nedenden (6rnegin 6gretmen veya gevre baskisi) dolayr matematige
kars1 kaygi olusmakta, bu kaygi 6grencilerde yetersizlige veya direkt
olarak basarisizliga yol a¢maktadir. Diger acidan yasanan
basarisizliklar 6grencide matematik kaygisina, bu kaygida daha
sonra yetersizlik ve basarisizliga neden olmaktadir. Bu ifadelere gore
matematik alt yapisinin yetersizligi, basarisizlik ve matematik kaygisi
dongtisel bir yapidadir. Bu dongitisel yaps;
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Matematik Kaygisi

/N

Yetersizlik <+——» Basanisizlik

seklinde cizilebilir. Yani bazen yetersizlik matematik kaygisina, kaygt
da basarisizliga neden olurken, bazen matematik kaygisi yetersizlige,
yetersizlikte basarisizliga neden olmaktadir. Yine basarisizlik
kaygiya, kaygida Dbasarisizigin  devam etmesine katkida
bulunmaktadir. Daha 6nce yapilan bircok calismada yetersizlik ve
basarisizligin matematik kaygisina (Ma, 1999; Norwood, 1994,
Trujillo ve Hadfield, 1999; Zakaria ve Nordin, 2008), tersine
matematik kaygisinin da basarisizliga neden oldugunu (Ma, 1999)
ortaya konulmustur. Fakat bu arastirmalarda yukarida bahsedilen
yetersizlik, kaygi ve basarisizik dongustintin  varhigindan
bahsedilmemistir. Yetersizlik, kayg: ve basarisizlik dongusti daha
derinlemesine arastirilabilir.

Ogretmenler bu olumsuz déngiiyii kirmak igin en azindan her
Ogrencinin basar1 duygusu yasayabilecegi problem durumlar1 veya
sinif ortamlar1 olusturmalidirlar. Basar1 duygusu yasayan 6grencide
goreceli olarak kaygi seviyesi azalacak, kaygi azalirken de basari
artacak, boylece matematik kaygisi <> basarisizlik seklindeki olumsuz
dongti kirilmis olacaktir.

Sonug olarak matematik kaygisi, matematik basarisin1 olumsuz
yonde etkileyen en 6nemli etkenlerden biridir. Matematik kaygisimin
temel nedenleri 6nem sirasina gore; basarisizlik, yetersizlik, 6gretmen
tutumu ve gevre baskisidir. Ogrencilerin ifadelerine gore matematik
basarisizlig: ile matematik kaygis1 dongiisel bir yapr i¢cindedir. Yani
matematik kaygisi basarisizliga yol agarken, basarisizlikta matematik
kaygisina sebep olmaktadir.

EUFBED - Fen Bilimleri Enstitiisii Dergisi Cilt-Sayi: 2-2 Yil: 2009



. 187
Bekdemir

KAYNAKLAR

Aydm, E., Delice, A., Dilmag, B. & Ertekin, E. (2009). The influence of
gender, grade and institution on primary school mathematics student
teacher’s anxiety levels. Elementery Education Online, 8(1), 231-242.

Ashcraft, M. & Faust, M. (1994). Mathematics anxiety and mental arithmetic
performance: An exploratory investigation. Cognition and Emotion,
8(2), 97-125.

Bekdemir, M.(2007). ilkogretim matematik ogretmen adaylarindaki
matematik kaygisinin nedenleri ve azaltilmasi igin oneriler (Erzincan
egitim fakiiltesi 6rnegi). Erzincan Egitim Fakiiltesi Dergisi, 9(2), 131-144.

Bogdan, R. C., & Biklen, S. K. (1992). Qualitative research for education. Boston:
Allyn and Bacon.

Brady, P., & Bowd, A. (2005). Mathematics anxiety, prior experience and
confidence to teach mathemtics among preservice education students.
Teachers and Teaching, 11(1), 37-46.

Bursal, M., & Paznokas, L. (2006). Mathematics anxiety and pre-service
elementary teachers’ confidence to teach mathematics and science.
School Science and Mathematics, 106(4), 173-179.

Butterworth, B. (1999). The mathematical brain. London: Macmillan. Fennema.

Dede, Y. & Dursun (2008). ilkogretim II. kademe ogrencilerinin matematik
kayg: diizeylerinin incelenmesi, Uludag Universitesi Egitim Fakiiltesi
Dergisi, XXI (2), 295-312.

Erktin, E., Dénmez, G., & Ozel, S. (2006). Matematik kaygis1 olcegi'nin
Psikometrik Ozellikleri. E§itim ve Bilim, 31(140), 26-33.

Erol, E. (1989). Prevalence and correlates of math anxiety in Turkish high
school students. Yiiksek Lisans Tezi, Bogazici Universitesi, istanbul.

Furner, J., & Berman, B. (2005). Confidence in their ability to do
mathematics: The need to eradicate math anxiety so our
futurestudents can successfully compete in a high-tech globally
competitive world. Dimensions in Mathematics, 18(1), 28-31.

Greenwood, J. (1984). My anxieties about math anxiety. Mathematics Teacher,
77, 662-663.

Gresham, G. (2007) A study of mathematics anxiety in pre-service teachers.
Early Childhood Education Journal, 35(2), 181-188.

Hadlfield, O. D., & McNeil, K. (1994). The relationship between myers-briggs
personality type and mathematics anxiety among preservice
elementary teachers. Journal of Instructional Psychology, 21(4), 375-384.

EUFBED - Fen Bilimleri Enstitiisii Dergisi Cilt-Sayi: 2-2 Yil: 2009



. 188
Bekdemir

Harper, N. W., & Daane, C. J. (1998). Causes and reduction of mathematics
anxiety in preservice elementary teachers. Action in Teacher Education,
19(4), 29-38.

Jackson, C.D., & Leffingwell, R.J. (1999). The role of instructors in creating
mathematics anxiety in students from kindergarten through college.
Mathematics Teacher, 92, 583-586.

Kademli, M., ve Hastlirk, E. Y. (2007). Meslek Yiiksekokulu Biinyesindeki
Teknik Programlarin Temel Derslerdeki Basar1 Oranlari ile Mezuniyet
Oranlarmin Korelasyonu: Hacettepe Meslek Yiiksekokulu. [Online]
http:/ /www.humyo.hacettepe.edu.tr/bildiriler/ mkbrgbill.doc
adresinden 25 Ekim 2007 tarihinde indirilmistir

Ma, X. (1999). A meta-analysis of relationship between anxiety towards
mathematics and achievement in mathematics. Journal for Research in
Matehematics Education, 30 (5), 520-540.

McMillan, J. H., & Schumacher, S. (2006). Research in education: Evidence-
based inquiry. London: Pearson (Sixth Edition).

Miller, L. D., & Mitchell, C.E. (1994). Mathematics anxiety and alternative
methods of evaluation. Journal of Instructional Psychology, 21(4), 353-
358.

Norwood, K.S. (1994). The effects of instructional approach on mathematics
anxiety and achievement. School Science and Mathematics, 94, 248-254.

OSYM  (2007).O8renci secme ve yerlestirme sistemi. [Online]
http:/ /www.osym.gov.tr/BelgeGoster.aspx?F6E10F8892433CFFAC82
87D72AD903BESF59EC4393613791 adresinden 25 Eyliil 2007 tarihinde
indirilmistir.

Perry, A. B., (2004). Decreasing mathematics anxiety in college students.
College Student Journal, 38(2), 321-324.

Richardson, E., & Suinn, R. M. (1972). The mathematics anxiety rating scale:
Psychometric data. Journal of Counseling Psyeling Psychology, 19(6), 551-
554.

Stuart, V. (2000). Mathematics curse or mathematics anxiety? Teaching
Children Mathematics, 6, 330-335.

Tobias, S. (1998). Anxiety and mathematics. Harvard Education Review, 50, 63~
70.

Trujillo, K. M., & Hadlfield, O. D. (1999). Tracing the roots of mathematics
anxiety through in- depth interviews with preservice elementary
teachers. College Student Journal, 33, 219-232.

Yildirim, A., & Simsek, H. (2005). Sosyal bilimlerde nitel arastirma yontemleri.
Ankara: Seckin Yayncilik.

EUFBED - Fen Bilimleri Enstitiisii Dergisi Cilt-Sayi: 2-2 Yil: 2009


http://www.humyo.hacettepe.edu.tr/bildiriler/mkbrgbil1.doc
http://www.osym.gov.tr/BelgeGoster.aspx?F6E10F8892433CFFAC8287D72AD903BE8F59EC4393613791
http://www.osym.gov.tr/BelgeGoster.aspx?F6E10F8892433CFFAC8287D72AD903BE8F59EC4393613791

. 189
Bekdemir

YOK (2006). Yiiksek Ogretim Stratejisi Taslak Raporu. Haziran, Ankara.

Yiiksel-Sahin, F. (2008). Mathematics anxiety among 4th and 5th grade
Turkish elemantery shool students. International Electronic Journal of
Mathematics Education, 3(3), 179-192.

Zakaria, E. & Nordin, N., M. (2008). The effects of mathematics anxiety on
matriculation students as related to motivation and achivement.
Eurasia Journal of Mathematics, Science &Technology Education, 4(1), 27-
30.

Khkk

EUFBED - Fen Bilimleri Enstitiisii Dergisi Cilt-Sayi: 2-2 Yil: 2009



