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Oz Etnik restoranlar, insan hareketliliginin boylesine arttigi bir donemde, hem kiiltiirel korumanin
kurumsallagmis bi¢imleridir hem de tiiketim iizerinden farkl kiiltiirlerin bulusma mekandir. Bir gégmen iilkesi
olan Tiirkiye de de uluslararasi go¢menlerin agtiklar: etnik restoran sayisinda artis vardwr. Bu makalede, yemek,
kiiltiirel kimlik ve go¢men restoranlari arasindaki dinamik iligki Ankara’daki Iran restoranlari érneginde ortaya
konmaya ¢alisiliyor. Bunu yaparken restoranlar sahipleri, aract yapilar ve miisterilerle yapilan goriismelerin
kayitlarindan ve katilimli gézlem notlarindan yararlaniliyor. Calismada, mekansal bir kiimelenme gostererek
tiiketimin yeni bir cografyasim yaratan Iran restoranlarinin sadece etnisite iizerinden degil, simif ve toplumsal
cinsiyet tizerinden de kendi kurumsal yapisini gelistirdigi ve kiiltiirel koruma fonksiyonunu bu yapilar tizerinden
insa ettigi goriilmiistiir.

Anahtar Kelimeler: Etnik restoran, kiiltiirel kimlik, go¢, Iran, Ankara.

Abstract: Ethnic restaurants are not only institutionalized forms of cultural protection, but also melting points of
different cultures through consumption in a period of such an increasing human mobility. There is also an
increase in the number of ethnic restaurants opened by transnational immigrants in Turkey, an immigrant-
receiving country. In this article, the dynamic relation between food, cultural identity and immigrant restaurants
is tried to be revealed based on the example of Iranian restaurants in Ankara. While doing this, records of the
interviews made with restaurant owners, intermediating entities and customers and participant observation
notes were utilized. In this field research, it was observed that the Iranian restaurants, which have created a new
geography of consumption by showing a spatial aggregation, have developed their own corporate structures not
only based on ethnicity, but also on the class and gender and that they have built their cultural preservation
function based on these structures.
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1. Giris

Go¢ insanlarin, asina olduklart beslenme bi¢imini degistirdikleri, yeni aligkanliklar
edindikleri, yeni davraniglar sergiledikleri ve yeni kiiltiirel deneyimler yasadiklar1 bir siire¢ olabildigi
kadar, kiiltiirel olarak alistiklarindan vazgegmeleri anlamina da gelebilir. Beslenme bigimi de kiiltiiriin
bir parcasidir ve giindelik olarak tekrar edilerek iiretilir. Ozellikle gociin ilk yillarinda gd¢menler,
alistiklar1 beslenme bigimini siirdirmekte zorlanabilirler. Bu zorluk kendini 6zellikle kiiltiiriin bir
bileseni olan din iizerinden, o dinin yasakladigi besinlerden kaginma veya o dinin belirli giinlerde

* {letisim yazar1: A. Deniz, e-posta: adeniz@ankara.edu.tr/ayladeniz07@gmail.com
Makale Gelis Tarihi: 15.09.2017
Makale Basima Uygun Tarihi: 14.12.2017



168 Ayla Deniz, Muhammet Oksiiz

tilketilmesini 6nerdigi gidalara erisme durumunda kendini gosterir. Degisen zamanda ve mekanda dine
uygun beslenme ritiiellerin siirdiiriilmesi oldukg¢a zordur. Buna, Yahudilerin sosyal kimliginin énemli
bir parcasi olan ve siki kurallarla ¢evrilmis bir beslenme bi¢imi olan Kosher (Buckser, 1999) ve Sebt
(Sabbat) giinlinde yemek pisirme yasagi; Hristiyanlarin Paskalyadan once gelen biiyiik perhiz
sirasinda tereyagi yememeleri (Zubaida, 2000: 38) ve Miislimanlarin domuz eti ve alkol
tilketmemeleri ornek olarak verilebilir'. Ayni dine mensup olunsa bile, insanlarin yasadiklari
cografyalarin onlara sundugu olanaklar, tarihsel koken ve bundan beslenen deneyimler dahilinde bir
yemek kiiltiirii ve beslenme rejimi gelisir. Degisen cografyada bu malzemeleri bulamamak, hayatin
devami i¢in vazgecilmez olan gida tliketimini, temel bir problem haline getirir, bu problem
¢Oziilmeden de gdo¢menin diger alanlarda kendini var etmesi zorlasir. GoO¢menler i¢in bu sorunu
agmanin iki yolu vardir: Beslenme bi¢imini degistirmek veya geleneksel beslenme bi¢imine uygun
kurumsallagmis yapilara ulagmak. Birinci secenek, ancak diger secenegin ortada olmadigi durumda
tercih edilir, ¢linkii aliskanliklar vazgegmek kolay degildir. Tkinci secenege denk gelen kurumsallasmis
yapilar, go¢men restoranlaridir. Gogmen restoranlarinin varligl, bir yandan gé¢menin eski beslenme
bi¢imini slirdiirmesine, onun diger gd¢menlerle bir araya gelmesine, kiiltiiriinii korumasina ve sosyal
sermayesini gelistirmesine yardimci olurken, diger yandan yerliler ve diger gd¢menler i¢in yeni bir
beslenme alani olugturarak kiiltiirel yakinlagmaya olanak tanir.

Aligilan beslenme bigimini siirdiirme istegi (Greco Morasso ve Zittoun, 2014: 36), Diinya
genelinde Ozellikle gogmen alan iilkelerde gociin artisina paralel olarak etnik restoranlarda da bir
artisin ~ gergeklesmesine neden olmustur. Bu, kimi arastirmacilara goére etnik mutfagin
kiiresellesmesidir (Sunanta, 2005). Etnik mutfak, etnik gruplarm goc ettikleri iilkelerde, gd¢menlerin
izini takip eder ve baslangicta hedef kitlesi gogmenlerdir. Bu agidan, diinyanin her yerinde kendine
miisteri bulan kiiresel standart beslenme zincirlerinden farklidirlar.

Bu makale, yemegin kurumsallagsmis bi¢imi olan restoranlarda kiiltiirel kimligin temsiline,
Ankara’daki Iran restoranlari iizerinden bakmaktadir. Calisma kapsaminda, dncelikle kiiltiirel kimlik
insasinda gd¢men restoranlarinin roliine, Tiirkiye’ye yonelik goclerde Iranlilarin konumuna ve
Ankara’da yasayan Iranlilara dair bir cerceve sunulduktan sonra, restoranlara iliskin bilgiler
paylasilacaktir. Sonrasinda ise restoran sahipleriyle, restoranla iligkili kurumlarin temsilcileriyle ve
miisterilerle yapilan derinlemesine goriismelere ve restoran ziyafetlerinde yapilan gdzlemlere
dayanarak, makale amacina uygun bir tartigma gelistirilecektir. Topluluklarin hikayesini ve tarihini
tagiyan yemek hakkindaki ¢aligmalarin azligi dikkate almarak yapilan c¢alismanin literatiire katki
saglayacagi diisiiniilmektedir.

2. Kiiltiirel Kimlik ve Go¢men Restoranlari

Kiiltiir; kokii toplumun biitiin uzuvlarina isleyen genis bir olgu olup, incelendiginde toplumun
esasmi teskil eden yapi taslarim1 ortaya ¢ikarmasi agisindan bir hayli zengin kaynak sunar. Bir
toplumun ortak yeme igme gibi beslenme aligkanliklarini da kapsayan kiiltiirel yapisina bakarak, o bir
toplum hakkinda genel bir goriise sahip olunabilir (Bilginer-Erdogan, 2013: 17) yani kiiltiirel kimligi
anlasilabilir. Stuart Hall’a (1990: 223-225) gore kiiltiirel kimlik; paylasilan tek bir kiiltiir, bircok bagka
benligin i¢ine gizlenen bir tiir tek bir toplumsal ortak benlik ya da yapay olarak dayatilan “benlikler”;
paylasilan ortak bir tarih ve soydur. Kiiltiirel kimlikler, insanlarin ortak tarihsel deneyimlerini ve
kiiltiirel kodlarint yansitir ki bunun iizerinden benzerligi gésteren “biz” ya da farkliliga vurgu yapan
“onlar” boliimlemeleri ortaya ¢ikar. Boylece kiiltiirel kimlik {izerinden bir sadakat bilinci ve aidiyet
iliskisi kurulur. Hall (1996), kisinin i¢inde bulundugu gruba aidiyetinin ve sadakatinin, kimlik

! Elbette yemege iligkin bu sosyal smirlar zamanda degisime de ugrayabilir. Mesele, mersin balig1 tiim pulsuz baliklar gibi
haram sayiliyordu ta ki 1983’te Ayetullah Humeyni bir fetva ile yasag: kaldirarak mersin baligi ve yumurtasini helal ilan
edene dek (Broomberger, 2000:191).
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olusumunun 6nemli bir pargasi oldugunu belirtmistir. Assmann’a (2015: 149) gore ise, ortak kimlik
izerinden kiiltiirel sistem ortaya ¢ikar ve bu kusaklar boyunca siirdiiriiliir.

Kiiltiirel kimlik gecmisten bugiline gelindiginde bir “olma halini”, bugiinden gelecege
gidildiginde “olmaya devam etmeyi” igerir. Kimlikler, sabit sosyal ingalar degildir; O6znelerin
deneyimleri ve yapisal kisitlamalar1 yansitan verili sosyal olusumlar i¢inde insa edilir ve yeniden insa
edilirler (Ko¢ ve Welsh, 2002: 1). Yani, kiiltiirel kimlik, tek ya da duragan degildir, zamanin ve
mekanin kesisiminde hayatin farkli alanlarinda kendini var eder (Weedon, 2004). Bu yeniden {iretim
stireci glindelik hayatta g¢esitli somut pratiklere bakilarak anlasilabilir ki bunlardan beslenme, insanin
vazgecemedigi bir pratik oldugu i¢in ilk sirada yer alir. Bir yemegin adindan ve hazirlanis bigciminden
nerenin, kimin yemegi oldugunun ipuglarmi ¢ikarmak olasidir (Bromberger, 2000:186-191). Yemek
bir zorunluluk oldugundan beri, bizim kim oldugumuzu gosteren en giiclii sembol olmustur. Yemek
tizerinden tanimlanma ve kimlik kazanma etnik, dini ve siif eksenli olabilir ama etnik kimliklenme
Ozellikle yabanci olanlar yani gé¢gmenler i¢in yapilir (Fox, 2014; Mintz ve Du Bois, 2002).

Beslenme sadece sik, tekrarli ve zorunlu oldugu i¢in degildir, baz1 segimler de igerir. Yemek
secimlerimiz, bireysel, kiiltlirel, tarihsel, sosyal ve ekonomik etkilerle sekillenirler. Biz, ne
yiyecegimizi, nasil yiyecegimizi, ne zaman yiyecegimizi 6grenirken, kendi kiiltliriimiizii, normlarimizi
ve degerlerimizi de 6Zreniriz ve bu siire¢ boyunca kim oldugumuzu 6greniriz. Bu tiir kiiltiirel pratikler
ve secimler ise, go¢menlerin adaptasyonu, cesitliligi, kimliklenmesi, mesafesi ve entegrasyonu
hakkinda bilgi verir (Kog ve Welsh, 2002: 1-2). Ayrica yiyecek secimi, kigisel aidiyeti anlamanin
sembolik bir yolu oldugu kadar tiiketimin ritiiellerini de gosterir (Secondulfo, 2004’den aktaran
Gasparetti 2012). Bu baglamda yemegin politik, sosyal, tarihsel baglami vardir (Lupton 1994: 666)?,
sadece bir gida olmanin 6tesinde kiiltiirlin anahtar bileseni, aidiyet duygusunun merkezidir (Fischler,
1988) ve hem kisisel hem de sosyal diizeyde, kimligin insas1 siirecinde basat bir rol oynar (Bisogni
vd., 2002; Mohring, 2007: 84).

Kiiltiirel kimligin parcasi olan yemek, ayni zamanda bir mekanlastirma pratigidir. Ciinkii
kalpteki bir yerle, diinyadaki ki yeri birbirine baglar, gb¢gmenin anavataniyla iligskisini zamanin ve
mekanin 6tesine tasir (Ray, 2004). Ciinkii mutfak kiiltiirii, kiiltiir ve gelenegin her zaman en uzun siire
ayakta kalan boliimidiir (Roden, 2000: 153). Mutfak kiiltliriniin iz biraktig1 mekéanlar, bir toplulugun
kendi tarihini Ogrenmesini ve hatirlamasini saglar. Bu mekénlastirma pratigi, gé¢menin farkl
mekanlarla sosyal, kiiltiirel ve tanidik baglarini siirdiirmesinde temel bir rol oynar (Fernandez-
Armesto, 2002) ve bu baglanti, onu yaratan ¢oklu kiiltiirel formlar araciligiyla bigimlenir, siirdiiriiliir
ve tartigmaya acilir (Counihan ve van Esterik, 2008).

Ev 6zlemini gidermenin bir yolu haline geldigi i¢in nostaljik bir 6ge olan yemek (Sutton,
2001), etnik restoranlar araciligryla kurumsallasir. Ayn1 zamanda bu restoranlar, gdgmen gruplariin
giindelik pratiklerinin uzun siire siirdiiriilmesinden dogan ve c¢esitli sekillerle yaratilan ritiiellerin
kaybolmasini engeller, yemek merkezli bir hafiza yaratir (Holzman, 2006: 372). Kimligin yeniden
iiretimi i¢in gerekli olan tekrari, mekanlasabilme avantajiyla saglayan etnik restoranlar, gogmenler i¢in
bulusma, biz duygusunu yasatma ve biz olma halini siirekli hatirlama ortamlaridir.

Yemek tiiketilerek 6grenilir. Yani yemegi yemek kadar bunu hazirlamak da kiiltiirel kimligin
onemli bir pargasidir. Bu noktada etnik restoranlar gé¢menlere dogal bir 6grenme ortami sunar,
gbemen i¢in yeni mekandaki diger tiikketim pratigini 6grenmeyi ve siirdiirmeyi kisisel bir tercih haline

2 Bu baglama gore yemegin kazandig1 anlamn giiciinii Anya von Bremzen, Sovyet Mutfagmin son yiiz yilini, toplumdaki
doniistimlerle birlikte anlattig1 kitabinda sdyle ortaya koymaktadir: Yazar, Merkez Komitenin ¢ocuklarinin gittigi kreste
yedirilen havyar1 6glirmesini anlatirken, tiikettigi elit parti havyariyla birlikte Sovyet karsiti annesinin hazmedemedigi
ideolojiyi de yuttugunu hissettigini belirtmektedir (2015: 11).
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getirir. Kimligi siirdiirmenin zor oldugu yerinden edilmis topluluklarda ve c¢ok etnisiteli yerlerde
(Naidu ve Nzuza, 2014: 333-334) etnik restoranlar, 6zellikle yeni nesil gdgmenlerin yemegin yapimini
O0grenme firsatt bulamadiklari durumlarda, onlara bu yiyeceklerin hazirlarin1 sunarak, giindelik
beslenme sorununu ¢dzmenin Otesinde nesiller arast kimlik aktarimina da katki saglar. Bundan
uzaklasarak yeni bir beslenme rejimine gecmek, bu yiyecekleri tiiketmeye alismak kadar, bunlar
tilkketme seklini ve bunlarin yapimina dair bilgiyi edinmeyi de zorunlu kilar. Bu bakimdan gé¢gmenin
etnik restoranin dogal olarak sundugu Ogrenme ortamina kavusmasi, diger beslenme rejiminin
Ogrenme siirecini bir zorunluluk degil, tercih haline getirir.

Birey, varligini siirdiirmenin vazgecilmez bir 6gesi olan yemegi istese tek basina hazirlayip
tek basina tiiketebilir, evde yaptiklar1 kokene 6zgii yemeklerle kolektif bellegi korumaya c¢alisabilirler.
Hatta iletisim olanaklarinin artisiyla internetteki ¢ok sayida yemek kanali/sayfasi iizerinden ayni
yemegin farklh tariflerini karsilagtirma firsati da bulunabilir. Oysa evrensel bir uygulama olarak
insanlar topluca yemek yemeyi tercih ederler (Tapper ve Zubaida, 2000). Ciinkii yemeklerin kolektif
anlamimi yaratan, birlikte tiiketim pratigidir. Birlikte tiiketim igin agilan restoranlarin evden farki,
diizenli bir malzeme tedariki saglamasi ve kesintisiz bir hatirlama ambiyans1 yaratmasidir. Bir bagka
farki ise, ailelerin ¢esitli sebeplerle kii¢iilmesi ve ailenin bir arada yemek yeme pratiginin zayiflamasi
sonucunda, restoranlarin, evde yalniz yenebilecek bir yemegi, o yemekle iliski kuran birgok kisiyle
aym anda yeme olanagini sunmasidir. Ister iki kisi olsun, ister bir slende olsun ortak tiikketim de
kiiltiirel ve toplumsal anlamlar tasir. Bu eylemlerin kimi paylasma eyleminin i¢inde, kimi bigiminde
ve goreneginde, kimiyse paylasilan yemegin niteliginde ve diizeninde yatar (Tapper ve Zubaida, 2000:
13).

Siklikla kiiresel ve yerelin bulustugu topluluklarda toplumsal modernlesmenin toplumsal
donilistim yarattigi bu dénemde medya ve ticaret kadar go¢ ve gdogmen topluluklarinin yarattigi
kurumlar da degisime katki saglar (Turgeon ve Pastielli 2002). Mohring (2007: 80), degisime katki
saglayan kurumlardan biri olan etnik restoranlar1 yemek tiiketilen bir yerel mekan olarak tanimlarken,
bunun ayni zamanda konumu bakimindan yereliistii oldugunu belirtir. Bu yereliistii yapi, yerelin ve
Otesinin karsilagsmasini ve etkilesmesini saglar. Edward C. Stewart ve James Lull (2007), bireylerin
diger bireylerle olan etkilesimleri sonucu nesnel kiiltiirii 6grendiklerini, kiiltlirin fiziksel ve toplumsal
deneyimlerle birey tarafindan secilerek igsellestirildigini ifade eder. Bu baglamda yeni kiiltiirel bir
form ve pratik olarak gd¢men restoranlar1 bati kiiltiirliniin yerel kiiltiirleri etkisi altina aldig1 bir
donemde her ikisinin bulusmasini saglar. Insanlar hem bu restoranlarda evden uzaklasmadan yeni
tatlar1 deneme imkénina kavusurlar hem de kiiltiirler arasi etkilesimin saglanmasiyla yabanci olan
tanidiklasir. Sonugta toplum gdgmenleriyle bu restoranlarda bulusabilir (Turgeon ve Pastielli 2002).
Bu agidan restoranlarda gégmen kiiltiiriiniin nasil sunuldugu oldukg¢a énemlidir.

3. Iran’dan Tiirkiye’ye ve Ankara’ya Goce Tarihsel Bir Bakis

Uluslararas1 gdg, Diinya giindemi kadar Tiirkiye glindeminin de ilk siralarindadir. Farkl
kaynak bolgelerden Tiirkiye’ye gelenlerin bir kismu i¢in Tiirkiye transit gecis iilkesiyken, bazilar1 i¢in
kalic1 bir hedeftir. Transit gecis i¢in uygun kosullarin gelismedigi durumlarda da yine kimi gégmenler
icin kalic1 bir yerlesime doniisebilmektedir. Tiirkiye’deki gogmenler, iilkede bulunma durumlarinin
yasal yOniine veya go¢ motivasyonlarina gore farkli sekilde gruplandirilabilir. Bunlar arasinda ilk
ayrim yasal duruma vurgu yapan diizenli-diizensiz ayrimiyken, go¢ motivasyonlar1 dikkate alindiginda
Ogrenci gogli, evlilik gocli, emekli gogli, yasam tarzi gogli veya is¢i gocii gibi ¢ok sayida farkl
tanimlama ortaya ¢ikar. Biitiin bu kategoriler de zamanda ve mekanda degisime ugrarlar ki bir diizenli
gdcmenin yasal ikamet siiresini agmasi onu diizensiz hale getirirken, 6grenci olarak gé¢ eden birinin
caligana donilisimi veya evlenerek evlilik ilizerinden yeni bir statii kazanimi miimkiindiir. Bu
baglamda sadece Tiirkiye’de degil, Diinya’da go¢ arastirmalarinin en temel tartisma noktalarindan biri
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olan tamimlama meselesi, akigkan kategoriler nedeniyle olduk¢a zordur. Bu tanimlama ihtiyacinin
kokeni ise, tanima gore belirlenen ¢erceve dahilinde gé¢ olgusunun anlasilmasi ve bu tanimlamanin
igerdigi sorunlar1 siirlamasidir. Bu baglamda Tiirkiye’deki gd¢menlere baktigimizda, kategorik
geciskenlik gittikee artmaktadir. Bu yapi ic¢inde de biitiin bir grubu ilgilendiren ortak noktalari
saptamak, bu noktalara gogmenin eklemlenme bi¢imini anlamak ve ortak olmayanlari ortaya koymak
Onemlidir.

Bu calisma, yukarida bahsedilen kategorik geciskenligin yogun bir sekilde goriildiigii Iranl
gdgmenler iizerinedir. I¢ Isleri Bakanligi Gog Idaresi Genel Miidiirliigii 2016 yili kayitlarma gore,
Iranlilar, Tiirkiye’de ikamet izni, grenci ve ¢alisma izni ile bulunan yabancilar arasinda ilk onda yer
almaktadirlar®. Tiirkiye’nin Iranli go¢menler tarafindan tercih edilme nedenleri arasinda, Iran’a cografi
yakinligi, bolgedeki komsular1 arasindaki gelismis konumu, iranlilardan vize istememesi ve de iran
kiiltiiriine yakin bir kiiltiire sahip olmas1 sayilabilir (Akis-Kalaylioglu, 2014a: 200). Iran’la Tiirkiye
iliskilerinin tarihsel kokeni Osmanli Devleti’ne ve hatta 6ncesine dayansa da, yakin zamanda 6zellikle
insan hareketliligine yol acan gelismeler, Cumbhuriyet’in modernlesme projesiyle Tiirkiye nin
bolgedeki diger iilkelere gdre gorece iyilesen konumu yaninda, 1979 iran islam devrimiyle iran’daki
yapisal doniisiimlerdir. Yani fran’dan Tiirkiye’nin de dahil oldugu farkl: iilkelere gdciin tarihi eski olsa
da, yakin dénemdeki goglerin 1979 Islam devrimiyle yeni bir bigim kazandig1 ve yayilim gosterdigi
sOylenebilir. Zamanla hem go¢ nedenleri ¢esitlenmis hem de goge katilanlarin sayisi yiiz binler ve
hatta milyonlarla ifade edilmeye baglanmistir (Akis-Kalaylioglu, 2014b: 46-47).

Tiirkiye’de yasayan Iranlilarin yogun olarak tercih ettikleri sehirlerden biri de Ankara’dr.
Ankara’nin bu siirecte bir cazibe merkezi olmasinin farkli nedenleri vardir. Bunlar arasinda, 6zellikle
Bati Avrupa’ya, Amerika Birlesik Devletleri (ABD) ve Kanada’ya gitmek isteyenlerin, Iran’da gog
bagvurusu yapabilecekleri bir resmi muhatabin olmamasindan dolay1 Ankara’ya gelmeleri, egitim i¢in
buraya gelenlerin ¢ok sayida tiniversiteyi burada bulmalari, zamanla Ankara’da giiglenen diasporanin
gociin ilk donemlerinde gereken destegi sunma olasiliginin olusu, kurumsallagsmis gégmen yapilarinin
varlig, bir dénem zengin Iranlilar arasinda Ankara’da konut sahipliginin yayginlasmasi, Ankara’nin
diger biiyiik sehirlere gére gorece daha yasanabilir olusu gibi nedenler sayilabilir. Ankara’da yasayan
[ranlilarin bir kismu, Tiirkiye’ye giris yaparken Tiirkiye-iran arasinda uygulanmakta olan 90 giinliik
turist vizesinden faydalanmaktadirlar. Bu sayede 90 giin bitiminde iilkeye tekrar ¢ikis-girig yaparak bir
90 giin daha kalig siirelerini uzatmaktadirlar (Akis-Kalaylioglu, 2014a: 192). Bu baglamda
Tiirkiye’nin komsu iilkeleriyle son on yillarda deneyimledigi dongiisel hareketliligin, Iran drneginde
de sz konusu oldugu soylenebilir.

4. Saha Cahsmasina ve Katihmcilara iliskin Bilgiler

Margaret D. LeCompte ve Jean J. Schensul (1999: 9) etnografik arastirmanin 7 6zelligini
sOyle siralar; laboratuvar yerine dogal bir ortamda yiiriitiiliir; katilimeilarla yakinligi ve yiiz yiize
etkilesimi igerir; katilimecilarin yaklasimlarint ve davranislarinin kesin yansimasini sunar; yerel
kiiltiirel teoriler olusturmak i¢in tiimevarimci, etkilesimli ve 6zyinelemeli veri toplama ve analitik
stratejiler kullanir; hem nitel hem de nicel veriyi igeren ¢oklu veri kaynaklarini kullanir; tiim insan
davraniglarini ve inanislarini sosyo-politik ve tarihsel baglam iginde ifade eder ve kiiltliir kavramini
sonuglarin yorumlandigi bir mercek olarak kullanir. Arastirma yapilan grupla birlikte zaman
gecirmeyi, uzun siireli goézlemi ve derinlemesine goriismeyi igeren (Schensul vd., 1999) ve kiiltiir
caligmalarinda yararliligt bakiminda oldukca tercih edilen etnografik arastirma (Wolcott, 1999)
kiiltiiriin bir bileseni olan mutfaga odaklanan bu calismada da, arastirma odagina uygunlugu
bakimindan tercih edilmistir. Bununla birlikte arastirmaya ilham veren durum, arastirmacilarca zaten
bu restoranlarin bilinmesi, aragtirmacilarin bu restoranlarin tiiketicileri olmalar1 ve bir aragtirmacinin

3 http://www.goc.gov.tr/icerik6/ikamet-izinleri_363 378 4709 icerik (Son Erisim Tarihi: 27.03.2017).
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ailesinin bir bdliimiiniin Iran asilli olmasmn kiiltiirel yakmlk yaratmasidir. Bununla birlikte
arastirmacinin ailesinin arastirmactya mutfak konusunda bir kiiltiirel aktarimi olsa bile dil konusunda
kiiltiirel aktariminin olmamasi, arastirmaci konumunu kolayci bir igeride olusla agiklamay1 olanaksiz
kilmaktadir. Zira igeriden arastirma, arastirmacinin arastirma yuriittigli niifusun bir {iyesi olmasi
(Kanuha, 2000) kadar, onun kimliginin, dilinin ve deneyimlerinin calistig1 grupla ortaklagsmasi
(Asselin, 2003) da demektir. Bununla birlikte, grubun tarihine ve kiiltiiriine bir diizeyde aginalik,
aragtirmacityl tamamen grubun disinda konumlanmaktan da alikoymaktadir. Bu nedenle,
arastirmacilardan birinin gorece net digaridan konumu yaninda, ikincisinin arada kalmis ya da
icerideki yabanci (Wolcott, 1999) konumunun, aragtirmanin zenginlesmesine katki saglamasi yoniinde
kullanilmasina 6zen gosterilmistir. Aragtirmact konumlarmin akiskanligi, katilimcilarla iletisim
kurmada yararli olmustur. Etnografik arastirmalarda, arastirmaci ve arastirilan arasindaki sinirlararasi
geciskenligin etik sorunlara yol acabilecegi goz Oniine alinarak, bu sinirin asildiginin hissedildigi
durumlarda goériismelere devam etmek yerine, dis gozleme agirlik verilmis, gézlem ve goriisme
mekanlar1 degistirilmistir. Bununla birlikte bu calismada bilginin tarafsizligindan ziyade konumsallig1
tizerinden bulgular paylasilmistir. Zira ayni aragtirmayi, farkli dénemlerde ve bagka ozelliklerdeki
arastirmacilarin yapmasi, farkli sonuglar ortaya ¢ikarabilir. Son olarak, bulgularin bir kismi betimsel
diizeyde paylasilmig ve bundan sonraki arastirmalar i¢in bir altyap1 bilgisi saglanmaistir.

Calisma kapsaminda belirlenen restoranlara ve iligkili yapilara 2017 yili Subat ve Mart
aylarinda diizenli araliklarla gidilmistir (Daha uzun saha g¢aligmasinin yapilmasi, arastirmacilarin
mevcut konumlarindan dolayr miimkiin olmamuistir). Restoranlarin kurulusu, dekorasyonu, menii
olusturma siireci ve malzeme tedariki konusunda bilgi alinmistir. Restoranlarda yemekler yenirken,
miisteriler ve restoran sahiplerinin iliskileri goézlenmistir. Ziyaretler i¢in giliniin farkli saatleri tercih
edilerek, giin i¢inde olasi profil farkliliklarinin anlasilmasina galigilmistir. Restoran sahiplerinin, yakin
iligkide oldugu c¢esitli miisterileri bizim arastirmamizdan haberdar etmesiyle, bu kisilerle goriismeler
yapilmistir. Toplamda 10 kisiyle derinlemesine goriigme yapilmistir ve bu siiregte bir kisiyle birden
fazla goriisme gergeklestirilmistir. Katilimcilarin 6’s1 erkek, 4’# kadindir. Gorligme yapilan kisilerin
yaslart 20-55 arasinda degismektedir. Hem &grenciler hem de profesyonel meslek sahipleriyle
goriisiilmiistiir. Gorlisme yapilan kisilere iliskin kimlik bilgisinin korunmasi i¢in, dogrudan alintilarda,
katilimeilarin yalnizea yas ve cinsiyet bilgileri paylasilmistir. Calisma kapsaminda, anahtar goriismeci
olarak isimlendirilen ve grup hakkinda bilgisi fazla olan kisilerle iliski kurulmustur. Bu nedenle
goriismeci sayisinin artirilma kaygisi tasinmamig, bunun yerine daha ayrmtili bilgiye ulagsmak igin
mevcut goriismeler derinlestirilmeye ¢alisilmistir.

5. Ankara’daki iran Restoranlan: Kiiltiirel Kimlik Uzerine Etnografik Bir Arastirma
5.1. Ankara’daki Iran Restoranlar: ve Iliskili Yapilar

Ankara’daki Iran restoranlari ve bunlarla iliskili yapilarin tamamma yakmi Kizilirmak
Caddesi iizerinde kurulmustur. Bu iliskili yapilar arasinda restoranlara miisteri de saglayan ama asil
fonksiyonu Iran’dan Tiirkiye’ye vize basvurusu veya turizm amaciyla hizmet veren acenteler, Iran’dan
getirdigi iiriinlerle restoranlara ve Ankara’daki Iranlilara satis yapan bir market, hem Iranlilar1 hem de
cevresindeki iilkelerden gelenleri bir arada tutmaya calisan ve topluluga yonelik faaliyetler yapan
dernekler sayilabilir (Sekil 1)
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Sekil 1. Calisma Alanini1 Gosterir Harita

Restoranlarm lokasyon segiminde belirleyici olan etkenler gesitlidir. Oncelikle iran’da ABD,
Kanada ve Ingiltere biiyiikelgilikleri bulunmadigindan vize islemleri igin Iranlilarin bir kismi
Ankara’ya gelmektedirler. Bu iilkelere gitmek isteyen Iranlilarin vize bagvurusu yapacaklar kurumlar
ve Iran Biiyiikelciligi bu bolgede yer almaktadir. Biiyiikelgiliklerin hemen yanindaki semtlerde kira
bedeli yiiksek oldugu icin de, bu alandan uzaklagsmadan hemen onun g¢eperinde restoranlar agilmistir.
Bagka bir sebep, restoranlarin yer aldigi Kizilay boélgesinde, Ankara’da ulasim imkaninin en iyi oldugu
yerler arasinda bulunmasi, kentin merkezi konumunda olmasi ve yeme-igme hizmeti veren ¢ok sayida
restoranin burada kiimelenmesidir. Bu agidan da hem iranli hem de diger uluslardan miisterilerin ve
restoranlara malzeme saglayan toptancilarin restoranlara erisimleri kolaydir. Diger sebep ise, yapilan
goriismelere dayanarak Ankara’da yasayan Iranlilarin genellikle Kizilay’i da kapsayan Cankaya
bolgesinde yasamalaridir. Bunda da yine restoranlarin miisteriye yakinligi 6nemsemesi belirleyicidir.
Ciinkii bu restoranlar internet iizerinden hizmet veren yemek siparisi sitelerinde yer almamalarina
ragmen, restorana yakin ikamet eden devamli miisterilerine paket servis hizmeti saglamaktadirlar.

Restoranlarin  birbirine yakin olmasinin yukarida sayilan nedenleri disinda, restoran
sahiplerine gore, iran’da aym isi yapanlarin birbirine yakin bulunmaya ¢aligmasi da var. Bunun da
ozellikle o bolgede kisa siirede sabit bir miisteriye ulagsmalari durumunda ortaya ¢iktigini sdylediler.
Baglantili igler de ayni sekilde bu alanda artmaya baslamistir. Soyle ki, ilk restoran agildiginda
caddede bir tur sirketi varken, zamanla tur sirketleri, restoranlar gibi ¢ogalmistir. Bunda, sunulan
hizmetleri talep edenlerin sayisindaki artis belirleyicidir. Sonugta bu alandan ¢ok da uzak olmayan
birkag semtte benzer isletmeler olsa da, yukarida bahsedilen yerde, tiiketimin yeni cografyasi
yaratilmustir.

Bu bélgede ii¢ Iran restorani ile iginde iran mutfagini da iceren karma bir menii sunan bir kafe
vardir. Restoran sahiplerinden alinan bilgiye dayanarak restoranlarin en eskisinin 7 yil 6nce agildigi
ogrenilmistir. En eski restoranin sahibi, restorani bes yi1l dnce baska bir Iranli’dan devralmustir. Eski
restoran sahibi ise 12 yil Tiirkiye’de yasadiktan sonra iran’a doénmiistiir. Restoran1 devralan Kisi,
dekorasyonu ve meniiyii degistirmemistir. Bunun nedeni, degisen isletmecinin devamli miisterilerin
alistiklar1 ortami ve menilyli kaybetmesini, kendisinin de bu nedenle miisterileri kaybetmeyi
istememesidir. Ikinci restoran, 6nce Tiirk* bir isletmeci tarafindan agilmus, sonra baska bir Iranl
tarafindan devralinmistir. Eski isletmecinin Tiirk as¢is1 meniiye Tiirk yemekleri de eklemistir.
Restoran devralindiginda ise, bir siire eski karma menii sunulmaya devam edilse de, bir siire sonra
miisterilerin etnik yemek talepleri dogrultusunda menii gilincellenmistir. Miisterilerin, Tiirk
yemeklerini baska restoranlarda zaten bulabildiklerini belirtmeleriyle menii giincellense de, restoranin

4 Burada etnik olarak Tiirk olanlar degil, Tiirkiye Cumhuriyeti vatandasi olanlar kastedilmektedir.
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adinda Iran’a ekli Tiirk ifadesi korunmustur. Ugiincii restoran ise, piyasada en tanir olandir, hatta
Ankara’daki etnik restoranlarla ilgili haberlerde de yer almistir. Diger restoranlara gore dekorasyonu
daha gosteriglidir. Bu restoranin sahipleri, diger restoran sahipleri kadar goriisme konusunda istekli
olmasalar da’, miisteri olarak katilimli gozlemle ve yapilandirimamis sorularla cesitli bilgilere
erisilmistir. Bu restoranin sahibi daha 6nce yukarida adi gegen ikinci iran restoraninda ¢alismis, onun
da &ncesinde Iran Biiyiikelciligi’nde ascilik yapmustir. Son olarak kiiresellesmeyle yayginlasan Diinya
mutfagindan segmelerden olusan yiyeceklerin yaninda iran yemeklerinin de yapildig: bir kafe vardir.
Bu kafenin isminde veya meniisiinde Iran’a dair izler yoktur. Bu nedenle diger restoranlar kadar
[ranlilarin kiiltiirel temsilinin izlerini sunmamaktadir®.

Restoranlarin sahipleri, yiliksek egitim diizeyine sahiptir, tamami tniversite mezunudur,
Isletme sahiplerinin icerisinde i¢ mimar, miihendis, bankac1 olan vardir’. Boyle bakildiginda, daha
Once restoran {izerine egitim almamis olsalar da, farkli sektdrlerde calisma deneyimleri vardir.
Bugiinkii konumlari, Ankara’da dénemin kosullari i¢inde sekillenmistir. Yani Iran’dan buraya restoran
acmak i¢in gelmemislerdir. Restoran sahipleri igveren olduklari i¢in diizenli gogmen statiisiindedirler
ama onlarim yaninda c¢alisanlar i¢in aynisini sOylemek mimkiin degildir. Gé¢menlerin isgiicii
piyasasinda konumu, en basta yasal statiileri tizerinden olmaktadir, bunu egitim, yas, cinsiyet, etnisite,
medeni durum gibi diger kategoriler izlemektedir. Iranl1 gé¢menler arasinda belgesiz olanlarin insaat
gibi kayit disiligin fazla oldugu sektorler disinda (Danisg, 2010), bu calismada goriildiigi gibi, restoran
ve bagli islerde calistiklart sdylenebilir. Bu agidan, Ankara’da yasayan ve yiiksek gelirli-statiilii islerde
calisgan kagith gocmenlerden (Akis-Kalaylioglu, 2014a: 193) ayrilmaktadirlar. Restoranlarin
caliganlar1 arasinda bulunan kimi as¢ilarin ¢aligma izni varken, bir kismi 90 giinliik izinlerle Tiirkiye-
[ran simirindan giris cikiglar yapmaktadir. Restoranlarin sahiplerinin ve ¢alisanlarinin biiyiik kismi
Iran’in kuzeyindeki sehirlerden gelmislerdir. Sinira yakin bir yerden gelisleri, giris-gikis maliyetini
azalttig1 icin, bu hareketlilik giindelik hayatin siradan bir pratiine déniismiistiir. iran’1n giineyine gére
daha liberal oldugu ifade edilen bu bolgede yasayanlarin, yurtdisi baglantilar1 ve yurt disina ¢ikma
isteklerinin yiiksek oldugu da belirtilmistir.

Restoranlara binlerce miisteri getiren ve bagli is olarak bahsettigimiz tur sirketlerinin tamami
sadece Iranlilar1 Tiirkiye’ye ulastirmak icin kurulmuslardir. Yani Tiirkiyeli olan kisileri iran’a
ulastirmak gibi bir faaliyetleri yoktur. Bu sirketlerin yine tamamina yakini iran’da olmayan ABD,
Kanada ve Ingiltere Biiyiikelgiliklerinin Tiirkiye’de olmasi sebebiyle sadece vize islemleri ile
ilgilenmektedirler. Vize igin gelenlerin disinda, gezmek, yakinlar1 ziyaret etmek veya aligveris i¢in
gelenler de vardir. Ancak bu kategorilerde gelenlerin sayis1 oldukca diistiktiir. Tiirkiye’deki giivenlik
sorunlartyla iligkili olarak kamusal mekanlarda patlayici maddeyle yapilan eylemler ve terdr olaylar
sebebiyle, Iran’dan vize islemleri disinda gelenlerin sayisinda diisiisler yasanmaktadir. Yine son
zamanlarda ABD’nin Iran vatandaslarinim iilkeye girisinde daha yogun kontroller uygulamasi ve sinirl
kota tartigmalari, vize islemleri i¢in Tiirkiye’ye gelenlerin sayisinin diismesinde etkilidir. Yukarida
bahsedilen sirketler araciligiyla vize basvurulari i¢in Tiirkiye’ye gelenlerin genelde orta siniftan
oldugu, daha alt siiftan olanlarin Ermenistan’a, iist siniftan olanlarin ise Birlesik Arap Emirlikleri’ni,
tercih ettikleri soylenmistir. Y1lda ortalama 15.000 kisi®, Tiirkiye’deki vize islemleri i¢in bu sirketlere

SDaha once restoran sahibiyle farkli amaglarla goriigmeler yapildigi, vaatler verildigi ama bunlarin gergeklestirilmedigi
belirtildi.

®Elbette bu izleri bilerek yok etmesi de bir kiiltiirel temsil bigimi olabilirdi. Ancak kafenin negatif veya pozitif yonde boyle
bir motivasyonu oldugunu hissetmedik. Kafe, dncelikle ticari kaygilarla agilmist1 ve farkl talepleri olan miisterileri ayni anda
cekmeye calismaktaydi.

7 Ozellikle mimarlik ve mithendislik egitimi almis olan restoran sahipleri, egitimlerinin faydasim restoranlarin
dekorasyonunda yagamislardir.

81ki iilke arasindaki yogun insan hareketliligi, iran ve Tiirkiye arasindaki ucuslara da yansimstir. Ankara, Adana, Antalya,
Bodrum aktarmali seferlerle Tahran’a seferler diizenlenmektedir. Direk uguslar ise Istanbul iizerinden yapilmaktadir. Sadece
Tahran’a degil ayn1 zamanda Isfahan, Meshed, Tebriz, Shiraz ve Ahvaz’a da ucak seferleri bulunmaktadir.
(https://www.enuygun.com/ucak-bileti/ir-iran/?gclid=CLGOr8qjo9MCFUQo0wodF 1sATg — Son Erisim Tarihi: 14.04.2017)
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basvurmakta, sirketler anlastiklar1 oteller ve Iran restoranlartyla gelenlerin ihtiyaglarimi karsilamaya
caligmaktadir.

Calismanin  bir sonraki béliimiinde, Iran kiiltiiriiniin nasil temsil edildigine oncelikle
restoranlarin dekorasyonu, miizigi, meniisii ve yemegin sunumu iizerinden bakilmistir. Sonrasinda
[ranlilar1 bir araya getiren ve yeme-igmeyi de kapsayan etkinliklere bakilmistir. Son olarak da
oncelikle etnik tiiketicilerin egilimleri ve bu grup disinda kalan tiiketicilerin motivasyonlar1 ortaya
konmaya ¢aligilmaktadir.

5.2. Iran Restoranlarinda Kiiltiirel Kimligin Temsili

Toplumsal sinirlar1 belirlemede bir kiiltiirel “ayra¢” olan yemek (Zubaida, 2000: 36), kiiltiiriin
belirgin bir 6gesi ve kolektif bellegin tasiyict unsurudur. Yemegin ortak bellegi insa etmede 6nemli bir
rolii vardir: Yemegin sunuldugu ve paylasildigi mekanlar yoluyla toplulugun ortak kimliginin nesiller
boyu korunmasina katki saglanir. Nora’ya gore (2006: 18), bugiin hala hafizamizla yasiyor olsaydik,
mekanlar1 ona adama ihtiyact duymazdik ve tarihin aktardig1 hafiza olmasa, mekénlar da olmazdi. Bu
mekanlar, toplulugun ortak hafizasimi, kiiltliriin sunumu ve aktarimi iizerinden gergeklestirirler. Bu
bakimdan insanlarin temel ihtiyaglarmin giderilmesi ihtiyaci siireklilik gerektirdigi i¢in, bu ihtiyaca
hizmet eden mekanlarin kiiltiirel tasarimi, toplulugun bir anlamda sunumunu igerir. Bu sunum
Ankara’daki Iran toplulugunun tek ve sabit bir kiiltiirel katmanda hareket ettiklerini elbette iddia
edemez, aym iddiasizlik iran’da tek bir kiiltiir oldugu konusunda da gegerlidir. Bununla birlikte
restoran sahiplerinin ve etnik miisterilerin genellikle Iran’in kuzeyinden gelmelerinden dolay1, gelen
kisilerin bazi ortak kiiltiirel pratikleri paylagmalari s6z konusu olabilir. Bununla birlikte, tiiketici
yelpazesinin gecen zamanda cesitlenmesi nedeniyle, mekanda tiiketilerek iiretilen temsile Iranlilarin
genel olarak katki sagladigi soylenebilir.

Bu sunuma ilk olarak dekorasyon ve ¢alinan miizik {izerinden bakarsak, restoranlar igerisinde
fran ve Tiirk bayraklar1 bulunmaktadir. Bunun yaninda dekorasyonun dnemli bir 6gesi nargilelerdir.
Nargile Iran’da sik tiiketildigi icin, hem nargile servisi yapilmakta hem de restoranlarin siislemesinde
kullanilmaktadir. Bu nargilelerin iizerinde iran tarihine damga vurmus kisilerin resimleri yer
almaktadir (Foto 1). Ayrica iilkeye ait geleneksel halilar, ayakkabular, iran ekmegi de sergilenmektedir
(Foto 2).
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Foto 2. Dekorasyon unsuru olarak kullamlan iran ekmegi

Bir diger onemli dekoratif unsur kaktiislerdir. C6l1 kiiltliriiniin hatirlaticis1 olan kaktiis tiirii
bitkilerin disinda, Iran cografyasina ait dag, gol, sehir, mimari, tarihi kalint1, kiiltiirii ieren fotograflar,
restoranlarda kullanilmaktadir. Yine duvarlarda restoranlarda hakkinda basinda ¢ikan haberler vardir.
Bu haberlerin dili elbette Tiirk¢edir. Genel olarak gorsel kiiltiirii sunmaya yonelik bu dekoratif
diizenlemeler yaninda, sozlii kiiltliriin sunumu, ¢alinan miiziklere bakilarak anlasilmaya caligilmistir.
Mekanlarda Tiirkge sarkilar calinsa bile cogunlukla Farsga parcalar tercih edilmektedir.

Dekorasyon ve miizik genel olarak degerlendirildiginde, bayrak kiiltiir(in milliyet boyutunu
temsil etmektedir. Dogaya iligkin fotograflar, belirli bolgelerden cekildigi icin o bdlgelerden gelenler
icin daha fazla etkileme giiciine sahip olsa da, bu mekénlarin sosyal anlami genisletildiginde
Ankara’daki biitiin iranlilarin vatan 6zlemine dokunmaktadir. Basit malzemelerle yapilan Iran ekmegi
de, toplulugun o restorandaki asil bulusmasinin sembolik unsurudur. Ekmek parasi i¢in iilkeyi terk
edenlere go¢ nedenini, duvardaki o konumuyla yemek boyunca hatirlatir. Ayrica bu ekmek,
Tiirkiye’de belirli bolgelerde yapilan tandir ekmegiyle benzedigi igin, Iran disinda gelenleri de
etkilemektedir. Iran’in tarihsel figiirlerine iliskin unsurlar da en iddiali kisimlardir. Ciinkii biitiin
toplulugu memnun edecek ortak tarihsel figiirlerin yaratilmasi zorlu bir siiregtir, 6zellikle yakin
zamanda bir devrimle biiyiik bir toplumsal doniisiimiin yasandig1 iran’dan gelenler igin bu, bir politik
catigma alamidir. Bu nedenle tarihe damga wvuran kigilerin temsili, nargilelerin {izeriyle
sinirlandirilmistir.

Restoranlarin meniilerine ve yemegin sunumuna bakildiginda ise, hemen tamaminda
meniideki yemek isimlerinin Latin alfabesiyle yaziminin karsisinda Farsga isimlerinin eklendigi
goriilmiistiir. Bazi yemekler, Tiirk yemeklerine benzedigi halde, Tiirk¢e karsiliklart kullanilmamus,
buna yakin isimler de iiretilmistir. Mesela Adana kebabina benzeyen yemek, “Adana kebabi1”
sanilabilecegi icin Farsgada oldugu gibi “kiymali kebap” olarak ¢evrilmistir (Foto 3).
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Foto 3. Bir restoranin mentisi

Meniide corbalar disinda her yemegin yania mutlaka safran soslu buharda pisirilmis, yagsiz
pilav ikram edilmektedir. Yemeklerin zengin baharatla hazirlanmasi1 ve pilavin yagsiz olmasi ikisi
arasindaki dengeyi saglamaktadir. Restoranlarda sunulan yemeklerin ¢ogu, aslina uygun yapildig:
halde, baz1 yemekler tiiketicinin talepleri dogrultusunda degistirilmistir. Bu, yerli miisterinin talepleri
kadar, uzun siire Ankara’da yasayan ve Tiirkiye’de yasayanlarin yemek aliskanliklarindan etkilenen
Iranlilarin etkisiyle de gerceklesmistir. Mesela yemek sonrasi sunulan kahvenin act bulunmasindan
dolay1 daha yumusak i¢imi olan kahveler sunulmaya baglanmigtir. Yemeklerle birlikte sunulan
icecekler arasinda kiiresel igecek zincirlerinin iriinleri kadar geleneksel icecekler de vardir ki
bunlardan ilki naneli ayrandir. Icecek sunumu bakimindan kiiresel ve yerel olan birlesmektedir.
Restoranin dekorasyonunda biiylik tandir ekmegi kullanilsa da, yemeklerin yaninda kii¢iik dilimli
lavas ekmegi sunulmaktadir. Bunun nedeni lavasin kiigiik firinlarda hizla yapilmasi ama tandir ekmegi
icin uygun tandirin bulunmamasidir. Ayrica tandir biiyilik yapildigi icin az sayida tiiketici i¢in uygun
degildir, israfa neden olmakta ve lavasa gore hizli bayatlamaktadir. Yemeklerin sunumunda Amerikan
servis takimlart kullanilmaktadir. Yemek tabaklari da standart restoranlarda olan diiz beyaz
tabaklardir. Bununla birlikte bazi yemeklerin sunumunda giive¢ ve siislemelerde yerel {iiriinler
kullanilmaktadir. Bir katilimci, sunulan yemeklerin, Tiirkler ve Iranlilarin ortak bir kiiltiire sahip
olmalarindan dolay1 neredeyse aymi oldugunu belirtmistir. Tiirkiye’de bile iilke i¢inde yemek
kiiltiiriiniin bolgesel farklilig1 dikkate alindiginda, elbette iran kiiltiiriiyle ortaklasmalar bulunabilir.
Bununla birlikte eger bu benzerlik aynilik duygusu yaratsaydi, restoranlarin agilmasina gerek
kalmazdi. Demek ki yemegin ve bunu sunan restoranin anlami, sanilandan daha fazla.

Meniiniin siirekli sunumu i¢in diizenli bir malzeme tedarikinin saglanmasi gerekir. Bu agidan
restoranlar, hayvansal {irlinleri Tiirkiye’den alsalar da sumak, zerdegal ve siyah biber gibi baharatlari,
basta piring ve mercimek olmak {izere bakliyatlari, Tiirkiye’de yetismeyen otlardan yapilan yemekler
i¢in sebzeleri, kuru limonu ve pilavlarin iizerine konulan zerisi (eksi iiziim) iran’dan getirtmektedirler.
Bu acidan Iran’la baglant1 kurmanin tek sebebi malzemelerin Tiirkiye’de olmas: degildir. Tiirkiye’de
bulunan bazi malzemelerin fiyatlarinin iran’da Tiirkiye’ye gore daha uygun olmasi da &nemli bir
sebeptir. Malzemeyi Iran’dan getirenler ise, lokanta sahipleri ve ¢alisanlarindan sik sik Iran’a ¢ikis-
Tiirkiye’ye giris yapanlar, iran’dan Tiirkiye’ye gesitli amaglarla gelenler ve tur firmalaridir. Bunun
disinda restoranlarin bulundugu cadde iizerinde yer alan markete de, iran’dan iiriinler getirilmekte ve
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bu iriinler satilmaktadir. Bitki suyundan sekerlemelere, cipslerden makarnalara kadar ¢ok cesitli
iriiniin satildig1 bu market, gorece pahali oldugu icin restoranlar i¢in temel bir tedarik noktas1 degildir.
Genellikle Ankara’da yasayan Iranlilara hizmet vermektedir ama restoranlarda malzeme sevkiyatinda
bir problem yaganmasi durumunda ilk bagvurulan yer durumundadir. Bu agidan marketin yer
seciminin de pek cok acidan stratejik oldugu goriilmektedir.

5.3. Birlikte Tiiketerek Evi Yaratmak

Yukarida deginildigi gibi, 6zellikle vize islemleri igin gelenlerin orta siniftan olsalar da’,
Ankara’da yasayan Iranlilarda bir gesitlilik séz konusudur. Grubun gesitliligi, sif temelli bir
genellemeyi kolaylastirmasa da, restoranda sunulan yemeklerin fiyatlaria bakildiginda, diisiik gelirli
kisilerin kolayca erismelerinin miimkiin olmadig1 anlasilabilir.'® Zaten restoran sahipleri miisterilerinin
genelde orta ve iist gelir grubundan oldugunu, daha alt gelir grubunda olanlarin da geldigini ama
bunun sikliginin az oldugunu belirtmislerdir.

Ankara’da Iran restoranlar1 oldugunu 6grenerek buraya yemek yemeye gelenler, Ankara’da bu
restoranlar1 bulduklarina sagirmislardir. Bu sagkinligin temelinde restoranlarin nasil bu kadar tiiketici
bulduklar1 ve sayilarinin hizla arttig1 yatmaktadir. Vize islemleri i¢in bir anda yiizlerce kisinin geldigi
giinler diginda, bir restoran her giin ortalama 50-60 kisiye hizmet vermektedir ve sabit miisterileri
vardir. Bu kisilerin bir kismini Iranli 8grenciler olusturmaktadir.

Restoranlar, farkli 6zelliklere ve taleplere sahip miisteriler i¢in bir bulusma noktasidir. Bu,
restoran1 gog¢ edilen yerde ihtiya¢ duyulan dayanismanin mekani haline getirmektedir. Dayanigmanin
politik, ekonomik, sosyo-kiiltiirel yonleri vardir. Bir gériismecinin belirttigi gibi:

“Yani bir mekan olsun ki Iranlilar hem yemeklerini yesinler. Iranlilara bilgi veriyoruz. Buraya
Iranlilar geliyorlar, her seyi tamimiyorlar. Otel istesinler, sey istesinler, yardim ederiz bu konuda, yani
sey yapiyoruz, damisma yapiyoruz Iranlilara. Islerini hallederiz. Bir yer istivoruz ki Iranlilar da
gelsinler, geliyorlar, Tiirk miisterilerimiz de geliyorlar.  Kendilerini evinde hissetsinler diye.
Misafirler buraya geldiklerinde bir hafta burada kalwyorlardl bir hafta Tiirk restoranlarina gidiyor.
Bir hafta sonra buraya geliyorlar” (40 yas, erkek).

Restoran sahipleri, miisterilerini haklarinda uzun analizler yapabilecek kadar tanimaktadirlar.
Bu da, toplulugun restoran etrafinda bir araya gelmesinin bir nedenidir. Ciinkii toplulugun &zellikle
resmi kurumlarla veya Tiirkiye’deki egitim veya saglik sistemiyle ilgili bilgiye ihtiyaclar1 oldugu
durumlarda, tanidik miigterilere danisilmaktadir. Goriisme ve gozlem i¢in restoranlarda bulunuldugu
zamanlarda, restoran sahiplerinin misterileri karsilama bi¢iminden onlarla kurdugu karsilikli
tanidiklik iligkisinin giiciinii kolayca anlasilmaktadir.

Bir iranli 6grencinin restoran hakkindaki goriisleri soyledir:

“Iceri adimimi atiyorum, o yemek kokusu burnuma geliyor ya, sanki evime gelmisim.
Okuldayken bir kelime duyuyorum mesela Fars¢a ama Tiirkceye gecmis. Ona seviniyorum, her
duydugumda istemsizce doniip bakiyorum. Restorana ilk geldigimde de Fars¢a hep konusuluyor, ben
saskin saskin bakiyorum. Igerisiyle disart bir garip oluyor” (25 yas, kadin).

Gériisme yapilan bir iranli kadin, restoran hakkinda sunlar1 séylemistir:

fran’dan Ankara’ya gelenlerin ¢ogunun ilgili biiyiikelgiliklere vize islemleri icin geldigini biliyoruz. Vize islemleri igin
gelen bu kisilerin ilk haftalarda Tiirk yemeklerini yedikleri, sonrasinda ise iran yemeklerine 6zlem duyup bir sekilde bu
lokantalar1 bulduklari séylenmistir.

10 Elbette digsarida yemek yemenin sosyal ve kiiltiirel 5nemi (Deborah, 1994) yaninda ekonomik anlami da vardir (Méhring,
2007: 81)
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“Ben 20 yildw Ankara’dayim, benim esim de Kiirt, burali yani. Yemekler ¢ok benzer ama ben
yine de her Iran’a gittigimde cantalarimi doldururdum. Bu restoran agilinca esim de ben de rahat
ettik. Canimiz isteyince gelip yiyoruz. Insan Iran’a gitmis gibi oluyor. Sanki buradaki herkes
akrabam” (40 yas, kadn).

Bir toplulugun yemek {izerinden ortaklagmasinin en iyi izleri, belirli torenlerde olur.
Torenlerde toplu yemege katilanlar, birbirleri arasindaki dayanismayi sergilerler; gelecekte kargilikli
destek i¢inde bulunma s6zii verildigine iliskin ahlaki bir tavir olarak goriiliir. Birlikte yemek yiyenler,
ortak kimliklerini ve esitliklerini vurgulamis olurlar (Tapper ve Zubaida, 2000: 13). Torensel bir
kiiltiirel pratik olan Nevruz da, Tapper ve Zubaida’nin (2000) belirttigi torenler arasinda sayilabilir.
Nevruz, Ankara’daki Iranlilarm kiiltiirlerini yasatmak ve anavatani olmayan yerleri anavatanlastirmak
icin yaptiklan bir dizi etkinlikten biridir. Nevruz’da {i¢ kez toplanilmakta ve kutlamalar yapilmaktadir.
Bu kutlamalar Bahar Bayrami olan Nevruz’un gelisinden 6nce (Carsamba Suri, bu giinde ates yakilip
iizerinden atlaniyor fakat sehirde bu miimkiin olmuyor), asil Nevruz sirasinda ve Nevruz bayraminin
bitisinde yapilmaktadir. Nevruz temelde doga ile ilintili olarak baharin gelmesi, topragin yeniden
ekilmesi ve bereket getirmesi i¢in kutlanir. Bu ii¢ nevruzun kutlanma bigimleri ise birbirinden
farklidir.

Ankara’da ¢aligma yapildigi donem, Nevruz etkinliklerinin oldugu zamana rastlamistir. Bu
kapsamda Ankara’da restoran sahipleri, restoranin alani kii¢iik oldugu i¢in otel salonu kiralanmistir.
Iranli ascilarin pisirdigi yemeklerin sunuldugu ve yerel dans miiziklerinin caldigi bu etkinlikte
yiizlerce kisi bir araya gelmislerdir. Bu kutlama canli yaymlarla iran’daki tanidiklarina izletilmistir
onceki yillardaki gibi. Ayrica fotograflar ¢ekilerek sosyal medya ortaminda paylagilmistir. Caligma
kapsaminda izlendigi gibi, yillardir tekrarlanan bu etkinlikler yoluyla, hem topluluk {iyeleri bir araya
gelmekte hem de birlikte tiiketerek kolektif kimligin yeniden iiretimine katki saglanmaktadirlar'.

Nevruzun bitisine yakin yapilan etkinliklerin agik havada olmasi ise bu giini digerlerinden
farkl1 kilmaktadir. Nevruzun son giinii oldugu igin, bu cemrelerin diismesiyle iliskilidir, baharin
baslamasini temsil eder. Havalarin 1simmmasiyla beraber dogadaki canlanma ve yeniden dogusun
izlenmesi amaglanmaktadir. Bu nedenle, Iran’dan Ankara’ya gelenler, ilk geldikleri yillarda Ankara
Golbasi’nda dogaya ¢ikmis, Eymir ve Mogan Golleri’ni ziyaret etmiglerdir. Sonraki yillarda ise Bolu
Abant Golii'ne gidilmistir. Her iki durumda da yesilin ve mavinin yan yana gelmesi i¢in gol kenar1 ve
ormanlik alan tercih edilmistir. Bu yerler, daha 6nce iranlilarin Nevruz icin gittikleri Hazar Denizi’ni
ve Urmiye GOli’nii benzerleriyle hatirlamayi siirdiirmek istemeleridir. Nevruz kapsaminda gidilen
yerlere evlerde hazirlanan Iran yemekleri tasinmakta, biitin yemekler toplulukla birlikte
tiketilmektedir.

Nevruz doneminde, Farsca da “S” harfi ile baslayan 7 gesit iiriin hazirlanmakta ve bir masada
sergilenmektedir. Hazirlanan iirlinler arasinda sikke, sim (elma), sence (igde), sarimsak, sirke, sebze
(filizlendirilmis)'? ve sumak en fazla tercih edilenlerdir. Bunun yania canli balik ve Kuran-1 Kerim de
masaya konmaktadir. Biitiin hepsinin bir araya getirilmesiyle bir kiiltiir kdsesi olusturulmakta ve tiim
Nevruz boyunca bu iiriinler, restoranlarin dekorasyonunun bir parcasi halinde sunulmaktadir (Foto 4).

HEtkinligin biletli olmas1, ancak bu iicreti 6deyebilecek olanlarin katilimini miimkiin kilmistir. Ayrica etkinlik énemli bir
topluluk faaliyeti olmasina ragmen dernek ve biiyiikelgiligi kapsayan kurumlardan katilim ger¢eklesmemistir. Bunda
kurumlarin bagimsiz bir tavir sergilemeye ¢aligmalar: etkilidir.

2Nevruz kutlamalar1 igin sebze olarak bitki ¢imlendirmeleri konusu daha 6nce ifade edilmisti. Bu markette bu dénemlerde
¢imlendirilmis sebze de satilmaktadir. Bu, kiiltiiriin maddi kazang saglama araci olarak da kullanilmasina bir 6rnektir.
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Foto 4. Nevruz 6ncesi bolluk ve bereket getirmesi i¢in hazirlanan ve belirli bir siire sergilenen iiriinler

Bu ritiiele uyulunca yilin bereketli, huzurlu, zenginlik igerisinde gegecegine inanilmaktadir.
Gidilen her restoranda filizlendirilmis sebze demetleri, balik ve diger {iriinlerin sergilendigi bir kose
goriilmiistiir. Restorana gelenler bu koseyi incelemekte ve restoran sahiplerine sorular sormaktadirlar.
Yine restoran gelen Iranli miisteriler arasinda bu gelenegi evde siirdiirmenin oldukca dnemsendigi
anlasilmustir.

Diger 6nemli etkinlikleri ise Seb-i Yelda Giinii’diir ve 21 Aralik giinii kutlanmaktadir. Bir
anlamda kiga hazirlik giiniidiir. Bu gecede karpuz kesilmesi 6nemli bir etkinliktir. Bu giine yakin
zamanlarda ¢esitli meyveler biriktirilerek bu gece yenmektedir. Biriktirilen meyvelerin 21 Aralik giinii
yenmesi durumunda, yiyen kisilerin kis boyunca higbir hastaliga yakalanmayacagina inanilmaktadir.
Yine restoranlar bu gelenegin siirdiiriildiigii bir alan olarak 6n plana ¢ikmakta ve bu gelecegi yasatmak
isteyenleri bir araya getirmektedirler'’.

5.4. Bir Bogazdan Gegirmek

Gocmenler kendilerini asina olmadiklar1 bir ortamda bulduklarinda, giinlik hayatin
vazgegilmez bileseni olan yemek onlar1 digerleriyle fiziksel, duygusal ve biligsel etkilesime mecbur
birakir. Gogmen ve digerleri arasindaki sosyo-politik ve ekonomik gii¢ ile kiiltiirel sermaye farklari,
her iki tarafin da konforsuz olacagi konumlar yaratabilir (Parasecoli, 2014: 420). Bu, kii¢iik bir
sermayenin yeterli oldugu gdg¢men restoranlarinin agilmasinin bir nedenidir. Ancak karsilagmanin
konforsuzlugundan kaginilan bir ortam, bir siire sonra 6nemli bir kargilama mekanina da doniisebilir.
Bu doniisiimii gosteren sey ise, restoran miisterilerinin etnik grubun disina genislemesidir.

Restoranlarin miisterilerinin Iranlilar disindakilere genisleme egilimine bakildiginda ilk sirada
Tiirklerin oldugu goriilmektedir. Tiirk miisteriler arasinda &grenciler kadar 6gretim elemanlar1 ve
doktorlar gibi orta-iist gelirli insanlar da vardir. Iranli 6grenciler Tiirkiyeli arkadaslarimi da bu
lokantalara getirerek kendi kiiltlirlerini tanitma firsatt bulmaktadirlar. Ayrica {iniversiteye baslama
stirecinde Tiirk¢e dil hazirlik egitimi alanlar ve bu egitimi verenler ile liniversitelerde Fars Dili ve
Edebiyati boliimiinde egitim veren Iranli ve Tiirk 6gretim elemanlar ve onlarin Tiirk 6grencileri de bu

3Ankara’daki Iranlilar bu tiir etkinliklerde birbirlerinden haberdar olmayir cogunlukla sosyal medya ortamlarindan
saglamaktadirlar. Facebook, Instagram iizerinden etkinlikler olusturularak bir zincir halinde Tiirkiye’deki franhlara etkinlik
bilgisi ulastirilmaktadir. Ayrica yaygin haberlesme uygulamalarindan biri olan Whatsapp’a benzer bir uygulama olan ve
iranli miihendislerince gelistirilen Telegram uygulamasi da grup-igi haberlesmelerde yaygin olarak kullanilmaktadir.
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lokantalara gelmektedir. Bu boliimlerde Iran Yemek Kiiltiirii hakkinda ders igeriklerini bulunmas bu
lokantalar1 tercih etmelerinde 6nemli bir etkendir. Boylece, dgrenilmeye ¢alisilan kiiltiiriin, ulusasirt
mikro mekaninda taninmasi ve teorik bilginin pratikle bulusmasi miimkiin olmaktadir.

Iran restoranlarmin, Tiirkler disinda &nemli bir miisteri grubu da Ankara’da kisa ya da uzun
stireli ikamet eden yabancilardir ki bunlar arasinda biiyiikelgilik ¢alisanlari ilk sirada yer almaktadir.

Bir restoran sahibinin ifade ettigi gibi:

“Diger iilkelerden, Amerika’dan, Avrupa’dan misafirler de geliyorlar. Amerika, Panama
Biiyiikel¢iligi... Onlar kendiliklerinden geliyorlar. Ajans falan degil. Araplar da bizim yemeklerimizi
¢cok begenirler. Bizim sabit miisterilerimizden Arabistan ve Kuveyt Konsoloslugu (Biiyiikelgilik
anlaminda kullaniyor) her hafta bizde yemek yerler. Simdi biraz sey oldu, korkuyorlar', biz onlara
yemeklerini génderiyoruz” (45 yas, erkek).

Arap iilkelerinden gelen kisilerin bu restoranlar tercih etmesi hem Iran yemeklerinin Arap
mutfagina ¢ok benzemesiyle hem de bu {iilkelere ait lokantalarin Ankara’da bulunmamasiyla iliskilidir.
Ortadogu yemek kiiltiiriiniin birgok noktada benzerligi sebebiyle Irak, BAE, Katar, Tunus vb. iilkelerin
biiyiikel¢ilik ¢alisanlar1 ve vatandaglari da bu restoranlari tercih etmektedir. Avrupa iilkeleri, Amerika
ve Panama elgiliklerinin bu restoranlara gelmesinin sebebi ise farkli lezzetleri tatmaya yonelik merakla
iliskilidir. Yine, yilda ortalama 15 bin kisinin vize amaci ile ABD, Kanada ve Ingiltere Biiyiikelgiligini
ziyaret etmeleri buradaki elcilik ¢alisanlarinin kendi kiiltiirlerine ilgi duymalarimi saglamis ve basvuru
sahiplerinin verdikleri bilgilerle bu restoranlardan yemek siparis ederek yemeye baglamislardir.

Etnik restoranlara artan ilgide, Tiirkiye’de tiiketici orta sinifin genislemesi ve yemegin
doymak i¢in yemekten ziyade bir deneyime doniismesi etkilidir ki bu ulusasir1 gociin artisiyla gittikce
daha genis bir kitleyi etkilemektedir. Brightwell’e gore (2012) etnik restoranda yiyecek tiiketiminin
anaakimlagmasi, ulusasir1 alan yaklasimini da destekleyen bir gostergedir. Restoranin miidavimi bir
Tiirk 6grencinin belirttigi gibi:

“Ben Bartin’liyim. Bizde béyle bir sey yok. Ben Ankara’ya gelince dedim ki ne kadar ¢ok
go¢men var. Istanbul filan hep oyleydi ama Ankara’da yoktu o kadar eskiden. Gé¢men gelince
arkasindan hemen lokanta da geliyor, dil kurslart da geliyor, magazalar filan da geliyor. Bir sehirde
gogcmen ne kadar diye sordugunda ben sayilara bakmam, boyle diikkdanlar var mi diye bakarim”™ (25
yas, erkek).

Ayn1 zamanda etnik yiyecekler otantik bulunduklari i¢in (Ebster ve Guist, 2004) insanlarin
giindelik beslenmesinde gittik¢ce popiiler olmaya baslamistir (D’Antuono ve Bignami, 2012). Bir
katilimeinin ifadesiyle:

“Insanlar kiiresellesmeyle birlikte Diinya’yt daha fazla merak etmeye bagsladilar. Kimler,
neler yiyor bilmek ve denemek istiyorlar. Simdi Ankara’dan Iran’a gidemeyiz ama lokantaya gelince
insan Iran’a gitmis gibi oluyor. Bu duyguyu yasamak giizel, egzotik yani” (35 yas, erkek).

Son olarak Iran restoranlarinda kadinlarin gériiniirliigii dikkat cekicidir. Hem miisteri hem de
caligan olarak restoranlarda bulunan kadinlar, konumlarin1 geldikleri bolge kadar, bulunduklari tilkede
kazandiklar1 statiiyle de insa etmislerdir. Ister liberal ister muhafazakar bir bolgeden gelmis olsunlar,
Iranli kadmlar kendilerini Tiirkiye’de daha 6zgiir hissettiklerini sdylemislerdir. Bir restoran ziyareti
sirasinda, restoranin igki ruhsat1 olmadigi i¢in, yakinlardaki bir biifeden bir Iranli erkegin Tiirk rakisi
aldig1 ve restoranda kadmlarm da yer aldig1 Iranli bir grupla bu ickiyi ictikleri goriilmiistiir. Tlgili
kisiler, bunun kendilerini Tiirkiye’de konforlu hissettikleri noktalardan biri oldugunu belirtmislerdir.
Ancak elbette bu pratigin Tiirkiye’nin her yerindeki karsiliginin ayni olacagi sdylenemez ki o restorant
ve o restoranin bulundugu yeri farkli yapan da budur.

14 Son donemlerde Kizilay merkezli patlamalar, restoranlar sahiplerinin, sabit miisterilerinin isyerlerine ve evlerine servis
yapmalarina yol agmustir.
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5. Sonug¢

Bir gdo¢men kurumu niteligindeki etnik restoranlar, go¢cmenler arasinda giiclii aglarin
kurulmasimi ve bunlarin siirdiiriilmesini saglar. Boylece hem gelenek siirdiiriilebilir ki bu tarihsel
ortaklasmadir, hem de toplulugun birlikte hareket etmesi s6z konusu olabilir ki bu sosyal
orgiitlenmedir. Etnik restoranlar, gé¢menleri diger topluluktan izole etme riskini tasidiklar1 kadar
yasanilan tlilkedeki toplumla biitiinlesme ihtimalini de yaratir. Yani bu restoranlar baslangigta yalnizca
o etnik grubu beslerken, zamanda daha genis bir miisteri profiline ulasabilir'> ve yemek iizerinden
toplumlarin yakinlasmasina katki saglayabilirler. Biitiin bunlar restoranin sundugu kiiltiirel ortamda
gerceklesir, bu nedenle restoranlarda Kkiiltiiriin temsili olduk¢a ©nemlidir. Ankara’daki Iran
restoranlarinda inga edilen kiiltiirel ortam, kiiltiirlerin aktarimi, tiretimi ve bulusmasi igin oldukga iyi
bir 6rnektir. Zira bu etnik restoranlar Iran yemek kiiltiirii ile beraber bu yemek kiiltiiriiniin sunumu igin
yapilan dekorasyon ve miizikle, yemek dis1 kiiltiiriin de goriiniirliglinii artirmistir.

Yapilan ¢alismada da goriildiigii gibi, Ankara’daki Iran restoranlar kisisel girisimcilikle
biiyiik bir toplulugun birbiriyle iliskilenmesine yardime1 olmaktadir. Sadece Iran ve Tiirkiye arasinda
degil, yabanci temsilcilikleri de dikkate alarak farkli {ilkelerin vatandaslari i¢in, bir bogazdan tek
kiiltiirti gegirmektedir. Bu etnik restoranlar farkli ulus ve etnik yapiya mensup kisiler tarafindan tercih
edildiklerinden, yemekler ve igecekler tadilirken, tiiketicilerin kendi ulus ve etnik yapilaryla iligkili
lezzetlerle karsilastirma sanslar1 da olmaktadir. Mesela, Iran restoranlarinda, barbunya diye bilinen
baklagili “lobiya” olarak adlandirmalar1 ve bu adlandirmanin Rize’nin bazi bolgelerindeki
adlandirmayla ayni olmasi, restoranlarin Rizeli tiliketicileri i¢in duygusal bagi gii¢lendirici bir etki
yaratmaktadir. Biitiin bunlarin toplaminda ise, hem yerel kiiltliriin korunmasinin hem de kiiltiirler-arasi
benzerligin kesfiyle, etnik gruplar-arasi yakinlagsmanin saglanmasina katki saglanmaktadir.

ABD, Kanada ve Ingiltere Biiyiikelgiliklerinin Iran’da acilmasi durumunda, 6zellikle vize
basvurusu yapmak i¢in Ankara’ya gelenler azalabilir ve yukarida ifade edilen birbiriyle iliskili yapilar
arasmndaki baglantilar zayiflayabilir. Oyle ki yakin zamanda ABD’nin Tiirkiye’den yapilacak vize
basvurularini sinirlamasi bile, Iranlilarin vize basvurusu icin baska iilke arayislarina ydnelmesine
neden olmaya baslamigtir. Bununla birlikte iliskilerin giincel politika i¢inde nasil sekillenecegi,
restoranlar1 da etkileyecektir. Bu c¢alisma, ABD biiyiikelgiliginin aktif vize bagvurusu aldig1
donemdeki genel goriiniim iginde, bir yan ekonomi haline gelen restoranlarin kolektif kiiltiire etkisine
odaklanmigtir. Degismeye baslayan kosullar altinda restoranlarin varliklarini siirdiirme bigimlerini
anlamak i¢in ise, bagka aragtirmalara ihtiyag¢ vardir.

TesekKkiir
Makalemize katkilarindan dolay1 Saym Ergin Gokkaya’ya ¢ok tesekkiir ederiz.
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Extended Abstract

Immigrants continue their dietary habits by means of ethnic restaurants available in the
country where they have immigrated. Existence of these restaurants helps immigrants preserve their
cultures by sustaining their former diets on the one hand and allows cultural intimacy by creating a
new place of diet for locals and other immigrants on the other hand. In this context, cultural identity is
spatialized, sustained and represented through restaurants. Ethnic restaurants facilitating the required
repetition for re-production of identity through spatialization are meeting points for immigrants
wherein they can experience the sense of "us" and remember the feeling of being "us".

This article looks at representation of cultural identity at restaurants, which are
institutionalized forms of diet, based on Iranian restaurants in Ankara. According to the records of the
Ministry of Interior Directorate General of Migration Management pertaining to 2016, Iranians are in
top 10 among all foreigners in Turkey with a residence permit, student permit and working permit.
Geographical proximity to Iran, its developed position among the neighbours in the region, no visa
requirement for Iranians and having a cultural similarity to the Iranian culture can be counted among
the reasons of preference of Turkey by Iranian migrants (Akis-Kalaylioglu, 2014a: 200).
Developments that have increased human mobility recently are Turkey's improving position when
compared to other countries in Turkey through the modernization project after the Republic as well as
structural transformations in Iran after the Islamic Revolution in Iran in 1979. Ankara is one of the
cities preferred by Iranian people. There are different reasons why Ankara is the centre of attraction
during this process. Arrival of those, who would like to go to Eastern Europe, United States of
America (USA) and Canada to Ankara due to the absence of any official institution through which
they can make application, wide range of universities available for those who visit Turkey for
university education, possibility of providing support by the diaspora becoming stronger in Ankara in
time, during the early periods of immigration, existence of institutionalized immigrant structures,
proliferation of house ownership by rich Iranians in Ankara during a particular period, Ankara's
suitability for living when compared to other metropoles are among these reasons.

Iranian restaurants (3) in Ankara and nearly all entities related to these have been established
on Kizilirmak Street (Kizilay). Among these associated entities, there are agencies providing
customers to the restaurants but whose primary function is to provide visa application to Turkey or
tourism services (it is indicated that average pf 15.000 people visit agencies every year for visa
proceedings), a market that sells its products imported from Iran to the restaurants and Iranians living
in Iran and associations that try to keep both Iranians and migrants from its surrounding countries
together and organize activities addressing the society. Proximity to the embassies, being a
transportation intersection point in Ankara, existence of many restaurants and Iranians residing close
to the region can be counted as the reasons of accumulation of the restaurants at Kizilay.

In this study, cultural representation in the restaurant was addressed based on decoration,
music and menu. When cultural representation means are evaluated in general, it is noticed that
nationalist elements such as a flag is used in decoration in addition to nature photos especially related
to the Northern region. Iranian bread attached on the wall of a restaurant is a symbolic element of
actual unification of society at that restaurant. With its position on the wall, it reminds those who had
left their country for earning a living during eating period of their reason of immigration. Besides,
since this bread is similar to fandir bread made in certain regions in Turkey, it also affects those other
than Iranians. Elements related to historical figures of Iran are the most assertive parts. Because it is
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very difficult to create common historical figures that will satisfy entire society, which is a political
area of conflict especially for those coming from Iran where a giant social transformation had taken
place as a result of the revolution recently. Therefore, representation of history changing people was
limited with imprinting on hookas. Restaurants, where Iranian music is usually played, add tables on
which at least 7 products with names starting with the letter "S" in Iranian are put during Nevruz
period, to their decorations and make organizations that bring the society together during this period.
When restaurant menus were checked, it was seen that Iranian names for the foods in the menu were
also added right across their names in Latin. Although some foods are like Turkish food, their Turkish
considerations were not used and names closer to those were generated.

When customer profile was evaluated, it was seen that restaurants were preferred by middle
and upper-class people considering the food prices and interviews made. Low income group also eats
at these restaurants but not as frequent as others. From gender perspective, appearance of women is
noted. This leads to the opinion that women feel themselves comfortable here and also they have
income sufficient for affording to consume these foods continuously. Other than the Iranian
customers, the restaurants have Turkish customers as well as foreigners who reside in Ankara for short
or long term. Embassy employees occupy the first place among the foreigner group.

Considering the intra-group diversity, while ethnic restaurants are tools for mediating their
homesickness and protecting their culture for Iranian immigrants, they are authentic experiences and
environments to understand cultural similarities for others. As a conclusion of the study, it was seen
that Iranian restaurants in Ankara have helped a huge society associate with each other through
personal entrepreneurship.



