KISA SUNUM (Short Report)

INEK VE DUVELERDE GEBELIGIN ERKEN TANISI iCiN HIZLI
PROGESTERON TESTININ KULLANIMI
The Use of Rapid Progesterone Test for Early Diagnosis of
Pregnancy in Cows and Heifers
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Ozet : Sunulan ¢alisma, inek ve diivelerde gebeligin
erken  tamisinda  hizl  progesteron  testinin
uygulanabilirliginin belirlenmesi amaciyla yapild:.
Ostrusu takiben tohumlanan hayvanlardan
tohumlamayr izleyen 18., 21. ve 24. giinlerde hizli
progesteron testi i¢in kan alindi. Tohumlamadan
sonraki 35. giinde ultrasonografik muayene yapilarak
gebeligin erken tamisinda hizli progesteron testinin
uygulanabilirligi tespit edilmeye ¢alisildi. Sonug
olarak, hizli progesteron testinin sigirlarda gebeligin
erken tamisinda etkin bir sekilde kullanilabilecegi
kanisina varildi.

Anahtar kelimeler: Inek, diive, hizli progesteron testi,
gebelik

Summary : The objective of the present study was
to determine the benefit of rapid progesterone test
(EIA) for early diagnosis of pregnancy in cows and
heifers. Blood samples were collected on days 18,
21 and 24 post-inseminations in cows with natural
oestrus. On the 35" day (of post-insemination),
ultrasound  examinations  were made  for
verification of the progesterone test. As a result, it
was suggested that rapid progesterone test could
be used effectively for early diagnosis of pregnancy
in cattle.
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pregnancy

Ineklerde siit veya kan progesteron diizeylerinin
belirlenmesi ovaryumlardaki luteal yapinin durumu
konusunda bilgi vermektedir. Bu bilgi, gebelik tani-
sinda, Ostrus zamaninin postpartum ovaryum aktivi-
tesinin, uygun tohumlama zamaniin tespitinde ve
ovaryuma bagli infertilite nedenlerinin agiklanma-
sinda kullanilabilmektedir (1,2).

Hizli progesteron testi, Enzimimmunoassay (EIA)
reaksiyon prensibinin gelistirilmesi ile ger¢eklesmis
ve bu; hormonun siit ve kan diizeylerinin sahada
kolayca belirlenmesini saglamistir (3).

Renk degisimi esasina dayali olan kalitatif testler
sahada o6zellikle gebe olmayan hayvanlarin belirlen-
mesinde kullanilmaktaxdir (1). Kalitatif ve kantitatif
test kitlerinin karsilastirildigi bir ¢alismada(4), fonk-
siyonel korpus luteumun varliginin belirlenmesinde

' Prof.Dr.Atatiirk Un.Vet Fak, Dogum-Jin. AD, Erzurum
Yrd.Dog¢.Dr. Atatiirk Un. Vet Fak, Dogum-Jin. AD, Erzurum

j’Yrd.Doq.Dr.Atatiirk Un.Vet Fak, Dol.Suni Toh. AD, Erzurum

kalitatif testlerin yeterli olabilecegi bildirilirken
kalitatif testin RIA (Radioimmunoassay) ile karsi-
lastirildig1 baska bir ¢alismada da kisa siirede so-
nug alinan kalitatif testin rahatlikla kullanilabilece-
gi ileri siiriilmiistiir (5). Goriildiigi lizere kalitatif
testlerin progesteron tayininde giivenlikle kullani-
labilirligi konusunda kismen farkli goriisler vardir.

Bu nedenle sunulan ¢alismada, inek ve diivelerde
suni tohumlamay1 izleyen 18.-24. giinlerde gebeli-
gin erken teshisinde hizli progesteron test sonugla-
rinin; ultrasonografi tan1 sonuglari ile karsilagtirila-
rak saha sartlarinda kolayca uygulanabilirliginin
belirlenmesi amaglanmustir.

GEREC VE YONTEM

Calisma Erzurum ilinde 6zel bir isletmede bulunan
yaslar iki-alt1 arasinda degisen Holstein k1 15
inek ve diivede yapildi.
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Hayvanlarin siklus siiresinde farkliliklar olabilece-
g1 goz Oniine alinarak, tohumlamay1 izleyen 18.,
21. ve 24. giinlerde hayvanlardan kan alind1.

Kan serumunda progesteron diizeyleri hizl
progesteron testi (HPT) ile belirlendi. Bu amagla
EIA esasina gore calisan bir test (Ovulation Test,
Bio Veto Test, France) kullanildi.

Calismanin baglangicinda; Ostrus gdsteren bir hay-
vandan (kontrol negatif) ve gebe oldugu saptanan
bir hayvandan (kontrol pozitif) kan alinarak testin
duyarliligi belirlendi. Kan numuneleri 2000 g’de
on dakika santrifuj edilerek serumlart ayrildi. Test
kiti, kullanimdan iki saat énce buzdolabindan ¢ika-
rildi. Testin uygulanmasi prospektiisiinde onerildi-
gi sekilde yapildi:

Colak A, Polat B, U¢ar O

1. Olciim kabinin merkezine sekiz damla serum
eklenerek iki dakika beklendi.

2. Birinci yikama soliisyonundan dort damla
eklenip, sivinin tam olarak kabm i¢ine siiziil-
mesinden sonra dort damla daha eklendi.

3. Enzimden ii¢ damla eklenerek bir dakika bek-
lendi.

4. Ikinci yikama soliisyonundan 20 damla eklen-
di.

5. Yeni hazirlanmig substrat soliisyonundan dort
damla eklendi.

6. Dokuz dakika beklendikten sonra sonuglar kit
icerisindeki renk skalasina gore degerlendirildi
(Sekil 1).

<1 ng/ml 1-2.5 ng/ml

2.5-8 ng/ml

>8 ng/ml

Sekil 1. Test kitinin degerlendirilmesi

Tohumlamayi izleyen 18. giinde inek ve diiveler-
den alinan kanda negatif sonug¢ (C1) elde edildigi
taktirde, bu hayvanlardan 21 ve 24. giinlerde nu-
mune almmadi ve Ostruslarinin belirlenmesi ama-
ciyla iig-dort giin siire ile gézlendi.

Onsekizinci giinde HPT ile pozitif sonug alindigin-
da (C2-C3), 21 ve 24. giinlerde test tekrar edildi.
Uc uygulamada da progesteronun yiiksek oldugu
bir sonug elde edildigi takdirde gebelik pozitif ola-
rak degerlendirildi

Hizli progesteron testi ile elde edilen bulgular suni
tohumlamalar1  izleyen 35. giinde yapilan
ultrasonografik muayene ile (Pie Medical, 100
Falco Vet, 6-8 MHz Lineer prob) karsilastirild:
(Tablo I).
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Inek ve diivelerde gebeligin erken tamsi i¢in hizli progesteron testinin kullanim

Tablo 1. Hizli progesteron test bulgularinin ultrasonografi ile karsilagtirilmasi

HPT UsG Toplam
Gebelik Var Gebelik Yok
Say1 % Say1 % Say1 %
+ 5 100.0 0 0.0 5 38.5
- 0 0.0 8 100.0 8 61.5
Toplam 5 100.0 8 100.0 13 100.0
BULGULAR HPT ile %85 oraninda dogrulukla gebelik pozitif

Calismanin baglangicinda testin duyarliligini belir-
lemek amaci ile alman kan Orneklerinde;
ultrasonografik muayenede gebe oldugu belirlenen
bir inekte (kontrol pozitif) C4, dstrusta oldugu goz-
lenen bir inekte ise (kontrol negatif) C1 degeri sap-
tand1.

TARTISMA

Siit¢ii bir igletmenin karli olabilmesi i¢in; yiiksek
stit veriminin yaninda, reprodiiktif verimlilik esas-
tir. Bu agidan, dstruslarin dogru tespiti, zamaninda
tohumlama ve tohumlandigi halde gebe kalmayan
hayvanlarin erken donemde tespiti, biiyiikk Gnem
tagimaktadir.

Giliniimiizde saha sartlarinda kolaylikla uygulanabi-
len hizli progesteron test kitleri; dogumu takiben
ovaryum aktivitesinin belirlenmesi, ekzojen hor-
mon verilerek kontrollii tohumlama, tohumlama
giinliniin dogrulanmas1 ve tohumlama sonrasi ge-
beliklerin erken donemde tanis1 amaciyla kullanila-
bilmektedir (1,2). Ancak dzellikle gebeligin erken
doneminde tanist konusunda bildirilen sonuglar
farklidir.

Alagam ve ark. (6), nicel EIA ile HPT yi karsilag-
tirdiklarinda; HPT’nin  %86.61 oraninda dogru
sonu¢ verdigini saptamiglardir. Aslan (7), hizh
progesteron testi ile gebelik negatif olgulart %100
oraninda belirlemis, bu orani gebelik pozitif olgu-
larda elde edemedigini bildirmistir. Salmanoglu ve
ark (2), tohumlama sonras1 21. giinde yaptiklari
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sonucu elde etmiglerdir. Romagnolo ve Nebel (8),
testin gebe hayvanlarda %92.3, gebe olmayanlarda
ise %100 oraninda dogrulukla sonug verdigini sap-
tamiglardir. Aragtirmacilarin gebelik negatif olgu-
lar1 %100 oraninda belirlemelerine karsin, gebelik
pozitif olgularda ayni orani elde edemedikleri go-
rilmektedir.

Calismada kullanilan yontemle gebelik pozitif tani-
st konulan hayvanlarda, daha sonra yapilacak
ultrasonografik ve rektal muayenelerde gebelik
tespit edilememesinin, ovaryum kistleri,
endometritisler ve erken embriyonik dliimlere bagl
olabilecegi goz onilinde bulundurulmalidir.

Sunulan ¢alismada, elde edilen progesteron sonug-
larina gore belirlenen gebeliklerin, tohumlamay1
izleyen 35. giinde yapilan ultrasonografi muayenesi
ile %100 oraninda dogrulandig1 belirlendi. Izgiir ve
ark. (1), siitte tiip ve plak test kitleri ile progesteron
Olgerek erken gebelikleri belirledikleri galismala-
rinda testin %100 dogrulukla ¢alistigini bildirmis-
lerdir. Bu sonug bizim ¢alismamizla paralellik gos-
termektedir.

Simersky ve ark. (3) tohumlama sonras1 18. giinde
aldiklar siit numunelerinde progesteronun diisiik
¢tkmast durumunda ineklerin dstruslarint gozlem-
leyerek tohumlamislar, 18. ve 22. giinlerde aldikla-
11 siit numunelerinde progesteron diizeyleri yiiksek
olan hayvanlar gebe olarak kabul etmiglerdir. Son-
mez ve ark. (9), hizli progesteron testi ile C1 sonu-
cu elde ettikleri hayvanlarda suni tohumlama sonu-
cu en yiiksek gebelik oranini elde etmislerdir. Su-
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nulan c¢aligsmada, 18. giinde kan numunesinde C1
sonucu saptanan hayvanlara gebelik negatif tanisi
konularak, bu hayvanlardan tekrar numune alinma-
yip, Ostruslarin gdzlemlenmesi arastirmacilarin
uygulamalarina benzerlik gostermektedir.

Follikiiler dalga sayisina bagli olarak seksiiel siklus
stiresi degigkenlik gostermektedir. Arastirmacilar,
iki dalgali siklus siiresini 22.2+0.4 giin (10),
19.840.6 giin (11) ve 21.2+0.5 giin (12) olarak sap-
tamiglardir. Aynmi arastirmacilar, ii¢ dalgali siklus
stiresini ise 24.5+0.7 giin (10), 22.5+0.8 giin (11)
ve 24.5+0.7 giin (12) olarak bildirmislerdir. Calig-
malar incelendiginde seksiiel siklus siiresinin 19-24

giin arasinda degistigi gézlenmektedir.

Seksiiel siklus siiresindeki degiskenlikler nedeniy-
le, calismamizda gebelik pozitif siipheli olgularda
tohumlama sonrasi li¢ numune alindi. Bu uygula-
manin diger aragtirmacilarin (10,11,12) uygulama-
larina goére maliyeti artirdig1 goriilmektedir. Ancak
diger caligmalarda (2, 7, 8) belirlenen hatali pozitif
sonuclarm ve siklus siirelerindeki degiskenlige
bagli olugacak reprodiiktif kayiplarin oniine gecile-
bilmesi agisindan gerekli oldugu diisiiniilmektedir.

Sonug olarak; saha sartlarinda hizli progesteron
EIA tekniginin; inek ve diivelerde gebeligin erken
tanisinda etkin bir sekilde kullanilabilecegi kanisi-
na varildi.
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