ARASTIRMA (Research Report)

HASTABAKICI VE TEMIZLIK SIRKET ELEMANLARININ KADINA
YONELIK SIDDET KONUSUNDAKI GORUSLERI VE AILE IiCI
SIDDET YASAMA DURUMLARI*

The Domestic Violence Status and the Views of Caregivers and Cleaning Company
Employees Regarding Violence Against Women

Semra KOCAQOZ/', Tiilin BEDUK?, Yurdagiil ERDEM’

Ozet: Bu calisma, hastabakicilarin ve temizlik sirket
elemanlarinin  kadina  yénelik  siddete iligkin
goriislerinin belirlenmesi ve aile i¢i siddet yasama
durumlarmin  saptanmast  amaciyla  yapilmigtir.
Tammlayici tipteki bu ¢alisma, 09 Mart-22 Haziran
2007 tarihleri arasinda Ankara il merkezinde bir
tiniversitenin hastanelerinde ¢alisan 359 hastabakict ve
temizlik  girket elemaniyla  gerceklestirilmistir.
Orneklemin evreni temsil oram %87.8°dir. Veriler,
arastirmacilar tarafindan gelistirilen yaptlandirilmig
anket formunun ¢alismaya katilan bireyler tarafindan
doldurulmasiyla elde edilmigtir. Bireylerin %72.4 "iiniin
Tiirkiye’de kadina yonelik gsiddetin  yaygin olarak
uygulandigint  diistindiikleri belirlenmistir. Bireylerin
cinsiyetlerine gore aile iginde kadina yonelik siddet ile
ilgili  bazi  goriigleri  incelendiginde;  “Cocugu
olmayan”, “psikolojik sorunlari olan”, “siirekli sikayet
eden”, kadinlar gsiddeti hak eder, digindaki tiim
onermelere erkeklerin kadinlardan daha fazla katilmig
oldugu ve oJnermelere iliskin goriisler agisindan
cinsiyetler arasinda istatistiksel olarak anlaml bir fark
oldugu saptanmistir (p<0.05). Bireylerin %23.4 iiniin
aile i¢i siddete maruz kaldig belirlenmis ve kadinlarin
aile i¢i siddete maruz kalma sikliginin erkeklere gore
daha fazla oldugu bulunmugstur (p<0.05). Arastirmanin
sonuglarima gore hastabakicilarin ve temizlik girketi
elemanlarinin, ailede kadina yénelik  gsiddete
duyarliligini  artirabilmek ve giddetle bag
edebilmelerini saglamak amaciyla konuya iliskin
hizmet-i¢i  egitim  programlarmin  uygulanmasi
onerilmektedir.

Anahtar kelimeler: Aile ici siddet, kadin, bakicilar,
hastane personeli

Abstract: The aim of this study was to determine the
domestic violence status and the views regarding
violence against women of caregivers and cleaning
company employees. This descriptive study was
performed between March 09 and June 22, 2007 on
the 359 caregivers and cleaning company employees
working at a university hospital located in Ankara city
center. The representation rate of the universe for the
sample was 87.8%. The data were obtained by the
completion by the participating individuals of the
structured survey form developed by the investigators.
We found that 72.4% of the participants felt that
domestic violence against women was widespread in
Turkey. The views of the participants regarding
domestic violence by gender showed that males agreed
more than females with all phrases other than
"females who are 'childless', 'have psychological
problems', and ‘are always complaining' deserve
violence" and there was a statistically significant
difference between the genders regarding their views
on the phrases (p<0.05). Domestic violence had been
experienced by 23.4% of the individuals and women
had been subjected to domestic violence more
commonly than males (p<0.05).The results indicate
that caregivers and cleaning company employees
should be provided in-service training programs on
the subject to ensure they can cope with violence and
increase sensitivity regarding domestic violence
towards the female.

Keywords: Domestic violence, woman, caregivers,
hospital staff
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Hastabakici ve temizlik sirket elemanlarinin kadina yénelik siddet konusundaki goriisleri ve aile i¢i siddet yasama durumlar

Aile i¢i siddet, tiim diinyada, irk, sosyoekonomik
diizey, smif, kiiltiir ve inan¢ farki goézetmeksizin
yaygin olarak goriilen evrensel bir sorundur (1).
Aile i¢i siddet, “ani bir saldir1 ya da zorlayict dav-
ranigla ortaya ¢ikan, fiziksel, psikolojik, cinsel agi-
dan zarar verici, siirekli izolasyon, takip etme, bas-
kilama, gozdagi verme ve korkutmay1 iceren dav-
raniglar biitliini” seklinde tanimlanmaktadir (2).
Literatiirde, siddetin aile ortaminda ¢ogunlukla
erkekler tarafindan ozellikle kadinlara uygulandigi
belirtmektedir (3-6). Aile i¢i siddetin, kadinlar ve
erkekler arasindaki esit olmayan fiziksel giicten
kaynaklandig ifade edilmektedir (7).

Aile ortami, 6zel hayat olarak kabul edildigi i¢in
bu ortamda yasanan siddet olaylar1 genellikle sakli
tutulmakta ve kadina yonelik aile i¢i siddet olayla-
rin saptanmasinda giigliikkler yasanmaktadir (7).
Kadinlara yonelik uygulanan aile igi siddetin goriil-
me siklig1 tilkelere gore farkliliklar gostermektedir.
Avustralya’da yapilan bir ¢calismada kadinlarm %
22.9’unun aile ici siddete maruz kaldigi belirtil-
mektedir (8). Tiirkiye’nin de aralarinda bulundugu
48 iilkede yapilan bir ¢alisma sonucuna gore kadin-
larm %10.0-69.0’min esleri ya da birlikte oldugu
kisiler tarafindan fiziksel siddete maruz kaldig:
belirtilmektedir (9). Diinya Saglik Orgiitii’niin
(DSO) 2005 yilinda yaymlandigi calismada, kadmn-
larm %15.0-71.0’mma yagamlarmm herhangi bir
doneminde esleri tarafindan fiziksel ya da cinsel
siddet uygulandigi rapor edilmistir (10). Tirkiye’-
de es siddeti ve cinsel istismar konusunda yapilan
calismalarda, kadmlara ve kizlara yonelik olarak %
13.0-78.0 arasinda degisen genis bir aralikta siddet
uygulandig1 belirtilmektedir (4,11-14). Tirkiye’de
kadina yonelik aile i¢i siddet arastirmasi sonucuna
gore kadmlarm %41.9’u hayatlarmm herhangi bir
doneminde esleri ya da birlikte oldugu kisiler tara-
findan fiziksel veya cinsel siddete maruz kaldikla-
rin1 ifade etmistir (15).

Aile i¢i siddet, kadinlarin fiziksel ve ruhsal saglik
sorunlar1 yagamasma ve yasam kalitelerinin diis-
mesine, iiretkenliklerinin kaybina, saglik hizmetle-

rinin kullaniminmn artmasina ve aile biitiinligiiniin
bozulmasma yol agmaktadir (16,17). Yasanilan
siddet nedeniyle kadinlarda depresyon, kabus gor-
me, benlik saygisinda ve giiven duygusunda azal-
ma, uykusuzluk, ice kapanma, intihar girisiminde
artma, madde bagimliligi, bas agrilari, fiziksel trav-
malar, biling kayb1 ve hatta 6limler goriilebilmek-
tedir (4,9,18,19). Bu agidan kadinlara yonelik sid-
det, saglik profesyonelleri tarafindan tanilanmast
ve miidahale edilmesi gereken onemli bir saglik
olarak karsimiza ¢ikmaktadir (20).

Aile i¢i siddetin algilanmasi ve tanimlanmasi, top-
lumun ve bireylerin kiiltiirel degerleri lizerine se-
killenmektedir. Bu nedenle siddet, toplumun be-
nimsedigi ve mesru gordiigii bir amag i¢in uygu-
landiginda, yapilan davranisin siddet olarak algi-
lanmasimnda giiclik yasanmaktadir (4). Ulkemizde,
toplumsal duyarliligi artirmak ve ailede kadina
yonelik siddeti dnlemek amaciyla ¢aligsmalar basla-
tilmistir (7). Tirkiye’de hemsire, ebe ve doktorlarin
kadina yonelik siddetle ilgili goriis ve tutumlari
belirlemek amaciyla yapilmis ¢alismalar mevcuttur
(21-25). Ancak, hastabakicilarin ve temizlik sirket
elemanlarmin ailede kadina yonelik siddetle ilgili
goriislerini belirlemek amaciyla yapilmis herhangi
bir calismaya rastlanmamustir. Ulkemizde hastaba-
kicilar ve temizlik sirket elemanlar1 gerekli durum-
larda saglik profesyonellerinin denetimi altinda
hasta bireyin bakimima katki vermektedirler. Bu
durumda hastabakicilar ve temizlik sirket eleman-
lar1 da hasta ve yakinlari ile iletisim kurma ve aile
ici siddet vakalar1 ile karsilagsabilme olasiligma
sahiptir. Hastabakicilarin ve temizlik sirket ele-
manlarinin aile i¢i siddete iligkin kiiltiirel degerleri,
algilari, disiinceleri ve tutumlari onlarin hasta,
hasta yakinlart ve saglik profesyonelleri ile ileti-
simleri ve bilgi alis verigini de etkileyebilecegi
distiniilmektedir.

Yukarida s6zii edilen nedenlerle arastirmamiz, bir
tniversitenin hastanelerinde ¢alisan hastabakict ve
temizlik sirket elemanlarinin kadina yoénelik sidde-
te iliskin goriisleri ve aile i¢i siddet yasama durum-
larinin belirlenmesi amaciyla yapilmustir.
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GEREC VE YONTEM

Aragtirma tanimlayict tipte olup, 09 Mart-22 Hazi-
ran 2007 tarihinde Ankara’da bir {iniversitenin
hastanelerinde kadrolu ve s6zlesmeli olarak galisan
hastabakic1 ve temizlik sirket elemanlartyla yiiri-
tilmiistiir.

Aragtirmanm yapildigi dénemde hastanelerde top-
lam 752 hastabakici ve temizlik sirket eleman1 kad-
rolu ve s6zlesmeli olarak ¢aligmaktaydi. Arastirma-
nmn evrenini, dogrudan hastalarla iletisim halinde
olan ve bakima katilan toplam 409 hastabakici ve
temizlik sirket eleman1 olusturmustur. Arastirmada
evrenin tamamina ulasilmaya g¢aligilmistir ve bu
nedenle drnekleme yapilmamistir. Ancak yukarida-
ki tarihler arasinda raporlu/izinli olan (7), arastir-
maya katilmayr kabul etmeyen (11) ve anketi tam
olarak doldurmayan (32) 50 birey calisma digina
birakilarak, toplam 359 hastabakict ve temizlik
sirket elemaniyla arastirma tamamlanmistir. Bu
sekilde evrenin %87.8’sine ulagilmistir.

Aragtirmaya baslamadan 6nce ¢alismalarin yapildi-
&1 hastanelerin yonetimlerinden yazili izin alinmus-
tir. Calismanin amacma iligkin bilgileri iceren kisa
bir agiklama yapildiktan sonra arastirmaya katilma-
y1 kabul eden bireylerden sozel ve yazili izin alin-
diktan sonra anket formu uygulanmistir. Bu ¢alis-
ma Helsinki Deklarasyonu 2008 prensiplerine uy-
gun olarak yapilmistir.

Arastrmanin  verileri, arastirmacilar tarafindan
literatlire (4,11,19,26,27) dayali olarak hazirlanan
anket formuyla toplanmistir. Anket formu, iki bo-
limden olusmaktadir. Birinci bdlimde sosyo-
demografik o6zellikler (16 soru), iilkemizde ailede
kadina yonelik siddet yayginlhigi ve riskli gruplar (2
soru) ve kendilerinin siddete maruz kalmalarina
iliskin (12 soru) sorular yer almaktadir. ikinci bo-
limde ise ailede kadina yonelik siddete iliskin go-
rislerini belirlemeye yonelik ii¢ asamali (katiliyor,
katilmiyor, kararsiz) 16 adet 6dnerme bulunmakta-
dir. Her bir bireyin anket formunu doldurmasi orta-
lama 10 dakika stirmiistiir.

Aragtirmadan elde edilen veriler bilgisayar orta-
minda SPSS 10.0 (SPSS Inc, Chicago, IL, USA)
(28) paket programi kullanilarak degerlendirilmis-
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tir. Tamimlayict istatistiklerin degerlendirilmesinde
sayl, yiizdelik, aritmetik ortalama ve standart sap-
ma dagilimindan yararlanilmistir.  Sosyo-
demografik ozellikler bagimsiz degisken, arastir-
maya katilan bireylerin ailede kadma yonelik sid-
dete iligkin goriisleri ve siddet yasama durumlart
bagimli degisken olarak ele almmustir. Degigkenle-
rin karsilastirilmasinda Pearson, Yates ve Fisher’in
Kesin Ki-kare testlerinden yararlanilmistir. Istatis-
tiksel anlamlilik diizeyi p<0.05 olarak kabul edil-
mistir.

BULGULAR

Omeklemdeki bireylerin  %59.6’sm1  erkek, %
40.4’tinii kadin hastabakic1 ve temizlik personeli
olusturmakta olup, %37.0’1 20-29 yas grubunda
(yas ortalamalari: K=34.10+£8.06 yil, E= 33.6+8.07
yil), %41.8’1 lise mezunu, %70.5°1 evli, %51.7’si
goriicii usuliiyle isteyerek evlenmis, %72.7’si ya-
samlarinin biiyiik bir kismim sehirde gecirmis, %
48.0°1 dort ve iizerinde kardese, %44.0’1 iki ¢gocuga
ve %82.2’si g¢ekirdek tip aile yapisma sahiptir.
Aragtirmaya katilanlarm annelerinin  %45.7’sinin
ilkokul mezunu ve %35.4’iinilin okur-yazar olmadi-
81, %91.1’inin ev hanimi oldugu saptanmis, baba-
larmin  ise %57.4’Untin  ilkokul mezunu, %
35.4%liniin emekli oldugu tespit edilmistir.

Kadinlarin %86.2°si ve erkeklerin %63.1°1 Tiirki-
ye’de kadna yonelik aile i¢i siddetin yaygin oldu-
gunu disiindiikleri ve yapilan degerlendirmede
aralarinda istatistiksel olarak anlaml farkin oldugu
bulunmustur (p<0.05) (Tablo I).

Aragtirmaya katilan bireylerin kadina yonelik aile
ici siddeti artirabilecek durumlara iliskin goriisleri-
nin cinsiyete gore dagilimi incelendiginde; katilim-
cillarm %69.1’inin  (K=%73.1, E=%66.4) “ailede
ekonomik sikintinin olmasinin” kadina yonelik
siddeti artiracagini diisiindiikleri ve konuya iliskin
calisanlarin cinsiyetleri agisindan istatistiksel ola-
rak onemli fark olmadigi saptanmustir (X°=1.843,
p>0.05). “Kocanin koétii aliskanliklarinin  olma-
s1” (K=%84.8, E=%69.2) (X’=10.637), “eslerin
zorla evlendirilmesi” (K=%50.3, E=%47.7)
(X’=4.700), “kadmmn istemeden gebe kalma-
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s1” (K=%26.2, E=%11.7) (X’=12.602), “kadinmn
egitim durumunun esinden yiiksek olmasr” (K=%
32.4, E=%12.1) (X’=21.910), “6ziirlii gocuga sahip
olma” (K=%25.5, E=%8.4) (X’=18.199) ve “ailede
bakmakla yiikiimlii aile bireylerinin olmas1” (K=%
49.0, E=%35.5), (X’=6.468) “esler arasinda sevgi-
sizlik yasanmasi” (K=%64.8, E=%48.1)

(X’=9.731), “kocanmn psikolojik sorunlarmin olma-
s1” (K=%70.3, E=%56.1) (X’=7.459) ve “eslerin
aile i¢inde siddet olaylarint yasayarak biiyiime-
si” (K=%55.2, E=%36.4) (X’=12.297) gibi kadina
yonelik siddeti artirabilecek durumlara ydnelik
bireylerin goriigleri agisindan cinsiyetler arasinda
istatistiksel olarak anlaml fark oldugu belirlenmis-
tir (p<0.05).

Tablo I. Arastirmaya Katilanlarin Kadina Yénelik Aile i¢i Siddetin Yayginligina iliskin Gériislerinin Cinsiyete
Gore Dagilimi (n=359)

Kadina Yénelik Aile ici Siddet Yaygmhg Kadin Erkek Toplam

Say1 % Say1 % Say1 %
Yaygindir 125 862 135 63.1 260 72.4
Yaygin degildir 20 13.8 79 36.9 99 27.6
Toplam 145 1000 214 100.0 359 100.0

! X?=23.139, p<0.001.

Tablo II’de de, goriildigii gibi, bireylerin %23.4’1
(K=%33.8, E=%16.4) aile i¢i siddete maruz kaldi-
gin1 ifade etmis ve aile i¢i siddete maruz kalma
durumu ile cinsiyet arasinda istatistiksel olarak
anlamli fark oldugu saptanmistir (p<0.05). Siddeti
uygulayan bireyler incelendiginde; kadmlarm %
75.5’ine esi, %42.9’una aile iiyeleri ve %6.1%ine
babasi tarafindan siddet uygulandigi belirlenmistir.
Erkeklere siddeti uygulayanlar ise sirastyla %62.9
aile bireyleri, %28.6 baba ve %25.7 es olarak bu-
lunmustur. Arastirmaya katilan kadinlarin erkekle-
re gore daha fazla sozel siddete maruz kaldiklari
belirlenmis olup (p<0.05), diger siddet tiirleri agi-
sindan cinsiyetler arasinda istatistiksel olarak an-

lamli bir fark saptanmamistir (p>0.05). Ayrica
aragtirmamizda kadinlarin erkeklere gore daha faz-
la eslerinden ve daha az ise babalarindan siddet
gordiikleri belirlenmistir (p<0.05), (Tablo II).

Tablo III’de, arastirmaya katilan bireylerin, ailede
kadina yonelik siddetle ilgili baz1 dnermelere ilis-
kin goriislerinin cinsiyete gore dagilimi yer almak-
tadir. “Cocugu olmayan”, “psikolojik sorunlari
olan” ve “slirekli sikayet eden” kadin siddeti hak
eder, digindaki tim Onermelere erkekler kadmlara
gore daha fazla katildigini ifade etmisler ve Oner-
melere katilma durumu ile cinsiyet arasinda istatis-
tiksel olarak anlamli bir fark oldugu saptanmistir
(»<0.05).
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Tablo II. Arastirmaya Katilanlarin Aile I¢i Siddete Maruz Kalma Durumlari, Uygulanan Siddetin Tiirii ve
Siddeti Uygulayan Bireylerin Cinsiyete Gore Dagilimi (n=359)

Aile ici Siddete Maruz Kalma Durumu’ Kadin Erkek Toplam X’ p
Say1 % Say1 % Say1 %

Siddet gormiis 49 33.8 35 164 84 234 14.664 <0.0001

Siddet gormemis 96 66.2 179 83.6 275 76.6

Siddetin Tiirii*

Fiziksel siddete maruz kalma

Siddet gormiis 30 61.2 20 571 50 595 0.023 0.881
Siddet gérmemis 19 38.8 15 429 34 405

Sozel siddete maruz kalma

Siddet gormiis 42 85.7 21 60.0 63 750 5.894 0.015
Siddet gérmemis 7 14.3 14 40.0 21 25.0

Ekonomik siddete maruz kalma

Siddet gormiis 20 40.8 11 314 31 369 0422 0.516
Siddet gérmemis 29 59.2 24 68.6 53 63.1

Duygusal siddete maruz kalma

Siddet gormiis 22 44.9 11 3114 33 393 1.040 0.308
Siddet gérmemis 27 55.1 24 68.6 51 60.7

Siddeti Uygulayan Bireyler?

Babadan siddet gérme

Siddet gormiis 3 6.1 10 286 13 155 - 0.012
Siddet gérmemis 46 93.9 25 714 71 845

Esten siddet gorme

Siddet gormiis 37 75.5 9 2577 46 54.8 18.475 <0.0001
Siddet gérmemis 12 24.5 26 74.3 38 452

Aile iiyelerinden siddet gorme

Siddet gormiis 21 42.9 22 629 43 512 2517 0.113
Siddet gérmemis 28 57.1 13 37.1 41 48.8

! Continuity Correction test (Yates Ki-kare testi) kullanilmustir.
2 Fisher’in Kesin Ki-kare testi kullamlmustir.
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TARTISMA

Kadina yonelik aile iginde siddet, cinsiyetler arasi
esit olmayan gii¢ iligkileri sonucunda meydana
gelen, 6zel yasamda yasandigindan genellikle gizli
tutulan ve mahrem bir konu olarak ele alinan top-
lumsal bir sorundur (7). Bu nedenle kadma yonelik
siddet, aile ortaminda ve toplum igerisinde adeta
“mesru” goriildiigiinden, siirekli olarak tekrarlan-
makta, gizlenmekte ve goz ardi edilmektedir (29).
Iginde yasadigimiz toplumun deger yargilar1 saglhk
profesyonellerinin de kadina yonelik aile i¢i sidde-
te yaklagimlarini etkilemektedir. Saglik profesyo-
nellerinin konuya iliskin deger yargilari nedeniyle,
saglik hizmetlerinin sunumunda sorunlar yasandigi
belirtilmektedir (30). Bu nedenle saglik hizmetleri-
nin sunumunda saglik profesyonelleri ile birlikte
¢alisan hastabakicilarin ve temizlik sirket eleman-
larinin gorislerinin bilinmesi énemlidir.

Aile i¢i siddetin siklig, iilkeden iilkeye degisiklik
gostermekle birlikte, gelismekte olan iilkelerde
daha yaygin olarak goriildiigii belirtilmektedir (31).
Arastirmamizda, kadnlar aile i¢inde kadina yo6ne-
lik siddetin yaygin oldugunu erkeklere gére daha
fazla ifade etmistir (»p<0.05) (Tablo I). Birgok top-
lumda ve kiiltiirde erkeklerin kadin davranislarini
kontrol altna alma hakki oldugu, kadmi terbiye
etmek amaciyla siddet uygulayabilecegi ve bu du-
rumun mesru goriilebilecegi  diistiniilmektedir
(29,32). Yapilan bir calismada, erkek egemen bir
toplum olmanin kadma yonelik siddetin kiiltiirel
nedenlerinin ilk sirasinda yer aldig1 belirtilmektedir
(21). Aragtirmamizda elde ettigimiz bu sonug, yu-
karidaki caligmalarda belirtildigi gibi (21,29,32),
toplumun ataerkil yapisina ve kiiltiirel degerlerine
uygun olarak erkeklerin kadinlara gore kadina yo-
nelik aile i¢ci siddeti daha fazla mesru gordiigiinii
diisiindiirmektedir.

Aile i¢i kadina yonelik siddetin ¢ok boyutlu oldugu
ve kiiltiirel, sosyal, siyasal, yasal, bireysel, ailesel
gibi pek ¢ok faktoriin bu konuda etkili oldugu bi-
linmektedir (5). Kadma yonelik aile i¢i siddetin
nedenlerinin basinda ekonomik sikintilarin geldigi
belirtilmektedir (4-6,33). Arastirmamizda, kadinlar
“ailede ekonomik sikint1 olmasmnin” kadina yonelik
siddeti artiracagini, erkeklere gore daha fazla be-
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lirtmislerdir. Ancak cinsiyet agisindan gruplar ara-
sinda istatistiki agidan énemli bir fark bulunmamis-
tir (p>0.05). Literatiirde, diisiik gelir diizeyi ile
birlikte bireylerde yasanan stresin ve kisith kay-
naklara ulagmanin siddet davramigini artiracagi
belirtilmektedir (5). Giiler ve ark. (4) yaptiklar
caligmada, kadinlarmm %55.5’inin aile i¢i siddeti
artiran olaylarin basinda “ekonomik yetersizlikle-
rin” geldigini ifade ettikleri belirlenmistir. Yaman
Efe ve Ayaz’m (34) calismasinda, esi ¢alismayan
ve ekonomik durumu kotii olan kadmlarn daha
fazla gsiddete maruz kaldiklar1 saptanmistir. Arastir-
mamizda elde ettigimiz sonuglar, literatiir ve diger
calisma (4-6,21,33,34) sonuglariyla benzerlik gos-
termektedir. Arastirmamizda kadina yonelik aile ici
siddeti artirabilecek diger durumlara iligkin bireyle-
rin goriisleri ile cinsiyet arasinda istatistiksel olarak
anlaml1 fark oldugu saptanmustir (p<0.05).

Tim diinyada, aile i¢i siddetin en fazla erkekler
tarafindan, kadin ve ¢ocuklara uygulandif1 belirtil-
mektedir (5,6). Aragtirmamizda kadinlar erkeklere
gore daha fazla aile i¢i siddete maruz kaldigini
ifade etmistir (p<0.05). Hastabakici ve temizlik
sirket elemant olarak calisan kadinlar en fazla esle-
rinden siddet gordiigini bildirmistir (p<0.05).
Arastirmamizda kadinlardan farkli olarak erkekler
ise en fazla aile liyelerinden siddet gérdiigiinii agik-
lamistir (Tablo II). Arastirmada elde ettigimiz bu
bulgu, literatiirle (5,6) paralellik gostermektedir.

Tablo’da yer almamakla birlikte ¢ocukluk done-
minde siddet yasayan bireylerin daha fazla aile ici
siddete maruz kaldiklar1 ve aralarinda istatistiksel
olarak anlamli fark oldugu belirlenmistir
(»<0.0001). Aile ici siddet kusaktan kusaga gege-
bilmekte ve yalnizca siddet goren kisiyi degil, tanik
olan kisilerin psikolojik durumlarini, 6zellikle ¢o-
cuklarin psikososyal gelisimini de etkilemektedir
(19). Tirkiye’de kadina yonelik aile i¢i siddet aras-
tirmasima gore anneleri siddet gérmiis 6-14 yaslari
arasindaki ¢ocuklarin bazi ruhsal davranis sorunla-
rinin, annesi siddet gormemis olanlara gore daha
yaygin olarak goriildiigi belirtilmektedir (15). Co-
cuklukta siddete maruz kalanlarin ya da tanik olan-
larin da yetigkinlik doneminde aile i¢inde siddete
daha fazla maruz kaldiklar1 belirtilmektedir (19).
Aragtirmada elde ettigimiz bu bulgu, Vahip ve
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Doganavsargil’in (19) ¢aligma bulgular ile benzer-
lik gdstermektedir.

Literatiirde (5,6), aile igerisinde otoriteyi elinde
tutan bireyler ya da erkekler tarafindan kadinlarm
istenilmeyen davranislarinin diizeltilmeye ¢aligildi-
&1 ve tekrarlanmamasi konusunda cezai yaptirimlar
uygulandig belirtilmektedir. Bu durum siddet dav-
ranigini i¢inde barmdirmaktadir. Arastirmamizda,
“cocugu olmayan”, “psikolojik sorunlari olan” ve
“stirekli sikayet eden”, kadin siddeti hak eder, di-
sindaki tim Onermelere erkekler kadinlara gore
daha fazla katildiklarini bildirmislerdir (p<0.05)
(Tablo III). Tirkiye Niifus Saglhk Arastirmasi
2003’e gore aragtirmaya katilanlarin %39.0°1 kadi-
nin yemegi yakmasi, kocasina karsilik vermesi,
parayi lizumsuz yere harcamasi, ¢ocuklarinin baki-
min1 ihmal etmesi, cinsel iliskiye girmeyi reddet-
mesi gibi durumlardan en az birinin, kocanin kari-
sin1 dovmesi i¢in hakli bir gerekge oldugunu belirt-
mistir (35). Istanbul’da 116 cift ile goriisiilerek
yapilan bir caligmada, esine siddet uygulayan er-
keklerin biiyiik ¢ogunlugu kadmnlara uyguladiklar:
siddetin nedenini “sdz dinlememe” olarak ifade
etmigtir. Goriigiilen kadinlarin %55.0°1 ise “soz
dinlememe” durumunda kadinin doéviilmeyi hak
edebilecegini belirtmistir (36). Aragtirmamiza kati-
lan hastabakici ve temizlik sirket elemanlarinin
goriisleri, yukarida yer alan toplum temelli iki ¢a-
lisma (35,36) sonucu ile paralellik gostermektedir.
Aragtirmamiza katilan erkeklerin kadinlara gore
daha geleneksel bakis agisina sahip olduklari tespit
edilmistir. Bu durumun ise caligma hayatina atila-
rak ekonomik Ozgiirliigiinii kazanmig olmanimn ka-
dinlarin geleneksel bakis acisini degistirmesinden
kaynaklandigi diistiniilebilir.

SONUCLAR

Arastirmamiza katilan hastabakici ve temizlik sir-
ket elemanlarinin ve o6zellikle erkek calisanlarin
aile i¢i siddet konusunda toplumun kiiltiirel deger
yargilarina benzer Ozellikte bakis agisina sahip
olduklar1 belirlenmistir. Ayrica bireylerin %
23.4’liniin aile i¢i siddete maruz kaldig1 ve bu kisi-
lerin g¢ocukluklarinda siddet gorme Oykiilerinin
bulundugu saptanmustir.

Bu sonuglar dogrultusunda, hekim ve hemsirelerle
birlikte kliniklerde hasta ve yakinlariyla etkileserek
calistirilmasi disiiniilen hastabakict ve temizlik
sirket elemanlarina hizmet i¢i egitim programlari-
nin verilmesi kagmilmazdir. Bu programlar:

Siddet ve aile i¢i siddet konularina iliskin olarak
farkindaliklarmi artirma,

Gorev yaptiklart birimlerde siddet olgularimi deger-
lendirebilme,

Degerlendirme sonuglarini gerekli yerlere iletebil-
me,

Ozel yasamlarinda siddetle nasil bas edebilecekleri
ve danigsmalik alabilecekleri yerlere iliskin bilgileri
iceren konu basliklarinda olmalidir.

Bunlarin yanisira bireylerin siddete iliskin kigisel
Oykiilerinin alinmasi, iligkilerinin siddet agismndan
degerlendirilmesi, saptanan riskli durumlarda risk
yOnetimi i¢in konsiiltasyon liyezon hizmetlerinden
yararlanilmasi saglanmalidir.

Hastabakici ve temizlik sirket elemanlarinda sidde-
tin boyutlar1 ve yansimalarma ydnelik tanimlayict
ve niteliksel ¢aligsmalarin yapilmasi da onerilebilir.
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