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0z

Tip 6grencilerinin kadavra temelli egitime kars: diisiin-
celerini degerlendirmek ve siniflara gore kadavra iize-
rinde egitime bakisin smiflara gore nasil degistigini
belirlemek amaciyla yapilmistir.

Tim sorularin cevaplandirildigi toplam 212 anketten
elde edilen veriler degerlendirildi. Arastirma gorevlile-
riyle etkilesimde bulunmanin kendini rahatlatacag: be-
lirtenlerin orani birinci ve ikinci siniflarda %86, ligiincii
ve altincl siiflarda ise %72 tizerinde oldugu belirlendi.
Kadavralarin alinmasi, tahnit edilmesi ve hazirlanmasi
ile ilgili bir dersin yasanan korku ve stresi azaltacagina
birinci siniflarin tiglincii siniflara goére (p=0.001) daha
olumlu bakmakta oldugu tespit edildi.

Calismamiz kadavralarin; 6grenciler i¢cin maketlerden
daha iyi bir egitim metodu oldugunu, temel bilimler ile
klinik bilimleri iliskilendirmede énemli bir ara¢ oldugu-
nu, doktor kimliginin olusmasinda pozitif yonde bir
etken oldugunu gostermektedir. Ayrica 6grencileri duy-
gusal ve diisiinsel agidan kadavralarla karsilasmaya
hazirlayan bir ders yapilmasinin, 6grencilerde yasana-
cak olan korku ve stresi azaltmasi yoniinden gerekliligi
tespit edildi.

Anahtar kelimeler: Anatomi, Kadavra, Anket, Tip Egiti-
mi
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ABSTRACT

The aim of this study is to investigate the opinions of
medical school students on cadaver based education
(CBE) and how their views have changed with their
grade.

The findings obtained from 212 surveys in which all the
questions answered were evaluated. More than 86% of
the first and second year students indicated that
interaction with the anatomy research assistants in
dissection room would relieve students temper while
this ratio was around 72% for third and sixth year
students. A lecture that aims to protect students from
the emotional and spiritual effects of encountering with
cadaver was adopted more by first grade students
compared to the third grades (p= 0.001).

This study showed that working with cadavers is much
better method compare to working with models. Also,
CBE is an important way to correlate between basic
science and clinical applications. Moreover, it was
retained that a course which prepares students
emotionally and spiritually to cadaver encounter is
would reduce the students stress and fear.
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Klinik Oncesi Ve Klinik Dénemde Tip Ogrencilerinin Anatomi Egitiminde Kadavra Kullanimu Ile Ilgili Degerlendirmeleri

GIRIS

Anatomi tip egitiminin temel disiplinlerinden birisidir.
Calisma alam1 organizma yapilarini incelemek olan bu
disiplin icin tibbin ugrasi olan insan ¢ok 6nemli bir bile-
sendir. Bu sebeple ¢alismamizda bahsi gecen anatomi
terimi insan viicudunun yapilarini inceleyen disiplin
anlaminda kullanilacaktir. Anatomi insanin yapisini ele
almasi nedeniyle tipla ortak bir calisma alanina sahiptir.
Bu ylizden de muhtemel ge¢misi bilimsel tibbin baslan-
gia kabul edilen Hipokrat (M.0.460-377) donemine
hatta Antik Yunan dénemine kadar gitmektedir.

flk insan diseksiyonu Antik Yunan'da Erasistratus tara-
findan Sakiz Adasr’nda ve Herofilos tarafindan
Kalkedon’da yapilmustir. ilerleyen zamanda insan
diseksiyonu Pagan Roma déneminde yasalarla, Orta Cag
Avrupa’sinda ise kilise hukukuna dayanarak engellen-
meye ¢alisilmigsa da, merakli zihinlerin 6niine gegileme-
mis ve ilk bilimsel yénteme dayanan insan diseksiyonu
bu dénemde gerc¢eklesmistir. Andreas Vesalius bilimsel
yonteme uygun olarak yaptif1 calismalarda modern
anatominin dogmasini ve anatominin bilimsel bir disip-
lin temeline oturmasini saglamistir. Vesalius'un kadavra
temelli calismalar1 1530lu yillarda gerceklesmisse de
kabulii ancak 17.ylizyillda gerceklesmistir (1). Islam
Diinyasi’'nda ise Gazali'nin insan bedeni {lizerinde yapi-
lan calismalara destek verdigi, Selahaddin Eyyubi'nin
doktoru olan ibni Jumayin 12. yiizyilda, Abdullatif el
Bagdadi'nin ve ibni Nefis'in birbirlerinden ayri olarak
13. ylizyilda Misir'da insan diseksiyonuyla ilgili ¢alisma-
lar yaptiklarn diisiiniilmekle birlikte kesin bir bilgi bu-
lunmamaktadir. Osmanli'da ilk modern tip egitimi veren
kurum 1827'de acilmistir. 1841'de Sultan
Abdulmecid'in izin vermesiyle birlikte esir ve kolelerin
bedenleri anatomi egitimde kullanilmaya baslanmis
ancak kadavralara tahnit islemi yapilmamasi nedeniyle
kadavralar uzun siire saklanamamis ve bu yiizden
diseksiyon tip egitimde kullanigh bir metot haline gele-
memistir. 1908'de kadavralara kimyasal olarak tahnit
yapilmaya baslanmasiyla tip egitiminde kadavra kulla-
nimi artik yaygin hale gelmistir (2).

Tip egitiminde kullanilan kadavralarin iki kaynag bu-
lunmaktadir. Bunlardan birincisi devlete bagl hastane-
lerde oliimii gerceklesen ve sahip ¢ikilmayan viicutlar,
ikincisi ise kisilerin kendi istegi ile kendi viicudunu ba-
gislamasidir. Diinya genelinde oldugu gibi lilkemizde de
kadavralarin sayica yetersizligi/az olmasi gibi sikintilar
bugiinde devam etmektedir.

Gelisen teknoloji ile birlikte ortaya ¢ikan yeni cihazlar
ve yazilimlar tip egitimini ve tedavi tekniklerini etkile-
mektedir. Kadavra teminindeki zorluklara paralel ola-
rak anatomi egitiminde kadavranin yeri zamanla sorgu-
lanmaya baslanmistir. Yeni donanimsal ve bilisimsel
gelismeleri de i¢ine alan farkl egitim metotlar: gelistiril-
mistir. Buna bagh olarak bazi egitim kurumlarinda ka-
davra temelli egitim araclari ile etkilesim azaltilmis veya
tamamen kesilmistir. Bugiin kadavra temelli egitime
karsi en biiyiik destek toplayan model bilgisayar destek-
li 8grenmedir. U¢ boyutlu maketler ise diger kaynaklar
olarak bildirilmektedir (3,4). Giinlimizde bu alternatif
egitim modellerine karsin -dlinya genelinde- tip egitimi
veren kurumlarin biiylik ¢ogunlugunda diseksiyon te-
melli egitim hala devam etmektedir. Bununla birlikte
radyografi, bilgisayarli tomografi, manyetik rezonans ve
ultrason gibi tibbi goriintiileme teknikleri kadavra te-

melli egitimi destekleyici nitelikte kullanilmaktadir (3).
Hekim aday1 icin kadavra ile karsilastigi an tip hayatinin
en unutulmaz hatiralarindan biridir. Cogu hekim aday1
icin kadavra onun ilk hastasi konumundadir. Kadavra
temelli tip egitimi; gercek insan organ ve yapilarina
dokunma olanagi vermesi, el pratiginin gelismesini sag-
lamasi -fizik muayene tanilarinda i¢ organlarin yerlesi-
mini/viicut yiizeyindeki odaklarini1 bulmasi- (1,5), 6liim
olgusunun en gergekei ve kapsamli bir sekilde anlagsil-
masini saglamasi (1,6) yoniinden diger egitim teknikle-
rine istiinliik saglamaktadir.

Bu ¢alismanin amaci; fakiltemizde kullanilmakta olan
kadavra temelli egitim iizerine hem klinik dncesi ddnem
olan birinci, ikinci ve tigiincii sinif 6grencilerinin hem de
klinik dénem altinct simif 6grencilerinin diisiincelerini,
bu egitim teknigine karsi siniflara gore kadavra egitimi-
ne bakisin nasil degistigini belirlemektir.

MATERYAL METOT

Tanimlayici nitelige sahip bu arastirmaya fakiiltemiz
klinik 6ncesi déonem olan birinci, ikinci ve tiglincii simf
ogrencileri ve klinik donem olan altinci sinif 6grencileri
dahil edildi. Calismamiz icin Erciyes Universitesi Klinik
Arastirmalar Etik Kurulu'ndan gerekli izinler alindi
(2016/29). Calismamiza katilan 6grencilere daha énceki
calismalarda kullanilan (7,8) ve arastirma amacimiz
dogrultusunda degistirilen ve ayrica kendi hazirlamis
oldugumuz sorularla katkida bulundugumuz 15 soruluk
bir anket goniilliiliikk esasina dayali olarak uygulandi
(Tablo 1).

Veriler IBM SPSS Statistics 22.0 (IBM Corp., Armonk,
New York, ABD) istatistik paket programinda degerlen-
dirildi. Tanimlayici istatistikler olarak birim sayisi (n) ve
yiizde (%) degerleri olarak verildi. Kategorik degisken-
ler arasi iliskiye Ki-Kare testinin exact yontemi ile bakil-
d1. p<0.05 degeri istatistiksel olarak anlamli kabul edil-
di.

BULGULAR

Calismamz Erciyes Universitesi Tip Fakiiltesi'nde 2016
yilinin Ocak ve Subat aylarinda gergeklestirildi. Anketi-
mize birinci, ikinci ve altinci siniflardan altmisar 6grenci
ve Ugiinci smiftan ise 57 6grenci olmak iizere toplam
237 dgrenci katildl. Cevapsiz soru bulunduran anketler
degerlendirme dis1 birakildi ve toplamda 212 6grenci-
nin verileri degerlendirildi (Tablo 2).

Ogrencilerin tip fakiiltesine gelmeden 6énce kadavralar
tizerinde egitim alacaklarini %90 ve {izerinde bir oranla
bildikleri goriildii. Pratik derslerde arastirma gorevleri
ile etkilesimde bulunmanin kadavra konusunda kendini
rahatlatacagini belirtenlerin orani 1. ve 2. siniflarda %
86'n1n lizerinde, 3. ve 6. siniflarda ise %72’nin tizerinde
oldugu belirlendi. Diseksiyon laboratuvarindan ¢iktiktan
sonra kadavralarla etkilesimini hatirladigini/formol
kokusunu duydugunu 1., 2. ve 3. siniflarin yaklasik %
30’u, 6. smiflarin ise %50,9’u belirtti. Tim siniflarda
ogrenciler %80 ve lizerinde kadavra lizerinde egitim
almanin konular1 anlamay1 kolaylastirdigini ifade etti
(Tablo 3). Kadavralarin alinmasi, tahnit edilmesi ve
hazirlanmasi ile ilgili bir dersin yasanan korku ve stresi
azaltacagina, hali hazirda anatomi pratik derslerinde
kadavra goren 1. ve 2. siniflarin diger siniflara gére daha
olumlu bakmakta oldugu belirlendi (p=0.001). Kadavra
tizerinde egitim almanin daha iyi bir klinik egitim temeli
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Tablo I. Kadavra Egitimi ile ilgili Ogrenci Anketi EVET | HAYIR
1 Tip egitimine baslamadan 6nce kadavra tizerinde egitim alacaginizi biliyor muydunuz?
2 Daha 6nce hig 6li bedeni gordiiniiz mii?
3 Diseksiyon odasina girmeden 6nce korku ve stres yasiyor musunuz/ yasadiniz mi?
4 Kadavralarin alinmasi, hazirlanmasi ve diseke edilmesi ile ilgili bilgi veren bir ders yapilmasinin

yasanacak/yasadiginiz etkiyi azaltacagini diigiiniiyor musunuz?
5 Arastirma gorevlileriyle etkilesimde bulunmanin sizi rahatlatacagini diisiiniiyor musunuz?
6 Diseksiyon laboratuvarindan ilk kez ¢iktiktan sonra, okuldan uzaktayken, bu etkilesiminizi hatirla-

diginiz ya da formal kokusunu duydugunuz oluyor muydu?
7 Kadavralarla empatide bulunuyor musunuz?
8 Kadavraya dokunmak konusunda kaygilariniz oluyor mu?
9 Kadavralarin diger oliilerden, egitim amaciyla kullanilmasi sebebiyle, daha kutsal bir varlik oldugu-

nu diisiiniiyor musunuz?
10 Kadavra tlizerinde egitim almanin size daha iyi bir klinik egitim temeli sagladigini/saglayacagini

diisiiniiyor musunuz?
11 Diseksiyon ile egitimin doktor hasta etkilesimini olumlu etkiledigini diisiiniiyor musunuz?
12 Diseksiyonun yerini maketler ve bilgisayar yardimli egitim (programlar, mobil uygulamalar vb.)

almali m1?
13 Kadavra lizerinde aldiginiz egitim anatomi ¢alisirken konuyu anlamamnizi kolaylastiriyor mu?
14 Diseksiyonla egitimin ileride yapacaginiz uzmanlik se¢imini ( cerrahi boliimleri se¢mek/

secmemek ) etkiledi mi?
15 Bedeninizi tip egitiminde kadavra olarak kullanilmak iizere bagislar misiniz?

Tablo II. Cinsiyete ve Siniflara Gore Ogrenci Sayi (n) ve Yiizdeleri (%)
Kiz Erkek Toplam
n % n % n %

1.Smif 21 9.9 26 12.26 47 22.16
2.Smif 30 14.15 28 13.2 58 27.35
3.Simif 28 13.2 24 11.32 52 24.52
6.S1inif 27 12.73 28 13.2 55 2593
Toplam 106 50 106 50 212 100

saglayacagl diisiincesini 2. smiflarin 6. smiflara gore
daha c¢ok benimsedigi tespit edildi (p<0.001).
Diseksiyon ile egitimin doktor hasta etkilesimini olumlu
etkileyecegi diisiincesini 6. smiflarin 1. ve 2. siniflara
gore daha az benimsedigi belirlendi (p<0.001).
Diseksiyonun yerini maketler ve bilgisayar destekli egi-
timin almasi gerektigi sorusuna 2. smniflarin, 1. ve 6.
siniflara gore daha fazla negatif yonde cevap verdigi
gorilldi (p=0.011). Kadavra iizerinde egitim almanin
uzmanlik tercihlerini belirlemede 1. siniflar tizerinde 6.
siniflara gore daha ¢ok etkili oldugu tespit edildi
(p<0.001).

Anket sorulari arasindaki iligkiler ayrica kendi igerisin-
de degerlendirildiginde tip fakiiltesine gelmeden 6nce
0li bedeni gérmiis olan 6grenci sayisinin 6. siniflarda 1.
siniflara gore daha fazla oldugu tespit edildi (p=0.002).
Onceden 6lii bedeni gérmiis olanlar gérmemis olanlara
gore diseksiyon laboratuvarina girmeden 6nce daha az
korku-stres yasamakta olduklarini belirttiler (p=0.004).
Diseksiyon laboratuvarina girmeden once korku-stres
yasamayanlar yasayanlara gore kadavraya dokunma
konusunda daha az kaygi hissettiklerini bildirdiler
(p<0.001). Kadavrayla empatide bulunanlarin empati
yapmayanlara gore kadavralar1 diger olillerden daha
kutsal bir konuma koyduklar: tespit edildi (p<0.001).
Kadavralar diger olillerden daha kutsal bir konumda

degerlendirenlerin kendi viicutlarini egitimde kullanil-
mak iizere bagislamaya daha olumlu baktiklar: belirlen-
di (p=0.002).

TARTISMA

Saglik egitiminde dnemli materyallerden bir olan kadav-
ranin, hekim adaylarinin tip egitimi ve daha sonraki
hekimlik hayatlar1 tizerindeki etkisi bir¢cok arastirmaci-
nin ilgisini cekmistir. Agnihotri ve Sagoo’nun (2010) tip
fakiiltesi birinci sinif 6grencileri tizerinde yaptiklar1 bir
calismada, “Daha 6nce hig 6lii bir beden gordiiniiz mii?”
sorusu yoneltilmis, cevaplarin %34,66 oranla evet, %62
oranla hayir oldugu beyan edilmistir (7). Biitlin dinlerde
ylz viicudun diger organlarindan farkl olarak 6zel bir
O6neme sahiptir. Bu sebepten toplumumuzda da kisilerin
hatirasi olarak giiler ylizlinlin hatirlanmasi i¢in 6liilerin
ylzlerine bakilmaz ve 6zellikle de genglerin bu durum-
dan etkilenmemeleri icin o6liileri gérmelerinin 6niine
gecilir. Kadavra temelli egitim hekim adaylarini ileride
cok karsilasacagi bu duruma alistiran bir uygulamadir.
Horne ve ark. (1990) yapmis olduklar bir ¢alismada
daha oOnceden o6lii bedeni goérmiis olan 6grencilerin
diseksiyon laboratuvarindayken daha duygusal oldukla-
rinl ve arastirma gorevlileriyle daha fazla etkilesimde
bulunmak istediklerini belirtmistir (9). Calismamizda
elde ettigimiz bulgular Agnihotri ve Sagoo’nun yapmis
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Tablo III. Siniflara Gore Ogrencilerinin Sorulara Evet Hayir Oranlari(%)

Donem 1 Donem 2 Donem 3 Donem 6
Soru Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir Evet Hayir
1 42 5 57 1 51 1 51 4
(89,4) (10,6) (98,3) (1,7 (98,1) (1,9 (92,7) (7,3)
2 15 32 31 27 23 29 31 24
(31,9) (68,1) (53,4) (46,6) (44,2) (55,8) (56,4) (43,6)
3 11 36 11 47 11 41 18 37
(23,4) (76,6) (19) (81) (21,2) (78,8) (32,7) (67,3)
4 38 9 48 10 28 24 33 22
(80,9) (19,1) (82,8) (17,2) (53,8) (46,2) (60) (40)
5 41 6 50 8 38 14 40 15
(87,2) (12,8) (86,2) (13,8) (73,1) (26,9) (72,7) (27,3)
6 16 31 20 38 15 37 28 27
(34) (66) (34,5) (65,5) (28,8) (71,2) (50,9) (49,1)
7 12 35 28 30 20 32 23 32
(25,5) (74,5) (48,3) (51,7) (38,5) (61,5) (41,8) 58,2)
8 19 28 18 40 16 36 18 37
(40,4) (49,6) (31) (69) (30,8) (69,2) (32,7) (67,35)
9 18 29 24 34 29 23 22 33
(38,3) (61,7) (41,4) (58,6) (55,8) (44,2) (40) (60)
10 43 4 57 1 47 5 43 12
(91,5) (8,5) (98,3) (1,7) (90,4) (9,6) (78,2) (21,8)
11 38 9 50 8 37 15 30 25
(80,9) (19,1) (86,2) (13,8) (71,2) (28,8) (54,5) (45,5)
12 16 31 7 51 10 42 20 35
(34 (66) (12,1) (87,9) (19,2) (80,8) (36,4) (63,6)
13 44 3 51 7 47 5 45 10
(93,6) (6,4) (87,9) (12,1) (90,4) (9,6) (81,8) (18,2)
14 19 28 24 34 13 39 11 44
(40,4) (59,6) (41,4) (58,6) (25) (75) (20) (80)
15 7 40 5 53 7 45 9 46
(14,9) (85,1) (8,6) (91,4) (13,5) (86,5) (16,4) 83,6)

oldugu calisma ile paralellik gosterirken, 6li bedeni
gérmemis olanlarin ¢ogunun korku ve stres yasadigini
belirtmesi nedeniyle Horne ve ark. elde etmis oldugu
verilerle farklilik gostermekteydi.

Agnihotri ve Sagoo (2010) yapmis oldugu calismada,
ogrencilere “Diseksiyon laboratuvarina girmeden 6nce
korku ve stres yasiyor musunuz?” sorusunu yoneltmis
ve 0grencilerin %86,66 oranda evet, %10 oranda hayir
cevabini verdiklerini beyan etmistir (7). Calismamizda
korku ve stres yasadigini belirtenlerin orani en yliksek
olarak 6. siniflarda (%32,7), en diisiik olarak da 2. sinif-
larda (%19) belirlendi. Bu sonucun nedeni olarak 2.
siniflarin, egitim mifredati geregi yogun bir sekilde
kadavrayla etkilesimde bulunmalari gosterilebilir.
Ogenler ve ark. (2014) Tiirkiye’deki anatomi anabilim
dallarinda c¢alisan 6gretim tiyeleri iizerinde yapmis ol-
duklar: bir ¢alismada, “Kadavrayla ilk karsilasma 6nce-
sinde, 6grencileri duygusal ve diisiinsel agidan bu dene-
yime hazirlamaya yonelik bir ders yapilmas: gerekir.”
ifadesi en fazla benimsenen kriterlerden birisi olmustur
(8). Saylam ve Coskunol’'un (2005) ikinci sinif 6grencile-
ri lizerinde yaptig1 bir ¢alismada, ilk anatomi pratik
dersinden o6nce kadavra bagisi, kadavranin anatomi
egitimindeki 6nemi hakkinda ders alan 6grencilerin,

sinavlarda o dersi almayanlara gore daha basarili oldu-
gu gosterilmistir (10). Calismamizda béyle bir dersin
gerekliligi hususuna hali hazirda anatomi pratik dersle-
rinde kadavra iizerinde egitim alan 1. ve 2. siniflar %80
tizerinde, 3. siniflar %53 oranla, 6. siiflar ise %60 oran-
la olumlu bir goriis bildirmislerdir. Bulgularimiz litera-
tiir ile uyumluluk gostermektedir.

Agnihotri ve Sagoo’nun (2010) tip fakiiltesi birinci sinif-
taki 68renciler iizerinde yaptig1 ¢calismada, “Diseksiyon
laboratuvarinda arastirma gorevlileriyle etkilesimde
bulunmanin korku ve stresi azaltacagl” yoniindeki soru-
ya 6grencilerin %82’si evet, %10’u hayir yoniinde gortiis
belirtmistir (7). Calismamizda ayni soruya olumlu cevap
verenlerin ylizdesi 1. siiflarda en ytiksek (%87,2), 6.
siniflarda ise en diisiik oranda (%72,7) belirlenmistir.

Agnihotri ve Sagoo (2010) yapmis olduklar1 ¢alismada,
kadavralarla etkilesimini hatirladigini belirten 6grenci-
lerin oranin1 %90, formal kokusunu duydugunu belirten
6grencilerin oranini ise %66,66 oldugunu beyan etmis-
lerdir (7). Bu durum ¢alismamizda da bir soru ile tespit
edildi. Kadavrayla etkilesimini hatirladigim1 ve formal
kokusunu daha sonraki siirecte hissettigini belirtenlerin
orani en disiik 3. siiflarda (%27,3), en yiiksek ise 6.
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siniflarda (%50,9) tespit edildi. Bizim sonug¢larimizin
ylizdesinin literatiire gore disiik ¢ikmasimi Tirkiye’'de
tip fakiiltelerindeki kadavra azligina ve buna bagh ola-
rak ogrencilerin direkt olarak kadavra ile etkilesime
girememesi oldugunu diisiinmekteyiz.

Calismamizda “Kadavralarin -egitimde kullanilmasi
nedeniyle- diger oliilerden daha kutsal” oldugu sorusu-
na olumlu bakis en ytiksek 3. siniflarda (%55,8), en dii-
siik 1. simiflarda (%38,3) olarak belirlendi. Kadavralarin
diger dlillerden daha kutsal oldugu diisiincesi, Ogenler
ve ark’nin (2014) anatomi Ogretim tyeleri lizerinde,
Erbay ve ark.’nin (2015) ise 6grenciler iizerinde yapmis
olduklar1 anket ¢alismalarinda en ¢ok olumlu yaklasim
gosterilen ifadelerden birisi olmustur (8, 11). Elde edi-
len bu sonuclar hem 6grencilerin hem de akademisyen-
lerin kadavray1 diger 6liillerden daha saygin bir konuma
koyduklarini géstermektedir.

ikinci siniftaki tip dgrencileri iizerinde gerceklestirilen
bir ¢alismada, “Anatominin klinik bilgilerle birlikte ve-
rilmesinin saglayacagi kazang” soruldugunda 6grencile-
rin % 90,1’inin olumlu, % 2,6’sinin olumsuz baktig1 be-
lirtilmistir (12). Ayn1 ¢alismada 6grencilerin %60,2’si
klinik egitim dénemlerinden biri olan 4. sinifta anatomi
egitimini tekrar almak istediklerini ifade etmislerdir.
“Anatomi egitiminde klinigin yeri soruldugunda” 6gren-
cilerin % 67’sinin anatominin tiimiiyle klinikle birlikte
verilmesini, % 29,8'i anlatilan klinik bilgilerin yeterli
oldugunu, % 3,1’ ise klinik bilgilerin verilmesinin gerek-
siz oldugunu belirtmislerdir (12). Calismamizda 6gren-
cilerin “Kadavra iizerinde egitimin daha iyi bir klinik
temel saglayacagina” dair diisiinceleri degerlendirildi-
ginde; soruya olumlu ydnde cevap verenlerin ylizdesi-
nin ytiksek oldugu gorildi (6. sinif %78,2, 2. smif %
98,3). Ulkemizdeki tip egitimi miifredatinda 6ncelikle
temel tip derslerinin verilmesi ardindan klinikle ilgili
derslerin verilmesi ve 6grencinin temel dersler ile klinik
egitim arasinda baglanti kuramamasi nedeniyle 6grenci-
ler zorlanmaktadir. Bu sebeple 6grenciler temel dersler
ile klinik derslerin birlestirilmesine olumlu y6nde bak-
maktadir. Bu baglantinin kurulmasinda kadavra iizerin-
de yapilan pratik egitim biiylik 6nem arz etmektedir. Bu
nedenle ¢alismamizda kadavra tlizerinde egitimin daha
iyi bir klinik temel saglayacag1 sorusuna yiiksek oranda
olumlu cevap verilmis olabilir.

Ogenler ve ark. (2014) 6gretim iiyeleri iizerinde yapmis
olduklar1 bir anket calismasinda, kadavra ile iletisim
kuramamanin ilerideki doktor-hasta iliskisi lizerinde az
da olsa olumsuz yonde etki gosterebilecegini belirtmis-
lerdir, ayrica ¢alismalarinda ‘Kadavra lizerinde ¢alisma
hekim kimligi kazandirma agisindan 6nemlidir” ifadesi
en ¢ok benimsenen sorulardan birisi olmustur (8). Bu-
nunla birlikte, Erbay ve ark. (2015) tip 6grencileri lize-
rinde yapmis olduklar1 ¢alismalarinda benzer soruyu
sormuslar ve 6grenciler bu soruya ayni sekilde yiiksek
oranda olumlu yanit vermislerdir. Calismamizda bu
olguyu  degerlendirmek amaciyla  sordugumuz
“Diseksiyon ile egitimin doktor-hasta iligkisini olumlu
etkiledigini diisiinliyor musunuz?” sorusuna olumlu
yanitlarin orani klinik 6ncesi déonemde %71,2’den %
86,2'ye kadar degisirken, 6. siniflarda bu oran %54,5
olarak belirlendi. Klinik éncesi donemde oranlarin yiik-
sek olmasinin nedeni olarak doktor-hasta etkilesimi
konusunda deneyimsiz olmalar1 gosterilebilir. Kadavra-
larin 6liim sonrasi anatomik ve fizyolojik farkliliklara
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sahip olmasi, 6. sinif dgrencilerinin her giin karsilastik-
lar1 doktor-hasta iliskisinde, kadavralar1 doktor-hasta
iliskisinin gelisimi i¢in daha az énemli bulmalarina ne-
den olarak diisiiniilebilir.

Tip fakiiltesi birinci sinif 6grencileri lizerinde yapilan
bir ¢alismada, “Kadavralarin yerini maketler ve bilgisa-
yar destekli egitim almali m1?” sorusuna égrencilerin %
33,33’linilin evet, %36,66’sinin hayir, %30 unun kararsi-
zim cevabi verdigini belirtmistir (7). Tip fakiiltesi ikinci
siniftaki 6grenciler iizerinde yapilan bagka bir ¢alisma-
da ise o6grencilerin; %91,1'inin kadavralarin egitimde
mutlaka olmasi gerektigini, %92,1'inin anatomi
laboratuvarlarinda yardimci ders araglarinin kullanil-
masl gerektigini; “kadavra ¢alismalariyla maketleri kar-
silastirmalari istediginde” ise %68,1’inin her ikisini de,
%15,7’sinin kadavra ¢alismalarini, %13,1’inin maketleri
sectikleri belirtilmistir (12). Erbay ve ark. (2015) tip
fakiiltesi ikinci simftaki 6grenciler iizerinde, Ogenler ve
ark. anatomi 6gretim iiyeleri tizerinde yapmis olduklari
anket calismalarinda “Maketler iizerinde ¢alismanin
kadavralar tlizerinde calismaya gore Ustiin oldugu” ifa-
desi en az benimsenen ifadeler arasinda yer almistir
(8,11). Calismamizda kadavra-maket degisimine %12,1
oranla en diisiik olarak 2. siniflarin, %36,4 oranla en
yliksek olarak 6. smiflarin olumlu baktiklar1 belirlendi.
Elde etmis oldugumuz bulgular literatiir ile uyumluluk
gostermekte olup, 68rencilerin kadavra ile yapilan egiti-
mi diger yontemler ile yapilan egitimden iistiin tuttukla-
rint géstermektedir. Bu oranin 2. simiflarda yiiksek ol-
masini ise tip egitimi miifredati geregi stirekli olarak
kadavra ile etkilesimde olmalarina baglayabiliriz.
Nijerya’da tip fakiiltesi ogrencileri ilizerinde yapilan
deneysel bir calismada kadavra lizerinde egitim alan
ogrencilerin konuyu daha iyi anladiklar1 ve sinavlarda
daha basarili olduklar1 belirlenmistir (13). Ayn1 amaca
yonelik Hindistan’da tip 6grencileri lizerinde uygulanan
anket calismasinda ise 6grencilerin %901 kadavra tize-
rinde ¢alismanin konuyu anlamalarini kolaylastirdigini
bildirmislerdir (7). Anyanwu ve Ugochuckwu (2009)
kadavra temelli egitimin 6grencilerin anatomiyi anlama-
larin1 ve simnavlarinda basarii olmalarini sagladigini
bildirmektedir (13). Calismamizda elde ettigimiz bulgu-
lar diger calismalar ile uyumluluk gostermekte olup,
kadavra tlizerinde yapilan pratik egitiminin teorik olarak
anlatilan anatomi dersini anlamay1 kolaylastirdig tespit
edilmistir.

SONUC

Calismamiz kadavralarin; 6grenciler icin maketlerden
daha iyi bir egitim metodu oldugunu, ders konularini
anlamay1 kolaylastirdigini, temel bilimler ile klinik bi-
limleri iliskilendirmede 6énemli bir ara¢ oldugunu, dok-
tor kimliginin olusmasinda pozitif yonde bir etken oldu-
gunu gostermektedir. Ayrica 6grencilerin kadavralari
diger olillerden daha saygin bir konumda gordiikleri
tespit edildi. Bunun yaninda 6grencileri duygusal ve
diisiinsel agidan kadavralarla karsilasmaya hazirlayan
bir ders yapilmasinin 6grencilerde yasanacak olan kor-
ku ve stresi azaltmasi yoniinden gerekliligi tespit edildi.
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