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FERIDUN NAFiZ UZLUK VE TIP TARIHI
FERIDUN NAFIZ UZLUK AND HISTORY OF MEDICINE

Ayten ALTINTAS"

Emrini vicdanindan, azim ve iimidini imanindan alanlariz
1938 F. N. Uzluk

Manevi hocam, tip tarihinin {istadi Prof. Dr. Feridun Nafiz Uzluk’ un Tip
Tarihgiligi yoniinii anlatmadan 6nce kisaca hayatim1 6zetlemem lazim. Feridun
Nafiz 1902 yilinda Konya’'da dogdu. 1911 yilinda lkokulu, 1918 yilinda ittihat
Terakki Lisesini birincilikle bitirdi. 1919 yilinda Haydarpasa’daki Tip Fakiiltesine
girdi. 1924 yilinda mezun oldu. Tip tahsili sirasinda Uskiidar Mevlevi hanesinde
kaldi. Burada Abdiilgani Tevfik Dede tarafindan yetistirildi ve Mevlevi hanlik
icazeti aldi. 1925 yilinda Giilhane’de stajin1 tamamladi ve mecburi hizmetini
Ordu Mesudiye’de Hiikiimet Tabibi olarak yapt1.1928 yilinda Konya Memleket
Hastanesi'ne dahiliye asistani olarak tayin edildi. Bu gorevini yerine getirirken
1929 yilinda “Konya Sitma Savas Tabibi” olarak da gorevlendirildi. Sitma savas
ekibini kurdu burada ii¢ yil gorev yapti 1932 yilinda kendi imkanlariyla
Almanya’ya gitti. Miinih Tip Fakiiltesi dahiliye laboratuvarda Bakteriyoloji
ihtisas1 yapti. 1934 yilinda Hamburg Ependorf Hastanesinde bir yil Tropikal
Hastaliklar Enstitiisii'nde sertifika calismasi yapti. Mayis 1935 de Memleketine
dondii. Aynmi yil Ankara’da Refik Saydam Hifzissthha Enstitiisiinde Cigek Asisi
Miitehassisligina tayin oldu. Burada on y1l ¢alisti. Yeni metotlari oturttu, “Uretme
Yerleri ve Boyalar” ve “Laborantlara Bakteriyolojik Arastirmalarda Kilavuz”
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kitaplarim1 yazdi. Ayrica Trakya Umumi miifettisligine tifo tifiis hastaligiyla
miicadele ¢alismalarina yardimei oldu.

Feridun Nafiz Uzluk 44 yasmna kadar tibba boylesine 6nemli hizmetlerde
bulundu, fakat en O6nemli hizmetini bu yastan sonra yapacakti. Tip Tarihi
konusunda profesyonel olarak c¢alismaya baglamasi 1946 yilinda Ankara
Universitesi Tip Fakiiltesinde agilan Tip Tarihi hocaliina atanmas ile baslar. O
zamana gore ge¢ yasta liniversite hocalig1 gorevini tistlenmisti. Bu stirpriz bir
atama degildi. Kendisi daha lise ¢aglarinda Konya’'da yerel gazetelere yazilar
gondermis, 1922 yilindan itibaren de “Babalik” gazetesinde “Hekim Sifai ” ad1 ile
muntazam yazilar kaleme almisti. Tip talebeligi sirasinda tiim kiiltiir
toplantilarina katiliyor, hocalar1 derin tarih bilgisini takdir ediyorlardu.
Almanya’daki ihtisas1 sirasinda Tiirk kiiltiir ve tarihinin 6nemini daha iyi
kavradi. Miinih de Dogu Dilleri Enstitiistinden Stimerolog Fritz Hommel'den
asistanlik teklifi almig, Sark Dilleri Profesorii Karl Siissheim ile ortak caligmalar
yapmisti. Arapga, Farsca, Almanca, Ingilizce, Fransizca biliyor, Selcuklu ve
Osmanli tarihini kaynaklardan takip ediyordu. Ozellikle tip tarihi konusundaki
calismalariyla dikkat gekiyordu. 1935 yilinda Siiheyl Unver ile “Tip Tarihi

“

Arkivi” ni yayinlamaya bagladilar. Bunu Siiheyl Unver “ ...Bu mecmuay: genc,
degerli ve dlim hekimimiz, tarihsinas Dr. Feridun Nafiz ile cikarmay: kararlastirdik”
diye bildiriyordu. Daha sonralar1 Siiheyl Unver kendisine “iistadim” diye hitap
edecektir. Calismalarinda Tiirk Tip Tarihine hizmeti en 6nemli amaglari olarak
kabul ettiler. 1938 yilinda Tiirk Tip Tarihi Dernegini kurdular. Hazirladiklar
kaynak eserlerin basilmasinda karsilastiklar1 zorluklar: yenmek icin Uzluk 1940
yilinda Ankara Kale Dibinde bir matbaa kurdu. Tarihimize hizmet i¢in tam
uygun bir ortam olusmus fakat yapilan hizmeti anlamayan sahislar tarafindan
matbaa 1944 yilinda yiktirilmisti.

Feridun Nafiz T1ip Tarihi konusunu ¢ok iyi bilen ve bu konuda yazdiklariyla
ne kadar ileri goriislii oldugunu da gosteren bir arastirici idi. Tip Tarihi
konusunda o kadar bilgili idi ki hangi konuyu ele alsak o konudaki derin
bilgisine hayran kaliriz. Burada sadece farmakoloji kitaplar1 i¢in yazdiklarina bir
bakmamiz bize bunu ispatlar.

I[slam ve Osmanli Tibbinin 6nemli bir parcasi olan farmakoloji dedigimiz
ilaglar bilgisidir ki kendisi bu konuda da ¢ok derin bilgiye sahipti. Sanizade
Ataullah’in bes kitabindan biri olan Mizanii'l- edviyye’yi tip tarihi diinyasina
tanitmis ve gevirisini yayinlamisti. Bu kitab: tanitirken daha once ilaglar bilgisi
konunda yazilanlar1 6zetlemisti. Bu 6zet bile yogun bilgi ve orijinal goriislere
sahiptir. Konuya Ibni Baytar'in kitabi ile baglar; “Islam sarkta Deva kitaplar: oldukca
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zengin bir yekiin tutar. Onlarm en meshuru yedinci hicret asrimin biiyiik farmakologu
Ispanya’nmin Malaga sehrinden Ibni Baytarm (Camii miifredat aladviya valigdiya) syydr”
diyerek konuya girer. Bu gercekten onemli bir saptamadir. Ciinkii klasik tip
tarihgiler bdyle bir bilgiyi Dioskorides ile baglatirlar. Ibni Baytari yeterince
tantyan ve onun tip diinyasina yaptig1 etkileri iyi bilen merkeze bu biiyiik alimi
yerlestirir. Bu onemli kitabin 1921 yilinda Misir'da basilan Arapgasinin kendi
kiitiiphanesinde oldugunu ve ayrica 1840 yilinda basilan Almanca ve Fransizca
niishalarina da kendisinin sahip oldugunu bildirir. Kendisi bu dillerin hepsine
vakif oldugundan Ibni Baytar’i ¢ok iyi okuyup anlamustir.

F.N. Uzluk icin 6nemli olan kendi kiiltiiriinde bu biiyiik alimin etkileridir.
Kendisi bu konuya da ¢ok hakimdir; “Bu énemli kitap Tiirk diline ise 8 hicret asrinin
ilk rub’unda cevrilmistir. Miitercimi yazik ki bilinmiyor, terciimeyi emreden Aydin oglu
Gazi Umur Beydir. Miitercim ile miiellif arasindaki zaman kisa oldugundan otlarin,
koklerin bir sozle droglarn Tiirkce mukabilleri bakimindan fevkaldde kiymetlidir” der. Bu
onemli farmakoloji kitabina Islam ve Osmanli hekimlerinin ¢cok énem verdigini;
“Ibni Baytarn bu eseri uzun wyillar Miisliiman sarkin biitiin hastahane ve hekim
mekteplerinde Kodex medicamentaris galenus isini gormiistiir” diyerek vurgular ki bu
bilgi 2018 yilinda ancak anlasilmistir.

Feridun Nafiz Osmanlica yazilmis tiim Ibni Baytar kitaplarini gdrmiistiir.
Bunlarin i¢inde dikkati ¢ekenleri 6zellikle belirtir; “Edirne Selimiye kiitiiphanesinde
sakli duran Ibni Baytar'm eski yazma nushalart ehemmiyetlidir. Soyle ki: iistlerinde
Beyazid II'nin miihrii sultanimiisariinileyh’in Tunca kenarmda yaptirdig: dariissifa tabip
ve eczacilarimin yazilar: ve isimleri vardwr”. Bu bilgiler tip tarihi ve kiiltiir tarihi
agisindan 6nemlidir.

Farmakoloji kitaplarindan Ibni Baytar: tamamlayan Arapga eserleri, onlarin
Osmanlica terciimelerini, bu terciime kitaplarin hangi kiitiiphanede oldugunu
yazar ve bu kitaplarin

Iz

Uzerindeki manzum takrizleri bile bildirir; “ ..bunu sultan Muhammed’i salis
adma 1008 yilinda divam 4li kdtiblerinden Hasan bin Abdurrahman Tiirkce'ye
dondiirmiistiir. Miitercimin yazdi§1 miizehhep niisha iistiinde sertabib Sinan ve Bakkal
Zade Miiderris Tabip Mehmet Efendilein Arapga mensur ve manzum takrizleri, kendi el
yazilart iledir, bu niisha dahi Edirne’de Selimiye kiitiiphanesindedir”. Bununla da
kalmaz bu eserin Farsca yazilan niishalarini da incelemistir; “Iran dili ile yazilan en
miihim eser “Tuhfetiilmiiminin” Saham safeviden Siileyman Sah adina yazilmigtir. Hicri
1077. Tiirkce'ye Mahmud I giiniinde cevrilmistir; bende asli ve terciimesi vardir” der. Bu
kitabin Hint hekimleri tarafindan da faydalanildigin1i bu sebeple de Onemli

oldugunu bize bildirir.
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F. N. Uzluk Farmakoloji kitaplarinin gelisiminde 18. Asir ekoliinii ¢ok iyi
bilir. Bu donem Yeni Tibbin girisi ve terclimeler devridir. Bu devrin 6nde
gelenlerinden Iznikli Omer Efendi, Bursali Mevlevi Dervisi Omer Sifai Dede,
talebesi Istanbullu Ali Miinsi, Dervis Abbas Vesim'i biiyiik bir isabetle siralar; “...
bunlarin kitaplart garp irfamindan feyiz almis ve bilhassa tibbi kimyai dedikleri Iatro
chimieden bahseder” diye Ozetler. Bu ekoliin arkasindan gelen I. Abdiilhamit
donemi terciime eserin yer aldigi bunun da Belgrad’da Matthioli’den g¢eviren
Osman Ibni Abdurrahman tarafindan yapilan ilaglar kitabr oldugunu yazar; “Eser
4 fasildan ibarettir. Terciime dili ¢ok acik ve giizeldir. Viyana saray kiitiiphanesinde
bulunan niisha Hekimbags: Behget Efendi’ye ait iken kardesi Abdulhak Molla tarafindan
Viyana'li bir baron’a hediye edilmistir. Viyana'da bulundugum zaman okudum. (Fliigelin
katalogunda tafsilati vardir). Bu eserin niishalar Istanbul’da dahi bulunur. Beyazit
Veliyiiddin Efendi kiitiiphanesinde, No.2486. benim kiitiiphanemde de bir niishasi vardir”
diyerek hem konuya hakimiyetini hem de kiitiiphanesinin ne kadar degerli
oldugunu bir kere daha gostermektedir.

F.N. Uzluk ilaclar Bilgisi kitaplarina Sanizade’nin Edviye’sini ekler. Bu eseri
Tip Tarihine kazandiran kendisidir. Kendi kiitiiphanesinde Sanizade’nin el yazisi
ile orijinal niishas1 vardir ve bu kendisi igin ¢ok degerlidir. Sanizade’yi manevi
hocas1 olarak kabul eder, onun her bakimindan hayranidir; “Miisarunileyhin kendi
eli ile yazip hazirladi$1 ve bircok yerlerini silip bozarak diizelttigi kendi niishasi olup fakir
talebesine bir lutf eseri olarak intikal etmistir. Bu niisha bana muallim M. Cevdet
tarafindan satin alinarak Almanya’da bulundugum zaman Miinih’e gonderilmisti. Aziz
dostumu rahmetle anarim” diyerek minnetle bahseder.

Bu degerli kitaby; “...yalniz sunu simdiden soylemek ldzimdir ki gerek Arapca belig
ve hakimane mukaddimesi ve gerek yazilis tarzindaki sadelik, ildclarin havassi,
kullamlacak kismm, miktar: hakkindaki diiriist fikirleri ile kalb ildci “Digital” den ilk defa
bahseden Tiirk hekimi olmak sifati ile hususi bir kiymet kazanir” diye tantir.

Bu 6nemli kitaplardaki bilgileri yanlis yorumlayan veya yanlis bilgi veren tip
tarihgileri igin {izlintiisiinii bildirir, bir de degerli bir hekimi cahillikle suglayan
bir tip tarihgisi icin ; “Atlmigim iki layiifhemin miyanesine/ Zemine anlatamam,
asumane anlatamam” diyerek karamsarligini dile getirir.

Bilgili kiiltiirlii olup da anlasilamamak Feridun Nafiz hocanin kaderidir.
Yasadig1 devir kiiltiir savascilarinin zor gilinleriydi. Uzluk Ankara da bu énemli
gorev icin cirpimiyor yasi ve yakalandigy tiiberkiiloz, miicadelesinde onu
zorluyordu. Hi¢ yilmiyordu; “Emrini vicdamindan azim ve iimidini imamndan
alanlariz” s6zii onun diisiincesini ¢ok iyi 6zetler.
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Evlenmedi, tiim parasini kitap ve arsivlere ayirdi. 15.000 ciltlik kiitiiphane,
¢ok degerli yazmalar, yaghh boya eserler icin ailesinin imkanlarimi kullandi.
Kiiltiir adami olarak Selcuklu tarihi, tasavvuf ve Mevlevilik konusunda bir¢ok
eser yazdi.

Bildigimiz 236 makale ve 28 kitabini bastirabilmisti. 54 adet yayinlanamamus
eseri mevcuttu. Bunu 1971 yilinda bir makalede bildiriyor eserlerin isimlerini
veriyordu. Tiiberkiiloz ile bogusan hassas ve ige doniik bir kiiltiir adamiydi. 1972
yilinda emekli oldu. 1974 yilinda ¢ok sevdigi annesini kaybetti bu ac1 ona zor
gelmisti. 27 Eyliil 1974 de Konya’'da vefat etti Ucler mezarligina defnedildi.

Kendisini 72 yasinda en verimli ¢caginda kaybettik. Yayinladig: eserlerinden
belki de daha ¢ogu yayinlanmay1 bekliyordu. Tiirk Tip Tarihine katacag1 cok sey
vardi. Konya' nin yetistirdigi biiyiik bilim adamlarindan olan Uzluk; Iyi bir
hekim, bulasici hastaliklarla miicadelede fedakar bir tabip, Tirk tarihi ve
kiilltiirinti arastirma ve yazmay1 hayatimin amaci yapan degerli bir bilim
adamiydi. Tiirk Tip Tarihinin hem komutani hem neferi, yeri doldurulamayacak
bir arastiricisiydi.
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