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AILE BILIMLERI EGITiMI
Samiye ERDOGAN*

1. GiRis

) Aileler toplumlarin gekirdegini olustururlar.  Ailelerin saghkh
yapilari ile onlarin meydana getirdigi toplumlarin refah ve mutlulugu
arasinda direkt bir iliski sézkonusudur. Bir toplumun gelismesi o top-
luma verilecek sistemli bir aile egitimi ile mimkindiir.

2. EGITIMIN GEREGI

Her biitiniin kalitesi onu meydana getiren yapitaslarimin kalite-
siyle belirlenir. Ornedin proteinlerin sindirilebilme oranini onu mey-
~ dana getiren amino asitlerin tirii belirler. Bir binanin yapitaslar da
0 binanin dayaniklihgmi, 1s1, ses vbh. yalittimini yani fonksiyonunun
yerine getirebilme oranini biyilk dlciide etkiler.

‘ Toplumlarin yapitaslari ise ailelerdir. Toplum kendisini meyda-
na getiren ailelerin kalitesi ile bicimlenir.

Varoluslarindan bu yana nesillerinin devamini saglamak ve ba-
~garih olmak insanlarin vazgecilmez tutkusu olmustur. Yasal olarak
nesillerin devami ancak aie kurumunda mumkindiir. Ayrica sevgi,
gefkat, giiven, fedakarlik vb. psikolojik ihtiyaclarin en doyurucu, kar-
sihksiz ve sirekli bicimde karsilandigi yerde ailedir. insanlarin ge-
nelde bir aile icinde yer almayi istemeleri bu nedenlere baglanabilir.

140,
~ Bugiiniin diinyasinda varolan toreler, kanunlar, biitin endiistriyel
galigmalar, gelistirilen yeni teknolojiler, bilimsel arastirmalar insa-
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min huzuelu, rahat, kolay yasamasina dolayisiyla eve ve alleye do-
niiktdr.

Ailenin yasam standardini yiikseltmek amaciyla liretim yapan
ve sirekli yeni teknolojiler pesinde kosan bu sektdrler dev adimlar-
la ilerlemektedirler. Gagdas teknoloji dretiminde yetersiz kalan (l-
keler ise gelismis teknolojileri ithal etmektedirler.

Ancak biitin bu teknolojileri kullanan insandir. Bu nedenle in-
ganin yetistirilmesi dncelikle ele alinmalidir. Bu ise sistemli ve dod-
v bir aile bilimleri egitimi ile mimkiindir.

Diiniin insani ailenin gelenek ve goreneklerine gore bigimlen-
mekte, dolayisiyla toplumla daha uyum iginde yasamini siirdirmek-
teydi. Toplumun deger yargilarina fazla ters ditsmediginden coziim-
lenmesi gereken problemleri o oranda az olmaktaydi.

Bugiin artik diinya biyiik ve ulasiimaz dedgildir. Basta televizyon
olmak iizere cesitli yayin organlari farkl kiltirleri surekli sergile-
mektedir. Bireyler saglam ailelerden gelmislerse kendi gelenek ve
goreneklerini, deger yargilarini, yasalarini yani milli kiltirlerini ge-
listirirken farkli kiiltiirler hakkinda bilgi sahibi olmalar yararh ol-
maktadir.

Ancak aileler tutarli dedilse; bireyler bu farkh kiiltiirlerden
olumsuz yonde etkilenmekte, tutarsiz, zayif bir kisilik yapisi ortaya
koymakta, dolayisiyla bu durum topluma da yansimaktadir.

Insanin kisiliginin gelismesinde aile cevresi diger cevrelerden
daha yiiksek bir giice sahiptir. Aile cevresi insanin diger cevreden
edindiklerini giinlik yagamini pekistirmesinde giidileyici ya da en-
aelleyici etki olmaktadir. Ayrica butin kisilik ozellikleri gibi 1-7 yas
arasinda kazanilan tutumler yasam boyunca etkilerini stirdiirmekte-
dir (Basaran 1985).

Cocukta bu yillarin en dogru bicimde degerlendirilebilmesi, sag-
lam bir kisilik yapisi gelistirebilmesi aile bireylerine baghdir. Bu te-
mel dogru atilmamigsa daha sonra kazandirilmaya calisilan bilgi ve
davranislar gok da etkili olmayacaktir.

Cocugun egitiminde en onemli rolii oynayan aile bireyleri ver-
dikleri egitimle ekonomik, sosyal ve kiiltiirel yonden toplumun gele-
cegini dogrudan etkilemektedirler.

insanlarin  mutluluklarinm hazirlanmasinda, bagarl olmalarinda
{ivetici olarak ig verimini artirmalarinda, kisinin yapis), sorumluluk
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alabilme gilei, gintn gartlanina gbre degisiklik gosteren ihtiyaglan

g?rebllme ve problemlerl ¢ozelbilme yetenegi énemli élglide etkili-
P

3. SONUC

Tum teknolajileri bireylerin, ailenin toplumun ameglarina ulas-
masi igcin dogru kullanabilen insanin yetismesinde, aile diger cevre-
Ierfien daha etkili olmaktadir. Dolayisiyla aileyi olusturarak bireylerin
dogru ve sistemli Aile Bilimleri Egitimi almalari gerekmektedir.

Aile kadin ve erkek beraberligi ile kurulmaktadir. insanin yetis-
mesinde ve tf)plumun olusmasinda bu kadar etkili olan bireylere cin-
siyet farki gozetilmeden aile bilimleri egitimi verilmelidir.

Ailf—:nin.eéitimi toplumsal sistemleri, sistemler aileleri etkile-
mektedir. Sistemlerin dogru kurulmasi bu etkilesim icinde toplumun
gelismesini saglayacaktir.

Aile Bilimleri Egitimi bir sistem olarak disiinilmeli, sistemin
her alan ve asamasinda amac irdelenmelidir. Cesitli iletisim kanal-
lart kullamilarak egitim etkin ve yaygin hale getirilmelidir.

A.ile bilimlerine iliskin problemlerin ¢oziimi igin danisma mer-
kezleri kurulmali, hizmet tabana yayilmalidir.
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