N
[T

N

Resimli Hikdye Kitaplarimn Okul Oncesi Egitim Kurumlarina Devam

Eden Cocuklarin Kurallar1 Uygulayabilme Becerilerine EtKisi'

Volkan VAROL2& Elif GULMEN? & Banu YENER* & Siimeyye GULER® & Damla
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Ozet

Bu ¢alismanin amaci, segilen sinif i¢i kurallarin okul 6ncesi egitim kurumlarina devam eden dort, bes, alt1 yas
grubu ¢ocuklara 6gretilmesinde Ornek resimli hikdye kitaplarinin okunmasinin etkisini belirlemektir. Bu
deneysel calismanin drneklemini Sinop ili Merkez ilgesinde bulunan biri bagimsiz, biri ilkokul biinyesinde ve bir
de ortaokul biinyesinde faaliyet gosteren 3 anaokulunda bulunan 26 erkek ve 34 kiz ¢ocuk olmak iizere toplam
60 ¢ocuk olusturmaktadir. Bu ¢alismada, oyuncaklarini paylasma, oyuncaklarini toplama, kiyafetlerini askiya
asma, yerlere ¢Op atmama ve siraya girme gibi bes simuf i¢i kural secilmistir ele alinmigtir. Bu amag
dogrultusunda, drneklem olarak segilen okullarda belirlenen iki siniftan biri kontrol ve digeri deney grubu olarak
secilmigtir. Calismanin baglangicinda kontrol ve deney gruplarina 6n-test yapilmis ve on-test sonuclarina gore
kontrol ve deney gruplari arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunamamuistir. Sonraki 5 hafta
boyunca deney gruplarindaki 6grencilere her hafta bir kitap olacak sekilde secilen 5 kuralla ilgili bes kitap
aragtirmacilar tarafindan okunmustur. Deney gruplarina kitaplar okunmasi bittikten sonra kontrol ve deney
gruplarina son-test uygulanmistir. Son-testlerinin analizi sonucunda deney ve kontrol gruplarmin kural
farkindalig1 puanlari arasinda deney grubu lehine istatistiksel olarak anlamli bir farklilik bulunmustur. Arastirma
sonuglar1 okul oncesi ¢ocuklarina resimli hikadye kitabr okunmasinin, kurallarin 6grencilere kazandirilmasinda
etkili bir yontem oldugunu ortaya koymaktadir.

Anabhtar kelimeler: Resimli hikaye kitabi, kural kazandirma, kural farkindalig.

The Effect of Illustrated Story Books on the Preschool Children’s Ability to
Apply Rules

Abstract

This study aimed to find out the effects of Picture storybooks in learning and application of classroom rules by
kindergarten kids whose ages range from four to six years. The participants of this experimental study were 60
kids (26 boys, 34 girls) who attend three kindergarten one independent kindergarten and two operating under
elementary public school school in Sinop, Turkey. The rules included in this study were sharing toys with peers,
picking up toys, hanging clothes, not throwing trash on the floor, and forming a line. The purpose of this study
was to determine the effectiveness of reading Picture storybooks on children’s learning and applications of rules.
For this purpose, from every school, one class was assigned as a control group and one class was assigned as
experiment group. After assigning processes completed, the pre-test was conducted to all groups. The results of
pre-test indicate that control and experiment groups are statistically not different. For next five weeks, Picture
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storybooks were read to kids in experiment groups by researchers. After reading books completed, post-test was
conducted to control and experiment groups. The analysis of post-test scores indicated that experiment groups’
rule awareness scores are significantly higher than control groups’ rule awareness scores. Results indicated that
reading Picture storybooks had a positive impact on children’s learning and application of the rules.

Keywords: Picture storybooks, teaching rules, rule awareness.
Giris

En genel tammmiyla kural, belirli hedeflere varmak igin, ¢esitli eylemlerin

gerceklestirilmesinde, pratik-nesnel ve zihinsel islemlerin yiiriitiilmesinde yol gosterici

yonerge ve buyruklardir (Demirkasimoglu, 2015). Tiirk Dil Kurumu’'nun g¢evrimigi
sozliiglinde (2018), kuralin yedinci tanimi, "bir yaptirimlar diizeniyle toplum {iyelerinin
kendisine uymasi saglanan, toplumca benimsenmis her tiirli buyuru ve yasaklayici
diizenleme" olarak yapilmistir. Bunun yaninda bati dillerindeki kékeninden yola ¢ikarak
Hangerlioglu (1996), "kural" kavramini1 "dogru sonug alabilmek i¢in tutulmasi gereken yol"

"

ve "yapilmasi gereken " olarak tanimlamistir. Bu tanimlar ‘kural’ kavramini insanlarin
birbirleri ve toplumla olan iletisim ve etkilesimlerinde sorunlar1 engelleyen diizenlemeler

olarak tanimlamamizi saglar.

Toplumun istendik sekilde diizgiin isleyebilmesi icin toplumun yapr tasi olan bireylerin
toplumun kurallarina uymalar1 gerekmektedir. Toplumsal kurallar, kaynaklar1 sinirli olan bir
diinyada var olmaya calisan sosyal ve medeni varlik olan bireylerin birlikte var olmalarini
saglamaktadir (Demirkasimoglu, 2015; Kiiciikaslan, 2007). Kurallar bireylerin hayatina yon
vererek icinde yasadiklari sinirli kaynaklar1 bulunan diinyada ortak noktada birlesmelerini ve
uyum i¢inde yasamalarini saglamaktadir. Bireyler, yasamlar1 boyunca, ait olduklar1 toplumun

kurallaryla i¢ igedir.

Bireylerin, ailede, okulda, yasadiklar1 mahallede ve calistiklar1 is yerlerinde ¢esitli kurallara
uymalar1 beklenir. Bu kurallar bazen bireylerin yakinmalarina neden olsa da toplumlarin
isleyisinde 6nemli bir rol oynar ( Aydin, 2001). Bir diger deyisle, kurallar toplumsal yasamda
ortaya c¢ikabilecek sorunlara karsi alinmis bir 6nlem niteligi tasir, dahasi bireylere, birlik,
beraberlik ve uyum icerisinde yasamay1 kolaylagtiran imkanlar sunar. Bu imkénlarin basinda
ise, bireylerin haklariin karsilikli korunmasi gelmektedir. Yildirim (2008)’a gore toplumda
kuralsizca yapilan eylemler bireylerin haklarini kisitlayabilir veya bireye zarar verebilir. Bu
da, toplum sisteminin istendik bir sekilde diizenli isleyisini engelleyerek toplumsal huzuru
bozar (Demirkasimoglu, 2015). Bu nedenle toplum hayatinin tutarli, diizenli, verimli ve

istendik sekilde basarili isleyebilmesi icin bireylerin toplumla iligkilerini diizenleyen bir¢ok
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kural mevcuttur (Durukan ve Oztiirk, 2005). Ancak bu kurallarin varligi yeterli degildir.

Toplumda var olan bireylerin bu kurallara uygun davranislar sergilemesi gerekmektedir.

Toplumun kurallarina ve beklentilerine uygun davraniglar sergilemek topluma uyum saglamis
tam sosyallesmis bireylerin ortak 6zelligi olmakla birlikte (Apaydinli, 2010; Cagdas ve Sezer,
2002) bireyleri sosyallestirmek de formal egitimin amacglari arasinda yer almaktadir
(Senemoglu, 2004). Bireyler, icerisinde yasadiklar1 toplumun kurallariyla ne kadar erken
yasta karsilasirlarsa s6z konusu kurallara uyum saglamalar1 ve toplumla biitiinlesmeleri de o
kadar kolay olur. Buchanan-Barrow ve Barett (1998)’¢ gore, okul ortami g¢ocuklara bu
baglamda erken ve hayati firsatlar saglamaktadir. Ciinkii okul, ¢ocuklarin toplumsallagsmasina
katkida bulunan 6nemli bir kurumdur. Oyle ki, okulda kurallar1 dgrenme ve uygulama
konusunda sikinti yasamak, c¢ocuklarin toplumsallagsma siirecini baltalamakla kalmayip
akademik gelisimlerini de olumsuz etkiler ve sonug¢ olarak bu iki alanda akranlarindan geri

kalmalaria neden olabilir. (Barrowand Barret, 1998).

Toplumsal yasami diizenleyen kurallarin erken yasta kazandirilmasi g¢ocugun iginde
bulundugu topluma uyum saglayabilmesi ve toplumla biitiinlesebilmesi, toplumda gegerli olan
davraniglar1 kazanmasiyla miimkiindiir. Sosyallesmis bir birey, i¢inde yasadigi toplumun
kurallarina ve beklentilerine uygun davranislar gosterir (Cagdas ve Sezer, 2002). Bireyin
sosyallesmesi ve i¢inde bulundugu toplumun kurallarina uygun davranmasi bireylerin bu
kurallar1 kazanmalarina baghdir. Ancak, bireylerin toplumda istendik davranislar1 kendi
kendine kazanmalar1 zordur. Toplum tarafindan onaylanan ve kabul goéren davranislarin
bireylere kazandirilmasi planlanarak yapildiginda daha az zaman ve gayret gerektirir.
Literatiirde bireylere planli olarak istendik davraniglarin kazandirilmasi formal egitim olarak
tanimlanmaktadir (Senemoglu, 2004). Formal egitim nitelikli 6gretmenler gézetiminde okul
ve smnif ortaminda gergeklestirilmektedir. Kiiclik birer toplum 6rnegi olan okul ve smif
ortaminin olusabilecek karmasiklik ve diizensizlikleri 6nlemek amaciyla kendine has kurallar
vardir (Brophy,1988). Geng¢ bireylerin Oncelikle okul ve smif ortaminda olusabilecek
kargasayr engellemek igin gerekli olan bu kurallart benimsemeleri ve uygulamalar
gerekmektedir. Demirkasimoglu (2015), Adam Smith’in bireylerin bir kurali benimsemeleri
ve uygulamalar1 igin gosterdikleri davranislarin kuralla uzlasabildigine ya da celistigine karar
verilebilmesi gerektigini  belirtmektedir. Ayrica, Demirkasimoglu (2015) bireylerin
davraniglart ile kurallar1 kiyaslayabilmeleri icin davramis ve kurallarin gozlemlenerek

onaylanmasi ya da reddedilmesi gerektigini belirtmektedir.
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Smif ortaminda 6zellikle islem 6ncesi donem (2-6 yas) ve somut islemler donemi (6-11 yas)
gelisim donemlerine denk gelen okul Oncesi ve ilkokul egitim kurumlarinda bulunan
Ogrenciler i¢cin soyut kavramlar olan kurallarin somutlagtirilmasi gerekmektedir. Soyut
kavramlarin somutlastirilmasi i¢in Giileg, Bagceli ve Onur (2008), kurallarin 6grencilere
somut eylemler ile Ogrencilerin anlayabilecegi sekilde benimsetilmesi gerektigini
belirtmektedirler. Buna benzer olarak Senemoglu (2005), ogretmenlerin de Ogrencilerine
kurallara uyan davraniglar sergileyerek iyi bir model olmalari gerektiginin altin1 ¢izmistir.
Alanyazinda one ¢ikan bagka bir yontem ise kurallarin ne ise yaradigimin ve uyulmadigi
durumlarda ne gibi sorunlara yol agabileceginin 6grenciler ile tartisilmasidir. Yesilyaprak
(2018) tartisma yapilirken rol yapma, kukla oyunlar1 ve poster ve resimlerden
yararlanilabilecegini belirtmektedirler. Bunlara benzer olarak, i¢inde rol ve karakterlerin
oldugu biiyiik ilgi ¢ekici resimlerle bezenmis resimli hikaye kitaplart da soyut kavramlarin

somutlastirilmasinda kullanilabilir.

Alanyazinda daha 6nce yapilan ¢alismalarda resimli hikaye kitaplar ile soyut kavramlarin
ogrencilere Ogretilmesi incelenmistir. Demircioglu, Demircioglu ve Ayas’in 2006 yilinda
yaptiklar1 ¢aligmada lise kimya dersinde hikdye kitaplarmin kullanilmasinin lise
Ogrencilerinin kimya 6grenimi iizerindeki etkinligi incelenerek sonucunda hikayelere dayali
Ogretimin 6grencilere anlamli ve kalict 6grenme sagladigi goriilmistiir. Yesilyaprak (2018),
ogrencilerin kavramasi zor olan karmasik ve soyut kavramlarin hikayeler yardimi ile resminin

cizilerek canlandirilip hafizada kalici olmasinin saglanabilecegini belirtmektedir.

Piaget’in bilissel gelisim donemlerinden islem Oncesi donemine denk gelen okul Oncesi
ogrencilerinin anlamli 6grenmelerini saglamak ve anlatilmak istenileni zihninde daha kolay
gorsellestirebilmesini saglamak i¢in hikaye kitaplarinin resimli olmasi gerekmektedir. Resimli
hikaye kitaplar1 resimlemenin 6n planda oldugu anlatilmak istenilenin resimler ile anlatildigt
okuloncesi cocuklart i¢in hazirlanmis kitaplardir (Turan ve Ulutas, 2016). Bu kitaplar
cocuklarin eglenirken 6grenebilmelerini saglayan gorsel ve metinlerden olusur (Sahin, 2014).
Cocuklarin gelisim diizeylerine uygun secilen resimli hikdye kitaplari ¢cocuklar1 gorsel ve
edebi olarak hikayenin kahramani ile birlikte bir yolculuga cikarir. Bu yolculukta hayatin
yansimalarini kendinde bulan c¢ocuk verilmek istenilen mesaji igsellestirir (Ural, 2013).
Resimli hikaye kitaplar1 ayrica g¢ocuklarin dinleme, dikkatini toplama, izleme, yaratici ve
elestirel diisiinme, kendini ifade edebilme ve kelime hazinesi gelistirme gibi faydalar1 da

vardir.



130
Varol, V. & Giilmen, E. & Yener, B. & Giiler, S. & Yiiziicii, D.

Buradan yola ¢ikarak, ¢ocuklara kurallara uyma edinimi kazandirmak i¢in resimli hikaye

kitaplar1 okuma etkin bir yontem olabilir.
Arastirma Sorusu

Alanyazinda geng bireylerin i¢inde yetistikleri topluma uyum i¢inde yasayabilmeleri igin
toplumsal kurallar1 6grenmeleri gerektiginin alt1 ¢izilmektedir (Apaydinli, 2010; Cagdas ve
Sezer, 2002; Demirkasimoglu, 2015; Durukan ve Oztiirk, 2005). Ayrica, alanyazin, bireylerin
toplumsal kurallar1 okul ve simif ortaminda planli olarak Ogrenmelerinin saglanmasi
gerektigini belirtmektedir (Buchanan-Barrow ve Barett, 1998; Senemoglu, 2004). Bunun
yaninda yapilan arastirmalarda tam ve kalici 6grenmenin gergeklesmesi i¢in kurallar gibi
soyut kavramlarin zihinde gorsellestirilebilmesi gerekmektedir ve bu yapilmadiginda 6grenme
gerceklesmeyecektir (Giileg vd., 2008; Yesilyaprak, 2018). Soyut bir kavram olarak goriilen
kurallarin okul Oncesi ¢ocuklarina kazandirilmas: i¢in bunlarin  somutlastirilmasi
gerekmektedir. Resimli hikaye kitaplarinin ¢ocuklara soyut kavramlarin kazandirilmasinda
kullanilmasma dair c¢alismalar olmakla birlikte resimli hikaye kitaplarinin okul 6ncesi

cocuklarma kurallar1 kazandirmada etkilili§ini arastiran bir calisma bulunmamaktadir

(Choudhuri, 2005).

Bu calisma resimli hikdye kitaplar1 okunarak soyut kavram olan kurallarin okul Oncesi
¢ocuklarina kazandirilmasma etkisini belirlemeyi amaglamistir. Daha agik ifade etmek
gerekirse bu c¢alisma, cocuklara resimli hikaye kitaplari okunmasinin secilen sinif ve okul
kurallarinin okuldncesi ¢ocuklarina 6gretilmesinde ne kadar etkili oldugunu belirlemeyi

amaglamaktadir.

Yontem

Bu béliimde resimli hikaye kitaplar1 okunarak ¢ocuklara sinif i¢i kurallarin kazandirilmasinda
etkisini belirlemek i¢in kullanilan yontem, arastirma deseni, 6rneklem, veri toplama araci ve

toplanan verilerin analizi tanitilmistir.
Arastirmanin Deseni

Arastirmada nicel arastirma yontemlerinden deneysel model kullanilmigtir. Deneysel model
arastirmacinin kontrolii altinda degiskenler arasindaki neden-sonug iligkilerini kesfetmek igin
gozlemlemek istenilen verilerin {iretildigi arastirma alamdir (Biiyiikoztiirk, 2000; Karasar,
2005). Bu sebeple deneysel arastirma modeli arastirmaciya iki degisken arasinda sebep sonug

iligkisini incelemesini saglar. Deneysel model ile yapilan her arasgtirmada mutlaka bir
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karsilastirma vardir. Bu belli bir seyin kendi i¢indeki degisimleri ya da bu “sey”’ler arasi
ayrimlarin karsilagtirilmas: anlaminda olabilir (Karasar, 2005). Deneysel yontemin temel
amaci, degiskenler arasindaki sebep sonug iliskisini ortaya koymaktir, bunu ise diger
kosullarin kontrol edildigi bir ortamda gergeklestirmektedir. Boylece deneysel yontem,
arastirmaciin kontrol edilen kosullar igerisinde sebep sonug iliskisini gozlemesine firsat
verir. Deneysel modelin bu avantajlar1 bu ¢alismanin cevap aradigi soruyu cevaplamak icin
uygundur. Bu nedenle bu ¢alismanin deseni ve modeli deneysel arastirma modeli olarak

secilmistir.

Calisma Grubu

Bu calisma, 2016-2017 egitim 6gretim yilinda Sinop ili merkezinde Milli Egitim Bakanligi'na
[MEB] bagh ii¢ anaokulunda 6grenim goren toplam 60 Ogrenci ile yiiriitiilmistiir. Segilen
orneklem 26 erkek ve 34 kiz ¢ocuktan olusmaktadir. Her okulda iki tane rastgele sinif
secilerek bu siniflarin mevcut yapist bozulmadan biri kontrol grubu ve digeri deney grubu

olarak belirlenmistir.

flde bulunan biitiin anaokulu ve anasmifindaki ¢ocuklarin arastirma kapsaminda incelenmesi
miimkiin olmadigindan arastirmanin Orneklemi belirlenirken seckisiz ornekleme yoluna
gidilmistir. Seckisiz O6rnekleme, bir O6rneklemin se¢iminde kullanilan bir teknik olup,
tanimlanmis bir evrendeki tiim elemanlari, 6rnekleme seg¢ilmek i¢in esit ve birbirinden
bagimsiz sans verir. Diger bir deyisle tim elemanlarin secilme olasili§i aymidir ve bir
elemanin se¢imi diger elemanin sec¢imini etkilememektedir ve bu orneklemin standart

hatasinin kiiciik olacagini ifade etmektedir (Ozen ve Giil, 2007).

Calismaya katilan okul oncesi ¢ocuklarin anne ve babalarinin egitim durumlarinin frekans ve

yiizdelikleri Tablo 1°de sunulmustur.

Tablo 1 Anne Babalarin Egitim Durumlarimin Frekans ve Yiizdelik

Dagilim
Anne Baba
Frekans Yizde Frekans Yizde
() (%) (H) (%)
Tlkokul 15 25.0 8 13.3

Ortaokul 13 21.7 15 25.0
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Lise 18 30.0 14 23.3
Onlisans 3 5.0 5 8.3
Lisans 9 15.0 13 21.7
Lisans Ustii 2 3.30 4 6.7
Kayip Deger - - 1 1.7
Toplam 60 100 60 100

Anket sonuglarina gore calismaya katilan annelerin ve babalarin egitim durumlari ilkokul ile
lisans-iistii arasinda degismektedir. Calismaya katilan annelerin biiyiik bir ¢ogunlugu 18
katilimci ile ( %30) lise mezunu ve babalarin biiyiik bir ¢ogunlugu 15 katilimer ile (%25)
ortaokul mezunu olarak belirlenmistir. Katilime1 anne ve babalarin egitim durumlari
incelendiginde lisans-listi mezunu olan anne ve babalar en az seviyededir. Katilimci

babalardan bir tanesi egitim durumunu anket formunda belirtmemistir.

Calismaya katilan ailelerinin aylik toplam gelirleri incelenmis ve frekans ve yiizdelikleri

Tablo 2’de sunulmustur.

Tablo 2 Ailelerin Aylik Toplam Gelirlerinin Frekans ve Yiizdelik

Dagilim
Frekans Yiizde

(f) (%)
0-1000 TL 9 15.0
1001-2000 TL 17 28.3
2001-3000 TL 10 16.7
3001-4000 TL 9 15.0
4000 Ustii TL 14 23.3
Kayip Deger 1 1.7
Toplam 60 100

Veri Toplama Arac:

Bu calismada iki veri toplama araci kullanilmistir. Birinci veri toplama araci velilere verilen,
ogrenciler ve aileler hakkinda demografik bilgilerin toplandig1 ankettir. Diger veri toplama
araci ise ogrencilere yapilan kural farkindalik seviyelerini belirlemek i¢in kullanilan kontrol

listesidir. On ve son testte dgrencilere gosterilen resimlerde belirttikleri yanlis ve dogru
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davraniglarin isaretlendigi kontrol listesi arastirmacilar tarafindan hedef davraniglara uygun
olarak gelistirilmistir. Kontrol listesinde 6grencinin gdsterilen resimdeki davranisi soyleyip

sOyleyemedigi isaretlenmistir.

Arastirmanin amact dogrultusunda, aragtirmanin baslangicinda biitiin ¢ocuklara kural ¢arki ile
siif i¢i kural farkindaliklar1 olgtilerek On-test puanlart hesaplanmistir. Kural ¢arki on-test
asamasinda simf i¢i kurallar olarak bu g¢alismada oyuncaklarini paylagsma, oyuncaklarini
toplama, kiyafetlerini askiya asma, yerlere ¢Op atmama ve siraya girme davraniglarinin
gorsellestirildigi resimlerin yapisik oldugu ve dogru davranis kurallarinin gorsellerinin
bulundugu miknatisli kartlar iistiine yapistirilabilecek sekilde hazirlanmistir. Kural ¢arkinda
once cocuktan yapisik olan yanlis davranisi agiklamasi ve dogru davranist miknatish kartlar
arasindan bulup yanls davranisin iizerine yapistirmasi istenmistir. On-test uygulamasindan
sonra ¢ocuklarin cevaplart 50 baslangi¢ puani olacak sekilde dogru cevaplarda bes puan
eklenerek ve yanlis yanitlara bes puan eksilerek dgrencilerin 6n-test puanlari elde edilmistir.
On-test ¢aligmasmin ardindan deney gruplarma segilen kurallar ile ilgili resimli hikdye
kitaplar1 haftada bir kitap olacak sekilde 5 hafta boyunca okunmustur. Kontrol grubundaki
ogrencilere bu bes hafta boyunca herhangi bir miidahale yapilmamistir. Deney gruplarina
resimli hikaye kitaplarin1i okurken arastirmacilar tiim g¢ocuklarin hikayelerdeki resimleri

gormelerine dikkat etmislerdir.

Biitiin deney gruplarina hikayelerin okunmasi bittikten sonra 6grencilerin son-test puanlarinin
elde edilmesinde On-testteki yontem izlenmistir. Ancak, son-test asamasinda On-testte
kullanilan resimlerin ¢ocuklarin hatirlayabilecekleri goz Oniline alindigindan resimler
degistirilerek kural carki yerine resimli kartlar kullanilmistir. Yine c¢ocuklara yanlis
davraniglarin oldugu kural kartlar1 gosterilmis resimde ne gordiikleri yorumlatilmistir.
Ardindan dogru davranislarin oldugu kartlar1 yanlis davraniglarin oldugu kartlarin iizerine
koymalar1 istenmistir. Ogrencilerin verdikleri cevaplara gére dn-testte kullanilan ydntem ile

ogrencilerin son-test puanlari elde edilmistir.
Verilerin Analizi:

Veri toplama isleminin ardindan elde edilen veriler SPSS 24 programi ile analiz edilmistir. Ug
farkli okul dncesi egitim kurumundan segilen ii¢ deney ve ii¢ kontrol grubu icin elde edilen
on-test ve son-test puanlart t-testi yapilarak incelenmistir. Bunun yaninda c¢alismaya dahil
edilen Ogrenciler ile ilgili ailelerinden demografik bilgiler toplanmis ve bu bilgiler calisma

bulgularinin degerlendirilmesinde kullanilmistir.
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Bulgular

Bu boliimde okul oncesi egitim kurumuna devam eden ¢ocuklarin oyuncaklarini toplama,
oyuncaklarini paylagsma, kiyafetlerini askiya asma, sirasin1 bekleme, temizlik kurallarmin
farkinda olma diizeyleri ve ilgili kurallarin resimli hikaye kitaplar1 kullanildiktan sonra
cocuklarin farkindalik diizeylerinde degisime sebep olup olmadigina yonelik verilerin

istatistiksel bulgular1 sunulmaktadir.

Bu arastirmanin 6rneklemini olusturan ailelerin gelir dagilimi incelendiginde ailelerin biiyiik
bir c¢ogunlugunun (=17, %28.3) aylik toplam gelirleri 1001-2000 TL arasindadir.

Katilimcilardan bir aile bu soruyu bos birakmustir.

Calismaya katilan ailelerin evlerinde bulunan hikdye kitap sayilar1 incelenmis ve frekans ve

yiizdelikleri Tablo 3’de sunulmustur.

Tablo 3 Ailelerin Evlerinde Bulunan Hikiye Kitaplarinin Frekans ve Yiizdelik

Dagilhim
Frekans Yiizde

() (%)
1 hikaye kitab1 1 1.7
2 hikaye kitab1 3 5.0
3 hikaye kitab1 6 10.0
4 hikaye kitab1 5 8.3
5 ve Uzeri hikaye kitabi 45 75.0
Toplam 60 100

Katilimcilara evlerinde bulunan resimli hikdye kitap sayilari soruldugunda katilimcilarin
biiyiikk bir kismi (=45, %75) evlerinde 5 ve iizeri resimli hikaye kitab1 bulundugunu
belirtmislerdir. Bunun yaninda sadece 1 aile (% 1.7) evlerinde 1 resimli hikdye kitab1

bulundugunu belirtmistir.

Bunun yaninda katilan ailelere ¢ocuklarina bir haftada okuduklar1 hikaye kitap sayilari

soruldugunda frekans dagilim1 ve ytizdelikleri agagida Tablo 4’de sunulmustur.

Tablo 4 Ailelerin Cocuklarina Bir Haftada Okuduklarnt Hikiye Kitaplarinin
Frekans ve Yizdelik Dagilim
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Frekans Yiizde

() (%)
Haftada 1 kitap okuma 11 18.3
Haftada 2 kitap okuma 11 18.3
Haftada 3 kitap okuma 13 21.7
Haftada 4 kitap okuma 4 6.7
Haftada 5 ve Uzeri kitap okuma 17 28.3
Kayip Deger 4 6.7
Toplam 60 100

Bu tabloya gore ailelerin ¢ogunlugu (=17, %28.3) ¢ocuklarina haftada 5 ve {lizeri kitap
okumaktadirlar. Haftada 1 kitap okuyan ailelerin sayis1 da 11°dir ve bu katilimcilarin yiizde

18.3’{inii olusturmaktadir. Katilimcilardan dordii bu anket sorusunu cevapsiz birakmistir.

Arastirmaya katilan okul 6ncesi ¢ocuklarin kural farkindalik diizeyleri yontem bdliimiinde
detayli anlatilmistir. Cocuklarin 50 baslangi¢ puanlarina dogru cevaplari i¢in 5 puan ekleme
ve yanlis cevaplari i¢in de 5 puan eksiltme yapilmistir. Bu sekilde elde edilen 6n-test ve son-

test puanlarinin ortalamalar1 ve standart sapmalar1 Tablo 5’de sunulmustur.

Tablo 5 Kural Farkindahig: Betimsel Istatistikleri

f Ortalama (X) SS
Toplam On-test 60 74.17 23.65
Son-test 60 87.00 17.78
Kontrol Grubu On-test 25 69.80 27.18
Son-test 25 77.20 20.52
Deney Grubu On-test 35 77.29 20.63
Son-test 35 94.00 11.43

Tablo 5’de goriildiigli gibi arastirmaya katilan 60 ¢ocugun kural farkindaliklar ¢aligmanin
basinda ortalama X =74.17 iken c¢alismanin sonunda ortalamalar1 X =87.00 olarak
bulunmustur. Bu sonuglar, 50 ortalama degerden farklidir ve yapilan tek Orneklem t-testi

sonuglarina gore bu farklilik istatistiksel olarak anlamlidir. Tablo 6’de yapilan tek 6rneklem t-

testi sonuglar1 verilmistir.
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Tablo 6 Kural Farkindahig Tek Orneklem t-Testi

Ortalama farki SS T sd P
Genel On-test 24.17 23.65 7.91 59 .00*
Son-test 37.00 17.78 16.12 59 .00*
Kontrol  On-test 19.80 27.18 3.64 24 .00*
Son-test 27.20 20.52 6.63 24 .00*
Deney On-test 27.29 20.63 7.83 34 .00*
Son-test 44.00 11.43 22.78 34 .00*

Test Degeri=50
* p degeri 0.01 seviyesinde anlamli (2 tailed)

Arastirmanin baginda yapilan 6n-test sonuglar1 kontrol ve deney gruplarinin baslangi¢ kural
farkindaliklarint = vermektedir. Deney ve kontrol gruplarimin baslangic seviyelerini
karsilastirmak igin 6n-test ile elde edilen kural farkindalik seviyeleri bagimsiz 6rneklem t-testi
ile karsilastirillmistir. Bagimsiz 6rneklem t-testi sonucuna gore kontrol ve deney grubuna
secilen ¢ocuklarin kural farkindalik seviyeleri sirasiyla 69.80 ve 77.29 olmalarina karsin
arastirmanin basinda bu iki grubun kural farkindalik seviyeleri arasindaki fark istatistiksel
olarak anlamli degildir (t(58)= -1.21, p=0.23). Bu bulgu iki grubun baslangicta ayni kural
farkindalik diizeylerine sahip olduklarini ve kontrol ve deney gruplarinin deneysel ¢alisma

i¢in uygun bir se¢im oldugunu gostermektedir.

Baslangi¢ kural farkindalik seviyeleri ayni olan gruplardan deney grubu olarak segilen gruba
bes hafta boyunca kurallar ile ilgili resimli hikaye kitaplar1 okunmustur. Bu bes hafta sonunda
kontrol ve deney gruplarmmin kural farkindalik diizeyleri tekrar olciildiiglinde gruplarin
ortalama degerleri sirasiyla 77.20 ve 94.00 baslangi¢ diizeylerinden 69.80 ve 77.29 yiiksek
oldugu belirlenmigstir. Yapilan iligkili 6rneklem t-testi sonuglari kontrol ve deney gruplarinin
on ve son-testlerin de elde edilen kural farkindalik seviyelerinde bulunan farkliligin
istatistiksel olarak anlamli oldugu belirlenmistir (t(24)= -2.50, p=0.02 ve t(34)= -5.93,
p=0.00). Tablo 7'de kural farkindalik diizeylerinin iliskili orneklem t-testi sonuglari

sunulmustur.

Tablo 7 Kural Farkindahg I¢in iliskili Orneklem t-Testi

Ortalama fark1 SS t sd p

Genel On-test - Son-test -12,83 16.45 -6.04 59 .00*
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Kontrol On-test - Son-test -7.40 14.80 -2.5 24 .02*
Deney  On-test - Son-test -16.71 1667 -593 34 .00*

* p degeri 0.05 seviyesinde anlamli (2 tailed)

Tablo 7 incelendiginde aragtirmaya katilan kontrol ve deney gruplarinin 6n-test ve son-test
sonuglar1 arasinda anlamli farklilik tespit edilmistir (p<.05). Bu bulgudan hareketle olusan bu
farkliligin 35 giinliik stire igerisinde arastirmaya dahil edilen ¢cocuklarin uygulanan yontemden
farkli cevresel ve egitsel etkenler ile olgunlasarak kural farkindaliklarinin artmasindan
kaynakli oldugu sdylenebilir. Ancak deney grubuna uygulanan resimli kitap okuma ile kural
farkindalig1 olusturma yonteminin etkili olup olmadigini belirleyebilmek i¢in olgunlasma
etkilerinin kontrol edilmesi gerekmektedir. Olgunlagsmay1 kontrol edebilmek i¢in kontrol ve
deney gruplarinin son-test kural farkindaligi diizeyleri bagimsiz oOrneklem t-testi ile

karsilastirilmasi gerekmektedir.
Yapilan bagimsiz 6rneklem t-testi sonucuna gore deney grubunun kural farkindalik diizeyi

son-testte ortalama X =94.00 (SS=11.43) ile kontrol grubunun kural farkindalik diizeyinden (

X = 77.20, SS = 20.52) farklidir ve bu fark istatistiksel olarak anlamlidir (t(58) = -4.05,

p=0.00). Tablo 8’de kontrol ve deney gruplarinin 6n-test ve son-test sonuglarinin bagimsiz

orneklem t-testi sonuglar1 verilmistir.

Tablo 8 Kural Farkindahg I¢in Kontrol ve Deney Gruplarmn Bagimsiz
Orneklem t-Testi

Ortalama farki t sd p
On-test -7.49 -1.21 58 23
Son-test -16.80 -4.05 58 .00*

* p degeri 0.05 seviyesinde anlamli (2 tailed)

Tablo 8’de goriildiigii lizere deney ve kontrol gruplarinin 6n-test sonuglar1 arasinda ki fark
istatistiksel olarak anlamli degil iken, son-testleri arasinda ki fark istatistiksel olarak farklidir.
Arastirmanin basinda istatistiksel olarak ayni kural farkindaligi seviyesinde olan iki grup
arastirmanin ~ sonunda istatistiksel olarak farkli kural farkindaligt seviyesinde

bulunmaktadirlar. Bu farklilik, deney grubuna uygulanan kitap okuma uygulamasinin bir
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sonucudur. Bu sonuglar resimli hikaye kitabi okunmasinin okul Oncesi g¢ocuklara kural

farkindalig1 kazandirmada etkili bir metot oldugunu gostermektedir.

Sonuc¢ ve Tartisma

Bu aragtirmada, okul oncesi egitim kurumlarina devam eden g¢ocuklarin sirasini bekleme,
oyuncaklarini toplama, oyuncaklarini paylasma, kiyafetlerini askiya asma, temizlik kuralarini
uygulayabilme davranislar1 {izerinde c¢alisilmistir. Cocuklarin kurallar1 uygulayabilme
becerileri, resimli hikdye kitaplar1 ile kurallar1 6gretme degiskenine gore incelenmis ve

asagidaki sonuglara ulasilmistir.

Baslangigta ayn1 kural farkindalik diizeylerinde bulunan ¢ocuklardan resimli hikaye kitabi
okunan cocuklarin kurallara iligkin farkindalik diizeyleri, resimli hikaye kitabi okunmayan
cocuklara gore anlamli bir fark ortaya c¢ikardigi goriilmiistiir. Yapilan on-test ve son-test
sonuclar1 analizlerine goére kontrol ve deney gruplarinin baglangigta kurallarin farkinda
olmaya iligkin bazi temel becerilere sahip olduklart goriilmiistiir. Son-test ¢alismasindan elde
edinen bulgulara gore her iki grubunda arastirmanin sonunda baglangi¢ seviyelerine gore daha
fazla kural farkindaliklarinin bulundugunu ortaya koymaktadir. Bu uzun siireli arastirmalarda
beklendigi iizere olgunlagma ile agiklanabilir. Olgunlagma Ogrencilerin okul ve okul dist
yasantilarindan kaynaklanabilir. Neticede c¢ocuklara okulda O6gretmenleri ve evde aileleri

kurallara uymay1 6gretmeye devam etmektedirler.

Ancak bu olgunlagma her iki grubun son-testlerinin karsilastirilmasi ile kontrol edildiginde
deney grubunda bulunan cocuklarin kural farkindalik diizeylerinin kontrol grubundakilere
gore daha fazla gelistigini gostermektedir. Bu sonug¢ arastirmanin amact olan resimli hikaye
kitabi okuyarak ¢ocuklara kural farkindaligi kazandirmanin etkisinin oldugunu

gostermektedir.

Resimli hikaye kitaplarinin bu olumlu etkisi alanyazinda belirtilen okul 6ncesi ¢ocuklarinin
soyut kavramlari 6grenebilmeleri icin  gerekli  goriilen somutlastirma  ilkesini
karsilayabilmesiyle aciklanabilir. Alanyazinda kural gibi soyut kavramlarin 6gretilmesi igin
cocuklarin bunlart somut davranislar olarak goézlemleyebilmesi gerektigi belirtilmektedir
(Demirkasimoglu, 2015; Giile¢ vd., 2008). Resimli hikaye kitaplar1 kurallar1 gorseller ile
cocuklarin gozlemleyebilecekleri somut hale getirilebilmektedir. Bunun yaninda alanyazinda
Ogretimin gerceklesmesi icin 6gretmenlerin ¢ocuklara iyi bir model olmasmin ve ¢ocuklar ile

konu hakkinda konugmanin éneminden bahsetmektedir (Senemoglu, 2005). Bundan dolay,
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hikaye kitaplari ile kural 6gretimi 6gretmenlerin ¢ocuklar ile olumlu ve olumsuz davraniglar
hakkinda tartigmalarini ve onlara rol yaparak model olmalarina imkan vermektedir. Yukarida

sunulan arastirma sonuglari alanyazinda tavsiye edilen yontem ve metotlar ile uyusmaktadir.
Oneriler

Bu arastirma Sinop ili merkez il¢esinde bulunan ii¢ anaokulunda bulunan 60 ¢ocuk secilerek
yapilmigtir. Sinop ilinin ve bu anaokullarinin secilmesi arastirmacilar tarafindan uygun
olmasindan dolayidir. Bu arastirmada elde edilen bilgilerin daha etkili genellenebilmesi i¢in
ileriki caligmalar farkli illerde bulunan daha fazla anaokulu ve ¢ocugun g¢alismaya dahil
edilerek tekrarlanabilir. Ayrica bu ¢alismada bes kural 6rnek secilmis ve bu bes kuralin
edinilmesi dl¢iilmiistiir. Ileriki caligmalar farkli kurallar ve farkli materyaller kullanilarak da
yapilabilir. Bunun yaninda bu ¢alismanin sonuglari, okul 6ncesi egitiminde énemli bir role
sahip olan resimli hikdye kitaplarinin hazirlanmasinda arastirmacilara ve yazarlara énemli
ipuclar1 sunmaktadir. Dahasi, arastirma sonuclari yapilandirmaci egitim anlayisina uygun
olarak g¢ocuklarin somut yasantilar sonucunda daha iyi bilgi edinimi gerceklestirdiklerini
ortaya koymaktadir. Buna dayanarak okul oncesi 0gretmenlerin ¢ocuklara sdyleyip gegme
veya diiz anlatim yaparak Ogretim yerine resimli hikaye kitaplar1 ile kurallar1 ve baska
bilgileri edindirmeleri tavsiye edilebilir. Alan arastirmacilari farkli miifredat konularinda da

resimli hikaye kitaplarinin etkisini inceleyebilirler.
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Extended Abstract

The dictionary definition of rule is any kind of public and prohibitive regulation adopted by
the community which is provided to the members of the society to comply with a sanction
system. In the literature, Hangerlioglu (1996) define ‘rule’ as the path should be followed for
a correct result and the thing should be done. Based on these definitions rule can be defined as
regulations that can prevent any contradictions between people in a society. Basically, rules

are the building blocks of a society that assure society to function properly.

In order for the society to function properly, individuals forming the society must obey the
rules of society they live in. In a society, rules ensure the individuals share limited resources
as civilized organization (Demirkasimoglu, 2015; Kiigiikaslan, 2007). Rules are also prevent

the privileges of the individuals in a society.

Social rules sometimes cause individuals to complain, but they play an important role in the
functioning of societies (Aydin, 2001). So, in order to establish the society as a well-
functioning, consisting, efficient and successful organization the rules are present in every
society (Durukan & Oztiirk, 2005). However, the present of the rules are not enough to
achieve this goal. In order to rules can organize social body, individuals are expected to
behave according to the rules of society that they belong. To ensure that individuals behave

according to the rules, individuals are to be taught the expected behaviors in their young ages.

Senemoglu (2004) states that it is formal education’s role and purpose to socialize the young
individuals. For this, individuals learn the expected behaviors according the rules in their
school life. The failure of learning and performing expected behaviors in schools result not
only socialization of young individuals but also affect the academic achievement negatively
(Barrowand Barret, 1998). For this reasons, it is important to introduce school kids with

social rules in the early school years.

Kindergarten kids cannot acquire the desired behaviors by themselves. For kids the abstract
concepts should be transformed to concrete concepts. In the literature, Gilile¢ and friends
(2008) stated that the rules should be presented to kids as concrete behaviors. Similarly,
Senemoglu (2005) underlined the importance of being a role model to kids when carrying out
the rules in school environment. Yesilyaprak (2018) stated that role playing with puppets,
showing pictures and posters can be used to teach abstract concepts to the kids. The

combination of these can be found in picture story books.
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Story picture books are used to teach abstract concepts to the kids in the literature. The study
conducted by Demircioglu, Demircioglu and Ayas in 2006 confirmed that the story books are
effective to teach abstract chemistry concepts to high school students. For all levels of
education, Yesilyaprak (2018) highlights the practicality of using stories in picturing complex

and abstract concepts in order to be long-lasting in memory.

The review of the literature revealed that picture story books are considered to be effective to
teach abstract concepts to young kids. Furthermore, literature suggest that conducting
researches to examine the effectiveness of the story books on teaching rules to kindergarten
kids (Choudhuri, 2005). Therefore, this study aimed to find out the effects of Picture
storybooks in learning and application of classroom rules by kindergarten kids whose ages

range from four to six years.

The participants of this experimental study were 60 kids (26 boys, 34 girls) who attend
kindergarten at three kindergarten in Sinop, Turkey. The rules included in this study were
sharing toys with peers, picking up toys, hanging clothes, not throwing trash on the floor, and
forming a line. The purpose of this study was to determine the effectiveness of reading Picture
storybooks on children’s learning and applications of rules. For this purpose, from every
school, one class was assigned as a control group and one class was assigned as experiment
group. After assigning processes completed, the pre-test was conducted to all groups. The
results of pre-test indicate that control and experiment groups are statistically not different.
For next five weeks, Picture storybooks were read to Kkids in experiment groups by
researchers. After reading books completed, post-test was conducted to control and
experiment groups. The analysis of post-test scores indicated that experiment groups’ rule
awareness scores are significantly higher than control groups’ rule awareness scores. Results
indicated that reading Picture storybooks had a positive impact on children’s learning and

application of the rules.



