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AMACGC: Afyon Kocatepe Universitesi Tip Fakiiltesi 6gren-
cilerinin organ transplantasyonu ve organ bagisi hakkin-
daki tutumlarini ve bilgi seviyelerini arastirmak.

GEREC VE YONTEM: Afyon Kocatepe Universitesi
Tip Fakdltesinin ilk G¢ doneminde dgrenim goéren her
siniftan 50’ser kisi olmak (izere toplamda 150 kisi rastgele
olarak secildi. Calisma organ bagisi konusunda 35 orijinal
soruyu iceren toplam 150 anket ile yapildi. Frekans
dagihmlari hesaplandi ve elde edilen veriler ylizde olarak
degerlendirildi.

BULGULAR: Afyon Kocatepe Universitesi Tip Fakiiltesinin
ilk G¢ doneminde 6grenim goren toplamda 150 6grenci
anket calismasina katildi. Ankete katilan 6grenlerin
demografik karakterleri incelendi. Katilimcilarin %70'i
organ badisi konusundaki bilgilerini tip fakiltesinde
edindiklerini soylerken %30'u aile hekimleri, internet,
yakin akraba-arkadaslari ve medyadan o6grendiklerini
soylediler. Ogrencilerin %761 organ badisi yapmak
istediklerini, %24'i organ bagisi yapmak istemediklerini
bildirdiler. Baba egitim duzeyi ile organ badisi istegi
arasinda anlamli bir fark bulunmadi. Ancak anne egitim
diizeyi ile organ badisi istegi arasinda belirgin fark
vardi. Dénem ilerledikce 6grencilerin kadavradan alinan
organlarin bekleme siresi ile ilgili bilgi dizeylerinin
arttigr ve donemler arasindaki farkin istatistikel olarak
anlamli oldugu saptandi

SONUC: Organ transplantasyon ihtiyacini karsilamak
icin saglik personeli ve doktorlar dahil tim halkimiz
organ bagisi konusunda bilgilendiriimelidir. ilk ve orta
egitimden itibaren verilecek egitim ile dini kaygilarin
ortadan kaldirilmasi planlanmalidir.
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bagdis
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ABSTRACT

OBJECTIVE: To investigate level of information and
attitudes of the Afyon Kocatepe University Faculty of
Medicine students about organ transplantation and
donation.

MATERIAL AND METHODS: A total of 150 students (50
individuals in each class) randomly selected from the
first three classes of Afyon Kocatepe University Faculty
of Medicine. Questionnaire prepared with 35 questions
including original questions and 150 questionnaires
were taken into consideration. Frequency distributions
were calculated and the obtained data were evaluated
as percentage.

RESULTS: A hundered and fifty individuals participatedin
the questionnaire for Afyon Kocatepe University Faculty
of Medicine period 1, 2,3 students. The demographic
characteristics of the students participating in the survey
were examinated. While 70% of the respondents said
they learned their knowledge about organ donation
in the medical faculties , 30% were informed by family
physicians, the internet, close relatives-friends and the
media. Seventy-six percent of those surveyed said they
wanted to donate organs, and 24% did not want to
donate. There was no significant difference between
the father education level and the desire to have organ
donation. There was a significant difference between
the father’s level of education of the mothers and the
desire to have an organ donation. There was a significant
difference in the consciousness level between the related
classes with the waiting period of the organs taken from
cadaver and it was seen that the level of consciousness
increased as the class stage increased.

CONCLUSIONS: To meet the needs of the organ
transplantation; it should be emphasized that all health
personnel, including physicians, and our people should
be informed about organ transplantation. It should be
planned to eliminate the existing religious concerns with
the education that will be provided from the primary and
secondary education.
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GiRIS

Organ nakli; gorevini yapamayacak olan bir or-
gan ya da doku yerine, canli veya kadavra ve-
riciden alinan islev goren ve uyum gosteren
organlarin nakledilmesidir(1,2). Organ badis
ise, bir kisinin hayattayken serbest iradesiy-
le tibben yasami sona erdikten sonra doku ve
organlarinin baska hastalarin tedavisi icin kul-
lanilmasina izin vermesidir (2). Canli kisilerden
organ alinmasi, organ veren kisinin yasamini
riske sokmayacak sekilde cift organlardan birini
almakla mimkiindur (1). Organ bagisini kisinin
konuya iliskin bilgi ve duslinceleri, egitim du-
zeyi, sosyo-kiltirel faktorler ve dini inang gibi
bircok faktorin etkiledigi gorulmektedir (3).
Kadavralardan organ nakledilebilmesi icin tibbi
olim (beyin 6limi) olarak adlandirilan 6lim
halinin gerceklesmesi gerekir. Avrupa’da organ
vericilerinin %80'i kadavra %20’si canli kaynak
iken Turkiye'de tam tersine %75'i canli, %25'i ka-
davra kaynaklidir (4,5). Bu fark tlkemizdeki aile
baglarinin kuvvetli olmasina baglanabilir (3).

Bu calisma ile tip fakultesi 6grencilerinin organ
nakli ve bagisi hakkindaki bilgi diizeylerini 6l¢-
tuk. Bu konudaki eksik ve yanhs bilgilerini di-
zeltip biling diizeylerini artirmayr amacladik.

GEREC VE YONTEM

Calismaya Afyon Kocatepe Universitesi Tip Fa-
kiltesi donem 1, 2 ve 3. sinifta okuyan, her
siniftan 50'ser 6grenci olmak Uzere 6grenci is-
lerinden alinan listeden kapali zarf metodu ile
rastgele secilen toplam 150 6grenci katildi. Oz-
glin sorular iceren 35 soruluk anket hazirlandi
ve 150 anket degerlendirilmeye alindi. Veriler
SPSS’e yuklendi. Ki-Kare ve Wilcoxon testleri
kullanildi. Siklik dagilimlar hesaplandi ve elde
edilen veriler yuzdelik olarak degerlendirildi.

Etik Kurul Onayi

Calismamiz Afyon Kocatepe Universitesi Tip Fa-
kiltesi Dekanhgdi’nin 15 Ocak 2018/23 sayili etik
kurulu onayi alinarak yapild.

BULGULAR

Ankete Afyon Kocatepe Universitesi Tip
Fakiltesi donem 1, 2 ve 3. sinifta okuyan 150
ogrenci katildi.

Ankete katilan 6grencilerin demografik 6zellik-
leri belirlendi (Tablo 1).

Tablo 1: Demografik 6zellikler ve 6grencilerin organ
bagislama konusundaki tutumlar

Ozellikler N %
Cinsiyet
Erkek 70 16.6
Kadin 80 53.4
Anne Egitim Diizeyi
flkokul Mezunu 25 21.9
Ortaokul Mezunu 14 12.2
Lise Mezunu 27 23.6
Universite Mezunu 48 42.1
Baba Egitim Diizeyi
ilkokul Mezunu 12 10.5
Ortaokul Mezunu 17 14.9
Lise Mezunu 25 21.9
Universite Mezunu 60 52.6

Organ bag ister misiniz?
Evet 114 76

Hayir 36 24

Ankete katilan 6grencilerin %70'i organ bagisi
ile ilgili bilgilerini tip fakiltesinde 6grendikleri-
ni sylerken, %30'u aile hekimi, internet, yakin
akraba, arkadas ve medyadan o6grendiklerini
bildirdi (Sekil 1).

Sekil 1: Katihmcilarin bilgi edinme durumlari

Bi|gi Edinme Durumlari = Organ bagsi ile ilgili bilgilerim yeterli degil
= Medya
= Okul
internet
= Yakin akraba, arkadas

10 = Aile hekimi

Ankete katilanlarin %76's1 organ bagisinda bu-
lunmak istediklerini, %24 G bagista bulunmak
istemediklerini bildirdi. Katilimcilardan organ
bagisi yapmak isteyenlerin %45'i baska insan-
larin hayatini kurtarmak, %43’G 6liince organ-
larin bosa gitmemesi icin organ bagisi yapmak
istediklerini belirtti (Sekil 2).

Sekil 2: Katimcilarin bagis yapma sebepleri

Neden Organini Bagislarsin?

® Baska insanlarin hayatini kurtarmak

u Oldiikten sonra giiriiyiip gidecek olan organlarin bir ise
yaramasi

= Organ bagisina ileride benim de ihtiyacim olabilir

Diger insanlara érnek olmak
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Organ bagisi yapmak istemeyenlerin 9%22.2'si
konuyu dustinmediklerini, %14.7'si dini inanc-
larindan dolayi organ bagisi yapmak istemedik-
lerini belirtti (Sekil 3).

Sekil 3: Katihmcilarin organ bagisi yapmak istememesin-
deki sebepleri

Organ bagisi yapmak istememesindeki sebepler

= Organ bagist konusunu hig diisiinmedim
= Ailevi ve sosyal gerekgelerim var
= Hekimlere giivensizlik duyuyorum

: Hastaligim nedeniyle uygun degilim

 Ticari yénden istismar edileceini dilsiniiyorum

= Dini inanglarim agisindan uygun gérmiiyorum

Baba egitim diizeyi ile organ bagisi bulunma is-
tegi arasinda anlamli fark bulunmadi (p=0.849),
(Sekil 4).

Sekil 4: Baba egitim diizeyi ve organ bagisi iliskisi

BabaEgitim Durumu ve Bagis Yapma Durumu
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H Bagislarim  ® Bagislamam

Anne egitim duzeyi ile organ bagisi bulunma
istegi arasinda anlamli fark bulundu (p=0.038),
(Sekil 5).

Sekil 5: Anne egitim diizeyi ve organ badisi iliskisi

Anne Egitim Durumuna Gére Bagig Durumu
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Katilimcilara kadavradan organ nakli yapilabilir
mi sorusuna verilen cevaplara bakildiginda si-
niflar arasi anlamli fark olmadigi gorul-
dii(p=0.099), (Sekil 6).
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Sekil 6: Kadavradan organ nakli yapilir mi?

Kadavradan organ nakli yapilir mi?

Liwk

1. Sinif

2. Sinif 3. Sinif

M Evet M Hayr Fikrim Yok

Organ badisinda bulunmak ister misiniz soru-
suna hayir diyenlerin %56’si aileden bir bire-
ye organ nakli gerekirse bagisinda bulunmak
istediklerini belirtmistir ve anlamh fark var-
dir(p<0.001), (Sekil 7)

Sekil 7: Aileden bir bireyin organ nakli

Organ Bagisi yapmayan kisilerin kendi ailesinden birine bagis
yapip yapmayacagi

P<0.001, z=-3.545

H Evet B Hayir

Kadavradan alinan organlarin bekleme siireciy-
le alakali siniflar arasi biling diizeyinde anlamli
fark oldugu saptandi ve sinif diizeyi arttikca bi-
ling diizeyi arttigi gorildii(p<0.001), (Sekil 8).

Sekil 8: Kadavradan organ nakli hakkinda biling dlizeyi

Kadavradan alinan her organin bekleme siireleri farklidir

Juls

1. Sinif

2. Sinif 3. Sinif

Hm Evet MW Hayir m Bilmiyorum

TARTISMA

Organ bagsi, bir insan yasarken kendi irade-
siyle organlarini bir baska insanin tedavisi igin
kullanilmasina izin vermesidir (1,2). Calismamiz-
da ankete katilan 6grencilerin %76's1 organ ba-
gisinda bulunmak istediklerini belirtmislerdir.
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Savaser S. ve ark’nin yaptigi calismada katilim-
cilarin %72'si organ bagisina olumlu baktiklarini
bildirmislerdir (6). Kili¢ S. ve arkadaslari yapmis
olduklan cahismada katihmcilarin %56.6's1 or-
gan bagdisina olumlu baktiklarini bildirmisler-
dir (2). Dogan M.D. ve ark’nin yaptigi calismada
%38.7'si organ bagisinda bulunmak istediklerini
bildirmislerdir(3). Yaptigimiz calismada katilim-
alarin %14.7'si dini inanglarindan dolayi organ
bagisi yapmak istemediklerini belirtti. Savaser
S. ve ark!nin yaptigi ¢alismada katilimcilarin
%26.4'0 dini inanglarindan dolayi bagis yapmak
istemediklerini bildirmislerdir (6). Dogan M.D.
ve ark/nin yaptigi calismada %36's1 dini neden-
lerle bagis yapmak istemediklerini bildirmisler
(3). Kilig S. ve ark’t yapmis olduklari ¢alismada
katilimcilarin %3’UG dini agidan uygun bulma-
diklarini bildirmislerdir (2). Ozer N. ve ark/nin
yaptiklari calismada badis yapmak istemeyen-
lerin %29.5'i dini neden olarak gostermistir (7).

Organ bagdisi yapmak isteme ile anne egitim
dizeyi arasinda anlamh bir iliski bulunmus-
tur (p=0.038). Baba egitim dlzeyi ile ise an-
lamh bir iliski yoktur (p=0.849). Sinif diizeyi
arttikca kadavradan organ nakli konusunda
biling dlizeyi artmazken (p=0.099), kadavra-
dan organ nakli yapildigi takdirde alinan or-
ganlarin bekleme suresi hakkindaki bilgi ile
sinif diizeyi arasinda anlamli fark oldugu sap-
tanmistir (p<0.01). Buda bize 6grencilerin or-
gan bagisi hakkinda detayli bilgisi olmadigini
distndlrmustir. Ayni zamanda katilimcilarin
% 70'i organ bagisi hakkinda bilgilerini okul-
dan edindiklerini belirtmistir. Ustiiner ve arka-
daslarinin yaptigi calismada ise katilimcilarin
%66.7'si bilgilerini televizyondan edindiklerini
belirtmistir (8). Ozer N. ve ark yaptiklar calis-
mada katilimcilarin %43,4’Gnun bilgileri televiz-
yon ve gazeteden aldiklarini bildirmislerdir (8).

Dogan M.D. ve ark’nin yaptigi calismada kati-
hmcilarin %19.4'G okuldan, %17.7'si medya-
dan ogrendiklerini bildirmislerdir (3). Organ
nakli denilince katihmcilarin akillarina ilk gelen
organlar bobrek (%37) ve karaciger (%20) ol-
mustur. Kogak ve ark'nin yaptigi calismada da
en sik bobrek nakli yapildigi sonucu alinmistir
(5). Kara S. ve ark’nin yaptigi ¢alismada organ
nakli denilince ilk akla bobrek, kalp ve karaci-
ger geldigi gozlenmis (5). Calismamiza gore,

katilimcilarin %48’i kadavradan organ nakli ya-
pilabilir derken, %55’i kadavradan organ nak-
ledilebilmesi icin beyin 6linin gerceklesmesi
gerektigini bilmiyor idi. Kocak ve ark’nin yaptigi
arastirmada da katilimcilarin %43 oranda beyin
olimundn gerceklesmesi gerektigini bilmiyor
idi (5). Calismamiza katilan 6grencilerin %70’i
nasil organ bagislayacagini bilmiyor idi. Nagar
ve ark’larinin yaptiklari calismada da tip fakdil-
tesi son sinif 6grencilerinin %86'sinin nasil or-
gan bagislayacagini bilmedigi saptanmisti (9).
Diyanet isleri yiiksek kurulu, 396 sayil karari
ile organ badisinin caiz oldugunu belirtmistir
(2,3,5-8). Katilimcilardan organ badisinda bu-
lunmak istemeyenlerin %14,7’si dini inanclarin-
dan dolayi istemediklerini belirtmistir. Kogak ve
ark'nin yaptigi calismada katilimcilarin %4.1'i
organ bagisinin dini agidan sakincali bulduklari-
ni belirtmislerdir (5). Kirakh ve arkadaslari yapti-
g1 calismada, bagista bulunmak istemeyenlerin
%87’'si dini inanclarini gerekge gdstermislerdir
(10). Calismamizdaki katilimcilarin %81'i organ
bagisi calismalarini yeterli bulmamis, %93'U or-
gan bagisi hakkinda egitim almamis ve organ
bagisi hakkinda bilgilerini yetersiz bulmustur.

SONUC

Sonug olarak, organ nakli birgok hastanin teda-
vileri icin halen tek umut olup nakil bekleyen
hasta sayisi her gecen giin artmaktadir. Ancak
ulkemizdeki saglk personeli dahil her kesimde
organ nakli konusundaki bilgi seviyesi oldukca
yetersiz durumdadir. Organ nakline olan ihtiya-
cn karsilanmasi icin oncelikle hekimler olmak
Uzere tim saglik personelinin ve halkimizin
organ nakli konusundaki egitimlerine dnem
verilmelidir. Organ nakline karsi, mevcut olan
dini kaygilarin ilk ve orta egitimden itibaren
verilecek egitimle giderilmesi planlanmalidir.
Organ nakli bekleyen hastalarin ¢ekmis olduk-
lari 1stiraplarin anlasilabilmesi icin de toplum-
sal iletisim araclarn daha etkin kullanilmalidir.
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