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OZET

Amag: Bu aragtirma, hemsirelik son sinif 6grencilerinin farmakolojik bilgi diizeylerini ve ilag dozu hesaplama becerilerini belirlemek
amaciyla yapildi.

Yontem: Arastirma tamimlayici-kesitsel olarak yapildi. Istanbul ilinde, 257 hemsirelik son simf 6grencisi ile gerceklestirilen
caligmada veriler “Yapilandirilmis Soru Formu” kullanilarak toplandi. Verilerin istatiksel analizinde; sayisal degiskenler ortalama,
standart sapma, kategorik degiskenler ise say1 ve yiizde ile degerlendirildi.

Bulgular: Hemsirelik 6grencilerinin %87.2’sinin kadin ve %35 inin 6grencilik doneminde hemsire/hemsire adayi olarak caligtigi
saptand1. Bu 6grencilerin tamaminin farmakoloji dersini hemsirelik lisans egitiminin ilk iki y1l1 i¢inde ve cogunlukla (%46.7) tiglincii
donemde haftada iki ders saati olarak aldiklar1 belirlendi. Ogrencilerin farmakolojik bilgi diizeyi toplam puan ortalamasinin
18.374+4.06; doz hesaplama becerisi toplam puan ortalamasmin 12.074+3.44 ve genel toplam puan ortalamasinin ise 30.43+6.53
oldugu saptandi.

Sonug¢: Hemsirelik lisans egitiminin son déneminde bulunan 6grencilerin farmakolojik bilgi diizeyi ve doz hesaplama becerileri
agisindan orta diizeyde bir basar1 sergiledikleri, farmakoloji dersinin saat olarak daha fazla alinmasinin ve ¢alisma deneyiminin
ogrencilerin basarilarini olumlu yonde etkiledigi goriildii.

Anahtar Kelimeler: Hemsirelik, hemsirelikte farmakoloji, ilag dozu hesaplama.

ABSTRACT

Objective: The aim of this study was to determine the pharmacological knowledge levels and drug dose calculation skills of nursing
students.

Methods: The descriptive and cross-sectional study was conducted with 257 nursing senior students in Istanbul province, data were
collected using "Structured Question Form". In the statistical analysis of the data; numerical variables were evaluated by mean,
standard deviation; categorical variables were evaluated by number and percentage.

Results: It was found that 87.2% of nursing students were female and 51.4% of participants were high school graduate, 35% of them
were working part time as nurses / nurse candidates. It was determined that all of the students took pharmacology courses in the first
two years of undergraduate nursing education and mostly (46.7%) as two hours a week in the third semester. The mean score of the
pharmacological knowledge level of the students was 18.37 + 4.06; the mean score of the calculation was 12.07 + 3.44 and the mean
score was 30.43 + 6.53.

Conclusion: It was found that the students in the last term of undergraduate nursing education had a moderate level of success in
terms of pharmacological knowledge level and dose calculation skills. It was also seen that taking more hours of pharmacology
courses and working experience had a positive effect on students' achievements.

Keywords: Nursing, pharmacology in nursing, drug dose calculation.
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Giris

Hemsirelerin saglik ekibi ile is birligi i¢cinde
gerceklestirdikleri ilag uygulamalari, hasta
giivenligi agisindan yliksek diizeyde dikkat ve
bilgi gerektirmektedir. Ilag uygulamalarinda;
ilacin hazirlanmasi, dogru dozun hesaplanmasi,
ilacin verilmesi, ilacin kayit edilmesi, etki ve
yan etkilerinin gozlenmesi ve birey/ailenin ilag
hakkinda egitilmesi hemsirenin sorumluluklari
arasinda bulunmaktadir. Ayrica uygulanan ilag
ile ilgili temel bilgilere sahip olmak ve ilag
tedavisini istem edildigi gibi uygulamak yasal
bir yiikiimliiliktiir (Astt ve Kivang, 2003; Ay
2007; Dilles ve ark., 2011; Kuguoglu ve ark.
2009; Newton ve ark., 2010; Rainboth ve
DeMasi, 2006).

Ilag uygulamalar1 hakkinda bilgi birikiminin
ve deneyimlerin, dogru bir bigimde davraniga

yansimasi, bu davraniglarin  da  dogru
uygulanmas1  hatali ilag uygulamalarinin
engellenmesi i¢cin biiyilk Oneme sahiptir.

Hemsirelerin ilag uygulamalar1 ve ilag giivenligi
hakkinda gerekli donanima sahip olmamalari
ilag hatalarinin en 6nemli nedenidir (Can 2018).
[lag hatalarinin dnlenebilmesinde hemsirelerin
farmakolojik  bilgiye ve doz hesaplama
becerisine sahip olmalar1t ¢ok Onemli bir
etkendir (Dilles ve ark., 2011; Frandsen ve
Pennington, 2014; Isikli 2006; Lehne 2013;
Niemi ve ark., 2004; Rainboth ve DeMasi,
2006; Wright 2007; Yaras 2007).

Yaras (2007) calismasinda hemsirelik son
sinif ogrencilerinin doz hesaplama
problemlerinde%98 oraninda basarisiz
oldugunu bulmus, hemsirelik egitimi siiresince
matematik ve ilag dozu hesaplamak i¢in daha
fazla uygulama yaptirilmast  gerektigini
belirtmistir. Hemgsirelerin  ilag  uygulama
hatalarmma yonelik goriis ve deneyimlerini
inceleyen bir calismada (Ozlii ve ark., 2015)
hemsirelerin ~ %51.6’stmin = dogru  dozun
yapilmamasi  yOniinde  hatali  uygulama
gosterdikleri saptanmistir. Belgika' da Dilles ve
ark. (2011) tarafindan yapilan bir ¢aligmada da
hemsirelik  Ogrencilerinin  giivenli  ilag
uygulamasi icin Yyetersiz oldugu ve doz
hesaplamada yasami tehdit edebilecek diizeyde
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sik hata yaptiklar1 gériilmiistiir. Yapilan diger
calismalarda da hemsirelik 6grencilerine verilen
egitimin hasta giivenligi ag¢isindan farmakolojik
bilgi ve doz hesaplama becerisi kazandirma
yoniinden yetersiz oldugu savunulmustur
(Newton ve ark., 2010; Rainboth ve DeMasi,
2006; Roykenes ve Larsen, 2010).

Ulkemizde birer mezun hemsire adayr olan
son sinif hemsirelik 6grencilerinin farmakolojik
bilgi diizeylerini ve doz hesaplama becerilerini
arastiran sinirli sayida arastirmaya ulasilmistir.
Bu baglamda; bu aragtirmanin amaci, hemsirelik
son sif oOgrencilerinin farmakolojik bilgi
diizeyi ve ila¢ dozu hesaplama becerilerini
belirlemektir. Bu calisma ile elde edilecek
kanitlarin hemsirelik egitiminde giivenli ilag
uygulamalarina yonelik miifredatin
gelistirilmesine rehberlik edecegi
diistiniilmektedir. Bu arastirma, hemsirelik son
smif  Ogrencilerinin  farmakolojik  bilgi
diizeylerini ve ilag dozu hesaplama becerilerini
belirlemek ve bunlarin bireysel 6zellikleriyle
iligkisini degerlendirmek amaciyla yapilmstir.

Gere¢ ve Yontem

Arastirma, kesitsel tipte, tanimlayict olarak
yapildi.

Arastirmanin Yeri ve Zamani

Aragtirma, 2012 yilimn  Mart-Haziran
tarihleri arasinda Istanbul ilinde hemsirelik
boliimii bulunan Istanbul Universitesi, Marmara
Universitesi, Kog¢  Universitesi,  Halig
Universitesi, Maltepe Universitesi ve Bilim
Universitelerinde yapildi.

Arastirmanin Evreni

Arastirmanin  evrenini, Istanbul ilinde
hemsirelik  boliimii  bulunan; Istanbul
Universitesi, Marmara Universitesi, Kog
Universitesi, Hali¢ Universitesi, Maltepe

Universitesi ve Bilim Universitelerinin 4.y1l
bahar donemi (hemsirelik lisans egitimi
akademik takviminin 8. doneminde) ve 2012
yilinin Mart-Haziran aylar1 arasinda egitim-
Ogretime devam eden tiim hemsirelik bolimi
ogrencileri (457) olusturdu.

Arastirmanin Orneklemi

Orneklem seciminde 4.y1l bahar déneminde
(hemsirelik lisans egitimi akademik takviminin
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8. doneminde) egitim goérmesi, arastirmaya
goniillii olarak katilmasi kriteri dikkate alindi.
Arastirmanin  Orneklemini, c¢alismanin amaci
aciklanip bilgilendirme sonrasi arastirmaya
katilim icin izin almman ve arastirma kriterini
karsilayan toplam 257 6grenci  (%56.2)
olusturdu.

Verilerin Toplanmasi

Verilerin toplanmasinda yapilandirilmis soru
formu  kullanildi.  Yapilandirilmis  soru
formunun hazirlanmasinda genis literatiir
taramas1 yapilarak bu konuyla ilgili yapilan
caligmalardaki veri toplama araglar1 incelendi.
Istanbul Universitesi Hemsirelik Fakiiltesi
farmakoloji dersi miifredati 6rnek alindi. Ulusal
ve uluslararast  hemsirelik  bolimlerinde
uygulanan testlerden yararlanilarak bir taslak
hazirlandi. Soru formu: 2 eczaciya, 4 hekime
(ortopedist, reanimatdr, kardiyolog, pediatrist),
2 farmakologa, klinik deneyimleri olan 1
ogretim gorevlisi hemsireye, 3 yiiksek lisans
mezunu hemsireye ve 2 hemsirelikte doktora
ogrencisine danisilarak olusturuldu. Soru formu
son seklini aldiktan sonra lisans egitimini
tamamlamak iizere olan toplam 11 6grenci ile
pilot ¢alisma yapildi. Tiim 6grencilerden tek tek
tim sorularin anlasilirh@, soru sayisin
azligi/coklugu, siireninin yeterliligi, sorularin
kolayligi/zorlugu hakkinda goriisleri alindi.
Tim bu goriismeler dogrultusunda soru
formuna son hali verildi (Dilles 2011; Frandsen
ve Pennington, 2014; Isikli 2006; Lehne 2013).

Yapilandirilmis soru formunun 1. boliimiinde
demografik 6zellikler (cinsiyet, mezun olunan
lise, ¢alisma durumu) ve farmakoloji egitimi
alma durumlariyla ilgili toplam 10 soru vardir.
Soru formunun II. béliimiinde ise; d6grencilerin
genel farmakoloji, ilag sekilleri, etkileri, yan

etkileri, etkilesimleri, ilag yoOnetimi, ilag
saklama  kosullari, ilaglarin  kullanima
hazirlanmast  ve  uygulanmasmna iliskin

farmakolojik bilgi diizeylerini degerlendiren 31
soru ve doz hesaplama becerilerine (ondalikl
islemler, donilisim problemleri ve doz
hesaplama problemleri) yonelik 17 soru
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bulunmaktadir. Ogrencilerin farmakolojik bilgi
puan hesaplamast; dogru yapilan her soru i¢in
“l puan”, yanlis yanitlanmis veya yanitsiz
birakilmis sorular icin “O puan" seklinde
hesaplandi. Literatiir ve 0&grencilerin egitim
donemlerinde genel olarak ders gecme puani
(sorularin  %50’sinden  fazlasinin  dogru
yanitlanmasi) temel alinarak toplam 31 sorudan
16 puan alabilen 6grencilerin orta diizeyde
farmakolojik bilgiye sahip oldugu kabul edildi.
Doz hesaplama becerisi i¢in de dogru
cevaplanan her soru “1 puan”, yanls
yanitlanmis veya yanitsiz birakilmis sorular “O
puan” olarak hesaplandi. Soru formunda toplam
17 sorudan 9’unu dogru cevaplayan 6grencinin
orta diizeyde doz hesaplama becerisine sahip
oldugu kabul edildi. Ogrenciler soru formundan
toplam 1-48 arasi puan alip, toplamda 24 ve
tizeri puan alanlarin farmakolojik bilgi diizeyleri
ve doz hesaplama becerileri orta diizeyde
basarili kabul edildi. Ogrencilerin birbiriyle
etkilesimini 6nlemek amaciyla o kuruma bagh
Ogrencilere ayn1 anda soru formu dagitildi ve
soru formunu doldurmalar1 i¢in 60 dakika siire
verildi. Her 0grenci sadece bir soru formunu
cevaplandirda.

Verilerin Analizi

Aragtirma sonucunda elde edilen verilerin
istatistiksel analizi bilgisayar ortaminda Istanbul
Universitesi lisansli SPSS (Statistical Package
for Social Science for Windows) 21.0 paket
programi kullanilarak gergeklestirildi. Verilerin
Istatiksel ~ analizinde; sayisal degiskenler
ortalama, standart sapma, kategorik degiskenler
ise say1 ve yiizde ile degerlendirildi. Iki grubun
bilgi puanlan arasinda farklilik olup olmadigi
bagimsiz gruplarda t testi ile incelendi. Ikiden
fazla grup arasinda bilgi  puanlarinin
karsilastirilmasi ise tek yonlii varyans analizi
veya Welch varyans analizi kullanilarak yapildu.
Farklilig1 yaratan gruplar ise Tukey HSD veya
Games Howell testi ile arastirildi. Sonuglar, %
95’lik giiven araliginda, anlamlhilik p<0.05
diizeyinde degerlendirildi.

Arastirmanin Simirhhiklar

Ogrencilerin devamsizlik yapmalari ve bazi
kurumlarin intern uygulamasindan dolayi, o
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kuruma ait Ogrencilerin tiimiine ayni anda
Ulasilamamasi aragtirmanin sturliligini
olusturdu.

Bulgular

Ogrencilerin bireysel 6zelliklerinin dagilimi
incelendiginde; 6grencilerin %87.2’sinin kadin,
%56.8’inin diiz lise mezunu oldugu, %35’inin
ogrencilik doneminde hemsire/hemsire adayi
olarak ¢alistig1 saptandi. Ogrencilerin tamaminin
farmakoloji dersini hemsirelik lisans egitiminin
ilk iki y1l1 icinde ve ¢ogunlukla (%46.7) tiglincii
donemde haftada 2 ders saati olarak aldiklar
belirlendi. Ogrencilerin %88.7’sinin aldiklar
farmakoloji egitimini yetersiz/kismen yeterli
olarak gordiigii ve bunun nedenin de siklikla
(%33.9) ylizeysel anlatim oldugu saptandi.
Ogrencilerin %87.9’unun farmakoloji dersini

gerekli buldugu, 9%76.3’liniin farmakolojik
kaynaklara kolaylikla ulasabildikleri,
%357.6’sinin yeterli laboratuvar  ¢aligmasi

yapamadiklar1 ve ilaglarla ilgili bilgi edinme
yolu olarak da siklikla (%66.9) interneti tercih
ettikleri belirlendi (Tablo 1)

Ogrencilerin farmakolojik bilgi puanlarmin
ortalamasinin 18.37+4.06, doz hesaplama beceri
puaninin ortalamasinin 12.07+3.44 oldugu ve
toplam puanlarinin 30.43+6.53 oldugu saptandi
(Tablo 2)

Ogrencilerin ~ bireysel  ozellikleri  ile
farmakolojik bilgi diizeyleri ve ilag dozu
hesaplama  becerileri puan  ortalamalari
karsilastirildiginda; iliskin bulgular
incelendiginde, kadin cinsiyetinde olan
ogrencilerin her {i¢ puan tiiriinde de daha yiiksek
puanlara sahip oldugu (p=0.001), Saglik Meslek
Lisesi mezunlariin diger lise tiirlerinden her ii¢
puan tirlinde de daha yiiksek puan
ortalamalarina sahip oldugu (p=0.005, p<0.001)
goriildii. Hemsire/hemsire aday1 olarak ¢alisan
ogrencilerin farmakolojik bilgi puanlarinin daha
yiiksek oldugu, 6 aydan fazla calisanlarin
toplam puanlarinin diger 68rencilere gore daha
yiiksek ve istatistiksel olarak anlamlilik
gosterdigi (p<0.001) belirlendi. Farmakoloji
dersini bir 6gretim yilinin iki doneminde de alan
ve aldiklar1 farmakoloji egitimini yetersiz
oldugunu bildiren 6grencilerin toplam
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puanlarinin daha yiiksek ve istatistiksel olarak
da anlamli oldugu belirlendi (p<0.001). Benzer
sekilde farmakoloji egitiminin gerekli oldugunu
diistinen ogrencilerin toplam puan
ortalamalarinin da istatistiksel olarak anlamli
diizeyde daha yiiksek oldugu bulundu
(p=0.001). Kaynaklara kolaylikla ulagamayan
Ogrencilerin  toplam  puan  ortalamalar
digerlerine gore diisik ve aralarindaki
farkliligin da istatistiksel olarak anlamli oldugu
tespit edildi (p=0.002). Ogrencilerin ilag dozu
hesaplamalar1 ile ilgili yeterli laboratuvar
calismasi/pratik  yapma durumlarina gore
farmakolojik bilgi ve ilag dozu hesaplama puan
ortalamalar1 karsilastirildiginda her ii¢ puan
tirtinde de istatistiksel olarak anlamli bir
farklilik goriilmedigi belirlendi (p>0.05, Tablo
3).

Ogrencilerin farmakolojik bilgi diizeyi ve
ilag dozu hesaplama puan ortalamalar
arasindaki  iliskiyi =~ gOsteren  bulgulara
bakildiginda; her iki puan ortalamasi arasinda
pozitif yonde ve istatistiksel olarak anlamli bir
iliski oldugu goriildii (r=0.511, p=0.01). Diger
bir deyisle Ogrencilerin farmakolojik bilgi
diizeyi arttik¢a doz hesaplama becerisinin de
arttig1 belirlendi (Tablo 4).

Ogrencilerin aldiklart puan ortalamalarina
gore farmakolojik bilgi diizeyi ve ilag dozu

hesaplama yeterliliklerinin dagilim
incelendiginde; ogrencilerin farmakolojik bilgi
diizeylerinin  (%76.7), doz  hesaplama

becerilerinin (%81.3) ve toplam puanlarinin
(%84.4) orta diizeyde oldugu belirlendi (Tablo
5).

Tartisma

Calisma kapsamina aliman 6grencilerin
bireysel ve farmakoloji egitimi ile ilgili
Ozellikleri (Tablo 1), orneklemi hemsire
ogrencilerle yapilan diger aragtirma bulgulariyla
benzerlik gosterdigi goriildii. (Dilles ve ark.,
2011; Karaca ve Ac¢ikgdz, 2014; Meechan ve
ark., 2011; Niemi ve ark., 2004; Yaras 2007).
Ogrencilerin, orta diizeyde farmakolojik bilgi
(%76.7) ve doz hesaplama becerisine (%81.3)
sahip oldugu, toplam basar1 puanlarinin da orta
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diizeyde (%84.4) yeterli oldugu belirlendi.
(Tablo 5). Farmakolojik  bilgi  puan
ortalamalarinin 18.37+4.06, doz hesaplama

beceri puan ortalamalarinin 12.07+3.44 ve
toplam puan ortalamalarinin 30.43+6.53 oldugu
saptand1 (Tablo 2).

Tablo 1. Ogrencilerin Bireysel Ozelliklerinin Dagilimi (n=257)

Ozellikler N %
Cinsiyet Kadin 224 87,2
Erkek 33 12,8
Mezun olunan lise Diiz lise 146 56,8
Anadolu lisesi 48 18,7
Yabanci dil agirlikly/ Siiper lise 42 16,3
Saglik meslek lisesi 21 8,2
Hemsire/hemsire aday: Hayir 167 65,0
olarak ¢alisma durumu 0-6 ay 37 14,4
6 aydan fazla 53 20,6
Farmakoloji dersi alma 2. dénem, haftada 3 ders saati 47 18,3
3. ve 4. donem, haftada 2 ders saati 37 144
2. donem, haftada 2 ders saati 53 20,6
3. donem, haftada 2 ders saati 120 46,7
Farmakoloji egitimini Yeterli 29 11,3
degerlendirme Kismen yeterli/yetersiz 228 88,7
Farmakoloji egitimini Hekimler tarafindan verilmesi 23 20,5
yetersiz bulma nedenleri Erken donemde verilmesi 6 54
Yiizeysel olarak anlatilmast 38 33,9
Patoloji, fizyoloji gibi derslerle birlikte alinmamasi 1 0,9
Smifin ¢ok kalabalik olmasi 2 1,8
Uygulama yaptirilmamasi 10 8,9
Ezber agirlikli olmast 12 10,7
Ders saatinin yetersiz olmasi 20 17,9
Farmakoloji dersinin mesleki  Gerekli 226 87,9
aqidan gerekliligi Kismen gerekli/ gereksiz 31 12,1
Farmakoloji ile ilgili Evet 196 76,2
kaynaklara ulasabilme Hayir 11 4,3
Bazen 50 19,5
Yeterli laboratuvar ¢calismas1  Evet 109 42,4
Hayir 148 57,6
Internet Hig 1 0,4
Bazen 84 32,7
Cok sik 172 66,9
Kitap Hig 33 12,8
ilaqlarla Bazen 187 72,8
ilgili bilgi Cok sik 37 14,4
kaynaklari Vademecum Hig 4 1,6
/prospectus Bazen 104 40,4
Cok sik 149 58,0
Saglik ekibi Hig 31 12,1
iyesi Bazen 195 75,8
Cok sik 31 12,1
Firma yetkilisi ~ Hig 185 72,0
Bazen 69 26,8
Cok sik 3 1,2
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Tablo 2. Ogrencilerin Farmakolojik Bilgi ve Ilag Dozu Hesaplama Beceri Puan Ortalamalari (n=257)

Puan Tiirii Ort+SS Min — Maks
Farmakolojik bilgi puani 18,37+4.06 627
flag dozu hesaplama becerisi puani 12,07+3,44 2-17
Toplam puan 30,43+6,53 14 - 43

Tablo 3. Ogrencilerin Bireysel Ozelliklerine Gore Farmakolojik Bilgi ve flag Dozu Hesaplama
Puan Ortalamalarinin Karsilastirilmasi (n=257)

- Farmakolojik Bilgi ila¢ Dozu Hesaplama Toplam
Ozellikler Ort + SS Ort £ SS Ort+ SS
Cinsiyet Kadin 18,88+3,76 12,28+3,38 31,16+6,18
Erkek 14,88+4,35 10,61+3,55 25,48+6,78
t 5,990%*** 2,639%* 4,864%**
Diiz lise 17,65+4,32 11,424336 29,07+6,67
Anadolu lisesi 18,96+3,02 13,08+2,86 32,04+5,05
EI“ son ?_‘ezun YDA lise 18,7242,91 11,89+3,56 30,61+5,80
ofunan fise Siper lise 17,0443 37 11,4243 81 28,465 41
SML 22,62+2,82 14,43+3,40 37,05+5,07
F 13,188*** 5,252%** 11,635%**
Hemsire/hemsire Hayir 17,40+4,02 11,83+3,49 29,23+6,56
adayi olarak 0-6 ay 19,32+3,68 11,68+2,75 31,00+£5,55
calisma Gay> 20,74+3,29 13,08+3,59 33,81+£5,88
F 16,582*** 2,943 10,824***
2.y1l, 1 dénem, 18,36+3,54 12,23+4£3,26 30,60+5,52
haftada 3 saat
Farmakoloji 2.y1l, 2 dénem, 19,73+3,41 12,49+2,94 32,2245,42
dersini alma haftada 2saat
L.yil, 1 donem, 15,98+4,11 11,60+3,46 27,58+6,47
haftada 2 saat
2.y1l, 1 dénem, 19,00+4,02 12,08+3,66 31,08+6,91
haftada 2 saat
F 9,290*** 0,537 4,891**
Farmakoloji Yeterli 18,2844,58 11,45+3,56 29,72+7,13
egitimini Kismen yeterli 17,77+4,09 11,63+3,59 29,39+6,61
degerlendirme Yetersiz 19,00+3,83 12,67+3,19 31,67+6,12
F 2,680 3,212* 3,750
Farmakoloji Gerekli 18,69+3,83 12,25+3,9 30,94+6,29
egitimini gerekli Gereksiz/ 16,00+4,93 10,7143,59 26,71+7,15
bulma kismen gerekli
t 3,538*** 2,360* 3,456***
Kaynaklara ulasma Evet 18,73+3,69 12,20+3,50 30,94+6,21
Hayir 13,27+6,18 9,45+2,58 22,73+7,51
Bazen 18,04+4,19 12,1043,19 30,14+6,57
F 4,495* 3,385* 6,277***
Pratik yapma Evet 18,33+3,97 12,03+3,65 30,36+6,53
Hayir 18,39+4,13 12,0943,29 30,49+6,55
t -0,120 -0,154 -0,156
*p<0,05 **p<0,01 ***p<0,001 F. ANOVA t=ttesti
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Tablo 4. Ogrencilerin Farmakolojik Bilgi Diizeyi ve
Ilag Dozu Hesaplama Puan Ortalamalar1 Arasimdaki
Miski (n=257)

Doz Hesaplama Becerisi

r p
0,511 0,001

Farmakolojik

Bilgi Diizeyi

Niemi ve ark. (2004) hemsirelerin ve hemsirelik
ogrencilerinin farmakolojik becerileri konulu
caligmasinda ise Ogrencilerin toplam 24 puan
iizerinden ortalama 16.3+3.4 puan aldiklan
belirtilmistir. Dilles ve ark. (2011) yaptig
calismada ise Ogrencilerin toplam 10 puan
iizerinden ortalama 6.4£1.3 puan aldiklarn

goriilmiistiir. Jukes ve Gilchrist’in  (20006)
hemgsirelik ~ 6grencilerinin  doz  hesaplama
becerileri  ile ilgili  kaygilar1  baslikl

calisgmasinda ogrencilerin toplam 10 puan

iizerinden ortalama 6 puan  aldiklan
belirlenmistir.
Aragtirmada kadin cinsiyetindeki

ogrencilerin erkeklere gore daha yliksek puan
aldigi ve aralarindaki bu farkliligin da
istatistiksel olarak anlamli oldugu goriildii
(Tablo 3). Hemsirelik boliimii sayisal alandan
ogrenci kabul etmektedir. PISA (Uluslararasi
Ogrenci degerlendirme Programi) 1s1ginda
cinsiyete dayali basar1 farki arastirmalar kiz
ogrencilerin daha basarili oldugunu gostermistir
(PISA 2015). Dolayisiyla cinsiyetler arasindaki

istatistiksel ~ olarak  anlamli  puan farki
kagmilmazdir.
Saglik  meslek  lisesi ~ mezunlarinin

farmakolojik bilgi puanlar1 ile toplam puan
ortalamalarinin diger tiim lise mezunlarindan
daha yiiksek oldugu, Anadolu ve Saglik Meslek
Lisesi mezunlarinin da digerlerinden daha
yiikksek doz hesaplama becerisi puanina sahip
oldugu saptandi (Tablo 3). Saglik Meslek Lisesi
mezunlarinin puan ortalamalarimin diger liselere
gore daha yliksek olmasi ilag uygulamalari
yapmis olmalar1 ve doz hesaplamalariyla ilgili
egitim almis olmalaryla iliskilendirilebilir.
Anadolu lisesinden mezun olan dgrencilerin doz

hesaplama beceri puanlarinin yiiksek olmasi da
sayisal agirlikl egitim almalarindan
kaynaklanmis olabilecegini diisiindiirmektedir.
Hemsire/hemsire  aday1  olarak  ¢alisan
Ogrencilerin farmakolojik bilgi puanlarinin daha
yiksek oldugu, 6 aydan fazla c¢alisanlarla
calismayanlarin  toplam puan ortalamalar
arasinda istatistiksel olarak anlamli fark oldugu
belirlendi (Tablo 3). Niemi ve ark. (2004)
hemsireler ve hemsirelik  &grencilerinin
farmakolojik becerileri adli karsilastirmali
caligmasinda hemsirelerin farmakolojik bilgi
diizeylerinin daha yiliksek oldugu goriilmiustiir.
Benzer sekilde Simonsen ve ark. (2014) yaptig
calismada da  deneyimli  hemsirelerin,
hemsirelik 6grencilerinden daha iyi farmakoloji
bilgisine sahip oldugu saptanmistir. Agiz yolu
ile ilag verilmesine iliskin hemsirelerin bilgi ve
uygulamalarinm1 degerlendiren bir ¢alismada
(Ast1 ve Kivang, 2003) ise hemsirelerin mesleki
deneyim yillar1 ile ilaglar hakkindaki bilgi
diizeyleri arasinda anlamli  bir iligki
bulmadiklar: ifade edilmistir.

Farmakoloji dersini bir 6gretim yilinda iki
dénem alan  Ogrencilerin  toplam  puan
ortalamalarinin istatistiksel olarak anlaml
diizeyde daha yliksek oldugu saptandi (Tablo3).
Hemsirelik egitim miifredatin1 kritik eden bir
caligmada (Lim ve Honey, 2006) farmakoloji
egitiminin tiim hemsirelik egitimi siiresince
verilmesi gerektigi bildirilmektedir. Meechan
ve ark. (2011) bir grup hemsirelik 6grencisinin
farmakoloji ve ilag yonetimiyle entegre edilmis
bir miifredatla 14 ay boyunca egitim almalarini
saglamis; bu egitimi alan 0grencilerin standart
miifredatla egitim alan G6grencilere gére daha
fazla farmakolojik bilgiye sahip olduklarin
belirtmislerdir. Farmakolojik egitim programina
alman Ogrenciler ile bu programa alimmayan
ogrencilerin farmakolojik bilgi diizeylerinin
karsilastirildig: bir calismada farmakoloji egitim
programina alian ogrencilerin bilgi
diizeylerinin daha yliksek oldugu tespit
edilmistir (Meechan 2011).

Calismada farmakoloji egitimini yetersiz
bulan ve alinmasinin gerekli oldugunu diistinen
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ogrencilerin farmakolojik bilgi ve doz hesaplaya
iliskin toplam puan ortalamalarinin daha ytliksek
oldugu saptandi.

Kelly ve Colby’nin (2003) calismasinda,
egitiminin  ilk  yillarinda  verilen doz
hesaplanmasina iliskin egitimlerin problem
cozmede yetersiz oldugu bildirilmektedir.
Sherriff ve ark. (2011) 6grencilerin giivenli ilag
yonetimini saglayabilmeleri acisindan
hazirliksiz olduklari ifade edilmektedir. Newton
ve ark. (2010) hemsirelik programinin ikinci
yilinda 6grencilerine ilag dozu hesaplamasina
yonelik bir matematik testi uygulamis ve
sonuclara gore yetersiz olduklarini, siirekli ve

etkin  bir egitim almalart  gerektigini
savunmuslardir.

Farmakoloji konusu ile ilgili kaynaklara
kolaylikla ulagamayan Ogrencilerin

farmakolojik bilgi ve doz hesaplamaya iliskin
toplam puan ortalamalarinin digerlerine gore
istatistiksel olarak anlamli diizeyde diisiik
oldugu goriildii (Tablo 3). Bu durumun bize,
farmakoloji dersi alan 6grencilerin konu ile ilgili
kaynaklara ulagmada yeterince rehberlik
alamamasin1 ya da literatiiri anlamada ve
yorumlamada yetersiz kalmalarindan
kaynaklanmis olabilecegini diistindiirdii.
Ogrencilerin ilag dozu hesaplamalari ile ilgili
yeterli laboratuvar ¢alismasi veya pratik yapma
durumlarina gore farmakolojik bilgi ve ilag dozu
hesaplama puan ortalamalar1 karsilastirildiginda
istatistiksel olarak anlamli  bir farklilik
goriilmedi (Tablo 3). Wright (2007), ilag
dozunun  dogru  hesaplanabilmesi  ig¢in
matematigin tek basma yetersiz oldugunu
savunmug; bir grup hemsirelik S6grencisine,
matematiksel ve kavramsal becerilerin her
ikisine birden odaklanan bir stratejiyle doz
hesaplama egitimi vermis ve egitim sonrasi
ogrencilerin ilag dozu hesaplamada diger
ogrencilere gore cok daha basarili olduklarinm
saptamistir. Andrew ve ark (2009) da hemsirelik
ogrencilerine yeni gelistirilmis self-matematik
etkinligini uygulamis, etkinlige dahil olan
ogrencilerin  oldukca basarili  olduklarim
bildirmiglerdir. Aydin (2013) da yaptig1
calismada WEB tabanli 6gretimin hemsirelik

Ogrencilerinin aritmetik beceri ve ilag dozu
hesaplama becerilerini arttirmak suretiyle
olumlu yonde etkiledigini saptamis. Bu ve
benzeri matematik destekli egitimin doz
hesaplama becerisi lizerinde oldukca etkili
oldugu anlasilmistir.

Ogrencilerin farmakolojik bilgisi arttik¢a doz
hesaplama becerilerinin de arttigi saptandi
(Tablo 4). Bu durum bir konuya iligkin bilginin
artmasi ile diger iligkili bilginin 6grenilmesinin
kolaylasabilecegi gercegi ile iligkilendirilebilir.

Bu arastirmanin smirliligi;  farmakoloji
egitiminin lisans egitiminin ilk yillarinda yer
almasi, 0grencilerin yeterince pratik/uygulama
olanagmin  olmamasi, farmakoloji  dersi
egitiminin  ¢ogunlukla hemsire egiticiler
disindaki saglik profesyonelleri tarafindan
verilmesi ve genellikle derse devamin zorunlu
tutulmamast ve aragtirma  verilerinin
toplanmasinda hazirlanan soru formundaki
sorularin zorluk dereceleri farklt olmasina
karsin puanlamalarinin ayn1 olmasidir.

Sonug¢

Arastirmada, kadin cinsiyetindeki
ogrencilerin erkeklere gére daha yiiksek puan
aldignr  goriildi. Saglik Meslek Lisesi
mezunlarinin her {i¢ puan tiiriine gore diger lise
mezunlarindan yiiksek puan aldiklarr tespit
edildi. Hemsire/hemsire aday1 olarak alt1 aydan
fazla calisgan Ogrencilerin farmakolojik bilgi

puanlarinin  daha yiiksek oldugu  anlasildi.
Farmakoloji dersini bir 6gretim  yilinda iki
donem alan 6grencilerin toplam puan
ortalamalarinin ~ daha  yliksek  oldugu,
farmakoloji egitimini yetersiz
ve farmakoloji egitimini  gerekli  oldugunu

bildiren 6grencilerin ortalama puanlarinin daha
yiikksek  oldugu  belirlendi.  Ogrencilerin
farmakolojik  bilgi  diizeyr arttikca doz
hesaplama becerisinin de arttig1 goriildii.
Ogrencilerin ~ %76.7’sinin  orta  diizeyde
farmakolojik bilgiye sahip oldugu, %81.3’linlin
orta diizeyde doz hesaplama becerisine sahip
olduklar1 ve %84.4 niin toplam puanlarinin orta
diizeyde yeterli oldugu belirlendi.
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Hemgirelerin  etkin  bir ilag  yOnetimi
saglayabilmeleri i¢in; hemsirelik egitimlerine,
mezuniyete kadar hemsirelik egitimi boyunca
ilag uygulamalar1 ve ilag¢ dozu hesaplama
becerilerinin gelistirilmesine yonelik miifredat
entegre edilmelidir. Hemsirelikte farmakoloji
egitiminin basitten karmasiga ligiincii donemden
baslayarak tim egitim yillar1  boyunca
miifredata entegre edilmesi, ilag yonetimi ve
doz hesaplama uygulamalar1 pratigi i¢in yeterli

zaman ayrilmasi, farmakoloji miifredatinin
giincel  bilgiler  dogrultusunda  siirekli
gilincellenmesi, hemsirelik ~ Ogretim  tiyeleri

tarafindan uygulama gereksinimleri kapsaminda
ders igerikleri olusturularak egitimin verilmesi,
farmakolojik bilgi ve doz hesaplama becerilerini
degerlendiren = calismalarin  daha  biiyiik
orneklemle ve farkli degiskenlerle yapilmasi
onerilir.
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Calisma Literatiire Ne Katt1?

e Bu calismanin sonucunda; hemsirelikte
farmakoloji egitiminin basitten karmasiga
ticiincli donemden baglayarak tiim egitim
yillar1 boyunca miifredata entegre edilmesi
gerektigi,

e ila¢ yonetimi ve doz hesaplama uygulamalar
pratigi i¢in yeterli zaman ayrilmasi gerektigi
ortaya konmustur.
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