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Abstract

The aim of this study is to determine the reading anxiety levels of Turkish as a foreign language.
The Reading Anxiety Scale of Reading Students was used as a foreign language teacher developed
by Altunkaya and Erdem (2017) in order to determine the reading anxiety of students who
learned Turkish as a foreign language. The study group consisted of 170 foreign students studying
at Mehmet Akif Ersoy University, inonii University and Mersin University Turkish Teaching
Centers during the second semester of the academic year 2017-2018. The data obtained from the
study were evaluated statistically with the help of SPSS 21.00 program and the findings were
compared with the results of other studies in the field. As a result of the study, it was determined
that the students' reading anxiety was at a moderate level and the relationship of reading anxiety
with various variables was revealed.
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0z

Bu c¢alisma, Tiirkgeyi yabanci dil olarak 6grenenlerin okuma kaygi diizeylerini tespit etmek ve
Ogrencilerin okuma kaygilarini gesitli degiskenlere agisinda incelemek amaciyla yapilmistir.
Tarama modelinden yararlanilan ¢alismada Turkgeyi yabanci dil olarak 6grenen 6grencilerin
okuma kaygisini belirlemek icin Altunkaya ve Erdem (2017) tarafindan gelistirilen “Yabanci Dil
Olarak Tiirkce Ogrenenlere Yénelik Okuma Kaygisi Olgegi” kullamlmistir. Arastirmanin ¢alisma
grubunu, 2017-2018 Egitim-Ogretim y1l1 ikinci yariyilinda Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Inénii
Universitesi ve Mersin Universitesi Tiirkce Ogretim Merkezlerinde 6grenim goren 170 yabanc
uyruklu 6grenci olusturmaktadir. Calismadan elde edilen veriler spss 21.00 programi yardimiyla
istatistiki olarak degerlendirilerek bulgular, alanda yapilmis diger calismalarin sonuglariyla
karsilastirilmistir. Arastirma sonucunda Tiirkceyi yabanci dil olarak 6grenen 6grencilerin okuma
kaygilarinin orta diizeyde oldugu belirlenmis ve okuma kaygilarinin cesitli degiskenlerle olan
iligkisi ortaya konulmustur.

Anahtar kelimeler: Okuma, okuma kaygisi, yabanci dil olarak Tiirkee, Tiirkce 6gretimi.
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1. Giris

Dil, iletisimi saglayan en temel aractir. Tarihten giiniimiize insanlar birbirleriyle olan iletisimlerini
dil araciligiyla devam ettirmislerdir. Son yillarda teknolojik gelismelere paralel olarak baska
tilkelere egitim, turizm, ticaret vb. gibi cesitli sebeplerle gidilmesi hem artmis hem de
kolaylasmistir. Bu durum uluslararas: iliskileri yogunlastirirken iliskilerin daha saglikl
kurulabilmesi i¢in yabanci dil 6grenmenin dnemini her gecen giin arttirmistir. Bundan dolay1
birgok insan cesitli amaclar i¢in farkl tilkelere giderek yeni diller ve kiiltiirler 6grenmekte ve bu
say1 her gecen giin hizla artmaktadir.

21. ylizyilinin basindan itibaren Tiirkceyi yabanci dil olarak 6grenmek isteyenlerin sayisi hizla
artmistir. Bugiin Tiirkceyi yabanci dil olarak 6grenmek isteyenler, Tiirkceyi Tiirkiye disinda a¢ilan
dil 6gretim merkezlerinde 6grenebilecegi gibi Tiirkiye’de de gerek iiniversiteler bilinyesinde
gerekse 6zel tesebbiislerce acilan dil 6gretim merkezlerinde 6grenebilmektedir. Bu merkezlerde
dil 6gretimi, Avrupa dil portfolyosu o6lciitlerine uygun olarak ve dort temel dil becerisi (okuma,
konusma, dinleme, yazma) merkeze alinarak yiiriitiillmektedir.

Ister ana dili ister yabana dil olarak &gretilsin Tiirkce 6gretiminin temel hedefi, bu dili
O0grenenlerin anlama (dinleme ve okuma) ve anlatma (konusma ve yazma) becerilerini
gelistirmektir. Bunlardan anlama beceri alani icinde bulunan okuma, yazinin icadiyla birlikte
insanlarin kendilerini gelistirebilmesi ve yeni bilgiler 6grenebilmesi i¢in gerekli olan bir 6grenme
alanidir. Okuma becerisi, yazma becerisiyle es zamanli olarak gelisir. Her iki beceri de bilginin
aktarimi icin olduk¢a 6nemlidir. Arici'nin da (2008:13) ifade ettigi gibi yazmanin temeli de
okumaya dayanir, okumayan kisi yeterince bilgiye sahip olmadig icin yaziyla kendini yeterli
derecede ifade edemez. Oyle ki okuma birey ve toplum i¢in olduk¢a énemli bir beceri alani
oldugundan yeni bilgilerin edinilmesinin temel araci olarak kabul edilir. Aric1 (2008:1) insanligin
sahip oldugu cogu bilginin kitaplarda oldugunu ve bu bilgilere ancak okuma sayesinde
ulasilabilecegini belirtmektedir.

Cocuk Vakfi (2006) tarafindan yapilan Tirkiye'nin Okuma Aliskanligi Karnesi adli calismada
okumanin egitimdeki verimliligi yiizde 30, bireydeki verimliligi yiizde 50 arttirdig1 gérilmistr.
Tim bu gerceklerden yola ¢ikarak okuma becerisi bireylerin bilgi edinebilmesi ve kendilerini
gelistirebilmesi i¢in gerekli olan bir beceridir. Ancak bu beceri ana dili Tiirkce olan bireyler icin
ne kadar gerekliyse Tiirkceyi yabanci dil olarak 6grenen 6grenciler icin de gereklidir. Ciinki
Tirkgeyi yabanci dil olarak 6grenen 6grencinin dile hakim olmasi, bunun i¢in de diger becerilerin
(konusma, dinleme ve yazma) yaninda okuma anlama becerisinin de 6grencide gelismis olmasi
gerekir.

Okuma ile ilgili alanyazin da degisik tanimlamalar yapilmistir. Kavcar ve digerleri (1997)
okumayz; bir yaziyi, sozciikleri, climleleri, noktalama isaretleri ve 6teki 6geleriyle gorme, algilama
ve kavrama siireci olarak ac¢iklamistir. Kirkkili¢c ve digerleri (1999) ise okuma gozlerin ve ses
organlarinin ¢esitli hareketlerinden ve zihnin anlama ve kavrama ¢abasindan olusan karmasik bir
etkinlik oldugunu belirtir. Glines (2009) de okumay1 bireyin 6n bilgileriyle metindeki bilgileri
biitiinlestirerek yeni anlamlar olusturdugu aktif bir siire¢ olarak tanimlamistir. Akyol (2011) ise
okumay1 “yazar ve okuyucu arasinda aktif ve etkilesimi gerekli kilan, dinamik bir anlam kurma
stireci” olarak agiklamistir.

Alanyazinda yapilan bu tanimlardan okumanin duyussal, bilissel ve davranissal yoniine vurgu
yapildig1 anlasilmaktadir. Cok boyutlu bir siire¢ olan okuma anlama siireci bircok etmenden
etkilenebilmektir. Okuma becerisinin duyussal boyutu igerisinde bulunan kaygi giiniimiizde sik
sik karsimiza ¢ikmaktadir. Alanyazinda kaygi ile ilgili cesitli aciklamalar mevcuttur. Ancak ilk
tanimi “ kuruntu, gerginlik, endise ve fizyolojik uyarilmayi iceren hos olmayan duygusal durum”
olarak Freud (1936) yapmistir (Han, 2009; Spielberger ve Reheiser,2004). Daha sonra Beck
(1991), kayginin temelinde 6zgiil bilissel diisiincelerin var oldugu bunlarin da tehlike ve tehdit
algisina yonelik diisiinceler oldugunu belirmistir. Bozkurt (2012) da herhangi bir olay veya
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durumun bir tehlike olasiligini barindirmasi ya da kisi tarafindan tehlikeli yorumlanmasi
karsisinda yasanan bir duygu durumu olarak tanimlamistir. Kaygiyla ilgili yapilan tiim bu
tanimlamalardan hareketle kaygi; bireylerin olay veya durumu tehlikeli olarak algilamasi sonucu
ortaya ¢ikan bir duygu durumudur.

Kayginin olumsuz yonlerine ragmen organizmayi uyarici, koruyucu ve motive edici olumlu
ozellikleri de vardir. Kisinin yaralanma, aci, cezalandirilma, ayrilik, diis kiriklig1 gibi durumlara
karsi kendisini hazirlamasi kayginin uyarici 6zelligine; tedbir almasi, olumsuzluklar yasanirsa
daha kolay atlatmasi koruyucu 6zelligine ve basarisiz olma endisesi ile kendini daha ¢ok ¢alismaya
sevk etmesi ise motive edici 6zelligine verilebilecek 6rneklerdir (Akgiin, Gonen ve Aydin,
2007:284). Ancak bireylere kaygi denildiginde olumlu 6zelliklerinden ¢ok olumsuz 6zellikleri akla
gelmektedir. Bu durum da kaygi, bireyleri yapmak istedikleri eylemlerde basarisiz kilmaktadir.

Tiirkceyi yabanci dil olarak 6grenmek isteyen 6grenciler de bu silirecte kaygi duygu durumu
yasamakta ve genellikle de basarisiz olma kaygisi tasimaktadirlar. Tiirkceyi yabanci dil olarak
6grenen Ogrencilerin kaygi duymalar1 Tiirk¢eyi 6grenmelerini olumsuz yonde etkileyecektir.
Brown’a (2007) gore kaygi, yabanci dil 6grenmede etkili faktorler arasinda biyiik bir rol
oynamaktadir. Bu nedenle Tiirkgceyi yabanci dil olarak 6grenmek isteyen 6grencilerin kaygi
diizeyleri alanla ilgili hazirlanmis 6lcekler araciligiyla 6lgiilmeli ve gerekli 6nlemler alinmalidir.

Okuma kaygis1 ders ortamlarinda siirekli karsilasilan bir durumdur. Bireyler Tiirkceyi hem ana
dili hem de yabanci dil olarak 6grense de okumaktan genellikle kaygi duymaktadirlar. Bu durum,
okuma anlamanin karmasik ve ¢ok boyutlu bir slire¢ olmasindan da kaynaklanabilmektedir.
Ancak yabana dil siniflarinda okuma kaygisi daha fazla goriilmektedir. Zbornik (1991) okuma
kaygisini, okuma eylemine yonelik spesifik ve durumsal bir fobi seklinde tanimlamistir (Akt.
Altunkaya,2017).

Okuma kaygisi ile ilgili yurt disinda (Saito, Horwitz ve Garza'nin 1999; Sellers, 2000; Wu, 2011;
Lien, 2011; Jafarigohar, 2012; Shboul, Ahmat, Nordin ve Rahman, 2013; Hadidi ve Bargezar, 2015)
bir ¢ok calisma yapilmistir. Yurt icinde ki ¢alismalar incelendiginde okuma kaygisina yonelik
Melanlhoglu (2014) Ana Dili Tiirkce olan 6grencilere yonelik okuma kaygisi dlcegi gelistirmistir.
Ancak alan yazinda Tiirk¢eyi yabanci dil olarak 6grenenlerin okuma kaygisini belirlemeye yonelik
Altunkaya (2017) tarafindan yapilan g¢alisma disinda baska bir ¢alismaya rastlanmamistir.
Alanyazinda bu konuyla ilgili yeterli calisma yapilmamasi ve okuma kaygisinin 6grencilerin dil
Ogrenimini oldukca etkilemesi nedeniyle bu ¢alismanin alana katki sunacag diisiiniilmektedir.

Amagc:

Bu ¢alismanin amaci; yabanci dil olarak Tiirk¢e 68renen orta ve ileri dlizeydeki (B-C) 68rencilerin
okuma kaygilarini tespit etmektir.

Bu temel amag¢ dogrultusunda asagidaki sorulara cevap aranmistir;
1. Tiirk¢eyi yabanci dil olarak 6grenen 6grencilerin okuma kaygilari ne diizeydedir?

2. Tirkceyi yabana dil olarak 6grenen 6grencilerin okuma kaygilari cinsiyet degiskenine
gore anlamh diizeyde farklilik gostermekte midir?

3. Tirkgeyiyabanci dil olarak 6grenen 6grencilerin okuma kaygilari okumayi sevme durumu
degiskenine gore anlaml diizeyde farklilik gostermekte midir?

4. Tirkgeyi yabanci dil olarak 6grenen 6grencilerin okuma kaygilar1 okuma aliskanligina
sahip olma durumu degiskenine gére anlaml diizeyde farklilik gostermekte midir?

5. Tirkgeyi yabanci dil olarak 6grenen 6grencilerin okuma kaygilari stireli yayin takip etme
degiskenine gore anlaml diizeyde farklilik gostermekte midir?

6. Tiirkgeyi yabanc dil olarak 6grenen 6grencilerin okuma kaygilar1 ana dili alfabesi
degiskenine gore anlamh diizeyde farklilik gostermekte midir?
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7. Tiirkceyi yabanci dil olarak 6grenen Ogrencilerin okuma kaygilar1 Tiirkge 6grenirken
zorlanma durumu degiskenine gore anlaml diizeyde farklilik gostermekte midir?

2.Yontem

2.1. Arastirmanin Modeli

Egitim amacgh Tirkiye'ye gelen yabanci uyruklu é8rencilerin Tiirk¢e okuma kaygilarini tespit
etmeyi ve cesitli degiskenlere gore degerlendirmeyi amaclayan bu arastirmada "betimleyici
tarama modeli" kullanilmistir. Tarama modeli, gegmiste ya da halen var olan bir durumu oldugu
gibi betimlemeyi amaclamaktadir (Karasar, 2008).

2.2. Orneklem

Arastirmanin (;allsma grubunu 2017-2018 Egitim- Ogretlm yili ikinci yariyilinda Mehmet AKif
Ersoy Universitesi, inénii Universitesi ve Mersin Universitesi Tiirkce Ogretim Merkezlerinde
O0grenim goren 79 kiz, 91 erkek olmak lizere toplamda 170 yabanci uyruklu o6grenci
olusturmaktadir.

2.3.Verilerin Toplanmasi

Bu arastirmada verilerin toplanmasi amaciyla Tiirk¢eyi yabanci dil olarak 6grenen 6grencilere

>0

“Yabana Dil Olarak Tiirkce Ogrenenlere Yonelik Okuma Kaygisi Olgegi” arastirmacilar tarafindan
uygulanilmis ve uygulama dncesinde 6lgekle ilgili gerekli agiklamalarda bulunulmustur.

2.3.1. Veri toplama araclar

Bu calismada veri toplamak amaciyla Altunkaya ve Erdem (2017) tarafindan gelistirilen Cronbach
Alfa i¢ tutarhlik glivenirlik 6l¢timii .82 olarak belirlenmis 16 madde ve 3 alt faktérden olusan ve
5'li likert tipte hazirlanan “Yabanc Dil Olarak Tiirkge Ogrenenlere Yonelik Okuma Kaygisi Olcegi”
kullanilmistir.

Calismada Tiirkceyi yabanci dil olarak 6grenen 6grencilerin okuma kaygi diizeyleri belirlendikten
sonra Ogrencilerin kaygilarinin; yukarida ifade edilen degiskenlere gore degisip degismedigi
belirlenmeye calisilacaktir.

2.4. Verilerin Analizi

Calismadan elde edilen veriler spss 21.000 programi yardimiyla istatistiki olarak t testi ve tek
yOnlii varyans (anova) analizleriyle degerlendirilmistir.

3. Bulgular

1. Birinci Alt Probleme Ait Bulgular

Arastirmada, “Turkgeyi yabanci dil olarak 6grenen 6grencilerin okuma kaygilari ne diizeydedir?”
olarak ifade edilen birinci alt problemle ilgili elde edilen bulgular ve yorumlar1 asagida verilmistir.

Tablo1: Tiirkceyi yabanci dil olarak égrencilerin okuma kaygilari ne diizeydedir?

Boyut
N X Min. Max. SS Diizey

Toplam 170 2,70 1,00 4,50 0,73 orta

Arastirmadan elde edilen bulgulara gore Tiirkceyi yabanci dil olarak 6grenen 6grencilerin okuma
kaygilarinin en yiiksek puaninin 4.50 en diisiik puanin ise 1.00 oldugu dikkate alindiginda
ortalama degerin X=2,70 ile orta seviyede oldugu sdylenebilir.
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2. ikinci Alt Probleme Ait Bulgular

Arastirmada, “Tirkceyi yabanci dil olarak o6grenen oOgrencilerin okuma kaygilari cinsiyet
degiskenine gore anlamh diizeyde farklilik gostermekte midir?” olarak ifade edilen ikinci alt
problemle ilgili elde edilen bulgular ve yorumlar asagida verilmistir.

Tablo 2 Tiirkceyi Yabanci Dil Olarak Ogrenen Ogrencilerin Okuma Kaygilarimin Cinsiyet
Degiskenine Gore T-testi Sonuclar:

Boyut Cinsiyet N X SS df t p
Okuma korkusu Kiz 79 2,2511 ,94578 168 -1,69 ,092
Erkek 91 2,4927 90979
Dil bilgisi kaygisi Kiz 79 2,6076 94885 168 -2,67 ,008
Erkek 91 29505 71944
Okudugunu anlama Kiz 79 2,8924 1,07095 168 -1,98 ,049
Erkek 91 3,1841  ,84149
Toplam ortalama Kiz 79 2,5451 ,83721 168 -2,61 ,010
Erkek 91 2,8372  ,61265

Tablo 2'de Tiirkceyi yabanci dil olarak 6grenen 6grencilerin okuma kaygilari cinsiyet degiskenine
gore karsilastirilmasi amaciyla bagimsiz t-testi yapilmistir. Yapilan t-testi sonucuna gore,

Tlrkgeyi yabanci dil olarak 6grenen 6grencilerin okuma kaygilar: cinsiyet degiskeni a¢isindan
Olcegin biitiin boyutlarin1 olusturan toplam ortalamasinda anlamli farklilik olusturdugu
gorulmustir [tues)--2,61, p<.05].

Yapilan analiz sonucuna gore, kiz ve erkek Tiirkceyi yabanci dil olarak 6grenen 6grenciler
karsilastirildiginda Tirkgeyi yabanci dil olarak 6grenen erkek 6grencilerin(X=2,8372) Tiirkceyi
yabanc dil olarak 6grenen kiz 6grencilerden(X=2,5451), okuma kaygilar1 puanlarinin daha
yuksek oldugu goriilmiistiir. Bu sonug¢lardan Tiirke¢eyi yabanci dil olarak 6grenen kiz 6grencilerin
okuma kaygilarinin Turkgeyi yabanci dil olarak 6grenen erkek o6grencilere gore daha diisiik
oldugu soylenebilir. Tiirkceyi yabanci dil olarak 6grenen 6grencilerin okuma kaygilari cinsiyet
degiskeni acisindan ol¢egin “dil bilgisi kaygis1” ve “okudugunu anlama endisesi” boyutunda kiz
ogrencilerin lehine anlaml farkhliklar olusurken [t(i68)- -2,67, p<.05], [taes)--1,98, p<.05], Olgegin
“okuma becerisi korkusu” boyutunda ise anlaml bir farklilik olusmamaistir. [tqes)- -1,69, p>.05].

3. Ugiincii Alt Probleme Ait Bulgular

Arastirmada, “Tiirkeceyi yabanci dil olarak 6grenen 6g8rencilerin okuma kaygilari okumay1 sevme
durumu degiskenine gore anlamh diizeyde farklilik gostermekte midir?” olarak ifade edilen
ticlinct alt problemle ilgili elde edilen bulgular ve yorumlari asagida verilmistir.

Tablo 3 Tiirkceyi Yabanci Dil Olarak Ogrenen Ogrencilerin Okuma Kaygilarinin Okumay1 Sevme
Durumu Degiskenine Gore T-testi Sonuglari

Boyut sevie N X SS df t p

Okuma korkusu Evet 155 2,3548 ,92323 167 -1,529 ,128
Hayir 14 2,7500 ,96021

Dil bilgisi kaygisi Evet 155 2,8172 ,84745 167 ,794 ,429
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Hayir 14 2,6310 , 76006

Okudugunu anlama Evet 155 3,0677 ,96460 167 , 321 ,749
Hayir 14 2,9821 ,84047

Toplam ortalama Evet 155 2,7065 ,72550 167 -,279 ,781
Hayir 14 2,7634 , 79707

Tablo 3’de Tirkceyi yabanci dil olarak 68renen 6grencilerin okuma kaygilari okumay1 sevme
durumu degiskenine gore karsilastirilmasi amaciyla bagimsiz t-testi yapilmistir. Yapilan t-testi
sonucuna gore,

Tlrkgeyi yabanci dil olarak 6grenen 6grencilerin okuma kaygilari okumayir sevme durumu
degiskeni acisindan olgegin biitiin boyutlarini olusturan toplaminda anlamh farklilik
olusturmadig: gorilmustir [tuen- -,279, p>.05].

Ancak yapilan analiz sonucuna goére, okumay1 seven ve sevmeyen Tiirk¢eyi yabanc dil olarak
6grenen Ogrenciler karsilastirildiginda Tiirkgeyi yabanci dil olarak 6grenen okumay1 sevmeyen
Ogrencilerin(X=2,7634) Tirkceyi yabanci dil olarak 06grenen okumayr seven
ogrencilerden(X=2,7065), okuma kaygilar1 puanlarinin daha yiiksek oldugu goriilmiistiir. Bu
sonuglardan Tiirkceyi yabanci dil olarak 6grenen okumay1 seven 6grencilerin okuma kaygilarinin
okumay1 sevmeyen 6grencilere gére daha diisiik oldugu soylenebilir.

Tirkceyi yabanc dil olarak 6grenen 6grencilerin okuma kaygilart okumay1 sevme degiskeni
acisindan dlcegin “dil bilgisi kaygis1”, “okudugunu anlama endisesi” ve “okuma becerisi korkusu”
boyutlarinda istatistiki olarak anlaml farkliliklar olusmamistir[t(ie7)= -1,529, p>.05], [t(167)=,794,

p>.05], [tuen=,321,p>.05].
4. Dérdiincii Alt Probleme Ait Bulgular

Arastirmada, “Tirk¢eyi yabanci dil olarak o6grenen Ogrencilerin okuma kaygilar1 okuma
aliskanligina sahip olma durumu degiskenine gore anlamli diizeyde farklilik gostermekte midir?”
olarak ifade edilen dordiincii alt problemle ilgili elde edilen bulgular ve yorumlar1 asagida
verilmistir.

Tablo 4 Tiirkceyi Yabancai Dil Olarak Ogrenen Ogrencilerin Okuma Kaygilarilin Okuma
Aliskanhigina Sahip Olma Durumu Degiskenine Gore T-testi Sonuclari

Boyut alisgkanik N X SS df t p
Okuma korkusu Evet 98 2,3486 ,98269 168 -,517 ,606
Hayir 72 2,4236 ,86260
Dil bilgisi kaygis1 Evet 98 2,8486 ,84649 168 1,030 ,305
Hayir 72 2,7130 ,85178
Okudugunu anlama  Evet 98 3,0561 ,93922 168 ,120 ,905
Hayir 72 3,0382 1,00146
Toplam ortalama Evet 98 2,7130 , 72432 168 ,237 ,813
Hayir 72 2,6858 , 76121

Tablo 4’te Tiirk¢eyi yabanci dil olarak o6grenen o6grencilerin okuma kaygilarinin okuma
aliskanligina sahip olma degiskenine gore bagimsiz t-testi yapilmistir.

Yapilan t-testi sonucuna gore, Tirkceyi yabanci dil olarak 6grenen Ogrencilerin okuma
kaygilarinin okuma aligkanlifina sahip olma degiskeni agisindan 6lgegin biitiin boyutlar
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incelendiginde anlamli farklilik olusturmadig1 goériilmiistir [taes)- ,237, p>.05]. Ancak yapilan
analiz sonucuna gore, okuma aliskanlifina sahip olan ve olmayan Tiirk¢eyi yabanci dil olarak
6grenen Ogrenciler karsilastirildiginda Tirkgeyi yabanci dil olarak 6grenen okuma aliskanligina
sahip olmayan 6grencilerin (X=2,6858 ), Tiirkceyi yabanci dil olarak 6grenen okuma aliskanligina
sahip olan o6grencilerden (X=2,7130) okuma kaygilar1 puanlarinin daha diisiik oldugu
gorilmiistiir. Bu sonuclardan Tirkgeyi yabanci dil olarak 6grenen okuma aliskanligina sahip
6grencilerin okuma kaygilarinin Tirkgeyi yabanci dil olarak 6grenen okuma aliskanlhigina sahip
olmayan 6grencilere gore daha yiiksek oldugu soylenebilir.

Tlrkgeyi yabanci dil olarak 6grenen 6grencilerin okuma kaygilar: okuma aliskanligina sahip olma
degiskeni acisindan 6l¢egin “dil bilgisi kaygis1”, “okudugunu anlama endisesi” ve “okuma becerisi
korkusu” boyutlarinda istatistiki olarak anlamh farklilik olusmamistir|tges)= -,517, p>.05], [t(168)=
1,030, p>.05], [tues)-, 120,p>.05].

5. Besinci Alt Probleme Ait Bulgular

Arastirmada, “Turkgeyi yabanci dil olarak 6grenen 6grencilerin okuma kaygilari siireli yayin takip
etme degiskenine gore anlaml diizeyde farklilik gostermekte midir?” olarak ifade edilen besinci
alt problemle ilgili elde edilen bulgular ve yorumlari asagida verilmistir.

Tablo 5 Tiirkceyi Yabanci Dil Olarak Ogrenen Ogrencilerin Okuma Kaygilarinin Siireli Yayin Takip
Etme Degiskenine Gore T-testi Sonuclari

Boyut siireli N X SS df t p

Okuma korkusu Evet 57 2,4094 1,02550 168 ,287 774
Hayir 113 2,3658 ,88525

Dil bilgisi kaygis1 Evet 57 2,9006 91171 168 1,195 ,234
Hayir 113 2,7360 ,81398

Okudugunu anlama Evet 57 3,0965 ,91947 168 ,460 , 646
Hayir 113 3,0243 ,98763

Toplam ortalama Evet 57 2,7654 , 74292 168 ,801 , 424
Hayir 113 2,6692 ,73680

Tablo 5’te Turkeeyi yabanci dil olarak 6grenen 6grencilerin okuma kaygilarinin siireli yayin takip
etme degiskenine gore bagimsiz t-testi yapilmistir. Yapilan t-testi sonucuna gore,

Tiirkceyi yabanc dil olarak 6grenen 6grencilerin okuma kaygilarinin siireli yayin takip etme
degiskeni acisindan o6lcegin biitiin boyutlart incelendiginde anlamh farklihik olusturmadigi
gorilmiistir [taes)-,801, p>.05]. Ancak yapilan analiz sonucuna gore, stireli yayin takip eden ve
etmeyen Tirkgeyi yabanci dil olarak 6grenen 6grenciler karsilastirildiginda Tiirkgeyi yabanc dil
olarak Ogrenen siireli yayin takip eden 6grencilerin(X=2,7654) Tirkceyi yabanci dil olarak
Ogrenen siireli yayin takip etmeyen 6grencilerden(X=2,6692), okuma kaygilar1 puanlarinin daha
yliksek oldugu gorilmiistir. Bu sonuglardan Tiirkceyi yabanci dil olarak 6grenen siireli yayin
takip eden 6grencilerin okuma kaygilarinin Tiirk¢eyi yabanci dil olarak 6grenen stireli yayin takip
etmeyen 0grencilere gore daha diisiik oldugu soylenebilir.

Tirkceyi yabanc dil olarak 6grenen oOgrencilerin okuma kaygilan siireli yayin takip etme
degiskeni agisindan dlgegin “dil bilgisi kaygisi”, “okudugunu anlama endisesi” ve “okuma becerisi
korkusu” boyutlarinda ise istatistiki olarak anlaml farklilik olusmamistir [tes)-,287, p>.05],

[t(168]:1,195, p>.05], [t(168): ,460,p>.05].
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6. Altinc1 Alt Probleme Ait Bulgular

Arastirmada, “Tiirkceyi yabanci dil olarak 6grenen 6grencilerin okuma kaygilarinin ana dili alfabe
degiskenine gore anlaml diizeyde farklilik gostermekte midir?” olarak ifade edilen altinci alt
problemle ilgili elde edilen bulgular asagida verilmistir.

Tablo 6.1. Tiirkceyi Yabana Dil Olarak Ogrenen Ogrencilerin Okuma Kaygilarinin Ana Dili Alfabe
Degiskenine Gore ANOVA Sonuclari

Boyut KT df KO F P Fark (tukey)
Gruplararas1 4,821 3 1,607 1,880 ,135
Okuma korkusu Gruplarici 141,913 166 ,855
Toplam 146,735 169
Gruplararas1 7,350 3 2,450 3,554 ,016 2<4
Gruplarici 114,431 166 ,689
Dil bilgisi kaygisi
Toplam 121,781 169
Gruplararas1 5,547 3 1,849 2,030 ,112
Gruplarigi 151,240 166 911
Okudugunu anlama
Toplam 156,787 169
Gruplararas1 2,957 3 ,986 1,837 ,142
Toplam ortalama  Gruplarigi 89,103 166 ,537
Toplam 92,061 169

Tablo 6.2. Tiirk¢eyi Yabana Dil Olarak Ogrenen Ogrencilerin Okuma Kaygilarimin Alfabe
Degiskenine Gére ANOVA Sonuglarinin Betimsel Degerleri

N X SS
1 Arap alfabesi 145 2,4379 ,93023
2 Latin alfabesi 17 2,0490 ,77002
Okuma korkusu 3 Kiril alfabesi 3 2,6111 1,87330
4 Diger 5 1,7000 44721
Total 170 2,3804 ,93180
1 Arap alfabesi 145 2,8138 ,82414
2 Latin alfabesi 17 2,3725 ,81550
Dil bilgisi kaygis1 3 Kiril alfabesi 3 2,5556 1,38778
4 Diger 5 3,7000 ,73030
Total 170 2,7912 ,84888
1 Arap alfabesi 145 3,0845 ,94107
2 Latin alfabesi 17 2,6765 ,97534
Okudugunu 3 Kiril alfabesi 3 2,4167 1,37689
4 Diger 5 3,6500 1,08397
Total 170 3,0485 ,96319
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1 Arap alfabesi 145 2,7405 ,72091
2 Latin alfabesi 17 2,3272 ,72130
Toplam ortalama 3 Kiril alfabesi 3 2,5417 1,53136
4 Diger 5 2,9375 ,55902
Total 170 2,7015 ,73806

Tablo 6.1 ve 6.2’de Tiirkceyi yabanci dil olarak 6grenen 68rencilerin okuma kaygilarinin ana dili
alfabe degiskenine gore anlamh bir farklilik gosterip gostermedigi tek yonli varyans analizi
(ANOVA) ile incelenmistir.

Analiz sonucunda Tiirkceyi yabanci dil olarak 6grenen 6grencilerin okuma kaygilarinin ana dili
alfabe degiskenine gore 6lcegin toplam boyutunda anlaml farklilik géstermedigi belirlenmistir [F
(3,166) = 1,837, p>.05].

Yapilan analiz sonucunda Tiirk¢eyi yabanci dil olarak 6grenen 6grencilerin okuma kaygilarinin
ana dili alfabe degiskenine gore olgegin sadece “dil bilgisi kaygist” boyutunda anlaml bir farklilik
gosterdigi belirlenmistir [F (3,166) = 3,554, p<.05]. Farkin hangi gruplar arasinda oldugunu
belirlemek amaciyla yapilan Tukey HSD ¢oklu karsilastirma testi sonucuna gore “dil bilgisi kaygist”
boyutunda ana dili alfabesi diger olan 6grencilerin ( X =3,7000) ana dili alfabesi Latin alfabesi
olan 6grencilere ( X =2,3725), gore okuma kaygisi puanlarinin daha yiiksek oldugu soylenebilir.
Bu verilerden hareketle ana dili alfabesi Latin alfabesi olan 6grencilerin okuma kaygilarinin ana
dili alfabesi diger olan o6grencilerin tiimiine gore daha diisiik seviyede oldugu sonucuna
ulasilmistir. Olcegin diger (“okudugunu anlama endisesi” ve “okuma becerisi korkusu”) alt
boyutlarinda ise anlamli bir farklik olusmamistir.

7. Yedinci Alt Probleme Ait Bulgular

Arastirmada, “Tiirkceyi yabanci dil olarak 6grenen 6grencilerin okuma kaygilarinin Tiirkceyi
Ogrenirken zorlanma degiskenine gore anlamli diizeyde farklilik gostermekte midir?” olarak ifade
edilen yedinci alt problemle ilgili elde edilen bulgular asagida verilmigtir.

Tablo 7.1. Tiirkceyi Yabanci Dil Olarak Ogrenen Ogrencilerin Okuma Kaygilarimin Tiirkceyi
Ogrenirken Zorlanma Degiskenine Gére ANOVA Sonuglari

Boyut df KO F P Fark
KT

Gruplararasi ,491 2 ,245 ,280 ,756
Okuma korkusu Gruplarici 146,244 167 ,876

Toplam 146,735 169

Gruplararasi 3,193 2 1,596 2,248 ,109

Gruplarigi 118,589 167 ,710
Dil bilgisi kaygisi

Toplam 121,781 169

Gruplararasi 2,085 2 1,043 1,125 ,327
Okudugunu Gruplarigi 154,702 167 ,926
anlama Toplam 156,787 169

Gruplararasi 1,578 2 ,789 1,456 ,236
Toplam

Gruplarigi 90,483 167 ,542
ortalama

Toplam 92,061 169
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Tablo 7.2. Tiirk¢eyi Yabanc Dil Olarak Ogrenen Ogrencilerin Okuma Kaygilarimin Tiirkgeyi
Ogrenirken Zorlanma Degiskenine Gére ANOVA Sonuclarinin Betimsel Degerleri

N X SS
¢ok zorlandim 36 2,4815 ,92649
Okuma korkusu az zorlandim 110 2,3470 ,89315
hi¢ zorlanmadim 24 2,3819 1,12769
Total 170 2,3804 ,93180
¢ok zorlandim 36 3,0509 ,97738
Dil bilgisi kaygis1 az zorlandim 110 2,7348 ,72606
hi¢ zorlanmadim 24 2,6597 1,09729
Total 170 2,7912 ,84888
Okudugunu cok zorlandim 36 3,2500 1,02817
anlama az zorlandim 110 2,9750 94027
hi¢ zorlanmadim 24 3,0833 ,96309
Total 170 3,0485 ,96319
cok zorlandim 36 2,8872 ,79841
Toplam ortalama az zorlandim 110 2,6494 ,66388
hi¢ zorlanmadim 24 2,6615 ,93558
Total 170 2,7015 ,73806

Tablo 7.1 ve 7.2’de Tirkceyi yabanci dil olarak 68renen 6grencilerin Tiirk¢eyi 6grenirken
zorlanma degiskenine gore anlamh bir farklilik gosterip gostermedigi tek yonlii varyans analizi
(ANOVA) ile incelenmistir.

Yapilan analiz sonucunda Tiirkgeyi yabanci dil olarak 6grenen 6grencilerin okuma kaygilarinin
Tirkgeyi 68renirken zorlanma degiskenine (¢ok zorlanma, az zorlanma, hi¢ zorlanmama) gore
6lcegin toplam boyutunda anlamli farklilik géstermedigi belirlenmistir [F (2,167) = 1,456, p>.05].

Analiz sonucunda Tiirke¢eyi yabanci dil olarak 6grenen 6grencilerin okuma kaygilarinin Tiirkceyi
Ogrenirken zorlanma degiskenine gore olcegin “dil bilgisi kaygist”, “okudugunu anlama endisesi”
ve “okuma becerisi korkusu” boyutlarinda anlamli bir farkliik gostermedigi belirlenmistir [F
(2,167) =,280, p>05], [F (2,167) = 2,248, p>05], [F (2,167) 1,125, p>05].

4. Tartisma ve Sonug¢

Tiirkceyi yabanci dil olarak 6grenen 6grencilerin okuma kaygilarini cesitli degiskenler araciligiyla
incelemeyi amaclayan bu arastirmada ortaya c¢ikan veriler dogrultusunda su sonuglara
ulasilmistir:

Tiirkceyi yabanci dil olarak 6grenen Ogrencilerin okuma kaygilarinin orta diizeyde oldugu
belirlenmistir. Bu durum 6grencilerde mevcut olan okuma kaygi diizeylerinin 6grencilere yonelik
yapilacak moral motivasyon ve okuma anlama etkinlikleriyle minimum diizeye diisiiriilmesi
gerektigini isaret etmektedir. Oyle ki 6grencinin okumada gelistirdigi kaygiya erken dénemde
miidahale edilmezse bu kaygi, O6grencinin yasamini olumsuz yonde etkileyecek bir giice
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dontsmektedir (Grills-Taquechel, Fletcher, Vaughn ve Stuebing, 2012; Torgesen, Wagner ve
Rashotte, 1994).

Tiirkceyi yabanci dil olarak 6grenen 6grencilerin okuma kaygilar: cinsiyet degiskeni agisindan
degerlendirildiginde erkek 6grencilerin okuma kaygilarinin kiz 6grencilerin okuma kaygilarina
oranla daha yiiksek oldugu sonucuna ulasilmistir. Ortaya ¢ikan bu sonu¢ Maden vd.(2015)
tarafindan yapilan arastirmanin sonugclariyla farklilik gostermektedir. Maden vd. tarafindan
yapilan benzer ¢alismada Tirkceyi yabanci dil olarak 6grenen 6grencilerin yazma kaygisinin
cinsiyet degiskenine gore farklilik gostermedigi belirlenmistir.

Tilrkgeyi yabanci dil olarak 6grenen 6grencilerin okuma kaygilari okumay1 sevme degiskeni
acisindan incelendiginde o6lgegin biitiin boyutlarinin toplaminda anlamh bir farklhilik
gostermemektedir. Ancak okumay1 sevmeyen Ogrencilerin okumay1 seven 6grencilere gore
okuma kaygilarinin daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Bu sonuclar okumay1 sevmenin
Ogrencilerde okuma kaygisini azalttigini ortaya koymaktadir. Bu durum 6grencilerin okumaya
yonelik istek arzu vb. duygu durumlarinin yiikseltilmesine yonelik etkinliklere 6ncelik verilmesi
gerektigini isaret etmektedir.

Tiirkgeyi yabanci dil olarak 6grenenlerin okuma kaygilarinin okuma aliskanligina sahip olma
degiskenine gore incelendiginde 6l¢cegin toplaminda anlamli bir farklilik belirlenememistir. Ancak
okuma aliskanligina sahip olmadigini ifade eden 6grencilerin okuma aliskanlhigina sahip oldugunu
ifade eden 6grencilere gore okuma kaygilarinin daha diistik oldugu saptanmistir. Ortaya ¢ikan
sonu¢ okuma aliskanligina sahip olmanin okumaya verilen degerin artisina paralel olarak kaygi
diizeyini de arttirdifini ortaya koymaktadir. Ancak daha 6nce Maden vd. (2015) tarafindan
yapilan calismanin sonuclariyla farklilik gostermektedir. Yapilan ¢alismada okuma aliskanligina
sahip 6grencilerin yazma kaygisinin diisiik oldugu sonucuna ulasilmistir. Calismalarin sonuglari
farklilik gostermesine ragmen her iki calismada da okuma aliskanlifinin 6nemi agikca ortaya
konulmustur.

Tirkceyi yabanca dil olarak 68renen o6grencilerin okuma kaygilar siireli yayin takip etme
degiskenine gore incelendiginde dl¢egin toplaminda anlamli bir farklilik belirlenmemistir. Ancak
stireli yayin takip etmeyen o6grencilerin siireli yayin takip eden ogrencilere goére okuma
kaygilarinin daha diisiik oldugu sonucuna ulasilmistir. Bu sonug¢ 6grencilerin okuma becerisine
verdikleri 6nemle iliskilendirilebilirken stireli yayin takip eden 6grencilerin okuma kaygilarinin
tespit edilip gerekli planlamalarla en aza indirgenmesi de gerekmektedir. Bu kaygi zamaninda
azaltilmadig takdirde 6grencilerin okuma becerisinden uzaklasmasina sebep olabilmektedir.

Tirkceyi yabanc dil olarak 6grenen 6grencilerin okuma kaygilar anadili alfabe degiskeni
acisindan incelendiginde o6l¢cegin toplaminda anlamh bir farkhilik olusmamistir. Ancak anadili
Latin alfabesi olan 6grencilerin anadili diger olan 6grencilere gére okuma kaygilarinin daha diisiik
oldugu belirlenmistir. Bu sonuglar dogrultusunda anadili alfabesi Latin alfabesinden olan
ogrencilerin okuma kaygilarinin daha diisiik oldugu belirlenmistir. Ortaya ¢ikan bu sonuc¢ daha
once Maden vd. (2015) tarafindan yapilan ¢alismanin sonucuyla da paralellik gostermektedir. Bu
durumun sebebi de Tiirkcenin yazi dilinde Latin alfabesini kullanmasidir.

Tiirkceyi yabanci dil olarak 6grenen 6grencilerin okuma kaygilarinin Tiirkgeyi 6grenirken
zorlanma degiskeni acgisindan bakildiginda 6lgegin tiim boyutlarinda anlamli bir farkhlik
goriilmemistir. Ancak 6grencilerin Tiirkceyi 6grenirken zorlandigini ifade eden 6grencilerin
okuma kaygilarinin zorlanmadigini ifade eden 6grencilere gore daha yiiksek oldugu sonucuna
ulasilmistir. Ortaya c¢ikan sonuglara gore Tiirkce Ogrenirken zorlanmadigini ifade eden
ogrencilerin okuma kaygilarinin daha diisiik oldugu belirlenmistir.

Oneriler

Ogrencinin okuma kaygisini azaltabilmek icin derslerde 6gretmenler 6grencileri okumaya daha
cok yonlendirmeli ve okumayi ilgi ¢ekici hale getirecek etkinlikler yapmalidir.
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Ogretmenler 6grencilerin okuma kaygilarinin bir alt boyutu olan dilbilgisi kaygisina yonelik
dilbilgisi derslerine gereken énemi vermeli ve Tilirk¢enin kurallarini, inceliklerini en iyi sekilde
Ogretmelidir. Aksi takdirde 6grenci dilbilgisinde hata yapma korkusundan otiirii okumadan
uzaklasacaktir.

Tirkgeyi yabanci dil olarak 6grenen 68rencilerin okudugunu anladigindan emin olunmali bunun
icin de c¢esitli okuma anlama testleri yapilmalidir. Ciinkii okudugunu anlamayan bireyler
okumaktan kaygi duyarlar ve bu kaygi zamanla 6grenciyi olumsuz yonde etkiler.

Tirkgeyi yabanci dil olarak 6grenen 6grencilerin okuma kaygilarini giderebilmek icin deneysel
akademik calismalar yapilmalidir.

Tirkgeyi yabanci dil olarak 68renen 6grencilerin okuma aliskanligi kazanabilmeleri ve okumay1
sevebilmeleri icin 68renciler seviyelerine uygun kitaplarla bulusturulmahdir.
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Extended Summary
1. Introduction

Language teaching and instruction, whether native or foreign language teaching, is conducted
with the aim of developing four basic language skills. One of these skills is the skill of reading
comprehension, which is necessary for individuals to learn new information and improve
themselves. Reading comprehension ability is gained by keeping a certain program from the
primary school to the students whose native language is Turkish. However, Turkish education is
not given to students whose native language is Turkish only today. The number of people who
come from various countries of the world every day and want to learn Turkish for various
purposes is increasing. Learners of Turkish language as a foreign language have some difficulties
in this process. One of these difficulties is the ability to read and understand. Reading
comprehension is one of the important elements that make the process of conversion into reading
habit difficult. If the anxiety arising in the reading comprehension process is not intervened in the
early period, this anxiety will turn into a grief that will affect the student's life negatively. For this
reason, if the student carries the reading anxiety, the level of anxiety should be determined.
Otherwise, the student will be distracted by his / her worries. In the language learning process, it
is necessary to determine the level of anxiety and take some precautions so that the students do
not get away from the reading activities and learn Turkish better. In this study, it was aimed to
determine the level of reading anxieties of Turkish learners as a foreign language and to
investigate the reading anxieties according to the variables of gender, main language alphabet,
reading habits, reading habits,

In response to this main objective, the following questions were sought;

1. Are the reading anxieties of students learning Turkish as a foreign language significantly
different according to gender?

2. Are the reading anxieties of students learning Turkish as a foreign language differ
significantly from the main language alphabet variable?

3. Are the reading worries of students learning Turkish as a foreign language significantly
different according to the level of liking to read?

4. Does the level of reading habits of students who learn Turkish as a foreign language differ
significantly according to the variable of reading habits?

5. Are the reading anxieties of learners of Turkish language as a foreign language significantly
different according to the variable of follow-up?

6. Are the reading anxieties of students who learn Turkish as a foreign language differ
significantly from the level of the difficulty of learning while learning Turkish?

7. What level of reading anxiety are the students who learn Turkish as a foreign language?
2. Method

The research group of the study constitutes 170 foreign students studying at the Turkish
Language Teaching Centers of Burdur Mehmet a-Akif Ersoy University, Malatya Inonii University
and Mersin University in the second semester of 2017-2018 academic year.In this study,
"Cronbach Alpha internal consistency reliability measure" developed by Altunkaya and Erdem
(2016) was used in this study. The "Reading Awareness Scale for Turkish Learners as a Foreign
Language Scale" was composed of 16 items and.After studying the anxiety levels of students
learning Turkish as a foreign language in the study, it will be tried to determine whether it has
changed according to the variables mentioned above. The obtained data will be evaluated as a
statistic with the help of the SPSS 21.000 program.
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3. Findings, Discussion and Results

The following results were obtained in the direction of the data that emerged in this research
which aimed to examine the reading anxieties of the Turkish language foreign language learners
through various variables.

e [thas been determined that the students who learn Turkish as a foreign language have a medium
level of reading concerns.

e When the students who learn Turkish as a foreign language are evaluated from the point of view
of gender change, the reading attitudes of male students are higher than that of female students.

e When reading Turkish as a foreign language, the reading worries do not show a meaningful
difference in the sum of all the dimensions of the scale when it is examined in terms of the liking
of reading.

e When the Turkish language is studied according to the variance of learners' reading habits of
foreign language learners, there is no significant difference in the total of the scale.

« No significant difference was found in the sum of the scale when the Turkish language learners
were studied according to the variable of watching the reading aids.

e There was no significant difference in the sum of the scale when the reading worries of the
students learning Turkish as a foreign language were examined in terms of the mother tongue
alphabet change.

» Reading anxious students who learn Turkish as a foreign language

Arastirma makalesi: Bagci, H & Baz, D. (2019). Tiirkceyi yabanci dil olarak 6grenen 6grencilerin

okuma kaygilar1. Erzincan Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 21 (1), 195-210.
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