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Bu arastirma, engelli sporcularin deneyimlerini Bourdieu'niin habitus, sermaye ve alan kavramlari baglaminda incelemek ve Paralimpik
Alan’a iligkin bir analiz sunmak iizere gergeklestirilmistir. Arastirmada, Paralimpik Alan ile deneyimi olan 16 engelli sporcu ile
derinlemesine goriismeler yapilmistir. Elde edilen veriler habitusun engelli bir sporcu igin zorluklarin iistesinden gelmesine yardimei
olmaktan cok esitsizliklerin yaraticis1 oldugunu gostermistir. Engelli sporcularin engelleri nedeni ile spor diinyasinda ayrimciliga
ugradiklarin1 diistindiikleri goriilmiistiir. Engelli sporcularin spor sayesinde beden kullanimlarmimn farklilastigi ve alanda goriiniirlik
kazanmalar arastirmadan ¢ikan baska bir sonugtur. Engelli sporcularin kisith sosyal sermayeleri nedeni ile beden sermayelerini ekonomik
sermayeye doniistiremedikleri ve alan icerisinde hareket edemedikleri arastirmadan ¢ikan diger 6nemli bir sonugtur. Engelli kadin

sporcularin hem kadm hem de engelli olmalar1 nedeni ile ¢ifte dezavantaj yasadiklarini ve &zellikle spor alaninda ayrimciliga ugradiklarini
diisiindiikleri gorilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Paralimpik Alan, Pierre Bourdieu, Habitus, Sermaye, Alan

ABSTRACT

The aim of this study was to examine the experiences of athletes with disabilities within the scope of Bourdieu’s concepts: habitus, capital
and field, and also to provide an analysis on Paralympic Field. In the research, in-depth interviews were conducted with 16 diabled athletes
who had experiences in Paralympic Field. The findings of this study showed that habitus created the inequalities for the diabled athlete rather
than helping to overcome the challenges they faced. In the interviews it was seen that most of the disabled athletes thought that they were
exposed to discrimination due to their diabilities. Another result of the study is that the body use of disabled athletes differentiated by
courtesy of sports, and they acquired visibility in the field. One of the important findings of this study is that disabled athletes had limited
social capital and thus they couldn’t transform their body capital to economic capital and they couldn’t be mobile of the capital. Female
disabled athletes experienced double disadvantages of being a diasbled person and being a woman at the same time in the sport field.
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GIRIS

Cirkinligin bir “eksiklik” olarak ve kusursuzlugun da matematiksel formiillerle ifade edildigi
gecmisten glinlimiize pek bir degisiklik olmamistir. Giiniimiiz diinyasinda ¢irkinlige yer yoktur ve
beden miikemmel olmak adina tiiketilen bir nesne haline gelmistir. Etrafimizda tek bir makinadan
cikmiggasina birbirine benzeyen fabrikasyon bedenler goriiriiz. Engelliler ise higbir matematiksel
formiile uymaz.

Evrensel bir giizellik anlayisinin neredeyse ortak bir gorlis olarak kabul edildigi spor
diinyasinda ideal Olgiilerin disinda kalanlarin spor yapabilmeleri biiylikk bir miicadeleyi
gerektirmektedir. Spor diinyast “tam” ve “miikemmel” bedenlerin boy gosterdigi bir arena gibidir.
Estetik seyir kaygisi gliden spor diinyasinin sistemi bellidir: “Giiglii”, “normal” ve “giizel” olan segilir.
Defolu, anormal veya eksikseniz; sistem sizi bulur, ayiklar ve etiketler. Spor diinyas1 “6teki” olmay1

beden {izerinden isletir ve siirekli yeniden iiretir.

Gilinlimiizde spor endiistrisi eksik bedeni “tamamlayan” ve “formatlayan” siber teknoloji ile
cepecevre sarllmis durumdadir. Paralimpik Oyunlan izleyen bir kimse neredeyse ‘“sakat
yokmusgasia” izlemektedir. Engelli bedenlerin spor yapabilmesi ya yeniden {iretilmesine ya da
yeniden formatlanmasina baghdir. Iki diinya savasi sonrasinda uzuvlarini kaybeden insanlar igin
gelistirilen ortopedik tedaviler ve protez teknolojisindeki ilerlemeler engelli bedenlerin giinlitk yagama
daha rahat katilimlarim saglayan etkili protezlere sahip olmalarini saglamistir. Sanayideki is kayb1 ve
insan ihtiyaci giicii de oldukca etkili sonuglar dogurmustur. Tiim bu gelismeler Paralimpik Alan’in
ortaya ¢ikmasinda oldukca onemlidir. Paralimpik Oyunlar’in yapis1 ve amaci da tiim bu degisimler
karsisinda zamanla kagmilmaz olarak degismistir. 1lk olarak bedensel engelli bireylerin
rehabilitasyonuna destek olarak tasarlanmis olan spor gosterileri; sonrasinda diinyanin her yerinden
engelli sporcularin yaristigi ve amact “yiiksek performansa” dogru degisen Paralimpik Oyunlar’a
doniigmiistiir. Olimpiyat Oyunlari’nin simgelesmis mottosu olan “citius, altius ve fortius” (daha hizl,
daha yiiksek, daha giiclii) kavramlarinin engelli sporcular i¢in olan anlami hald biiyiik bir tartisma
yaratmaktadir. Gilinlimiizde Paralimpik Oyunlar artik siborg bedenlerin bir gosterisi halini almistir.
Paralimpik Oyunlar saglamlarin mutlulugu igin doniistiirilmistiir.

Arastirmada Bourdieu'nlin habitus, sermaye ve alan kavramlarmin ve birbirleriyle olan
etkilesimlerinin engelli sporunu etkileyen sosyal diinyanin dinamik yapisini gosterecegi ve Paralimpik
Alan’a iligkin karmagik sosyal yap1 ve iligkileri ¢coziimlenmede yardime1 olacak bir ¢ergeve sunacagi
ongoriilmistiir. Tiim bunlardan hareketle bu arastirma, engelli sporcularin deneyimlerini Bourdieu'niin
habitus, sermaye ve alan kavramlar baglaminda incelemek ve Paralimpik Alan’a iliskin bir analiz
sunmak {izere gergeklestirilmistir.

1. Paralimpik Bedenin Doniisiimii

Bedeni insan eli ile denetim altina almak ve sinirlarimi ¢izmek her ¢agda egemen siniflarin
iktidarlarin1 devam ettirebilmek i¢in sectikleri en kolay yol olmustur. Toplumsal kontroliin beden
iizerindeki bu pratikleri “kendi sakatlarini1 yaratan” bir toplum olugmasina yol agmistir. Sakat bedenin
toplumsal anlamlarla ve kiiltiirel kodlarla nasil iretildigini ve toplumsal olarak ne sekilde
yapilandirildigi anlamak bu karmasik yapiy1 ¢6zmek i¢in oldukca dnemlidir.

Antikcag’da sakatliga ofkeli bir tanrmin ya da dogaiistii bir giiciin sebep oldugu inanci
yaygindi. Antik Yunan ve Roma’da yeti yitimleri ve deformasyonlar hayatin olagan bir pargasi olarak
gorililmiis ve sakatlarin toplumun farkli alanlarda ¢aligmalarina imkén taninmistir (Braddock ve Parish,
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2011). Ortagag’da “ugursuz” veya “tanrinin laneti” olarak goriilen ve tanrimin gazabina ugrayan
“ucube bedenler”; XIX. ylizyilda eglenceye doniismiistiir. Sirkler, fuarlar, miizeler, lunaparklar
olaganiistii bedenlerin sergilendigi yerler haline gelmistir. Ucube toplumsal olarak {iretilmis, yaratilmig
bir kurguydu. Insan ucube dogmuyor ama ucube yapiliyordu® (Cabuklu, 2006).

On sekizinci yiizyildan itibaren sanayilesmenin baslamasi ile birlikte tamir edilemeyen
sakatlarin “hurda” olarak kenara atildig1 ve sistem tarafindan “ise yaramaz” olarak damgalandig1 bir
donem baslamistir (Dogan, 2008). Uretim disinda kalan engelliler artik ekonomik bir degere sahip
degildi. Bedenin denetimi kurumlara kapatmak seklinde kendini gdstermistir. “Kapatilanlar deliler,
hastalar, fakirler, escinseller gibi farkli 6zellikler tasiyan kisilerin olusturdugu karisik bir gruptur.
Ancak yine de bu gruba ait olanlarin énemli bir ortak 6zelligi vardir: hepsi bedensel engelli olduklar
icin ya da baska nedenlerle calisamayan veya g¢aligmak istemeyen, sabit isi ve evi olmayan yersiz
yurtsuz insanlardir” (Keskin, 2011). Birinci Diinya Savasi sirasinda ise savasta ya da sanayide uzuv
kayb1 yasayan insanlar i¢in ortopedik tedavide ve protez aletlerinde ilerlemeler kaydedilmistir. Bu
ilerlemeler ¢ok daha fazla sayida insana sakatlik yasadiktan sonra da ise devam etme olanagi
saglamistir (Braddock ve Parish, 2011). ikinci Diinya Savasi’mi takip eden sosyal refah devleti
doneminde sakatlara yonelik bazi kurumlar kurulup sosyal yardimlar artirilsa da sakatlarin
kosullarinda kayda deger bir iyilesme olmadigi ve tiim alanlarda hep en alt seviyede kaldiklari
goriilmiistiir. Sakatlarin politik gruplar halinde orgiitlenmeleri ise 1960’larda Vietnam gazilerinin
savas karsit1 direniglerinin bir pargasi olarak ortaya ¢ikmistir (Cabuklu, 2006). 1960’11 yillar sakatlarin
orgiitlenmesi bakimindan 6nemli olmus ve sakatliga iligkin yeni yasalar olusmaya baglamistir (Saxton,
1997). 1980°li yillarda ise beden toplumun tam merkezinde yer almis ve Foucault’'un deyimiyle
“bedenimiz artik bizim yaratmak zorunda oldugumuz bir nesne” olmustur (Himam Er, 2009). 1990’11
yillar ise ayrimciliga ugrayan engelli bireyleri korumak amaciyla pek ¢ok yasanin kabul edildigi bir
donem olmustur (Braddock ve Parish, 2011). Engellileri bagimli, bakima ve yardima muhtag, kambur
ve edilgen kabul eden medikal modelden sosyal modele dogru bir gecis siireci baglamistir (Okur ve
Erdugan, 2010).

Bedene iliskin tiim bu uygulamalar, bedenin her g¢agda diizenlendigini, denetlendigini,
gozetlendigini ve formatlandigin1 gostermektedir. Uzun savaglar sonrast uzuv kaybi yasayan kisilere
yonelik olarak yapilan diizenlemeler, rehabilitasyon ve medikal alandaki teknolojik geligimler, savas
sonras1 i§ kaybindan dogan insan ihtiyac1 giiciinii karsilamak i¢in yapilan tiim bu ¢abalar Paralimpik
Alan’m olusturulmasinda esas teskil etmistir.

2. Bourdieu'niin Kavramsal Arac¢larinin Paralimpik Alan’da Kullamilmasi

Olimpik Akim, akademik bilim diinyasinda oldukga popiiler bir arastirma alami iken;
Paralimpik Alan’in bu sekilde bir yiikselisine rastlanmamaktadir. Engelli sporu calismalarinda
Bourdieu’niin sosyolojik teorisi sinirh bir bigimde kullanilmistir. Engelliligi toplumsal olarak iiretilen
bir kategori olarak diisiindiigiimiizde Bourdieu'niin kavramlarinin Paralimpik Alan’in gelismesinde ve
arastirilmasinda uygun analitik araglar sagladigi diistiniilmektedir.

Habitusun ¢ok boyutlu yapisi Paralimpik Alan’in karmagik iligkilerini ¢6zmede oldukga
degerlidir. Bourdieu’niin habitus kullanimi, engelli sporcularin sosyal diinyay1 nasil algiladiklar1 ve

2 Ucube gorme meraki giiniimiizde de devam etmektedir. Sekil degistirerek televizyon kumandasi kadar
yakinimiza gelmistir. Eskiden “eglendiren” soytar1 ya da “ugur” getiriyor diisiincesi ile saraylara veya evlere
kapatilan ciiceler simdilerde en iinlii film ve dizilerde seyirlik halini almistir. Bir kesim bu tiirli televizyon
programlarinin sosyal ve fiziksel bariyerleri asmada oldukga yol gdsterici ve ilham verici oldugunu diisiiniirken;
bir kesim ise bu programlarin sirk gosterilerinden bir farki olmadigini ve ucube gosterilerinin sadece modernize
edilmis bir bi¢gimi oldugunu diistinmektedir.
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kurguladiklarina iligkin 6nemli bir bilgi saglar. Engelli sporcu edindigi bu sosyal bilgi sayesinde
egilimlerini sekillendirir; insanlarla ve sosyal diinya ile olan iletisim bigimlerine yon verir. Engellilige
iligkin kiiltiirel kodlar yasanmigliklar sonucu engelli sporcunun habitusuna kazinir. Bu anlamda engelli
sporcularin habitusunu i¢inde yasadiklari ¢evre ve kiiltiirden bagimsiz olarak degerlendirmek eksik bir
bakis agisina yol agar.

Sermaye akis1 ve miicadelesi Paralimpik Alan’t yonlendiren ana mekanizmalardandir.
Bourdieu, sosyal gruplar igerisindeki karsilikli iligki, dayanisma ve giic miicadeleleri konularini
incelemek i¢in sermayeyi kullanmaktadir. Engelli sporcularin kendilerini Paralimpik Alan igerisinde
konumlandirmalarinda sermayenin farkli bigimlerinin birbirleri ile olan iliskileri 6nemli bir yer
tutmaktadir. Ekonomik kaynaklara sahip olmak toplumsal statiiniin 6nemli bir gdstergesidir. Bu
sermaye bicimi ayn1 zamanda engelli sporcunun alan igerisinde hareket etmesine ve hilkmedenlere
kars1 farkli stratejiler olusturmasinda Onemli bir kozdur. Paralimpik Alan igerisinde kiiltiirel
sermayenin degisimleri de ¢ok yonlii olarak goriiliir. Engelli sporcu spor yaptig siire boyunca kiiltiirel
sermayenin farkli bi¢imlerini habitusuna ekler. Engelli sporcunun kazandigi yariglar ve odiiller
Paralimpik kiiltiirel sermayesini arttirmasinin yani sira ona statii ve prestij saglayarak sermayesini
ekonomik sermayeye doniistiirme hakki kazandirir. Sosyal sermaye ise tiim sermaye cesitleri ile
baglantili olan ve gerekli oldugunda engelli sporcuya faydali destekler saglayan iligkilerin bir sermayesi
konumundadir. Sermayedeki bu doniisiim ve farklhiliklar Paralimpik Alan’daki iligkileri de etkiler. Alan
engelli bir sporcu i¢in siirekli miicadele ettigi, farkli sermayeleri sayesinde stratejiler uygulayabildigi
ve kendi doniisiimiinii saglayabildigi en 6nemli yer konumundadir. Alan saglam ve sakat bedenler
arasindaki esitsizligin yasandigi bir miicadele yerine doniisiir. Paralimpik Alan ve engelli sporu gerek
iligkilerinin karmagikligi gerekse tiim alt alanlarmin birbiri ile iligkisi agisindan daha ayrintili bir
¢oziimleme ve incelemeyi gerektirmektedir. Bu anlamda engelli sporu ¢aligmalarinda Bourdieu’niin
kavramsal araglarini kullanmak olduk¢a 6nemli goziikmektedir.

3. Arastirmanmin Yontem Ve Teknikleri

Nitel aragtirma deseni ile yapilan bu aragtirmada Paralimpik Alan ile deneyimi olan 5 kadin ve
11 erkek engelli sporcu (36,81+11,08) ile derinlemesine goriismeler yapilmistir. Katilimeilari
engellilik tiirlerine bakildiginda; isitme engelli iki sporcu ve gérme engelli bir sporcu hari¢ tiim
katilimcilar bedensel engelli sporculardan olusmaktadir. Katilimcilarm on dort tanesinin sonradan
engelli; iki tanesinin ise dogustan engelli oldugu gozlenmistir. Medeni durumlar1 g6z Oniine
alindiginda; sadece dort katilimcinin evli oldugu goriilmistiir. Katilmeilarin egitim diizeylerine
bakildiginda ise; engelli sporculardan yedi tanesi lise mezunu (ii¢ tanesi agik lise) ve dokuz tanesi
liniversite egitimine devam eden veya mezun konumundadir. Goriismecilere iliskin tanimlayict
ozellikler agsagidaki tabloda toplu olarak gosterilmistir (bkz. Tablo 1).
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Kadin Universite* Dogustan
Kadin Lise Sonradan
Erkek Universite* Sonradan
Erkek. Lise Sonradan
Kadin Universite Sonradan
Kadin Universite Sonradan
Erkek Lise Sonradan
Erkek Universite Sonradan
Erkek Universite Sonradan

Erkek Universite Sonradan
Erkek Lise Sonradan
Erkek Universite* Dogustan
Erkek Lise Sonradan

Erkek Lise Sonradan
Kadin Universite Sonradan
Lise Sonradan

4. Bulgular

Habitus engelli sporcunun toplumsal uzamdaki yerinin isaretleyicisidir. Habitusun bir bilgi
birikimi oldugu diislintildiigiinde; icinde yasanilan kiiltlir, engellige iliskin tutumlar ve engelli
sporcunun gecmisinden getirdigi kisith habitus engelli sporcunun davraniglarimi etkilemekte ve
engelli bedenini ayrimin bir nesnesi haline doniistirmektedir. Bu nedenle Oncelikle engelli
sporcularm engelli olmalarindan dolay1r deneyimledikleri ayrimeciliklar ve habitusun bigimlenmesi
iizerinde durulmustur.

4.1. Engelli Sporcu Olmak

Habitus bireyin yapabileceklerinin bir sablonu olarak erken yaslarda edinilir ve egitim ya da
kiiltiir yolu ile de nesilden nesile aktarilir. Smiflarin kendilerine 6zgii birtakim habituslar vardir ve bu
durum onlarin neden farkli davrandiklarinmi bize agiklar. Sporun saglamlarin diinyasia ait bir etkinlik
oldugu diisiincesi engelli sporcuyu daha bastan ‘6teki’ kilar. Spor, tipki okul gibi hakim siniflarin
mevcut durumlarint devam ettirmek iizere kurulmus bulunan birer sistem aygiti gibi iglev goriir.
Bourdieu’niin seckin ailelerin ¢ocuklariyla birlikte okudugu ve tasrali oldugu i¢in hos karsilanmadigi
okul yillar1 buna giizel bir 6rnektir (Cegin, Goker ve Tatlican, 2014). Spor esitsizligi siirekli yeniden
iiretir. Engelli sporcunun engelliligi seckin sinifin homojenligini bozan bir unsurdur. Hemen fark edilir
ve diglanir. Engelli sporcularin sporcu kimliklerinden dolay1 yasadiklari ayrimciliklar bu goriisii
destekler yondedir;

“Onyargilar hi¢ bitmiyor. 'Zaten yarismiyorlar ki’ diisiincesi hep kafalarinda. Cocuklugumdan
bu yana engelimden dolayr bana yapistirilan etiketler bile beni bu kadar yormadi. Destek vermiyorsan
bile kostek olma degil mi!” (Firuze, 37, K, Lise)

“Antrenman yaptigumizi asla diistinmiiyorlar. Madalya kazansak bile bunu ¢alismadan kolay
yoldan aldigimiz daha dogrusu bize verildigini diisiinen o kadar ¢ok insan var ki. Kisacas: diinya
kupasint bile kaldirsak yine de ‘ise yaramaz’ gézii ile bakilmak ¢ok iiziicii” (Firuze, 37, K, Lise)

Bourdieu sportif etkinleri sinif temelli ele alir. Insanlar farkli sosyal smiflardan geldikleri igin
zevkleri ve yaptiklar1 sporlar da buna gore bi¢cim alir (Bourdieu, 2015). Engelli sporcunun
deneyimledigi ayrimcilik iste bu noktada baglar. Olimpik Komite her ne kadar firsat esitliginden
bahsetse de eylemleri ayn1 dogrultuda olmaz. Goriismecilerden Agelya ve Aras’in deneyimleri benzer
yondedir;
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“Olimpiyat Oyunlart ile sartlarimiz esit degil. Sanki diinyanmin en biiyiik organizasyonu olup
bitiyor ve sonrasinda 'hadi siz sakatlar da biraz spor yapin' gibi bir durum olusuyor. Yani sorun
Olimpiyat Oyunlari’'ndan sonra yarigsmak degil bize daha az deger verilmesi ve daha az olanak
saglanmasi. Diglanmisiz gibi hissettiriyor. Bu muameleyi hak etmiyoruz ¢iinkii biz de olimpik
sporcular gibi cammizi disimize takarak antrenman yapiyor, belli kosullari ve barajlart gegerek
buralara geliyoruz. Biz de profesyoneliz.” (Agelya, K, 23, Universite)

“Paralimpik Oyunlar’in olimpiyatlardan sonra yapildigini bilmeyen bir siirii insan var. O
sasali oyunlar birden siyah beyaz renkli bir filme doniigiiyor. Kim renkli bir film varken siyah beyaz
izler ki. Sosyal hayatimizda bile ikinci hatta iictincii suif insan yerine konuluyoruz. Bu durum
olimpiyatlarda niye degissin. Aslan paymi biz sakatlara verecek degiller ya.” (Aras, 41, E, Lise)

Arastirmaya katilan engelli sporcular engellerinden dolay1 kendilerini ‘livey evlat’ gibi
hissettiklerini ve spor diinyasinda ayrimeci davraniglara maruz kaldiklarm ifade etmislerdir. Engelli
sporcularin deneyimleri bu goriisii destekler sekildedir;

“Paralimpik Oyunlar’in 'saglam' sporcular icin diizenlenen Olimpik Oyunlar’dan sonra
yapilmasi bana gére sporcudan sayimadigimizin bir kamiti. Paralimpik Oyunlar’in baglamast ile
beraber televizyonlarda bize ayrilan siireler diismeye ve daha az habere yer verilmeye baslaniyor.
“Hadi onlar da spor yapsin” anlayisi hdkim ve bu durum bizi ¢ok rahatsiz ediyor. Uvey evlat gibiyiz.
Ben spor akademisinden mezun bir engelliyim. 1993 yiuima kadar engelli, sporcular icin sinav
agmayan beden egitimi boliimleri bize karsi biiyiik bir ayrimcilik uygulamistiv. Yine ikinci sinif
vatandas olarak tiniversite anlaminda da goz ardi edildik. Yani koskoca Uluslararasi Olimpiyat
Komitesi bizi goz ardy etmis ¢ok mu.” (Merig, 27, E, Lise)

“Sporcu olarak beni en ¢ok rahatsiz eden engelli sporuna iligkin siniflandirma sistemindeki
yanhsliklar. Paralimpik Komite de bu uygulamalar: sik sik giindeme getiriyor ve tartisiyor. Sporcu
arkadaslarimin ¢ogu kendi yasadiklari sorunlar yiiziinden bu problemi giindeme bile getiremiyorlar.
Cogu antrenman alanina bile gitmekte zorlamiyor ¢iinkii. Ozellikle de tenis bransinda biiyiik
adaletsizlikler yasanmakta. Belli bir simiflandirma sistemi yok. Sistemin adil olarak iglemiyor.
Tiirkiye 'deki organizasyonlarda da sumiflandirma ile ilgili pek ¢ok sorun yasanmakta. Cogu yarismada
ya engelli kategorisi a¢ilmamakta ya da acilsa bile engelli sporculart engel ve simiflandiriima
durumlarina bakilmadan “tek bir kiirsiiye” toplayan bir anlayis séz konusu. 'Yaptik oldu' anlayist
engelli sporuna en ¢ok zarar verem anlayis. Yine gosteriye doniik hareketler. 'Engellilere spor
yaptirdik' demeleri yeter.” (Tunca, 39, Erkek, Universite)

Bourdieu (2015)’niin Cezayir’de Kabil koyliileri ile yaptig1 ¢alismalarda kadin, kamusal
alandan uzak dururken, erkek kamusal alanin sahibi ve hakimi durumundadir. Erkek kamusal alanin
her tiirlii faydasim diledigince kullanirken, kadina toplum i¢inde “gdzleri ayaklarma doniik yiirtimek”
diiser. Bourdieu’niin kategoriler arasinda kurdugu bu zitlik iliskisi kendini engelli sporcular {izerinde
de hissettirir. Engelli sporcuya her seyi bilmemesi uygun goriiliir ve bedeni de buna tabi kilinarak
kisitlanir. Arastirmaya katilan Ulubat ve Menekse’nin bu goriisleri destekleyen deneyimleri su
sekildedir;

“Antrenman alamina ulasamamak en biiyiik sikintim. Mimari engeller bubi tuzagi gibi.
Birisinin destegi olmadan tekerlekli sandalyem ile spor yapmaya gitmek istiyorum. Toplu tasima
araglarinin beni gormezden gelmelerini veya alsalar bile homurdanmalarint izlemek istemiyorum.
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Normal olmayr segiyorum fakat kendimize uygun tuvalet’ bile bulamaz iken nasil hissedecegimi
kestirmek zor.”” (Ulubat, 25, E, Lise)

“Toplu tasima araglar: sadece saglamlara yonelik olarak diizenlenmis. Is yerlerimize
gidebilmek ise girmekten daha zor. Hadi gidebiliyoruz diyelim. Is yerinde engellilere yonelik fiziksel
diizenlemeler olmadigi igin bir siire sonra yiginlik yasyyoruz ve bu durum isi birakmaya kadar
gidebiliyor. Yani yine basa doniiyoruz. Spor ise bunca gegim derdi i¢inde bizim icin bir liks.”
(Menekse, 47, K, Universite)

Gortigmeye katilan engelli sporcularin fiziksel alanlara iliskin deneyimlerinden elde edilen
bulgular; fiziksel diizenlemelerde gozle goriilmeyen fakat engelli sporculart siirlayan bir diglanma
mekanizmasmin isledigini ortaya koymaktadir. Etrafimizda git gide daha ¢ok engelli bireyler icin
ayrilmis alanlara rastlariz. Engelli okullari, engelliler i¢in ayrilmis spor alanlari, engelli kafeleri veya
engelliler i¢in ayrilmis caligma alanlar1 aslinda engelli bedenleri géz oniinden uzaklastirmak igin
saglamlarin uyguladigi mekanizmalardir. Iktidar engelli bedenin denetimini ¢izdigi bu smirlar
iizerinden isletir. Engelli sporcularin deneyimleri de bu goriisleri destekler yondedir;

“Galiba evde oturmamiz en iyisi. Bazen sokaga ¢iktigimda eve donebilecek miyim bugiin diye
diigiindiigiim zamanlar oluyor. Hani bize engelli diyorlar ya asil kent mimarimiz engellerle dolu.
Engelli merdivenlerini indirdikleri icin bize surat yapan ve soylenen soforlerden de biktim. Su koca
diinyaya niye sigamiyoruz anlamadim gitti”” (Papatya, 39, K, Universite)

“Spor yapabilmek igin gerekli olan fiziksel diizenlemelere baktigimizda durum icler acisi.
Biwrakin antrenman yapabilmeyi gérme engelli birisi engelliler icin yapilan yolda bile bariyerler
yiiziinden yiirtiyemiyor. Her tiirlii engel mevcut. Engelli yollarina arabalar park etmis. Biiyiik
paralarla yapilan ozel kolejlerde bile engelli rampalart dogru diizgiin yapiimamis. Cikilmasin diye
yapilmis sanki. Engelli sporcu normal hayatta zorlanirken sporunu nasil yapsin.” (Firuze, 37, K, Lise)

“Engelimiz bize engel degil. Fakat Tiirkiye'de engellilerin isi olduk¢a zor. Ozellikle de
kalabaliklasan kentler itibari ile. Ben bundan on sene dnce baston destegi ile sokaklarinda ¢ok daha
kolay dolasabiliyordum. Simdi korkuyorum disari ¢tkarsam basima bir is gelir mi diye.” (Menderes,
60, E, Universite)

Eskiden kurumlara kapatilan sakatlar simdi kent merkezlerinin gériinmez demir parmakliklar
arasina sikistirilarak g6z oniinden uzak tutulmaktadir. Carpik kentlesme ve uygun olmayan fiziksel
diizenlemeler yiiziinden hareket etmeleri de kisitlanarak tabi olma durumu boylece kendiliginden
yaratilmig olur. Tipki Bentham’in tasarladigi hapishanenin sembolize ettigi itaatkdr bedenler gibi.
“Panaoptikon’da gozleyenin kendisi goézlenenler tarafindan tam olarak ne zaman gozlendiklerini
bilmedikleri i¢in her zaman gdzleniyormus gibi hareket etmek ve davramiglarini simirlandirmak
zorunda kalirlar” (Foucault, 2011). Arastirmaya katilan Tuna’nin spor alanlarimin kullanimi ile ilgili
yasadig1 ayrimcilik deneyimi asagida verilmistir;

“Engellilere yonelik olarak yapilan her tiirlii diizenleme fazla para ¢iktisi olarak gériiliiyor.
Biz fazlahigiz o yiizden yapilanlar da fuzuli ihtiyag. Eski binalart hi¢ konusmuyorum. Hadi yeni
binalarda biz de diigiiniildiik diyelim. Bu da kurdele kesmek icin gostermelik bir ¢aba oluyor.
Engelliler icin yapilnmis sahalara parkeler ¢iziliyor diye engelli sporcularin alinmadigu iilkeye Tiirkiye
denir.” (Tuna, 57, E, Universite)

* “Diger tuvaletlerden ayri olarak yapilan engelli tuvaletlerinde ¢ogu kez kadin ve erkek ayrimi bile yapilmaya
gerek duyulmamustir. Sadece “engelli tuvaleti” olarak yazilan tabela yeterli goriilmiistiir. Engelliyseniz karsi cins
ile ayni tuvaleti kullanmaya mecbursunuz demektir. Ayrimeilik ¢irkin yiizlinii burada da gosterir”.
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Bourdieu (2015), hiikmedenlerin bagvurdugu semalart ele alirken, bu semalarin tarihsel
askinliklar ve evrensel olarak paylasilmalarindan dolay1 dayatma mekanizmasi olarak isledigi tizerinde
durur. Saglamcilifa yonelik bakis agis1 Bourdieu’niin de belirttigi gibi; kendi belirledigi pratikler
tarafindan siirekli mesru kilmmir. Sakatlar ise kosulsuz bir bicimde bu Onyargiy1r kabul eder. “Bu
lanetlenmisligin kelimenin tam anlamiyla kehanetinde bulundugu seyi cagristirarak “kendi kendini
dogrulayan Ongoriiniin mantig1” olarak islev goriir. Farkinda olmadan saglamlarin kendileri igin
olusturdugu bir diinyada yasariz. Gorlismecilerin deneyimleri aragtirma bulgularimi destekler
bigimdedir;

“Yanima gelip 'Buna ragmen hald nasil giilebiliyorsun' diyenler ya da gizliden gizliye 'Béyle
sakat olacagima olsem daha iyi' diyerek arkamizdan konusanlar var maalesef. Saglamlar i¢in
kurulmus bir diinyada yasamanin ne kadar zor oldugunu gelin siz diisiiniin.” (Tunca, 39, Erkek,
Universite)

“Paralimpik sporculara bakiyorum sanki hi¢biri 'engelli degil’ gibi goriiniiyorlar. Giiniimiizde
artik Paralimpik’in de anlami degisti galiba. Paralimpik Oyunlari’nda yarisan bizleri 'saglam' gibi
gosterme arzusu ¢ok trajik... Gorme engelli bir sporcuyu basinda pek goremez iken, protez bacaga
sahip giizel bir kadin sporcuyu sayfa sayfa gérmek miimkiin giiniimiizde.” (Firuze, 37, K, Lise)

Arastirma bulgularinda dikkati ¢ceken diger bir husus sporda yer alan ‘saglamlik” ile ilgili 6n
kabullerin engelli sporcular1 kisitlamasi yoniindedir. Bu 6n kabullerin sartsiz sualsiz kabulii ve
alandaki eyleyenlerin buna itaatleri Bourdieu’niin ‘doxa’ kavramu ile agiklanabilir. Bourdieu, doxay1
“toplumsal olarak iiretilen bir anlayis” olarak ele alir. Sporun saglamlara ait bir alan olarak
tamimlanmas1 da doxanin kismi ve carpitilmis yapisindan gelir (Cegin, Goker ve Tatlican, 2014).
Kural koyucular doxa sayesinde kurallari mesru kilarlar. Hilkmediciler doxa sayesinde esitsizligin
uygulamalarini stirekli yeniden tretirler. Asagida goriismecinin buna iligkin deneyimi yer almaktadir;

“Sporun sadece saglamlar tarafindan yapilacagina olan inang. Ne sa¢ma bir diisiince bu
boyle. Her seyi saglamlara gore diizenlenmis bu diinyada bize yer agmak ¢ok mu zor acaba. Ekstra
kiilfet getirecek ciinkii. 'Sakat iste spor yapsa ne olur' diisiincesi ve 'ise yaramaz' olarak bir koseye
itilmek en biiyiik sorunumuz.” (Agelya, K, 23, Universite)

Sponsorluk iligki baglar1 ¢ergevesinde isleyen bir sistemdir. Alana hilkkmedenler sponsorluk
sistemini toplumsal denetim ve sOmiiriiniin bir araci olarak kullanir. Egemenliklerini iki farkli
habitusa ve iki farkli sekilde kodlarlar. Alt siniftan olan engelli sporcu i¢ tarafta (al¢ak, egik, siiregen
tarafta) yer alirken; egemen simuf ise dis tarafta (resmi, kamusal, yiiksek tarafta) yerini alir (Bourdieu,
2014). Arastirmaya katilan engelli sporcularin sponsorluk bulma arayiglarinda yasadiklar
ayrimciliklar benzer sekildedir;

“Sponsor daha fazla kim kazandirirsa onun pesinde. Biz sakatlar bu grupta degiliz.
Sponsorlar geri doniisii hesaplayan kuruluslardir. Engelli sporcunun yaratacag: reklam katkisimin az
olacagim diistinerek daha karli yatirimlar yapma yoluna giderler. 'Nereden mi biliyorum?' hayatim
sponsor aramakla gegiyor ¢iinkii.” (Ulubat, 25, E, Lise)

“Tiim Olimpik Oyunlart toplasak bile bir futbol kadar sponsorlugumuz yok. Sporcuyuz ve
sponsora ihtiyacimiz var. Hatta diger 'saglam’' sporculara gore daha da fazla. Ciinkii engelli sporuna
iligkin teknolojik ekipman fazla. Dilenmiyoruz, merhamet istemiyoruz. Bildiginiz spor yapiyoruz biz
de. Onyargilari asamadik ki sponsor bulalim.” (Menderes, 60, E, Universite)

Gortismeye katilan engelli sporcular biirokrasinin sponsor bulmalarinda kendilerini
engelleyen bir isleyise sahip oldugunu vurgulamiglardir. Goriismecilerden Aras’mn  sponsor
bulamadigi i¢in yasadigi "yokluk’ hissi su sekildedir;

143



VESILE YILMAZ ANATCA-CEVDET YILMAZ

“Sponsorluk en biiyiik problemlerimizden bir tanesi. Tiim sene antrenman yapip hedef yarislar
koysak da kendimize o yariglara gidecek parayr veya spor yaparken ihtiyacumiz olan ozel ekipmanlara
ulagmayt bir tiirlii basaramiyoruz. Sporuma ozel protezi bir tiirlii temin edemedim. Her seyi yaptim.
Devletin bu konu ile ilgili tiim kurumlarima basvurdum, kurumsal anlamda yazismalar gerceklestirdim
bir siirii mesai harcadim ama elimde kalan koca bir sifir oldu. Uzuvum olmadan yarismaya devam
ediyorum belki beni goriirler diye. Sadaka da istemiyorum kimseden. Zaten antrenman yapryorum,
cabalyyorum kendi imkanlarimla. Uluslararasi Paralimpik sporculart ve sponsorluk anlasmalarini
gordiigiimde ise yine basladigim yere doniiyorum: Korkung bir ‘yokluk’ hissi. Iyi o zaman spor
yapmayalim, devletimize yiik olmayalim. Ben buradayim ve hald yasiyorum. Sanki yasamiyoruz gibi
davranmilmasi ne tuhaf.” (Aras, 41, E, Lise)

Aragtirma bulgular1 engelli bireylere uygulanan ayrimciliklardan bir tanesinin de din
iizerinden {iretildigini ortaya koymustur. Bourdieu’ya gore din, “gerceklik anlayisimizi sekillendirerek
insanlar arasi iletisimin temelini olusturmakla kalmaz, toplumsal hiyerarsilerin tesisine de katkida
bulunur; ¢ikarlar1 somutlastirir ve toplumsal ayrimlar pekistirme islevi gorlir” (Gozaydin, 2014).
Bourdieu (2014), hiikmedilenlerin tahakkiim iligkilerine hiikmedenlerin bakis acisiyla baktiklarini
ifade eder. Dini alandaki gili¢ ¢ikar ¢atigmalari sistematik bir bicimde engelli bireylerin kendilerini
degersiz hissetmesine yol acabilir. Goriismecilerin inang¢ boyutu ile ilgili deneyimleri benzer yondedir;

“Her seyi gectim hamile kadinlarin bizi goriince vebalr gibi kagmasina ne demeli. Dualarin
hepsi saglam bir kol ve saglam bir bacak iizerine. Engelli olmanin bana ve aileme verilmis bir ceza
oldugunu zaten tiim ¢ocuklugum boyunca yasadim. Galiba inanmayr da tiim bu acimasizca hareketler
ve alayci tavirlar yiiziinden biraktim.” (Merig, 27, E, Lise)

“Dini inanct ¢ok kuvvetli olan biriyim. Trajik olan ise birakin spor alanlarina ulasmay
ibadethanelere bile ulasmakta zorluk ¢ekiyorum.” (Papatya, 39, K, Universite)

Sakatligin ‘kétii davraniglarinin bir cezasi’ oldugu sdylemi daha kiiciik yaslardan itibaren
engelli bireylerin habitusuna kodlanir. Hakim iktidarlar dinin sembolik giicline sik sik bagvurur.
Ozellikle icinde yasadigimiz kiiltiiriinde engellilik olgusu dini basa ¢ikma yontemleri ile iistesinden
gelinebilecek bir durum olarak sunulur. Arastirmaya katilan Manolya’nin deneyimi bu yargiy1
destekler niteliktedir.

“Cocuklugumun ilk yillarinda sanki ailecek bir giinah isledik onun da meyvesi benim gibi bir
diigiince olustu kafamda. Giinahimizdan hemen kurtulmak icin komsularin da yardimi ile ¢alismalar
basladi. En iyi hocalara gotiiriildiim hani su nefesi en kuvvetli olanlara diizelir miyim diye. Yatir yatir
dolastirddim. Adaklar adandi her yere. Giinahimdan arindim mi bilmem ama bir degisiklik yok benim
icin.” (Manolya, 36, K, Universite)

Bourdieu (2014), dini alandaki mesruiyet i¢in siirdiiriilen miicadelelerin aslinda “kurulu
diizeni bozmamak ve hakimiyet iligkilerini yeniden iiretmek” tizere isletildigini ifade eder. Dini
kurumlar engelli bedenler iizerinden hakimiyetlerini siirtidiirler. Goriismecilerden Tuna’nin bu goriisii
destekleyen deneyimi su sekildedir;

“Uye oldugum herhangi bir engelli dernegi veya kurulusu yok. Asla da girmem béyle islere.
Asla! ‘Saglam engelliyi kullanir, engelli de kendini kullandwir’. Maalesef hepsi aghyorlar ve
amaglarindan ¢ok uzaktalar. Ben zaten bireysel anlamda engellilerle ilgili yardim ve ¢alismalarda
bulunuyorum. Ama bunu deklare edip bir reklam malzemesi haline getirip bas bas bagirmiyorum.
Engelliye verdikleri boya kutusu icin bile acilis yapma pegsindeler. Bu kuruluslart bu yiizden etik
bulmuyorum. STK’larin amaci bellidir. Faydali olacak, yarar saglayacak. Buradaki engelli
derneklerine bir bakiyorsun kapt kapt dolasip dergi veya kartpostal satyyorlar. Tamam satsin ama bu
paranin nereye gittigi belli degil.” (Tuna, 57, E, Universite)
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Erkek ve kadin arasinda kurulmus olan tahakkiim ve somiirii iki farkli habitus sinifina ince
ince iglenir. Tipik eril-digli ayrimi burada saglam-sakat olarak karsimiza ¢ikar. Kadinlar mitsel akil
kadmlarin ne oldugunu soylilyorsa ancak ona doniisebilirler (Bourdieu, 2014). Engelli kadin
sporcularm spor alaninda deneyimledikleri ayrimeiliklar bu goriisleri destekler niteliktedir.

“Engelli kisilerin aseksiiel oldugu diigiincesi giiniimiizde biiyiik bir yayginlik kazanmus gibi
goriiniiyor. Bize ‘cocukmusuz’ gibi davraniyorlar. “Kadin” demek zor geliyor eger engelli isen.
Cinsel bir obje degiliz biz gozlerinde. Bizi kizdiran ve ywpratan en ¢arpik diisiince ise bize 'ger¢ek
kadin degilsin ki sen' denmesi veya 'erkek ve kadin arasi bir seysin' demeleri oluyor. Cinsiyetimiz yok
hiikmiinde. Fakat is spor yapmaya geldiginde bu sefer de “kadin” oldugumuz akillarina geliyor ve
cinsiyet¢i bakis agilar yiiziinden spor bile yapamiyoruz. Tiim bu nedenlerden dolayr spor yapmaya
cesaret etmem uzun yularimi aldi.” (Firuze, 37, K, Lise)

“Tiirkiye’'de kadin olmak zaten zor. Pek ¢ok konuda ayrimciliga ugrayan kadinlarin bir de
'sakat' oldugunu diistiniin. Pek ¢ok aile sakat bir ¢cocugu oldugu icin onu eve kapatip kétiiliiklerden
korudugunu diistintiyor. Hele bide bu sakat 'kadin' ise namus da igin icine giriyor. Bizler yani 'bir
arizast' olan kadinlarin evlenmesi mucize gibi. Toplum icine karismak bile ¢ogu zaman uzun
yillarimizi aliyor. Spor yapabilmeyi siz diigiiniin artik. Cinsiyetimiz yokmusc¢asina bir algi ile
karsilasiyoruz. Sakatin 'kadimi' bile zor.” (Papatya, 39, K, Universite)

Toplumda engelli kadinlarin asla ¢ocuk sahibi olamayacag: ile ilgili yaygm bir diislince
hakimdir. Cinsiyetci kodlar dilin yeniden iiretimi ile siirekli kendini tekrarlar. Menekse’ nin engelli bir
kadin olarak yagadigi ayrimcilik deneyimi bu goriisii destekler sekildedir;

“Sakat isen zaten “kadin” gozii ile bakilmiyor sana. Zaten eksiksin, defolusun. Bir kadin
olarak gérevierini yerine getirmeyi birak, ¢ocuk bile doguramayacagini diistinenler bir hayli fazla. Bu
yiizden evlenmeyi hi¢ diigiinmedim. Sakat olan birisinin ¢ocugunun da sakat olacagina olan inang
fazla. Lanetliyiz galiba.” (Menekse, 47, K, Universite)

Bourdieu, bedenleri cinsiyetlerine gore ayiran sosyal diinyanin aslinda kadin ve erkegin
bedenlerini sembolik anlamlariyla birlikte eylemlerini daha en basindan kurgulamis oldugunu
belirtmektedir. Saglam-sakat bedenlerin ayrimi ve sosyal diinyada kurgulanisi tipki fenomenolojik
goriisiin ¢izdigi goriingiiler dogrultusunda olugmaktadir: “Saglam” olan normaldir. “Otekilestirme” ve
“sen bizim gruba ait degilsin” algis1 daha buradan baglamis olur. Boylece bedenler toplumsal hayatin
her asamasinda ayrim yapmanin araclart olarak kullanilir ve bireylerin habituslarina kodlanir.
Biyolojik cinsiyet farkliligindan kaynaklanan ayrimlara bir de sakatlik eklenince engelli kadinlarin
sosyal ve is hayatlarinda neden alt diizey rollere uygun goriildiiglinii anlamak zor olmaz (Brown,
2006). Menekse medyanin engelli kadin sporculart ele alirken cinsiyetci politikalar iizerinden bunu
ylriittiigiinii ve esitlik¢i bir dil kullanmadigini dile getirmistir.

“Engellilerin yasadigi en biiyiik ayrimcilik siirekli olarak kendini yeniden iireten dil ile
baslyor. 'Karanlk diinyasinda mutlu', 'Engeline ragmen zoru basardi', 'Yasama sevinci engelleri birer
birer agmasina yardim etti', 'Tekerlekli sandalyesine mahkiim olsa da engel tamimayan bir kahraman'
gibi soylemler engellilerle ilgili onyargilari daha da giin yiiziine ¢ikariyyor. Medyada bitmek tiikenmek
bilmeyen ayrimct bir dil var. En ¢ok da 'vardima muhtag', 'birisine bagimli', "zayif’ ve 'siiper
kahramanlar' olarak resmediliyorlar. Engelli kadinlarin ise durumu daha vahim. Ya siddet
haberlerinin bir nesnesi ya da 'kurban' olarak kendilerine yer bulabiliyorlar. Fakat erkeklere gére

goriiniirliikleri cifte dezavantajlarindan dolay: daha da diisiik diizeyde.” (Menekse, 47, K, Universite).
4.2. Habitusun Yeniden Bicimlenmesi

Bourdieu bireylerin alan igerisinde ‘“karsilastiklari degisik durumlarla basa g¢ikmalarim
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saglayan strateji ve taktik iiretme mekanizmasi”m habitus olarak ifade etmistir (Bourdieu ve
Wacquant, 2003). Habitus kiiltiirlimiiziin bir sermayesidir ve toplum iginde var olabilmenin
kaynaklarini sunar (Smith, 2007). Engelli bedenlere iliskin kiiltiirel kodlar verili halde sunuldugundan;
engelli bir sporcu i¢in habitus zorluklarin iistesinden gelmesine yardimci olan bir yetiden ¢ok
esitsizliklerin bir yaraticisina doniigiir. Arastirmaya katilan engelli sporcularin deneyimleri benzer
sekildedir;

“Mahallede ‘colak’ diye dalga gecilen ¢cocugum ben. Sakat olarak hep sansiz, ayricaliksiz,
gelir agisindan kisith, egitim hayatinda ve is hayatinda hep ikinci sinif; komsularin da deyimi ile
'giinahlarimin cezasimi ¢eken' biri oldum. Kulagima siirekli fisildanan eksik olmamin mutlaka bir
sebebi oldugu ve buna razi olmam gerektigi oldu.” (Ceyhun, 35, E, Lise)

“Cocukken ‘nasil boyle nasil yasiyorsun’ derlerdi simdi ise ‘vay her seye ragmen spor
yapabiliyorsun' diyorlar. Sanki spor sadece saglamlarin tekelinde. Oteki olmak istemedigimiz icin
zaten bu kadar ugrasiyoruz. Evet artik eskisi gibi degil duyariilik artti kabul ediyorum ama bizi ige
yaramaz' olarak damgalamalar: bir tiirlii degismiyor. Fakat her firsatta onlardan olmadigimi bir
sekilde yiiziime vuruyorlar.” (Tunca, 39, Erkek, Universite)

Bourdieu Cezayir’in Kabil bolgesi koyliileri iizerine yaptig1 antropolojik c¢aligmalarda
kadinlarin yasaklanan eril mekanlara yaklasmasinin korkung bir iskence halini aldigin1 gézlemlemistir.
Kadinlar hakim yargiya boyun egmislerdir. Toplumsal olarak dayatilmis agorafobi®, tabularin en
goriiniir olanlar1 kaldirilsa dahi uzun zaman boyunca varligim siirdiirmiis ve kadmlarn kendi
kendilerini agora’dan dislamaya sevk etmistir. Bunu yaparken higbir fiziksel kuvvet olmadan
neredeyse biiyiili sembolik bir giicle yapmistir (Bourdieu, 2014). Engelli sporcular kiiltiirel
dayatmalarm bir sonucu olarak onlara sunulan hayati yasar ve agoralarinda kapatiimaya mahkim
edilir. Aragtirmaya katilan engelli sporcularm bir kismi “kapatilma deneyimi” yasadigimm ifade
etmistir. Engelli sporcularin kapatilmaya iliskin deneyimleri su sekilde aktarilmistir;

“Cocuklugumda sakatlhigimdan dolayr uzun yiular zor zamanlar gecirdim. Cocuklar ¢ok
merhametsiz ve acimasizdr bana karsi. Cogu zaman ‘bocek’ gibi baktilar bana hem de en tepeden.
Engelli oldugum icin ¢ok baskilar gordiim. Her tiirlii alay konusu oldum ve bu nedenle kendimi eve
kapattim. Fakat icimdeki spor istegi asla dinmedi. Kosmak istiyordum ama kosamiyordum. Benim icin
ne derler sorulart hep beni engelliyordu. O yiizden 'iceride' kalmayi tercih ettim yani giivenli
alammda.” (Tuna, 57, E, Universite)

“Cocuklugum aklima geldi. Annemlerin benden utandigini belli etmeseler de ve ¢ok da fazla
disarrya ¢ikarmak istemediklerini hissederdim hep. Ailemdeki diger kisiler de sanki onlara da
'bulasacakmis' gibi bana yaklasmakta temkinli davraniwrlardi. Ben de biiyiirken bu durumu kaniksadim
galiba. Okul disinda ¢ok fazla yere gitmezdim. Ciinkii etrafimdaki yasitlarim da ‘eksik’ oldugum
gergegini her seferinde bana yasatirlardi.” (Merig, 27, E, Lise)

Toplumsal ve tarihsel arka plan bedende somutlasir. Belirli bir tarihsel arka plana ve kiiltiire
sahip bireylerin davranis kaliplar1 da birbirine benzer. Toplum birbirlerine benzeyenleri bir araya
getirirken, kendilerine benzemeyenleri disarida birakmaya calisirlar (Bourdieu, 1997). Engelli sporcu
ise homojen grupta ilk elenen ve diglanan olur.

“Tarihsel olarak insa edilmis, kurumsal olarak kok salmig, dolayisiyla toplumsal olarak
degisken, iiretici bir matris”tir habitus. Bourdieu habitusun sabit olmadigim ve degistirilebilme
ozelligini ortaya koymustur (Bourdieu ve Wacquant, 2003). Arastirmaya katilan engelli sporcular

4 “Agik alan fobisi (agoraphobia): Agik yerlerde, alanlarda 6lim ya da 6z denetimini yitirme korkusu ve kaygi
bulgusuyla kendisini gosteren ruhsal bir bozukluk™ (Unal, 2005).
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kisitli habituslarina ragmen spor sayesinde yeni bir “ben” yarattiklar1 iizerinde durmuslardir.
Deneyimleri su sekildedir;

“Cok daha iyi tekerlekli sandalye kullanmaya basladim. Kollarim ile birlikte ruhum da
gliclendi. Hayatim daha ¢ok kolaylasti. Korta girdigimde engelimin ‘yok’ oldugunu hissettim. Daha
aktif ve sosyal bir yasam siirmeye bagladim. Yurt icinde ve disinda bir¢ok yeni yerler kesfettim.
Insanlarin spora yonlenmesinde ilham kaynagi oldum.” (Firuze, 37, K, Lise)

“Kaba bir tabirle yaruim kalmissin. Her seye ragmen hayat devam ediyorsa sen de
yasayacaksin” dedim ve o giinden sonra hayatimi igne oyalar gibi islemeye basladim. Tekrar
yiirtimeyi 6grendim ve yenidenler ile bu zamana kadar ¢ikip geldim. Hayat hikayemi anlatiyorum
insanlara. Fabrikalarda, ozel iiniversitelerde, is yerlerinde veya birebir olarak; kisisel gelisim,
farkindalik ve motivasyon egitimi veriyorum. Cikip o insanlara gidiyorum ben. Hani derler ya 'Esekten
diisenin halinden esekten diisen anlar' diye. Ben de ¢ikip gidiyorum onlara.” (Altay, 41, E, Lise)

“Universitede tenis dersi se¢cmeliydi. Tenis hocasi dersi se¢cmek istedigimde yiiziime bakip;
‘Sen kosucusun ne yapacaksin bu dersi se¢ip’ dedi. ‘Tek kolla da zor olur fazla yapamazsin’ diye de
ekledi. Inadina tenis dersini sectim. Bununla da yetinmeyip masa tenisi ve badminton gibi tiim raket
sporlarint da. Hepsinde de c¢ok basarili oldum. Hald da basarilyim. Insanlart da fazla
yargulayamiyorsun Tiirkiye'de; ¢arpik bakis agist her yerde karsimiza ¢ikiyor.” (Tuna, 57, E,
Universite)

Goriismecilerden Ural, sporun engelli sporcular igin biiyiik bir ‘degisim aract’ oldugunu dile
getirmistir;

“Engelli sporcular biiyiik bir degigim araci olabilirler. Ozellikle Paralimpik sporcular ilham
verici. Pek ¢ok engelli onlari izleyerek spora baslamak igin cesaretini toplayabilir. Ben de dahil pek
¢ok engelli sporcu Paralimpik oyunlarini izleyip yolumuzu ¢izdik. Fakat eve kapatilan bir siirii yetenek
giin 1s181na ¢tkmayt bekliyor.” (Ural, 32, E, Lise).

Ceyhun engelli olmalar yiiziinden hissettikleri ‘dislanma’ duygusunun spor sayesinde
degisime ugradigina vurgu yapmistir.

“Cocukken sadece kendimi ‘sakat’ samirdim. Sanki benden baska diinyadaki herkes saglamdi.
Cok iiziiliirdiim ben niye boyleyim diye. Spor yapmaya bagsladiktan sonra kolu olmayan, bacagt
olmayan, gozleri gérmeyen kisilerin de sampiyon olabilecegini gordiim ve biiyiilendim. Sporun bana
sagladigi olanaklar: gériince de dort elle sarildim ona.” (Ceyhun, 35, E, L)

Sermaye akis1 ve miicadelesi Paralimpik Alan’1 yonlendiren ana mekanizmalardan birisidir.
[lerleyen boliimde engelli sporcularin alan igerisinde sahip olduklar1 farkli sermaye kaynaklarmna
iligkin bulgulara yer verilecektir.

4.3. Coklu Sermaye Bicimleri: ‘Sermayen Kadar Varsin’

Bourdieu (2015), okul sisteminin miras yolu ile kiiltiire]l sermayeye sahip olanlar ile bu
sermayeden yoksun olanlar arasinda bir ayiklama sistemi olarak islev gordiigiini ifade eder.
Esitsizligi tiim okul hayati boyunca igsellestiren engelli birey daha ilk bastan sistemin carklar
tarafindan ezilir. Gorlismecilerden Agelya’nin bu goriisii destekleyen deneyimi su sekildedir;

“Hayatimda derin izler birakan en biiyiik ayrimct davranmislar ashinda egitim hayatim boyunca
karsilastiklarim. Okulun fiziksel diizenlemelerinin engelliler igin yetersiz olmasi nedeni ile siifima
ulagsamuyor olmam yiiziinden istedigim sunif degisikliginin sonucu olarak okuldan gitmesin diyenleri mi
istersiniz vebalyymisim gibi elimi sikmayanlart mi ya da yokmusum gibi davrananlart mi. Daha trajigi
okul kantinlerinin genelde engelliler diistiniilmeden en alt kata yapimast nedeni ile kantine inememem
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ve cogu zaman a¢ kalmami mi.” (Agelya, K, 23, Universite)

Bourdieu, sosyal sermayeyi tanimlarken esitsizligi iireten bir isleve sahip oldugu iizerinde
durur. Sadece elitlere ait olani1 onlarin kendi goreli iistiin konumlarini korumak igin tasarlanmis bir
nitelik seklinde isledigini belirtir. Sosyal sermayenin imtiyazlarin bir serveti ve devam ettiricisi olarak
ele aldigimizda alt gruptakilerin veya daha az imtiyaza sahip olanlarin buna ulagsmasimin
miimkiinsiizliigli de gdzler 6niine serilir (Field, 2006). Ailelerinden getirdikleri kiiltiirel mirasla daha
okul yillarinda iistiinliigii ele geciren seckin sinif hiryerarsisini devam ettirir ve giiclii iligki baglar
sayesinde statli ve ayricaliga giden tiim kaynaklara ulasir. Engelli birey bir gruba iiyelikten kazanilan
sosyal sermayenin kaynagina asla ulasamaz. Goriismeye katilan engelli sporcular egitim hayatlarinda
yasadiklar ayrimciligin benzerlerini ¢alisma hayatlarinda da yasadiklarini belirtmislerdir.

“Tiirkiye'nin en koklii tiniversitelerinden birinden seref Ogrencisi olarak mezun olmama
ragmen yasadigim sehirdeki belediyenin Engelliler Hizmet Birimi 'nden emekli oldum. Pek ¢ok engelli
arkadasim da okuduklari boliimlerin  disinda masa basinda swf ¢alistirilmis  olmak igin
calistirtliyorlar.” (Menderes, 60, E, Universite)

“Calismay1 hep istedim ama hep oniime engeller ¢ikti. Kendimize uygun diyemeyecegim “bize
uydurulan” islere girmemiz yillarimizi aliyor ve pek ¢ok engelli de bu uzun bekleme siirecinde pes
ediyor. Yeterli deneyime ve egitim diizeyine sahip olmamiz bile bize yapilan ayrimciligin oniine
gecemiyor. Uzun yullar ¢alisma hayatindan uzak tutuluyoruz ve iy deneyimi de kazanamiyoruz. Bu
durum da igverenin bizi ilk ise alirken 'eksik’ bulmasina yol agiyor. Vasifsiz is¢iyi kendi kendine
yaratan bir uygulama soz konusu.” (Coruh, 22, E, Universite)

Bourdieu, sosyal sermaye ile baglantili olarak en az iki farkl esitsizligin oldugunu belirtir. En
varlikli ve en iyi egitimli olanlar ayn1 zamanda en ¢ok baglantiya da sahip olanlardir. Bireyler iletisim
agin1 olusturma bic¢imlerini kendi ¢ocuklarina aktararak esitsizligi daha okul yillarinda tesis ederler
(Field, 2006). Kisith habitusu i¢inde sikisip kalan engelli birey ne egitim hayatinda ne de caligma
hayatinda istedigi statiiye ulasabilir. Goriismecilerden Firuze ve Papatya, iyi bir egitim diizeyine sahip
olmalarimin ise alimirken gormezden gelindigin ve statii olarak hi¢bir yiikselme sanslarinin olmadigina
vurgu yapmislardir;

“Hayatimiz boyunca ayrimciliga ugradigimiz yetmiyormus gibi is hayatinda da yiikselme
sansini bize vermiyorlar. Yerlestirildigimiz isleri sanki bize bir “liituf” gibi sunuluyor. 'Calisip kendini
eglendirsin igte' anlayisi hakim. Biz baskalarindan bir farkly bir uygulama beklemiyoruz. Sadece
hakkimizi olan bize verilsin.” (Firuze, 37, K, Lise)

“Kimin ayibr bilmiyorum ama engellilere karsi tutum hep ayni. Gormezden geliniyoruz.
Universite mezunu olmam ve iyi derecede Ingilizce biliyor olmam maalesef daha diisiik seviyede bir ig
sahibi olmami engelleyemedi. Sirf engelimden dolayr daha sonrasinda uygun bir yere aktarilma sozii
ile bir ise yerlestirildim fakat yerim hi¢ degismedi. Insan diisiiniiyor o zaman iiniversiteyi bunca
zorluga ragmen 'neden’ bitirdim diye.” (Papatya, 39, K, Universite)

Bourdieu, analizlerinde ekonomik sermayeyi kiiltiirel sermaye ile birlikte hiyerarsi kuran ve
esitsizlik tireten bir giic olarak ele alir (Cegin, Goker ve Tatlican, 2014). Hem kiiltiirel sermayeleri
hem de iliski aglarinin zayiflig1 nedeni ile sosyal sermayeleri kisitli olan engelli bireyler, ¢calisma
hayatlarinda da yiikselme sansina sahip olmadiklari i¢in ekonomik sermayelerini olusturma giiciinii
elde edemezler. Toplumsal esitsizlik burada da kendini gosterir. Sermayenin esitsiz dagilimi alan
igerisinde sikisip kalmalarina neden olur. Goriismeye katilan engelli sporcularin deneyimleri benzer
yondedir;

“Sporcu kimligim manevi olarak beni yiikseltse de parasal anlamda bir yararini gérmedim.
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Zaten spora para kazanayim diye de baglamadim ama ¢ogu zaman spor ile ilgili ihtiyaglarimi
cebimden karsilamam beni gittikce zorlamakta. Sakat olarak zaten en diigiik statiilii iglerde
calistiriliyoruz. Kazandigimiz para bize zar zor yeterken bir de isin icine spor girince biiyiik bir
¢ctkmazla karsilasiyoruz. Pek ¢ok arkadasim gibi ben de yaptigimiz spora iliskin gerekli malzemeleri
cebimizden odiiyoruz. Ya da ¢ok yetenekli arkadaglarim protezler ¢ok pahall oldugu icin ve deviet de
bu spor protezini karsilamadigi igin direnebildikleri kadar direniyor ama sownrasinda artik bikip
kendine ve spora kiisiiyor. Ben hdla direnenlerdenim. Fakat hem spor yapmaya ¢alismak hem de
destekten ziyade kostek olunmasi ¢ok yorucu.” (Ulubat, 25, E, Lise)

“Eger bir sporcu olarak bir yere gelmek istiyorsan bol bol turnuvalara katilmak veya
yurtdisinda bazi miisabakalarda tecriibe kazanmak gerekir. Performans sporcusu bunu yapar. Ben de
kendimi bir sporcu olarak gérdiigiimden boyle yaptim. Fakat elimde kalan duvara astigim kupa ve
madalyalarim, arkadaslarimdan aldigim borglar ve bankadan aldigim ii¢ ihtiyag kredisi oldu. Ben
engelli bir sporcuyum.” (Menekse, 47, K, Universite)

Engelli sporcularin kiiltiirel sermaye biriktirme sanslart oldukga diisiik diizeydedir.
Engellilige iligkin kiiltiirel kodlar toplumsal kurumlar tarafindan siirekli dretilir ve esitsizligin
tastyicist olurlar. Spor kurumu bunlarm basinda gelir. Spor yolu ile statii kazanacagini diisiinen
engelli sporcu sermayenin esit olmayan dagilimi yiiziinden tabi olmaya mahkim edilir. Sermaye
tiirleri birbirine doniisebilse de engelli sporcu icin bu esitsizligin doniisiimii olur. Goériismeye katilan
Meri¢’in engelli sporcularin kendilerine dayatilan hayati yasadiklarina iliskin ifadesi goriisleri
destekler yondedir;

“Spor hayatimin ¢ok onemli bir kismini kaplasa da ekonomik anlamda getirisinden ¢ok
benden aldiklari daha fazladir. Pek ¢ok 'saglam' sporcu arkadasimla aymi mesaiyi harcasam da
onlarin elde ettigi avantajlardan yararlanma imkdnim hemen hemen hi¢ yok. Tek diisiindiigiim 'bugiin
de spor yapabildim' veya 'bugiin de spor alamina sag salim ulasabildim' oluyor. Pek ¢ok kuruma
destek i¢in bagvurmama ragmen olumlu cevaplar alamadim. Sponsorluk isleri zaten zor. Sporcu
sponsorlugu talep ederken bir siire sonra kendimizi ‘dilenci’ gibi hissetmemizi sagliyorlar. Ekonomik
anlamda ayakta kalmami saglayan tek sey, egitimimi hice sayan fakat yapmak zorunda oldugum isim.
Clinkii bana ‘dayatilan’ bu is olmasa ¢ok sevdigim sporu da yapamam. Benden daha kotii durumda
olan arkadaslarim var. Aslinda biz 'bize dayatilani’ yastyoruz.” (Merig, 27, E, Lise)

[lerleyen boliimde alan igindeki miicadelelerde biiyiik bir etki giiciine sahip olan medya,
teknoloji, rehabilitasyon ve Paralimpik Oyunlar gibi alanlara iligskin bulgulara yer verilecektir.

4.4. Paralimpik Alan: ‘Giicler Savasr’

Paralimpik Alan pek cok degisken tarafindan kontrol edilmektedir. Engelli sporcunun oyun alani
icinde her an yeni stratejiler gelistirmesi ve yeni durumlarla basa ¢ikmasi ayakta kalabilmesi agisindan
onemlidir. Alan i¢indeki miicadelelerde biiyiik bir etki giiciine sahip olan medya yasam pratiklerimizin
neredeyse tamamini ele gecirmis durumdadir. Paralimpik Alan’in ‘gériinlir’ olmasinda medyanin
etkisi oldukca fazladir. Medya kanallan ile ‘saglam’ ve ‘miikemmel’ beden fikri siirekli olarak
dayatilmakta; fiziksel biitiinliik veya tamlik gibi kodlar siirekli yeniden iiretilmektedir. Beden artik
dijital kodlarla insa edilip habitusa kodlanmaktadir. Arastirmaya katilan engelli sporcular medyanin
kendilerini ele alig bigimi ile ilgili olarak ayrimciliga ugradiklarini ifade etmislerdir. Engelli
sporcularin medyanin ayrimer dili ile ilgili ifadeleri benzer sekildedir;

“Azmi ile engeli yendi” ya da “engeli ona engel olmadi” gibi trajik hikayelerle baslyyor
ctimleler. Tiirk medyast dram seviyor. “Her seye ragmen yiumadi” buna benzer kliseler. Yurtdisinda
daha ¢ok basart on planda. Bizde ise dram ve gézyasi. Diinyada sporcu bizde engelleri agan dram
oyuncusu.” (Ulubat, 25, E, Lise)
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“Yasadigimiz en biiyiik ayrimcilik medyanin bizim igin kullandigi dil. 'Karanlik diinyasinda
mutlu', 'Engeline ragmen zoru basardi', 'Yasama sevinci engelleri birer birer agsmasina yardim etti’,
"Tekerlekli sandalyesine mahkiim olsa da engel tanimayan bir kahraman’. Medyada bitmek tiikenmek
bilmeyen ayrimci bir dil var.” (Menekse, 47, K, Universite)

Medyanin ayrnistirict  sdylemlerini  degerlendirirken, Bourdieu’niin (2014) “bir tiir ters
cevrilmis etki olarak tanimladig1 Negatif Pymlion Etkisi”nden bahsetmemiz gerekir. Medya, saglamlik
ve giizellik ile ilgili kodlar1 dyle ustaca zihinlere kodlar ki farkina bile varmayiz. Medya siirekli olarak
engelli sporcularin trajik hikayelerine odaklanir ve sporcu kimliklerini her seferinde yok sayar. Bu
sOylem bicimi “Oyle erken zamanlarda ortaya konur ki engelli sporcu farkina bile varmadan ‘6teki’
olduguna inandirilir. Goriismecilerden Ceyhun’un 6tekinin yaratilmasinda medyanin etkisine iliskin
aciklamalar1 bu savi destekler niteliktedir.

“Gazete sayfalarina ya da televizyonlarda bizimle ilgili olarak yapilan haberlere bir bakin.
Hepsinde soyle bir bashk: 'Hayati acilarla ve zorluklarla gecen sporcunun inanilmaz basarisi' veya
"Trajik hayattan siiper kahramanliga' gibi bashklar ¢ikar karsimiza. Sporcu kimligimiz hep otelenir.
Bu yiizden engelliler giinii veya bizi tematik olarak ele alan projeler bana hep 'oteki' oldugumuzu
amimsatan senaryolar gibi gelir.” (Ceyhun, 35, E, Lise)

Gorilismeye katilan engelli sporcular medyanin siirekli ¢ocukluk travmalarina vurgu
yapmasindan duyduklarn rahatsizligi dile getirmislerdir. Gorligmecilerin bu konudaki deneyimleri
asagida aktarilmistir;

“Basarii oldugu zaman gazeteler c¢ocukluktan beridir yasadigim travmalart desmesin
istiyorum. Engellilerle ilgili her haberde eski Tiirk filmlerindeki salya siimiik sahnelerden bir kare var
sanki. Spor kiiltiriiniin bir sonucu mu onu da bilmiyorum. Tek bildigim ¢ocuklugumda arkamdan
bagwrdiklart 'varim', 'colak’, 'Allah'in unuttugu' gibi ciimlelerinin degisik bicimlerinin yasadik¢a
tekrar tekrar karsima ¢ikmasi.” (Menekse, 47, K, Universite)

“Medyada eger ortada trajik bir 6ykii veya 'vah vah' denilecek kadar acikli bir hikdye kurgusu
varsa variz. Hikdyenin biiyiik bir kisminda da gerektirdigi zaman ortaya ¢ikan bir figiir gibiyiz.
Yardimct rollerdeyiz yani. Gazete baghiklarina bir bakin. En basarili Paralimpik sporcu bile
performansindan ziyade dramatik hikayesi ile medyada yer bulabiliyor. Ya da gazetelerin en onemsiz
sayfalarinda minicik ve okunmayacak bir kutucukta sikisip kalryoruz. Oysa biz de diger Olimpik
sporcular gibi spor yapiyoruz. Hepsi bu.” (Papatya, 39, K, Universite)

Gorligmecilerden Firat ve Agelya, medya ile ilgili yasadiklar1 ayrimeiliklart su sekilde dile
getirmiglerdir;

“Medya reklam tizerinden doniiyor ve biz iyi bir reklam kaynagi degiliz. Eksik bacaklar, kor
gozler, eksik kollar. Kazang getirmeyen bizler. Bu yiizden bir beklentimiz yok. Basinda yer alsak bile
bazen “bu ben miyim” diye resme iki kere bakiyyorum. Sanki engelli degil normal bir sporcu gibiyim.
Eksik olmam yetmiyormus gibi resmimi de eksiltmigler.” (Firat, 28, E, Universite)

“En fazla rahatsiz oldugum durum bize 'yokmusgasina' davranilmasi. Aslinda bu durum bana
garip gelmiyor ¢iinkii giintimiiziin giizellik anlayisi bunu gerektiriyor. Medya da bu durumu her
firsatta koriikliiyor. Kim goriintiisii ¢carpik ¢urpuk, bacaklart takma veya kollart olmayan birisini
televizyonda izlemek ister ki. Agwr engelli pek ¢ok sporcunun yarismasina bile izin verilmiyor. Sanki
bir giizellik mafyast tim spor diinyasini idare eder gibi. “Cirkinler giremez” gibi. Ikinci simf
oldugumuzun agik bir kamiti olan bu durum aslinda bana gére bir hak ihlali. Kisacasi giiniimiizde her
sey gortintiiden ibaret ve bize kalan ise merhamet ve acima duygularindan 6te degil.” (Agelya, 23, K,
Universite)
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Spor medyast ve ozellikle gazeteler cok genis kitleleri etkileyen bir giicii elinde
bulundurmaktadir. Medyada yer alan temsiller engelli sporculara iliskin kodlarm olusmasinda ve
algilarin sekillenmesinde nemli bir etkiye sahiptir. Goriismecilerin deneyimleri bize medyanin onlari
alan i¢inde konumlandirirken olumsuz kodlar aracilig ile ele aldigini gostermektedir.

Teknoloji Paralimpik Alan’1 biiyilik 6l¢lide degistiren dondistiiriicii bir giictlir. Goriigmeciler
teknoloji ile ilgili deneyimlerinden s6z ederken 6zellikle protez teknolojisi lizerinde durmuglardir.
Engelli sporcularin bu konudaki deneyimleri asagida aktarilmistir:

“Diinya teknoloji iizerine kurulu. Fakat engelli sporcular olarak teknolojiye erisim imkanimiz
¢ok kisith ve hatta yok. Sanayide kendi imkanlart ile protez bacak yaptirip yarisan arkadaglarim var.
Ciinkii protezlerin fiyatlart goz oniine alindiginda almalarmmin imkani yok. Maalesef spora uygun
olmayan protezler yiiziinden pek ¢ok sporcu yaris sonrasinda kanlar icinde kalyyor.” (Coruh, 22, E,
Universite)

“Ashinda biz teknolojik gerecler ile 'engellerimizi’ absorbe ediyoruz. Her seyi yapabiliriz. Siz
iki bacaginiz ve kollariniz ile basketbol oynarsiniz. Ben ise tekerlekli sandalyem ile.” (Ural, 32, E,
Lise)

“Iyi ve hafif bir tekerlekli sandalye, sporcuya ozel olarak hazirlanan sporcu protezleri veya
engelli sporuna 6zgii tiim teknolojik aparatlar bir sporcu olarak sizi daha da ileriye gotiiriir.
Protezlerin fiyatlart ise inanilmaz diizeyde... Kendi imkanlarmniz ile bunu karsilamaniz hayal. Spor ile
iligkili her kurumun teknoloji konusunda engelli sporculara yardim etmesi sart... Ciinkii pek ¢ok
gelecek vaat eden sporcu sirf bu imkansizliklar yiiziinden sporu bwrakiyor” (Menekse, 47, K,
Universite)

Sporun ticarilesmesi, sporcu bedenlerin bir ‘yatirim nesnesine’ doniismesine yol a¢mustir.
Protez teknolojisinin hizla biiylimesi ve tekellesmesi proteze ulasim konusunda esitsizligi de
beraberinde getirmistir. Goriismecilerden Ceyhun bu konudaki deneyimini su sekilde ifade etmistir;

“Engelli teknolojisi belli iilkelerin elinde ve tekellesmis durumda. Biiyiik bir pazar ve savag
var aslinda. Bu durum bana gore engelli sporu ruhuna aykirt ¢iinkii oyle astronomik fiyatlara sporcu
protezleri yapiliyor ki buna yaklagsmamiz bile miimkiin degil. ” (Ceyhun, 35, E, Lise)

Gegmiste bedensel engellilere rehabilitasyon amaci ile baglayan Paralimpik Alan, artik elit
sporcularin yaristig1 performans odakli biiyiik bir organizasyona doniigsmiistiir. Gegmiste ‘hasta rolii’
verilen engelli sporcu giiniimiizde ise performans sporcusuna doniigmiistiir. Rehabilitasyon
merkezlerinin engelli sporu {izerindeki doniistiiriicii gilicii engelli sporcularin alan igerisinde
konumlanmalarinda biiyiik bir degisim yaratir. Bourdieu, “en yoksun siniflar i¢in kayitsiz sartsiz bir
elenmenin” s6z konusu oldugu iizerinde durmustur. Engelli sporcular yoksun bir ¢evreden geldikleri
icin tercihlerinin de kisitlanma egilimi yiikselecek ve toplumsal kokenin tesiri tiim spor hayati
boyunca engelli sporcunun karsisina ¢ikacaktir (Bourdieu ve Passerson, 2014). Rehabilitasyon
merkezleri toplumsal esitsizligi yaratan kurumlar olarak islev goriir ve sosyal farkliliklarin devam
etmesini saglayarak iktidarin siirdiiriir. Engelli sporcunun gegmisinden getirdigi sinirl kiiltiirel mirasi
bu alanm1 kullanmasmi engeller. Engelli sporcularin deneyimlerinden elde edilen veriler bu savi
destekler niteliktedir.

“Rehabilitasyon merkezlerinin engelli sporu i¢cin onemi tartisilmaz bile. Yurtdisinda sirf bu
merkezlerde segilip spor hayatina baslayan ve kariyerini spor iizerine kuran bir siirti engelli sporcu
var. Biz de ise durum c¢ok vahim. Eger ii¢ dort kez bu merkezlere gidip yardim alabildiyseniz
sanslisimiz bile. Ticari kaygilar iist seviyede ve amag¢larina uygun ¢alismak bir yana dursun spor
temelli bir uzman bulmak bile zor.” (Aras, 41, E, Lise)

151



VESILE YILMAZ ANATCA-CEVDET YILMAZ

“Engellenmemiz nedeni ile esitsizlikleri diizeltmek ve spor yapabilmemiz icin her tirlii tibbi
yardim ve ekipmanlardan yararlanmamiz amaciyla var olmadi mi bu kurum. Ben rehabilitasyon
merkezlerinin ne iy yaptigini anlayamadim. Bize yardim etmeyi birak, kisa siireli 'saglam’ kigiler icin
bile yaralara merhem olamyorlar. Maalesef bu merkezlere gittigim sayr bir elin parmaklarin
ge¢mez.” (Ceyhun, 35, E, Lise)

Gortigmecilerden Ural, performans sporcusu olarak goriilmedikleri i¢in rehabilitasyon
merkezlerine de yonlendirilme sanslarinin olmadigi iizerinde durmustur.

“Benim i¢in sadece soguk bir binadan ibaret. Paran yoksa bu merkezlere ulasma sansin da
yok zaten. Bir iki kere gitmek de ¢oziim degil. Bu merkezler ozellikle de spor yapryorsan hayatinin en
onemli parcast olmali. Fakat bizi performans sporcusu olarak gérmiiyorlar ki bize hizmet etsinler.”
(Ural, 32, E, Lise)

Engelli sporcularin rehabilitasyon merkezlerine erisebilme konusundaki dezavantajli
durumlarini devlet politikast ile iligkilendirmeleri goriismelerde elde edilen bir diger veridir.

“En rahatsiz oldugum durum somiirii malzemesi olarak kullaniimamiz. Haklarimizi savunmak
amaciyla tiye oldugumuz engelli dernekleri bile ticari kaygi ile harekete gegiyor. Devlet politikast
engelli haklarmmi ¢ogu zaman gormezden geliyor. Seyahat engelimiz yiiziinden ¢ogu yapmak
istedigimiz seyleri yapamiyoruz. Bwrakin sporu insanca bir yasam i¢in diizenli olarak gitmemiz
gereken rehabilitasyon merkezlerine bile gitmek miimkiin degil. Spor yapabilenler sansli gruptan
yani.” (Tuna, 57, E, Universite)

Paralimpik Oyunlar ge¢misten giliniimiize biiyiik bir degisim yasamistir. Engelli sporcularin
rehabilitasyonuna destek amaciyla tasarlanan Paralimpik Oyunlar, giinlimiizde yiliksek performansa
dogru evrimlesmistir. Olimpik Komite’nin Paralimpik Oyunlar ve engelli sporcular iizerinde hep bir
etkisi ve giicli olmustur. Olimpik Komite sinifsal esitsizlikleri alan igerisinde siirekli yeniden iiretir.
“Firsat esitligi” sdylemi ile hareket etmesi bunu degistirmez. Olimpik sporcularin kiiltiirel miraslar
ile Paralimpik sporcularin kdiltiirel miraslar1 her zaman farkli olur. Engelli sporcularin Paralimpik
Oyunlar ile ilgili yasadiklar1 deneyimleri bu yargiy: destekler niteliktedir.

“Paralimpik sporcuyum dedigim zaman 'o ne' diyen ¢ok fazla kisi var. Bilgilendirme diizeyi
cok diisiik. Paralimpik kelimesinin anlamimin bile bilinmedigini diistiniiyorum. Dort yilda bir
hatirlaniyoruz zaten. Televizyonlarda maalesef yer alamiyoruz. Popiiler olmak igin popiiler medyada
yer almak gerek degil mi?” (Acgelya, 23, K, Universite)

“Toplumumuzda kaliplasmis bir sekilde bazi sporlar 6n planda. Engelli sporlart ve
Paralimpik Oyunlar adeta yok. Medyamin bakis acgisi da ¢ok onemli. Fakat medya toplumsal
duyarlihigr arttirmak isterken kurguladigi merhamet duygusu iizerinden bizi etiketlemeyi birakmall.
Devlet destegi ve ddenegi arttirilmali, bu sporu yapabilecekler siirekli olarak iilke genelinde taranmali
ve her tiirlii ihtiyact karsilanmali. Bu da ancak topluma engelli sporunu anlatmak ile olur.” (Manolya,
36, K, Universite)

Paralimpik Oyunlar’in engelli sporcular i¢in biiylik bir doniisiim arac1 olmasi beklenirken
cogu zaman Olimpik Oyunlar’in golgesinde kalir. Paralimpik Oyunlar’in engelli sporcular i¢in ne
ifade ettigine iliskin diislinceleri asagida aktarilmigtir;

“Paralimpik Oyunlar bizi gériiniir kilan en onemli platform. Bana gére en onemli amaci
engelli haklarimin da oldugunu tiim diinyaya gostermesi. Dort yilda bir de olsa 'bu hayatta biz de
variz ve normaliz' dedigimiz bir zaman dilimi.” (Firat, 28, E, Universite)

“Sosyal sorumluluk projesi olarak goriildiigiimiiz ve iistelik aldigimiz madalyalarin da hak
edilmemis oldugunu diistinen pek ¢ok kisi ile savastigimiz bir organizasyon.” (Ulubat, 25, E, Lise)
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Sonu¢

Bu aragtirmada engelli sporcularin deneyimleri Bourdieu'niin habitus, sermaye ve alan
kavramlar1 ¢ergevesinde irdelenmistir. Aragtirma sonuglar1 engelli sporcularin yarigma alanlarinda pek
cok ayrimci uygulamalara maruz kaldiklarini ortaya koymustur. Engellilik durumu s6z konusu
oldugunda sporcu kimliklerinin gérmezden gelindigi ve engelli sporcularin kisisel bir trajedi veya
kahramanlik 6ykiisii gibi ele alindiklar1 goériilmektedir. Aragtirma sonuglarindan engelli sporcularin
yarigmalarda engelli kategorisi agilmadigi igin pek ¢ok yarisa giremedikleri ve yarigsalar bile engel ve
smiflandirilma durumlarina bakilmadan tiim engellileri “tek bir kiirsiiye” toplama anlayisinin engelli
sporuna zarar verdigi anlagilmaktadir. Hak ihlali yasayan pek ¢ok engelli sporcunun git gide daha ¢ok
cevrelerinden yalitilmis bir bicimde yagamaya zorlandig1 ve bu durumun sinirli olan hareket alanlarini
daha da kisitlayarak ‘iivey evlat’ gibi hissetmelerine yol actig1 gézlenmistir.

Engelli sporcularin antrenman alanlarina ulagmakta biiyiik problemler yasadiklar ve sokaga
ciktiklarinda “eve donebilecek miyim” kaygis1 yasadiklar1 gdzlenmistir. Engelli sporcular kent
mekanlarinin, bina diizenlemelerinin ve mimari uygulamalarin engelli sporcularin diglanmasina yol
actigimi ve toplumsal alanlarin adeta onlar1 ‘gériinmez kilmak’ veya ‘yok saymak’ igin diizenlendigini
ifade etmislerdir. Engelli sporcularin tekerlekli sandalyeleri parkeleri ¢iziyor diye spor alanlarina
almmadiklarin1 belirtmeleri aragtirmadan elde edilen dikkate deger baska bir sonugtur. Engelli
sporcular ya “saglam” olmadiklar i¢in onlara dayatilan “evde oturma” secenegini kabul edeceklerini
ya da bu bubi tuzaklarim (bozuk yollar, yiiksek kaldirimlar, rampasi olmayan merdivenler,
kullanamadiklar1 alt-iist gegitler, kadin-erkek ayrimi olmayan engelli tuvaletleri, toplu tasima
araglarmin onlart gérmezden gelmesi) bir sekilde agmak zorunda olduklarini diistinmektedirler.
Arastirma sonuglar1 engelli sporculara yonelik ayrimciligin fiziksel diizenlemelerde ve kent
mimarisinde kendisini apagik ortaya koydugunu ve engelli sporcularin “saglamlarm” diinyasinda git
gide dislandiklarini ortaya koymaktadir.

Engelli sporcularin deneyimleri sporda bedene iliskin kodlarin “saglam” olmak {izerine
kuruldugunu ortaya koymustur. Engelli sporcular verili sosyal diizene tehdit olusturduklari icin
“sakat” bedenlerin kademeli olarak sistem digina itildigine dikkat ¢ekmislerdir. Engelli sporcularin
medyada yer alirken sakatliklar1 gizlenerek sadece “torso” yani bedenlerinin iist bolgesine iliskin
gorsellerin kullanilmasi da saglamciliga yonelik dayatmalarin bir gostergesidir.

Arastirmaya katilan engelli sporcularin sponsor bulma konusunda biiyiik sorunlar yasadiklari;
borg alarak veya banka kredisi ¢ekerek spor hayatlarima devam etmeye calistiklar1 gézlenmistir.
Engelli sporcunun sponsor bulamadigi icin yasadigi "yokluk’ hissi arastirmadan elde edilen diger
o6nemli bir sonugtur. Engelli sporcularin kendilerine ‘sanki yasamiyormusgasina’ davranildigini
ifade etmeleri engellilerin yok sayildigina iliskin oldukg¢a ¢arpici bir veridir.

Engelli sporcularin deneyimleri ¢ocukken “biiylik bir giinah islemis olmaliyim ki sakatim”
diye diislindiiklerini ortaya koymustur. Gerekli fiziksel diizenlemeler yapilmadig: i¢in ibadethanelere
bile gitmekte zorlandiklar gozlenmistir. Cesitli hurafeler ve batil inanglar yiiziinden insanlarin onlari
goriince ‘vebali” gérmiiscesine kagip gitmeleri veya ailelerinin “sézde” giinahtan onlar1 arindirmak
icin yatir yatir dolagtirmalart engelli sporcularin ¢ocukken yasadiklar1 ayrimciliklar olarak karsimiza
cikmistir. Aragtirmadan elde edilen sonuglar dini mekanizmalarin engelli sporcularin bedenlerini
itaatkar ve uysal kilmak amaciyla sembolik bir gii¢ olarak iglev gordiigiinii ortaya koymaktadir.

Engelli kadin sporcularin hem kadin hem de engelli olmalan yiiziinden cifte dezavantaj
yasadiklar1 gdzlenmistir. Engelli kadin sporcular engelleri nedeni ile “cinsiyetsiz” olarak
damgalandiklarim1 ve ne yaparlarsa yapsinlar onlara “cocuk™ gibi davranildigim ifade etmislerdir.
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Aragtirmadan elde edilen sonuglar hem engelli hem de kadin olmanin eril kurallarin isletildigi spor
diinyasinda disarda kalmak icin yeter bir sebep oldugunu ortaya koymustur.

Engelli sporcularin habituslarmin bigimlenmesine iliskin sonuglara baktigimizda; engelleri
nedeni ile ¢ocukluktan itibaren zor zamanlar gegirdikleri ve uzun yillar giivenli alanlarindan disartya
adim atamadiklar1 gézlenmistir. Engelli sporcular kiiltiirel dayatmalarin bir sonucu olarak agoralarinda
kapatilmaya mahk(m edilmislerdir. Engelli sporcular bu ‘kapatilma hali’ yiiziinden spora ¢ok ge¢
yaslarda bagladiklarini belirtmislerdir. Hakim iktidarlarin hosa gitmeyeni veya vitrin goriintiisiinii
bozanlar1 gbz Oniinden uzaklastirma pratigi bu kez engelli bedenler {izerinden isletilmistir. Engelli
bedenini kontrol altinda tutmanin en etkili yolunun ona “hasta” rolii bigmek oldugu diislincesinin hala
devam ettigi goriilmektedir. Habituslari i¢inde yasadiklar: kiiltiiriin bir sermayesi olarak sekillenmistir.
Gorilismecilerin deneyimleri bize toplumsal tahakkiimiin beden {izerinden kolayca isletildigini ortaya
koymustur. Engelli sporcularin deneyimlerinden yola ¢ikarak egemen kesimin kendinden olmayanlar1
bir siki diizen altin almak i¢in bedeni konumlandirdigi goriilmektedir. Egemen habitusun kendi
pratiklerini engelli sporculara dayattig1 goriilmektedir. “Egemen habitus onlara ne olmalar1 gerektigini
sOyliiyorsa” engelli sporcular ona donligmiistiir. Habitus iginde yasadigimiz kiiltiirdiir, yasadikc¢a
ogrendiklerimizdir, yasadik¢a biriktirdiklerimizdir ve toplumda nerede durmamiz gerektigidir.
Toplumdaki hakim mekanizma kendine benzeyenleri etrafina toplayip benzemeyenleri ise sistem
disina itmek seklinde calisir. Bu yiizden engelli sporcular bu homojen gruba uymadiklan ilk
isaretlenen ve elenen olurlar. Isaretleri sakatliklaridir. Arastirmadan cikan diger énemli bir sonug spor
yaparken ‘sakatligin bir 6nemi kalmadig1’ vurgusudur. Habituslar1 spor sayesinde yeniden sekillenmis;
cocukken alay edilen, diglanan, lanetliymis gibi uzak durulan ¢ocuk gitmis ve yerini “sporcu” kimligi
ile 6zgiirlesen bir beden almistir. Yillardir kendilerini “yiik” gibi hisseden engelli sporcularin spor
sayesinde esaretten kurtulduklarmi belirtmeleri sporun habitusu yeniden sekillendirme giiciinii
gostermesi bakimindan onemlidir. Engelli sporcularin ‘diinyada sadece kendilerinin sakat olduguna
iligkin’ inang¢larmin spora basladiktan sonra degistigini ifade etmeleri habitusun degisebilme 6zelligini
ortaya koymasi agisindan 6nem tagsir. Engelli sporcularin deneyimlerinden elde edilen sonuglar; engelli
sporcunun bedeninin ait oldugu kiiltiirel miras1 yansittigin1 gostermistir. Habitus engelli bir sporcu igin
zorluklarm iistesinden gelmesine yardime1 olan bir yetiden ¢ok esitsizliklerin bir yaraticisi olmustur.
Hakim habitus kiiltiirel kodlarini engelli sporcuya dayatarak beden {izerinden iktidarimi siirdirmiistiir.

Engelli sporcularin sahip olduklar1 sermayelerine iliskin sonuglara baktigimizda engelli
olmalarindan dolay1 egitim hayatlar1 boyunca ayrimcilik yasadiklar1 gozlenmistir. Okuldaki fiziksel
diizenlemelerin engelliler ic¢in diizenlenmemis olmasindan dolay1 biiyiikk zorluklarla okula
gidebildikleri ve tiim egitim hayatlar1 boyunca “6teki” olarak konumlandirildiklar1 aragtirmadan elde
edilen diger bir sonugtur. Arastirma sonuclari smifsal ve elemeci sistemin engelli beden iizerinden
isletildigini ve cocukken kendi hapishanesine kapatilan engelli ¢ocugun biiyiidilkge goriinmez
parmakliklar ardina kapatildigim1 gostermistir. Engelli  sporcularin  igine giremedigi binalar,
yiiriyemedigi sokaklar, ¢ikamadigi kaldirimlar, ulasamadigi spor alanlarn aslinda kendi sakatlarini
yaratmigtir. Aragtirma sonuglart tasarlanmig fakat hi¢ inga edilmemis olan Panaoptikon’un engelli
sporcular i¢in isletilmis oldugunu ortaya koymaktadir.

Engelli sporcularm deneyimleri egitim hayatlarinda yasadiklar1 ayrimeciligin benzerlerini
calisma hayatlarinda da yasadiklarin1 ortaya koymaktadir. Engelli sporcularin ¢ok iyi okullardan
mezun olmalaria ragmen mezun olduklar1 alandan tamamen farkli, masa basinda, gostermelik ve
daha alt pozisyonlarda caligtirildiklar1 gézlenmistir. Sadece belirli tlirden islere istihdam edilerek
sosyal etkilesimden uzak tutulan engelli sporcularin vasifsiz isciyi kendi kendine yaratan bir
uygulamaya maruz birakildiklar1 goriillmektedir. Arastirma sonuglar1 engelli sporcularin ig yasaminda
da hicbir yilikselme sanslarimin olmadigina isaret etmektedir. Gegmislerinden getirdikleri sakatlik
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mirast her seferinde yollarin1 kapatmis ve firsat esitligi sdylemleri kulaklarina fisildansa da engelli
sporcu hep 6teki olmaya devam etmistir.

Gorligmelerden elde edilen sonuglar engelli sporcularin beden sermayelerini ekonomik
sermayeye doniistiirme miicadelelerinin olduk¢a zor oldugunu gostermistir. Sporcu olmalarinin onlara
ekonomik anlamda herhangi bir katki saglamadigi ve parasal anlamda daha da kotii bir konuma
diistiikleri goriilmiistiir. Arastirma sonuglar1 engelli sporcularin kisith olan sosyal iliskilerine “sakat”
olmalar da eklenince hi¢bir kurumun onlara destek veya sponsorluk yardimi1 yapmadig: ve “saglam”
sporcularin yaralandiklar1 pek ¢ok kurumsal olanaktan da yararlanamadiklarini ortaya koymustur.
Engelli sporcularin geg¢mislerinden beraberlerinde getirdikleri yoksunluk spor hayatlarinda da
karsilarina ¢ikmis ve esitsizlik engelli sporcular i¢in tekrar tekrar tiretmistir.

Engelli sporcularin alan igindeki miicadeleleri pek ¢ok degisken tarafindan kontrol
edilmektedir. Sonuglara baktigimizda engelli sporcularim medyada goriiniir olmadiklar i¢cin ne sponsor
ne de destek bulabildikleri goriilmektedir. Engelli sporcular haber olabilmeleri i¢in ya “kurban” ya da
“stiper kahraman” roliinde olmalar1 gerektigini sporcu kimliklerinin ise hep Otelendigini
belirtmiglerdir. Engelli sporcunun hi¢bir matematiksel formiile uymamasi ve bedenin her alanda biiytik
bir endiistri ve gelir kaynag1 olmasi bunda etkendir. Arastirma sonuglar1 engelli bedenlerin medya
tarafindan tibbi agidan kusurlu veya hasarli olarak degerlendirildigini ve engelli sporcular ile ilgili
yapilan haberlerde engelliligin cogu zaman gizlendigini ortaya koymaktadir. Aragtirmadan elde edilen
sonuglar sportif performans s6z konusu oldugunda engelli sporcularin performanslarinin genellikle
onemsizlestirildigini veya kiiclimsendigini ortaya koymaktadir. Paralimpik Oyunlar’da madalya
almalarin bile bu durumu degistiremedigi gézlenmistir. Engelli sporcular kii¢iiciik karelere sikisip
kaldiklarin1 vurgulamiglardir.

Paralimpik Alan’1 biiyiik ol¢iide degistiren doniistiiriicli bir giiclerden bir tanesi teknolojidir.
Arastirma sonuglar spor alanlarma fiziksel yetersizlikler yiiziinden ulagamayan engelli sporcularin
mali destekleri olmadig1 i¢in teknolojiyi takip etmek bir yana yarislara gidecek paray1 bile cogu kez
bulamadiklarin1 ortaya koymustur. Diinyada engelli sporunun geldigi nokta siber teknoloji iken;
Tiirkiye’de elit diizeydeki pek ¢ok sporcunun bile yaptiklar1 spora uygun protezlerinin olmadigi
vurgusu arastirmadan c¢ikan bagka bir sonugtur. Performanslarindan sonra uygunsuz protezleri
yiiziinden “kanlar i¢inde kalan” engelli sporcular 6rnegini vermeleri ise elde edilen diger 6nemli bir
veridir.

Arastirmadan elde edilen sonuglar rehabilitasyon merkezlerinin engelli sporcular icin
toplumsal esitsizligi yaratan kurumlar olarak islev gordiigiinii ortaya koymaktadir. Engelli sporcular
toplumsal hayata katilim ve sportif performanslar1 agisindan olmazsa olmazlar1 olan rehabilitasyon
merkezlerinin sadece goriiniirde var olduklarini ve parasal kaygilar yiiziinden bu merkezlere
ulagsmalarinin neredeyse imkansiz oldugunu vurgulamiglardir. Engelli sporcularin rehabilitasyon
merkezlerinin ticari kurumlara doniistiikleri ve yurtdisindaki 6rneklerle karsilastirildiginda hizmet,
kadro ve ekipman agisindan ¢ok yetersiz olduklarini belirtmeleri dikkate deger baska bir sonugtur.
Rehabilitasyon merkezleri tipki diger toplumsal kurumlar gibi simifsal farkliliklar siirekli yeniden
iretmektedirler. Arastirmadan elde edilen diger onemli bir sonug¢ engelli sporcularin engellilerle
iligkili dernek veya kuruluslart ‘sakati daha da sakat yapan’ ve amagclarindan ¢ok uzak kuruluslar
olarak degerlendirmeleri olmustur. “Sadaka nesnesi olarak yeniden {iretilmeleri” ve “piyasaya
sunulmalar1” engelli sporculari en ¢ok rahatsiz eden konularin baginda gelmistir. Devlet politikalarinin
ve siyasilerin tutumlarinin da bunda dogrudan etkili oldugu vurgusu yapilmistir.

Paralimpik Oyunlar engelli sporcular1 ‘goriiniir’ kilmada olduk¢a 6nemli bir etkiye sahiptir.
Arastirmadan elde edilen sonuglar Paralimpik Oyunlar’in engelli sporcular i¢in bir degisim aract
olmaktan ¢ok sinifsal farkliliklari devam ettiren bir sistem halinde isledigini ortaya koymaktadir.
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Engelli sporcularm Paralimpik Oyunlar ile ilgili yasadiklar1 deneyimlerinden kendilerini ‘6teki’ veya
“Uvey evlat’ gibi hissettikleri goézlenmistir. Engelli sporcularin  kendilerini diglanmig  gibi
hissetmelerinde; siiflandirma sisteminin esitlik¢i ve adil olarak diizenlenmemesi, engelli sporculara
verilen madalyalarin ‘devasalik’ olarak algilanmasi, Olimpik Komite’nin Paralimpik Oyunlar
iizerindeki giice doniik uygulamalar, Paralimpik sporcularin Olimpiyat sporcular ile ayni yarisma
alanlarim kullansalar bile bunu Olimpiyat Oyunlar tamamlandiktan sonra gerceklestirebilmeleri,
engelli sporculara medyada ¢ok az yer verilmemesi, sponsorlarin Olimpik Oyunlar’a gore ¢ok az
olmasi, agir engellilerin kademeli olarak Paralimpik Oyunlar’dan uzaklastirilmasi, engelli sporcularin
kullandig1 teknolojilerin haksiz bir avantaj yarattigi diisiincesi, Paralimpik Oyunlar i¢in yapilan
kampanyalarm ‘siiper insan’ temasi lizerinden yiiriitiilmesi, Paralimpik Oyunlar’in Olimpik Oyunlar’in
gorkemli kapanig toreni sonrasi baslamasi, sosyal sermayenin paylasiminda aslan payini hep Olimpik
Oyunlar’in almasi gibi uygulamalarin etkili oldugu goriilmiistiir.

Arastirma sonuglar1 ekseninde genel bir degerlendirme yapildiginda; toplum igerisinde engelli
sporcuya iliskin olumsuz kiiltiirel kodlarin degismesi, ayrimcilik yaratmadan engellilerle elit sporun
nasil kesistiginin anlasilmasi, engelli sporcularin sporcu kimlikleri ile kabul edilmesi, ‘sporcu bedeni’
taniminin yeniden yapilmasi ve Paralimpik Alan’a iliskin ortak hedef ve amaclarin belirlenebilmesi
icin engelli sporunu etkileyen ve doniistiren tiim alanlarin arastirilmasit gerekliligini ortaya
koymaktadir. Bourdieu'niin kavramsal araglarinin arastirmada kullanilmasi ve sonuglarin
degerlendirilmesi Paralimpik Alan’daki diisiince, ilgi ve sosyolojik incelemenin yiikselisine yol
acarken ayn1 zamanda engelli sporu ve sporcularina iliskin 6nemli bir veri kaynagi saglayabilecektir.
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