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Normal Gelisim Gosteren ve Ustiin Yetenekli Ortaokul Ogrencilerinin Fen
Bilimleri Ozyeterlikleri ve Ozyeterliklerine Cinsiyetin Etkisi'

Gender Effect on Self Efficacy and Science Self Efficacy of Gifted and
Nongifted Middle School Students

) Kiibra Sengiil YILDIRIM?, Sibel SARACOGLU?
Ozet

Arastirmanin amaci; normal gelisim gosteren ve Ustlin yeenekli ortaokul 6grencilerinin fen bilimleri 6zyeterliklerini
ve Ozyeterliklerine cinsiyetin etkisini incelemektir. tespit etmektir. Arastirma 2016-2017 egitim 6gretim yilinda Kayseri
ili Melikgazi ilgesinde yapiimistir. Calisma grubu ortaokul ¢agindaki tstiin yetenekli 191 ve normal gelisim gdsteren 443
olmak Gzere toplam 634 6grenciden olusmaktadir. Arastirmada nicel arastirma yontemlerinden tarama deseni kullanil-
mistir. Veri toplama araci olarak “Fen Bilimleri Ozyeterlik Olgcegi” kullanilmistir. Arastirmada kullanilan 8lgegin giivenirlik
katsayisi 0.917 olarak bulunmustur. Verilerin analizi i¢in bagimsiz 6rneklem t-testi kullaniimistir. Arastirma sonuglari
ortaokul 6grencileri ile ayni diizeydeki Ustlin yetenekli 6grencilerin fen bilimleri 6zyeterlikleri arasinda Gstiin yetenekli
ogrenciler lehine anlamli bir farkhlk oldugunu gostermektedir. Calismada iki gruptaki 6grencilerin fen 6zyeterlikleri
arasinda ustalik, duyussal 6zellikler ve tesvik faktorleri agisindan anlamli bir farklilik olup olmadigini tespit etmek ama-
ciyla, bu faktorler tek tek ele alinarak incelenmistir. Sonugta; uygulanan o6lgekteki ustalik, duyussal 6zellikler ve tesvik
faktorleri agisindan Ustiin yetenekli 6grenciler lehine anlamli farklilk oldugu gortlmistir. Her iki gruptaki ortaokul
ogrencilerinin dzyeterlik puanlari cinsiyet degiskeni acisindan incelendiginde farkli cinsiyetteki 6grencilerin 6zyeterlik
diizeyleri arasinda anlamli bir farkhlik olmadig1 gériilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Gstiin yetenekli 6grenciler, fen bilimleri, 6zyeterlik, cinsiyet

Abstract

The research’s aim is to examine the effect of gender on science self-efficacy and science self-efficacy of gifted and
nongifted middle school students. The research has been carried out at the education and training term of 2016-2017
in Melikgazi district of city of Kayseri. 634 students have constituted the total research sample, 191 of whom are gifted
middle school students and the remaining 443 students are middle school students with normal development. Survey
research, which is one of quantitative methods, has been implemented in the research. Likert Type “Science Self-Effi-
cacy Scale” have been used as a data collecting tool. The reliability coefficient of scale used in the research has been
found out as 0.917. The independent sample t-test was used to data analysis. The results show that; there is a meanin-
gful difference in behalf of gifted students between gifted middle school students and other middle school students’
science self-efficacy scores. During the research, mastery, emotional and verbal factors have been studied one by one
in order to find out if there is a meaningful difference between science self-efficacy levels of two groups of students in
terms of three factors. In conclusion, a meaningful difference has been appeared on behalf of gifted students in terms
of mastery, emotional and verbal. When the self-efficacy scores of the middle school students in both groups were
examined in terms of gender variation, it was seen that there was no significant difference between the self-efficacy
levels of the students of different sexes.
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Extended Summary

Introduction: Self-efficacy expectations refer to one’s beliefs about his or her ability to successfully perform specific
tasks in specific situations. Self-efficacy affect what students do by influencing the choices they make, the expense
they spend, the persistence and perseverance they exert when obstacles arise, and the thought patterns emotional
reactions they experience. Self-efficacy beliefs support or difficult to reach a course’s goals and achievements for stu-
dents. Determination of self-efficacy levels of students is important in terms of qualified science education. Science
teachers should act knowing the self-efficacy levels of their students in science. Also, knowledge of the sources of
self-efficacy in students is important for the development of self-efficacy levels. In this way, self-efficacy improvement
methods can be found in the teaching process. When the self-efficacy of the students in the middle school level is
examined, gifted and nongifted students should be evaluated separately. Researchers believe that there is a strong
link between gifted students and self-efficacy. While the self-efficacy perceptions of the students were examined in
the field studies, it is stated that the role of the gender variable should be examined because it is one of the important
variables affecting the student motivation. The research’s aim is to examine the effect of gender on science self-effica-
cy and science self-efficacy of gifted and nongifted middle school students.

Method: Survey research, which is one of quantitative methods, has been implemented in the research. The re-
search has been carried out at the education and training term of 2016-2017 in Melikgazi district of city of Kayseri. 634
students have constituted the total research sample, 191 of whom are gifted middle school students and the remain-
ing 443 students are middle school students with normal development. There are 400 female and 234 male students
in the survey. Likert Type “Science Self-Efficacy Scale” composing of 36 items have been used as a data collecting tool.
According to results of pilot research, the scale has been revised and then have been used in research. It was deter-
mined that three of the factors determined for the self-efficacy scale were meaningful. The first factor is mastery, the
second factor is emotional, the third factor is verbal. The reliability coefficient of the scale has been found as 0.917.
Data has been evaluated via descriptive statistics and independent samples t-tests.

Results, Discussion and Suggestions: According to descriptive statistical results, scores from the scale are normal dist-
ribution. The results show that; there is a meaningful difference in behalf of gifted students between gifted middle
school students and nongifted middle school students’ science self-efficacy scores. According to the research, there
is a positive relationship between students’” mental competence of and self-efficacy beliefs. Studies in the literature
support the fact that gifted students’ self-efficacy is significantly different from nongifted. Students. One of the rea-
sons why gifted middle school students’ science self-efficacy is higher than nongifted middle school students is that
these students have different educational practices in addition to their school activities. The science self-efficacy levels
of middle school students are composed of three factors in the research. These are mastery, emotional and verbal.
During the research, each factor has been studied one by one in order to find out if there is a meaningful difference
between science self-efficacy levels of two groups of students in terms of three factors. In conclusion, a meaningful
difference has been appeared on behalf of gifted students in terms of mastery, emotional and verbal. The high level of
confidence of the gifted students might have been effective in this case. One of the reasons why gifted middle school
students’ science self-efficacy is meaningful higher than nongifted middle students in terms of emotional factor is that
motivational characteristics of gifted students are more developed than the nongifted middle school students. Science
teachers should be role models to students for develop self-efficacy levels of middle school students in terms of verbal
factor. When the self-efficacy scores of the middle school students in both groups were examined in terms of gender
variation, it was seen that there was no significant difference between the self-efficacy levels of the students of diffe-
rent sexes..This may be due to the fact that there may not be a restriction in terms of gender in our country. Another
reason for this conclusion is that the self-efficacy can be fed from other sources such as experience, age, class level.
Some studies in the literature support existing research results. Based on the results of the research, it is suggested
that teachers should make plans in order to increase self-efficacy of especially nongifted secondary school students.
Science teachers can use teaching methods and techniques that can improve the science self-efficacy levels of nongif-
ted middle school students in science course. Research shows that applying different teaching methods increases the
self-efficacy belief. In order to increase the science self-efficacy of the students with low self-efficacy, examples from
the lives of scientists can be given. Moreover, the trainees can contribute to the increase of the self-efficacy levels of
the students as role models to the students. In this study, the science self-efficacy levels of gifted and nongifted middle
school students were compared in terms of gender variation. New research can be designed using different variables
(grade level, parental occupations, socio-cultural structure, etc.) that are thought to affect secondary school students’
self-efficacy levels. In addition, qualitative research can be planned using data collection tools such as observation and
interviewing to provide in-depth knowledge of secondary school students’ science self-efficacy levels.
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1. Girig

Bireydeki benlik algisi, ilgi, motivasyon, 6zgliven, 6zyeterlik, 6zdlizenleme, kaygi ve tutum gibi bazi faktorler, bireyin
bakis acisina etki etmekte ve bu bakis acisi, 6grencilerin bir dersin amacglarina ve kazanimlarina ulasmasini destekle-
mekte veya glclestirmektedir (Abak, 2003; Bandura, 1995). Olumlu bir bakis acisi, bireyin kendisine daha blyik he-
defler koymasina; almis oldugu kararlarinda istikrarli olmasina; boylece bilissel diistinme siireci ve motivasyonlarinin
artmasina sebep olacaktir (Locke ve Latham, 1990). Ogrencinin bakis agisini olusturan bu faktérlerin ayri ayri degerlen-
dirilmesi gereklidir. Boylece 6gretilecek konuya yonelik kisiye 6zel uyaricilar gelistirilebilir ve verimliligi artirici tedbirler
alinabilir (Yagbasan ve Gllcicek, 2003).

Ogrencilerin bir derse iliskin bakis agisini olusturan degiskenlerden biri olan 6zyeterlik, kisinin, karsilastigi gérev veya
sorunlara yonelik, belli bir performansi basarili bir sekilde yapacagina dair kendisine olan inancidir (Bandura, 1995). Oz-
yeterlik, 6grencilerin hedef belirleme ve bu hedefe ulasmada ne kadar caba gostereceklerini belirleyen degiskenlerden
biridir. Ozyeterlik inanci, cok boyutlu olup farkli alanlarla baglantilidir ve 6grencinin degisik derslere yonelik 6zyeterlik
inanglari birbirinden farklidir (Hazir Bikmaz, 2002). Bu nedenle 6grencilerin her disipline ait 6zyeterliklerinin ayri ayri
belirlenmesi gerekmektedir. Bir disipline ait 6zyeterlik inanci 6grencinin o disiplinde kendisini hangi seviyede basarili
ve yeterli gordugi ile alakalidir (Zimmerman, 1995).

Bu kapsamda, 6grencilerin 6zyeterliklerinin incelenmesi gereken disiplinlerden biri de fen bilimleridir. Alan yazinda
glclu ozyeterlige sahip bireylerin belirledikleri hedeflere karsi glicli sorumluluk duygusu icerisinde olduklari, yanls
veya eksik yeterlik inancina sahip olanlarin ise bilimsel diisinme becerilerinin bu durumdan etkilendigi belirtiimektedir
(Bandura, 1995). Ogrencilerin fen bilimleri 6zyeterligi ile ilgili olumsuz bir inancinin bulunmasi fen bilimleri dersinin
amaglarina ve kazanimlarina ulasmasini giiglestirir. Ogrenci, algiladigl olumsuz 6zyeterlik duygusunun baskisiyla, 6g-
renme sirecinde gercek potansiyelini yansitamaz. Alan yazinda herhangi bir alanla ilgili 6zyeterligin o alandaki basari
ile dogru orantili oldugu da belirtilmistir (Aktamis, Ozenoglu Kiremit ve Kubilay, 2016; Arkan, 2011; Cayci, 2013; Ferla,
Valcke ve Cai, 2009; Hizliok, 2012; israel, 2007; Yenilmez ve Kakmaci, 2008; Yilmaz vd., 2012; Yurt, 2014). Dolayisiyla
Ozyeterlik inanci, 6grencilerin bir dersin amacglarina ve kazanimlarina ulasmasini desteklemekte veya gli¢clestirmektedir.
O halde 6grencilerin 6zyeterlik diizeylerinin belirlenmesi ve fen bilimleri 6gretmenlerinin de, 6grencilerinin fen bilimle-
rine yonelik 6zyeterlik diizeylerini bilerek hareket etmesi nitelikli bir fen egitimi acisindan 6nemlidir.

Ogrencilerin sadece 6zyeterlik diizeyinin belirlenmesi yeterli olmayip ayni zamanda bu diizeyin olusmasina katki
sunan kaynaklarin da belirlenmesi gerekmektedir. Ogrencilerde fen bilimlerine ydnelik 6zyeterligin kaynaklarinin bilin-
mesi 6zyeterlik dlizeylerinin gelistirilmesi agisindan dnemlidir. Ancak bu sayede 6gretim siirecinde 6zyeterligi gelistirici
yontemler bulunabilir (Kotaman, 2008). Arastirmada 6grencilerin fen bilimleri 6zyeterlik diizeylerinin ustalik, tesvik ve
duyussal ozellikler alt faktorleri agisindan incelenmesi planlanmistir. Bu faktorlerin ayri ayri degerlendirilmesi 6gret-
menlerin, 6grencilerdeki fen bilimleri dzyeterliginin gelistirilmesi agisindan derslerinde 6zellikle ilgili faktori dikkate
alarak bireysel farklliklara gore egitim 6gretim faaliyetlerini planlamalarina imkan verecektir. Boylece 6grenme-ogret-
me stlirecini daha verimli hale getirmek ve egitim kalitesini artirmak miimk{in olabilecektir.

Alan yazin incelemesinde Tiirkiye’de bugline kadar 6zyeterlik konusunu iceren cesitli arastirmalarin gercgeklestiril-
digi gortulmektedir (Akbas ve Celikkaleli, 2006; Alabay, 2006; Berkant ve Ekici, 2007; Denizoglu, 2008; Ekinci Vural ve
Hamurcu, 2008; Ercan, 2007; Kahyaoglu ve Yangin, 2007; Ozkan, Tekkaya ve Cakiroglu, 2002; Sahin Taskin ve Haciéme-
roglu, 2010; Yaman, Cansiingli Koray ve Altuncekic, 2004 ). Arastirmalarin dnemli bir kisminda 6zyeterlik inang duzeyi
O0gretmen adaylari acgisindan ele alinmistir (Ekici, 2008; Feyzioglu, Feyzioglu ve Kigikgingi, 2014; Hazir Bikmaz, 2002;
Karahan ve Uyanik Balat, 2011; Saracaloglu ve Yenice, 2009).Yapilan arastirmalar incelendiginde, ortaokul dizeyinde
ozyeterlik inancina yonelik sinirli sayida ¢alisma oldugu saptanmistir (Cagirgan Gulten ve Soytiirk, 2013; Kiran, 2010;
Say, 2016; Yaman, 2016; Yilmaz, Yigit ve Kasarci, 2012). Ortaokul dénemi, 6grencilerin meslek se¢imi ve okul secimi
acisindan ilgi ve yeteneklerini kesfettigi bir ddnemdir. Ogrencilerin kendilerini biitiinliyle algilayacak bir bakis agisina
sahip olmalari, lise secimlerini ve kariyer planlama noktasinda hayatlarinin yon vermelerini etkileyecektir. Ortaokul
ogrencilerinin fen 6zyeterliklerini ortaya cikararak lise secimlerini yaparken de bu sonuglarin géz éniinde bulundurul-
masi egitimcilere dogru yonlendirme yapabilmeleri acgisindan katki saglayacaktir. Bu gerekgelerle ¢alismada 6zyeterlik
dizeyi, ortaokul seviyesindeki 6grenciler acisindan ele alinmistir.

Ortaokul seviyesindeki 6grencilerin 6zyeterlikleri incelenirken normal gelisim gosteren 6grenciler ile Gstlin yetenekli
dgrencilerin ayri ayri degerlendirilmesi ve sonuglarinin karsilastirilmasi gerekli goériilmektedir. Ozyeterlik inanci bireyin
yasaminin farkh yonlerini etkilemekte; beceri, kabiliyet ve bilgi gibi diger degiskenler arasinda bagdastirici rol oynamak-
tadir (Pajares ve Miller, 1994). Arastirmacilar, Ustiin yetenekli 6grenciler ile 6zyeterlik arasinda glicli baglar olduguna
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inanmaktadirlar (Aksoy, 2014; Junge ve Dretzke, 1995). Dolayisiyla fen bilimleri gibi arastirma, problem ¢6zme, soru
sorma, aciklama getirme ve elestirel diisiinmeyi gerektiren bir alanda Ustln yetenekli 6grencilerin fen bilimleri 6zyeter-
liklerinin akranlarina gore ne diizeyde oldugunun belirlenmesi 6nem arz etmektedir. Bu nedenle ¢alismada normal ge-
lisim gdsteren 6grenciler ile (istiin yetenekli dgrencilerin fen bilimleri dzyeterlikleri karsilastirilmistir. Ogrencilerin bakis
acilarini olusturan degiskenlerden biri olan 6zyeterligin iki grup acisindan ayri ayri degerlendirilmesi, hangi grubun 6z-
yeterliginin gelistirilmesi gerektigi yonlinde gerek ailelere, gerekse egitimcilere yol gosterecektir. Bu durum 6grencilerin
daha iyi anlasilabilmesine ve dogru yonlendirilmesine katki saglayacaktir. Alan yazinda Ustin yetenekli 6grencilerin
duyussal 6zelliklerini konu alan arastirmalarin sinirli sayida oldugu gorilmektedir (Akkas ve Eker, 2013; Altun ve Yazici,
2012; Asut, 2013; Kanli, 2011; Ozdemir, 2014; Ulger, Ucar ve Ozgiir, 2014). Arastirmacilar Ustiin yetenekli 6grencilerin
ozelliklerini konu alan arastirmalarin arttirilmasinin alan yazini zenginlestirecegini belirtmektedirler (Gigin ve Orug,
2015; Ozeng ve Giil Ozeng 2012).

Alan yazindaki arastirmalarda 6grencilerin 6zyeterlik algilari incelenirken, 6grenci motivayonunu etkileyen énemli
degiskenlerden biri olmasi nedeniyle cinsiyet degiskeninin rolliniin de incelenmesi gerektigi belirtiimektedir (Aktamis,
Ozenoglu Kiremit ve Kubilay, 2016; Arslan, 2017; Eccles, Wigfield, Harold ve Blumenfeld, 1993; Giivercin, Tekkaya ve
Sungur, 2010; Pajares ve Miller, 1994). Cinsiyetin motivasyon lzerindeki etkisini inceleyen galismalar incelendiginde,
dzyeterlik agisindan kizlar ve erkekler arasinda farkliklar olabildigini ortaya koyan calismalar oldugu gibi (Aktamis, Oze-
noglu Kiremit ve Kubilay 2016; Netz ve Raviv, 2004), aralarinda farklilik olmadigini tespit eden ¢alismalarin da bulundugu
gorilmektedir (Cetin, 2007; Hampton ve Mason, 2003). Alan yazinda 6zyeterlik algisinin cinsiyete gore incelendigi aras-
tirma bulgularinin farklilik géstermesi nedeniyle ortaokul diizeyindeki 6grencilerin fen 6zyeterlik inanglarinin kapsaminin
belirlenebilmesi icin 6zyeterlik ile cinsiyet arasindaki iliskiyi inceleyen yeni arastirmalara ihtiya¢ duyulmaktadir (Sakiz,
2013; Yaman, 2016). Bu arastirmanin amaci, normal gelisim gdsteren ortaokul 6grencileri ile Gistlin yetenekli ortaokul
ogrencilerinin fen bilimleri 6zyeterliklerini ve cinsiyetin 6grencilerin fen dzyeterliklerine olan etkisini incelemektir.

2. Yontem
Arastirma Modeli

Arastirmada nicel arastirma yontemlerinden tarama deseni kullanilmistir. Tarama deseni ile deneyimler sonucu
olustugu distinilen ve suan var olan bir durum betimlenebilir; bir grubun belli 6zellikleri tespit edilebilir ve degiskenler
arasinda karsilastirmalar yaparak sayisal veriler elde edilebilir (Bliytkozturk, Kilic Cakmak, Akgiin, Karadeniz ve Demirel,
2012). Bu arastirmada da Ustiin yetenekli 6grenciler ile normal gelisim gosteren ortaokul 6grencilerinin fen bilimleri
ozyeterlikleri karsilastirildigi icin tarama deseni segilmistir.

Calisma Grubu

Calismada rastgele olmayan 6rneklem gesitlerinden uygun 6rnekleme yéntemi tercih edilmistir. Arastirmanin ¢a-
lisma grubu olarak 2016-2017 egitim-0gretim yilinda Kayseri ili Melikgazi ilgesi 8. egitim bolgesinde ve Kayseri ilindeki
BILSEM’de 6grenim géren toplam 740 6grenci hedeflenmistir. Uygulama sonrasinda, bazi 6lgeklerin uygun doldurulma-
mis oldugu (karikatilir cizme, siir yazma, not yazma vb.) tespit edilmis ve bu 6lgekler arastirmanin giivenirligini olumsuz
etkilememesi icin degerlendirmeye alinmamistir. Ayrica, BILSEM’de 6grenim géren tiim 6grenciler arastirma érnekle-
mine dahil edilmis olmasina ragmen, bazi 6grencilerin slirekli devamsizlik yapmalarindan dolayi bu 6grencilere ¢alisma
takvimi gergevesinde 6l¢cek uygulanamamistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu 2016-2017 egitim-6gretim yilinda Kayseri
ili Melikgazi ilcesi 8. Egitim Bolgesinde 7 farkli ortaokulda 6grenim goren 443 ve bir Bilim ve Sanat Merkezinde 6grenim
goren Ustlin yetenekli 191 olmak lizere 5., 6., 7. ve 8. Sinifa giden toplam 634 tane ortaokul 6grencisi olusturmaktadir.
Ogrenci sayilarinin sinif diizeylerine ve cinsiyetlerine gére dagilimi Tablo 1’de gdsterilmistir.

Tablo 1. Ogrenci sayilarinin dagihmi

Sinif Normal Gelisim Gosteren Ortaokul Ogrencileri Ustiin Yetenekli Ortaokul Ogrencileri
Kiz Erkek Toplam % Kiz Erkek Toplam %
5 77 34 111 25 22 27 49 25.7
6 85 27 112 25.3 13 17 30 15.7
7 80 32 112 25.3 27 41 68 35.6
8 80 28 108 24.4 16 28 44 23
Toplam 322 121 443 100 78 113 191 100
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Veri Toplama Araci

Arastirmada Karaca, Bektas ve Saragoglu (2016) tarafindan, ortaokul 6grencileri icin gelistirilen gecerlik ve glivenir-
lik calismasi tamamlanmis 38 maddeden olusan 5’li Likert tipi “Fen Bilimleri Ozyeterlik Olcegi” arastirmacilardan izin
ahinarak kullanilmistir. Bu 6lgegin hem Ustilin yetenekli hem de normal gelisim gosteren ortaokul 6grencilerinde amaca
hizmet edip etmedigini belirlemek igin bir pilot calisma yapilmistir. Pilot ¢alisma; 2016-2017 egitim 6gretim yilinda
398 ustiin yetenekli ve 395 normal gelisim gosteren 6grenci olmak lizere toplam 793 ortaokul 6grencisi ile gercekles-
tirilmistir. Pilot calismada 6l¢egin toplam puan normalligi, ayirt edicilik ve gliclik indeksleri belirlenmis; bagimsiz 6r-
neklemler t-testi ve betimsel istatistikleri yapilmistir. Yapilan analizlerde 6lgek maddelerinin frekans analizi sonucunda
tepe deger 134, ortanca 139 ve ortalama 139 olarak bulunmustur. Normal dagilimda aritmetik ortalama, tepe deger,
ortanca degerleri birbirine yakindir. Carpikhk -0.405; basiklik 0.305 olarak hesaplanmistir. Bu sonuglara bakilarak be-
timsel istatistik analizinin normal dagilim gosterdigi bulunmustur. Madde glglik indekslerine bakildiginda zor madde
tespit edilememistir. Madde glgliik indeksleri (p) 0.30 ile 0.70 degerleri arasinda yer alan maddelerin istenilen 6zellikte
olmasi nedeniyle dlgekte kalmasina karar verilmistir. Olcekte 0.70’in tizerinde deger alan 1., 5. ve 17. maddelerin kolay
oldugu soylenebilir. Madde ayirt edicilik indeksleri incelendiginde, 13., 25. ve 29. maddelerin ayirt edicilik indekslerinin
0.20 degerinin altinda oldugu yani ayirt ediciliklerinin dislik oldugu gozlenmistir. t-testi sonuglari dikkate alinarak 13.ve
29. maddelerin 6lgekten c¢ikartilmasina karar verilmistir.

Arastirmada kullanilacak olan 6lgekte yer alan birbiriyle iliskili cok sayida maddeleri bir araya getirerek kavramsal
olarak anlaml daha az sayida yeni maddeler (faktorler) olusturmak amaciyla acimlayici faktor analizi yapiimistir. Burada
amag yeni bir 6lcek gelistirmekten ziyade var olan gecerlik ve glivenirligi yapiimis bir 6lcekteki degisken sayisini azalta-
rak yeni yapilar ortaya ¢ikarmaktir. Bu sirecte (retilen bilgilerin dogrulanmasindan ziyade sadece verilerinin temelini
olusturan faktorin bir hipotez icin yeterli olup olmadigina karar vermek ve faktorlerin sayisini tespit etmek amaclandigi
icin sadece a¢imlayici faktor analizi kullanilmistir. Bu kapsamda analizden dnce arastirmacilar tarafindan bir hipotezin
kurulmasi ve bunun test edilmesi amaglanmadigi icin dogrulayici faktér analizi gerceklestirilmemistir (Blyukoztirk vd.,
2012). Arastirmada kullanilan 6lgegin faktor analizinde Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) degeri ve Bartlett kiresellik testi de-
gerleri hesaplanmistir. KMO testi sonucu 0.937 olarak bulunmustur ve bu deger 0.7’nin Uzerinde oldugu icin iyi olarak
yorumlanmistir (Can, 2016). Bartlett testi sonucu p degeri .000 olarak bulunmustur. Bu deger .05’ten kiictk oldugu
icin degiskenler arasinda faktor analizi yapilabilecek seviyede iliski mevcuttur (Can, 2016). Bu sonuclara gore faktor
analizi yaratilebilirdir. Varimax dondiirme yontemi kullanilarak yapilan analizlerde 6zyeterlik 6lgegi icin tespit edilen
faktorlerden lglnlin anlamli oldugu belirlenmistir. Yapilan analizlerde yik degeri 0.30’un altinda kalan maddeler ihmal
edilmistir. Maddenin hangi faktoriin altinda yer alacagina karar verilirken yik degerlerinden blyuk olan faktor tercih
edilmistir. Faktor analizi sonucunda bulunan Ug faktoriin, maddelerdeki toplam varyansin ve dlgege iliskin varyansin
yaklasik % 40.4’1tk kismini agikladigi belirlenmistir. Birinci faktdr toplam varyansin yaklasik %14,5’ini; ikinci faktor top-
lam varyansin yaklasik % 13,4’linl ve UGglnci faktor toplam varyansin yaklasik %12,5’ini agiklamaktadir. Gergek dene-
yimler sonucu bireyin basariya ulasmak i¢in gosterdigi cabayi temsil birinci faktor ustalik (mastery) olarak adlandiriimis
olup, 1,17, 22, 24, 30, 31, 32, 33, 34, 35, 36, 37, 38 numarali maddeler birinci faktoér altinda toplanmistir. 3,5, 6, 7, 8,
12, 14, 15, 16, 18, 23, 26, 28 numarali maddeler duyussal 6zellikler (emotional) olarak adlandirilan ikinci faktor altinda
toplanmistir. Duyussal 6zellikler faktort insanlarin 6zyeterlik inancglarinin stres, yorgunluk, ruh hali, gerginlik, duygu,
agri gibi durumlardan etkilenip etkilenmedigini gésteren durumlari temsil eder. Uclincii faktér altinda toplanan 2, 4,
9,10, 11, 19, 20, 21, 25, 27 numarali maddeler tesvik (cesaret, verbal) olarak adlandiriimistir. Bu faktor bireyin insanlar
tarafindan desteklenmesi ya da tesvik edilmesi gibi durumlari kapsar. Gergeklestirilen analizler sonucunda belirlenen
faktorler, faktorlere ait maddeler ve faktor yiik degerleri Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. Fen Bilimleri Ozyeterlik Olgeginin Faktdr Analizi Sonuglari

Faktor 1: Ustalik Faktor 2: Duyussal Ozellikler Faktor 3: Tesvik
wostno S geno O oo
Madde 35 .674 Madde 8 .691 Madde 27 .595
Madde 32 .628 Madde 12 .656 Madde 9 .593
Madde 38 .594 Madde 23 .590 Madde 21 .562
Madde 1 .579 Madde 5 .560 Madde 11 .520
Madde 24 .570 Madde 28 .553 Madde 19 .519
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Faktor 1: Ustahk Faktdr 2: Duyussal Ozellikler Faktor 3: Tesvik
oo WO oo O g
Madde 34 .568 Madde 3 .541 Madde 10 .510
Madde 30 487 Madde 7 .538 Madde 25 .503
Madde 37 .486 Madde 14 .515 Madde 4 .488
Madde 31 483 Madde 18 .515 Madde 2 448
Madde 17 465 Madde 26 429 Madde 20 432
Madde 36 464 Madde 15 423
Madde 22 454 Madde 16 415
Madde 33 .384 Madde 6 406

Arastirmada kullanilan 6lcegin orjinal halinin glivenirlik katsayisi 0.91’dir. Calismada kullanilan 36 maddeden olusan
5'li Likert tipi “Fen Bilimleri Ozyeterlik” dlgeginin Cronbach Alpha giivenirlik katsayisi 0,917 olarak hesaplanmistir. Fak-
torlerin glvenirlik katsayilari ise; ustalik faktori icin 0.873, duyussal 6zellikler faktori icin 0.836, tesvik faktori icinse
0.775 olarak hesaplanmistir. Faktorlere ait glvenirlik katsayisi ayri ayri incelendiginde Ug faktoriin de glvenirlik kat-
sayilarinin 1’e yakin oldugu goriilmektedir. Bu durum; (¢ faktoriin de glivenirliginin yiksek oldugunu géstermektedir.

Verilerin Analizi

Veriler 2016-2017 egitim-6gretim yilinin gliz ve bahar yariyilinda toplanmis ve verilerin toplanmasi 10 hafta sir-
mustdr. Fen bilimleri 6zyeterlik 6lcegindeki puanlarin betimsel istatistik sonuclari: Ortalama 131.5; ortanca 134.2; tepe
deger 135; standart sapma 22.36; carpiklik -0.584; basiklik 0.305 olarak hesaplanmistir. Tepe deger, ortanca ve ortala-
ma degerleri karsilastirildiginda, bu degerlerin birbirine yakin oldugu gorilmektedir ve bu durum normal dagilimin bir
gostergesidir. Bu 6lcekte katilimcilarin puan araligina iliskin ¢arpiklik ve basiklik degerleri -1 ve +1 arasinda oldugundan
bu 6lcekten alinan puanlar da normal dagilim gostermektedir. Arastirmada normal gelisim gosteren ve Ustiin yete-
nekli ortaokul 6grencilerinin fen bilimleri 6zyeterlik inanglari arasinda anlaml fark olup olmadiginin ve 6grencilerinin
fen bilimleri 6zyeterlik inanglarinin cinsiyet degiskenine gore anlamli sekilde farklilasip farklilasmadiginin belirlenmesi
amaciyla bagimsiz 6rneklem t-testi kullaniimistir.

3. Bulgular

Ogrencilerin fen bilimleri 6zyeterlik diizeylerinin iki grup arasindaki karsilastirmasi bagimsiz érneklem t-testi kul-
lanilarak yapilmistir. Bu karsilastirmada iki grubun ozyeterlik diizeyleri hem genel hem de faktorler agisindan ayri ayri
degerlendirilmistir. Elde edilen sonuglar Tablo 3’te verilmistir.

Tablo 3. Normal gelisim gosteren ve iistiin yetenekli ortaokul 6grencilerinin fen bilimleri 6zyeterlik diizeylerine iliskin
bagimsiz 6rneklem t-testi sonuglari

Gelisim Duzeyi N X SS Sd t p
Genel Norm:cll Gelisim Gosteren Ortaq.kul Ogrencileri 443 127.1  22.24 416 843 00°
Ustiin Yetenekli Ortaokul Ogrencileri 191 141.8 19.10
Ustalik Faktorii  Normal Gelisim Gosteren Ortaokul Ogrencileri 443 5008 10.12 456 454 00*
Ustiin Yetenekli Ortaokul Ogrencileri 191  53.48  7.90 ' '
Duyussal Ozel- Normal Gelisim Gosteren Ortaokul Ogrencileri 443 4501 8.68 .
likler Faktorii Ustiin Yetenekli Ortaokul Ogrencileri 191 5291 828 O/ -1084 .00
Tesvik Faktorii Normgl Geligim Gosteren Orta(?.kul Ogrencileri 443 32.01 7.02 471 621 00*
Ustiin Yetenekli Ortaokul Ogrencileri 191 3540 595

*p <.05

Ustiin yetenekli ortaokul 6grencileri 191, normal gelisim gosteren ortaokul égrencileri 443 kisi oldugu icin varyans-
larin homojenligi s6z konusu degildir. Levene testi anlamlilik degeri .001 bulunmus ve bu deger .05'ten kigik oldugu
icin varyanslarin homojen olmadigi belirlenmistir. Varyanslarin homojen olmamasi dikkate alinarak analiz tablosu okun-
mustur. Sonugclar gostermektedir ki; iki grubun fen bilimleri 6zyeterlik puanlari arasinda Gstiin yetenekli 6grenciler lehi-
ne anlamli bir farklilik vardir (t, = -8.43, p<.05). Ayrica iki grup arasinda ustalik faktori agisindan (t,,...=-4.54, p<.05);

(416)" (456)"
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duyussal ozellikler faktorl agisindan (t.. = -10.84, p<.05) ve tesvik faktori agisindan da (t, .= -6.21, p<.05) dstilin

@E77)” (421)”
yeteneklilerin lehine anlamli bir farklilik tespit edilmistir.

Arastirmada etki blykligu incelendiginde iki grup arasinda 6zyeterlik puanlarinin Cohen’s d degeri 0.70 olup orta
diizeyde etkili oldugu goralmuistir (0.80>d>0.50). Ustalk faktora acgisindan Cohen’s d degeri 0,37 olarak hesaplanmis
olup kuguk etki olarak degerlendirilmistir ( 0.50>d>0.20). Duyussal 6zellikler fakotiirii agcisindan Cohen’s d degeri 0.93
olup buyuk etkiye sahiptir (d>0.80). Tesvik faktori agisindan Cohen’s d degeri 0.52 (0.80>d>0.50) olup orta etkiye sahip
olarak degerlendirilmistir (Green ve Salkind, 2005).

Normal gelisim gosteren ve Ustilin yetenekli ortaokul 6grencilerinin fen bilimleri 6zyeterlik inanglarinin cinsiyet de-
giskenine gore anlamli sekilde farklilasip farklilasmadiginin belirlenmesi amaciyla uygulanan bagimsiz 6rneklem t-testi
sonucunda elde edilen bulgular Tablo 4’te sunulmustur.

Tablo 4. Normal gelisim gosteren ve listiin yetenekli ortaokul 6grencilerinin fen bilimleri 6zyeterlik diizeylerinin cin-
siyete gore farkhligina iliskin t-testi sonuglari

Gelisim Duzeyi Cinsiyet N X SS Sd t p
N | Gelisim G& kul Ogrencileri K 22 127.8 21.07
ormal Gelisim Gosteren Ortaokul Ogrencileri 1z 3 8 0 187 0.998 320
Erkek 121 1253 25.08
Ustiin Yetenekli Ortaokul Ogrencileri Kiz 78  140.7 16.36 189 0674 <01
Erkek 113 142.6 20.83 ' '

Normal gelisim gosteren Ogrencilerde iki grunun varyanslari arasinda anlaml diizeyde fark vardir ve varyanslar
homojen degildir. t-testi sonuglarina gore kiz 6grencilerin ozyeterlik dizeyleri (Ort=127.8, S5=21.07) erkek 6grenci-
lerin 6zyeterlik diizeylerinden (Ort=125.3, S5=25.08) daha yiiksektir, ancak aralarindaki fark anlamli diizeyde degildir
(t,,,=0.998, p>.05). Ustiin yetenekli 6grencilerde Levene’s testi sonugclarina gore iki grubun varyanslari homojendir.
Tablo 4’ten goérildugi gibi kiz 6grencilerin 6zyeterlik dlizeyleri (Ort=140.07, SS=16.36) erkek 6grencilerin 6zyeterlik di-
zeylerinden (Ort=142.6, SS=20.83) daha dusliktiir, ancak aralarindaki fark anlamli diizeyde degildir (t,._=0.674, p>.05).

189

4. Sonug ve Oneriler

Normal gelisim gosteren ortaokul 6grencileri ile Ustiin yetenekli ortaokul 6grencilerinin fen bilimleri 6zyeterlik dlizey-
lerini ve Ozyeterlik diizeylerinin cinsiyet ile degisimini karsilastirmak amaciyla yapilan nicel arastirma Kayseri ilindeki 634
ortaokul 6grencisi ile gerceklestirilmis olup elde edilen veriler bagimsiz 6rneklem t-testi kullanilarak degerlendirilmistir.

Arastirma sonuglari normal gelisim gosteren ortaokul 6grencileri ile ayni diizeydeki Ustiin yetenekli 6grencilerin fen
bilimleri 6zyeterlik diizeyleri arasinda Ustiin yetenekli 6grenciler lehine anlamli bir farkhlik oldugunu géstermektedir.
Altun ve Yazici (2012), Gstln yetenekli 6grencilerin akademik 6zyeterlik puanlarinin normal gelisim gosteren 6grenci-
lerinkinden anlamli diizeyde ylksek oldugunu tespit etmislerdir. Elde edilen sonuglar bakimindan mevcut ¢alisma bu
¢alisma sonuglari ile benzerlik gdstermektedir. Aksoy da (2014) Ustiin yetenekli 6grencilerle normal gelisim gdsteren
dgrencilerin akademik dzyeterliklerini karsilastirmistir. Calisma sonucunda BILSEM’de &grenim goren istiin yetenekli
ogrencilerin Turkce, Matematik, Fen Bilgisi ve Sosyal Bilgiler derslerine yonelik akademik 6zyeterlik algilarinin normal
gelisim gosteren 6grencilere gore oldukga fazla oldugu belirlenmistir. Aksoy’un (2014) ¢alismasi ilkokul 4. sinif 6gren-
cilerine yapilmis olsa da Ustiin yetenekli 6grencilerin fen bilimlerine yonelik akademik 6zyeterliklerinin normal gelisim
gosteren ogrencilere gére anlamli sekilde yiiksek oldugunun tespit edilmesi yoniyle mevcut arastirmayla benzerlik
gostermektedir. Alan yazinda, 6grencilerin zihinsel yeterlikleri ile 6zyeterlik inanglari arasinda oldukga pozitif iliskiler
oldugu sonucunu ortaya koyan arastirmalar bulunmaktadir (Pajares, 1996; Zimmerman, Bandura ve Martinez-Pons,
1992). Ayrica yapilan arastirmalarda ozyeterlik algisinin, kisinin yasaminda énemli bir yeri bulunan bilissel siiregleri,
davranisa bakis agisini ve davranisini etkiledigi de belirtiimektedir (Balyan, 2009; Bandura, 1995; Locke ve Latham,
1990). Bu ¢alismalar, yapilan arastirmada elde edilen {stlin yetenekli 6grencilerin dzyeterliklerinin listlin yetenekli ol-
mayan akranlarindan anlaml diizeyde farkli olmasi sonucunu destekler niteliktedir. Ayrica alan yazinda Ustin yetenekli
olmanin sadece yilksek zekaya sahip olmak anlamina gelmedigi, Gstlin yetenekli 6grencilerin yiksek gidilenme yani
gorev sorumlulugu bilincine sahip olduklari, bir baskasi tarafindan glidiilenmeye ihtiyaglarinin olmadigi belirtilmektedir
(Kahyaoglu ve Pesen, 2013). Ustiin yetenekli 6grencilerin dzellikleri ile 6zyeterlik diizeyi gelismis bireylerde bulunmasi
gereken Ozellikler arasindaki benzerlige yonelik yapilan bu agiklamalar, arastirmada elde edilen Ustiin yetenekli 6gren-
cilerin 6zyeterlik inancinin normal 6grencilerden anlamli diizeyde farkl olmasi sonucunu desteklemektedir.

Ustiin yetenekli 6grenciler, okullarinda aldiklari egitime ek olarak BILSEM’lerde de egitim almaktadirlar. Arastir-
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ma siirecinde BILSEM’lerde gorevli egitimcilerle yapilan gériismelerde, bu okullarda; robotik ¢alismalar, bilimsel siireg
becerileri, laboratuvari etkin kullanma, proje gelistirme, bilim tarihi ve felsefesi gibi konulari da icerecek sekilde; 6g-
rencilerin normal okullarinda aldiklari egitimin daha iist seviyesinde bir egitim aldiklari 6grenilmistir. Ustiin yetenekli
ortaokul 6grencilerinin fen bilimleri 6zyeterliklerinin ortaokul 6grencilerinden yiiksek ¢ikmasinin nedenlerinden biri bu
dgrencilerin ilgili okullarda almis olduklari bu tiir farkli egitim uygulamalari olabilir. Ulger vd.’nin (2014) yapmis olduklari
calismada elde edilen sonuclar bu gériisii destekler niteliktedir. Bu arastirmada Ustiin yetenekli 6grenciler BILSEM’de
aldiklari fen egitiminin, fen bilimlerini eglenceli bulmalarina ve fen bilimleri alanini daha fazla tanimalarina katki sagla-
digini, bazi kisisel 6zelliklerinin gelistigini ve deneyimlerini artirdigini belirtmislerdir.

Calismada normal gelisim gosteren ortaokul 6grencileri ve Gstiin yetenekli ortaokul 6grencilerinin fen bilimleri 6z-
yeterlik dlizeyleri arasinda ustalik, duyussal 6zellikler ve tesvik faktorleri acisindan anlamh bir farklilik olup olmadigini
tespit etmek amaciyla dzyeterlik diizeyleri iki grup acisindan tek tek faktérler ele alinarak incelenmistir. Ozyeterlik
inancina etki eden faktorlerden biri olan ustalik faktort, yasanti yoluyla bireyin basariya ulasmak icin gosterdigi cabayi
ifade eder. Bir baska deyisle ustalik, bireylerin karsilastiklari zorluklarin Gstesinden gelebileceklerine olan inanglarini
olusturan deneyimleridir. Bireydeki 6zyeterlik inancinin ylksek olmasi onlarin bilissel dislinme slreclerini etkileye-
rek, giclu bir akademik performansa ve yiiksek zihinsel yeterliklere neden olabilmektedir (Hampton ve Mason, 2003;
Pajares, 1996; Pintrich, 1999; Zimmerman vd., 1992). Mevcut calismada da Ustiin yetenekli 6grencilerin 6zyeterlikleri
ustalik faktérii acisindan ortaokul 6grencilerine gére anlaml diizeyde farkli bulunmustur. Ustiin yetenekli 6grencilerin
kendilerine olan glivenlerinin ylksek olmasi bu durumda etkili olmus olabilir. Bu inancin Gstiin yetenekli 6grencilerde
yiiksek olmasinin sebeplerinden birisi de bu dgrencilere ydnelik BILSEM’lerde normal okullarda verilen egitimden fark-
lilastiriimis egitim programlarinin uygulanmasi ve 6grencilerin 6zel yeteneklerini gelistirici faaliyetlerin icerisinde yer
almalarina yonelik gecirmis olduklari yasantilar olabilir.

Mevcut calismada elde edilen sonuglardan bir digeri de ortaokul ¢cagindaki Ustlin yetenekli 6grencilerin fen bilimle-
rine yonelik 6zyeterliklerinin duyussal 6zellikler agisindan normal gelisim gosteren ortaokul 6grencilerine gére anlamli
diizeyde farkli bulunmasidir. Bu durumun sebeplerinden biri, Gstlin yetenekli 6grencilerin glidilenmelerinin diger or-
taokul 6grencilerinden daha fazla gelismis olmasi olabilir. Kahyaoglu ve Pesen’nin (2013) yapmis olduklari arastirmada
elde edilen, Ustlin yetenekli 6grencilerin yiksek giidilenmeye sahip olduklari sonucu bu disiinceyi destekler nitelikte-
dir. Kaya, Kanik ve Alkin da (2016) yaptiklari arastirmada, ortaokul cagindaki Gstiin yetenekli 6grencilerin duygusal zeka
puanlarinin normal gelisim gosteren 6grencilerden daha ylksek oldugunu tespit etmislerdir. Bu ¢alismada elde edilen
sonuglar da mevcut arastirma sonuglarini desteklemektedir. Ustiin yetenekli bireylerin iradeli olma, zorlukla basa ¢ik-
ma, yaratici fikirler Gretmeye acik olma, icten denetimli olma, azimli ve sabirli olma, kaderci olmama, yeni ortaya ¢ikan
durumlara kolay uyum saglama gibi glidisel 6zellikleri, 6zyeterlik diizeyi gelismis bireylerde olmasi gereken o6zellikler
ile blylk oranda benzerlik gbstermektedir (Baykog, 2012). Calisma sonuglarindan bir digeri de ortaokul 6grencilerinin
Ozyeterlik dizeyinin tesvik faktorii agisindan ayni diizeydeki Gistlin yeteneklilere gére daha diisiik diizeyde olmasidir.
Arastirmacilar fen bilimleri 6zyeterlik diizeylerinin tesvik ile artacagini belirtmektedirler (Karaarslan ve Sungur, 2011;
Ugak ve Bag 2012). Egitimciler 6grencileri, fen okuryazarhiginin 6nemi hakkinda bilgilendirmeli; kaynaklara ulasma ko-
nusunda yonlendirmeler yapmali ve kendileri de rol model olmalidirlar. Bu uygulamalar yapildiginda, “Fen Bilimleri
Ozyeterlik Olgegindeki” tesvik faktorii de olumlu yonde etkilenebilir ve dgrencilerin dzyeterlik diizeylerinin artmasina
katki saglayabilir. Ayrica 6gretmenler tesvik faktorl agisindan 6grencilerin 6zyeterlik dizeylerinin gelistiriimesi igin 68-
rencilere hem gayret hem de yeteneklerine dénik geri bildirimler vermelidirler. Sadece ¢abalarina yénelik geri donit-
ler verildiginde 6grenciler yeteneklerini fark edemeyebilir ya da kendilerini yetersiz hissedebilirler. Bununla beraber
sadece yeteneklerine yonelik donutler verilirse 6grenciler caba sarf etmeden basarili olacaklarini zannedebilirler. Bu iki
kavram da tesvik faktérini etkileyen 6nemli ayrintilardir.

Bulgular incelendiginde, her iki gruptaki ortaokul 6grencilerinin 6zyeterlik puanlari arasinda cinsiyet degiskeni aci-
sindan anlamli bir farkhlik olmadigi gérilmektedir. Bu sonucun ortaya ¢ikmasinda llkemizde cinsiyetler agisindan bir
sinirlamanin olmamasi etkili olmus olabilir. Ogrencilerin 6zyeterliklerinin cinsiyet acisindan farklilasmamasinin bir diger
nedeni, 6zyeterligin deneyim, sosyal ikna, yas, sinif dlizeyi gibi baska kaynaklardan beslenmesi ve hicbir degiskenin tek
basina 6z yeterligi biyilk oOlclide etkilemeyisi olabilir. Ayrica bu sonug, fen derslerinde kiz ve erkek 6grencilerin ayni
gruplarda yer aldigi isbirlikli calisma gruplarinin olusturulmasi ve sinif ici etkinliklerde hem kiz hem de erkek 6grenci-
lere yonelik yasantilara yer verilmis olmasi ihtimalini distindirmektedir. Alan yazinda yer alan cinsiyet ve 6z yeterlik
arasindaki iliskiyi inceleyen bazi arastirmalarda ilk ve ortadgretim ogrencilerinin 6zyeterlik dizeyinin cinsiyete gore
farklilasmadigi sonucuna ulasilmistir (Ekinci, 2011; Sinan, Sardag, Salifoglu, Cakir ve Karabacak, 2014). Benzer bicimde,
Hampton ve Mason (2003) da, lise 6grencilerinde cinsiyet degiskeninin 6zyeterlik ve kaynaklarini etkilemedigini tes-
pit etmislerdir. Bu arastirmalarin sonuglari mevcut arastirma sonuglarini desteklemektedir. Ote yandan, alan yazinda
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cinsiyete gore ozyeterlik dlizeyinin farklilastigi sonucuna ulasan ¢alismalar da bulunmaktadir. (Arslan, 2017; Britner ve
Pajares, 2001; Glvercin, Tekkaya ve Sungur, 2010; Koc ve Arslan, 2017; Usher ve Pajares, 2006; Yilmaz, Yigit ve Kasarci,
2012). Bu galismalarda, 6zyeterlik dizeyini kizlar lehine anlaml diizeyde farkh bulunmustur. Bu durum geleneksel ka-
din rollerinin degismesi ve kadinlarin toplumda akademik basarilari ile 6n plana ¢ikmalari gibi faktorlerle agiklanmistir.
Bu calismalardan farkl olarak alan yazinda 6zyeterlik diizeyinin erkekler lehine oldugunu gosteren galismalar da bu-
lunmaktadir (Netz ve Raviv, 2004; Say, 2005). Bu arastirmalarin genellikle yetiskin bireylerle yapildigi gérilmektedir.
Mevcut arastirmada ortaokul 6grencileri ile ¢cahisildigl icin bu ¢alismalarla karsilastirma yapmak net bir durum ortaya
koymay! zorlastiracaktir.

Sonug olarak yapilan arastirmada normal gelisim gosteren ortaokul 6grencilerinin fen bilimleri 6zyeterlik diizeyleri-
nin Ustln yetenekli ortaokul 6grencilerinden anlaml diizeyde diistik oldugu tespit edilmistir. Bu nedenle egitimcilerin
ozellikle normal gelisim gosteren ortaokul 6grencilerinin 6zyeterliklerini artirmaya yonelik olarak planlama yapmalari
gerekmektedir. Ozyeterligin degisen ve gelisen bir kavram oldugu géz éniinde bulundurulursa; fen bilimleri 6gretmen-
leri, bu arastirmada elde edilen veriler dogrultusunda; 6grencilerinin fen bilimlerine yonelik 6zyeterlik diizeylerini ge-
listirebilecek 6gretim yontem ve tekniklerini belirleyebilirler. Bu durum daha nitelikli bir fen egitimi verilmesi firsati
saglayacaktir. Arastirmalar farkhlastiriimis 6gretim yontemleri uygulanmasinin 6zyeterlik inancini anlamh bir sekilde
arttirdigini géstermektedir (Arslan, 2011; Chang, 1997; Hall ve Ponton, 2005; Tugran, 2015; Ural, Umay ve Argiin, 2008;
Yabas, 2008; Yenilmez ve Uygan, 2010). Bandura (1995) 6grencilerin 6zyeterliklerini etkileyen unsurlardan birinin de
modelleme oldugunu belirtmistir. Bilim insanlarinin hayatlarinda olumsuzluklara ragmen pes etmemeleri, ¢abalari, sa-
birla basladiklari isi bitirmeleri, yeni olusan durumlara uyum saglamalari, hayal gliclerini kullanarak belirledikleri he-
defleri, bu hedeflere ulasma istekleri ve sonucta elde ettikleri basarilar 6grencileri etkileyebilir. Bu sebeple topluma ya
da diinyaya 6rnek olmus bilim insanlarinin hayatlarindan, cabalarindan ve basarilarindan 6rnekler verilebilir. Boylece
akademik 6zyeterligi diisiik olan 6grencilerde bir farkindalik durumu yaratilarak 6zyeterlikleri gelistirilebilir.

Ozyeterligin sadece egitim-6gretim siirecinde degil, bireylerin tim yasantilari boyunca hayatinin her alaninda ken-
dini hissettiren bir kavram (Balyan, 2009) olmasi dolayisiyla 6grencilerin yasamlari boyunca ustalik yetenekleriyle 6zel
inanislar ve buna gore davranis degisiklikleri gelistirebilecekleri ifade edilebilir. Calismada elde edilen sonuca dayanarak
ozellikle normal gelisim gosteren ortaokul 6grencilerinin 6zyeterlik inancini gelistirmek icin ruh halini olumsuz etkileye-
cek duygusal egilimleri azaltmak gerektigi sdylenebilir. Bandura da (1995) 6zyeterlik inancinin duygusal durumlar etkisi
ile gelisebilecegini belirtmektedir. Ayrica egitimciler 6grencilere rol model olarak 6grencilerin 6zyeterlik dizeylerinin
artmasina katki saglayabilir. Bunun yani sira 6gretmenler tesvik faktori acgisindan 6grencilerin 6zyeterlik dizeylerinin
gelistirilmesi icin 6grencilere hem gayret hem de yeteneklerine donik geri bildirimler vermelidirler. Bu iki kavram da
tesvik faktorini etkileyen dnemli ayrintilardir.

Bu arastirmada normal ve Ustiin yetenekli ortaokul 6grencilerinin fen bilimleri 6zyeterlik diizeyleri cinsiyet degiske-
ni acisindan karsilastirilmistir. Ortaokul 6grencilerinin fen bilimleri 6zyeterlik dizeylerini etkileyecegi distndlen farkli
degiskenler kullanilarak (sinif dlizeyi, ebeveyn meslekleri, ebeveyn 6grenim bilgileri, sosyo-kiltiirel yapi vb.) yeni aras-
tirmalar tasarlanabilir. Ayrica ortaokul 6grencilerinin fen bilimleri 6zyeterlik diizeyleri hakkinda derinlemesine bilgi edi-
nebilmek adina gézlem ve gortisme gibi veri toplama araclari kullanilarak nitel arastirmalar planlanabilir.

5. Kaynakca
Abak, A. (2003). Modeling the relationship between university students’ selected affective characteristics and their physics achie-
vement (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi). Ortadogu Teknik Universitesi, Ankara.

Akbas, A. ve Celikkaleli, 0. (2006). Sinif 8gretmeni adaylarinin fen &gretimi 6zyeterlik inanglarinin cinsiyet, 6grenim tiiri ve (ini-
versitelerine gdre incelenmesi. Mersin Universitesi, E§itim Fakiiltesi Dergisi, 2(1), 98-110.

Akkas, E. ve Eker C. (2013). Bilim ve sanat merkezlerine devam eden istiin yetenekli 8grencilerin basari durumlari. Ustiin Yetenek-
liler Egitimi Arastirmalari Dergisi, 1(1), 44-50.

Aktamis, H., Ozenoglu Kiremit, H. ve Kubilay, M. (2016). Ogrencilerin &z-yeterlik inanclarinin fen basarilarina ve demografik 6zel-
liklerine gére incelenmesi. Adnan Menderes Universitesi EGitim Fakiiltesi EGitim Bilimleri Dergisi, 7(2), 1-10.

Aksoy, 0. (2014). Ustiin zekali ve normal égrencilerin algilanan akademik dz-yeterliklerinin karsilastirilmasi. Ustiin Zekalilar E§itimi
ve Yaraticilik Dergisi, 1(1), 1-6.

Alabay, E. (2006). ilkdgretim okuléncesi 6gretmen adaylarinin fen ile ilgili 6z yeterlik inanc¢ diizeylerinin incelenmesi. Yeditepe
Universitesi EGitim Fakiiltesi Dergisi, 2 (1).

Altun, F. ve Yazici, H. (2012). Ustiin yetenekli 8grencilerin benlik kavramlari ve akademik 6z-yeterlik inanglari: karsilastirmali bir
calisma. Mehmet Akif Ersoy Universitesi EGitim Fakiiltesi Dergisi,12(23), 319-334.

| Kastamonu Egitim Dergisi, 27(3), 2019 |



1300

Arkan, K. (2011). Sinif 6gretmenlerinin problem ¢6zme becerisini kazandirmaya yénelik 6z-yeterlikleri ile ilkogretim dgrencilerinin
problem ¢6zme becerileri arasindaki iliski (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi). Marmara Universitesi, istanbul.

Arslan, A. (2011). Ayrilip birlesme IV tekniginin erisiye 6z yeterlik inancina ve 6z diizenleme becerisine etkisi. Zonguldak Karael-
mas Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 7(13), 369-385.

Arslan, A. (2012). Predictive power of the sources of primary school students’ self-efficacy beliefs on their self-efficacy beliefs for
learning and performance. Educational Sciences: Theory and Practice, 12(3), 1915-1920.

Arslan, A. (2017), Ortaokul Ogrencilerinin Dinleme Kaygilari ve Akademik Ozyeterlik inanglarinin Cesitli Degiskenler Agisindan
incelenmesi, International e-Journal of Educational Studies (IEJES), 1(1), 12-31

Asut, N. (2013). Ustiin yetenekli 6grencilerin epistemolojik inanglarinin fen 6G§renmeye yénelik motivasyon diizeyi ve fen basarisiy-
la iliskisi (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi). inénii Universitesi, Malatya.

Balyan, M. (2009). ilkégretim 2. kademe ve ortaédretim kurumlarindaki 6Grencilerin beden egitimi dersine yénelik tutumlari, sos-
yal beceri ve ézyeterlik diizeylerinin karsilastirilmasi (Yayimlanmamis Doktora Tezi). Ege Universitesi, izmir.

Bandura, A. (1995). Self-efficacy in changing societies. Cambridge: Cambridge University Press. doi:10.1017/CB09780511527692
Baykog, N. (2012). Ozel gereksinimli cocuklar ve ézel editim. Ankara: Egiten Kitap.

Berkant, G. H. ve Ekici, G. (2007). Sinif 6gretmeni adaylarinin fen 6gretiminde 6gretmen 6z-yeterlik inang diizeyleri ile zeka tiirleri
arasindaki iliskinin degerlendirilmesi. C.U. Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, 16(1), 113-132.

Britner, S.L., ve Pajares, F. (2001). Self-efficacy beliefs, motivation, race, and gender in middle school science. Journal of Women
and Minorities in Science and Engineering, 7, 271-285.

Blylkoztirk, S., Kilig Cakmak, E., Akgiin, O.E., Karadeniz, S. ve Demirel, F. (2012). Bilimsel arastirma yéntemleri (11. Baski). Anka-
ra: Pegem Akademi.

Can, A. (2016). SPSS ile bilimsel arastirma siirecinde nicel veri analizi (4. Baski.). Ankara: Pegem Akademi.

Chang, C. (1997), Acquisition and development of self efficacy through cooperative learning (Unpublished doctoral dissertation).
The University of Texas, Texas.

Cagirgan Giilten, D. ve Soytiirk, I. (2013). ilkégretim 6. sinif 6grencilerinin geometri 6z-yeterliklerinin akademik basari not ortala-
malari ile iliskisi. Mehmet Akif Ersoy Universitesi EGitim Fakiiltesi Dergisi, 13(25), 55 — 70.

Caycl, B. (2013). ilkégretim dgrencilerinin fen ve teknoloji dersi 6z-yeterlik inanclari ile kavram basarilari arasindaki iliski. Ahi Evran
Universitesi Kirsehir Egitim Fakiiltesi Dergisi, 14(2), 305-324.

Cetin, B. (2007). Yeni llké§retim Programi Uygulamalarinin ilkégretim 4. Ve 5. Sinif Ogrencilerinin Calisma Aliskanhiklari ile Oz-Ye-
terliliklerine Etkisi Ve Ogrencilerin Program Hakkindaki Gériisleri. (Yayinlanmamis Doktora Tezi). Marmara Universitesi Egitim
Bilimleri Enstitls, istanbul.

Denizoglu, P. (2008). Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin fen bilgisi égretimi éz-yeterlik inang diizeyleri, 6grenme stilleri ve fen bilgisi 6gre-
timine yénelik tutumlari arasindaki iliskinin dederlendirilmesi. (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi). Cukurova Universitesi, Adana.
Eccles, J., Wigfield, A., Harold, R. D. ve Blumenfeld, P. (1993). Age and gender differences in children’s self- and task perceptions

during elementary school. Child Development, 64, 830-847.

Ekici, G. (2008). Sinif yénetimi dersinin dégretmen adaylarinin égretmen 6z-yeterlik alg diizeyine etkisi. Hacettepe Universitesi
Egitim Fakiiltesi Dergisi, 35, 98-110.
Ekinci, E. (2011). Ortaégretim 6grencilerinin akademik 6zyeterlik diizeyleri ve akademik erteleme davranislarinin 6grenilmis garesizlik
diizeylerini yordama giicii. (Yayimlanmamus Yiiksek Lisans Tezi). Gazi Osman Pasa Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii, Tokat.
Ekinci Vural, D. ve Hamurcu, H. (2008). Okul 6ncesi 6gretmen adaylarinin fen 6gretimi dersine yonelik 6z-yeterlik inanglari ve
gorisleri. lIkégretim Online, 7(2), 456-467.

Ercan, S (2007), Sinif 6gretmenlerinin bilimsel siire¢ beceri diizeyleri ile fen bilgisi 6z-yeterlik diizeylerinin karsilastiriimasi (Usak ili
érnedi). (Yayimlanmamus Yiiksek Lisans Tezi). Afyon Kocatepe Universitesi, Afyon.

Ferla, J., Valcke, M. ve Cai, Y. (2009). Academic self-efficacy and academic self-concept: Reconsidering structural relationships.
Learning and Individual Differences, 19, 499-505. d0i:10.1016/j.lindif.2009.05.004

Feyzioglu, EY., Feyzioglu, B. ve Kiiclk¢ingl, A. (2014). Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin fen 6gretimine yonelik zihinsel modelleri, 6z
yeterlik inanclari ve 6grenme yaklasimlari. Ondokuz Mayis Universitesi EGitim Fakiiltesi Dergisi, 33(2), 404-423.

Green, S.B. ve Salkind, N.J. (2005). Using SPSS for windows and macintosh: Analyzing and understanding data (4th Edition). New
Jersey. Pearson

Gugin, G. ve Orug, S. (2015). Turkiye'de Ustlin yetenekliler ve Ustlin zekalilar alaninda yapilmis akademik galismalarin gesitli degis-
kenler agisindan degerlendirilmesi. Adiyaman Universitesi Egitim Bilimleri Dergisi, 5(2), 113-115. doi:10.17984/adyuebd.05095

Guvercin, O., Tekkaya, C. ve Sungur S. (2010), Ogrencilerin Fen Ogrenimine Yénelik Motivasyonlarinin incelenmesi: Karsilastirmali
Bir Calisma, Hacettepe Universitesi E§itim Fakiiltesi Dergisi (H. U. Journal of Education) 39, 233-243

Hall, J.M. ve Ponton, M.K. (2005). Mathematics self-efficacy of college freshman. Journal of Developmental Education, 28(3), 26-32.

| Kastamonu Egitim Dergisi, 27(3), 2019 |


https://doi.org/10.1017/CBO9780511527692

1301

Hampton, N.Z. ve Mason, E. (2003). Learning disabilities, gender, sources of efficacy, self-efficacy beliefs, and academic achieve-
ment in high school students. Journal of School Psychology, 41, 101—112. doi:10.1016/50022-4405(03)00028-1

Hazir Bikmaz, F. (2002). Fen 6gretiminde 6z-yeterlik inanci 6l¢egi. Egitim Bilimleri ve Uygulama Dergisi, 1(2), 197-210.

Hizhok, A. (2012). ilké§retim birinci kademe 4. sinif fen ve teknoloji dersinde uygulanan bilimsel siire¢ becerileri temelli etkinlik-
lerin 6grencilerin fen ve teknoloji 6zyeterliklerine ve akademik basarilarina etkisi (Yayimlanmamis Yiksek Lisans Tezi). Nigde
Universitesi, Nigde.

israel, E. (2007). Ozdiizenleme editimi, fen basarisi ve 6zyeterlilik (Yayimlanmamis Doktora Tezi). Dokuz Eyliil Universitesi, izmir.

Junge, M.E. ve Dretzke, B. J. (1995). Mathematical self-efficacy gender differences in gifted/talented adolescents. Gifted Child
Quarterly, 39(1), 22-26. d0i:10.1177/001698629503900104

Kahyaoglu, M. ve Pesen, A. (2013). Ustiin yetenekli 6grencilerin fen ve teknolojiye yénelik tutumlari, 6grenme ve motivasyon
stilleri arasindaki iliski. Ttirk Ustiin Zekéd ve Egitim Dergisi, 3(1), 38-49.

Kahyaoglu, M. ve Yangin, S. (2007). ilkdgretim 6gretmen adaylarinin mesleki 6zyeterliklerine iliskin gérisleri. Kastamonu Egitim
Dergisi, 15(1), 73-84.

Kanli, E. (2011). Ustiin zekali ve normal ergenlerin mitkemmeliyetgilik, depresyon ve kaygi diizeyleri arasindaki iliskilerin incelen-
mesi. Marmara Universitesi Atatiirk E§itim Fakiiltesi EGitim Bilimleri Dergisi, 33, 103-121.

Karaaslan, G. ve Sungur, S. (2011). Elementary students’ self-efficacy beliefs in science: Role of grade level, gender, and socio-eco-
nomic status. Science Education International, 22(1), 72-79.

Karaca, M., Bektas, O. ve Saracoglu, S. (2016). Fen bilimleri dersine yonelik 6zyeterlik dlcegi gelistirme: Gegerlik ve glivenirlik ¢ca-
lismast. lll. International Eurasian Educational Research Congress, Sitki Kogman Universitesi, Mugla.

Karahan, S. ve Uyanik Balat, G. (2011). Ozel egitim okullarinda calisan egitimcilerin éz-yeterlik algilarinin ve titkenmislik diizeyle-
rinin incelenmesi. Pamukkale Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 29, 1-14.

Kaya, F., Kanik, P. ve Alkin, S. (2016). Ustiin zekali ve yetenekli 6grencilerin duygusal zeka ve iletisim becerileri diizeylerinin karsi-
lastiriimasi. International Online Journal of Educational Sciences, 8 (1), 229-244.

Kiran, D. (2010). ilkgretim 6rencilerinin fen ve teknoloji dersine karsi ézyeterlik inanglarinin kaynaklari ve sonuclari (izerine bir
calisma (Yayimlanmamus Yiiksek Lisans Tezi), Ortadogu Teknik Universitesi, Ankara.

Kog, C. ve Arslan, A. (2017). Ortaokul Ogrencilerinin Akademik Oz Yeterlik Algilari ve Okuma Stratejileri Bilisiisti Farkindaliklari.
Yiiziincii Yil Universitesi EGitim Fakiiltesi Dergisi, 14(1), 745-778. doi: http://dx.doi.org/10.23891/efdyyu.2017.29

Kotaman, H. (2008). Ozyeterlilik inanci ve 6grenme performansinin gelistiriimesine iliskin yazin taramasi. Uludag Universitesi
Egitim Fakdiltesi Dergisi, XX/(1), 111-113.

Locke, E.A. ve Latham, G.P. (1990). A theory of goal setting & task performance. London: International (UK) Limited.

Netz, Y. ve Raviv, S. (2004). Age differences in motivational orientation toward physical activity: an application of social- cognitive
theory. The Journal of psychology, 138(1), 35-48

Ozdemir, N. (2014). Ustiin yetenekli 6Grencilerin fen ve teknoloji dersine yénelik tutumlarinin incelenmesi (Yayimlanmamis Yiiksek
Lisans Tezi). Mus Alparslan Universitesi, Mus.

Ozeng, M. ve Giil Ozeng, E. (2012). Tiirkiye’de iistiin yetenekli éGrencilerle ilgili yapilan lisansiistii egitim tezlerinin cok boyutlu
olarak incelenmesi. (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi). Nigde Universitesi, Nigde.

Ozkan,0., Tekkaya, C. ve Cakiroglu, J. (2002). Fen bilgisi aday 6gretmenlerin fen kavramlarini anlama diizeyleri, fen égretimine
yonelik tutum ve 6z yeterlik inanclari. V. Fen ve Matematik Kongresi, Ankara.

Pajares, F. ve Miller, M.D. (1994). Role of self-efficacy and self-concept beliefs in mathematical problem solving: A path analysis.
Journal of Educational Psychology, 86(2), 193-203. doi:10.1037/0022-0663.86.2.193

Pajares, F. (1996). Self-efficacy bliefs in academic settings. Review of Educational Research, 66(4), 543-578.
doi:10.3102/00346543066004543

Pintrich, P.R. (1999). The role of motivation in promoting and sustaining self-regulated learning. International Journal of Educati-
onal Research, 31, 459-470. doi:10.1016/50883-0355(99)00015-4

Sakiz, G. ( 2013). Basarida Anahtar Kelime: Oz-yeterlik, Uludag Universitesi E§itim Fakiiltesi Dergisi 26(1), 185-209

Saracaloglu, A.S. ve Yenice, N. (2009). Fen bilgisi ve sinif 6gretmenlerinin 6z-yeterlik inanglarinin bazi degiskenler agisindan ince-
lenmesi. Egitimde Kuram ve Uygulama, 5(2), 244-260.

Say, M. (2005). Fen bilgisi 6§retmenlerinin 6z-yeterlilik inanislari. (Yayinlanmamis Yiiksek Lisans Tezi). Marmara Universitesi Egitim
Bilimleri Enstitlsu, istanbul.

Say, F.S. (2016). Yedinci sinif fen bilimleri dersine yénelik tasarlanan bilgisayar oyununun égrencilerin fene yonelik 6zyeterliklerine,
motivasyonlarina ve saldirganliklarina etkisi (Yayinlanmamis Doktora Tezi). Pamukkale Universitesi, Denizli.

Sinan, 0., Sardag, M., Salifoglu, A., Cakir, C. ve Karabacak, U. (2014). Investigation of primary school students’ science attitudes
and self-efficacy. Necatibey Egitim Fakiiltesi Elektronik Fen ve Matematik Egitimi Dergisi, 8(1), 68-100.

| Kastamonu Egitim Dergisi, 27(3), 2019 |



1302

Sahin Taskin, C. ve Haciémeroglu, G. (2010). Ogretmen 6zyeterlik inang 6lceginin Tiirkgeye uyarlanmasi ve sinif gretmeni aday-
larinin &zyeterlik inanglari. Dokuz Eyliil Universitesi Buca E§itim Fakiiltesi Dergisi, 27, 63-75.

Ucak, E. ve Bag, H. (2012). Elementary school pupils’ self efficacy towards science and technology lesson. Journal of Baltic Science
Education, 11(3), 203-215.

Ural, A., Umay, A. ve Argiin, Z., (2008). Ogrenci takimlari basari béliimleri teknigi temelli egitimin matematikte akademik basari ve
dzyeterlilige etkisi. Hacettepe Universitesi EGitim Fakiiltesi Dergisi, 35, 307-318.

Usher, E. L. ve Pajares, F. (2006). Sources of academic and self-regulatory efficacy beliefs of entering middle school students.
Comtemporary Educational Psychology, 31, 125-141.

Ulger, B.B., Ucar, S. ve Ozgiir, i. (2014). idareci, 6gretmen ve 6grencilerin bakis acisindan bilim sanat merkezlerinde uygulanan fen
egitimi programlari. flkégretim Online, 13(3), 1098-1121.

Tugran, Z. (2015). isbirlikli 6§renmenin lise éGrencilerinin matematik ézyeterlik algisi ve basarisi lizerindeki etkileri (Yayimlanma-
mis Yiiksek Lisans Tezi). Canakkale 18 Mart Universitesi, Canakkale.

Yabas, D. (2008). Farkhlastiriimis 6gretim tasariminin 6grencilerin ézyeterlik algilari, bilisiistii becerileri ve akademik basarilarina
etkisinin incelenmesi (Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi). Yildiz Teknik Universitesi, istanbul.

Yagbasan, R. ve Giilgicek, C. (2003). Fen 8gretiminde kavram yanilgilarinin karakteristiklerinin tanimlanmasi. Pamukkale Universi-
tesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 1(13), 102-120.

Yaman, S. (2016). Ortaokul 6grencileri igin fen 6grenmeye yonelik 6z-yeterlik inang 6lcegi uyarlamasi: Gegerlik ve givenirlik calis-
masi. indnii Universitesi Egitim Fakdiltesi Dergisi, 17(2), 123-140.

Yaman, S., Cansiingii Koray, O. ve Altungekic, A. (2004). Fen bilgisi 6gretmen adaylarinin 6z-yeterlik inang diizeylerinin incelenmesi
lzerine bir arastirma. Tiirk Egitim Bilimleri Dergisi, 2(3), 355-366.

Yenilmez, K. ve Kakmaci, O. (2008). ilkégretim matematik 6gretmenligi bélimii 6grencilerinin &z yeterlilik inang diizeyleri. Eskise-
hir Osmangazi Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 9(2), 1-21.

Yenilmez, K. ve Uygan, C. (2010). Yaratici drama yénteminin ilkogretim 7. sinif 6grencilerinin geometriye yonelik 6z-yeterlik inang-
larina etkisi. Kastamonu Egitim Dergisi, 18(3), 931-942.

Yilmaz, E., Yigit, R. ve Kasarci, I. (2012). ilkégretim 6grencilerinin dzyeterlilik diizeylerinin akademik basari ve bazi degiskinler aci-
sindan incelenmesi. Mehmet Akif Ersoy Universitesi E§itim Fakiiltesi Dergisi, 12(23), 371 — 388.

Yurt, E. (2014). The Predictive power of self-efficacy sources for mathematics achievement. Education and Science, 39(176), 159-
169. doi:10.15390/EB.2014.3443

Zimmerman, B.J. (1995). Self-efficacy and educational development. In A.Bandura (Ed.), Self-efficacy in changing societies (s.202-
231). New York: Cambridge Univercity Press. doi:10.1017/CB0O9780511527692.009

Zimmerman, B.J., Bandura, A. ve Martinez-Pons, M. (1992). Self-motivation for academic attainment: The role of self-efficacy
bliefs and personal goal setting. American Educational Research Journal, 29(3), 663-676. doi:10.3102/00028312029003663

| Kastamonu Egitim Dergisi, 27(3), 2019 |



