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ANNE BABA TUTUMLARININ BiREYLERIN
DIN ALGISINA ETKISI*

Siimeyra BILECIK™

Ozet: Dogumdan itibaren bireyin kisiliginin 6nce aile sonra da okul ve sosyal ¢evrenin
etkisiyle sekillendigi dikkate alinirsa, ailenin dnemi ortaya cikacaktir. Ailelerin ¢cocuk-
lara karsi en temel gorevlerinden biri, onlarin din egitimidir. Fitrattan gelen inanma ih-
tiyact ve din duygusunun dogru bir egitimle desteklenmesi bireyin ilerleyen yaslarinda
din algisini ve dine kars1 tutumunu etkileyecektir. Bu baglamda, ana-babalik iislubu da
denilen anne baba tutumu, ¢ocugun kisilik gelisiminin yaninda dini gelisimi ve yetis-
kinlik donemindeki dindarlig1 izerinde de farkl etkiler birakmaktadir. Bu arastirmada,
genel olarak; demokratik, otoriter, asir1 koruyucu ve ilgisiz anne baba tutumu seklinde
gruplandirilan anne baba tutumlarinin, (onlarin din egitimi anlayiglarinin etkiledigi var-
sayilarak) bireyin din algisini ve dindarlik diizeyini ne sekilde etkiledigi, farkl: aile yapi-
lar1 igerisinde yetigmis bireylerle yapilan goriismeler ¢ergevesinde incelenmistir. Ayrica
ideal anne baba tutumunun din egitimi agisindan éneminin fark ettirilmesi ve bu ideal

tutuma ulagmada ebeveynlere rehberlik edecek bilgilerin sunulmasi amaglanmaktadir.
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Ailenin bireylerin yetismesinde pek ¢ok gorev ve sorumluluklart vardir. Co-
cugun psikososyal agidan topluma uyumunun saglanmasi, onun fizyolojik ve
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duygusal ihtiyaglarinin karsilanarak hem ruhen hem de bedenen saglikli bir
birey olarak topluma kazandirilmasinda ilk gérev ¢ocugun ilk egitim yuvasi
konumunda olan aileye diismektedir. Ailedeki ortam ¢ocugun psikososyal, zi-
hinsel ve duyussal gelisiminin yaninda dine kars1 tutumunu ve din algisin1 da
etkilemektedir.

Cocukta dogal bir dini kabiliyet ve egilimin varlidin1 ortaya koyan aragtirma-
lar (Bovet 1958, Vergote 1978, Yavuz 2012) g6z 6niinde bulunduruldugunda
¢ocuk dini bakimdan tamamen bos da degildir. Igten gelen bu tabii egilim, za-
man igerisinde taklit, telkin ve 6grenmelerle geliserek din algisini olusturur ve
bu algi dini tutum ve davraniglar olarak disa vurulur.

Cocugun dini gelisiminde iki faktor gesitli sekillerde etkili olur: I¢ faktérler;
ferdi kabiliyet, merak ve duygusal arayis ve zihni arayis olarak ifade edilmistir.
Dis faktorler ise aile, okul ve oyun arkadaslarinin etkisi, aile ve aile disinda olu-
san dini atmosfer i¢inde ¢ocugun gozlemleri, din gorevlileri ya da 6gretmenin
etkisidir (Ay, 2007). Goriildiigii tizere ¢ocugun dini gelisimini etkileyen dig fak-
torlerin basinda aile gelmektedir. Yukarida bahsedildigi gibi ¢ocukta bulunan ve
i¢ faktorler olarak siralanan dini egilimin dogru bir egitim ve yonlendirmeyle
desteklenerek din duygusunun ortaya g¢ikarilmasi konusunda ilk ve en biiyiik
gorev aileye diigmektedir. Bu bakimdan 6ncelikle bireyin din duygusunun geli-
simi ve bu gelisimsel agsamalarda ailenin rolii incelenecektir.

Bireyin Dini Gelisim Asamalari ve Dini Gelisimde Ailenin Roli

Dini tavrin olusumu ve gelisiminde ailenin etkisi, yalnizca egitim 6gretim bag-
lamiyla sinirlandirilamaz. Aile ile din arasindaki yakinlik bir¢ok yazar tarafin-
dan vurgulanmistir. Bu yakinlik, Murphy’nin, aile yapisinin bizzat kendisinin
dini olduguna dair goriisleriyle ifade edilmistir. Din ve aile miiesseseleri arasin-
da duygu, yap1 ve bag bakimimdan mevcut uyum, dini tavirlarin olusmasinda
aile etkisinin baskin olmasina sebep olmaktadir (Vergote, 1978).

Dogumdan itibaren baglayan dini gelisimin seyri ailenin etkisiyle degisebil-
mektedir. Cocukta gizil halde bulunan inanma duygu ve ihtiyacinin giidiilenme-
si ve giin yliziine ¢ikarilmasi ailenin verecegi dogru bir egitim ve sergileyecegi
dogru tavirla ilgilidir.

Cocuktaki dini hazirlik ve egiliminin aciga ¢ikmasinda baslangi¢ noktasi
olarak himaye altinda bulunma ihtiyacinin geligmesi kabul edilir. Insanmn en
temel giidiilerinden biri olan himaye altinda bulunma ¢ocugun dogdugu andan
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itibaren ortaya ¢ikar ve dmiir boyu farkli sekillerde devam eder. Bebeklik ve ilk
cocukluk ¢aginda korktugu ya da huzursuz oldugu zaman anne babaya sigina-
rak himaye altinda bulunma ihtiyacin1 gidermeye calisan birey, yasi ilerledik¢e
ve anne babanin bazi durumlarda yetersiz oldugunu gordiikge siginabilecegi
ve baglanabilecegi daha ylice bir varlik olan Allah’a yonelir. Bebeklik ve ilk
¢ocuklukta ihtiya¢ duydugu zamanlarda bebegi kucagina alarak ya da onun-
la temas kurarak bu ihtiyacin karsilanmasi ¢ocukta giiven duygusu yaratir. Bu
donemde kendisini korunma ve giivenlik altinda hisseden sevgi, sefkat ve ilgi
goren ¢ocuklar ruhi tatmine ulasir ve kimlik duygusunun temeli olusur. Bas-
langigta anne babanin varligiyla saglanan giiven, Allah ile ilgili bilgi ve inang
arttikca Allah’a da yoneltilen bir duygu haline gelerek stireklilik ve gii¢ kazanir.
Boylelikle bebeklik ve ilk ¢cocukluk déneminde anne ve babasinin himayesini
hisseden, onlarin sagladig1 giiven ortaminda yetisen bireyin, ilerleyen donem-
lerde ayn1 duygularla Allah’a yonelmesi kolaylagir (Hokelekli, 2003). Bu yiiz-
den ailelerin bu ¢agdaki ¢ocuklara giiven, sevgi ve sefkat duygularini onlara
hissettirecek sekilde davranmalar1 6nerilebilir.

Cocukluktaki dini gelisimin temel 6zelliklerinden bir digeri kolay inanirliktir.
Kendisine anlatilanlara ve duyduklarina itiraz etmeden ve siiphe duymadan ina-
nan ¢ocuk, din ile ilgili olarak da kendisine ne verilirse oldugu gibi kabul etme-
ye hazirdir. Ustelik bu kabullenis igten gelen ve baglilikla benimsenen bir inang
seklindedir. Baslangicta duygu agirlikli ve pasif olan bu inanig ve baglanma
daha sonraki ¢aglarda zihin agirlikli olarak dgreneceklerinin temelini olustura-
cak ve yerini aktif ve suurlu bir inanisa birakacaktir (Dam, 2011). Bu donemde
aileye diisen gorev, cocugun duyussal ve bilissel kabiliyetlerinin farkinda ola-
rak seviyesine uygun dini kazanimlar1 edindirmektir.

Cocukta dini gelisimin belirgin dzelliklerinden bir digeri taklittir. Ik ¢ocuk-
luk evresindeki ¢ocuk yetiskinlerin davraniglarini anlamlandiramasa da onlari
taklit eder. Dini yasayisin 6grenilmesinde de taklit nemli bir etkendir. Din ile
ilgili kendisine anlatilanlar1 sorgulamadan benimsedigi gibi biiyiiklerin yerine
getirdigi namaz, dua gibi ibadetleri de taklit eder. Cocugun taklit 6zelligi din
dilinin olusturulmasi agisindan da aile i¢in degerlendirilmesi gereken bir 6zel-
liktir. Besmele, siikiir gibi kavramlar1 aile bireylerinden duyarak taklit yoluyla
ogrenen ¢ocuk ilerleyen donemlerde bunlarin anlamini da kavrayarak anlamli
ve kalic1 bir 6grenmeyi saglayacaktir. Cocugun taklit yoluyla gosterdigi davra-
niglar ve soyledigi sozler yetiskinin ¢ocugu kendi dini diinyasina yalnizca se-
kilsel ve bilingsiz bir sekilde ¢ekiyor gibi goriinse de onun bu taklidinin altinda
Allah’1 anmak ve kabul edig vardir (Yavuz, 2012). Bu donemde anne babaya
diisen gorev ona iyi bir rol model olmaktir.
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Cocukluk doneminin bir diger temel 6zelligi soru sormaya diiskiinliiktiir.
Cevresini algilamaya baslayan ¢ocuk, hayati kesfetme gayreti icerisinde karsi-
lastig1, duydugu her seyi soru malzemesi yapabilir. Allah, peygamber, melekler
gibi cocuk icin olduk¢a soyut olan kavramlar da bu sorularin odak noktasinda-
dir. Cocugun sorulari kadar onlara verilecek cevaplar da 6nemlidir. Sorularina
cevap verirken anne babanin dikkat etmesi gereken bazi hususlar vardir. Bun-
lardan biri ¢gocuk neyi sormussa ona cevap vermektir. Cocugun sordugu soru-
nun altinda yatan neden 6grenmeye ¢alisilmali ve onun sordugundan fazlasi
anlatilmamalidir. Cevap, ¢ocugun tecriibe ve yasina uygun ve sade olmalidir.
Cocuga verilecek cevapta samimi olunmalidir. Eger cocugun sordugu sorunun
cevabi bilinmiyorsa bu, ¢ocuga agik¢a sdylenmelidir. Cocugun, anne babasinin
soruya yanlig cevaplar verdigini goérmesi sordugu sorunun cevabini bilmiyor
olmasindan daha agir gelecektir. Cocugun merak ettigi sey ibadet mekanlari,
dualar gibi somut konulardaysa bunu dogrudan tecriibe etmesine imkan sunul-
malidir (Selguk, 2005).

Son ¢ocukluk adi verilen 7-12 yas donemini kapsayan gelisim evresinde dini
tutum ve davraniglarin benimsenmesinde anne babanin yaninda okul ve arkadas
cevresi de etkili olmaya baslar. Genigleyen ¢evresi ve daha soyut diisiinmenin
basladig1 zihinsel gelisimi sayesinde ¢ocuk, anne babasmin her seye giicliniin
yetmedigini anlamaya baslar. Bu durum onun anne babaya olan bagliliginin
Allah’a yonelmesine yol agar. Aile, cocuk i¢in bu donemde hala en 6nemli fak-
tordiir. Bu donemde ¢ocukta ibadetlere katilma istegi uyanmistir. Anne babaya
bu evrede diisen gorev ¢ocuklarin da ibadetlere katilmasini tesvik etmek, onlara
model olmaya devam etmektir. Bu dénemde ailede din konusunda fazla bir sey
bulamayan ¢ocugun dini duygularinin gelismesi gecikebilir hatta gittik¢e kore-
lebilir (Peker, 2008).

Ergenlik, bireyin zihinsel, bedensel ve duyussal olarak pek ¢ok degisikligi bir
arada yasadig1 bir donemdir. Somut diisiinceden soyut diisiinceye gegis, kimlik
arayisi ve benlik olusumu, bagimsizlik duygusunun gelismesi, deger ve anlam
diinyasiin genislemesi gibi pek ¢cok alanda énemli degisiklikler gdsteren bire-
yin bu sarsintili donemi rahat bir sekilde atlatabilmesinde aile igindeki uyumlu
ve etkili iletisim 6nemli rol oynamaktadir. Psikososyal agidan yasanan degisik-
liklerin yaninda bireyde dini suurun uyanmasi ve buna bagli olarak dini siiphe
ve catigmalarin da yasandig1 goriilebilir. Bu siiphe ve catismalarin dini inkar
amactyla degil ergenlik doneminde kazanilan elestirel diislinme becerisinin ge-
lisimiyle agiklanmaktadir. Yine biligsel gelisim sonucu artan diisiince faaliyetle-

ded



Anne Baba Tutumlarimn Bireylerin Din Algisina Etkisi

ri genglerde bagimsizlik duygusunun yogun bir sekilde yasanmasina sebep olur.
Ailesinden bagimsiz olarak 6zgiir bir birey oldugunu ifade etmeye calisan geng,
aileden ¢ok akran gruplarindan etkilenir. Geleneksel baglarin, tutum ve inang-
larin sorgulanmaya baslamasiyla zaman zaman ailenin degerleriyle catigmaya
baslayan gencin bu sorunlari asarak gerek dini gerekse sosyal agidan olumlu
tutum gelistirmesinde yine ailenin rolil biiyiiktiir. Cocuguna dini gelisimine uy-
gun olarak egitim vermek suretiyle saglam bir dini inancin temellerini atmis
olan aileler, ergenlerin bu dénemin sonuna dogru ¢ocukluktan beri kendisine
huzur veren dini inanglara yeniden sarilacagini bilmeli ve genci inangsizlikla,
degerlerini kaybetmekle suglamamalidirlar (Karaca, 2011). Gengler tarafindan
sorulan sorulara olumsuz ve tepkisel cevaplar vermek yerine iletisim ilkelerine
uygun olarak ve gengle empati kurarak cevap verilmelidir. Gencin saglikli bir
Ozglirlesme siireci yasayarak kimlik olusturmasina yardimei olmak adina dinin
insana verdigi deger ve dinin olumlu kisilik gelisimine katki saglayan taraflari

gencin dikkatine sunulmalidir.

Ergenlik doneminden sonra biligsel, duyussal ve sosyal olarak durgunluga ve
kararliga eren bireyin dini gelisimi, yetiskinlik ve yaslilik doneminde de de-
vam eder. Ilk yetiskinlikte (22-40 yas) bas edilmesi gereken aile kurma, meslek
edinme gibi problemler orta yetigskinlik ve yetiskinligin son evrelerinde (41-
60 yag) yerini anne baba kayiplariyla yiizlesme, ¢ocuklarin evden ayrilmasi,
is hayatindaki yiikselis ve emeklilige hazirlanma gibi psikososyal durumlarla
miicadeleye birakir. Bunlarla miicadelede etmede din insana manevi bir kuv-
vet verir. Insan hayatinin gerek fizyolojik gerekse psikolojik bakimdan pek ¢ok
degisiklige ugradigi donemlerden biri de yaslilik donemidir ve insan hayatinin
her déneminde oldugu gibi bu donemde de bas etmesi gereken gelisim krizleri
mevcuttur. Bedeni rahatsizliklarin artmasi, ¢evresindeki insanlarin kaybi, ¢o-
cuklarin evlilik, 6grenim gibi sebeplerle evden ayrilmasiyla olusan yalnizlik
hissi, ¢aligma hayatindan ayrilmis olmanin getirdigi toplumsal rol ve statii kaybi
gibi problemlerin yaninda dini agidan 6liim korkusu ve hayati en iyi sekilde de-
gerlendirememis olma duygusundan kaynaklanan pismanliklar gibi psikolojik
sorunlar da goriiliir (Hokelekli, 2003). Siiphesiz ki din, yetiskinlik ve yashlik
donemlerinde de mevcut problemlerle bas etmede bireye yardimci olabilecek
Oonemli unsurlardandir. Bu asamalarda ailenin egitimsel etkisinin ¢ocukluk ve
genclik donemlerindeki kadar aktif bigimde goriilmedigini séylemek miimkiin-
diir. Ancak yetigkinlik ve yasliliktaki inang¢ ve dini tutumun temellerinin ¢ocuk-
luk ve genglikte olusturuldugu diisiiniiliirse bu déonemdeki dini davraniglarda da
ailenin dneminden bahsedilebilir.
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Anne Baba Tutumlar:

Tutum, bireylerin belli bir insana, gruba, nesneye veya olaya yonelik olumlu
ya da olumsuz bir bi¢gimde diigiinmesine, hissetmesine ya da davranmasina yol
acan kalic1 yargisal bir egilim olarak tanimlanabilir (Sezer, 2010). Anne babala-
rin gocuga karst tutumlari genel olarak; demokratik, otoriter, agir1 koruyucu ve
ilgisiz anne baba tutumu olarak siralanabilir.

Demokratik Tutum

Cocuklarma kars1 kosulsuz sevgi ve ayn1 zamanda saygi gosteren aile tutumu-
dur. Cocuga aile igerisinde listesinden gelebilecegi sorumluluklar verilirken
tutarli ve giiven verici bir tavir sergilenir. Ailenin kararlarinda ¢ocuk da sz
sahibidir. Ailedeki tiim bireyler i¢in gegerli belirli kurallar vardir. Cocuk bu ku-
rallara uygun davranmadiginda cesitli yaptirimlar uygulanir. Ancak bu kurallar
kat1 degildir veya kurallara uyulmadig1 takdirde ¢ocugu yipratacak cezalarla
sonuclanacak sekilde degildir. Anne baba uygun durumlarda esnek de davra-
nabilir. Cocuk her durumda sevildiginin ve ailesi tarafindan desteklendiginin
farkindadir. Bu anne baba tutumuyla yetismis ¢ocuklar, kendine ve ¢evresine
saygili, diisiincelerini serbestce sdyleyebilen, hosgoriilii, agik fikirli, kurallara
ve otoriteye korli koriine bagli olmayip yeri geldiginde elestirel bir tutum da
takinabilen ve sosyal bireyler olmaktadir (Goodall, 2013).

Otoriter Tutum

Baskict tutum olarak da adlandirilan bu anne baba tutumunda ¢ocugun ilgi,
ihtiyag ve beklentileri géz 6niinde bulundurulmaz. Cocuktan, anne baba tara-
findan konulan kati kurallara, bu kurallarin neden konuldugunu sorgulamadan
tam bir baglilikla uymast beklenir. Ailede otoritenin korunmasina ¢ok dnem
verilir. Cocuk, otoriteye itaat etmedigi zaman cezalandirilir. Anne baba ile ¢o-
cugun iletisimine énem verilmez ve ¢ocugun 6zerk bir kisilik gelistirmesine,
duygu ve diislincelerini ifade etmesine imkan taninmaz. Bu tutumla yetigmis
bireyler siirekli s6zlerine ve tavirlarina siir koymak zorunda hissederler ve gi-
risimcilikten uzaktirlar. Bunun disinda bu anne baba tutumu yetiskinin karakter
ozelliklerine iki sekilde yansiyabilir. Birey ya sinmis, asir1 derecede duygusal
ve itaatkar bir karaktere sahip olur ya da isyankar, uyumsuz ve kural tanimaz
tavirlariyla dikkat ¢ceker (Cohen, 1990).
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Asir1 Koruyucu Tutum

Bu tutum, ¢ocugun yapabilecegi seylerin bile anne baba tarafindan (baski veya
otorite kurmak amagh degil, ¢cocuk i¢in endiselendiklerinden dolay1) kisitlandi-
&1 tutumdur. Cocuklarin yapabilecegi pek ¢ok sey anne baba tarafindan yapilir.
Geligimsel 6zelliklerinin imkan verdigi seyleri yaparak-yasayarak dgrenmesi
gereken ¢ocugun deneyim kazanmasina firsat sunulmaz. Her konuda geregin-
den fazla miidahale edildiginden ¢ocuklarin kendilerine yeter hale gelmesi en-
gellenir. Bu tutum igerisinde yetisen ¢ocuk kendisine yeterince giiven duyamaz
ve anne babasina bagiml bir kisilik gelistirir. Ilerleyen yaslarda bu bagimlilig
farkli insanlara yonlendirir ve kararlarin1 kendi basina vermekte gii¢liikk ¢eker.
Kaygili, glivensiz ve kararsiz bir karaktere sahip olabilir (Sezer, 2010).

Ilgisiz Tutum

Bu tutum, ¢ocuga karsi ilgisiz, sevgi ve merhameti yetersiz, ¢cocugun ihtiyag-
larinin yeterince karsilanmadig1 ana-baba tutumudur. Bu tip ailelerde ¢ocuklari
yonlendirme ve kontrol etme, aile i¢i kurallar ve denetim yoktur. Cocuklarin
davraniglar1 sinirlandirilmaz. Onlar, kendi haline birakilmig ilgi ve sevgiden
yoksundurlar. Anne baba ¢ocuk arasinda iletisim kopuklugu belirgindir. Yapilan
aragtirmalara gore bu ailelere mensup ¢ocuklarin 6gretmenine, arkadaslarina ve
egyalara zarar verdigi gorilmistiir. Kendisine iliskin olumlu duygular besle-
yemeden biiyiiyen ¢ocuk, yetiskinlik doneminde saldirgan, kendine saygisi ve
6zdenetimi yetersiz bireyler olurlar (Cohen, 1990).

Goriildiigl lizere anne baba tutumlari ¢cocuklarin kisiliklerini etkilemekte ve
bu etki cocugun karakterini sekillendirebilmektedir. Dolayisiyla anne babanin
bireye ¢ocukluk ve ergenlik donemindeki tutumu kiginin hayati boyunca sos-
yal iliskilerinde belirleyici bir role sahip olabilmektedir. Anne baba tutumunun
yalnizca bireyin karakterini ve sosyal iliskilerini etkilemedigi dine kars ilgi ve
tutumlarmi yani din algisini da etkileyecegi diisiiniilmektedir. Ornegin; ¢ocu-
guna kars1 otoriter bir tutum benimsemis anne baba ¢ocuga dini 6gretirken de
dini, itaat edilmesi gereken otoritenin koydugu kat1 kurallar olarak tanitacak ve
bunu tutumuna yansitacaktir. Bunun neticesinde ¢ocuk; dini, kendi i¢ diinyasini
anlamlandirip zenginlestirmesini saglayan bir unsur yerine taklide dayanan, se-
kilsel dini kaliplar1 ger¢eklestirmenin Gtesine gecemeyen duygudan ve suurdan
uzak, kat1 kurallar biitiinii olarak algilayabilir (Apaydin, 2001) ya da bireysel
bagimsizligini kazanip ailenin otoriter tutumundan uzaklastiginda dinden tama-
men uzaklasma tepkisi de gosterebilir.
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Yontem

Arastirmada, anne baba tutumlarinin yetiskinlikteki din algisini nasil etkiledi-
ginin ortaya konulmasi amaclanmistir. Amaca ulagmak icin saha arastirmasi
yapilarak nitel arastirma yontemlerinden biri olan yar1 yapilandirilmis gériisme
teknigi kullanilmistir. Gorliigmeler dncesinde ¢aligmanin amacina uygun belirli
sorular hazirlanmig, gériisme sirasinda, gerekli oldugu durumlarda ek sorular
sorularak ya da sorularin climle yapisi, sirast degistirilerek objektif sonuglara
ulasilmaya caligilmigtir.

Yiiz ylize yapilan derinlemesine goriismelerde 13 kadin 12 erkek olmak lizere
25 kisi ile miilakat yapilmigtir. Aragtirma kapsaminda goriisiilecek kisilerin ni-
telikleri gesitliligi yansitmasi bakimindan bir takim siizgeclerden gecirilmistir.
Ilk olarak farkli deneyimleri yansitmasi agisindan katilimeilarin yaslari dikkate
alinmistir. Katilimeilarin yag araliginda alt sinir, ergenligin bitimi yetiskinligin
baglamasi olarak kabul edilen (Yavuzer, 2011), 20 yas olarak tespit edilmistir.
Katilimcilarin yaslar1 20 ile 67 arasinda degisiklik gostermektedir. Katilimcila-
rin yetiskinler olarak se¢ilmesinin nedeni, ailede alinan din egitiminin etkisinin
dini tavir, tutum ve davraniglarin belirli bir kararliliga yetiskinlik déneminde
erisecegi diisiincesidir (Hokelekli, 2003). Tkinci olarak; katilmcilarin egitim
diizeyi dikkate alinmigtir. Bu kapsamda ilkdgretim, ortadgretim ve yliksekdgre-
tim olmak tizere cesitli egitim seviyesinden kisilerle goriisme yapilmistir. Siiz-
geglerden bir digeri de katilimcilarin aile yapisi ve kendi dindarliklari tizerinde
yaptiklar1 degerlendirmeler olmustur. Bu bakimdan anne babalarmin tutumla-
rin1 demokratik, otoriter, asir1 koruyucu ve ilgisiz olarak ifade eden farkli tip
ailelerde yetismis bireyler amacgh 6rnekleme yontemi kullanilarak secilmistir.

Veriler toplanirken katilimcilarin izni déhilinde ses kayitlart alinmis, kayitlar
¢oziimlenip aile tutumlarmin din algis1 lizerindeki etkisi igerik analizine tabii
tutularak s6z konusu tutumlar igerisindeki alt bagliklar altinda toplanmistir. Ka-
tilimcilarin tiim ifadelerine ¢alismanin sinirlili§i nedeniyle yer verilemeyece-
ginden temay1 temsil eden 6rnekler bulgular igerisinde sunulmustur.

Goriismeler sirasinda katilimcilara yaslari, egitim durumlari, kendilerini din-
darlik diizeyleri bakimindan nasil degerlendirdikleri ve bu degerlendirmenin
nedenleri, din egitimlerini ilk defa nereden ve kimden aldiklar1, ¢ocukluk ve er-
genlik yillarinda ailede dini yasantilarin olup olmadigi, aile disinda din egitimi
aldiklar1 bir kurumun olup olmadig1, bugiinkii din algilarinda ve dindarlik dii-
zeylerinde en etkili olan faktoriin ne oldugu, aileden din egitimi alindiysa hangi
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yontemlerle bu egitimin verildigi, bu yontemlerin kisinin bugiinkii dindarlik
durumunu ve din algisim etkileyip etkilemedigi sorulmustur. Katilimcilarin
anne baba tutumlarini tespit ederken demokratik, otoriter, ilgisiz gibi ifadelerin
katilimeilan etkileyebilecegi diisiiniilerek; demokratik anne baba tutumu 1. tip
adlandirmasiyla, otoriter tutum 2. tip adlandirmasiyla, asir1 koruyucu tutum 3.
tip adlandirmasiyla, ilgisiz tutum 4. tip adlandirmasiyla sunularak katilimcilara
bu tutumlar hakkinda bilgi verilmis ve kendi anne babalarinin ¢ocukluk ve er-
genlik yillarinda hangi tutumla kendilerini yetistirdikleri secenekler dahilinde
(1.tip aile, 2. tip aile... formatiyla) sorulmustur. Aile tiplerinin dort grupla si-
nirlanarak katilimcilardan bunlardan kendi aile yapilarina en uygun gelen birini
secmelerinin istenmesi aragtirmanin siirliligimi olusturmaktadir. Ancak bu si-
nirlilik, arastirmanin derinlemesine miilakat ve acik uglu sorularla desteklenme-
siyle bertaraf edilmeye ¢alisilmis, katilimcilarin anne baba tutumlar1 hakkinda
detayli bilgi vermesine imkan taninmuistir. Katilimceilarin anne baba tutumlarina
dair verdikleri bilgiler 1s1g21nda hangi anne baba tutumuna sahip olduklarina dair
belirttikleri secenekle karsilastirilip sdylemlerinin tutarli olup olmadigi muka-
yese edilmistir. Son olarak katilimcilara, ¢ocukluk ve ergenlik donemlerinde
dini yasantilarla veya dini durumlarla ilgili hatirladiklar1 bir olayin olup olmadi-
&1 sorularak aile igerisindeki dini tutumun bireyi nasil etkiledigi tespit edilerek
bulgular yorumlanmuistir.

Arastirmaya Katilanlarin Bazi Degiskenler Acisindan Nitelikleri

Anne baba tutumlarmin bireylerin din algisina etkisi tespit edilmeye ¢alisilir-
ken cinsiyet, yas, egitim durumu ve bireylerin kendilerini dindarlik bakimin-
dan nasil degerlendirdikleri degiskenler olarak belirlenmistir. Bu degiskenlerin
anne baba tutumlar1 ve buna bagli olarak farklilasacagi varsayilan din algilar
izerinde etkili olup olmadigi bulgular ve yorumlar1 boliimiinde incelenmistir.
Katilimcilarin anne baba tutumlarina gore say1 ve yiizdeleri asagidaki gibidir.

Tablo 1: Anne baba tutumlarinin say1 ve yiizde dagilimlari

Anne Baba Tutumlari Say1 Yiizde
Demokratik Tutum 6 %25
Otoriter Tutum 7 %28
Asirt Koruyucu Tutum 4 %16
Ilgisiz Tutum 8 %32
Toplam 25 %100
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Aragtirmaya katilan 25 kisiden 8’1 (%32) anne baba tutumunu ilgisiz olarak
betimlemistir. Bundan sonraki siray1 7 kisi (%28) ile otoriter tutum, 6’s1 (%25)
ile demokratik tutum ve 4 kisi ile (%16) asir1 koruyucu tutum izlemektedir.
S6z konusu tutumlar katilimeilarin tanimlarina gore dagilmis olmakla birlikte
ailelerinin tutumlarmin ni¢in bu siniflamada yer aldigini sdyledikleri de 6nemli
bir husustur. Bu yiizden ilgili tutumlar ve ailenin bireyle iliskileri acik uglu so-
rularla derinlestirilmistir.

Arastirmaya katilanlarin anne baba tutumu ve cinsiyet degiskenine gore da-
gilimi asagidaki gibidir.

Tablo 2: Aile tutumlarmin katilimcilarin cinsiyetlerine gore dagilimi

Anne Baba Tutumlar1 Kadin Erkek Toplam
Demokratik Tutum 5 1 6
Otoriter Tutum 2 5 7

Asirt Koruyucu 4 - 4
ilgisiz Tutum 2 6 8
Toplam 13 12 25
Yiizde 52 48 100

Arastirmaya katilan 25 kisiden 1371 (%52) kadin, 12’si (%48) erkektir. Tablo
incelendiginde otoriter tutumda yetigsmis bireylerin daha ¢ok erkek oldugu go-
riilmektedir. Asir1 koruyucu tutumla yetistigini anlatan katilimcilarin ise hepsi
kadindir. Bu durumun, Tiirk aile yapisinda kiz ¢ocuklarina gosterilen hassasi-
yetle ilgili oldugu diisiiniilebilir.

Arastirmaya katilanlarin yas araliklarinin anne baba tutumlarina gore dagi-
liminin betimsel analizinde yaslar 20-40, 41-60 ve 61 ve {izeri olarak belirlen-
mistir. S6z konusu gruplamada gelisim dénemlerine gore 20-40 yas araliginin
ilk yetiskinlik, 41-60 yas arasinin son yetiskinlik, 61 yas ve lizerinin ise yaslilik
olarak tanimlanmasi esas alinmistir. S6z konusu dagilim asagidaki gibidir.

Tablo 3: Aile tutumlarinin katilimcilarin yas araliklarina gore dagilimi

Anne Baba Tutumlar: 20-40 Yas arahgr  41-60 Yas Arahg 61 yas ve iistii Toplam

Demokratik Tutum 6 - - 6
Otoriter Tutum 6 1 - 7
Asirt Koruyucu 1 1 2 4
Tlgisiz Tutum 7 1 - 8
Toplam 20 3 2 25
Yiizde 80 12 8 100
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Anne baba tutumlarmin bireylerin yas araliklarina gére dagiliminda demokra-
tik tutumla yetismis bireylerin hepsinin 20-40 yas araligindaki genc yetiskinler
oldugu goriilmektedir. Toplamda 61 yas lizeri 2 kisinin ikisinin de anne baba
tutumunu asir1 koruyucu olarak nitelemesi dikkate degerdir.

Anne baba tutumlarmin bireylerin egitim diizeylerine gore dagilimi ise soyledir:

Tablo 4: Aile tutumlarinin katilimcilarin egitim diizeylerine gére dagilimi

Anne Baba Tutumlari doekgl:; YAZAT fikokul Ortaokul Lise Lisans  Toplam
Demokratik Tutum - - - 3 3 6
Otoriter Tutum - 1 - 3 3 7

Asirt Koruyucu Tutum 2 1 - - 1 4

[gisiz Tutum 1 - 3 2 2 8
Toplam 3 2 3 8 9 25
Yiizde 12 8 12 32 36 100

Tabloya bakildiginda demokratik ailelerde yetigen bireylerin lise ve tiniversite
gibi list 6grenim kurumlarina devam etme durumlariin diger tutumlarla yetis-
mis bireylerden fazla oldugu goriilmektedir. Bu durum da, bu tutumla yetismis
bireylerin 6zgiiveni yiiksek, daha elestirel diisiinebilen bireyler olarak akade-
mik basar1 hususunda daha girisken olabilmeleri yoniindeki bilgilerle iligkili
olarak diisiiniilebilir. Aragtirmaya katilip okuryazar olmayan 3 kisiden 2’sinin
anne baba tutumu asir1 koruyucu olarak nitelemesi dikkat ¢ekicidir. Asir1 koru-
yucu tutumla yetismis bireylerden yalnizca biri ilkokul sonras1 egitimine devam
etmistir. Bu verilerden yola ¢ikarak agir1 koruyucu anne babalarin ¢ocuklarinin
egitimini devam ettirmeleri hususunda da bu koruyucu tavri siirdiirdiikleri soy-
lenebilir.

Aragtirmaya katilan bireylerin anne baba tutumlarmin su anki dindarlik du-
rumlarina etki edebilecegi diigiiniilerek bireylerin kendilerini dindarlik konu-
sunda ne sekilde tanimladiklar1 sorulmus, ayrica kendi dindarliklarini sinifla-
mada hangi 6l¢iite bagvurduklar1 yani kendilerini nigin az dindar, dindar degil
ya da dindar olarak tanimladiklar1 da dikkate alinmigtir.
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Tablo 5: Aile tutumlarinin katilimcilarin dindarlik diizeylerine gére dagilimi

Anne Baba Tutumlar1 Az Dindar  Dindar Kararsiz (ne Dindar degil Toplam
dindar ne degil)

Demokratik 1 4 1 - 6

Otoriter - 3 1 3 7

Asirt Koruyucu 1 2 - 1 4

Tgisiz 3 3 - 2 8

Toplam 5 12 2 6 25

Yiizde 20 48 8 24 100

Arastirmaya katilanlar icerisinde herhangi bir dine inanmayan ya da Islam
disinda bir dine inanan birey yoktur. Kendisini “dindar degilim” bigiminde ta-
nimlayanlarin yarisinin otoriter anne baba tutumuyla yetismis olmasi s6z konu-
su tutumun bireyin din algis1 tizerindeki etkisi konusunda ipuglar1 vermektedir.
Ancak bu tutumla dindarlik arasindaki iliskiye dair kesin bir sonuca ulasmak
yalnizca aragtirmamizdan elde edilen verilerle miimkiin degildir. Arastirmaya
katilan insanlarin yaklasik yarisi kendisini dindar olarak tanimlamistir. Ancak
burada dindarlik algilarinda degisiklikler oldugu da tespit edilmistir. Ornegin;
ahlaki ilkelere bagli yasamakla birlikte ibadetlerini yapmadigimi belirten ka-
tilimcilardan biri kendisini dindar olarak tanimlarken digeri az dindar olarak
tamimlamistir. Ayni sekilde dindar olmadigimi belirten katilimcilardan bazilari;
inanch ve diiriist olmanin dindar olmaya yetmedigini bazi ibadetleri yapmak
ve din hakkinda bilgi sahibi olmak gerektigini belirtirken, baska katilimeilar
inan¢l olduklar1 i¢in kendilerini az dindar olarak tanimlayabilmistir. S6z konu-
su veriler yorumlanirken katilimcilarin bu dindarlik algilari ve yorumlari dik-
kate alimustir.

Orneklem olarak secilmis gruptaki kisilerin nitelikleri sayisal bakimdan belli
o6l¢lide 6nem arz etse de bu degiskenler ve bireylerin yaptiklari betimlemelerin
‘ni¢in’i de arastirmanin amacina ulasmasinda olduk¢a 6nemlidir. Bu yilizden
bireylerin anne baba tutumlarinin tanimlanmasi, dindarlik durumlarmin smif-
lanmasi gibi konularda siniflamalarin temelindeki nedenin tespit edilebilmesi
icin agik uglu sorular yoneltilerek bu sorulara verilen cevaplar detayli bicimde

incelenmis ve yorumlanmaistir.

ded



Anne Baba Tutumlarimn Bireylerin Din Algisina Etkisi

Bulgular ve Yorumlar

Demokratik Anne Baba Tutumu ve Bireyin Din Algisina Etkisi

Anne babasimin tutumunu demokratik olarak tanimlayan alt1 katilimcidan besi
kadin biri erkektir ve bunlarin dordii yliksekogrenim ikisi ise ortadgrenim gor-
miistiir. Ebeveyninin tutumunu demokratik olarak niteleyen katilimeilarin hepsi
20-40 yas araligindadir. Bunlardan biri kendisini az dindar, dérdii dindar, biri de

kararsiz olarak nitelemistir.

Demokratik anne baba tutumunun, bireyin psikososyal agidan yeterli olma-
sinda en saglikli tutum oldugu sdylenebilir. Ciinkii ¢cocuga yeterince sevgi, ilgi
ve sayginin gosterildigi bu aile ortaminda yetiskinliginde birey, 6zgiiven sahibi,
kendisine ve gevresine saygili, hosgoriilii ve agik fikirli bir karakter sergile-
yecektir. Din egitimi verilirken de ¢ocuga baski uygulamadan soru sormasina
firsat verilerek ve onun algi diizeyine uygun bir iisluba dikkat edilmesi gerek-
tigi daha once belirtilmisti. S6z konusu anne baba tutumunun béyle bir egitime
firsat verecegi diisiiniilmektedir. Bu konuda kendisini ve ailesini dindar olarak
niteleyen bir katilime1 (Y. 31, K, Lisans)': “Beni en ¢ok etkileyen dine baglayan
ortamlar aile ortamlart olmustur. Annemin gittigi sohbetler vardi. 5-6 yasinday-
ken giderdik annemle. Cok kalabalik olurdu, sicak olurdu ama severdim. Anla-
tan insan severek anlatiyorsa o benim icime islerdi, ¢ocukken de éyle olmus.”
Diyerek ailede yasanan dinin dindar bir birey olmasinda etkili oldugunu belirt-
mistir. Yine aym katihmer: “Babamlar kendi aralarinda erkekler olarak tefsir
sohbeti yaparlardi ama kapilar a¢ik dururdu hanimlar da dinleyebilsin diye. O
tefsir sohbetlerinin evde olusturdugu manevi hava ¢ok hosuma giderdi. Bilal-i
Habegi 'nin ezan okuma sahnesi anlatiimisti bir sohbette. Onu anlatirken, duy-
dugumda hala tiiylerim diken diken olur. O derece etkilenmistim.” ifadeleriyle
ailede hayatin dogal seyri igerisinde yasanan dinin etkisinden bahsetmistir.

Dini aile ortaminda yasayan katilimcilardan bir digeri anne babasinin tutumu-
nun demokratik olmasinin da 6rnek olmalar1 kadar 6nemli oldugunu soyle ifade
etmistir (Y.30, K, Lise): “Dini yasamaya ¢alistyorum, dindar oldugumu sdyle-
yebilirim. Bunda anne faktorii ¢cok fazla etkili. Annemin de babamn da destek-
lerini inkdr edemeyiz. Onlar béyle davranmasaydi farkl olurdu. Yani ben fazla
emir almaktan hoslanmiyorum. Bana bir kere soylesinler mantigima yattiysa,

camm istiyorsa yaparim ama israrlar devam ederse sikinti olur. Bunu bildikle-

1 Bulgular ve yorumlar bashg: alinda katithmeilar ile ilgili kisisel bilgiler verilirken yas icin Y., Cinsiyet i¢in
kadin K, erkek E kisaltmasi kullanilarak verilecektir.
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rinden bir sey ogretmeye ¢alisirken mantigima yatirarak ikna etmeye ¢alisir-
lardr ama kararimi yine kendim verirdim.” Ayni tutumun dine bakisini1 olumlu
etkiledigini belirten bagka bir katilime1 (Y.29, E, Lisans): “Ailede dinle ilgili
belirli bir tutum vardi. Soylerler anlatirlardi. Cocukken camiye falan génderdi-
ler. Babam da annem de anlatirlardr hem dini hem de diger seyleri. Yanhs bir
sey oldugunu yapma falan diye uyarirlardi. Ama ona ragmen yapacagim bir sey
varsa yapsin kendisi sonucunu goérsiin seklindeydi. Cocuklugumda da babamla
beraber, babam namaz kilmaya gittiginde ben de yanina gidip o ne yaparsa onu
vapardim. Cocukken o ¢cagwurirdi, hadi derdi abdest almayr gésterirdi, sonra o

ne yapiyorsa onu yapardik. Simdi de ibadetlerime dikkat etmeye ¢aligiyorum.”

Yukarida 6rnekleri verilen katilimeilarda goriildiigii tizere bireyler, ¢ocukluk-
larinda yapilmasi beklenen seylerin siirekli tekrar edilmedigini, aile icerisinde
ornek olunarak bugiinkii dini tutumlarini kazandiklarini belirtmislerdir. Ancak
bunlarin diginda anne babalarin tutumlarinin demokratik olmasina ragmen ai-
lede din egitimi almadiklarini ya da aile disinda yasadiklar1 bazi olaylarin din
algilarmi olumsuz etkiledigini belirten katilimcilar olmustur. Ornegin (Y. 28,
K, Lisans): “Dindar oldugumu séyleyemeyecegim. Ciinkii namaz kilmiyorum,
orug tutmuyorum. Ama dedikodu yapmamaya ¢alistyorum, kul hakki yemek-
ten ¢ekiniyorum. Allah tan korkarim. Onu diistinerek diger insanlarla iliskile-
rimde hareket etmeye ¢alisiyorum, o boyutuyla daha ¢ok... Ailede dinle ilgili
seyler pek konusulmazdi, bir baskiyla falan karsilasmadik ama din disindaki
konularda konusur, karar alimirken birlikte diigiiniirdiik. Ailemde dinle ilgili,
ablam tiniversiteye giderken arkadaslar: dindardi. Orada 6grendiklerini bana
anlatirdi sadece.” Anne baba tutumunu demokratik olarak niteleyen katilimci
bugiin dindar olmayisin ailesinde dini yasantiya sahit olmamasia baglamis
ayrica anne babasi digindaki kisilerden gordiigii baskinin olumsuz etki yaptigi-
n1 sOyle ifade etmistir: “Benim dedem, babaannem hacidw. Her zaman aman
kizim 6yle yapma séyle yapma, onu giyme, boyle giyinme derlerdi. Bu bende
her zaman ters tepki yapmistiv. Onlar giyme dedik¢e ben de inadimdan hep bir
tik tistii... Onlarin yaptigi baski ters tepti. Bir de ortaokuldayken Din Kiiltiirii
ogretmenine, ramazanin neden hep ayn ayda degil de farkl aylarda oldugunu
sormustum. Bana dalga gecer gibi diger aylar kiismesin diye cevabini vermigti.
Bu duruma ¢ok kizmigtim ve yeterli cevap veremedigini diisiinmiistiim. Hala
unutamadim onu. Keske bize dogru diizgiin anlatan bir 6gretmenimiz olsaydi.”
Gorlslerini ayn1 gercevede ifade eden, ailesindeki genel tutumun demokratik
olmakla birlikte din egitimi almamasinin kendisinin din algisini etkiledigini dii-

stinen katilimcilardan bir digeri de dine kars: ilgisinin sénmesine sebep olan
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olay1 sdyle anlatmustir (Y. 33, K, Lisans): “Ilkokuldayken camiye gidiyorduk.
Orda kesinlikle sa¢inizi agmayin, kapali olmaniz gerekir diyordu hoca. Ben de
agryordum hep. Bir giin hocayla karsilastik. Kapat basini kapali gezelim falan
dedi. Cok sert degildi aslinda ama o hosuma gitmedi baski gibi geldi herhalde.
Ondan sonra gitmeyeyim dedim annemler de bir sey demediler. O zaman sogut-

b

tu beni biraz.’

Demokratik anne baba tutumu igerisinde yetisen ve aile icerisinde dini ya-
santry1 gorerek cocukluk ve ergenlik yillarinda din egitimi alan bireyler dine
kars1 olumlu bir tutum sergileyerek kendilerini dindar olarak nitelerken ailesin-
de demokratik tutum icerisinde yetismesine ragmen dini yasantrya tanik olma-
yan, ailede din egitimi almayan bireyler kendilerini dindar olarak nitelememis,
ibadetlerine devam etmediklerini, dinin hayatlarinda temel referans noktasi ol-
madigini belirtmislerdir. Katilimcilarin ifadelerinden yola ¢ikilarak demokratik
anne baba tutumunun ailede verilen din egitimiyle birlestiginde dindar bireyle-

rin yetismesine imkan sunacagini sdylemek miimkiindiir.

Otoriter Anne Baba Tutumu ve Bireyin Din Algisina Etkisi

Anne baba tutumunu otoriter olarak niteleyen yedi katilimcinin besi erkek, ikisi
kadindir. Egitim diizeyleri ise; ti¢ii yliksekdgrenim ii¢li ortadgretim biri ise il-
kogretim mezunudur. Katilimcilardan altis1 20-40 yas araliginda, biri 41-60 yas
araligindayken li¢ii kendisini dindar, biri kararsiz, {i¢ii de dindar degil olarak
tanimlamistir.

Cocuktan yalnizca anne baba tarafindan konulan kurallara uymasinin beklen-
digi ¢cocuk kurallara uymadigi takdirde cezalandirildigi, cocukla iletisime 6nem
verilmeyen anne baba tutumu olarak daha 6nce tanimlanmig bu tutumu benim-
seyen ailelerde, din egitimi veriliyorsa din egitiminde de ayni tutumun benim-
senebilecegi diigiiniilmektedir. Bu konuyla ilgili katilimcilardan birinin su ifa-
desi buna ornektir (Y.54, E, Lisans): “Cocukken babam ¢ok etkiliydi. Kurallara
uyardik, baba ne diyorsa o. Ancak biz yetistikten sonra babam bize danismaya
basladi. Ailem de dindardi. Babam dinle ilgili de soylerdi suraya gidin buraya
gidin diye. Biz de yapardik. Annem namaz kilmazsan siitiimii helal etmem dedi
oylece namaz kilmaya basladik. Bugiinkii dindarligimda ¢evremin etkisi oldu-
gunu diistiniiyorum. Cevremiz uygun olmasaydr ¢ocukluktan ¢ikip yetistikten
sonra baba ne derse desin etkilemezdi.” Katilimcinin ifadelerine bakildiginda,
kendisini namaz kilmaya sevk eden sey, annesinin kurdugu duygusal baskiyla
olusmustur. Cevresinin dindar insanlardan olugsmasi sebebiyle bu dini yasantry1
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devam ettirdigini, ¢cevre sartlari uygun olmamasi durumunda baba ve annenin
sOylediklerinin etkili olmayacagini belirtmesi otorite figiiriiyle olusturulmus bir
dindarligin ¢evre ve bilgiyle desteklenmedigi zaman otorite ortadan kalktigin-
da etkisini yitirebilecegi seklinde yorumlanabilir. Bu yorumu su katilimcinin
ifadeleri destekler mahiyettedir. (Y.20, E, Tlkogretim): “Adilemden din egitimi
almadim. Babama ¢ok soru falan soramazdim dinle ilgili ama camiye gonder-
diler ilkokuldayken. Dini bilgilerimi en ¢ok orada 6grendim. Cocukken anne
babamin dedigi olacakti mecbur. O zaman dediklerini yapiyordum. Simdi hala
soyliiyorlar namaz kil falan diye de simdi onemsemiyorum. Cok sdylenince de
itici geliyor o yiizden namaz kilmiyorum. Cok dini bir seyim yok.” Benzer bir
tutumla karsilasmis baska bir katilimcinin ifadeleri ise soyledir (Y.25, E, Lise):
“Ailem ibadetlerini yapar genelde ama ben dindar degilim. Cocukken anne ba-
bamun sozlerinden ¢tkmazdik. Bu tavr: din egitiminde de gérdiim. Liseden son-

raya kadarki zamanlar yap dediler yaptik. Ama simdi... "

Otoriter anne baba tutumunun kural tanimaz bireylerin yetismesine sebep
olabilecegi belirtilmistir (Y1lmaz, 2009). Bu kural tanimamazligin otoritenin
ortadan kalktig1 ya da birey kendi ekonomik bagimsizligini kazandigir donem-
lerde goriilebildigine dair su drnek dikkat ¢ekicidir (Y.23, E, Lise): “Ailem bir
tarikata bagl ama benim din egitimi aldigim bir kurum yok. Annem, babam,
abim stirekli séylerlerdi. Sureleri ezberlemem namaz kilmam i¢in zorlarlardi.
Belki daha giizel olabilirdi. 15-16 yasina kadar annem babamin dedigi gibi
davrandim. O yastan sonra ben biraz serbestlesmeye bagladim. Yani kendi is-
tedigim gibi kararlarimi alirdim. Mesela sehir disina ¢ikacak olurdum ben gi-
diyorum der ¢ikip giderdim. Gitme etme derlerdi ama dinlemiyordum. Simdi
dindar degilim. Ahlak yoniinden dini davrandigumi diistiniiyorum ama bir¢ok
sorun yasadim. Baya strese givdim. Cocuklugumdan dinle ilgili aklimda kalan

giizel bir sey hi¢ yok.”

Goriildiigli tizere katilimci ibadetlerini yapan bir ailede yetismis olmasina
ragmen c¢ocukken ailesinin istedigi sekilde dini vecibelerini yerine getirdigini
ama sonrasinda yapmadigini ifade etmektedir. Otoriteyle olusturulmus ici bos
bir dini yasayisa birkag yilligina sahip olduktan sonra dinden uzaklagmustir.

Yukarida verilen ve ¢cogunlugun ifadesinden farkli olarak baskiyla karsilag-
t1g1 halde bu baskinin, kendisinde dinden sogutacak bir etki yaratmadigini be-
lirten bir katilimemnin ifadeleri ise soyledir (Y. 27, E, Lise): “Babam imamdi.
Cocukken de 6gretmenlik yapti bana. Kendisinin disinda da egitim almak igin
zorla camiye gonderirlerdi. Dayak atarlardr ama zorla gondermesi bugiiniime
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olumsuz bir etki yapmad: hatta daha iyi oldu. O zaman kizsak hoslanmasak
bile gittik, ters bir etki yapmadi.” S0z konusu katilimcinin bir yil yatili olarak
Kur’an kursu egitimi aldigini ve bugiinkii dindarlig1 {izerinde bu egitimin ¢ok
etkili oldugunu ifade ettigi disiiniildiigiinde bu tutumun olumsuz etkilerinin
zaman igerisinde silindigi veya kisilik 6zellikleri gibi faktorlerin etkili oldugu
sOylenebilir.

Otoriter tutumla yetigmis bireylerin din algilar1 ve kendi tanimladiklar1 din-
darlik durumlar {izerinde gevre etkisinin de belirleyici olabilecegi goriilmiistiir.
Zira otoriter tutumla yetismis olup dindar bir ¢evrede kalanlar dini yasantilarina
devam ederken dindar olmayan ¢evreleri tercih eden bireylerin dini yasantilari
ya da dine ilgileri otorite figiirii ortadan kalktiginda ya da etkisi azaldiginda
sonmuistur.

Asir1 Koruyucu Anne Baba Tutumu ve Bireyin Din Algisina Etkisi

Anne babasmin tutumlarin1 asir1 koruyucu olarak niteleyen dort katilimcinin
hepsi kadin olmakla beraber biri lisans biri ilkokul mezunu ikisi ise okuryazar
degildir. Yas araliklar1 olarak biri 20-40 yas, biri 41-60 yas araliginda, ikisi ise
61 yasin lizerindedir.

Bu tutumda olan anne babalarin amaglari, genelde ¢ocuklarinin yipranmasini
engellemektir. Bu amagla ¢cocugun yapabilecegi seylerin bile anne baba tara-
findan yapildig1 goriiliir. Ailesinin bu tutumda oldugunu belirten katilimcilarin
ifadelerine gore anne babalar bu tutumlarini ¢ocuklarinin din egitimine de yan-
sitmiglardir. Katilimcilardan bir tanesi (Y.29, K, Lisans): “Ailemden din egitimi
almadim. Annem de dindar biri degildir. Babam namazlarina falan basladi 3- 5
yildwr. Kiiciikken ablamlar camiye giderlerdi. Ben gitmiyordum. Sabah erken
kalkmak gerekiyordu. Benim boyle bir talebim olmadi. Ciinkii camide ¢ocuklar
dovdiiklerini soyliiyorlardi hep. Annem de bana kiyamadigi icin sabah erken
falan kaldirmak istemediginden gondermedi beni hi¢.” Ayni katilimc1 ablasinin
gittigi camiden ayrilma sebebini ise soyle aciklamistir: “Mahallede ablamin
kendiyle yasit arkadaslar: vardi, onlarla gidiyordu. Bir kiza bir saka yapmigs-
lardL. Yurt disindan enistemin sakiz getirdiklerini soylemislerdi. Sakizin arasina
da act biber koymuslardi. Kiza yurt disindan gelen ¢ok ozel bir sakiz oldugunu
soyleyip cignetmislerdi. Tabi icinde act biber olunca kizin agzi yanmis kavga
etmislerdi. O yiizden ablamlar kovkudan gitmemislerdi, annemler de gonder-
memigti zaten.” Cocuklarina karsi agir1 koruyucu bir tutum sergileyen kendileri
de dindar olmayan bir aile tipini yansitan bu ornekte ailede din egitiminden
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yoksun olan ¢ocuklar; uykusuna kiyamamak, kavga ettikleri arkadaslarinin
olumsuz tepkisinden korumak gibi nedenlerle aile disinda din egitimi almalar
da engellenmistir.

Dindar olmakla birlikte bu anne babalik tislubunu benimseyen bir ailenin ise
cocugun basina gelebilecek olumsuzluklar yoniindeki kaygist nedeniyle hem
dini egitim almasina hem de bir ilkokula gitmesine izin verilmedigi ifade edil-
mistir (Y.49, K, okuryazar degil): “Cocuklugum abdestli namazli insanlarin
arasmda gegti. Simdi de kendim namazimi kilmaya, orucumu tutmaya gayret
ederim. Kiiciikken babam anlatirdi, konusurdu dinle ilgili ama bir yere gonder-
mediler. Babam yazdirmak istedi buraya (katilimct sehir merkezinde yasamak-
tadir ve koyden sehre tasinmay1 kastetmektedir) yeni tasinmis olunca annem
gider irmak boyunda bir sey olur. Cocuga bir zarar verirler. [rmaga diiger falan
diye annem istemedi. Oyle camiye falan da gondermediler. 17 yasinda gelin
oldum namaza da o zaman basladim.” Ailenin ayni tutumu bireyin ergenlik
yillarinda da stirmiistiir. O donemde ailesinin bu tutumundan dolay1 kendisini
tizen bir durumu katilime1 soyle anlatmistir: “714-15 yasinda vardim, buluga
erdigim zamanlardi. Ramazan aymdayiz. Cok hastalandum ben. Herkes dedi ki
orucu boz. Boz bozmam boz bozmam, ikindiye kadar durdum. Ikindiden son-
ra orucu bozdurdular. Ona ¢ok iiziildiim. Ikindiye kadar dayandiysam aksama
kadar da durabilirdim diye.” Benzer bir kaygiyla ¢cocugunun din egitimini ya-
rim biraktiran dindar bir ailede yetismis bireyin ifadeleri ise soyledir (Y.66, K,
Ilkokul): “Kéyde okuduk o zaman. Evimiz yakindi. Teneffiise ¢ikardik. Evde
teneffiisii yapar geri giderdik. Annemiz babamiz dyle isterdi, teneffiiste bir sey
falan olmasin diye bizi eve cagirirlardr.” 1lkokul iigiincii siniftan sonra kendisi-
ni okula degil, dini egitim i¢in Kur’an kursuna génderdikleri sdyleyen katilimci
kurstan ayrilisinin gerekgesini ise sOyle aciklamaktadir: “Babam annem ken-
dileri namazilarim kilar, oruglarint tutarlardi ama bize hi¢c anlatmadilar. Ben
de sormadim. Sonradan beni hocaya gonderdiler. Orada 6grendim. Hocaya da
biraz gittim sonra bir arkadas vardi hoca onu dovdii. Hoca onu déviince biz de

soyledik babama. Daha da annemiz babamiz bizi salmadi.”

Asirt koruyucu tutum sergileyen anne babalarin, kendi dini bilgileri yeterli
diizeydeyse ya da ¢ocuklarina din egitimi verme gayretindelerse bunu kendi
cabalariyla ev ortaminda siirdiirmek istedikleri goriilmektedir. Disarida din egi-
timi alinmasina ¢esitli kaygilarla miisaade edilmemistir. Bu tip bir aile icerisin-
de yetisen bireylerin dindarliklariin belirli bir yastan sonra sekillendigi, ¢ocuk
dindarligin1 yasayamadiklari sdylenebilir.
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Ilgisiz Anne Baba Tutumu ve Bireyin Din Algisina Etkisi

Anne babasimin tutumunu ilgisiz olarak tanimlayan sekiz katilimcinin altisi er-
kek ikisi kadindir. Egitim durumlar1 dagilimi ise biri lisans, ikisi lise, dordii
ilkdgretim, biri ilkokul mezunu seklindedir. Yedisi 20-40 yas araliginda biri ise
41-60 yas araligindadir. Dindarlik durumlarmi ise {i¢ kisi dindar, ii¢ kisi az din-

dar, iki kisi de dindar degil bi¢iminde tanimlamistir.

Cocuga kars ilgisiz olunan, sevgi ve merhametin yetersiz oldugu tutumdur.
Yaptigimiz ¢alismada anne babanin ayri oldugu ailelerde bu tutumun daha sik
goriildigii ve bu ailelerde din egitimine yonelik herhangi bir ¢abanin olmadigi
tespit edilmistir. Bu duruma su katilimcimin ifadeleri 6rnek olabilir (Y.35, E,
Lisans): “Adileden ya da herhangi bir yerden din egitimi almadim. Annem ¢ali-
styordu baba zaten yok. Birader desen... En kii¢iik bendim oyle bir yonlendirme
falan da hatirlamiyorum yani. Ananem namaz kilardi sadece onu gériivdiim.
Onun da bilgi verecek potansiyeli yoktu. Kimseye soru falan sormazdim. Onlar
da anlatmazlardi. Dinle ilgili uzun bir siive hi¢bir sey yapmadum. Son birkag y1l-
dir dindarim diyebilirim. Bir biiyii meselesi vesile oldu. Simdi namaz, orug gibi
ibadetlerimi falan yaparim.” Yine anne ve babasi ayri olan bagka bir katilimei
kendisini soyle degerlendirmistir (Y.25, E, Ortaokul): “Dindar degilim. Sadece
orug tutuyorum. Ailede de aile disinda da din egitimi almadim. Anne baba ayr
oldugundan genelde biz babaanne dedenin yanindaydik. Onlar da camiye gon-
derdiler ama ¢ocuklugumda dinle ilgili bir sey égretildigini falan ya da baska
bir sey hatirlamiyorum. Camiye de girgir olsun diye giderdik ¢ocukluk iste.”
Dagilmis aile diyebilecegimiz anne babasi ayr1 baska bir katilimer (Y. 27, E,
Ortaokul): “Annem namaz kilardi ama babam yoktu. Kimse de ogretmedi ki...
Hocalardan kendim bir seyler 6grenmeye ¢alistim.” Diyerek din konusunda
kendi cabasinin oldugunu belirtmistir. Yine dinle ilgisinin az oldugunu belirten
baska bir katilimc1 bu ilgi ve bilginin kendi ¢abasiyla olustugunu sdylemistir
(Y. 51, K, okuryazar degil): “Teyzemin ¢ocugu yoktu. Beni ona vermisler. Iki
evin arasinda biiyiidiik. Annemle babamin bir seyi yoktu yani. Teyzem de camiye
gitsin falan dedi ama enistem hi¢ namaz filan kilmazdi. Ne gerek var yanimizda
dursun diyerek gondermedi. Hichir sey 6grenmeden gelin olduk. Gelin olduktan
sonra kaynanam biraz ogretti. Sonra biraz komsudan, biraz oradan buradan
ogrendik. Cahil oldugumdan kendime gére bir seyler yapmaya ¢alistyorum sim-
di. Ahh keske ogretselerdi, gonderselerdi.”

Katilime1 6z anne ve babasindan yeterli ilgiyi gérememistir. Anne baba ro-
liinii iistlendigini sdyleyebilecegimiz teyze ve enistenin ise asir1 koruyucu bir
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tutumla katilimcinin din egitimi almasina ve okula gitmesine izin vermedigi
sOylenebilir. lgisiz tutumla yetigmis bireylerin yukarida 6rnegi verilen ilk ka-
tilimet hari¢ hepsi dindar olmadiklarini sdylemislerdir. Bazi katilimeilar bu du-
rumlarindan ailelerini sorumlu tutmaktadir. Ornegin (Y.28, K, Lise): “Dindar
degilim. Namaz kilmiyorum, orug tutmuyorum. Inangsiz miyim degilim ama bil-
miyorum aliskin degilim belki namaz kilmaya, orug tutmaya. Ailemden hi¢cbir
sey égrenmedim, hicbir sey gormedim. Ogretmediler bana. Sadece yalan séy-
leme, hirsizlik yapma, kalbini temiz tut falan gibi seyleri séylerdi biiyiikbabam.
Simdi de oyle ahlaki boyutuyla yasiyorum. Ben hi¢bir zaman gérmedim. Benim
bildigim dindariik iste 50 yasina falan gelirsin. Ondan sonra namaz kilarsin iste
ibadete yonelirsin. Ciinkii ailede sadece annem babam olarak degil, halalarim,
dayilarim baktigin zaman hi¢ kimsede yok boyle bir sey. Hani hi¢ yasamadigim
igin de ¢ocuklugumda yaslanminca ibadet edersin, yaslaninca dindar olunur al-
gis1 olustu bende. Bunun bugiinkii durumumu etkiledigini diigiiniiyorum. Anne-
me de soyliiyorum senin yiiziinden ben béyle oldum diye ama belki de i¢imde
yoktur. Ama temelde ailenin etkili oldugunu diisiiniiyorum. Ciinkii ailede gor-
seydim annem babam namaz kilsaydi ister istemez ben de herhalde herkes bunu
yvapiyor diye diisiiniirdiim. Ama ben de 6yle bir sey yoktu. Ben de hep yaslaninca
iste elini ayagini ¢ekersin her seyden, ibadet edersin algist olugtu.” Ailesinden
yeterli ilgiyi goremedigini dine uzak olusunu da buna baglayan baska bir kati-
limet (Y. 27, E, Lise) ise: “Annem yine bir seyler yapmaya ¢alisti bizim i¢in ama
babamdan bir sey gérmedim. Ananemler babaannem bazen dinle ilgili seyler
soylerlerdi. Onun disinda dinle ilgili bir sey ogretmediler. Lisedeyken bir ara
bir arkadagim vardi. Arapga kitaplar falan getiriyordu. Sinifta onlart okuyordu.
O bizi bir akgam bir yere gotiirdii. Sohbet gibi. Eski bir evdi ama kalabalikt1. 6-7
yvasmda hafiz ¢cocuklar vardr. Ondan ¢ok etkilenmistim. Sonra onlarla birlikte
sabah namazlarinda camiye falan gittik. Ailem bir sey demiyordu onlarla takil-
mama. Haberleri yoktu zaten disart ¢ikiyorduk, nereye gidiyorsun diyen yoktu.

Sonra arkadag ortami degisince o da bitti.”

Kendileriyle genel anlamda ilgilenilmedigini ifade eden katilimcilar bunun
din egitimine ve bugiinkii dindarlik durumlarina da yansidigini ifade etmisler-
dir. Yasadiklar1 ¢evrenin etkisiyle ve kendi ¢abalariyla din hakkinda aragtirma
yapanlar ise din hakkindaki bilgilerini yetiskinlik dénemlerinde elde ettiklerini
belirtmislerdir. Kendi ¢abasi olmayanlar ise kendilerini dinden uzak olarak ni-
telemektedir. [lgisiz anne baba tutumun bireylerin din algismi ve dini tutumunu
olumsuz etkiledigi soylenebilir.
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Sonug ve Oneriler

Anne baba tutumlarinin, bireyin din algisini ve bu algi sonucunda ortaya ¢ikan
dini tutum ve dindarlig1 yani bireyin din ile iliskisini ne sekilde etkiledigini
tespit etmeye calistiimiz bu aragtirmada anne babanin tutumlari kadar ailenin
dine bakiginin da bireylerin din algilar iizerinde etkili oldugu, dogru anne baba
tutumunun dini yasanti1 ve ¢ocuklara 6rnek olmakla desteklenmedigi zaman
bireyde dini ilginin olusmadig1 ya da dini ilginin aile dis1 kaynaklar yoluyla
olustugu tespit edilmistir. Caligmayla ulasilan diger sonuglar ve bazi oneriler
asagidaki gibidir:

1. Demokratik anne baba tutumunun benimsendigi ve ¢ocuklukta, aile igeri-
sinde dini yasantiya tanik olmus bireylerin dine karsi olumlu bir tutum sergi-
leyerek kendilerini dindar olarak niteledikleri goriilmiistir. Demokratik anne
baba tutumu ile yetismis olup ailede din egitimi almayan ya da demokratik
iislubu benimsemekle birlikte dindar olmayan anne babalarin gocuklari ise ye-
tigkinliklerinde dindar bireyler olmadiklarimi ifade etmislerdir. Bu durumda de-
mokratik anne baba tutumunun ailede verilen din egitimiyle birlestiginde dindar
bireylerin yetismesine imkan saglayacagi soylenebilir.

2. Otoriter anne baba tutumuyla yetigmis ve bu iislupla din egitimi almis bi-
reylerin, cocukluk ve ergenlik yillarinda otorite figiirii yasantilarinda baskinken
dini vecibelerini yerine getirdikleri ancak daha sonra biraktiklari tespit edilmis-
tir. Buna dayanarak otorite ile olusturulmus bir dindarligin otorite figiiriiniin
kisinin hayatinda etkisi kalmadiginda sonecegini, bilingli bir dindarlik degil
ceza korkusuyla yaptinmdan kagmak i¢in gosterilen bir ¢aba ile olustugunu
sOylemek miimkiindiir. Otoriter anne baba tutumuyla yetisip bu tutum ile din
egitimi almis higbir yetigkinin kendisini dindar olarak tanimlamamasi bunun
gostergesidir.

3. Asir1 koruyucu anne baba tutumuna sahip olup ayni zamanda dindar aileler-
de ¢ocuklarin din egitimi yalnizca aile ile sinirlandirilmis, yaz kurslari, Kur’an
kurslar1 gibi disaridan verilecek ek din egitimine ¢ocugun uykusuna kiyamamak,
basina bir sey geleceginden endigse duymak gibi duygusal kaygilarla imkan tanin-
mamigstir. Asirt koruyucu anne baba tutumu i¢inde ve dini yasantiya tanik olma-
dan biiyiiyen yetiskinler ise kendilerini dindar olarak nitelememektedir.

4. 1lgisiz anne baba tutumunda olan ebeveynler ¢ocuga karsi ilgisizliklerini
onlarin din egitimine de yansitmislardir. Anne babasinin tutumunu ilgisiz olarak
niteleyen bireylerden bir tanesi hari¢ digerleri dindar olmadiklarini ve ailede
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din egitimi almadiklarini ifade etmistir. Yasadiklari ¢evrenin etkisiyle ve kendi
cabalartyla din hakkinda arastirma yapanlar ise bunlar yetiskinlik donemlerin-
de elde ettiklerini belirtmislerdir.

5. Aragtirmaya katilanlardan, aile tutumunu ilgisiz ve otoriter olarak nitele-
yenler arasinda erkek katilimcilarin, asir1 koruyucu olarak niteleyenler arasinda
ise kadin katilimcilarin fazla oldugu dikkat cekmektedir. Bu durum toplumda
farkl cinsiyetlere bakis agilar1 bakimindan yorumlanmistir.

6. Yirmi bes katilimciyla yapilan arastirmada tespit edilen aile tipleri igeri-
sinde parcalanmig aile diyebilecegimiz anne babanin ayri oldugu ya da gocu-
gun anne babadan ayr yasadigi dort aileye rastlanmistir. Bu dort katilimcinin
hepsinin anne baba tutumunu ilgisiz olarak nitelemesi ve bunun din algilarina
yansidigini belirtmesi dagilmis ailelerde ilgisizligin daha belirgin oldugunu
gostermektedir.

7. Caligmanin basinda ac¢ik uglu sorulardan olusan goriisme formu hazirla-
nirken cinsiyet, yas ve egitim durumunun, anne baba tutumlariyla baglantili
olarak kisinin din ile iligkisi iizerinde etkili olabilecegi varsayillmistir. Ancak
elde edilen bulgularda farkli yas, cinsiyet ve egitim durumlarindaki bireyle-
rin ifadelerinde bu varsaymm destekleyebilecek belirgin bir farklilagma goriil-
memistir. Bu yilizden, bu degiskenlerin anne baba tutumunun bireylerin din ile
iligkisi tizerinde etkili olacag: varsayiminin dogrulandigini sdylemek miimkiin
gorinmemektedir.

8. Yapilan ¢aligma sonucunda otoriter, asir1 koruyucu ve ilgisiz anne baba
tutumunun birey de dindarlik olusturma noktasinda daha yetersiz kaldigi goriil-
miistiir. Kendisini dindar olarak niteleyen katilimci sayist en ¢ok, demokratik
tutumla yetigmis bireyler arasindan ¢ikmistir. Ancak dogru bir anne baba tutu-
mu takinmanin bireyin dindar olmasinda yeterli olmadigy, ailede dini yasantinin
ve din egitiminin olmamasi halinde bireylerin dine ilgisinin daha az oldugu
goriilmistiir. Bu durumda dogru ebeveynlik tislubu dogru bir din egitimiyle bir-
lestirilmelidir.

9. Dini konular &gretilirken ¢ok fazla s6zlii nasihat ve baski bireyleri dinden
uzaklastirdigindan ¢ocukluk ve ergenlik yillarindan itibaren bireyin yasina ve
alg1 diizeyine uygun, baski ve yildirma olmadan sevgi ve hosgoérii icerisinde,
anlaml bir din egitimi verilmelidir. Anne baba, kendisi dini biitlin boyutlartyla
yasayarak ornek olmalidir.
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Influence of Parental Attitudes on the Individual’s Religion
Perception*

Siimeyra BILECIK™

Introduction

In integration of individuals into the society, family undertakes the task of
ensuring the individuals’ compatibility in psychosocial terms by meeting the
physiological and emotional needs of the individual. The environment in the
family also affects the child’s attitude towards religion as well as the perception
of religion.

Considering the researches that reveal the existence of a natural religious abil-
ity and tendency in the child (Bovet 1958, Vergote 1978, Yavuz 2012), the child
is not completely empty in regards with religion. Intrinsic tendency creates a
perception of religion over time by developing through imitation, inculcation
and learning and they become reflected on the outside as behaviors.

Two factors are influential in the child’s religious development:Internal fac-
tors are individual ability, curiosity, emotional and mental searching. External
factors are influence of family, school and play friends, the observations of the
child in various religious atmospheres, the effect of religious officials or the
teacher (Ay, 2007). Family is one of the leading external factors that affect the
religious development of the child.

* This study has been formed by extending the oral presentation made in the 21st Century Family Sym-
posium between the dates 14-16.11.2014.

* Assist. Prof. Dr., Aksaray University, Faculty of Islamic Sciences, Department of Philosophy and Reli-
gious Sciences. E-mail: sumeyrabilecik@aksaray.edu.tr
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The Role of Family in Individual’s Religious Development Stages

and Religious Development

The influence of family on the formation and development of religious attitudes
cannot be limited solely by the context of education and training. Relation be-
tween religion and family structures in terms of emotion, structure and bond,

causes family dominance in the formation of religious attitudes (Vergote, 1978).

The basic characteristics of 0-6 age religious development is being under pro-
tection, being simple-hearted, imitation and keen on asking questions (Hokele-
kli, 2003; Dam, 2011; Yavuz, 2012; Selcuk, 2005).

During 7-12 years old period, which is called the last childhood, the desire
to participate in worship emerges. This is why it is important to ensure that the
child participates in worship. The development of the religious feelings of a
child, who can not find anything in family regarding religion during this period,
can be delayed or even diminished gradually.

Adolescence is a period in which the individual experiences a lot of changes
as mental, physical and emotional. It can be seen that the religious conscious-
ness awakens in the individual and accordingly the religious suspicion and con-
flicts are experienced. These doubts and conflicts are not based on religion, but
on the development of critical thinking skills gained during adolescence. It is
why the family should not accuse adolescent with disbelief.

After the adolescence period, the religious development of the individual,
who becomes emotionally and socially stagnant and decisive, also continues
during adulthood and old age. In these developmental periods, religion gives
man a spiritual force in overcoming the crisis of development.

Parents Attitudes

Attitude is a permanent judgmental tendency, which causes individuals to think,
feel or act in a positive or negative way towards a particular person, group,
object or thing. Parents’ attitudes towards the child are generally as follows;
Democratic, authoritarian, overprotective and indifferent attitude.

The Democratic Attitude

The family attitude which shows unconditional love and at the same time re-
spect to their children. The child has a say in the decisions of the family. There
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are certain rules and responsibilities for each individual (Goodall, 2013) within
the family.

The Authoritarian Attitude

This parental attitude, also called repressive attitude, the child’s interests, needs
and expectations are not considered (Cohen, 1990).

Overprotective Attitude

This is the kind of attitude that even the things that child can do are restricted
by parents (Not because they are concerned with putting pressure on or having
authority, but because they are worried about the child) (Sezer, 2010).

Indifferent Attitude

This attitude is the attitude in which the parents are indifferent to the child,

inadequate in love and compassion, the child’s needs are not adequately met
(Cohen, 1990).

Method

In the study, it was aimed to show how parents’ attitudes affect the perception
of religion in adulthood. A semi-structured interview technique, which is one of
the qualitative research methods, was used in the study. In order to reflect diver-
sity, the persons to be interviewed within the scope of the research were chosen
by means of purposeful sampling method, filtered according to age, level of
education, family structures, and participants’ own evaluations of their’ reli-
giousness. When the data were collected, voice recordings were taken with the
permission of the participants; after being analyzed the records were subjected
to content analysis.

Participants were asked the following questions during the interviews: Their
age, educational status, how they assess themselves in terms of their religious-
ness levels and the reasons for this evaluation, how and where they received
their religious education for the first time, whether it was an institution where
they received the religious education, what is the most influential factor in their
current religious perceptions and religious levels, whether they remember an

incident regarding their religion or religious situation during their childhood
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and adolescence. The findings have been interpreted by determining how the
religious attitude in the family affected the individual.

The Qualities of Survey Participants in Regards With Some Variables

While attempting to determine the effect of parental attitudes on religious per-
ception of individuals, the followings have been determined as variables: gen-
der, age, educational status and how individuals evaluate themselves in terms of
religiousness. The distribution of participants according to the attitudes of their
parents: democratic 6, authoritarian 7, overprotective 4, and irrelevant attitude 8.

Gender distribution has been done as 13 females and 12 males. 5 of the wom-
en identified the attitude of their parents as democratic, 2 authoritarian, 4 over
protective and 2 indifferent. The ages were determined as 20-40, 41-60 and
61 and above in the descriptive analysis of the age range of the participants
according to their parents’ attitudes. According to this, 20 persons are in the
age range of 20-40, 3 persons in 41-60 and 2 people are 61 years old and over.
The distribution of parents’ attitudes according to the level of education of the
individuals is as follows: 3 are not literate, 2 are primary school graduates, 3 are
middle school, 8 are high school and 9 are undergraduate graduates. Five of the
survey participants identified themselves as less religious, 12 as religious, 2 as
hesitant, and 6 as religious.

Findings and Comments

Democratic Parental Attitude and Its Impact on the Individual’s
Perception of Religion

The democratic parents attitude has effect on creating family environments
where the children are respected for their individuality and their rights are re-
spected. This situation is also thought to have an effect on the child’s under-
standing of religion. The following statements are examples of this; (31, F, Un-
dergraduate)*: “The environments that have affected me the most and connected
me to the religion have been the family environments. There were religious
conversations that my mother used to go. We used to go there with my mother

when [ was 5-6 years old. It was very crowded and hot but I like it. If the person

4 When personal information is provided about the participants under the title of findings and com-
ments, the following abbreviations will be used: A for Age, W for Women, M for Men.
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who is speaking speaks lovingly, it touches deeply in my heart, this is also what
happened when [ was a child. With these words, people have expressed that the
religion practice within the family is effective on becoming a religious person.
Again the same participant stated the following expressions. “My father used to
have conversations on hermeneutics with men but the doors were kept open so
the ladies could listen too. I liked the spiritual atmosphere that those hermeneu-
tics conversations created at home very much. In one of those conversations,
the scene of Bilal-i Habeshi'’s reciting the azan was told. I still get goose bumps
while telling it. I was so impressed.” With these expressions, the person has
spoken of the positive effect of the religion, which is carried out in the natural

course of life in the family.

Apart from the above example, although the attitudes of the parents were
democratic, they were participants indicating that they did not receive religious
education in the family or that some events that they lived outside the family
negatively affected religious perceptions. Individuals who grow up with dem-
ocratic parental attitudes and seeing religious life in the family and receiving
religious education in childhood and adolescence, have qualified themselves as
religious by showing a positive attitude towards the religion. On the other hand,
those, who did not witness religious life and did not receive religious education
in the family although they were raised with a democratic attitude in their fam-
ily, have not qualified themselves as religious and have stated that they do not
continue their religious rituals and that the religion is not main reference point

in their life.

The Authoritarian Parental Attitude and its Effect on Individual’s

Perception of Religion

The following expression can be given as an example of an authoritarian paren-
tal attitude, which is also effective in religious life and religious education in the
family; (A.20, M, Elementary education): “/ did not receive religious education
from my family. I could not ask many questions to my father but they sent me to
the mosque regarding religion when [ was in elementary school. I learned most
of my religious knowledge there. Everything had to be in the way as my parents
wanted when I was a child. Then I was doing what they told me. Now they still
tell me to perform ritual prayers of Islam etc. but I do not care now. It becomes
repulsive when they say it so much so I do not perform ritual prayers of Islam.

1 am not very religious.”
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Similar cases to the one given in the example are also present in the other
seven participants who participated in the survey and said that their parents had
an authoritarian attitude. However, it should not be forgotten that besides this
attitude, environmental factor is also influential. This is because people who
have grown up in an authoritarian manner and are in a religious environment
continue their religious life, on the other hand those who prefer non-religious
circles lose their religious life or interest in religion when the authority figure or
his/her influence is removed.

Extremely Protective Parental Attitude and Its Effect On Individu-

al’s Perception of Religion

Although the attitudes of parents, who have overprotective attitudes, can be
justified with reasons such as protecting the child and preventing the child from
being consumed away, this attitude is also reflected on religious education. The
statements of one of the four participants, who tell their parents have this at-
titude, is as follows (A.66, F, Elementary school): “We got education in the
village then. Our house was close. We had break. We would have the break at
home and go back. That is how our parents wanted it to be. They called us home
so that nothing would happen during the break.” The participant said that after
the third grade of elementary school they sent her to the Qur’an course instead
of school for religious education and the participant explains the reason for
leaving the course as follows:” My parents used to perform the ritual prayers of
Islam and do fasting but they would never explain us. So I did not ask. Then they
sent me to hodja. I learned it there. [ went to the hodja for a while and then there
was a friend, he/she was beaten up by the hodja. When him/her was beaten up
by the hodja, we told it to my father. Our parents did not let us out every again.”

Other interviews have also shown that parents who have overly protective at-
titude, in case their religious knowledge is adequate and they are willing to give
religious education to their children, they want to do it with their own efforts in
their home environment. It can be said that the religiousness of individuals who
grow up within this kind of family is shaped after a certain age and they can not
experience child religiousness.
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Indifferent Parental Attitude and Its Effect of Individual’s Percep-
tion of Religion

It is the attitude in which the parents are indifferent to the child and love and
compassion is inadequate. It has been determined that this attitude is more fre-
quently seen in the families where the parents are separated and that there is no
effort in these families regarding religious education. In this case, the statements
of the following participant may be an example (Y.35, M, License): “I did not
get religious education in family or anywhere else. My mother was working, 1
do not have a father anyway. When it comes to my brother ... I am the youngest
one, so I do not remember any guidance. My grandmother used to perform the
ritual prayers of Islam. I only saw her. She did not have the potential of giving
information. 1 did not ask questions to anyone. They would not tell. I did not do
anything about religion for a long time. I can say that I have been religious for
the last couple of years. It was through a magic issue. Now I perform religious

rituals like performing prayers, doing fasting.

The other seven participants who participated in the survey also stated that
no attention was paid to them in general and this is reflected on their current
religious situations. Those who studied the religion with the influence of the
people in the environment they live and with their own efforts stated that they
obtained information about religion during their adulthood. Those who do not
put personal effort in it call themselves distant from religion. It can be said that
indifferent parent attitude has negative influence on the religious perception and
attitude of individuals.

Conclusions and Recommendations

In this research in which we have tried to determine how parental attitudes
affect the religion perception of the individual and the religious attitude and
religiousness resulting from this perception, that is to say the relation between
the individual and religion, it has been determined that the view of the family is
influential on religion perceptions of individuals as well as the attitudes of the
parents; it has also been determined that no religious interest arises in the indi-
vidual when the right parental attitude is not supported by religious experience
and being an example to children or that interest in religion emerges through
non family resources. In addition, it has been determined that individuals who
grew up with democratic parents’ attitudes and witnessed religious life in their
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family during childhood, have expressed a positive attitude towards the religion
and qualified themselves as religious. It has been observed that individuals who
were raised with authoritarian parental attitudes and who received religious ed-
ucation in this style, fulfilled religious obligations under pressure during their
childhood and adolescence but later quit them. It has been seen that religious
education is restricted only with the family for the children whose parents have
an extreme protective parenting attitude and who are at the same time religious.
Also these families do not allow for additional religious education such as sum-
mer courses or Quran courses due to emotional worries such as worrying about
the child’s sleep or that something may happen to the child. It has been seen
that parents with unattached parental attitude reflect their indifference towards
child also on child’s religious education.

Keywords: Family, Religion, Parental Attitude, Religious Education, Percep-
tion of Religion.
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