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OZET: Bu arastirma sekizinci smif Ogrencilerinin yazma 6z yeterlik algilarnm diizeyini
belirlemek amaciyla yapilmistir. Tarama modelinde olan arastirmanin evrenini Malatya’da bulunan
sekizinci siif 6grencileri, 6rneklemini ise 2014-2015 egitim 6gretim yilinda Malatya’da alt1 ortaokulda
Ogrenim goren iki yiiz elli sekizinci sinif 6grencisi olusturmaktadir. Arastirmanin verileri Sengiil (2011)
tarafindan hazirlanan “Yazma Oz Yeterlikleri Olcegi” ile toplanmistir. Arastirmada elde edilen veriler
SPSS 21.0 programi kullanilarak analiz edilmistir. Veriler degerlendirilirken tanimlayici istatistiksel
metotlar (frekans, yiizde, ortalama, standart sapma) kullanilmistir. Nicel verilerin karsilagtirilmasinda kiz
ve erkek Ogrenci gruplart arasindaki fark t-testi ile analiz edilmistir. Elde edilen bulgular %95 giiven
araliginda, %5 anlamlilik diizeyinde degerlendirilmistir. Arastirmada elde edilen sonuglara gore sekizinci
simif &grencilerinin 6z yeterlik algi diizeylerinin yeterli diizeyde oldugu goriilmiis, 6z yeterlik algi
diizeylerinin cinsiyet baglaminda kiz 6grencilerin yazma farkindaligi, genel ilerleme ve kisisel ilerleme
boyutlarinda erkek ogrencilerden yiiksek oldugu tespit edilmistir. Oz yeterlik algi diizeyinin yazma
psikolojisi boyutunda ise kiz ve erkek dgrenciler arasinda herhangi bir farkliligin olmadig1 gorilmiistiir.
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ABSTRACT: This research was conducted to determine the writing level of self-efficacy of
eighth grade secondary school students. The universe of research with survey model was eighth grade
students studying in secondary school in Malatya. And the sample of the study constituted two hundred
and fifty 2014-2015 academic year students studying eighth grade students studying in six secondary
schools in Malatya. The research data collected by using "Writing Self-Efficacy Scale" which is prepared
by Sengiil (2011). The data obtained in this study was analyzed by SPSS program. To evaluate the data the
descriptive statistical methods (Number, Percentage, mean, standard deviation, etc.) were used. The
difference between the two groups for comparison of quantitative data were analyzed by t-test. The
findings were evaluated at the 95% confidence interval and 5% significance level. According to the results
obtained from this research, students were found to be adequate levels of self-efficacy. In the context of
gender self-efficacy levels; levels of self-efficacy in the mentioned size of girls, in writing awareness,
general progress and personal progress dimension were determined to have higher than boys. And also it
has been observed that there is no difference between girls and boys at the level of self-efficacy perception
of the size of the writing psychology.
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1. GIRIS

Insan toplumsal bir varliktir ve etrafinda bulunan diger bireylerle cesitli zamanlarda
iletisimde bulunma ihtiyaci hisseder. Bu iletisim sosyal, ekonomik, kiiltiirel vb. sebeplerden
dolay1 ortaya ¢ikabilir. Bireyler duygu, diisiince ve isteklerini s6z ya da yazi ile karsisindakilere
aktarirken gesitli yollara bagvurur. Bunlardan biri de yazmadir.

Yazma, giinliik hayattin pek ¢ok alaninda karsimiza ¢ikan bir beceridir. Ozbay (2011)
yazili anlatimi , “Duygu, diisiince, istek ve olaylarin birtakim sembollerle, belirli kurallar
cercevesinde dogru ve giizel bir sekilde aktarilmasidir.” seklinde tanimlar. Aktas ve Giindiiz,
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(2005) yazili anlatim1 “Yazili anlatim, her tiirlii olay, diisiince, durum ve duygulari, dili en giizel
sekilde kullanarak, belli bir plan dahilinde baskalarma ve yarinlara ulastirmaya, boylece
kalicilig1 saglamaya imkan veren bir ara¢ olarak tanimlanabilir.” seklinde ifade etmistir. Yakici
vd. (2010) ise yazili anlatimi, “ Olaylarin, durumlarin, isteklerin, duygu, diisiince ve hayallerin
bir mesaj icerecek ve iletecek sekilde, bir konu etrafinda biitiinliikk diisiincesi gozetilerek
diizenlenmesidir” seklinde ifade eder. Tanimlardan hareketle yazili anlatimin bir mesaji icermesi
ve bunu bir plan dahilinde ve dili dogru ve giizel kullanarak iletmeyi amagladigi ¢ikarilabilir.

Dil egitiminde dgrencilere kazandirilmasi gereken temel becerilerden biri olan yazma,
okullarda cesitli etkinliklerle 6grencilere verilir. Yazma, amagl bir egitim etkinligidir. Yazma
becerisinin gelistirilmesi ile 6grencilerin duygu, diisiince, hayal ve tasarilarini etkili bir dille ve
dogru bir bigimde ifade etmeleri hedeflenmektedir (Goger, 2010). Yazma becerisinin
gelistirilmesinin amaglarindan biri de bireylerin iletisim becerilerini en iist diizeye ¢ikarmaktir.
Ciinkii yazili anlatim, insanlarin birbirleri ile kurduklari iletisimin en &nemli araglarindan
birisidir (Goger, 2011).

Sosyal 0Ogrenme kurami cercevesinde gelistirilen 0z yeterlik, bireyin belli bir
performansi gergeklestirmek icin yapilmasi gereken etkinlikleri ve gorevleri organize edip
basarili olma konusunda kendine giiven duymasi ve bireyin “Bu konuda yapabileceklerim
nelerdir?” sorusuna verdigi cevap ile ilgili diisiinceleri seklinde ifade edilebilir (Bandura, 1997,
Sneyder ve Lopez 2002). Oz yeterlik, temelde kisinin yapabileceklerine iliskin inanglaridir ve
bireylerin giiclii ve zayif yonleri hakkinda bilgi sahibi olmasini saglar.

Sosyal O6grenme kuraminda 6z yeterlik denildiginde kisinin dogrudan ve dolayh
yasantilar sonucu elde ettigi bilgilerin kavramsallagtirilmasi anlagilmaktadir (Bandura, 1977, akt.
Batar ve Aydin, 2014). Kurama gdre bireyin sahip oldugu psikolojik siire¢ler onun yeterlilik
inanci olusturmasinda ve bu inanct devam ettirmesinde etkili olmaktadir (Akar, 2008).

Yazma, 6z yeterligin etkiledigi bir alandir. Oz yeterlik bireylerin yazili anlatima kars
diisiince ve tutumlarini belirlemede etkili olmaktadir. Ogrenciler yazmaya baslamadan once
yazilariin basarili olacagina inanirlarsa bu inang 6grencilerin yazma konusunda daha ¢ok caba
sarf etmelerini saglamaktadir. Ayrica bu inang onlarin yazmaya olan ilgilerinin artmasina ve bir
olumsuzluk ortaya ¢iktiginda daha azimli ve gii¢lii olmalarina yardim etmektedir (Pajares ve
Valiente, 1997). Demir (2013) de yazma motivasyonunun dnemini vurgulamis ve 6grencilerin
yazmaya baglamadan 6nce yliksek bir motivasyona sahip olmasinin yazma davraniglarini olumlu
etkileyecegini ifade etmistir.

Arastirmalar yazma ve 0z yeterlik arasinda dogrudan bir iliski oldugunu ortaya
koymaktadir. Bouffard Bouchard (1990) calismasinda 6z yeterligin bir davranigin baslamasinda
ve devam etmesinde etkili bir rol oynadigini ortaya koymus ve 6z yeterligin yazma becerisini
olumlu bir sekilde etkiledigini ifade etmistir. Demir (2013) yazma 6z yeterlik inancinin
Ogrencilerin yaratici yazma becerileri {izerinde olumlu bir etkiye sahip oldugunu ortaya
koymustur. Biiyiikikiz (2011) ise yazma konusunda yiiksek 6z yeterlige sahip olanlarin yazmada
daha basarili olduklarini ortaya koymustur.

1.1. Yazma Becerisi ve Yazma Sorunlarn

Bir dil becerisi olarak yazma, insanoglunun ¢ok uzun zamandan beri kullandig1 en
onemli iletigim araglarindan biridir. Bu 6nemli iletisim araci insanliga olusturdugu maddi ve
manevi birikimleri kugaktan kusaga aktarma olanagi vermistir.

Yazma dinleme ve konusmadan farkli olarak sonradan kazanilan bir beceri olmasi ile
birlikte diger dil becerilerine yaslanmak durumundadir. “Kisiye ilk dil becerilerini kazandiran,
dile yonelik bir birikim olusturmasina imkan saglayan, onun dilini dogal ortaminda gelistiren
dinleme ve konusma ile duygu ve diislince diinyasini zenginlestiren okuma eylemi olmadan



Sekizinci Simif Ogrencilerinin Yazma Oz Yeterlik Algilari
209

yazmada istenilen diizeyde basarili olmak pek miimkiin degildir.” (Taga ve Unlii, 2013). Yazma
becerisi ve diger dil becerileri birbirleri ile siki bir iliski icindedir ve birbirlerinin
tamamlayicisidir. Dinleme ve okuma yolu ile elde edilen bilgiler yazma ve konusma yolu ile
bagkalarina aktarilmaktadir.

Bireylerin duygu, diisiince ve isteklerini dili dogru, etkili ve giize kullanarak baskalarina
aktarmas1 adina yazma becerisini gelistirmek icin okullarda Tiirk¢e dersi kapsaminda yazma
egitimi verilmektedir. Yazma becerisinin kazandirilmasinda diger disiplinlere de gorevler
diismekler beraber bu konuda en biiyiikk sorumluluk Tiirkge dersine aittir. Ilkdgretimden
yiiksekogretime Ogrencilerin yazili anlatimlarinda sorunlar goriilmesi, yazma egitiminin
hedeflerine ulasamamas1 Tiirk¢e dersinin iizerine diisen gorevi hakkiyla yerine getiremedigini
gostermektedir (Taga ve Unlii, 2013).

Alanyazin incelendiginde yazma sorunlarina iliskin baz1 degerlendirmeler dile
getirilmistir. Taylor (1981) arastirmasinda yazma O&gretiminde ii¢ temel soruna vurgu
yapmaktadir:

1. Ogrencilere yazma egitiminde yazma eyleminin bir kesfetme siireci oldugunu fark ettirmeden
ziyade plan ve taslak 6gretimine agirlik vermek.

2. Gozden gegirmeyi mekanik bir redaksiyon olarak 6gretmek ve gézden gecirmenin yaziy1 etkili
ve giiglii kildigin1 goz ard1 etmek.

3. Ogrencilerden kendi fikirlerini dnceden belirlenmis modellerin disina g¢ikmadan yaziya
koymalarini istemek.

Ayyildiz ve Bozkurt (2009) yazma egitimi ile ilgili asagidaki sorunlar dile getirmektedir:

Osrenciler kompozisyon terimi konusunda yanlis bilgilendirilmislerdir. Ogrencilerde
yaratict diigiinme becerisi gelismemistir. Ogrenciler ele alinan konu hakkinda derine
inememektedirler. Ogrenciler fikirlerini destekleyecek érneklere yer verememektedir. Konulara
tek yonli bakilmakta, farklt bakislar yakalanamamaktadir. Bagsliklar ile icerik arasinda
uyumsuzluklar séz konusudur. Temel ciimle yapilarinda hatalar bulunmakta, 6zgiin niteligi
olmayan genellesmis ciimleler kullaniimaktadir. Yazim yanhslart vardir. Cok sayida noktalama
yanlis1 goriilmektediv. S6z varligi ¢ok simwrlidir. Kullanilan sézciikler giindelik yasantilarin
Otesine gecememekte; sozciikler, konusma dilindeki yerel soyleyislere gore yazilmakta; argo
ifadeler kullamlmaktadir. Ozne-yiiklem uyusmazliklari, sézciigiin yanls ya da gereksiz
kullanimina dayanan anlatim bozukluklar: yaygindir (4kt. Goger, 2010).

Taga ve Unlii (2013) yazma sorunlarmi 6gretmenden, dgrenciden, programdan ve dis
etkenlerden kaynaklanan sorunlar olmak iizere smiflandirmistir. Bunlardan 6grenciden
kaynaklanan sebeplerin baginda 6grencilerin okuma aliskanliklarinin yetersiz olusu gelmektedir.
Bunun yaninda &grencilerin kelime hazinesinin yetersizligi, yazma isteksizlikleri ve diigiinme
becerilerinin gelismemis olmast yazma sorunlart konusunda 6grencilerden kaynaklanan diger
sebeplerdir. Ogretmenden kaynaklanan yazma sorunlari olarak &gretmenlerin alandaki
gelismeleri yeterince takip etmeyisleri, 6grencilere farkli metin tiirlerinde nitelikli &rnek
gosterilmeyisi ve oOgrenci iriinlerinin  &diillendirilmemesi  gosterilmistir.  Aragtirmacilar
programdan kaynakli yazma sorunlarina iligkin ders siiresi ile ilgili sorunlar1 6n plana
¢ikarmiglardir. Programda Onerilen yontemlerin kisith ders siiresinde kullanilmasinin zorlugu
dile getirilmistir. Yazma ile ilgili dis etkenlerden kaynaklanan sorunlarin baginda internet ve cep
telefonunda kullanilan dil gdsterilmistir.

Yazma sorunlari ile ilgili yapilan birgok c¢alismada benzer goriislere yer verilmistir.
Yazmaya yeterince zaman ayrilmayisi (Ungan, 2007), kitle iletisi araglarinin olumsuz etkisi
(Aktas ve Giindiiz, 2007), 6grencilerin kelime dagarciginin yetersiz olusu (Sever, 2011; akt.
Taga ve Unlii, 2013), yazilar degerlendirirken igerikten ¢ok bigimin 6n plana gikarilmasindan
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dolay1 6grencilerin yazmaya karsi olumsuz tutum olusturmasi (Cift¢i, 2006; Ungan, 2007),
imlada birligin saglanamamasi (Ozbay, 2010) gibi sorunlar yazma sorunlari olarak
degerlendirilmektedir. Bunlardan hareketle yazmaya iligkin pek c¢ok sorunun c¢oziilemedigi
yargisina varilabilir. Bu sebeple alan uzmanlarinin ve egitimcilerinin bu konuyu daha
derinlemesine ele almas1 gerekmektedir.

1.2. Oz Yeterlik Algis1

Ogrenme ortammnda Ofrenme eyleminin gerceklesmesinde bircok unsur etkilidir.
Ogretmenden, dgrencinin kendi 6zelliklerinden ve simif ortamindan kaynaklanan birgok durum
dgrenmeyi olumlu ya da olumsuz yonde etkilemektedir. Ogrencilerin kendilerinden kaynaklanan
ve Ogrenmeyi etkileyen unsurlardan biri de sosyal 6grenme kurami gercevesinde gelistirilen 6z
yeterlik kavramidir. Sosyal oOgrenme kuramma gore bireyler kendilerini sekillendirme,
eylemlerini diizenleme siire¢lerinde edilgin degil, aktiftir (Cubukgu ve Girmen, 2007).

Bandura (1986) 0z yeterligin tanimin1 yaparken “Bireylerin basariya ulasmak icin
gerekli uygulama ve diizenlemelerde kendilerine olan inanglar1 ve kendi yetenek ve becerileri
hakkindaki yargilaridir” ifadesini kullanir (akt. Akar, 2008). Bu yargilar, bireylerin bir gorevi
gerceklestirirken neler yapabileceklerine dair inanglarini olusturur. Oz yeterlik algisi bireyin gii¢
durumlarla karsilastiginda nasil davranacagini bilmesi ve bu durumlari en kolay sekilde kendi
lehine ¢evirme konusunda kendine giivenmesi seklinde tanimlanabilir.

Bireyin 6z yeterlik algisinin bilinmesi, bireyin davranislart hakkinda yorum yapmaya
imkan tanir “Bireyler bir isi, gorevi veya etkinligi basarabilme konusunda kendilerine giiven
duyar ve bu isi basarabilecek giice sahip olduklarini diisiiniirlerse bu gorevi yapma konusunda
daha istekli olurlar” (Sharp, 2002, akt. Korkut ve Babaoglan, 2012).

Bandura (1986) 6z yeterlik inancin1 dort temel kaynaga baglar:

1. Performans Basarisi: Bireyin kendi deneyimleri ve yasantilari sonucu elde ettigi basar1 veya
basarisizliklar ile ilgili algilaridir. Bandura’ya (1986) gore dort kaynaktan en etkili olan1 budur.
Birey, 06z yeterlik algisim1 sekillendirirken kendi yasadigi deneyimlerden daha c¢ok
etkilenmektedir (Akt. Aksu, 2008).

2. Bagkalarmin Davraniglarim Gozleme: Bagka bireylerin deneyimleri, bireyin kendine olan
giivenini arttirir veya azaltir. Bandura (2002) kisinin 6z yeterliginin farkindaligina ulasma adina
g6zledigi modellerin deneyimlerinden ¢ikardigi anlamlarin 6nemine dikkat ¢eker.

3. Sozel Ikna: Bireyin basarili olup olamayacagma iliskin &giitler, tesvik ve telkinler bireyin
kendine olan giivenini etkiler.

4. Duygusal Durum: Bireyin bir duruma iliskin kendi beklenti ve inanglar bireyin kendine olan
giiveni {izerinde olumlu ya da olumsuz bir etkiye sahiptir. (Senemoglu, 1997, akt. Akar, 2008).

Korkmaz (2002) 6z yeterligi diisiik ve yiiksek olan bireylerin Ozelliklerini su sekilde
karsilastirmistir:

Oz yeterligi yiiksek olan bireyler, karmasik olaylarla bas edebilme konusunda daha
giicliidiirler. Problemleri daha kolay ¢ozerler. Basarma konusunda kendilerine olan giivenleri
yiiksektir. Okulda ve meslek hayatinda daha basarilidirlar. Yaptiklar: ¢alismalart sabirla
yiiriitiirler. Oz yeterligi diisiik olan bireyler, karmasik olaylarla bas etme konusunda daha
zayiftirlar. Kendilerine giivenme konusunda yetersizdirler. Bagarisiz olduklarinda tekrar
denemek istemeziler. Cabalarinin sonucu degistirmeyecegine inamip basarmak i¢in daha fazla
cabalamaczlar.
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Oz yeterlik bilissel, duyussal, devinissel, giidiisel vb. siiregleri etkilemekle birlikte
bireylerin bir konu hakkinda olumlu ya da olumsuz diisiinmesi, deger yargilari, yeni bir ortama
uyum saglamasi, kendi gelisimini siirdiirme istegi ve hedeflerini de etkilemektedir (Bandura,
2002). Bundan dolay1 hayatin her alanina etki ettigi sdylenebilecek olan 6z yeterlik birgok
aragtirmanin da konusu olmustur.

Yiiksek 6z yeterlik algisinin akademik basariya olumu yonde etki ettigi yapilan
aragtirmalarla ortaya konmustur (Bandura ve Locke, 2003; akt. Biiyiikikiz, 2011). Bir ise
baslamadan basarili olacagina inanan bireylerin kendilerine zor hedefler belirledigi, bu hedeflere
ulasma konusunda elinden geleni yaptig1 ve engellerle karsilagtiginda yilmayip yeni stratejilerle
yoluna devam ettigi belirlenmistir (Jinks ve Morgan, 1999).

Soylenenlerden hareketle 6z yeterlik algisi bireylerin bir isi baslatma, siirdiirme ve
sonuglandirma eylemlerine girigmesinde etkili olmaktadir. Bireylerin 6z yeterlik algis1 ne kadar
yiksekse birey o ise baslama ve o isi devam ettirme konusunda o derece cesaretli
davranmaktadir (Hamurcu, 2006; akt. Aksu: 2008). Ayrica 6z yeterlik bireyin zorluklarla
miicadele becerisini gelistirmesine de yardim etmektedir. Bunlardan hareketle 6z yeterlik
algisinin yiiksek olmasi bireylerin motivasyonlarini yiiksek tutmasini saglamakta ve basarili
olmalarina imkan tanimaktadir.

1.3. Yazma Oz Yeterlik Algist

Bireylerin dinleme, okuma, konugma ve yazma etkinliklerini igeren dil egitiminin amaci,
kisilerin dil becerilerinin gelismesini, zihinsel faaliyetlerinin ve iletisim yeteneklerinin artmasin
saglamaktir. Bu konuda temel dil becerilerinden biri olan yazma becerisi etkili bir iletisim araci
olarak kargimiza ¢ikmaktadir (Ungan, 2007). “Yazma; duygu, diisiince, istek ve olaylarin belli
kurallara uygun olarak birtakim sembollerle anlatilmasidir” (Ozbay, 2011). Yazma becerisi,
kisinin toplum iginde sistemli yasamasinin bir sonucu olarak toplumun belli kurumlarina egitim,
kamu kurumlarina vb; diger bireylere temelde kendini ifade etmek, varliginmi bildirmek gibi
islevlerde kullanilir. Yazma, insanlarin pek ¢ok konu ve alandaki bilgi ve deneyimlerini
baskalaria aktarmak i¢in kullandigi énemli bir iletisim aracidir. Yazi, sézden farklidir; séziin
kaliciligi yokken yazi kalicidir. Tarih, edebiyat, sanat ve bilim gibi bilgi birikimi ile olusan
kiiltiirel unsurlar yazi sayesinde bugiine gelebilmistir.

Yazma bireyin ve i¢inde yasadigi toplumun dogal bir ihtiyacidir. Tek tek bireyler olarak
yazmaya ihtiya¢ duyariz. Hayatin her alaninda ve birgok meslekte yazma becerisinin
kullanilmasini gerektiren durumlar vardir. Bir makama durumunu bildirmek, dilek¢e yazmak, bir
konuda duygu ve diisiincelerini yazmak, dinlenen veya okunan bir metinle ilgili notlar ¢ikarmak
veya yorumda bulunmak vb. bir¢ok faaliyet yazma becerisini gerektirir. Karadag ve Maden
(2013: 267) konuyla ilgili olarak sunlar sdylemektedir:

Hangi meslekle ugrasirsak ugrasalim, yazma ihtiyaci hissederiz ancak bazi meslekler
yazma becerisinin ¢ok daha fazla kullamildigi alanlar: kapsamaktadir. Ilkégretim sonras
egitime devam eden bir dgrenci lise ve yiiksekogretim siirecinde yogun olarak yazma becerisini
kullanmak durumundadir. Bu kisilerin meslek hayati icinde de yazma ihtiyaci, érnegin bir
¢ificiye gore ¢ok daha yiiksek olacaktir. Su unutulmamalidir ki modern toplumlarda her insan
giinliik hayat icinde bir¢ok durumda yazma ihtiyact hisseder ve ilkogretim okullarinda verilen
yazma egitimi bu ihtiyaglart asgari diizeyde karsilayabilecek nitelikte olmalidr.

Insan toplumsal bir varliktir ve her an baskalariyla iletisim kurma ihtiyacindadir. Diger
insanlara ihtiyaglari, duygu, diisiince ve istekleri diizenli ve sistemli olarak anlatabilmenin
yollarindan biri yazmadir. Ayrica toplumlar, degerlerini, bilgi ve birikimlerini ve kiiltiirlerini
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gelecek kusaklara yazi yoluyla miras birakmaktadir. Bu da uygarliklarin toplumsal belleginin
olugmasini kolaylastirmaktadir.

Yazma 6z yeterlik algisi, 6grencilerin kendi yazma becerileri ile ilgili giicli ve zayif
yonlerini bilmeleridir. Ogrencinin yazma konusunda kendine giiveni ya da giivensizliginin
bilinmesi, onun yazma becerisini gelistirme ¢abasini arttirmasina yardimer olmak bakimindan
Onemlidir.

Oz yeterlik algis1 bir ise baslama ve o isi devam ettirmede gereken motivasyonu saglayan
onemli bir etkendir. Yazma konusunda da kendilerine giivenen o&grenciler yiiksek bir
motivasyonla yazma eylemine baslarsa bunu devam ettirmek 6grencilere daha kolay gelecektir.
Pajares (2007) de yazma 06z yeterlik algis1 diisiik 6grencilerin, yazma konusunda kendilerine
glivenen Ogrencilere gére yazmaya karsi daha az ilgili olduklarini ve yazmadan daha kolay
vazgegtiklerini ortaya koymustur.

Oz yeterlik inanci, 6grencilerin yazili anlatimla ilgili duygu ve diisiincelerini belirlemeye
katki saglar. Iyi bir yaz1 yazacagna inanarak baslayan bir 6grenci bu konuda karsilasabilecegi
giicliikklerle daha iyi miicadele eder. Yazma 6z yeterlik algisinin yiiksek olmasi 6grencilerin
yazma yeteneklerini arttirmayacaktir, ama yazma kaygilarin1 azaltacak ve onlar1 yazma
konusunda cesaretlendirecektir (Pajares ve Valiante, 1997).

Dil o6gretimi ve yazma alaninda yapilan c¢alismalarda 6z yeterlik algisinin yiiksek
olmasinin akademik basariy1 arttirdigi ve 6grencilerin yazma basarisini olumlu yonde etkiledigi
belirlenmistir. Martinez ve arkadaslarinin (2011) {iniversite O0grencileri ilizerinde yaptigi bir
aragtirmada yazma kaygisi diisiik olan 6grencilerin yazma 6z yeterlik algilarinin, yazma kaygisi
yiiksek olan Ogrencilerin yazma 6z yeterlik algilarindan daha yiiksek oldugu bulunmustur.
Jones’un (2008) yaptig1 bir arastirmaya gore 0Oz yeterlik algisinin yazma becerilerinin
kazandirilmasinda ve gelistirilmesinde etkili oldugu bulunmustur. Graham ve arkadaglarinin
(2005) yaptigi bir aragtirmada, yazma becerilerinin 6z degerlendirmeye ve 6z diizenlemeye bagl
olarak gelistirilebilecegi sonucuna varilmistir. Garcia ve Caso’nun (2005) yaptigi deneysel
caligmada ise yazma becerilerini, sinif i¢i uygulamalar, yazma tutumu, motivasyon ve 6z yeterlik
algilar1 olumlu ya da olumsuz etkiler (akt. Batar ve Aydin, 2014). Bandura (1986) yazma 6z
yeterlik algis1 yliksek olan dgrencilerin iyi yazamadiklarini diisiinen dgrencilere gore yazmada
daha basarili olduklarini belirtmistir (Akt. Demir, 2013).

Sengiil (2011) 6grencilerin yazma 6z yeterliklerinin belirlenmesine yonelik ¢aligmasinda
yazma 0Oz yeterliginin dort boyutunu agiklamistir. Bu boyutlar yazma farkindaligi, yazma
psikolojisi, genel ilerleme ve kisisel ilerleme boyutlaridir. Yazma farkindaligi, yazma
becerilerinin gelisimine yonelik 6grencilerin kendileri ve bagkalar1 arasinda yapacaklari
karsilastirmalar sonucu ortaya koyacaklar1 farkindaliklari icerir. Ogrencilerin baskalarindan
yazma konusunda hangi farkliliklara sahip oldugu bilgisi yazma farkindaligini agiklayabilir.
Yazma psikolojisi Ogrencilerin yazma becerilerine iligkin tutumlarini yansitmaktadir. Genel
ilerleme, yazma becerisine iligkin biitiinciil anlamda ilerleme durumunu ifade ederken kisisel
ilerleme yazmaya iligkin 6zel bilgi ve becerilerin kazanilma durumu hakkinda fikir sahibi olmay1
icermektedir.

Yazma becerisi sadece Ogrencilerin akademik basarilarina ve Tiirkge dersine yonelik
olmayip hayatin her alaninda nemsenmesi gereken bir beceridir. Bu yiizden 6grencilerin yazma
becerilerinin gelistirilmesi igin ¢alismalar yapilmali, etkili bir yazma egitimi i¢in 6grencilerin
yazma becerisi ile ilgili kazanimlarinin ve eksiklerinin neler oldugu belirlenmelidir (Sengiil,
2011). Ogrencilere daha etkili ve iyi bir yazma egitimi vermek igin onlara yazma konusunda
giiven verilmeli ve onlarin yazmay1 basarabileceklerine inanmalar1 saglanmalidir. Bu
arastirmada yazma 0z yeterlik algisinin bilinmesinin yazma becerisinin gelisiminin takibini
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kolaylastirdig1 diisiincesi ile ortadgretime geciste onemli bir asamada olan sekizinci sinif
ogrencilerinin yazma 6z yeterlik algilar1 belirlenmeye ¢aligilacaktir.

1.4. Arastirmanin Amaci

Sosyal psikoloji alaninda gelistirilmis bir kavram olan 6z yeterligin pek ¢ok &grenme
alanina uyarlandig1 ve farkli disiplinlerde kullanildigi goériilmektedir. Bu 6grenme alanlarindan
biri de yazma becerisidir. Ogrencilerin yazma 6z yeterlik algilar1 yiiksek olursa, yazmaya istek
duyacaklar ve kendilerini yazma konusunda gelistirme adina ¢aba harcayacaklardir. Bu agidan
Ogrencilerin yazma 6z yeterlik seviyeleri hakkinda bilgi sahibi olup yazma egitimini buna gore
diizenlemede fayda vardir (Sengiil,2011).

Sekizinci sinif, ilkdgretimden ortadgretim siirecine gecis asamasinda onemli bir yer
tutmaktadir. Bundan dolayr yazma becerisi farkindaligi Ogrencilere ne diizeyde verilmis,
Ogrenciler yazmaya istekli mi, 6grencilerin yazma konusunda kendilerine giivenleri tam m1 gibi
sorularin yanitlanmasi i¢in 6nce 6grencilerin yazma 6z yeterlik algilar1 ortaya ¢ikarilmalidir.

Bu arastirmada sekizinci smif Ogrencilerinin yazma 06z yeterlik algilarinin ortaya
cikarilmasi amaglanmistir. Arastirmanin problem tiimcesi *“ Sekizinci sinif 6grencilerinin yazma
0z yeterlik algilarinin diizeyi nedir?” olarak belirlenmigtir. Bu baglamda yanitlar1 aranacak alt
problemler agagidadir:

Birinci Alt Problem: Sekizinci smif dgrencilerinin yazma 6z yeterlik (yazma becerisi
farkindalig1, yazma psikolojisi, genel ilerleme ve kisisel ilerleme boyutlarinda) algilari nasildir?

Ikinci Alt Problem: Sekizinci simf &grencilerinin yazma 6z yeterlik algilar1 (yazma becerisi
farkindalig1, yazma psikolojisi, genel ilerleme ve kisisel ilerleme boyutlarinda) cinsiyete gore
farklilik gostermekte midir?

2.YONTEM

Arastirmada oncelikle Safahat’taki atasozii ve deyimlerin tespiti yapilmistir. Ardindan bu
tespitler dogrultusunda 6gretim etkinlikleri tasarlanmigtir. Bu agidan bulgular iki baslik seklinde
tasarlanmistir.

2.1. Arastirmanin Yontemi

Arastirmada sekizinci sinif 6grencilerinin 6z yeterlik algilarini belirlemek ve bunlari
cesitli degiskenler agisindan incelemek amaglandigindan tarama modeli kullanilmistir. Tarama
modeli daha ¢ok betimsel arastirmalarda kullanilir ve mevcut olan bir durumu oldugu gibi
betimlemeyi amaglar (Karasar, 1991).

2.2. Evren ve Orneklem

Aragtirmanin evreni Malatya ilinde bulunan ortaokullarda 6grenim goren sekizinci simif
ogrencileridir. Orneklemi ise Mustafa Kemal,19 Mayis Fatih, Bindal, Giindiizbey, 75. Yil
Cumhuriyet, IMKB ve Hayriye Basdemir Ortaokullarinda 6grenim géren iki yiiz elli dgrencidir.
Aragtirmaya 118 kiz, 132 erkek 6grenci katilmistir. Asagidaki tabloda kiz ve erkek &grenci
sayilari ve yiizdelikleri goriilmektedir.
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Tablo 1. Cinsiyet dagilimi

Frekans Yiizde (%)
Erkek 132 52,8
Bayan 118 47,2
Toplam 250 100,0

2.3. Veri Toplama Araclari

Arastirmada verileri toplamak amaciyla Sengiil (2011) tarafindan olusturulan “Yazma
Oz Yeterlikleri Olgegi” kullanilmistir. Bu &lgek besli likert tipinde olup kirk maddeden
olusmaktadir. Kirk maddenin otuzu olumlu, onu olumsuz soru kokiine sahiptir. Olgek, dort
boyuta sahiptir. Bu boyutlar yazma farkindalifi, yazma psikolojisi, genel ilerleme ve kisisel
ilerlemedir. Yazma farkindaligi, yazma becerilerinin gelisimine yonelik 6grencilerin kendileri ve
bagkalar1 arasinda yapacaklar1 karsilastirmalar sonucu ortaya koyacaklar1 farkindaliklar igerir.
Yazma psikolojisi Olgekte Ogrencilerin yazma becerileri ile ilgili duygularimi belirttikleri
maddeleri icerir. Genel ilerleme ve kisisel ilerleme ise 6lgekte 6grencilerin yazma becerilerinin
ilerleme durumu ile ilgili fikirlerini ifade ettikleri maddelerden olusur.

Olgek, Malatya’da bulunan Mustafa Kemal, 19 Mayis Fatih, Bindal, Giindiizbey, 75. Y1l
Cumhuriyet, IMKB ve Hayriye Basdemir Ortaokullarinda 6grenim goren iki yiiz elli 6grenciye
uygulanmis ve bununla Ogrencilerin yazma becerisi farkindaligi, yazma psikolojisi, genel
ilerleme ve kisisel ilerleme boyutlarinda 6z yeterlik algilarinin ortaya ¢ikarilmasi hedeflenmistir.

2.4. Verilerin Coziimlenmesi

Arastirmada s6z konusu okullardaki sekizinci sinif 6grencilerine 6l¢ek uygulanmasi ile
elde edilen veriler SPSS 21.0 programi kullanilarak analiz edilmistir. Verileri degerlendirilirken
tanimlayici istatistiksel metotlar1 (say1, yiizde, ortalama, standart sapma) kullanilmistir.

Niceliksel verilerin karsilastirilmasinda kiz ve erkek dgrenciler arasindaki fark t-testi ile
analiz edilmigtir. Elde edilen bulgular %95 giiven araliginda, %5 anlamlilik diizeyinde
degerlendirilmistir.

Olgege iliskin verilerin ¢dziimlenmesinde, likert tipi dlgegin deger farkinin (5-1 = 4)
deger yargisina (5) boliinmesiyle elde edilen 0,80°lik araliklar, 6grencilerin Olgekte yer alan
maddelere yonelik goriislerinin ve buna bagl olarak yazma Ogrenme alanina yonelik 6z
yeterliklerinin smirlarimi belirlemektedir. Buna goére, 1,00-1,80 deger araligindaki aritmetik
ortalamaya denk gelen goriisler 6grencilerin belirlenen yazma 6z yeterliklerine sahip olmada
“cok yetersiz” olduklarini, 1,81-2,60 deger araligindaki goriisler Ogrencilerin “yetersiz”
olduklarm, 2,61-3,40 deger araligindaki goriisler 6grencilerin belirlenen yazma 6z yeterliklerine
sahip olmada “kismen yeterli / yetersiz” olduklarini, 3,41-4,20 deger araligindaki goriisler
ogrencilerin  “yeterli” olduklarmi, 4,21-5,00 deger araligindaki goriisler ise Ogrencilerin
belirlenen yazma 6z yeterliklerine sahip olmada “gok yeterli” olduklarim ortaya koyacak sekilde
yorumlanmustir.



Sekizinci Simif Ogrencilerinin Yazma Oz Yeterlik Algilari

Birinci Alt Problem: Sekizinci Sinif 6grencilerinin yazma 6z yeterlik (yazma becerisi
farkindalig1, yazma psikolojisi, genel ilerleme ve kisisel ilerleme boyutlarinda) algilar1 nasildir?
Ogrencilerin yazma becerisi farkindaligi, yazma psikolojisi, genel ilerleme ve kisisel
ilerleme boyutlarinda 6z yeterlik algilar1 agagidaki tablo ve grafikte gosterilmistir:

3. BULGULAR

Tablo 2. Yazma Oz Yeterlik Algilar

N Ort Ss Min. Max.
g;ﬂladahgl Becerisi 250 3,516 0,519 1,690 4,810
Yazma Psikolojisi 250 3,428 0,618 1,600 4,500
Kisisel ilerleme 250 3,789 0,700 1,140 5,000
Genel flerleme 250 3,475 0,636 1,290 5,000

Arastirmaya katilan 6grencilerin “yazma becerisi farkindaligi” diizeyi yeterli (3,516 +
0,519); “yazma psikolojisi” diizeyi yeterli (3,428 + 0,618); “kisisel ilerleme” diizeyi yeterli

(3,789 £ 0,700); “genel ilerleme” diizeyi yeterli (3,475 £ 0,636); olarak saptanmistir.

Grafik 1: Ogrencilerin Oz yeterlik Algi Diizeylerinin Grafikteki Dagilimi
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Ikinci Alt Problem: Sekizinci Smif 6grencilerinin yazma 6z yeterlik algilar1 (yazma
becerisi farkindaligi, yazma psikolojisi, genel ilerleme ve kisisel ilerleme boyutlarinda) cinsiyete
gore farklilik gostermekte midir?
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Grafik 2: Ogrencilerin Yazma Oz Yeterlik Alg Diizeylerinin Cinsiyete Gore Dagilim
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Tablo 3. Yazma Oz Yeterlik Alg: Diizeylerinin Cinsiyete Gore Ortalamalar

Grup N Ort Ss T P

Erkek 132 3,431 0,496

Yazma Becerisi Farkindaligi -2,782 0,006
Bayan 118 3,611 0,528
. . Erkek 132 3,396 0,613

Yazma Psikolojisi -0,870 0,385
Bayan 118 3,464 0,624
. Erkek 132 3,626 0,728

Kisisel Ilerleme -4,029 0,000
Bayan 118 3,972 0,620
. Erkek 132 3,372 0,584

Genel Ilerleme -2,732 0,007
Bayan 118 3,590 0,674

Aragtirmaya katilan 6grencilerin yazma becerisi farkindaligi puanlari ortalamalarinin
cinsiyet degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla
yapilan t-testi sonucunda grup ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel agidan anlamh
bulunmustur(t=-2,782; p=0,006<0,05).
(x=3,611), erkeklerin yazma becerisi farkindalig1 puanlarindan (x=3,431) yiiksek bulunmustur.

Arastirmaya katilan Ogrencilerin yazma psikolojisi puanlari ortalamalarinin cinsiyet
degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan t-testi
sonucunda grup ortalamalar arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmamistir(t=-0,870;

p=0,385>0,05).

Bayanlarin yazma becerisi

farkindalig

puanlari
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Aragtirmaya katilan Ogrencilerin kigisel ilerleme puanlar ortalamalarinin cinsiyet
degiskenine gore anlaml bir farklilik gosterip géstermedigini belirlemek amaciyla yapilan t-testi
sonucunda grup ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmustur(t=-4,029;
p=0,000<0,05). Bayanlarin kigisel ilerleme puanlar1 (x=3,972), erkeklerin kisisel ilerleme
puanlarindan (x=3,626) yiiksek bulunmustur.

Aragtirmaya katilan Ogrencilerin genel ilerleme puanlart ortalamalarinin cinsiyet
degiskenine gore anlamli bir farklilik gosterip gostermedigini belirlemek amaciyla yapilan t-testi
sonucunda grup ortalamalar1 arasindaki fark istatistiksel agidan anlamli bulunmustur(t=-2,732;
p=0,007<0,05). Bayanlarm genel ilerleme puanlart (x=3,590), erkeklerin genel ilerleme
puanlarindan (x=3,372) yiiksek bulunmustur.

Arastirma bulgulara gore kiz dgrencilerin yazma farkindaligi, genel ilerleme ve kisisel
ilerleme boyutlarinda 6z yeterlik alg1 diizeyleri erkek 6grencilerin bahsedilen boyutlardaki algi
diizeylerinden daha yiiksektir. Yazma psikolojisi boyutunda ise kiz ve erkek 6grenciler arasinda
bir fark bulunmamistir. Bu bulgulardan kiz 6grencilerin yazma konusunda kendilerine daha ¢ok
giivendikleri sonucu ¢ikarilabilir.

4. SONUC VE TARTISMA

Aragtirmada ulasilan sonuglara gore sekizinci smif Ogrencilerinin  yazma
farkindaligi, yazma psikolojisi, genel ilerleme ve kisisel ilerleme boyutlarinda 6z
yeterlik algilar1 yeterlidir. Arastirmada cinsiyet degiskenine gore kiz ve erkek 6grenciler
arasinda yazma 0z yeterlik algist bakimindan farkliliklar gézlenmistir. Buna gore kiz
Ogrencilerin yazma 0z yeterlik algilar1 erkek 6grencilerin yazma 6z yeterlik algilarindan
daha yiiksek bulunmustur. Ozellikle yazma becerisi farkindaligi, genel ve kisisel
ilerleme boyutlarinda kiz 6grencilerin yazma 6z yeterlik algilar1 erkek 6grencilerin
yazma 0z yeterlik algilarindan daha ytiksektir.

McCarthy, Meier ve Rinderer, (1985) Ogrencilerin yazma becerisine iligkin
diisiincelerinin, onlarin yazma performansiyla iliskili oldugunu belirterek performans—6z
yeterlik iliskisini ortaya koyar (akt. Demir, 2014). Yine Schunk ve Swartz (1993) 6z
yeterlik algist yiiksek olan Ogrencilerin yazmaya daha ilgili olduklarini, yazma
konusunda daha c¢ok c¢aba sarf ettiklerini ve herhangi bir giiclik durumunda yazma
eyleminden vazge¢meyip zorlukla miicadele ettiklerini belirtir ve basarili yazmanin 6z
yeterligi olumlu etkiledigini ifade eder. Akar (2008) tarafindan yapilan ¢alismada okuma
yazma etkinliklerinde kendilerine ve yeteneklerine giivenen 6grencilerin daha fazla ¢aba
harcadigini, daha 1srarci oldugunu ve daha fazla basarili oldugunu ortaya koymustur.

Motivasyon arastirmalari, 0grencilerin “6z-yeterlik inanglari”nin okuma yazma
becerilerinin kazanilmasi iizerinde 6nemli Olciide etkili oldugunu ortaya koymustur.
Ogrencilerin okuma ve yazma eylemleri konusunda motive olup bu becerileri
kazanmalari i¢in onlara her zaman 6diil ve 6zendirici vermeye gerek yoktur. Okuma ve
yazma becerilerini kazanmak i¢in Once Ogrencilerin kendilerine glivenmeleri gerekir
Ogrencilere 6diil ve dzendirici vermek yerine kendilerine giivenmeyi 6gretmek daha
mantiklidir. ( Akar, 2008).

“Oz yeterlige yeterince sahip olmayan insanlar olaylarmn gériindiigiinden zor
oldugunu diisiiniir, buna bagl olarak da her seye daha dar bir goriis agisindan bakarlar
ve karsilastiklar1 problemleri ¢ozemeyebilirler. Fakat 6z yeterligi yiliksek olan insanlarin
zor i3 ve durumlarda daha rahat olmalari, daha giivenli ve giicli hareket etmeleri



Ziibeyde Ozonat
218

beklenmektedir.” (Demir, 2014). Bundan hareketle kisilerin kendilerine ait 6z yeterlik
algilarinin giligliit ve anlamli olmasmin onlarin basarilarini artirict bir unsur oldugu
sOylenebilir.

Universite ogrencileri arasinda yapilan bir arastirma sonug itibariyla bu
aragtirmayla benzerlik gostermektedir. Batar ve Aydin (2014) tarafindan yapilan bir
calismada kiz 6gretmen adaylarinin yazili anlatim 6z yeterlik inanglar1 erkek 6gretmen
adaylarimin yazili anlatim 6z yeterlik inanglarindan daha yeterli bulunmustur. Yilmaz
vd.’nin (2012) ilkégretim 6grencilerinin 6z yeterlik diizeylerini c¢esitli degiskenler
acisindan inceledikleri ¢alismalarinin sonucunda kiz 6grencilerin 6z yeterlik inanglari
erkek ogrencilerin 6z yeterlik inanglarindan yiiksek bulunmustur. Bas ve Sahin’in (2012)
ilkogretim okulu Ogrencilerinin yazma egilimi algilarini inceledikleri ¢aligmalarinin
sonucunda ise benzer bir sekilde 6z yeterlik inanci diizeyinde kiz 6grencilerin lehine
anlaml1 bir fark bulunmustur.

Aragtirmalarda cinsiyet degiskeni sikga ele alinan bir konudur. Bazi arastirmalarda
kiz 6grenciler lehine anlamli farkliliklar bulunurken bazi arastirmalarda bu durum
tersine donmektedir. Yazma 0z yeterlik algis1 konusunda erkek ogrencilerin lehine
anlaml1 farklar bulunan caligmalar da mevcuttur (Korkut ve Akkoyunlu, 2008). Bazi
calismalarda ise cinsiyet degiskeninde anlamli bir fark bulunamamistir (Seckin ve
Bagbay, 2013).

Cinsiyet degiskeninin ele alindig1 bazi arastirmalarda ise kiz ve erkek 6grenciler
arasinda 0z yeterlik algis1 bakimindan anlamli bir fark ¢ikmamustir (Pajares ve Valiante,
1999, akt Biiyiikikiz, 2011). Yine Altunceki¢, Yaman ve Koray (2005), Endler , vd.
(2001) ve Azar (2010) calismalarinda 6z yeterlik inanglar1 {izerinde -cinsiyet
degiskeninin etkili olmadig1 sonucuna ulagsmislardir.

Ogrencilerin yazma 6z yeterlik alg1 diizeylerinin yiiksek olmasi onlarin derse
katiliminm1 arttiracak ve yazma konusunda kendi bilgi, deneyim ve yasantilarini
zenginlestirmesini saglayacaktir. Oz yeterligin yiiksek oldugu bir sinifta 6grenciler
isbirligi i¢inde calismay1 6grenecek ve 6grenciler, akranlarini gézlemleyerek benzer bir
isi kendilerinin de yapabilecegine inanacaklardir (Oguz, 2009).

Oz yeterlik algis1 bireylerin secim yapma, bilissel, motivasyonel ve duygusal
stireglerini etkileyen onemli bir 6gedir (Bandura, 1997). Bu agidan bakildiginda 6z
yeterlik algisinin yiiksek olmasi bireylerin hedeflerini yiikseltmesi, kararlarinda daha
tutarli olmast ve bir giicliikle karsilastiklarinda miicadeleci yonlerinin daha giiclii bir
sekilde ortaya ¢ikmasi anlamina gelmektedir (Locke ve Latham, 1990, akt. Korkut ve
Babaoglan, 2012).

Oz yeterligin yiiksek olmasi ile bazi yazma sorunlarinin ¢oziilebilecegi yargist
sOylenebilir. Giiclii bir 6z yeterlik algis1 ile yazmaya baglayan 6grenciler yazmaya karsi
olumsuz tutumlarin1 degistirebilir ve yazma konusunda engellerle karsilastiginda daha
miicadeleci davranabilir. Aymi sekilde yiiksek bir 6z yeterlik algisina sahip olan
bireylerin yazma becerisini gelistirme adina daha ¢ok ¢aba harcayacag ifade edilebilir.

5. ONERILER



Sekizinci Simif Ogrencilerinin Yazma Oz Yeterlik Algilari
219

Yapilan arastirma sonuglar1 ve alanyazindan elde edilen tespitler sonucunda erkek
ogrencilerin yazma 6z yeterlik algilarinin kiz 6grencilerinkinden diistikliigliniin sebepleri
arastirilabilir. Ayrica Tirkiye’de Tiirk¢e egitimi ve 6zellikle yazma alaninda 6z yeterlik
caligmalarinin azlhig1 goéz onilinde bulunduruldugunda yazma becerisi ve 0z yeterlik
iliskisini ortaya koyacak daha kapsamli bir ¢alismanin yapilmasi konuya 151k tutulmasina
yardimc1 olacaktir. Bunlardan baska 0Ogrencilerin yazma 06z yeterlik algilariin
arttirtlmasi i¢in neler yapilabilecegine yoOnelik arastirmalar yapilmasi Oneri olarak
sunulabilir. Ogrencilerin Tiirkgeye ve yazmaya ilgi duymasini saglayacak etkinlik ve
calismalarin yapilmasi 6grencilerin 6z yeterlik algilarinin da yeterli seviyeye ¢ikmasini
saglayacaktir.
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