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OZET

Bu arastirmanin amaci; okul éncesi dénem g¢ocuklarin evde birlikte en fazla zaman gecirdikleri
bireyler olan ebeveynlerinin gocuk istismarina iliskin algilarini metaforlar araciligiyla belirlemektir.
Arastirmada, ebeveynlerin “cocuk istismari” kavramina yénelik algilarini ifade eden metaforlari
belirlemede, nitel arastirma ybntemleri arasinda yer alan olgu bilim deseni kullaniimigtir. Bu
arastirma 2017-2018 yillarinda uygun 6rnekleme ydntemi kullanilarak belirlenen 1 ila 6 yaslari
arasinda cocudga sahip 187 ebeveyn ile yiritilmistir. Okul éncesi dénemde g¢ocudgu olan
ebeveynlerin ¢ocuk istismari kavramina iliskin algilari “Cocuk istismari sizce neye benzer?”
sorusunu cevaplamalari ve kurduklar iligkiyi “Clinkd...” ciimlesini tamamlayan agiklamalari ile
elde edilmigtir. Metaforun konusu ve kaynagi ilk soru ile belilenmeye ¢alisiimistir. “Cinkd” ile bu
metafora ylklenen anlam ve nedenler ortaya c¢ikarilmaya calisiimistir.  Verilerin
degerlendiriimesinde igerik analizi teknigi kullaniimigtir. Arastirma sonucunda; ebeveynlerin
verdikleri cevaplardan yola ¢ikilarak olusturulan kategoriler incelendiginde; ebeveynlerin toplam
11 kategoride 75 metafor gelistirdikleri tespit edilmistir. Cocuk istismari kavramina iliskin
olusturulan kategoriler bitiin olarak diigtinildigiinde, ebeveynler en ¢ok kiyamet, katliam, kanser
ve kabuk tutmayan yara metaforlarini geligtirmislerdir.

Anahtar Sézclikler: cocuk istismari, ebeveyn, metafor
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ABSTRACT

The aim of this study is to determine the perceptions of the parents of preschool children about
child abuse via metaphors. In order to determine the metaphors that express the perceptions of
parents about the concept of child abuse, the phenomenology model which is among the
qualitative research methods is used in the research. This research was carried out with 187
parents with children aged between 1 and 6 who were determined using appropriate sampling
method in 2017-2018. Perceptions of parents about the concept of child abuse were obtained
with the answer to question of "What do you think child abuse is like?" and explanations with
complete the sentence starting with "because”. The subject and source of metaphor are tried to
be determined by the first question. The meaning and reasons attributed to this metaphor were
tried to be revealed with the sentence "because". Content analysis technique was used to
evaluate the data. When the categories, which were based on the answers of the parents, were
examined and it was found that parents developed 75 metaphors in 11 categories. When the
categories of child abuse are considered as a whole, the parents mostly developed the
metaphors: doomsday, massacre, cancer and non-closure wound.

Keywords: child abuse, parent, metaphor

GiRiS

istismar ebeveyn ya da baska bir yetiskin tarafindan gocugun gelisimini zedeleyici,
toplum tarafindan hos kargilanmayan eylemlerdir (Tiragsct ve Goéren, 2007). Cocuk
istismari bireysel, toplumsal, kiltlrel, sosyal neden ve sonuglari olan saglik, egitim,
sosyal hizmet, hukuk, givenlik gibi multidisipliner bakis agisiyla incelenmesi gereken bir
olgudur. Cocuk istismari yalnizca sosyal bir problem olmayip ayni zamanda ¢ok ciddi bir
halk saghigr problemidir (Yildiz, vd., 2017). Cocuk istismari, ¢ocugun sevilmemesi,
¢ocukla ilgilenilmemesi ve ¢ocugun beslenme, temizlik, giyim, fiziksel bakim ve tibbi
ihtiyaglarinin giderilmemesi sebebiyle beraberinde ihmal olgusunun da incelenmesini

gerektirmektedir (Caglarirmak, 2006).

Gocugun istismara maruz kalmasinin sebebi i¢ ve dis stres faktorleri olarak iki sinifta
irdelenmektedir. Bunlardan ilki olan i¢ stres faktorleri; ebeveynlerin karakter yapisi,
bosanma, 0lum ya da parcalanmis aile nedeniyle yasanan anne baba yoksunlugudur
(Yalgin vd, 2014; Kara vd, 2004). Ebeveynlerle ilgili risk faktorleri olarak da anilan bu
grupta ebeveynlerin ¢cocukluklarinda istismara maruz kalmig ya da mutsuz gocukluk
gecirmis olmalari, duygusal agidan olgunlasmamig olmalari, psikolojik sorunlari, alkol ve

madde bagimlisi olmalari, erken yasta gebe kalan anne, ebeveynlerinin beklentilerinin
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cocugun gelisimi ile uymamasi drnek verilebilir (Kara B, Biger U, Gékalp, 2004). Dis stres
faktorleri ise ¢evresel, sosyal ve ekonomik yoksunlugun ailede olusturdugu sikintilardir
(Bahar vd, 2009). Evsizlik, dusuk egitim duzeyi, igsizlik, is ortaminda stres ve
basarisizlik, fakirlik, istenmeyen veya evlilik disi gebelik, zayif sosyal destek ve sosyal
yalitim, bakim, saglik ve sosyal hizmet olanaklarina yeterince ulasamama bu faktérlere

ornek verilebilir (Yalgin, 2011).

Ebeveynler, ¢cocuk istismarini dnlemek igin kullanilan izleme, risk faktorlerini azaltma,
rehberlik etme ve egitme stratejilerini uygulama acisindan 6nemli bir role sahiptir
(Alzoubi, Ali, Flah, & Alnatour, 2018). Ebeveynlerin c¢ocuklarini istismardan
koruyabilmeleri i¢in bu konuda bilgi sahibi olduklari kadar onlari bilinglendiriimeleri de
gerekmektedir (Ustiindag, Senol ve Magden, 2015). Oysa Giiler ve digerlerinin (2002)
calismasinda cocuklarin ailelerinin yaninda en glvende olmalari gerekirken en fazla

istismar olgusu aileler tarafindan gercgeklestigi ortaya ¢cikmistir.

istismar, gocugun dogdugu andan itibaren evde, oyun alanlarinda, sokakta ve okulda
kisacasi bulundugu her ortamda farkli nedenlerle yiuz yuze gelebilecedi 6nemli bir
toplumsal problemdir. Cocuk istismari neticesinde gocukta gelisim geriligi ile buyume
yetersizligi yaratmasindan ve hayati boyunca kalici hasarlar birakmasindan dolayi
psikoloji, egitim ve tip alanindaki arastirmacilarin ilgisini ¢ekmistir. Cocuk istismarinin
bireyin sosyal-duygusal uyum sireclerini ve yetiskinlik cagindaki tutum ve davraniglarini
olumsuz ybdnde etkiledigi Ozellikle son donemlerde yurGtulen aragtirmalarda
vurgulanmistir (Caglarirmak, 2006). Kabul edilemez olgu olan ¢ocuk istismarina yénelik
onleme c¢alismalari yapilmasi gerekmektedir. Bu noktada da ebeveyn ile ¢ocuk
arasindaki iligkinin besleyici, destekleyici ve koruyucu olmasi beklendigi icin en dnemli
gérev ebeveynlere digsmektedir (Ustiindag, Senol ve Magden, 2015). Bu gdrevi yerine
getirebilmeleri icin ise oncelikli olarak ¢ocuk istismari hakkinda biling ve farkindalik
duzeylerinin yeterli olmasi blyuk 6nem tagimaktadir. Dolayisiyla bu arastirmanin amaci,
okul éncesi dénem cocuklarin evde birlikte en fazla zaman gegirdikleri bireyler olan
ebeveynlerinin gocuk istismarina iligkin algilarini metaforlar araciligiyla belirlemektir. Bu

amag cercevesinde agsagidaki sorulara cevap aranmistir:

1. Okul 6ncesi donemde gocugdu olan ebeveynlerin gocuk istismari kavramina iligkin

belirttikleri metaforlar nelerdir?
2. Belirlenen metaforlar, hangi kavramsal kategoriler altinda toplanabilir?

3. Bu kavramsal kategoriler arasinda anlamli farklihk var midir?
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YONTEM

Arastirmada, ebeveynlerin “cocuk istismari” kavramina yonelik algilarini ifade eden
metaforlari belirlemede, nitel arastirma yontemleri arasinda yer alan olgu bilim
(fenomenoloji) deseni kullaniimigtir. Olgu bilim ¢aligmalarinda genellikle belli bir olguya
iliskin bireysel algilarin veya perspektiflerin ortaya c¢ikarilmasi ve yorumlanmasi
amaglanir (Yildinm & Simsek, 2005).

Calisma Grubu

Arastirmada uygun 6rnekleme yontemi kullaniimistir. Egitim, psikoloji, tip ve daha birgok
farkh disiplinlerde calisan arastirmacilar, seckisiz 6rnekleme yerine siklikla uygun
orneklemeyi kullanmaktadirlar. Uygun ornekleme, iyi tanimlanmis evrenden secgkisiz
olarak c¢ekiimemektedir. Bunun yerine arastirmacinin kolayca ulasabilecegi

katilimcilardan olusmaktadir (Warner, 2008).

Bu arastirma 2017-2018 yillarinda 1 ila 6 yaslari arasinda ¢ocugda sahip ebeveynler ile
yapilmigtir. Adana (27), Kayseri (34), Kilis (8), Konya (22), Mersin (10), Nevsehir (19),
Nigde (57) ve Sanlurfa (10) illerinde yasayan ebeveynlerden olusan galisma grubu 187
kisiden olugsmaktadir. Katilimcilarin 45’i baba, 87’si Universite, 46’si lise, 30’u ortaokul
mezunudur. Katiimcilarin hakkinda goérus bildirdikleri 93’ kiz olan gocuklarin 79’u 5-6,
61'i 3-4, 47’si 1-2 yasindadir. Katilimcilarin sec¢iminde kolay ulasilabilir olmalari esas
alinmakla birlikte okul dncesi dénemde c¢ocuda sahip olmalarina dikkat edilmistir.
Calisma grubunda yer alan katihmcilarla yiz ylze birebir olarak gortsiimus,

”

katilimcilara “Cocuk istismari ..... gibidir; ¢luinkd ....” ifadesinin yazil oldugu kagitlar
verilerek bu ifadeleri tamamlamalari istenmistir. Gorismeler ortalama olarak 15 dakika

surmastar.
Verilerin Toplanmasi ve Analizi

Okul 6ncesi ddnemde gocugu olan ebeveynlerin gocuk istismari kavramina iligkin algilari
“Cocuk istismari sizce neye benzer?” sorusunu cevaplamalari ve kurduklari iligkiyi
“Cunku...” cumlesini tamamlayan agiklamalari ile elde edilmigtir. Metaforun konusu ve
kaynagi ilk soru ile belirlenmeye calsiimistir. “Cunkd” ile bu metafora yuklenen anlam
ve nedenler ortaya ¢ikarilmaya c¢alisiimistir. Verilerin degerlendiriimesinde icerik analizi
teknigi kullanilmistir. igerik analizi teknigi, elde edilen verilerin agiklanmasinda gerekli
olan kavramlari ve iligkileri ortaya koymakta kullaniir. Bdylece “Olgu bilim
arastirmalarinda veri analizi yasantilari ve anlamlari ortaya ¢ikarmaya yoneliktir. Bu

amagla vyapilan icerik analizinde verinin kavramsallastirimasi ve olguyu
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tanimlayabilecek temalarin ortaya ¢ikarilmasi g¢abasi vardir. Sonuglar betimsel bir
anlatim ile sunulur ve sik sik dogrudan alintilara yer verilir. Bunun yaninda ortaya ¢ikan
temalar ve oruntuler cercevesinde elde edilen bulgular agiklanir ve yorumlanir” (Yildirim
ve Simsek, 2005). Kategorilerin belirlenmesi surecinde genellikle iki yol izlenmektedir.
Bunlardan ilki daha 6nceden gelistiriimis kategorilerin kullaniimasi, digeri ise yeni bir
kategori sistemi gelistiriimesidir. icerik analizinin yola ¢iktigi gerekliliklerden birisi her
arastirmaya uygun olarak standardize edilmis bir kategori sistemi bulunmadigi,
dolayisiyla kategori sistemini her arastrmanin kendi analiz malzemesinden
olusturabildigidir. Kategorilerin anlamli ve amaca uygun olmasi, butinsellik tasimasi,
ayirt edici ve objektif olmasi gerekmektedir. Anlam agisindan Ustiinde anlasilan bilgileri
icerik analizi, kategoriye dahil etmektedir (Bilgin, 1995; Gokge, 2006). Bu dogrultuda
g¢alismada kullanilan kategoriler arastirmanin kendi analiz malzemesinden olusturulmus
ve saglikh bireylerin gozinde istismar konusunun olumsuz bir yer tutmasi nedeniyle

kategorilerin olumsuz anlam tegkil eden sézciklerden secilmesine dikkat edilmistir.
BULGULAR

Arastirmaya katilan ebeveynler “cocuk istismari” kavramina iliskin toplam 75 metafor
gelistirmiglerdir ve gelistirilen metaforlardan 5 tanesi analiz disinda birakilmigtir.
Ebeveynlerin gelistirdikleri metaforlar 11 kategoriye ayriimistir. Geligtirilen metaforlara

LTI | RT3 ” L]

iliskin kategoriler; “erozyon”, “kurban”, “iz”, “yara”, “afet”, “cikar’, “domino”, “karanlk”,

“ LT

acl’, “su¢” ve “hasar” seklindedir.

Ebeveynlerin “cocuk istismar1” kavramina iliskin gelistirdikleri metaforlardan biri
“erozyon”dur. Ebeveynler taze fidanin, gonca ¢igegin zamansiz koparilmasi neticesinde
kuraklasmayla toprak kaymasinin kaginiimaz bir sonug¢ oldugunu belirterek, erozyona
iliskin  metaforlar gelistirmislerdir. Ebeveynlerin “erozyon” kategorisine iligskin

gelistirdikleri metaforlarin frekans dagilimi Tablo 1’de verilmistir.

Tablo 1. “Erozyon” Kategorisine iligkin Metaforlarin Frekans Dagilimi

Koparilan Yeseren Dolu Agacin Ayazda Solan Kdke dolanmig
tomurcuk dali kesme vurmus bag  kurumasi acmis gicek  cicek zararl ot
5 7 1 4 5 1 3

Tablo 1 incelendiginde, ¢ocuk istismari kavramina iliskin “erozyon” kategorisinde toplam
26 metafor gelistirildigi gérulmustur. Ebeveynler bu kategoriye iliskin en ¢ok “yeseren
dali kesme” metaforunu gelistirmiglerdir. Bu konuya iligkin ebeveynlerin gelistirdigi
“yeseren dali kesme” metaforuna dair 6rnek ifade su sekildedir:
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“Cocuk istismari dallar kirilmis bir agaca benzer. Kirilmig dal giin gtin kurur.
istismar edilen gocukta adir psikolojik travmalar gegirerek insanlardan

hayattan uzaklasir.” (K157)

Ebeveynlerin “cocuk istismari” kavramina iligskin gelistirdikleri metaforlardan bir digeri
“kurban”dir. Cocuklarin istismara ugrayinca noksan, yardima ihtiyag duyan varliklar
haline geldiklerini disundukleri icin kurban kategorisine iliskin metaforlar gelistirmiglerdir.
Ebeveynlerin “kurban” kategorisine iliskin gelistirdikleri metaforlarin frekans dagilimi

Tablo 2’de verilmigtir.

Tablo 2. “Kurban” Kategorisine iligkin Metaforlarin Frekans Dagilimi

Kanadi kirik kus Kafese kapatiimis kus Zarar verilmig ari Kuvdzdeki bebek

6 2 1 1

Tablo 2 incelendiginde, ¢ocuk istismari kavramina iligkin “kurban” kategorisinde toplam
10 metafor gelistirildigi gortlmuastir. Ebeveynler kurban kategorisine iligkin en ¢ok
“kanadi kirik kus” metaforunu gelistirmislerdir. Bu konuya iligkin ebeveynlerin gelistirdigi

metafora dair 6rnek ifade su sekildedir:

“Cocuk istismari kanadi kirilmis kusa benzer. [stismar olayindan sonra gocuk

kendisini eksik, kétii ve yipranmig hisseder.” (K111)

Ebeveynlerin “gocuk istismari” kavramina iligkin gelistirdikleri metaforlardan biri “iz”dir.
Ebeveynler cocuk istismarinin magdur ¢ocuklar, onlarin ailesi ve dolayli olarak tim
toplum Uzerinde kalici izler biraktigini belirterek, ize iliskin metaforlar geligtirmiglerdir.
Ebeveynlerin “iz” kategorisine iligkin gelistirdikleri metaforlarin frekans dagilimi Tablo

3’te verilmistir.

Tablo 3. “iz” Kategorisine iligkin Metaforlarin Frekans Dagilimi

imza Donmamig betona iz birakma Dogum izi Hafiza karti

1 2 1 2

Tablo 3 incelendiginde, ¢ocuk istismari kavramina iligkin “iz” kategorisinde toplam 6
metafor gelistirildigi gérllmustir. Ebeveynler bu kategoriye iliskin en ¢ok “donmamis
betona iz birakma” ve “hafiza karti” metaforlarini gelistirmislerdir. Bu konuya iligkin
ebeveynlerin gelistirdigi “donmamis betona iz birakma” ve “hafiza karti” metaforlarina

dair 6rnek ifadeler su sekildedir:
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“Cocuk istismari donmamis bir betona iz birakmak gibidir. Istismarda tirii ne

olursa olsun ¢ocugun yasantisinda derin ve kalici izler birakir.” (K105)

“Cocuk istismari hafiza kartina benzer. Viriis kapan sd kart gibi istismara
ugrayan c¢ocuklarda taciz ve giddete maruz kalinca 6mrii boyunca

iyilesmeyen yaralar aliyor.” (K95)

Ebeveynlerin “cocuk istismari” kavramina iligkin gelistirdikleri metaforlardan bir digeri
“yara”dir. Ebeveynler ¢cocuk istismarinin hem ¢ocuklar hem de yetiskinler lizerinde derin
yaralar actigini ve bu yaralarin kapanmadigini disindukleri icin yara kategorisine iligkin
metaforlar gelistirmislerdir. Ebeveynlerin “yara” kategorisine iliskin gelistirdikleri

metaforlarin frekans dagilimi Tablo 4’te verilmistir.

Tablo 4. “Yara” Kategorisine iligkin Metaforlarin Frekans Dagilimi

Kabuk tutmayan yara  Kanser Genetik bozukluk Vicdan yarasi Kaza

8 8 2 1 1

Tablo 4 incelendiginde, ¢cocuk istismari kavramina iligkin “yara” kategorisinde toplam 20
metafor geligtirildigi goérulmustur. Ebeveynler yara kategorisine iligkin en ¢ok “kabuk
tutmayan yara” ve “kanser” metaforlarini gelistirmislerdir. Bu konuya iligskin ebeveynlerin

gelistirdigi metafora dair érnek ifade su sekildedir:

“Cocuk istismari kapanmayan yaraya benzer. Istismarda yara gibidir.

Cocuga iyilesmesi mimkiin olmayan anilar yagatir.” (K168)

“Cocuk istismari kanser hiicresine benzer. Ne kadar tedavi edilse de slirekli
kendini yeniliyor. Istismara maruz kalmis gocuklarda o kétii olayr siirekli

hatirliyor. Psikolojisi kolay kolay diizelmiyor.” (K58)

Ebeveynlerin “gocuk istismari” kavramina iligskin gelistirdikleri metaforlardan biri “afet’tir.
Ebeveynler istismar edilen gocuklarin emek verdikleri geleceklerinin yok oldugunu, fiziki
olarak ve ruhen yikima ugradiklarini belirterek, afete iliskin metaforlar gelistirmiglerdir.
Ebeveynlerin “afet” kategorisine iligskin gelistirdikleri metaforlarin frekans dagilimi Tablo

5’te verilmistir.

Tablo 5. “Afet” Kategorisine iligkin Metaforlarin Frekans Dagilimi

Deprem  Hortum Yangin Sel Dogal Asit Firtina  Yildinrm Akdenize kar
basma afet yagmuru yagmasi
3 1 1 1 2 1 2 1 1
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Tablo 5 incelendiginde, gocuk istismari kavramina iligkin “afet” kategorisinde toplam 13
metafor gelistirildigi goruimuagtir. Ebeveynler bu kategoriye iligkin en ¢ok “deprem”
metaforunu geligtirmiglerdir. Bu konuya iliskin ebeveynlerin gelistirdigi “deprem”

metaforuna dair 6rnek ifade su sekildedir:

“Cocuk istismari yepyeni bir ev yapmak isteyen ailenin deprem de yaptigi
binanin yikilmasina benzer. Clnkii cocuklar gelecegin isigidir. Ancak
istismar gibi olumsuz ve unutamayacagi bir olay yasarlarsa depremin evi

yerle bir ettigi gibi o cocugun hayatini da yok eder.” (K60)

Ebeveynlerin “cocuk istismari” kavramina iligkin gelistirdikleri metaforlardan bir digeri
“cikar’dir. Ebeveynler ¢ocuklarin baskalarinin menfaatlerini gidermek icin kullanilarak
magdur edildiklerini disundukleri icin ¢cikar kategorisine iliskin metaforlar gelistirmiglerdir.
Ebeveynlerin “cikar” kategorisine iligkin gelistirdikleri metaforlarin frekans dagilimi Tablo

6’'da verilmistir.

Tablo 6. “Gikar” Kategorisine iliskin Metaforlarin Frekans Dagilimi

SOmird  Acimasiz patron  Cikarci arkadas Hayvanlardan yararlanma Ceylan avi  Lese dusen kurt

4 1 1 1 2 1

Tablo 6 incelendiginde, ¢ocuk istismari kavramina iliskin “¢ikar” kategorisinde toplam 10
metafor gelistirildigi gérilmustir. Ebeveynler ¢ikar kategorisine iliskin en ¢ok “sémurd”
metaforunu geligtirmiglerdir. Bu konuya iligkin ebeveynlerin gelistirdigi metafora dair

ornek ifade su sekildedir:

“Cocuk istismari sémdrti gibidir. Clnkl cocugun zayifligi ve haklarini
koruyabilecek yeterliliginin olmamasi onu sémdirlilmeye acgik bir hale getirir.”
(K49)

Ebeveynlerin “gocuk istismar1”” kavramina iligkin geligtirdikleri metaforlardan biri
“‘domino”dur. Ebeveynler ¢cocuklarin istismara ugramalariyla ruhlarinda olusan yaranin
kugulmeyip aksine ¢ig gibi, corap sokugu gibi blyldugunu ve bataga saplandik¢a daha
da derinlerine gémulduklerini belirterek, dominoya iliskin metaforlar gelistirmiglerdir.
Ebeveynlerin “domino” kategorisine iliskin gelistirdikleri metaforlarin frekans dagilimi

Tablo 7’de verilmigtir.

Tablo 7. “Domino” Kategorisine iligkin Metaforlarin Frekans Dagilimi

Kivilcim  Corap sékugu Curuyen meyve VirGs Batakllk  Cdél Derin deniz__ Zincir

1 1 1 2 1 1 1 1
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Tablo 7 incelendiginde, ¢ocuk istismari kavramina iliskin “domino” kategorisinde toplam
9 metafor gelistirildigi gorulmuastur. Ebeveynler bu kategoriye iliskin en c¢ok “viris”

metaforunu gelistirmiglerdir. Bu konuya iliskin ebeveynlerin gelistirdigi “viriis” metaforuna

dair 6rnek ifade su sekildedir:

“Cocuk istismari bulagici bir viriis gibidir. Sadece girdigi bedene zarar
vermekle kalmaz bir aileyi, nesli, gelecegi, bir lilkenim yarinlarini yok eder.”
(K128)

Ebeveynlerin “cocuk istismari” kavramina iligkin gelistirdikleri metaforlardan bir digeri
“karanlik™tir. Ebeveynler istismar magduru cocuklarin kendileri ve aileleri kendilerini
karanlkta hissedeceklerini dustndukleri icin karanlk kategorisine iliskin metaforlar
gelistirmislerdir. Ebeveynlerin “karanlik” kategorisine iliskin gelistirdikleri metaforlarin

frekans dagilimi Tablo 8'de verilmistir.

Tablo 8. “Karanlik” Kategorisine iliskin Metaforlarin Frekans Dagilimi

Ucurum kenari Glnessiz birdiinya  Labirent  Duvar Yoksulluk  Yanlis doktor  Ruh hastahgi

2 4 3 1 1 1 1

Tablo 8 incelendiginde, cocuk istismari kavramina iligkin “karanlk” kategorisinde toplam
13 metafor gelistirildigi gorulmustur. Ebeveynler karanlik kategorisine iligkin en ¢ok
‘gunessiz bir duinya” metaforunu geligtirmislerdir. Bu konuya iliskin ebeveynlerin

gelistirdigi metafora dair érnek ifade su sekildedir:

“Cocuk istismari gecenin koyu karanligina benzer. Clinkli diinyayi bir daha

asla glindiiz géziiyle géremezsin.” (K186)

Ebeveynlerin “gocuk istismari” kavramina iligskin gelistirdikleri metaforlardan biri “aci’dir.
Ebeveynler istismar magduru ¢ocuklarin artik yasamlarinin eskisi gibi olmayacagini
bilmekten kaynakli seslerini duyuramayip kivranarak aci gektiklerini belirterek, aciya
iliskin metaforlar gelistirmiglerdir. Ebeveynlerin “aci” kategorisine iliskin gelistirdikleri

metaforlarin frekans dagilimi Tablo 9’de verilmigtir.

Tablo 9. “AcI” Kategorisine iligkin Metaforlarin Frekans Dagilimi

Kiyamet Kabus Sessiz ¢iglik  Sugsuzunidami Evlatacisi En kotu olay Yasam hakkina
midahale

11 2 2 1 2 4 3
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Tablo 9 incelendiginde, ¢ocuk istismari kavramina iligkin “aci” kategorisinde toplam 25
metafor gelistirildigi goralmuastur. Ebeveynler bu kategoriye iligkin en ¢ok “kiyamet’
metaforunu geligtirmiglerdir. Bu konuya iliskin ebeveynlerin gelistirdigi “kiyamet”

metaforuna dair 6rnek ifade su sekildedir:

“Cocuk istismari kiyamet gibidir. Kiyamette nasil bir yok olus varsa

istismarda da aynen bdyle bir yok olus vardir.” (K177)

Ebeveynlerin “cocuk istismari” kavramina iligkin gelistirdikleri metaforlardan bir digeri
“sug”tur. Ebeveynler ¢cocuklari istismar etmenin ¢ocuklara eziyet etmek oldugu kadar bu
eylemi yapanlarin da ne denli blyuk bir sug isledigini disindukleri igin sug kategorisine
iliskin metaforlar gelistirmislerdir. Ebeveynlerin “su¢” kategorisine iliskin gelistirdikleri

metaforlarin frekans dagihmi Tablo 10’da verilmistir.

Tablo 10. “Sug” Kategorisine iligkin Metaforlarin Frekans Dagilimi

Sapiklik  Vatanaihanet Katliam Hirsizik  Darbe Kurgsun Pranga Kanun eksikligi  Vahset

4 3 8 6 1 1 1 3 5

Tablo 10 incelendiginde, ¢ocuk istismari kavramina iligkin “su¢” kategorisinde toplam 32
metafor geligtirildigi gérdimustir. Ebeveynler sug kategorisine iliskin en ¢ok “katliam”
metaforunu geligtirmiglerdir. Bu konuya iligkin ebeveynlerin geligtirdigi metafora dair

ornek ifade su sekildedir:

“Cocuk istismari toplu katliam gibidir. Clink{ istismara ugramis bir ¢ocuk
gelecekte problemli bireylere dbniisir bu da toplumu temelinden etkiler.”
(K126)

Ebeveynlerin “gocuk istismar” kavramina iligkin geligtirdikleri metaforlardan biri
“hasar’dir. Ebeveynler ¢ocuk istismarinin magdur olan ¢ocukta ve c¢evresindeki tim
bireylerde bir sekilde hasara yol acgtigini belirterek, hasara iliskin metaforlar
gelistirmiglerdir. Ebeveynlerin “hasar” kategorisine iligkin gelistirdikleri metaforlarin

frekans dagilhimi Tablo 11°de verilmigtir.

Tablo 11. “Hasar” Kategorisine iligkin Metaforlarin Frekans Dagilimi

Bakimsiz Bozuk  Tarihi Kink Kara  Muirekkep  Kesik Elektriksiz ~ Savastan
arag et gegmisilag  vazo ayna lekesi kumas ev cikmis sehir
3 1 1 3 2 2 2 2 5
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Tablo 11 incelendiginde, ¢ocuk istismari kavramina iligkin “hasar” kategorisinde toplam
21 metafor gelistirildigi gorulmugtir. Ebeveynler bu kategoriye iliskin en ¢ok “savasgtan
¢ikmis sehir” metaforunu gelistirmislerdir. Bu konuya iligkin ebeveynlerin gelistirdigi

metafora dair 6rnek ifade su sekildedir:

“Cocuk istismari uzvunu kaybeden asker gibidir. Clnki talihsiz bir olay
sonucu uzvunu kaybeden asker meslegine devam edemez ve vatana hizmet

edememe acisini hep yasar.” (K85)
TARTISMA, SONUG VE ONERILER

Arastirma sonucunda; ebeveynlerin verdikleri cevaplardan yola ¢ikilarak olusturulan
kategoriler incelendiginde; bu kategorilerin olumsuz algiya yonelik oldugu goériimektedir.
Arastirma sonucunda ebeveynlerin toplam 11 kategoride 75 metafor gelistirdikleri tespit
edilmistir. icinde en fazla metafor barindiran kategoriler sirasiyla sug, erozyon ve aci

kategorileridir.

Cocuk dogdugu andan itibaren gereksinimleri ebeveynleri tarafindan karsilanmaktadir.
Bundan dolayi ¢gocuk yasaminin ilk yillarinda gevresini ebeveyninin yasaminda yer alma
sekline gore tanir, yorumlar ve yargilar (Ozer, 2009). Bu arastirmada da gocuk istismari
hakkinda farkindaliklarini gérebilmek amaciyla cocugun yagsaminda her anlamda degerli
bir model olan ebeveynlerle galigiimistir. Ustiindag, Senol ve Magden (2015) tarafindan
yurtilen caligmada c¢ocuk istismarina yonelik ebeveynlerin bilgi duzeylerinin
belirlenmesi amaclanmistir. Arastirmada on ebeveynle gdrismeler yapilmis ve
ebeveynlerin biling dizeylerinin arttirimasi igin egitim uygulanmigtir. Arastirmanin
sonunda ebeveynlerin en ¢ok cinsel istismardan tedirgin olduklari ve ¢ocuklariyla bu
istismarla ilgili nasil konugacaklarini bilmedikleri tespit edilmigtir. Benzer sekilde bu
arastirmada da gocuk istismari hakkinda metaforlar yoluyla gérusleri alinan ebeveynlerin
belirttikleri metaforlarin agiklamasina bakildiginda gocuklara yénelik duygusal, ekonomik

istismardansa cinsel istismarin yikici etkilerine vurgu yaptiklari géralmuagtur.

Arastirmada katilimcilarin metaforlarindan olusturulan kategorilerin adlari “erozyon”,

“kurban”, “iz”, “yara”,

LT} ” ” W LI LI T

afet”, “cikar”, “domino”, “karanlk”, “acr’, “su¢” ve “hasar” olarak
siralanabilir. Cocuk istismari ¢ocuklarin yasaminda geri dénusu olmayan yaralar
acmakta ve istismarin ¢esidi ne olursa olsun erigkinlikte gorulecek sorunlara davetiye
cikarmaktadir (Sari, Ardahan ve Oztornaci, 2016). Bununla birlikte gocuk istismari,
¢ocugun ruh saghgini zedeledigi ve butlin yasami boyunca etkileri gériinen iz biraktigi
icin cok dnemli bir yere sahiptir (Ustiindag, Senol ve Magden, 2015). Bu baglamda
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katilimcilar istismarin ¢ocuklar Uzerinde actigi yarayi, biraktidi izi, olusturdugu yikimi ve

yankiyi yanitlarinda vurgulamiglardir.

istismar magduru gocuklar, kisa ve uzun dénem siiresince olumlu yanlarini zayiflatan
sosyal, duygusal ve davranigsal sorunlar yasamaya daha yatkin olurlar (Lundahl, Nimer
ve Parsons, 2006). Buna yoénelik bir arastirmada cocuklugunda kéti muameleye
ugrayan bireylerin yasaminin sonraki dénemlerinde sosyal iligkilerinin daha zayif oldugu
belirlenmistir (Colman ve Widom, 2004). Yapilan bir bagska arastirmada cocukluk
doéneminde istismara ugrayanlarin erigkinlik zamanlarinda kendilerine ya da baskalarina
siddet uyguladiklari tespit edilmistir (Harford, Yia ve Grant, 2014). Bu baglamda
ebeveynlerin olusturduklari metaforlar géz 6niine alindiginda savastan ¢ikmis sehir,
pranga, yasam hakkina mudahale, ginessiz bir dinya, viris, somuri, dogal afet,
donmamis betona iz birakma, dolu vurmus bag ve kanadi kirik kus gibi uzun soluklu
etkisi olan ve olumsuz icerikli kelimeleri tercih etmeleri bir tesaduf sayllamaz. Bu
metaforlar arastirmaya katilan ebeveynlerin istismarin ¢gocukta ne denli yikici, kalici ve
bulasici etkisi oldugunun farkinda oldugunun bir gdstergesidir. Bu dogrultuda ¢ocuk
istismari kavramina iligkin olusturulan kategoriler bdtin olarak dasindldigunde,
ebeveynlerin en ¢ok kiyamet, katliam, kanser ve kabuk tutmayan yara metaforlarini
gelistirme nedenleri ¢ocuk istismari hakkinda gerek kendilerinden ya da cevreden
gerekse sosyal medyadan surekli olarak utang verici, siddet icerikli haberlere sahit

olmalarindan kaynaklanabilir.

Arastirma sonunda elde edilen metaforlar, ebeveynlerin ¢ocuk istismari konusunda
farkindaliklarinin bulundugunu; ancak yanitlarin daha ¢ok cinsel istismarin etkileri ile
kisith oldugunu gostermistir. Arastirmadan elde edilen sonuglar dogrultusunda;
ebeveynlerden istismarla nasil bas edilebilecegine yonelik gorus alinabilir. Ayrica lisans
derslerinde istismarin bir butln olarak ele alinmasi ve ¢ocuk boyutuna agirlik verilmesi,
sagaltimi icin bireysel ve toplumsal bazda neler yapilabilecedi konusunda biling ve
farkindalik olusturulmasi ve 6gretim elemanlarinin derslerinde bu sudrecin dnemini
vurgulayarak toplumun her kesimine ulasacak olan 6gretmen adaylar ile sahada
uygulayabilecekleri program ve etkinlikleri planlamalari saglanabilir. Bununla birlikte
cocuk istismarinin tespit edilmesinde ebeveynlerden sonra cocuklarla en ¢ok vakit
geciren yetigkinler olan ogretmenler ve 6gretmen adaylarinin da algilarini belirlemeye

yonelik metafor caligmalari yapilabilir.
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