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Amag: Calismamizin amaci, Hacettepe Universitesi Ergoterapi lisans programindaki derslerin ¢alisma
alanlarina katkilarini belirlemektir ve 6grenci\mezunlarin bakis agisindaki farklari ortaya koymaktir. Gereg
ve Yontem: Katilimcilara nicel ve nitel sorulari iceren (calisma alanlari, derslerin ¢alisma alanina ne
kadar yarar sagladigi ve mufredatta bulunmasi gereken dersler) gevrimici anket uygulandi. Sonuglar:
Calismamiza 45 mezun, 45 6grenci dahil edildi. Ergoterapi 6grencileri ve mezunlarinin verdigi yanitlara
gore 96 dersin 73’Unin g¢alisma hayatina katkisi yiksek bulundu. Calisma alanlarina en g¢ok yarar
saglayan ‘Motor Odrenme’ dersi iken en az yarar saglayan ise ‘Tirk Dili 2 dersi olarak belirlendi.
Tartisma: Calisma sonuglarimiz Hacettepe Universitesi Ergoterapi lisans programinda verilen teorik ve
pratik bilgi birikiminin is hayati ile ortistugu, Universite egitimi sirasinda 6grenilen akademik bilginin
sektordeki uygulamalara yansitildigini gostermektedir. Ergoterapi egitiminde kalite standartlarinin
olusturulmasi ve bu standartlarin egitim programina yansitilmasi basarinin temelini teskil etmektedir.

Anahtar kelimeler: Mifredat; (")grenciler; Egitim

ABSTRACT

Purpose: The aim of our study is to determine the contributions of the courses in Hacettepe University
Occupational Therapy program to the study areas and to reveal the differences between the perspectives
of bachelor students'/ graduates’ perspectives. Material and Methods: An online questionnaire including
quantitative and qualitative questions (areas of study, how much lessons benefit the field of study, and
courses that should be in the curriculum) was applied to the participants. Results: 45 graduates and 45
students were included in our study. According to the answers given by students and graduates, 73 of 96
courses were found to have a high contribution to working life. It was determined that the most beneficial
course of study was the 'Motor Learning' course, while the least beneficial course was the 'Turkish
Language 2' course. Discussion: Our study results show that the theoretical and practical knowledge
accumulated in the Hacettepe University Occupational Therapy program coincides with the business life
and the academic knowledge learned during university education is reflected in the practices in the sector.
Establishing quality standards in occupational therapy education and reflecting these standards to the
education program constitutes the basis of success.
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Mifredat; 6grencinin basarili olmasi igin 6gretim
elemaninin neler yapmasi gerektigine yonelik
amaglar, igerik, 6grenme cevreleri ve yontemlerin
karakterize edilmesidir. Egitim ve 06gretim
faaliyetlerinin bir plan ve program cergevesinde
yapilmasi sireklilik gerektirir. Iste bu sireklilik

“program gelistirme”  olarak isimlendirilir
(Demirtas, 2017).
Ergoterapi lisans egitimi veren her bir

kurumun mufredatinin, Ergoterapi Ulusal Cekirdek
Egitim Programinda (ERGO-CEP) tanimlanmig
ama¢ ve ilkeler dogrultusunda gelistirmesi
ergoterapi egitiminin belirli standartlara gore
yapilabilmesi agisindan o6nemlidir. Teorik ve
uygulamal egitimden olusan ergoterapi lisans
egitim  programinin iceriginin, ulusal &zel
yeterlilikler dahilinde belirlenmesi ve
dizenlenmesi gerekmektedir. Ergoterapi lisans
egitim  programi  hazirlanirken;  6grenciye,
ergoterapistin  kullanacagi bilgi, beceri ve
tutumlarin kazandirilmasi amaglanir. Ergoterapi
lisans egitiminin; ergoterapi bilimi ile ilgili teori ve
modellere, ergoterapi meslegi i¢in gerekli mesleki
uygulamalara ve becerilere yénelik egitim igeridi,
ergoterapi alani ile iligkili temel tibbi bilimler,
davranig bilimleri, sosyal ve beseri bilimler ve bu
bilimlerin igerikleri (anatomi, fizyoloji, sosyoloji,
psikoloji, iletisim vb.), profesyonel kimlik, davranig
ve etik degerlere yonelik egitim icerigi, arastirma
becerileri ve kanita dayall uygulamalara ydnelik
egitim icerigi bilesenlerini kapsayacak sekilde
dizenlenmesi 6nemlidir (European Network of
Occupational Therapy in Higher Education
[ENOTHE], 2004; Howard ve Lancee, 2000;
Tuning Academ, 2014;Yuksekogretim Kurulu
2018).

Hacettepe  Universitesi  Saghk  Bilimleri
Fakultesi Ergoterapi Bolimii lisans programi 2009
yilinda, ergoterapist yetistirmek amaci ile
actimistir. Programin hazirlanma asamasinda
Avrupa Ergoterapi Yuksekogrenim Agi (European
Network of Occupational Therapy in Higher
Education- [ENOTHE]) den destek alinmistir.
Program yeterlilikleri 2006 yilinda belirlenmistir.
Lisans programinin akreditasyon c¢alismalarina
2009 yilinda baslanmistir. Dunya Ergoterapi
Federasyonu (World Federation of Occupational
Therapy- [WFOT]) ile galismalar bagslatiimis ve
programin egitim standartlann WFOT tarafindan
onaylanmistir (Hacettepe Universitesi, 2018).
2019 vy igerisinde Saghk Bilimleri Egitim
Programi Degerlendirme ve Akreditasyon Dernegi
(SABAK) tarafindan Ergoterapi lisans egitim

programi 5 yillik dénem igin ulusal anlamda akredite

edilmigtir  (Saglik  Bilimleri  Egitim  Programlari
Degerlendirme ve Akreditasyon Dernegi, 2016).
Hacettepe Universitesi Ergoterapi lisans

programinin amaci, edindigi kuramsal ve pratik bilgileri
birlestirebilen, kisi merkezli ergoterapi degerlendirme
ve midahale programi planlayip uygulayabilen,
kisilerin anlaml ve amach aktiviteler yolu ile ginlik
yasamda bagimsizligini ve yasam kalitesini artirarak
toplumsal  katilimlarini  saglayan  ergoterapistler
yetistirmektir.  Klinikk muhakeme etme, elestirel
distinme ve interdisipliner bir sekilde ¢alisma becerisi
ile kanita dayali uygulamalar yapabilmeyi basarabilen,
mesleki ahlak ve yetkinlige sahip ergoterapistler
yetistirmek ergoterapi lisans programinin bagka bir
amacidir (Hacettepe Universitesi, 2018).

Ergoterapi egitim programlarinin ulusal
saglik\sosyal politikalar ve eylem planlar ile
Ortismesine 6zen gosterilmesi, egitim programini

geligtiriimesi, kuvvetli ve zayif yonlerinin analiz
edilmesine  olanak saglayan  degerlendirmeler
yapiimasi WFOT tarafindan tavsiye edilmektedir.

Ergoterapi lisans programinin gelistirilebilmesi igin,
yerel ve ulusal yetkililerle iletisimin devam etmesi, diger
ergoterapi lisans egitim programlar ile iligkilerin
surdurilmesi ve gelisim suregleri ile ilgili geri
bildirimlerin paylasiimasi 6nerilmektedir. Paydaslardan
(6gretim elamani, 6grenci, idari personel, mezunlar,
isverenler, meslek odalar, Universitenin diger
temsilcileri vb.) alinan geribildirimler mufredatin farkli
bakis acilari ile gelistirilebilmesine olanak saglar. Bu
anlamda o6zellikle en 6nemli paydaslar olan mezun ve
ogrencilerin fikirlerini almak mufredatin
glglendirilebilmesi agisindan 6nem (WFOT, 2017;
ENOTHE, 2004). Hacettepe Universitesi Ergoterapi
béliminde yapilan bir galismada da paydaslarin lisans
ve klinik egitimi hakkindaki goérisleri sorgulanmistir.
Calisma sonucunda paydaslar lisans egitimini ve
stajlari is yasantisi igin yeterli bulmamistir (Sigirtmag,
Alan ve Oksiiz, 2017).

Ergoterapi lisans programinin gelistiriimesi igin
periyodik olarak degerlendirme yapilmasi gerekir
(WFOT, 2017). Calismamizin amaci 6grenci ve
mezunlardan alinan geribildirimlerden yararlanilarak

Hacettepe Universitesi Ergoterapi Lisans
programindaki derslerin ¢alisma alanlarinda ne kadar
yarar sagladigini belirlemektir. Ayrica

ogrenci\mezunlarin bakis agcilari arasindaki farklari
ortaya koymak calismamizin bir diger ¢iktisi olarak
planlanmistir.

GEREG VE YONTEM
Calismamiza Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri



Fakultesi Ergoterapi lisans programi 4. Sinif
Odrencisi ve ayni okuldan mezun olmus
ergoterapistler dahil edildi. Hacettepe Universitesi
Saghk Bilimleri Faklltesi Ergoterapi lisans
programinda 6grenim goéren 1, 2 ve 3. sinif
ogrencileri programda yer alan derslerin tamamini
almadigi i¢in galisma disi birakildi.

Paydas olarak segilen son sinif 6grencileri ve
mezunlarin goruslerini almak igcin ‘Hacettepe
Universitesi Saglk Bilimleri Fakiiltesi Ergoterapi
lisans programi ders degerlendirme anketi’ ismi
verilen sorular azarlar tarafindan olusturuldu. Bu
soru bankasi katihmcilara 2018-2019 bahar
doéneminde internet araciligiyla (Google Formlar)
gonderildi. Cevrimigi anketin ilk sayfasinda onam
formu olusturuldu. Calismaya katiimak isteyen
bireyler bu sayfay! onayladiktan sonra sorulara
ulasabildi. Bu soru bankasi kapsaminda ilk olarak
katilimcilara galistiklari/calismak istedikleri alanlar
ve mezuniyet durumlari soruldu. ikinci bélimde
Hacettepe  Universitesi  Ergoterapi  lisans
programinda bulunan derslerin ¢calisma hayatinda
ne kadar yarar sagladigi sorgulandi (‘O hi¢ yarar
saglamadr’,’10 ¢ok yarar sagladl’ olacak sekilde
olusturuldu). Uglincli béliimde ise Ergoterapi
lisans programindaki hangi derslerin zorunlu
dersten segmeli ders kategorisine, hangi derslerin
ise secmeli dersten zorunlu ders kategorisine
alinmasini istedikleri sorgulandi. Son olarak
Ergoterapi lisans programina eklenmesi gereken
konular sorgulandi.
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Hacettepe Universitesi Ergoterapi lisans programinda
96 ders bulunmaktadir. Bu derslerin icinde 2.sinif ve
3.sinif klinik egitim (yaz staji), 4.sinifta ise 8 alanda 6
dersten olusan klinik egitim bulunmaktadir. Kilinik
egitimler ise bolimudn Unitelerinde verilmektedir. Bu
Uniteler; Duyu butinleme, Pediatri, Az Goren
Rehabilitasyonu, Onkolojik Rehabilitasyon, Ruh
Saghginda Ergoterapi, Mesleki Rehabilitasyon, El
Rehabilitasyonu ve  Geriatrik  Rehabilitasyondur
(Hacettepe Universitesi, 2018).

Ergoterapistlerin galisma alanlari ¢ocuklar ve
genclerde ergoterapi uygulamalart, geriatrik
rehabilitasyon, ruh saghigi (psikiyatri), onkoloji, palyatif
bakim, mesleki rehabilitasyon, el rehabilitasyonu, az
goren rehabilitasyonu, dans ve hareket tedavisi, striict
rehabilitasyonu, ev rehabilitasyonu, okullarda
ergoterapi alanlaridir (Hacettepe Universitesi, 2018).

Istatistiksel Analiz

istatistiksel analizler Microsoft Excel 2017 yazihimi
kullanilarak yapildi. Tanimlayici analizler frekans,
ortalama ve standart sapmalar olarak verildi.

SONUGCLAR

Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Ergoterapi bolimi son sinif lisans 6grencileri (45 Kisi)
ve mezunlar (45 kisi) ile yapilan calisma toplam 90
kisiyle tamamlandi. Veriler Subat-Mayis 2019 arasinda
toplandi. Katihmcilarin ¢alismak istedikleri\calistiklari
alanlar Tablo 1 de gosterildi. Katimcilarin en fazla
calistiklari/calismak  istedikleri  alanin  pediatrik
rehabilitasyon alani (%52) oldugu belirlendi.

Tablo 1. Katilimcilarin calismak istedikleri\¢calistiklari alanlar
Calisma Alani Kisi sayisi %
Pediatrik Rehabilitasyon 47 52
Psikiyatrik Rehabilitasyon 17 19
El Rehabilitasyonu 16 18
Diger 10 11
Toplam 90 100

Hacettepe Universitesi Ergoterapi lisans programi
derslerinin 6grenci ve mezunlar yéninden ¢alisma
hayatina ne kadar katki sagladigi Tablo 2'de
belirtiimistir. Ergoterapi son sinif égrencileri ve
mezunlarinin verdigi yanitlara gore 96 dersin

73’Unde derslerin calisma hayatina olan katkilari
ortalamanin Uzerindedir. Elde edilen katki puan
ortalamalarina gére Motor Ogrenme (X=8,51), en az
katki saglayan dersin ise Turk Dili 2 (X=3,07) oldugu
katilimcilar tarafindan belirtilmigstir.
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Son sinif 6grencilerinin  ve mezunlarin bakig
acisindan calisma hayatinda yararh oldugu
distnulen dersler Tablo 3'te gdsterilmistir. Elde
edilen katki puan ortalamalarina gore 6grenciler
tarafindan calisma hayatinda en az vyararh
oldugunu disiinilen dersler ‘Atatiirk ilkeleri ve
inkilap Tarihi1 (X=3,49), ‘Atatirk Ilkeleri ve
inkilap Tarihi 2’ dersi (X=3,65) ve ‘Tiirk Dili 1'dersi
(X=3,17) ve ‘Turk Dili 2’ dersi (X=3,05) olarak
belirlenmigtir. Mezunlara goére ise c¢alisma
hayatinda en az yararli oldugunu dusunilen
dersler ‘Turk Dili1’ dersi (X=3,15), ‘Turk Dili 2’ dersi
(X=3,09) ve ‘Ozel Gereksinimli Cocuklarda
Bagimsiz Yasam’ dersidir (X=3,70).

Elde edilen katki puan ortalamalarina gore
Pediatri alaninda en yararh ders ‘Biyime Gelisim’
dersi (X=8,79) secilirken, Psikiyatri alansinda
‘Performans alanlari: Duyu Motor’ dersi (X=8,71),
El Rehabilitasyonu alaninda ise ‘El
Rehabilitasyonu ve Ergoterapi’ dersi (X=9,36) en
yararl ders olarak secilmistir. Diger alaninda ise
en yararl ders ‘Gunlik Yasam Aktiviteleri’ dersi
(X=9.2) secilmistir.

Katihmcilar, en ¢ok ‘Ergoterapi'de Yonetim
Organizasyon ve Kayit Sistemleri’ (n=24) dersinin
zorunlu dersten secmeli ders kategorisine
geciriimesi gerektigini dusinmektedir. Zorunlu
dersten secmeli ders kategorisine gegirilmesini
disindukleri  diger dersler ise ‘Arastirma
Yéntemleri’ dersi (n=3), ‘Ogrenci Mezuniyet
Projesi’ dersi (n=2), ‘Saglik Iletisimi’ dersi (n=2),
‘Ergoterapi’de Etik ve Profesyonel Gelisim’ dersi

(n=1), ‘Ortez ve ‘dersi (n=1), ‘Turk Dili’ dersi (n=1) ve
‘Ingilizce’ dersidir (n=1).

Katihmcilar, en ¢ok ‘Kanser ve Ergoterapi’ dersinin
(n=26), ‘Yeni Doganda Duyu Bdutinlugd’ dersinin
(n=23), ‘Yutma Bozukluklarr’ dersinin (n=11), ‘Kardiyak
ve Pulmoner Rehabilitasyonda Ergoterapi’ dersinin
(n=7) segmeli dersten zorunlu ders kategorisine
gegcirilmesini dnermistir. Segmeli dersten zorunlu ders
kategorisine gegirilmesi o6nerilen diger dersler ise
‘Stresle Basa Cikma Yontemleri’ dersi (n=5), ‘Dans ve
Hareket Tedavisi ve Ergoterapi’ dersi (n=3), ‘Drama’
dersi (n=3), ‘Bakim Verenlerde Ergoterapi’ dersi (n=2),
‘Bel Boyun Okulu’ dersi (n=2), ‘Okul Danigsmanligr’ dersi
(n=2), ‘Rehabilitasyonda Hayvan Destekli Yaklagimlar’
dersi (n=2), ‘Rehabilitasyonda Interdisipliner Calisma’
dersi (n=1), ‘Gérme Ozirlilerde Bagimsiz Yasam’
dersidir (n=1).

Ogrenci ve mezunlar ‘Danigan ile Gériigsme
Teknikleri’ (n=10), Hastaliklar, Tani ve Mudahaleleri’
(n=8), ‘Klinik Egitime Hazirhk’ (n=8), ‘Oyun Terapisi’
(n=7), ‘Duyu Bitiinleme’ (n=5) ve ‘ik Yardim’ (n=5)
konularinin mifredata eklenmesini tavsiye etmislerdir.
Mifredata eklenmesi belirtilen diger konular ise
‘Gelisim Psikolojisi’ (n=3), ‘Vaka Analizi’ (n=2), ‘Makale
Okuma ve Anlama’ (n=2), ‘Cocuklarla iletisim’ (n=1),
‘Es Cinsellere Yonelik Rehabilitasyon Yaklasimlarr’
(n=1), ‘Ergoterapi Tanitimi-Reklami-Kariyer plani
(n=1), ‘ince Motor Beceri Aktiviteleri’ (n=1), ‘Ergoterapi
Kanunlar ve Haklar’ (n=1), ‘Sosyal Hizmet’ (n=1),
‘Patoloji’ (n=1), ‘Farmakoloji’ (n=1), ‘Detayli Blyime
Gelisim-Anatomi-Fizyoloji-Néroanatomi’ (n=1)"dir.

Tablo 2. X Universitesi Ergoterapi Lisans Programi derslerinin galisma hayatina sagladigi katki puanlari

DERSLER Zorunlu\ X Zorunlu\ DERSLER X
Secgmeli Secgmeli
Ergoterapi'ye Girig Zorunlu 5,91 Zorunlu Performans Alanlari: 7,63
psikososyal
Saglik Stratejileri Zorunlu 5,86 Zorunlu Kas iskelet Sistemi 8,12
Fonksiyonlari
Yetersizliklerinde Ergoterapi
Ergoterapi Teorileri Zorunlu 7,39 Zorunlu Mesleki Uygulama: 2.Sinif 8,10
Ergoterapi'de Etik ve Profesyonel Zorunlu 6,28 Zorunlu ingilizce 4 3,39
Geligim
ingilizce 1 Zorunlu 3,40 Secgmeli Bakim Verenlerde Ergoterapi 6,13
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Tark Dili 1 Zorunlu 3,16 Secmeli Kanser ve Ergoterapi 6,66

Biiyiime Gelisim Zorunlu 7,28 Secmeli Oz Yénetim 5,58

Ergoterapi'de Iletisim ve Gorlisme Secgmeli 4,53 Secgmeli isaret Dili 2 4,41

Teknikleri

Yagsam Kalitesi Secmeli 6,86 Zorunlu Noérogelisimsel Bozukluklar 7,51

Bilim Sanat Felsefe Secmeli 5,66 Zorunlu Geriatrik Rehabilitasyonda 7,03
Ergoterapi

Drama Secmeli 6,72 Zorunlu Probleme Dayali Ergoterapi 7,51
Ugulamalari

Ergoterapi Sanatsal Yaklasimlar Secmeli 2,88 Zorunlu Koruyucu Ergoterapi ve 7,00

Resim ve El Sanatlari Cevresel Dlzenlemeler

Arastirma Yontemlerine Girig Zorunlu 417 Zorunlu Ergoterapi Yonetim 4,26
Organiasyon ve Kayit
Sistemleri

Anatomi Zorunlu 7,44 Zorunlu Psikiyatride Ergoterapi 7,21

Temel Bilgi ve lletigim Zorunlu 4,55 Zorunlu El Rehabilitasyonu ve 8,31

Teknolojilerinin Kullanimi Ergoterapi

Ergoterapi de Aktiviteler Zorunlu 7,78 Secmeli Engelli Bireylerin insan 5,51
Haklari

Fizyoloji Zorunlu 7,15 Secmeli Engellilerde Spor ve 5,68
Rekreasyon

ingilizce 2 Zorunlu 3,28 Secmeli Diyabet ve Ergoterapi 5,69

Temel Psikoloji Zorunlu 5,93 Secmeli Goérme Ozirlilerde Bagimsiz 4,69
Yasam

Engellilik Sosyolojisi Zorunlu 7,14 Secmeli Bel Boyun Okulu 5,94

Tark Dili 2 Zorunlu 3,07 Secmeli Rehabilitasyonda 6,15
interdisipliner Yasam

Stresle Basa Cikma Yontemleri Secmeli 6,75 Secmeli Ozel Gerek. Cocuk Bagimsiz 3,89
Yasam

Siddete Maruz Kalanlarda Secmeli 4,80 Secmeli ingilizce 5 3,31

Rehabilitasyon

Miizik-Algilama-iletigim Secmeli 5,54 Zorunlu Mesleki Rehabilitasyon 6,50

Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi 1 Zorunlu 3,50 Zorunlu Noérogelisimsel Bozukluklarda 7,92
Ergoterapi

Performans Alanlari: Duyu Motor Zorunlu 8,29 Zorunlu Toplum Temelli 6,51
Rehabilitasyon

Performans Alanlari: Kognitif Zorunlu 8,12 Zorunlu Ortez ve Biyomekanik 6,64
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Temel Olgme ve Degerlendirme Zorunlu 7,34 Zorunlu Motor Ogrenme 8,51

Teknikleri

Fonksiyonel Kinezyoloji Zorunlu 7,70 Zorunlu Mesleki Uygulama: 3. Sinif 8,38

ingilizce 3 Zorunlu 6,06 Segmeli Dans ve Hareket Tedavisi 5,30

Noéroanatomi Zorunlu 7,34 Secmeli Mental Saglk Problemlerinde 6,30
Mesleki Rehabilitasyon

Engellilik ve Saglik Politikalari Secmeli 4,92 Secmeli Kadin Saghgi 4,57

Toplumsal Katilm Secmeli 5,30 Secmeli Yeni Dodanda Duyu 7,56
Batinlagi

Yeme Bozukluklari Secmeli 6,19 Secmeli Ergoterapist ve Okul 6,30
Danigmanhgi

Stigma ve Ergoterapi Secmeli 5,84 Secmeli ingilizce 6 3,27

isaret Dili 1 Secmeli 4,66 Zorunlu Mesleki Uygulama: Eriskin 7,18

Atatiirk ilke ve Inkilap Tarihi 2 Zorunlu 3,67 Zorunlu Mesleki Uygulama: Onkoloji 7,92

GUnlik Yasam Aktiviteleri Zorunlu 8,01 Zorunlu Mesleki Uygulama: Psikiyatri 6,66

Yardimci Teknoloji Zorunlu 6,92 Zorunlu Mesleki Uygulama: Pediatri 7,77

Mesleki Uygulama: Mesleki Zorunlu 6,15 Secmeli Rehabilitasyonda Hayvan 5,29

Rehabilitasyon Destekli Yaklagimlar

Mesleki Uygulama: Duyu Batunligu Zorunlu 7,40 Secmeli Engelsiz Universite 5,46

Mesleki Uygulama: Geriatri Zorunlu 6,88 Secmeli Rehabilitasyonda 5,79
Biyopsikososyal Yaklagimlar

Mesleki Uygulama: Az Goéren Zorunlu 6,98 Zorunlu Ogrenci Mezuniyet Projesi 6,60

Rehabilitasyonu

Kanita Dayali Ergoterapi Zorunlu 6,73 Zorunlu Saglik Iletigimi 5,92

Uygulamalari

Arastirma Yontemleri Zorunlu 5,89 Secmeli Pulmoner Rehabilitasyon da 5,27
Ergoterapi

Siriict Rehabilitasyonu Secmeli 5,53 Secmeli Rehabilitasyonda Sanal 6,58
Gergeklik

Yutma Bozukluklarinda Ergoterapi Secmeli 6,43 Secmeli Calisma Ergonomisi ve 5,67
isle ilgili Risk Faktérleri

Kardiyak Rehabilitasyonda Secgmeli 6,02 Secgmeli Afetler ve Toplumsal Katilim 4,76

Ergoterapi




Tablo 3. Son sinif 6grencilerinin ve mezunlarin ¢alisma hayatinda yararl oldugunu disundukleri derslerin

ortalama katki puanlari
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Son Sinif Ogrencileri Mezunlar
Dersler X Dersler X
Mesleki Uygulama: 3. Sinif 8,64 Motor Ogrenme 8,50
Motor Ogrenme 8,52 El Rehabilitasyonu ve Ergoterapi 8,39
Mesleki Uygulama: 2. Sinif 8,42 Performans Alanlari: Duyu Motor 8,29
Performans Alanlari: Duyu Motor 8,29 Mesleki Uygulama: Onkoloji 8,20
Performans Alanlari: Kognitif 8,29 Kas Iskelet Sistemi Fonksiyonu 8,16
Yetersizliklerinde Ergoterapi
El Rehabilitasyonu ve Ergoterapi 8,23 Mesleki Uygulama: 3. Sinif 8,11
Kas Iskelet Sistemi Fonksiyonu 8,09 Buylime Gelisim 8,04
Yetersizliklerinde Ergoterapi
Gunluk Yasam Aktiviteleri 7,98 Gunluk Yasam Aktiviteleri 8,04
Noérogelisimsel Bozukluklar. Erg 7,95 Kanser ve Ergoterapi 8,00
Mesleki Uygulama: Duyu Bdttn. 7,86 Performans Alanlari: Kognitif 7,96
Ergoterapi’de Aktiviteler 7,78 Fonksiyonel Kinezyoloji 7,96
Mesleki Uygulama: Pediatri 7,77 Norogelisimsel Bozukluklarda 7,89
Ergoterapi
Yeni Doganda Duyu Batunlugu 7,68 Mesleki Uygulama: Erigkin 7,88
Mesleki Uygulama: Onkoloji 7,64 Stresle Basa Cikma Yontemleri 7,88
Noérogelisimsel Bozukluklar 7,49 Performans Alanlari: Psikososyal 7,87
Fonksiyonel Kinezyoloji 7,44 Mesleki Uygulama: 2. Sinif 7,78
Probleme Dayali Ergoterapi 7,43 Ergoterapide Aktiviteler 7,78
Uygulamalari
Noroanatomi 7,46 Mesleki Uygulama: Pediatri 7,77
Performans Alanlari: Psikososyal 7,40 Psikiyatride Ergoterapi 7,73
Ogrenci Mezuniyet Projesi 7,39 Geriatrik Rehabilitasyonda Ergoterapi 7,69
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Tablo 4. Son sinif 6grencilerinin ve mezunlarin belirli galisma alanlarina gére yarar sagladigini distndikleri
derslerin ortalama katki puanlari

Caligsma alani Dersler Zorunlu/Segmeli X

Pediatri
Buylime Gelisim Zorunlu 8,79
Motor Ogrenme Zorunlu 8,51
Kas Iskelet Sistemi Fonksiyonu Yetersizliklerinde Zorunlu 8,30
Ergoterapi
El Rehabilitasyonu ve Ergoterapi Zorunlu 8,26
Performans Alanlari: Kognitif Zorunlu 8,21
Mesleki Uygulama: 3.sinif Zorunlu 8,21
Performans Alanlari: Duyu Motor Zorunlu 8,13
Mesleki Uygulama: 2.sinif Zorunlu 8,11
Yasam Kalitesi Secmeli 8,09
Yeni Doganda Duyu ButinlGagu Secmeli 8,07

Psikiyatri
Performans Alanlari: Duyu Motor Zorunlu 8,71
Performans Alanlari: Kognitif Zorunlu 8,65
Mesleki Uygulama: 3.sinif Zorunlu 8,56
Ergoterapi’de Aktiviteler Zorunlu 8,47
Noérogelimsel Bozukluklarda Ergoterapi Zorunlu 8,38
Performans Alanlari: Psikososyal Zorunlu 8,35
Gunlik Yasam Aktiviteleri Zorunlu 8,29
Engellilik Sosyolojisi Zorunlu 8,19
Ergoterapi Teorileri Zorunlu 8,18
Motor Ogrenme Zorunlu 8,13

El

Rehabilitasyonu
El Rehabilitasyonu ve Ergoterapi Zorunlu 9,36
Motor Ogrenme Zorunlu 9,13
Fonksiyonel Kinezyoloji Zorunlu 8,88
Mesleki Uygulama: 2.Sinif Zorunlu 8,56
Mesleki Uygulama: 3.Sinif Zorunlu 8,56
Kas Iskelet Sistemi Fonksiyonu Yetersizliklerinde Zorunlu 8,19
Ergoterapi
Mesleki Uygulama: Onkoloji Zorunlu 8,00
Performans Alanlari: Duyu Motor Zorunlu 7,88
Ortez ve Biyomekanik Zorunlu 7,75
Probleme Dayali Ergoterapi Uygulamalari Zorunlu 7,60

Diger
Gunlik Yasam Aktiviteleri Zorunlu 9,2
Mesleki Uygulama: Pediatri Zorunlu 9,11
Performans Alanlari: Duyu Motor Zorunlu 9
Yeni Doganda Duyu ButinlGagu Zorunlu 9
Norogelisimsel Bozukluklarda Ergoterapi Zorunlu 8,9
Performans Alanlari: Kognitif Zorunlu 8,7
Geriatrik Rehabilitasyonda Ergoterapi Zorunlu 8,6
Mesleki Uygulama: 3.Sinif Zorunlu 8,6
Mesleki Uygulama: 2.Sinif Zorunlu 8,5
Mesleki Uygulama: Onkoloji Zorunlu 8,5




TARTISMA
Universitelerin ~ egitim programlarinin  yapilari
dgrenci merkezli egitim anlayisina

dayandiriimalidir. Bu kapsamda 6grencilerin kendi
tercihleri dogrultusunda uzmanlagmalarina izin
verilmelidir (YUksekogretim Kalite Kurulu, ty).
Mifredat gelistirme ve kalite calismalar
kapsaminda en 6nemli paydas olarak gdOsterilen
Oddgrenci ve mezunlarin, Ergoterapi bolimu lisans
programi hakkindaki gériglerini  sorgulamak,
mufredatin kalitesinin gelistiriimesi ve devami igin
Onemlidir. Bizim c¢alismamizda da Hacettepe
Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Ergoterapi
lisans programinda verilen 96 dersin 73’lnde,
derslerin galisma alaninda ortalama puanin
Uzerinde yarar sagladigi sonucuna ulagiimistir. Bu
sonug, Hacettepe Universitesi Ergoterapi lisans
programinda verilen teorik ve pratik Dbilgi
birikiminin is hayati ile értlstigu, Universite egitimi
sirasinda 6grenilen akademik bilginin sektdrdeki

uygulamalara  yansitildigini  gOstermektedir.
Ergoterapi egitiminde kalite standartlarinin
olusturuimasi ve bu standartlarin  egitim

programina yansitilmasi basarinin temelini teskil
etmektedir. is hayatina daha az katki sagladig
disiiniilen dersler genellikle Ingilizce, Tirk Dili,
Atatiirk ilkeleri ve inkilap Tarihi gibi dersleridir. Bu
dersler Universite mufredatinda olmasi gereken
zorunlu dersleri oldugundan ve bu dersler
kapsaminda Ergoterapi béliumu mesleki bilgilerine
yer verilmediginden bu derslerin ¢alisma hayatina
yararinin katihmcilar tarafindan dusuk bulundugu
dislndulebilir. Ergoterapistlik meslegi sirasinda
universite egitimi asamasinda elde edilen bilgilerin
ve uygulamalarin meslek hayatinda kullaniimasi
beklenmektedir (Tuning Academy, 2014).
Calismamizin  sonuglarina goére katilimci
g6zinden mifredat programindaki calisma
hayatina en c¢ok yarar saglayan ders ‘Motor
Ogrenme’ dersidir. Bu dersin igeriginde beyin
plastisitesi, kisitlanmis hareket tedavisi ve pratigi,
motor ©6grenme teorileri, prensipleri ve Kklinik
uygulamaya aktarilmasi, pediatrik
rehabilitasyonda  motor  8grenme  temelli
yaklasimlar, hedef odakl ve gérev odakh egitim
gibi klinikte pek ¢ok farkli alanlarda temel teskil
eden konularin hem pratik hem de teorik dersler
ile pekistiriimesi nedeniyle ¢calisma hayatina en
cok katki saglayan ders olarak belirtildigini
diisiinmekteyiz (Hacettepe Universitesi, 2018).
Katihmcilar tarafindan, ¢alisma hayatina en ¢ok
yarar saglayan stajin ise ‘Pediatri’ staji oldugu
bulunmustur. Ginumiz sartlarinda mezun
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ergoterapistlerin daha ¢ok pediatri alaninda istihdam
ediliyor olmasinin bu sonucu dogurdugu
dusunilmektedir. Ayni sekilde ‘Yeni Doganda Duyu
Batunligy’ dersinin  katimcilar tarafindan seg¢meli
dersten zorunlu ders kategorisine eklenmesi gereken
ders olarak segilmesinin de bu nedenle oldugu
kanisindayiz.

Ergoterapistlik mesleginin bir uygulama meslegi
oldugu dusunuldiginde pratik agirliklar fazla olan
‘Performans alanlari: Duyu Motor’, ‘El Rehabilitasyonu
ve Ergoterapi’ ve ‘Gunlik Yasam Aktiviteleri’ dersleri ile
ogrencilerin ilk kez supervisor gozetiminde kendi
sorumluluklarinda degerlendirme yontemlerini
kullanma, kisi merkezli ergoterapi midahale programi
olusturma ve uygulama ve farkh alanlarda problem
¢6zme becerisini kullanma sansi bulduklari ders olan
‘Mesleki Uygulama 3.sinif” dersinin en ¢ok vyarar
saglayan dersler olmasi dogaldir. Ergoterapistlerin
okulda uygulama firsatt bulamadiklari konularda
calisma hayatinin 6zellikle ilk dénemlerinde kaygil
olduklarini belirtmislerdir (Hodgetts, Hollis, Triska, ve
ark., 2007; Lunenburg, 2011). Ergoterapi egitimi
cercevesinde yeterli dlizeyde uygulama yapma firsati
dgrencilere verilmelidir (ENOTHE, 2004) .

Katihmcilar, ‘Kanser ve Ergoterapi’ ve “Yeni
Doganda Duyu Bdutunligld’ gibi konularinergoterapi
mufredatina eklenmesi gerektigini  belirtmislerdir.
Ergoterapi mifredatindaki stajlarin alanlarinin (Mesleki
Uygulama: Onkoloji, Duyu Bdutunligi) bu derslerin
teorik  bilgileriyle iliskili ~ olmasi  bulgularimizi
desteklemektedir (Hacettepe Universitesi, 2018).Diger
universitelerde de bu egitimin zorunlu mufredat egitim
iceriginde oldugu goérilmektedir. (USC Chan Division,
2019). Bu gibi egitimlerin zorunlu ders mifredat
programina dahil edilmemesi mezuniyet sonrasinda
ergoterapistlerin  farkli kurslar ile bu alanlardaki
eksikliklerini yasam  boyu 6grenme  stili ile
tamamlamaya yonlendiriimektedir.

Yiksekdgretim Kalite Kurumu i¢ kalite glivence
sisteminin dnemli bir Uyesi olan 6grenci ve mezunlarda
olusan paydaslarin yiuksekogretim kurumlarinda kalite
glivence sisteminin anahtar bilesenlerinden biri
oldugunu belirtmigtir (YUksekdgretim Kalite Kurulu, tk).
Calismamiza dahil olan 4. sinif d&grencileri ve
mezunlarin, her ne kadar galismanin amacinin dersin
calisma alanina katkisini  sorgulamak oldugu
kendilerine ayrintil olarak agiklanmis olsa da dersin
isleyisi, 6gretim Gyesinin derse katkisi, dersin suresi ve
sinav igerikleri gibi farkli parametrelerden etkilenmis
olabileceklerini disinmekteyiz. Bu durum
calismamizin énemli bir limitasyonu olarak karsimiza
cikmaktadir. Bunun yaninda, literatirdeki calismalara
paralel olarak derslerin icerigi, 6grenim ciktilari ve
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isleyisi hakkindaki goéruslerinin ele alindigi daha
ayrintih  calismalara da ihtiyag duyulmaktadir
(Hodgetts ve ark., 2007).

On vyildir ergoterapi lisans egitimi veren
Hacettepe Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi
Ergoterapi Boliminde yapilan bu galismanin
sonuglari paydaslarin egitime bakis agisini ifade

etmesi acisindan énemlidir. Ergoterapi
mufredatinin ~ farkli  paydaslarin  géziinden
degerlendirildigi  ¢alismalarin  belli araliklarla
tekrarlanmasi ve vyayginlastinimasi Ergoterapi

Bolimlerinin - mifredatlarinin  gelisimine  katki
saglayacak ve mufredatlarin kalitesini arttiracaktir.
Organizasyonlarda kalitenin arttirimasini hedef
alan toplam kalite yonetimi felsefesinin ergoterapi
egitimi veren bitun Universitelerde benimsenmesi
ve Kkalitenin saglanmasi konusunda titizlik
gosterilmesi  yetistirilecek  6grenci  profilinin
kalitesinin artmasina ve Turkiye'de ergoterapi
mesleginin  layikiyla uygulanmasina olanak
saglayacaktir.
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