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Cocuklugun Dijitallesmesi
Cocugun Dijital Zehirlenmesi

MEVLANA iDRiS
Yazar

Eski diinya eskide kaldi. Birdenbire.
Paradigma degisti. Yuzlerce yillik iletisim tarzlari birden ¢6p oldu.

insanlar gazete, telgraf, mektup, radyo, televizyon, harita, pusula, sehir rehberi,
alisveris magazalari, bilet, telefon ve daha baska ne varsa ceplerinde tasimaya
basladl. internet geldi bunlar oldu.

Evden cikarken cep telefonunu unutan biri endiseyle kivranmaktansa geri dénip
cep telefonunu almadan o glinli yasanamaz kabul etmeye basladi.

Bunun bir agirlik mi yoksa hafiflik mi oldugu heniiz kesinlesmis degil. Bilgisayar-
larin ve onlarca agik pencereyle iletisim igindeyken 6len ‘kullanicilarin’ géraldigi
bir zamandayiz ve sonuglari tahlil asamasina yetecek kadar uzun bir zaman ge-
¢irmis degiliz.

Bazan kiiresel dlgekte dolasima giren bir bir virls, uluslararasi glivenlik alarmlari-
nin ¢almasina yol agiyor: siginaklara!

Elektronik arka planli asimetrik teror saldirilari, her tir tehlikeli bilgiye kolay eri-
sim, tiim toplumlarin deger yargilarini, yasalarini flitursuzca ihlal eden girisimler,
her tlrll kiresel su¢ organizasyonu, e-ticaretin yaygin ve sinirsiz gibi goziken
gelisimi, uluslararasi devriye gezen elektronik polisler...

Her seyin ‘dijitallesmesi’ an meselesiymis gibi gériintyor, asla dijitallesmeyecek
temel bazi seylerin varligina ragmen. Clinkl ‘trend’ dyle. ‘Sanalda yoksan ger-
cekte yoksun’ algisi; ticareti, sanaty, bilimi, medyay!i ve diger baska alanlari dijital
baskentlerin dijital meydanlarinda gériinmeye zorluyor.

Sadece cep telefonlari degil, evler, arabalar da ‘akillanirken’ insan bu asiri hiz igin-
de tersine daha yalnizlasiyor, ¢okuyor, ‘deliriyor’.
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insan teki bu dijital selin éniindeki dijital bir yapraga dénisiirken, cocuk dedi-
gimiz 6zne de payina diseni, bu yeni diinyada fazlasiyla aliyor. Nasil almasin ki,
simdilerde saghk sisteminden tutun bankaciliga, haberlesmeden tutun hukuk uy-
gulamalarina kadar her alandaki veri tabanina girmemek artik mimkin degil.
Oradasiniz 1 ve 0’larin arasinda bir yerde.

Cocuk nerede peki?

icinde. Hemen biitiin dijital gelecek kurgularinin biraz merkezinde bir yerde. Her
yasta ¢ocuk i¢in en basitinden en sofistikesine kadar binlerce oyun, site ve devasa
bir dijital klttir/eglence altyapisi, endistriyel bakisla coktan sekillenmis bulunu-
yor.

Kaldi ki diinyadaki degisik egitim sistemleri de gonilll olarak, cesitli egitim ma-
teryalleriyle gocuklugun dijitallesmesinin bir pargasi olmayi stirdiiriyor.

Ozellikle iki binlerden sonra dijital bir diinyanin icine dogan cocuk gergekligi, etki-
si azalmayan ve artik geri donlisii de miimkiin olmayan yeni zamanlarin kapisini
act.

Acilan bu yeni zamansal kapidan dnce yetiskinler girdiyse de ¢ocuk parmaginin
tuslarda hizla dolasmaya basladigi gorilda. Tarihin belki de ilk 6rnegi olarak, ba-
balarin ¢ocuklarindan bir sey 6grendigi bir donem basladi.

Hizliydi ¢ocuklar. Dijital ortam onlarin biyolojik, beyinsel ve ruhsal hizlarina yetis-
mek igin ordular kurdu. Sayisiz yazilimci, sanatgi ve yazar, ¢ocuklar/gengler igin
asiri cazip programlar, oyunlar lretip pazarda yaymaya basladi.

Karesel kdy soylemi oyunlar ve ilgiler (izerinden bir anda gercek zamanli bir ey-
leme déniistii. Onceleri aksam olunca sokaktaki oyunundan sofraya gagirilan ¢o-
cuklar, simdilerde bilgisayar ekrani basindaki oyundan sofraya ¢agrilmaya baslan-
di. Onceleri ‘sokaktan eve girmiyor’ diye elestirilen cocuk, artik ‘odasindan disari
cikmiyor’ diye elestiriimeye baslandi.

internet kafelerdeki oyun parkurlari ve ekrandaki bol efektli gbrsel diinya karsi-
sinda egitim hayatinin sikiciligindan dem vuran sesler daha da yiksek perdeden
gindemde artik.

Son dersin zili caldiginda okuldan neseyle firlayip ‘kagan’ ¢ocuklar, simdilerde
—bazi yasaklara ragmen— ceplerinde, ¢antalarinda tasidiklari akilli telefonlarla,
tabletlerle oyun oynayarak yavas yavas, dalginca gikiyorlar okullarindan. Birbirle-
rinin videosunu ¢ekip yayinhyorlar, kendi siniflarini ve kendilerini dijital meydan-
larda ‘paylasiyorlar’. Baska paylasimlari da igcindeki ve uzantisindaki her tar kiltar
ve gerezlerle alyor, yayiyorlar.
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Ne var bunda, diyeceksiniz. Cift yonli paylasim/etkilesim yoluyla diinyaya enteg-
re oluyor vs.

Mumkiin, belki de 6yle oluyor. Fakat sorun belki de su: Cocuk/genc (ya da ye-
tiskin) kendi merkezini, kendi diinyasini kaybediyor. Hem bu yogun ve bitmeyen
dijital akis dikkat anlaminda merkezilesmeyi yok edip 6zneyi merkezsizlestiriyor
hem de mekansal aidiyet anlaminda bir merkez artik flulasiyor.

Bu durum salt yetiskinlerin ve sistemin empoze ettigi kimi degerlerin sonsuza ka-
dar pargalanmasiyla sinirli bir sonug icermiyor. Aile, sokak, mahalle, toplum gibi
degisik 6lceklerdeki anlamsal kiimelerin ¢coktan atomize olmus kimlik bilesenleri
bu defa dogrudan 6z ve tekil kimlikteki par¢alanma ve atomize olarak kimliksiz-
lesme/bir yere ait olmama halini imliyor.

Toplumsal ya da bireysel kimlik butlinlGgliniin ne anlama geldigini 6nemsemiyor-
saniz, bu pargalanmayi da dnemsemiyor olabilirsiniz. Ama bu 6nemsememe hali,
her iki kimlik alanina ait parcalanmanin sonuglarini dnemsiz kilmaya yetmiyor.
Sosyologlarla birlikte psikiyatrlar bu dijital cagin getirdigi degisik, daha 6nce rast-
lamadiklari kaos ve sorunlari dnce agiklamak, sonra da —-miimkiinse— ¢6zebilmek
icin kafa patlatiyor.

Cocuga yonelik olarak oyunla baslayip baska (kiltdr, tiketim, ideoloji, vs.) alan-
lardaki ‘kusatma’ ile devam eden dijital ilgi, kusku yok ki sistem-gocuk iliskisinin
dijital alandaki bir uzantisinin, hegemonik yaklasiminin gilincel versiyonundan
baska bir sey degil. Sistemin/yetiskinin cocukla iliski ve iletisimindeki genel man-
tik 6rgiisli burada da siirmekte. Fakat yeni ve belki de 6ngorilemez olan su: Siz
cocugu dijital kusatma altinda kendi mentalinize uygun olarak sarmalladiginizi
distnirken (cogu cocuk miuhendisliklerinde oldugu gibi) bambaska bir sey daha
oluyor; bir yan etki, tahmin edilmeyen baska bir sonug¢: Cocuklugun dijital zehir-
lenmesi.

Hayir, bas donmesi, kusma, terleme belirtileri degil. Merkezsizlesme, her tiir de-
ger yargisina iliskin belirgin kayitsizlik ya da yok sayma, hayatin giindelik hareket
ve aliskanliklarinin minimize edilerek géz ve parmak devinimi iginde sekillenen
mikro biyolojik farklilasma da degil.

Dijital uzamda filizlenen onlarca yeni insan aliskanligi ve akiskanhgi icerisinde bel-
ki de en Urkdtici olani, agir siddetin ve yok edilisler dizisinin siradanlasmasi ve
belki milyonlarca defa izlenmesi/eylemlenmesi sonrasinda olusan ‘normallesme’
gercegi. Algisi degil, gercegi.
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Boyle olmasa sabah kahvaltisini yapip ¢ocugunu dperek evden ayrilan, sonra da
askerf tisslindeki gorevinin basina oturup éniindeki kumanda masasindan (¢cocuk-
larin dijital oyun konsolundan farksiz) gercek ucaklari hareket ettiren diigmelere
basarak onlari havalandiran ve Afganistan, Suriye, Irak gibi tlkelere bombalari
bosalttiktan (ve tabii gercek bombalarin dusttgl yerdeki gercek insan 6limleri-
ni de istatistik raporlarina ekleyerek) sonra yeniden tsse dondiiren ¢ok gelismis
Ulkelerin adami ne hissediyor olabilir? Sonra 6gle yemegi icin tekrar evine donip
gocugunu o6plyor.

Kotuligun siradanlagsmasinin anlami Gzerine yeteri kadar diisiindGglimiizi san-
miyorum.

Bir zamanlar kimi egemenler tarafindan 6zel kétilik egitiminden gegirilip 6zel
kotulikler igin yetistirilen kayip insanlar yok muydu? Vardi. Peki simdi yaygin, ic-
retli, gonullt, kimi internet/oyun salonlarinda ikili, tGglu gruplar ve bazan kiresel
capta bir ‘oyun’ grubuyla bir ayin havasinda gerceklestirilen 6zel seanslara ne
demeliyiz? Oyunda agir, glincel silahlar aliniyor, stratejiler belirleniyor sonra sonu
gelmez bir insan avi bashyor. Olim, 8lim, 6lim.

Su kadar basit degil: ne olacak canim, ekranda birkag cav cuv, hepsi bu.

Hayir, ‘off’ digmesini kapatinca her sey orada kalmiyor. ‘Oraya’ ‘buradan’ gidi-
yor zaten ve orada sadece yayginlasiyor. Ama dijital derinligin her glin biyidagi
zamanlardayiz ve artik su soruyu sorabiliyoruz: Orasi burayr mi belirliyor, burasi
orayl mi? Bunun bir cevabi ve bu cevabin bir 6nemi var mi?

Dogasl geregi naif, savunmasiz, ince, kirilgan ve kendisine mahsus biyolojik ve algi
gercekligi olan ¢cocuktan elbirligiyle vahsi, duyarsiz, hunharca siddet uygulayabilir
bir kimlik mi Urettik? Melek gibi uyuyan cocuklar diinyasindan, elektronik cana-
var kabuslariyla uyanan ¢ocuklarin diinyasina hos mu geldik?

Kimse istatistiklere bogulmak istemez. Fakat dijital dolayimli cocuk psikiyatrisi ve-
rileri merak edenlere ¢ok sey soyltyor. Cocukluk, artik Kafdagi’'nin arkasina sakla-
nabilen bir sey degil. Dijital diinyanin disina ¢ikip klasik cocukluk nefesini alabilen
bir varolus imkani ebediyen yok olmus gibi.

Acikli olansa, heniz dijitallesmemis cocuk alanlarinin azgelismis zavalli alanlar ka-
bul edilip oradaki ¢ocuklarin yardima muhtag birer nesne gibi gériilmesi. Ticaret
ve bilim maalesef hep dnden gidiyor gibi goriliiyor ama her defasinda yillar sonra
yanildiklarini itiraf ediyorlar, ¢linkii ‘acele ve geriden’ geliyorlar. Dijitallesmemis
son ¢ocuk da kaybedildiginde yine hata yaptiklarini séyleyecekler. Dijital timsahin
gbzyaslari.
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Elinde akilli telefon ya da tabletiyle odasina veya yatagina ¢ekilen her ¢ocuk, diin-
yanin en girkin, en kriminal, en sdyle boyle sokaklarina girip gezebilir ve artik ona
ebeveynin ya da baska bir otoritenin yapabilecegi pek bir sey yok. Aci ama soyle:
Onlar artik bir anlamda sizin ¢ocugunuz olmaktan ¢ikabiliyorlar, buna alissaniz
iyi olur. Elinizde siddet ya da muhtelif yasaklar disinda bir sey yok ve onlarin da
¢6zim olmadigi ortada.

Sunu kabul edelim ki cocuklar artik dijital sistemin ‘degerli’ bir pargasi. Hicbir se-
yin bir pargasi ve kdlesi olmadigina inandirilmis bir cocukluk akh; bazan ebevey-
niyle birlikte. Bir donem dijital ortamlarda ciftgilik bile yapacak, hayvanlar yetis-
tirecek kadar ‘dogal’ ve agir silahlarla siirekli ‘kotileri” avladigina inanacak kadar
siddetin iginde.

Eski SUmer tabletlerinde ‘genglik bozuldu, kiyamet yaklasiyor’ tarzinda serzenis-
ler varmis. Simdiki tabletlerde de durum pek farkl degil. Sadece ‘koytin/kabile-
nin’ sinirlari degisti, o kadar.

Her seyin ‘zehir’, 6nemli olanin ‘doz’ oldugunu bilenler, cocuklugun dijital zehir-
lenmesi konusundaki endiselerin de yerli ya da yersiz olduguna karar verebile-
cektir.

‘Cocuk beni mesgul etmesin’ diye dijital akis nehrine atilan ¢ocuklar yahut ‘egi-
timcinin konforu yikselsin’ diye akilli arag gereglerle donatiimasi talep edilen egi-
tim sisteminin bekledigi geri donusler, beklendigi gibi olmayacak.

Yaralanmis yahut zehirlenmis ¢ocuk bilincinin yaralari, yetiskin dénemde ka-
panmak soyle dursun daha da agilabiliyor. ‘Uyumsuzlarin, mutsuzlarin, doyum-
suzlarin, anlamsizlarin’ diinyasinin stirekli genisliyor olmasi, kimsenin uykusunu
kacirmiyor. Neyi bekliyorlar, o diinyanin sakinleri tarafindan tatsiz bir sekilde
uyandirilmayr mi? Yoksa her sey, dijital zombilerin uyuyan zombileri uyandirma-
sindan mi ibaret? Nedir?
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