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OzeT

AmMAC: Bu calismanin amaci, %5.25 sodyum hipoklorit
(NaOCil) ile setrimit ve polipropilen glikol iceren NaOCI’nin
pH degerlerinin 1, 2, 5 ve 7 giin zaman araliklarinda de-
gerlendirilmesidir.

GEREC VE YONTEM: %5.25 NaOCI ve setrimit ile polipropilen
glikol iceren NaOCI soliisyonlari, 1’er mL hacimlerde 1.5
mL’lik Eppendorf tiiplere ayri ayri koyuldu. Degisik zaman
araliklarinda (1, 2, 5 ve 7 giin) pH degerleri pH-metre ile 6l-
cildii. Olciimler her bir 6rnek icin 3 kez tekrarlanarak or-
talama degerler kaydedildi. Her 6l¢ciim 6ncesi pH-metre
kalibre edildi.

BuLGuLAR: Setrimit ile polipropilen glikol iceren NaOCI ka-
risiminin pH degerleri, %5.25 NaOCl’ye gore istatistiksel
olarak anlamli sekilde daha yiiksek cikti (p<0.05). Her iki
soliisyonda da 1, 2, 5 ve 7. giinlerdeki pH degerleri ara-
sinda istatistiksel olarak farklilik bulunamadi (p>0.05). Set-
rimit ve polipropilen glikol iceren sodyum hipokloritin 1.
ve 7. ginlerdeki pH degerleri sirasiyla, 12.67+0.25 ve
12.65+0.30 iken; %5.25 NaOCI’nin ayni giinlerdeki pH de-
gerleri sirasiyla, 11.98+0.22 ve 11.95+0.24 olarak saptandi.

Sonu¢: Sonug olarak setrimit ve polipropilen glikol iceren
NaOCI soliisyonunun pH degeri, %5.25 NaOCI soliisyo-
nuna gére daha yiiksek bulundu.
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GiRris

ideal kék kanal tedavisinin amaci mikroorganizmalari
kodk kanal sisteminden tamamen uzaklastirmak ya da en
azindan periapikal doku iyilesmesine olanak saglayacak
dlzeye indirmektir.! Kok kanallarinin entriimantasyonu
ve irrigasyonu ¢ok dnemli olmasinin yaninda bu uygu-
lamalar endodontik enfeksiyonlari tek basina elimine
edememektedir.2® Endodontik tedavi esnasinda kullani-
lan irrigasyonun kék kanal sistemine yayilarak bakteri
eliminasyonu saglamasi tedavinin basarisi i¢in énemli
bir faktérdur.

GunUmize kadar kok kanal dezenfeksiyonu igin ok-
sijenli su, serum fizyolojik, povidon iyodin, klorheksidin,
etilendiamintetraasidik asit, sodyum hipoklorit (NaOCI)
gibi gesitli sollisyonlar kullaniimistir. Ancak bunlarin ara-
sinda sodyum hipoklorit kék kanal irrigani olarak gere-
ken Ozellikleri en fazla tasiyan sollisyon olmustur.
Sodyum hipoklorit antimikrobiyal aktivitesi, doku ¢6zicl
6zelligi ve toksik Grlnleri nétralize edici 6zelliginden do-
lay! tercih sebebi olmustur.58

Sodyum hipokloritin normal pH’si 10.8-13.2 arasin-
dadir.”® Klorin daha stabil hale gelmek i¢in elektron ka-
zanma egilimi gdstermektedir. Bu da klorinin okside
edici aktivitesini agiklamaktadir. Sodyum hipoklorit so-
Iisyonunun aktif antimikrobiyal maddesi hipoklordz asit-
tir (HOCI). Klorinin okside edici etkisi HOCI ve hidroliz
Urlnlerine baglidir. Belirli pH’de klorin sollisyonlarindaki
hipoklorit iyonlari ve hipoklordz asit miktari sabit kal-
maktadir. HOCI ve serbest klorin formlarinin antimikro-
biyal etkinliklerinin, hipoklorit iyonundan yaklasik 100 kat
fazla oldugu gosterilmektedir. Klorin iceren sollsyonla-
rin dezenfeksiyon etkileri pH degerlerine baglidir.®1°
Ancak hipoklorit iyonlarinin pH ortalamasi 8.5 civarinda
iken, yiksek HOCI konsantrasyonu protein pargalan-
masini tetikleyerek, aminlere karsi etkinligini artirmak-
tadir. Bu nedenle, sodyum hipokloritin stabilitesinin
arttirlmasi amaciyla, pH’nin 9’un altina disuriimemesi
gerekmektedir." Ayrica bu pH'de sitotoksik olan hipo-
klorik asit konsantrasyonunun artmasina bagh olarak
toksisitesinin daha da artmasi nedeniyle, pH’nin 11-12
olmasi &nerilmektedir.’2'3 jrrigasyon soliisyonlarinin
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yuzey geriliminin disutrtlmesi solisyonun kék kanal sis-
temine daha iyi penetrasyon saglamasina sebep ol-
maktadir. irrigasyon soltisyonlarinin etkinliklerinin
arttirilabilmesi icin ylzey geriliminin dusurdlmesinde
surfaktan, Tween 80 veya asitler gibi kimyasal mater-
yallerden yararlaniimaktadir.'*'” Son zamanlarda, sod-
yum hipokloritin ytizey geriliminin digtrilmesi amaciyla,
setrimit ve polipropilen glikol iceren hipoklorit Gretilmis-
tir (Hypoclean, OGNA, Muggio, italya). Yapilan literattir
taramalarinda setrimit ve polipropilen glikol iceren Na-
OCPrnin pH’si ile ilgili herhangi bir bilgiye rastlaniima-
migtir.

Bu calismanin amaci %5.25’lik NaOCI ile setrimit
ve polipropilen glikol iceren NaOCI'nin pH degerlerinin
1, 2, 5 ve 7 giin zaman araliklarinda deg@erlendiriimesi-
dir.

GEREC VE YONTEM

Calismada farkli zaman araliklarinda pH degerleri 6I-
culmek Uzere %5.25 NaOCI (Wizard, Rehber Kimya, is-
tanbul, Turkiye) ve setrimit ve polipropilen glikol iceren
fabrikasyon Uretim halindeki NaOCI (Hypoclean, OGNA,
Muggio, italya) kullanildi.

%5.25’lik NaOCl ile setrimit ve polipropilen glikol ice-
ren NaOCI solusyonlarinin pH degerleri degisik zaman
araliklarinda (1, 2, 5 ve 7 gun) oél¢ildi. Ayni zamanda
kontrol grubu olarak distile su kullanildi.

pH dlzeylerinin élcima igin kutusu yeni aciimis
%5.25 NaOCI, setrimit ve polipropilen glikol iceren
NaOCI sollsyonlari, kontrol grubu olarak da distile su,
1’er mL hacimlerde 1.5 mL’lik Eppendorf tuplere ayri
ayr koyuldu. Daha sonra 25 °C’de kalibre edilmis pH-
metre (Jenway 3040 lon Analyser, Felsted, Essex, UK)
ile 1, 2, 5 ve 7. giinler sonunda dlgtimler yapildi. Ol-
cumler her bir érnek icin 3 kez tekrarlanarak ortalama
degerler kaydedildi. Her 6lcim dncesi pH-metre kalibre
edildi.

Elde edilen pH degerlerinin grup ici ve gruplar arasi
karsilastirmalar varyans analizi, Kruskal-Wallis ve
Tukey testi kullanilarak yapildi (SAS Institute, Cary, NC,
ABD). Butlin analizlerde istatistiksel &nem seviyesi %5
olarak kabul edildi.

Tablo 1. Test edilen zaman araliklarindaki pH degerleri
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Calismada test edilen zaman araliklarindaki pH deger-
leri, Tablo 1’de g&sterilmektedir. Kontrol grubu olarak
kullanilan distile suyun pH’si ise bltiin zaman aralikla-
rinda 7.0 degerinde stabil kaldi. Setrimit ve polipropilen
glikol iceren hipoklorit karisiminin pH degerleri %5.25
NaOCl'ye gore istatistiksel olarak anlaml sekilde daha
yUksek bulundu (p<0.05). Her iki solUsyon icin de 1, 2,
5 ve 7. glinlerdeki pH degerleri arasinda istatistiksel ola-
rak anlaml farklilik bulunamadi (p>0.05). Setrimit ve po-
lipropilen glikol iceren_.NaOCI'nin 1. ve 7. gunlerdeki pH
degerleri sirasiyla, 12.67+0.25, 12.65+0.30 iken; %5.25
NaOCrlnin ayni gunlerdeki pH degerleri sirasiyla,
11.98+0.22 ve 11.95+0.24 olarak saptandi.

TARTISMA

Endodontik tedavide basari, kék kanal boglugunun te-
mizlenmesi, sekillendiriimesi ve pulpa dokusunun, or-
ganik artiklarin, bakteri ve bakteri trlnlerinin kdk kanal
sisteminden uzaklastiriimasina baglidir.'®

GiUnumize kadar kék kanal dezenfeksiyonu igin ce-
sitli soltisyonlar kullanilmigtir. Ancak bunlarin arasinda
sodyum hipoklorit kék kanal irrigani olarak en fazla kul-
lanilan sollisyon olmustur.* Bundan dolayi bu ¢alismada
bu solusyon tercih edilmistir. Literatirde NaOCI solus-
yonunun icerisine setrimit ve polipropilen glikol gibi_ce-
sitli kimyasallarin katilmasiyla NaOC/I'nin etkinligini
arttirdigi gosterilmistir.'s17.1922 Ancak setrimit ve polip-
ropilen glikol iceren sodyum hipokloritin pH bilgisinin ol-
mamas! sebebiyle bu alandaki eksikligi gidermek
amaciyla ylzey aktif ajan eklenmis hipokloritin pH 6l-
cimi amaglanmistir.

Yapilan g¢alismalarda %5.25 NaOCl'nin pH’si 10.8-
13.2 arasinda bulunmustur.® Calismamizda %5.25
NaOCrnin pH degeri 11.98 bulunmus olup calisma bul-
gularimiz bu sonuglarla benzerlik géstermektedir. Yizey
aktif ajan eklenmis NaOC/I'nin pH degeri 12.67 bulun-
mustur. YUzey aktif ajan eklenmis NaOCI'nin pH degerinin
%5.25’lik NaOCl'den yiksek olmasinin nedeninin ylzey
geriliminin distrulmesi amaciyla eklenen disuk pH’li set-
rimit ve polipropilen glikolun sodyum hipokloritin pH’sini
yilkseltmesi oldugu kanaatindeyiz. Uretici firma, setrimit

Sodyum hipoklorit Setrimit ve polipropilen glikol igeren sodyum hipoklorit Distile su
1. Gln 11.98 + 0.22° 12.67 £ 0.25% 7.0 +£0.05°
2. Gin 11.97 + 0.26° 12.67 £ 0.28° 7.0£0.10°
5. Glin 11.95 £ 0.25 12.65 + 0.26° 70+0.11¢
7. Gin 11.94 + 0.24° 12.66 = 0.30° 7.0+ 0.09°

* Farkl alfabetik karakterler arasinda istatistiksel farklilik bunmaktadir.

Tiim haklar saklidir © 2014 Gazi Universitesi
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ve polipropilen glikol iceren NaOCl'nin stabilitesini koru-
masi agisindan kullaniimadan énce taze olarak hazirlan-
masi gerektigini bildirmektedir. Literatlir taramasinda
ylUzey aktif ajan eklenmis NaOCI'nin pH degerlerinin kar-
silastirimasiyla ilgili herhangi bir calismaya rastlanmadi-
gindan dolayi karsilagtirma yapilamamistir. Bunun igin
daha ileri klinik calismalara ihtiya¢ duyulmaktadir.

indikatér ve elektrometrik olmak tizere iki temel yon-
tem pH dlcumlerinde kullaniimaktadir. Ancak ucuz, hizli
ve kolay 6lcimler alinabilmesi ve guvenilir olmasi se-
bebiyle elektrometrik pH ydntemi olan pH-metre kulla-
nimi tercih edilmistir.2324

Sonuc

Setrimit ve polipropilen glikol iceren NaOCI sollsyonu-
nun pH degeri saf %.5.25 NaOCI solusyonuna gore
daha yuksek bulunmustur.

Cikar catismasi: Yazarlar bu g¢alismayla ilgili herhangi bir ¢ikar catis-
malarinin bulunmadigini bildirmislerdir.
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Assessment of the pH levels of 5.25% sodium
hypochlorite and sodium hypochlorite with
cetrimide and polypropylene glycol

ABSTRACT

OBJECTIVE: The aim of this study was to evaluate the pH of
%?5.25 sodium hypochlorite (NaOCI) and NaOCI with cetri-
mide and polypropylene glycol at 1, 2, 5 and 7 days.

MATERIALS AND METHOD: One mL of %5.25 NaOCl and NaOCI
with cetrimide and polypropylene glycol solutions were
added into 1.5 mL Eppendorf tubes. The pH values were
recorded with a pH-meter at different time intervals (1,2, 5
and 7 days). Measurements were repeated 3 times and
average values were recorded. The pH-meter was calibra-
ted before each measurement.

ResuLTs: The pH value of NaOCI with cetrimide and polyp-
ropylene glycol solution was significantly higher compa-
red with the NaOCI solution (p<0.05). For each solution,
the pH values at 1, 2, 5 and 7 days were not significantly
different (p>0.05). The pH values of NaOCI with cetrimide
and polypropylene glycol were 12.67+0.25 and 12.66+0.30
at 1. day and 7. days, respectively, and the pH values of
NaOCI were 11.98+0.22 and 11.94+0.24 at 1. day and 7.
days, respectively.

ConcLusion: NaOCI solution with cetrimide and polypropy-
lene glycol exhibited higher pH levels than the %5.25
NaOCI solution.

Keyworps: Hydrogen-ion concentration; sodium hypoch-
lorite; surface active agents
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