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OzeT

Awmac: Bu calismada fiberle kuvvetlendirilmis indirekt kom-
pozit sistemlerinin (SR Adoro/Vectris ve BelleGlass
NG/Construct) kiriima direnci tam seramik sistemi (IPS Em-
press 2) ile karsilastiriimasi amaglanmistir. Ayrica bu ma-
teryallerin kiriima direnci tizerine farkli basamak preparas-
yonunun (1 mm oluk bicimli basamak ve 0.8 mm dik acili
basamak) etkisinin olup olmadigi da incelenmistir.

GEREC VE YONTEM: Her materyal grubundan 10 adet oluk bi-
cimli basamak, 10 adet dik acili basamak olmak (izere top-
lam 20’ser adet kron 6rnek hazirlanarak toplam 60 érnek
mekanik diren¢ testine tabi tutulmustur. Kirilma direnci
testleri icin Lloyd LRX cihazi ve Nexygen bilgisayar yazili-
mi kullaniimigtir.

BULGULAR: istatistiksel degerlendirmeler neticesinde fiber
destekli indirekt kompozit materyallerinin kirilma direnci
acisindan tam seramik sistemi IPS Empress 2°den daha ba-
sarili oldugu bulunmustur. En yiiksek kirilma direnci de-
gerlerini BelleGlass NG/Construct fiberle kuvvetlendirilmis
indirekt kompozit sistemi gésterirken, en diistik kiriima di-
rencini IPS Empress 2 tam seramik sistemi gdstermistir
(IPS Empress 2: 845.95+119.7 N, SR Adoro/Vectris:
942.67+136.6N, BelleGlass NG/Construct: 1187.93+383.5
N).

Sonug: Fiberle gliclendirilmis indirekt kompozitlerin kiril-
ma direncinin tam seramik sistemin kirilma direncinden da-
ha yiiksek oldugu ve dik acili basamak preparasyonunun,
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oluk bicimli basamak preparasyonuna gére daha direncli
bir yapi olusturdugu saptanmistir.
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GiRis
Geleneksel metal/seramik restorasyonlar yillarca basa-
ril klinik sonuglar géstermelerine ragmen bazi énemli
dezavantajlari mevcuttur. Estetik olmayan metal alt ya-
piyi gizlemek igin belirli kalinhklarda opak porselen ve
dentin porseleni uygulanmasi, bircok durumda asiri dig
preparasyonu gerektirmektedir. Bununla birlikte metal
alt yapi ve opak porseleninden kaynakli dogal translu-
sensinin olmamasi, estetik taleplerin giderek arttigi gu-
nimuzde, 6zellikle 6n boélgede yetersiz kalmalarina
sebeptir. Metal/seramik restorasyonlarda kullanilan me-
tal alagimlar zamanla korozyona ugramakta, restoras-
yon sinirindaki diseti renginde farkliliklar ve alerjik
reaksiyonlara neden olmaktadir.! Ayrica metal alagim-
larinda bulunan berilyum gibi bazi maddeler, laboratuar
personelinde akut ve kronik saglik problemlerine sebep
olmaktadir.2 Metal/seramik restorasyonlarin kirilmasi du-
rumunda agiz icinde ya da laboratuar ortaminda tamiri
de ¢ok zordur.® Tim bu dezavantajlarla birlikte, seramik
ve rezin teknolojisinde gdérulen gelismeler sonucu, alter-
natif yaklagimlar, metal desteksiz restorasyonlar dis he-
kimliginde popularite kazanmistir.

Geleneksel materyallerin tersine kompozitler yapisal

bakimdan degistirilebilirler. Bu 6zellik, kompozit tasa-
rimcilarina fiberlerin oryantasyonunu, fiber icerigini ve
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geometrisini degistirerek materyalin 6zelliklerini belirle-
me imkani vermektedir. Bu dogrultuda son otuz yildir,
dental polimerler farkli tedaviler icin degisik tipte fiberler
ile gelistiriimeye caligilmigtir.*

Fiberle kuvvetlendirilmis kompozitler, iki kompozit ya-
pinin birlesimidir: alt yapiyi olusturmak i¢in kullanilan fi-
ber yapi ve eksternal veneer yapiyi olusturan hibrid ya
da mikro dolduruculu partikiller iceren kompozit yapi.?
Fiberle kuvvetlendiriimis kompozitlerde, fiberler matriks
icinde gomull olarak bulunmaktadir. Bu matriks, polimer
veya rezin esasli yapida olup cam, karbon veya polieti-
len yapidaki fiberler etrafinda devamli bir faz olustur-
maktadir. Matriks yapinin amaci gelen kuvvetleri en
guclu kisim olan fiberlere transfer etmek ve sardigi fiber-
leri nem etkisinden korumaktir.5 Fiberle kuvvetlendirilmis
dental rezinler 1960’larda kullaniimaya baslanmasina
ragmen ancak son yillarda sabit protetik restorasyon uy-
gulamalarinda kullaniimaya baglanmigtir. Fiber ile gug-
lendirilen kompozitlerin restoratif dis hekimliginde, splint
uygulamalari, endodontik tedavi gérmus dislerin resto-
rasyonu ve kron-kdpru restorasyonlari gibi oldukga genis
bir kullanim alani vardir.

Fiberle kuvvetlendirmenin etkinligini veneer kompo-
zitin igerigi, 6zellikle de inorganik matriksin (doldurucu ti-
pi ve boyutu) ve rezin matriksin yapisi gibi faktorler
etkiler. Bir polimer matrikse fiber ilavesiyle materyalin
sertligi, dayanikhhgi, yorulma direnci énemli oranda art-
tinlabilir. Fiberle kuvvetlendiriimis kompozitlerin kullani-
mi dis hekimliginde yeni olmasina ragmen; mekanik
6zelliklerinin iyi olmasi, agirliklarinin az, dayanikliliklari-
nin ise fazla olmasi, korozyona direncgleri ve baglanma
Ozelliklerinin yuksek olmasi, tamirlerinin ucuz ve kolay
olmasi gibi avantajlari sebebi ile otomotiv sanayi, hava-
cilik, denizcilik gibi ytksek dayanikhhk gerektiren bircok
farkl endustriyel alanda ¢ok uzun zamandir basari ile
kullaniimaktadirlar.®

Bu calismada fiberle glclendiriimis kompozit
restorasyonlarin tam seramik restorasyonlara gére kiril-
maya karsi direnclerinin incelenerek, klinikte tam
seramik restorasyonlara alternatif bir restorasyon mater-
yali olarak guvenilirliklerinin arastirilmasi amaclanmisg-
tir.

Tablo 1. Kullanilan fiberle gliglendirilmis kompozitlerin ézellikleri
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GEREC VE YONTEM

Bu calismada farkli yapilara sahip tam seramik ve fiber-
le kuvvetlendirilmis indirekt kompozit materyallerinin, ki-
rilma direncleri incelendi ve her bir materyal icin elde
edilen bulgular karsilastirildi.

Calismada, IPS Empress tam seramik (lvoclar,
Schaan, Liechtenstein), BelleGlass NG/Construct fiber-
le giiclendirilmis indirekt kompozit (Belle de Saint Claire
Kerr, Orange, CA, ABD), SR Adoro/Vectris fiberle glic-
lendirilmis kompozit (Ivoclar) materyalleri kullaniidi.

Kullanilan fiberle glglendiriimis kompozit materyal-
lerinin 6zellikleri Tablo 1’de goésterilmistir.

Preparasyon farkliliklarindan, yikleme yéninden ve
yukleme ucunun ¢apinin yarattigi farkhhklardan sakin-
mak i¢in ¢calismada kirilma direnci testi icin hazirlanan
drneklerin timlnde 6zdes analog ve yikleme cihazi kul-
lanildi. Rezinden alt ¢ene ikinci kiiglik azi disler 6° aksi-
yal egim, oklizal ylizeyde 2 mm’lik preparasyon ile 0.8
mm (shoulder) dik agili ve 1 mm (chamfer) oluk bigimli
basamak formlari hazirlanarak iki farkli bicimde prepare
edildi. Hazirlanan bu rezin diglerin silikon 6l¢ti maddesi
kullanilarak kahplar ¢ikarildiktan sonra, 30 tane oluk bi-
¢imli, 30 tane dik a¢ili basamakli olmak tizere toplam 60
tane mum 6rnegi hazirlandi. Mum 6rnekler Ni-Cr alasi-
mindan dokulerek metal analoglar elde edildi.

SR Adoro/Vectris, BelleGlass NG/Construct fiberle
kuvvetlendiriimis kompozit rezin ve IPS Empress 2 tam
seramik materyallerinden 20’ser adet olmak Utzere top-
lam 60 kron hazirlandi. Her gruptaki 20 krondan 10 tane-
si dik agili basamak, 10 tanesi oluk bigimli basamaga
sahip analoglar tzerine simante edilmek Uzere hazir-
landi.

indirekt Kompozit Restorasyon
Orneklerinin Hazirlanmasi

SR Adoro indirekt kompozit kron érnekler

On doyurulma islemi yapilmis cam fiber olan Vectris Sin-
gle fiber alt yapi Gizerine SR Adoro indirekt kompozit re-
zinin uygulamasi ile hazirlandi.

Metal analoglarin tUzerine 6nce iki tabaka halinde
Vectris Model Separator (lvoclar Vivadent, Schaan, Li-

Materyal Doldurucu tiirii/oran Rezin Tiirli Polimerizasyon sekli Fiber yapisi
Belleglass NG/ Construct % 85 oraninda 25 ym Bis-GMA, TEGMA Isik On doyurulma iglemi yapilmamig,
Silica nanopartikilleri, prepolimerize Isi 6rgu polietilen fiber
doldurucular Basing
SR Adoro/Vectris % 65 oraninda Isik On doyurulma islemi yapilmis,
10- 30 pm Kopolimer UDMA Vakum cok yonli cam fiber
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echtenstein) uygulandi. Vectris Single’in (lvoclar Viva-
dent) analog Uizerinde kaymadan durmasini saglamak
icin Vectris Glue (lvoclar Vivadent) kullanildi. Vectris Sin-
gle fiber alt yapilar vakum ve 1sik altinda Vectris VS1
(Ivoclar Vivadent) firini icinde polimerize edildi. 10 dk.
polimerizasyon iglemi bittikten sonra fiber alt yapilar
tungsten karbid frezler ile alt yapi kalinhigimin 0.5 mm’yi
gecmemesine dikkat edilerek duzeltildi. Fiber alt yapila-
ra 1 bar basincla kumlama iglemi yapildiktan sonra 60
sn. boyunca silan ve alkol iceren Vectris i1slatma likiti
(Ivoclar Vivadent) uygulandi. Silan uygulanan fiber ya-
pinin Gzeri SR Adoro Liner ile kaplanarak 20 sn. 1sik kay-
nag! (Quick Light, Ivoclar) ile polimerize edildi. Bunu
takiben tabaka tabaka SR Adoro indirekt kompozit ma-
teryali Vectris alt yapi Gzerine yerlestirilerek her tabaka
20 sn. 1sik ile polimerize edildi. Hazirlanan kor yapilarin
silikon kaliplar yardimi ile son sekillendirmesi yapildi.
Daha sonra 6rnekler inhibisyon tabakasini énlemek ve
polimerizasyon sirasinda yuzeyin oksijen ile etkilesimini
kesmek icin SR Gel (Ivoclar Vivadent) ile kaplanarak Lu-
mamat 100 (lvoclar) firininda 25 dk. polimerize edildi.
Polimerize edilen érnekler firmanin énerdigi sekilde bitir-
me ve polisaj islemlerine tabi tutuldu.

BelleGlass NG indirekt kompozit kron drnekler

On doyurulma islemi yapiimamis polietilen fiber alt yapi
Uzerine BelleGlass NG indirekt kompozit rezin uygula-
masi ile yapildi. Metal daylar Gzerine ince bir kat Sepa-
rator A&B (Belle de Saint Claire Kerr), uygulanarak
donmasi i¢in 6 dk. beklendi. Daha sonra metal analog-
larin Gzeri kalinh@inin 0.2 mm’yi gegmemesine dikkat
edilerek ince bir tabaka BelleGlass kompozit ile kapla-
narak kor yapi elde edildi.

Fiber ile glig¢lendirilen kor yapi 20 sn. 400-500 nm
dalga boyunda, yuksek yogunluklu isik kaynagdi (Tekli-
te, Kerr, Orange, CA, ABD) ile polimerize edildi. Hazir-
lanan fiber alt yapi Gzerine kalinligi 2 mm’yi gegmeyecek
sekilde tabaka tabaka BelleGlass materyali uygulanarak
1sik ile polimerize edildi. Hazirlanan 6rneklerin final poli-
merizasyonu 60 psi basing ve 135 °C i1sI saglayan Bel-
leGlass Curing Unit (Kerr) ile 10 dk. polimerize edilerek
tamamlandi. Isi ve basing ile polimerize edilen drnekle-
rin mat ve purizli yuzeyi tesviye ve polisaj islemleri ile
dlzeltildi. Final polimerizasyonu yapilan érneklerin me-
tal analoglar tizerinde kontrolleri yapildiktan sonra firma-
nin o6nerdidi sekilde tesviye ve polisaj islemleri
tamamlandi.

IPS Empress kron érnekler

10 adet oluk bicimli, 10 adet dik acili basamakl metal
analoglar icin hazirlanan 20 mum kron érnegi, yizey ge-
rilimini azaltmak icin alkol ile silindikten sonra manget ici-
ne yerlestirilerek Ureticinin tavsiye ettigi IPS Empress
speed revetmani (lvoclar) vibratér yardimi ile dékalda.

Tiim haklan sakiidir © 2013 Gazi Universitesi
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Revetman sertlestikten sonra manset, isisi 850 °C olan
on 1sitma firinina pres pistonu ve preslenecek tabletler
ile birlikte konularak 1 saat bekletildi. On 1sitmadan son-
ra mangetler tabletler ve piston birlikte IPS Empress
Ivoclar EP 500 (Ivoclar) pres dékum firinina yerlestirilir.
Do6kim 1075 °C’de 5 bar basing altinda gercgeklestirildi.
Doékimden cikarilan kron érnekler 50 pm altminyum ok-
sit tozu ile daha dusik basingla temizlendi. Tesviyesi ya-
pilarak metal analoglar Gzerinde kontrolu yapildiktan
sonra 6 dk. 799 °C’de glaze islemi yapildi.

IPS Empress kronlarin i¢ yizleri 2 dk. Bisco Porce-
lain asit jel (%4 hidroflorik asit) uygulanarak pirizlendi-
rildikten sonra su buhari (Bego Triton SLA, Bego,
Bremen, Almanya) ile yikanarak temizlendi. Tim kron-
lar, Rely X ARC (83M ESPE, St. Paul, MN, ABD) dual re-
zin siman ile Uretici firmanin dnerilerine uygun olarak
metal analoglar Gzerine 4.5 kg yuk altinda simante
edildi.

Kirnlma direnci testleri icin Lloyd LRX (Lloyd Instru-
ments Ltd. West Sussex, Birlesik Krallik) cihazi ve Nexy-
gen bilgisayar yazihmi (Lloyd Materials Testing, West
Sussex, Birlesik Krallik) kullanildi. Kronlar, test cihazi-
nin alt tablasina uygulanan yuk oklizal yize dik gelecek
sekilde piring bir kaide ile tespit edildi. Cihazin hareketli
ust bélimine monte edilen 4 mm capli celik ug ile kron-
larin santral fossa ve tiberkil egimleri Gzerinden yikle-
me yapildi (Resim 1). Baslangi¢ yUkleme 2 N iken, ylk
0.5 mm/dk. hizda uygulandi; kronlarin kirildigi maksi-
mum deger kaydedildi.

Resim 1. Kronlarin okluzalden yiiklenmesi
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Tablo 2. Materyallerin maksimum, minimum ve ortalama kirilma direncleri.

Kiniima Direnci (N)

Materyal n=10 Maksimum (N) Minimum (N) Ortalama {N) + Sx

a b a b a b
IPS Empress 1491.80 1026.86 854.14 691.19 1171.13 £ 190 845.95 + 119.7
BelleGlass NG/ Construct 229433 1942.36 115217 816.98 1500.90 £ 414.5 1187.93 £ 383.5
SR Adoro/ Vectris 1162.90 1026.14 886.69 786.40 1082.40 + 102.7 942.67 + 136.6

n: 6rnek sayisl, a: dik agili basamak, b: oluk bigimli basamak, Sx: standart sapma

Bulgularin istatistiksel degerlendirmesinde SPSS
13.0 kullaniimis ve Kruskal-Wallis ¢coklu karsilastirma
analizi ile degerlendirilmistir.

BULGULAR

IPS Empress tam seramik sistemi, SR Adoro/Vectris ve
BelleGlass NG/Construct indirekt kompozit rezin sistem-
leri kullanilarak iki farkl basamak sekli (1 mm oluk bi-
¢imli, 0.8 mm dik acil) ile hazirlanan kronlarin maksi-
mum, minimum ve ortalama kirilma direnci degerleri
Tablo 2’de ve Sekil 1’de gosterilmisgtir.

IPS Empress 6rneklerde dik agili basamak preparas-
yonu Uzerine hazirlanan kronlarin kirilma direnci, oluk bi-
¢imli basamak preparasyonu tizerine hazirlanan kronlarin
kinima direnci arasindaki fark istatistiksel olarak énemli
bulundu (p<0.05). Dik a¢ili basamak preparasyonu lize-
rine hazirlanan IPS Empress kronlarin kirilma direnci de-
gerleri oluk bicimli basamak preparasyonu (zerine
hazirlanan kronlardan daha fazla oldugu gézlendi.

BelleGlass NG/Construct 6rneklerde, dik acili basa-
mak preparasyonu Uzerine hazirlanan kronlarin kiriima
direnci, oluk bicimli basamak preparasyonu Uizerine ha-
zirlanan kronlarin kirllma direncinden yuksektir. Direng
degerleri arasindaki fark istatistiksel olarak 6nemli bu-
lundu (p<0.05) .

SR Adoro/Vectris 6rneklerde de dik agil basamak
preparasyonu Uzerine hazirlanan kronlarin kirllma diren-
ci, oluk bicimli basamak preparasyonu Uzerine hazirla-
nan kronlarin kirllma direncinden ylksektir. Direnc
degerleri arasindaki fark istatistiksel olarak énemli bu-
lundu (p<0.05).

IPS Empress dik acil basamak preparasyonu Uzeri-
ne yapilan kronlarin kirlima direnci istatiksel olarak dik
acih BelleGlass NG/Construct kronlardan farkli ve di-
stk bulunurken (p<0.05), dik acii SR Adoro/Vectris
kronlariyla diren¢ degerleri yakindir ve fark istatistiksel
olarak énemsizdir (p>0.05).

IPS Empress oluk bigimli basamak preparasyonu ya-
pilmis kronlarin kiriima direnci, oluk bicimli BelleGlass
NG/Construct kronlardan farkh ve disik bulunurken
(p<0,05), oluk bicimli SR Adoro/Vectris kronlariyla arala-
rindaki fark istatistiksel olarak énemsizdir (p>0.05).

Tiim haklan saklidir © 2013 Gazi Universitesi

Ortalama kirilma direnci (N)

CHAMPHER

Sekil 1. Ortalama kirilma direnci degerleri (N)

Basamak preparasyonlarinin farkhlklarina gére ma-
teryallerin kirllma direnci bulgulan karsilastirildiginda,
tim érnek gruplarinda 0.8 mm’lik dik acili basamak pre-
parasyonunun, 1 mm’lik oluk bicimli basamak preparas-
yonuna nazaran daha yiksek kirilma direnci deg@erleri
sagladigi gértlmastar.

Her iki basamak preparasyonunda da materyallerin
kinima direncleri de@erlendirildiginde; IPS Empress tam
seramik sistemi ile SR Adoro/Vectris fiberle guiclendiril-
mis indirekt kompozit sistemlerinin kirilma direncleri bir-
birine yakin bulunurken, BelleGlass NG/Construct
indirekt kompozit sisteminin kirilma direnci degerlerinin
istatistiksel olarak 6nemli derecede farkli (p<0.05) ve di-
ger sistemlerden yuksek oldugu tespit edildi.

TARTISMA

ilgili kaynaklarca gesitli avantajlari belirtilen fiberle giic-
lendirilen indirekt kompozitler calismamizin da materya-
lini olusturdu. Calismamizda fiberle giclendirilen indirekt
kompozit materyallerinin dnemli bazi fiziksel 6zellikleri
incelenerek basarisi klinik olarak kanitlanmis olan IPS
Empress seramik materyali ile karsilastirildi.

Restoratif materyallerin kirilma direncini dlgme isle-
minin standart bir prosediri yoktur. Statik testler bu ma-
teryallerin uzun dénemde stres karsisindaki davraniglari
konusunda ipucu verememektedir. Bununla birlikte si-
nirh bilgiler edinilmesine karsin, restoratif sistemlerin ki-
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riima direnci ile ilgili yapilan in vitro calismalar bu mater-
yallerin yike dayanma kapasiteleri hakkinda fikir edin-
memizi saglayarak, klinik calismalar igin temel
olusturmaktadirlar.” Calismamiz, kiriima direnci testleri
icin bar ya da disk sekilli érneklerin dogal yapiyi yansi-
tabilme yetersizlikleri g6z éntine alinarak, standardizas-
yonu saglayabilmek icin metal analoglar Uzerinde
hazirlanan kron restorasyonlari (izerinde yurataldu. IPS
Empress 2 sistemin kesici ve kuguk azi icin énerilmesi
nedeniyle kronlar kiigiik azi olarak segildi.

Metal analoglarin elastik modulisinin dogal disten
oldukga fazla olmasi sebebi ile kirlma direncini tespite
yonelik incelememizde, elastikiyet modulis degeri yUk-
sek Cr-Ni daylar uzerine simante edilen kronlarin sonug
degerlerinin dogal digler izerine simante edilen érnekle-
re gore daha ylksek cikacagi disinUlebilir. Ancak Kelly®
tam seramiklerin dentin tarafindan desteklendigini ve
dentinin elastik katsayisinin seramiklerin direncini etkile-
digini bildirmis, seramik materyalinin kendisinden daha
elastik bir alt yapi tizerinde desteklendiginde ve baglan-
diginda, yukleme alaninin altinda hem seramik hem de
siman tabakasinda yUksek gerilim streslerinin olustugu-
nu sonlu eleman analizi ile géstermistir. Elastikiyet mo-
dulls degeri dis yapisindan ¢ok farkli olan Cr-Ni metal
analoglarinin kullaniminin klinik durumu tam olarak ser-
gileyemeyecegi acik olsa da, her disin farkli mineralizas-
yonu, yapisi ve boyutu oldugu disunullrse canli diglerin
esit boyutlu hazirlanmasinda teknik zorluklarla karsilagi-
lacak ve standardizasyonu saglamak guclesecektir.

Calismalarda simantasyon islemlerinde farkli siman-
tasyon urinleri tercih edilmektedir. Ancak tam seramik
restorasyonlar ve fiberle glglendirilmis kompozit resto-
rasyonlar icin Ureticiler simantasyon isleminde adeziv
teknigi tavsiye etmektedirler. Yapistirici tipi tam sera-
mik restorasyonlarin kirilma direncini etkilemektedir.
Malament ve Socransky® kumlanip, asitle plrizlendiri-
lip adeziv siman ile yapistirilan restorasyonlarin bagari
oranla- rinin daha yiksek oldugunu bildirmiglerdir. Se-
ramik ve indirekt kompozit restorasyonlarda, rezin ya-
pistiricilar péréz defektleri kapatarak restorasyonun
direncini ve stabilitesini arttirmaktadirlar.’® Bu sebep-
lerden calismamizda simantasyonda, klinigimizde de
metal desteksiz restorasyonlarin simantasyonunda sik-
ca tercih edilen ve adeziv teknige uygun dual resin si-
man kullaniimistir.

Restorasyonun basarisi igin basamak preparasyo-
nunun sekli de énemlidir. Tam seramik restorasyonlarda
kama etkisi yaratan oluk bicimli basamaga gore ilave bir
marjinal hacim saglamasi sebebi ile dik acili basamak
preparasyonu 6nerilmektedir.''2 Bununla beraber, Cho
ve ark.’®ile Rammelsberg?® yaptiklari ¢alismalarda oluk
bicimli basamak preparasyonu yapilan indirekt kompozit
kronlarin kiriima direnglerinin daha ylksek olmasinin se-
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bebini; marjinal hacim fazlasinin, seromer restorasyon-
larda tam seramik restorasyonlarda oldugu gibi kiriima
direncini arttirmadigi gérusini 6ne sirmuglerdir.

Calismamizda basamak farkliliklarinin kirllma diren-
ci Uzerindeki etkisini inceleyebilmek icin metal analoglar
0.8 mm’lik dik acili ve 1 mm’lik oluk bi¢imli olmak lizere
iki farkll basamak preparasyonu ile hazirlanmigtir. Bul-
gularimiz da Doyle ve arkadaslarinin'' bulgularina ben-
zer olarak dik acili basamak preparasyonu yapilan IPS
Empress, SR Adoro/Vectris, BelleGlass NG/Construct
drnekler, oluk bicimli basamak preparasyonu yapilan 6r-
neklere kiyasla daha yiksek kiriima direnci ortaya koy-
mustur.

Calismamizda inceledigimiz IPS Empress seramik
Ornekleri oluk bigcimli basamak preparasyonu ile ortala-
ma 845.95 N deger verirken dik acili basamak prepa-
rasyonu ile 1171.13 N deger vermiglerdir. Bu degerler
diger arastirmacilarin bulgulari ile paraleldir.81415

Calismamizda inceledigimiz, fiberle kuvvetlendiriimis
kompozit rezin materyallerinden SR Adoro/Vectris'in ki-
rilma direnci degerleri 1 mm oluk bicimli basamak prepa-
rasyonlu 6rneklerde 942.67 N, 0.8 mm dik acili basamak
preparasyonu yapilan érneklerde 1082.40 N bulunurken;
oluk bicimli basamak preparasyonu yapiimis BelleGlass
NG/Construct ile hazirlanan érneklerde 1187.93 N, dik
acili basamak preparasyonu yapilmis érneklerde ise
1500.90 N oldugu tespit edildi. Calismamiz sonunda
BelleGlass NG/Construct sisteminin kirilma direnci de-
gerleri diger arastirmacilarin calismalarindanelde edilen
verilerle paralellik gdsterirken, SR Adoro/Vectris siste-
minden elde edilen degerler ise beklentilerin altinda kal-
mistir. 619

Vectris Single, indirekt kompozit kron restorasyonla-
rini gliclendirmek igin dnerilmektedir. Vectris Single, fiber
silan uygulamasi yapilip 1s1 ve isikla polimerize olabilen
dimetakrilatlar iceren monomer ile 6n doyurulma iglemi
yapilmis 6rgl tarzinda cam fiberdir. Vectris Single fiber
yapisinin polimerizasyonu ve sekillendirilebilmesi icin
vakum ve 1s1 uygulayan VS1 firini kullaniimaktadir. Bu
sayede Vectris Single fiber yapisi destek disi koping gi-
bi sarar. BelleGlass érnekleri kuvvetlendirmek igin kul-
lanilan Construct fiber ise 6n doyurulma islemi yapilma-
mis, polietilen fiber yapisindan olusur. Polietilen fiber de-
metleri Gzerine dusik viskoziteli resin mantel olarak uy-
gulanmaktadir. Orgii tarzindaki polietilen fiberin rezin
matriks ile doyurulma iglemi zor olup uygulamanin ba-
sarisi uygulayiciya bagldir.2° Polietilen fiberlerin ylizey-
lerine plazma uygulanarak polar gruplar olusturulup
polimer yapinin polietilen fiberlere adezyonu arttirimaya
calisilsa da, matriks yapi ve polietilen fiber yapi arasin-
da kimyasal bir baglanti olusmamaktadir.?' Bu iki fiber
yapinin 6zellikleri dikkate alindiginda cam fiberler ile
gulclendirilen kompozit restorasyonlarin fiziksel ézellik-
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indirekt kompozit kronlarin kirilma direngleri

lerinin, polietilen ile guclendirilen kompozit restorasyon-
lara oranla daha fazla olmasi gerekmektedir.?2 Calisma-
mizda, SR Adoro/Vectris kronlarin beklenenin altinda
kinlma direnci gdstermelerinin sebebi; daha énce Vectris
fiber yapi Gzerine uygulanan %80 doldurucu iceren Tar-
gis veneer kompozitin, %65 doldurucu iceren Adoro ve-
neer kompozit ile degistiriimesi olabilir. Yapilan
arastirmalarda arka bolge restorasyonlarda kompozitin
6zelliklerinin rezin matriks yapidan ¢ok doldurucu tipine
ve oranina bagh oldugu gdésterilmistir.2®2* Ellakwa ve
ark.2®yaptiklar calismada, doldurucu oranlarinin ve re-
zin matriks yapisinin fiberle kuvvetlendirilmis kompozit-
ler Uzerine etkisini arastirarak doldurucu oraninin
arttirildigr indirekt kompozitlerde elastikiyet modultsu-
nun arttigini bildirmiglerdir.

De Boever ve ark.'” standart okliizal kuvvetlerin 40-
80 N arasinda oldugunu belirtmektedir. Ancak okliizal yik,
bruksizm rahatsizligi olan hastalarda 6n bdlgede ortalama
olarak 570 N, arka bdlgede ise 910 N olabilmektedir.2¢ Bu
degerler, dislerin ve restorasyonlarin oral kavite icinde
asin kuvvetlere maruz kalabilecegini gostermektedir. Kor-
ber ve Ludwig,?” agiz icinde tek kronlarin 450 N, kopriile-
rin ise 500 N’lik kirma kuvvetine kargi dayanikli olmasi
gerektigini belirtmiglerdir. Calismamiz bulgularina gére en
dusuk kinima direnci deg@erinin 691 N oldugu dusunalur-
se, Korber ve Ludwig'in®” tek kronlar igin belirledigi kirima
direnci degerinden yani 450 N’den yuksek kiriima direnci
degerleri gostermiglerdir. Buna paralel olarak inceledigi-
miz tam seramik ve indirekt kompozit sistemlerin klinik
kullanim i¢in uygun oldugu belirtilebilir.

Calismamizda, IPS Empress seramik sisteminin ve
SR Adoro/Vectris ve BelleGlass NG/Construct fiberle
kuvvetlendiriimis indirekt kompozitlerin kiriima direncle-
ri karsilastirildiginda, daha énce yapilan calismalara
benzer sonuglar elde edilmistir.82! Fiberle kuvvetlendiril-
mis kompozit kronlarin kiriima direncleri, IPS Empress
seramik sisteminden yuksek bulunmustur. Ayni zaman-
da, IPS Empress kronlarda kiriima tamiri mimkun olma-
yacak bir sekilde ortaya cikmistir oysaki fiberle
guclendiriimis kompozit érneklerde kiriimalar blyuk co-
gunlukla fiber-kompozit birlesim bélgesinde goralmus-
tar. Freilich ve ark. yaptiklar calismada; kompozit yapisi
icindeki fiber yogunlugunun, veneer yapisi ve fiber alt
yap! arasinda iyi bir baglanti saglayan havanin inhibe
edildigi tabakanin fiberle gli¢lendiriimis indirekt kompo-
zitlerde restorasyonlarda iyi sonucu saglayan en 6nem-
li etkenler oldugunu belirtmiglerdir.2 Agiga cikan fiber alt
yapinin puruzli, oksijenden arindiriimis ve yapiskan dig
ylzeyi, direkt baglanmay! saglayabilecegi icin direkt
kompozitlerle tamiri mimkindr.

Sonu¢

Farkl basamak preparasyonu, tam seramik ve indirekt
kompozit sistemlerinin kirilma direnci Uzerinde etkilidir.
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IPS Empress, SR Adoro/Vectris ve BelleGlass
NG/Construct materyalleri 0.8 mm’lik dik agili basamaga
sahip kronlarda 1 mm’lik oluk bicimli basamaga sahip
kronlara gére daha ylksek kiriima direnci degerleri orta-
ya koymuslardir. Dik agili basamak preparasyonu Kkiril-
ma direnci Uzerinde pozitif etki yaratmistir.

Fiberle kuvvetlendirilmis indirekt kompozitler her iki
basamak preparasyonunda kirilma direnci bakimindan
IPS Empress tam seramiklerden daha fazla direng gos-
termislerdir.

Fiberle giclendiriimis indirekt kompozit materyaller
kiriima direnci agisindan kendi aralarinda kiyaslandi-
ginda, rezin yapilarla adezyonu zayif oldugu bilinen, 6n
doyurulma islemi yapilmamis polietilen fiber ile glglen-
dirilmesine ragmen %85 oraninda doldurucu iceren Bel-
leGlass NG indirekt kompozitin, %65 oraninda kopolimer
doldurucu igeren ve 6n doyurulma islemi yapilmis cam fi-
ber ile giiclendirilmis SR Adoro’dan daha yiksek kiriima
direncine sahip oldugu bulunmustur.

TESEKKUR VE ANMA

Makale Ahmet K. Culhaoglu'nun ‘Fiberle Giiglendirilmis indirekt
Kompozit Sistemlerinin Bazi Fiziksel Ozelliklerinin IPS Empress
Sistemi ile Karsilastirilarak incelenmesi’ isimli doktora tezinden
thretilmistir.

Cikar catismasi: Yazarlar bu calismayla ilgili herhangi bir ¢cikar gatis-
malarinin bulunmadigini bildirmislerdir.
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Comparison of fracture strengths of
fiber-reinforced composite crowns and IPS
Empress all ceramic crowns

ABSTRACT

OBJECTIVE: The aim of this study was to compare fracture
strength of fiber reinforced indirect composite systems
(SR Adoro/Vectris and BelleGlass NG/Construct) with a full
ceramic system (IPS Empress 2). Moreover, the effect of 2
different margin preparations (1 mm chamfer and 0.8 mm
shoulder preparation) on fracture strength was evaluated.

MATERIALS AND METHOD: Preparing 20 crown samples from
each material group, ten from chamfer and ten from shoul-
der, a total of 60 samples were subjected to fracture
strength test. LIoyd LRX universal testing device and Nexy-
gen computer software were used to evaluate fracture re-
sistance of the samples.

ResuLTs: The results were measured in Newton and the
data were statically evaluated using Kruskal Wallis test. As
a result of statical evaluations, fracture strength of fibre-
reinforced indirect composite materials was found to be
greater than that of full ceramic system IPS Empress. While
the fiber-reinforced composite system BelleGlass NG/Con-
struct had the highest fracture strength values, IPS Em-
press full ceramic system had the lowest fracture
resistance values. (IPS Empress 2: 845.95+119.7 N, SR
Adoro/Vectris: 942.67+136.6 N, BelleGlass NG/Construct:
1187.93+383.5 N). Besides, it was found that the shoulder
preparation ensured a more resistant crown structure than
the chamfer preparation did.

ConcLusion: It was concluded that the fiber-reinforced in-
direct composites’ fracture strength was greater than that
of the full ceramic system, and that the shoulder prepara-
tion formed a more resistant structure than the chamfer
preparation.

Keyworbs: Fiber-reinforced indirect composite; fracture
strength; full ceramic; margin preparation
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