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"Bizler hayaletlerden ya da anilardan baska bir sey degiliz"
Stefan Zweig

Oz
1942 yilinda ikinci esi ile birlikte intihar eden Yahudi asilli Avus-

turyali yazar Zweig yasadigi ylizyilda yazdigi uzun oykiiler ve yasadigi do-
neme damgasini vuran kisiliklerin biyografileri ile taninan bir yazardir.

Stefan Zweig'in tamamlayabildigi tek romani olan Sabirsiz Yiirek'te
psikanalitik bir ¢dziimleme yaparak karakterlerin i¢cinde bulundugu ruh diin-
yasini agiga cikartacagiz. Ozellikle Freudyen bir ¢oziimleme gerektiren bu
eser Zweig'in uzun dykiilerinde de s6z konusu ettigi huzursuz ya da ruhu aci
¢eken bireylerin ¢evresi ile ilintili iligkilerine deginecegiz. Biz ¢alismamizda
hasta ve sagliksiz olan Edith'in yakinindaki kendisine deger veren insanlara
kars1 acimasizca sergiledigi ruh diinyasina yer verecegiz. Kendisine gdsteri-
len merhametin sinirlarini zorlayan hatta bazen ileri boyuta kadar gotiirebile-
cek sanrilari ile birlikte hem fiziksel hem de ruhsal engellerinin yansimalarin
ortaya koymaya calisacagiz.
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Abstract

The Austrian Jewish writer Zweig who committed suicide in 1942
with his second wife, is a writer known for his long stories and biographies of
famous people in the century that he lived. In the only novel that Stefan
Zweig completed, The Impatience of the Heart, a psychoanalytic analysis
will be made to reveal the mental states of the characters. The work that re-
quires Freudian analysis, will be examined according to the relationship of
uneasy and suffering characters with their environment which is also men-
tioned in long stories of Zweig. In this study, the mental state of ill and un-
healthy character Edith who aggressively behaves people who care about him
will be examined. It is tried to be revealed the reflection of both physical and
mental barriers with delusions that push the limits of compassion shown to
him, sometimes leading to further dimensions.

Keywords: Stefan Zweig, The Impatience of the Heart, Freud, Pity,
Guilt.

l. Giris

20. ylizyilin en 6nemli yazarlarindan biri olan Stefan Zweig, 28 Kasim
1881 yilinda Avusturya/ Viyana'da diinyaya gelmis ve 23 Subat 1942 yilinda ikinci
esi Lotte Altmann ile birlikte Petropolis'te intihar etmistir. Yahudi asilli olan yazar
Ozellikle edebiyat diinyasinda bir dedektif gibi aragtirma yaparak yazdigi biyogra-
fik eserleri ile kendinden oldukga s6z ettirmis ve yazdigi novellerle birlikte eserleri
birgok dile ¢evrilmistir.

Cok yonlii bir yazar olan Zweig yazmaya genglik yillarinda siirler ve do-
nemin iinlii yazarlarindan geviriler yaparak baglar. Ayn1 zamanda tiyatro eserleri ve
noveller yazar. Oyki, siir, deneme, biyografi ve oyun tiiriinde farkl: tiirleri kaleme
alir. Iki Diinya Savasina taniklik eden Zweig 1. Diinya Savasinda savas arsivinde
gorev yapmustir. 1933 yilinda Hitler iktidara geldikten sonra kitaplari yasaklanmis
hatta yakilmig ve Yahudi oldugundan dolay1 vatanini terk etmek zorunda kalmigtir.
Gittigi her tlilkede kendisini kucaklayan hayranlar1 ve yetkililer ona sinirsiz saygi
duymuslar, ama yine de Zweig'in i¢indeki vatan ve dil 6zlemini giderememisglerdir.
Hatta vatansizliginin ve bir iilkeden bagka bir iilkeye savrulmasinin ruhunda yarat-
tig1 etki, kanimizca bir arkadasina soyledigi su climlede gizlidir: "Eski yazar, yeni
vize uzmani” (Prochnik, 2014/2016: s. 19). Hitler'in Avrupa'y1 ele gecirmesinden
sonra Ingiltere'nin de savasa dahil olmasi, yazarin Hitler iktidarin kars1 konulamaz
giiclinli daha da yakindan hissetmesine neden olur ve endiseleri gittikge artar. Bu-
nun iizerine yazar ingiltere hiikiimetinin gd¢men vatandaslara uyguladig1 negatif
yaptirimlarindan dolay1 bu iilkeden gitmek ister. ikinci esi olan Lotte ile birlikte
Zweig Ingiltere'den ayrilir ve ilk énce Amerika, sonrasinda ise Brezilya'ya gider.
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Kendinden 26 yas kiigiik olan ikinci esi Lotte Altmann ile birlikte Brezilya'nin Pet-
ropolis kentine yerlesirler, ama Zweig gibi yolculuklari, arastirmayi, yazmayi se-
ven biri i¢in ¢ok zordur burada yasamak. Hatta 1938 yilinda ayrildigi ilk esi Fride-
rike von Winternitz'e yazdigi 27 Ekim 1941 tarihli mektubunda ruhundaki yilgin-
liklar1 ve yaratamama siirecini soyle dile getirir: "Bir biiyiik esere baslayabilseydim
benim i¢in ¢ok iyi olacakti. Fakat hangi konuyu ele alsam belge yoklugu engeliyle
karstlagiyorum" (Zweig, 2006/2015: s. 440).

Friderike von Winternitz ile bosanmalarina kargin dostluklari, mektuplas-
malar1 hep devam etmis, hatta 18 Subat 1942 tarihli yani intihar etmeden 6nce yaz-
dig1 son mektupta ne kadar {imitsiz ve bezgin oldugunu ifade etmistir. Ilk esine ve-
rilmesi i¢in kasasina biraktigi 22 Subat tarihli mektubuna "Ben kendimi eskisinden
cok daha iyi hissedecegim" sozleriyle baslamis ve "her seye karsin rahata ve mut-
luluga kavustum” (Zweig, 2006/2015: s. 457-458) sozleriyle bitirmistir. Yazarin
ruh diinyasini derinden etkileyen yoksunlugunu g¢ektigi yazma eylemi, Hitler'in
durmak bilmeyen ilerleyisi sonucunda yapilan vatansiz yolculuklar ve kendini bir
kapana kisilmis gibi hissetmesi ve sonunda karisi ile birlikte intihar ederek bu diin-
yadan vazgecer. Hatta veda mektubunda kendi arzusu ve zihninin agik bir sekilde
bu karar1 verdigini yazar ve biitiin dostlarina sdyle bir ciimle yazar "uzun gecenin
sonunda dogacak safagr gérmelerini ¢ok arzularim! Sabirsiz ben, onlardan énce
gidiyorum" (Zweig, 2006/2015: s. 457) ve 23 Subatta hayata esi Lotte ile birlikte
intihar eder.

Zweig denilince ilk akla gelen biyografik eserleridir. Ayn1 zamanda yazdi-
g1 noveller onun diinya ¢apinda taninmasina neden olmustur. Olmeden 6nce kale-
me aldig1 ve 1942 yilinda basilan "Diiniin Diinyasi-Bir Avrupali'min Anilari” adl
otobiyografik roman1 ile kendi 6zel bilgilerinden ¢ok gegmiste kalan Avrupa'yr ak-
tarir. Avusturya'nin ve kiiltiirlin, sanatin merkezi olan Viyana'min ge¢misine bir
yolculuk yaparak, eserinde hem toplumsal hem de kiiltiirel bir panorama g¢izer.
Ozellikle iki diinya savasina taniklik eden Zweig bu otobiyografik eserinde tarihsel
bilgiler de verir.

Zweig'm yasaminin son donemlerinde kaleme aldigi ama bitiremedigi ve
1981 yilinda yayincisi Knut Beck tarafindan tamamlanan taslak romani "Claris-
sa"da, Avusturyali bir subayin kizi olan Clarissa'nin hayati ve 1902 yilindan birinci
diinya savagina kadar olan stire¢ anlatilir. Bu roman1 tamamlayamamistir yazar. Biz
calismamizda Zweig'in yasadigi siiregte tamamlayabildigi psikolojik roman1 "Sa-
birsiz Yiirek'™i odak noktamiza aldik.

Stefan Zweig'm tamamlayabildigi tek roman olarak kabul edilen "Unge-
duld des Herzens" (Sabiwrsiz Yiirek) 1938 yilinda yaymlanmistir. Yazar, romanin
odagina merhamet duygusunu yerlestirerek, bu duygunun insan yasaminda nasil
yikic1 bir etkiye doniistiiglini gozler Oniine serer. Zweig novellerinde oldugu gibi
bu romaninda da insanin ruh diinyasini yansitmaya ¢alisarak, insanoglunun caresiz-
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ligini, masumca yapilan bir iyiligin nasil Sliimciil sonuglara yol actigimi anlatir.
Yazar, merhamet gosterilen kisinin her gecen giin daha da acimasiz bir sekilde
merhamet gosteren kisilere karsi yikici, suglayicr tavirlar takinip, psikolojik bir
baski uygulayarak onlar1 garesizce kivrandirmasini ve yikima siiriklemesini gozler
oOniine serer. "Sabirsiz Yiirek" romanina 6ns6z yazan Joan Acocella bu roman igin,
"bildigim kadariyla, sucluluk duygusunu alet eden duygusal santajin edebiyattaki
ilk 6rnegi bu kitaptir” (Zweig, 1943/2006: s. 9) der.

Acima ya da merhamet duygusunun zamanla gorev duygusuna doniistiigii
bu romaninda Zweig, yakindan da tanima sans1 elde ettigi iinlii Avusturyal Psika-
nalist Sigmund Freud'un 6gretilerinden faydalanmis ve bdylece ortaya psikolojik
bir roman ¢ikmustir. Yazar 1931 yilinda yazdigi "Die Heilung durch den Geist"
(Ruh Yoluyla Tedavi) adli biyografi ¢aligmasinin girig boliimiinde saglik ve hastali-
g1 betimler ve sagliksiz bedenin i¢inde bulundugu ruh diinyasi bu baglamda énem-
lidir:

"Hastalik birdenbire yabanci biri gibi iceri dalar, korkudan dehsete diigen
ruha sanki saldirir ve onun igindeki sorular yumagin sarsarak uyandirwr. (...) Has-
taya sorgulamay:, diisiinmeyi ve dua etmeyi 6gretir, tirpermis gézlerini bosluga
dikmeyi ve korkusunu gotiirecegi bir varltk bulmay: 6gretir” (Zweig, 1931/2018: s.
9).

Zweig, bu romaninda da uzun Oykiilerinde de yaptig1 gibi, karakterlerin i¢
diinyasinda yasadig1 gelgitleri derinlemesine vermis ve kanimizca iyi bir analist ol-
dugunu gdstermistir. Romanda olay 6rglisiiniin merkezinde yer alan Edith bedensel
engellidir ve bedensel engelli olusunun ruhsal diinyasinda yarattigi sikintiy1 6nce-
likle en yakinindakilere yansitmaktadir. Sabirsiz Yiirek 'in diger ana karakterlerden
biri olan 25 yasindaki Tegmen Anton Hofmiller'in ise, bilingsizce yaptig bir gaf si-
radan hayatinin gidigatin1 tamamen degistirir, boylece Hofmiller de kendi igsel
diinyasina derin bir yolculuk yapma olanagi bulur. Bu yolculuklar ¢cogu kez pis-
manliklarla doludur ve hatta Hofmiller'i intihar diisiincesine kadar siiriikler.

Acima duygusuyla baglayan bu igsel yolculuk ayni zamanda Hoffmiller'in
olgunlagmasini ve gelismesini de saglamistir. Ruhunun derinliklerinde siirekli vic-
dan muhasebesi yapan Tegmen Hofmiller ilk baslarda yaptig1 gaftan dolay1 kendini
affettirmeye ¢aligir, ama acima duygusuyla baglayan bu kendini affettirme diisiin-
cesi zamanla farkli bir boyuta geger ve Hofmiller tamamen vicdaninin kélesi olur.
Ozellikle romanin hemen 6nsdziinde ve ilerleyen sayfalarinda, yazarin Freudyen
bir havaya biiriindiirdiigli Doktor Condor iki tiir acimak oldugunu dile getirir:

"Iki tiir actma vardir. Birincisi, duygusal ve zayif olani, baska birinin ya-
sadig felaketlerden kaynaklanan aci ve hiiziinden olabildigince ¢abuk kurtulmak
icin ¢irpinan yiiregin sabwsizligidir. Bu, bir aciyt birlikte hissetmek degil, ruhun
yabanci bir derde karsi kendini i¢giidiisel olarak savunmasi anlamindaki acima
duygusudur. Digeri, tek gercek acima duygusu ise duygusal olmayan, ama yaratici
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olan, ne istedigini bilen; sabirla, giicii yettigince, hatta giiciiniin bile otesinde kat-
lanmaya ve dayanmaya kararl olunan actma duygusudur” (Zweig, 1943/2006: s.
33).

Zweig'n daha 6nce de ifade ettigimiz gibi novellerinde ve romaninin oda-
ginda "saplantilar”, "su¢luluk duygusu" ve "zihnin insana oynadigi oyunlar" yer
alir. Insan zihninin derinlikleriyle ugrasan hem yazar hem de psikanalist olan Vi-
yanali Arthur Schnitzler ile Psikanalizin babasi sayilan Sigmund Freud'un Zweigh
etkiledigi ¢cok aciktir. Yazar eserlerinin ¢ogunda karakterlerine su¢luluk duygusu
yiiklemis ve bunlar1 yansitirken de insan zihninin muammalarina yer vermeye c¢a-
lismistir. Romanin baslangicinda Doktor Condor'un agzindan iki tiire ayirdig: sug-
luluk duygusunun ilk tiiriine romanindaki Hoffmiller'i ve ikincisine ise uyguladigi
tedavi basarisiz oldugu icin kor olan hastasiyla evlenen Doktor Condor'u 6rnek ola-
rak verebiliriz. Her iki 6rnekte de acima duygusuyla baglayan siire¢ 6nil alinamaz

bir sugluluk duygusuna doniisiir.

Merhamet duygusundan dolayr kendi kisiliginden isteklerinden, arzularin-
dan vazge¢cmeye baglayan ve ikilem yasayan Tegmen Anton Hofmiller ile kendisi-
ne gosterilen merhamet duygusuna, felgli oldugu, yiiriiyemedigi igin kargisindakile-
re eziyet ederek karsilik veren, bencil ve emredici, Edith'in yasadiklar olay 6rgii-
stinde odak olusturur. Tipk:r Luise Rinser'in "Kizil Kedi" adl1 kisa dykiisiindeki ben
anlaticis1 gibi gecmiste yaptigi eylemin vicdan muhasebesini yaparak kediyi 6l-
diirmesinin ne kadar dogru olup olmadigini bilmedigi gibi Hofmiller de yasanmis
ve gecmiste kalmis ama ayn1 zamanda yasadig1 zamani da i¢ine almig biitiin haya-
tin1 sekillendiren olay1 yillar gegmesine karsin unutamamustir.

Tegmen Anton Hofmiller, Kekesfalva'larin evindeki bir davette felgli oldu-
gunu bilmeden evin kizin1 dansa davet eder. Hikayenin odak noktasini olusturan
asil kesit boyle baglar.

Zweig romanini adeta tiim olup bitenlerin genel bir degerlendirmesini ya-
pan Anton Hofmiller'in su sozleriyle baslatir:

"Tiim olay bir beceriksizlik, Fransizlarin deyisiyle bir "gaf" ya da baska
bir ifadeyle benim affedilebilir bir salakligimla basladi. Daha sonra bu beceriksiz-
ligimi diizeltmek i¢in ¢ok ugrastiysam da aceleyle dislileri yerinden ¢ikmis bir saati
onarmaya ¢alismak genellikle mekanizmanin tamamen bozulmasina yol agar. Yil-
lar sonra, bugiin bile salt bu beceriksizligim nerede bitip esas hatamin nerede bas-
ladigimi tam olarak kestiremiyorum. Kim bilir, belki de bunu asla bilemeyecegim"
(Zweig, 1943/2006: s. 35).

Roman I. Diinya Savasina katilan ve savastan sonra diisiincelerini kaleme
doken bir sekilde ge¢misiyle hesaplasan ve o gecmiste yasadigi olay hayatina da
damgasi1 vurmus olan bir askerin anilaridir ayn1 zamanda. Tegmen Anton Hof-
miller'in "gaf" "benim salakligim" diye adlandirdigi olay, 1913 yilinda, Macaristan
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smnirinda herkesin birbirini tanidigi, hem Viyana'ya hem de Budapeste'ye yakin
olan kiiciik bir sinir kasabasinda cereyan eder.

Hofmiller, Avusturya- Macaristan ordusunun 10. mizrakli siivari alayinda
goreve baslayan kendi degimiyle 25 yasinda "toy bir tegmen"dir. Cocuklugu yok-
sulluk i¢inde gecen ve yasami hep askeri okullarda gectigi i¢in hayati tanima firsati
bulamayan bu geng askerin hayati, basit ve siradan gibi goriinen bir olayla tama-
men degisecek ve acima duygusu onu catigmalara siiriikleyip sonunda biiyiik bir
a¢gmaza sokacaktir.

Tegmen Hofmiller bir giin tesadiifen kasabada seker fabrikasi ve Viyana'da
saygin bir konumu, cesitli yerlerde mal1 miilkii olan kasaba halki tarafindan tanri-
lagtirillan Bay Kekesfalvanin yegeni Ilona ile tanigir ve Kekesfalva ailesi onu ak-
sam yemegine davet eder. icki ve alisik olmadig1 zengin insanlarla cevrili bu orta-
min biiyiisii ile kendinden gecer. Gece boyunca orada bulunan kadinlarla ve Kekes-
falva'nin yegeni llona ile dans eder. Evin kiz1 Edith ile dans etmedigini fark eder.
Hofmiller evin kizi1 Edith'in felgli oldugunu, yiiriiyemedigini bilmiyordur. Onu
dansa kaldirmak i¢in yanina gider ve bu arada kizin saskin bakislar1 i¢inde masaya
tutunarak kalkmaya ¢aligsmasina bir anlam veremez. Gururu incinen Edith aglama
ve higkirik ndbetine girerek adeta bir sinir krizi gegirir. Geng Tegmen neler olup
bittigini tam kavrayamaz. Sarhos oldugu i¢in kabalik mi1 ettim diye kuskuya diiser.

Bunun hemen akabinde neler olup bittigini 6grenmek i¢in Iona ile konusur
ve yaptigi biiyiik hatay1 ancak o zaman anlar:

“"Delirdiniz mi siz?.." diye haylkirdi. "Bilmiyor musunuz?.. Gormediniz
mi?.."

"Haywr," diye kekeledim, bu yeni ve benim icin anlasiimaz tepkinin ezikligi
icinde. "Neyi gormedim mi? Hi¢bir sey bilmiyorum ki!.. Bu eve ilk kez geliyorum!"

"Yoksa Edith'in ... fel¢li oldugunu... fark etmediniz mi? Giigsiiz, ¢arpik ba-
caklarint gérmediniz mi? Koltuk degnekleri olmadan iki adim bile atamaz o... ve
siz... siz hay..." (kiifretmemek icin kendini zor tuttugu anlasiliyordu) "Siz onu dan-
sa davet ettiniz... inanilir gibi degil... korkung bir sey bu... hemen onun yanina
gitmeliyim..."

"Haywr" diye haykirdim saskinlik i¢inde Ilona'yvi kolundan ¢ekistirerek. "Bir
dakika! Bir dakika... Benim adima ondan oziir dileyin liitfen! Inanin bilemezdim ...
onu yalnizca masada otururken gérdiim, o da yalmzca bir saniye siirdii... Liitfen
bunu ona aciklar misiniz..." (Zweig, 1943/2006: s. 50).

Bu konugmanin ardindan dehseti ve utanci bir arada yasayan tegmen ka-
carcasina evi terk eder.

Evin kiz1 Edith yalniz bu sahnede bdyle sinir krizi gegirmez. Zweig, roman
boyunca bizi Edith'in bu aglama nobetleriyle karsi karsiya birakir. Edith, ne zaman
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yaptirim giiciiniin zayifladigini fark etse ya da kendisine deger veren insanlarin za-
yifligini hissetse, 6zellikle babasina ve Hofmiller'e karsi bu aglama ve higkirik no-
betlerini bir silah olarak sik sik kullanmaktan ¢cekinmez. Bodylece acimasiz, bencil-
ce ve seytani bir bicimde ona deger veren insanlar1 tizmekten ve onlarin merhame-
tini, sevgisini kullanmaktan geri kalmaz.

Annesini kiiclik yaglarda kaybetmis olan Edith babasi sayesinde kazaya
kadar mutlu bir ¢ocukluk gecgirmistir. Bay Kekesfalva kizinin mutlulugunu her se-
yin iistiinde tutan ve onun mutlu olmasi i¢in her seyi yapan kizina agin1 diiskiin bir
babadir. Artik Bay Kekesfalva yalniz degildir, ¢iinkii Tegmen bilingsizce yaptigi
hatayi telafi etmek i¢in Edith'i arkadashig1 ve ilgisi ile mutlu etmeye calisir, boylece
babas1 ve kuzeni Ilona'nin diginda biri daha Edith'in agina takilmis olur.

Hofmiller bir taraftan merhamet duygusu, bir taraftan yogun bir sekilde ya-
sadig1 sucluluk duygusuyla Edith'i ziyaret etmeye baslar ve bu durum hem babasi-
ni1, hem kuzeni Ilona'yi, hem de o6zellikle de Edith'i memnun eder. Ciinkii ma-
likdneye hastalikla birlikte sinen hiiziin ve aci1 bu tegmen sayesinde birazda olsa
azalmis ve ortama canlilik ve nese gelmistir. Diger yandan bu ziyaretler ilk baslar-
da, hayati askeri okullarda gectigi igin aile sevgisi ve ilgisinden uzak Hofmiller'e
de iyi gelmistir, ¢iinkii Kekesfalva ailesi tarafindan benimsenmesi ve dnemsenmesi
onun igin hi¢ de yabana atilacak bir sey degildir. ilk defa bdyle bir liikks yasamin
icine dahil olmus, ailenin gosterdigi ilgi, Tony Hofmiller'in kendisini 6zel ve birile-
ri igin vazgegilmez oldugunu hissetmesine neden olmustur. Ayrica 0 zamana kadar
askeri egitim aldigindan hep ¢evresinin erkeklerle 6riilmiis olmas1 ve belirli kadin-
larla iliskisi diginda, kendi yasitlar1 olan kizlarla ve 6zellikle iist sinifa ait kizlarla
hig iletisiminin olmamasinin da gen¢ adamin kendini iyi hissetmesinde biiyiik rolii
vardir. Kekesfalva Malikanesinde hem Edith hem de Ilona ile birlikte vakit gegir-
mekten mutludur:

“Aslinda her giin o iki kizla bulusmak istemememin ¢ok daha farkli, ken-
dime bile itiraf etmedigim ¢ok daha gizemli bir nedeni daha vardi. Askeri okula ve-
rildigimden bu yana, yani yaklasik on- on bes yildir yalnizca erkeklerden olusan,
erkeklere ozgii ve erkeklere ait bir gevrede yasiyordum. ... Biz tecrit edilmigler,
prangaya vurulmuglar kisa etekli perilere masal kahramanlari olarak bakar, onlar-
la bir kez olsun konusmayr ulasilamaz bir diis olarak goriirdiik. Bu tiir stkintilar-
dan, ezikliklerden kurtulmak hi¢ de kolay degil! Daha sonra ¢esitli tipte kadinlarla
vasadigumiz kisa siireli, cogunlukla ucuz maceralarin hi¢biri bu duygusal delikanli-
lik diislerinin yerini dolduramazdi; ... Ve iste simdi birdenbire, delikanlilik yilla-
rindan kalma bastirilmis bir arzu, kaba biyikli erkek arkadaglarla kurulan dostluk-
lar yerine geng kizlarla samimi dostluklar kurma arzusu tam anlamiyla gergekles-
misti. Her aksamiistii iki gen¢ kizin arasina, sepette kuluckaya yatmig bir tavuk gibi
¢okiiyor, seslerindeki disilik, oksayici ton bende-baska tiirlii ifade edilmesi olanak-
siz- bedensel bir hosnutluk duygusu uyandirryordu” (Zweig, 1943/2006: s. 83-84).
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Hofmiller bir taraftan kendi ruhunu iyilestirirken, bir taraftan da kirmis ol-
dugu bir ruhu iyilestirebilecegi, dolayisiyla bu aileye iyilik yaptig1 gibi safca bir
diisiinceye kapilir. Hofmiller bagkalarina mutluluk verme diisiincesiyle avunurken,
romanin ilerleyen sayfalarinda, kendini bu yola sokan merhamet duygusu tamamen
bir gorev sekline doniisecek, bu tatli avunma ve oyalanmanin yerini i¢sel ¢atigma-
lar alacak ve koskoca bir ¢ikmaz i¢ine diisecektir.

Zweig'm acima ve sucluluk duygusunu yasattig1 diger bir figiir ise Kekes-
falva'dir. Giiniin birinde Bay Kekesfalva Hofmiller'den Edith'in doktoru aym za-
manda ve ailenin yakin bir dostu olan Condor'dan kizinin hastaligi ile kendisine an-
latmadigi bilgileri 6grenmesi icin bir ricada bulunur. Doktor Condor Kekesfalva ai-
lesi hakkinda tegmenin o zamana kadar bilmedigi biitiin hikayeyi anlatir. Hofmil-
ler, aile ile bu kadar samimi olmasina karsin bunlar1 bilmemesine de sasirmustir,
clinkii Kekesfalva olarak bildigi zengin ve soylu adamin eskiden fakir bir Yahudi
ailesinin ¢ocugu Leopold ya da Laemmel Kannitz oldugunu 6grenir. Kekesfalva,
nasil emlak zengini oldugunu ve nasil firsatlarin pesine diiserek ucuz yolla insanla-
rin elinden mallarin1 miilklerini aldigin1 hastanede karis1 6liim dosegindeyken Dok-
tor Condor'a bizzat kendi anlatmustir.

Kekesfalva'nin karis1 aslinda daha 6nceden dolandirmaya c¢aligtig1 insan-
lardan biridir ve Kekesfalva kadinin masumiyeti, saflig1 karsisinda kendisini suglu
hissetmekle birlikte kadina kars1 6zel duygular beslemeye baslar, bir giin bu kadina
gercekten asik olur ve evlenirler. Su¢luk duygusu hissettigi, hi¢bir seyde gozii ol-
mayan bu saf kadin, hizmetkarligin1 yaptig1 prensesten yiiklii bir miras (Kekesfalva
ve Orosvar malikéneleri, seker fabrikasi, haralar, Budapeste'deki saray) kalacak
olan Fraulein Annette Beate Dietzenhof'tur. Asil adi Leopold Kanitz olan bu adam
bdylece bu servetin sahibi ve en 6nemlisi Kekesfalva adini alip bir Macar soylusu
olur. Bu baglamda Hofmiller'in acima ve sugluluk duygusuna eslik eden unsur ile Kekes-
falva'ninkine eslik eden unsur temelde aymdir. Her iki figiiriin de acima ve sugluluk
duygularinin eyleme doniismesine kendi eksikliklerini giderme eslik etmistir.

Kekesfalva, karisi 6ldiikten sonra kizi Edith ile ilgilenir ve biitiin zamani-
nin kizina adar. Kizinin bu hastaligindan sonra ise yasaminin tek amaci kizinin has-
taligina ¢are bulmak olur, bunun i¢in biitiin servetini bu ugurda harcamaya hazirdir.
Hep bir umutla kizinin iyilesecegi giinii bekleyen bu adam i¢in endise eden Doktor
Condor, "Beni asil endiselendiren Edith degil babasi... Korkarim yash adam daha
fazla dayanamayacak™ (Zweig, 1943/2006: s. 137) sozleriyle babanin da sagliginin
iyi olmadigini dile getirir.

Zweig'n Ozellikle romaninda kullandigi su climle bu baglamda 6nemlidir:
"kaderin yaraladigi bir insan ne olursa olsun hep yarali kaliyor” (Zweig,
1943/2006: s. 350). Gergekten de ne olursa olsun Kekesfalva'nin, Edith'in ya da
digerlerinin yasamak zorunda kaldig1 ac1 deneyimler yasamlarinda her zaman bir
yara olarak kalacak ve kalmaya da devam edecektir.
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Doktor'dan Kekesfalva ve ailesinin hiiziin ve ac1 dolu ge¢misini 6grendik-
ten sonra sasiran hem de siirekli aileyle vakit gecirmesine karsin bunlart bilmedigi
i¢in kendisine bir anlamda kizan Hofmiller kendisini toparladiktan sonra Kekesfal-
va'nin kendisinden doktora sormasini istedigi Edith'in saglig ile ilgili sorular so-
rar.

Tegmene Edith'in iyilesip iyilesemeyecegi konusunda net bilgiler vermek-
ten ziyade iyilesmesinin zor oldugunu sdyler ve yine de bir doktor olarak higbir
zaman umudunu kaybetmeyen Doktor Condor bir makaleden s6z eder. Bdylece tip
alaninda gelisen siirece de gondermede bulunur Zweig. Belki de bu makalede yazi-
lanlar gercek olabilir zamanla, ¢iinkii tip siirekli ilerleme gosteren bir alandir. Bir
doktorun bu gibi hastaliklarda hasta yakinlarina asla umut verici ciimleler kullan-
mamasi gerektigine inanan Condor, asil sorunun hastanin degil hasta yakininin ol-
dugunu soyler:

"Biliyor musunuz, bizim meslekte asil zor olan hastalar degil, onlara karst
nasil davranmamiz gerektigini bilebiliyor; bu konuda bir yontem gelistirebiliyor-
sunuz. ... Bizim igin yasami asu zorlastiran yakinlardir; onlart hig ilgilendirmedigi
halde hastayla doktoru arasina girip, siirekli ‘gercegi' dgrenme ¢abasinda olan
hasta yakinlari. Hepsi yeryiiziindeki tek hasta kendi hastalartymis ve yalnizca onun
tedavisiyle ilgilenmesi gerekirmis gibi bir davrams i¢indedirler” (Zweig,
1943/2006: s. 135).

Gergekten de hastadan ziyade hasta yakinlari doktorun yiiziindeki mimik-
lerden ya da sOyleyebilecegi en kiiciik olumlu-olumsuz bir s6ze ¢ok fazla anlamlar
yiiklerler. Zweig "Ruh Yoluyla Tedavi" adli biyografik eserinde yazdigi su satirlar
bu diisiinceyi dogrular niteliktedir: "Ama sozlerin, konusulanlarin nasil bir mucize
yaratacagini, dudagin bosluga dogru yaptig1 biiyiilii bir titresimin sayisiz diinyalar
kurup sayisiz diinyalar yiktigin kim bilir?" (Zweig, 1931/2018: s. 19). Yapilan is-
temli ya da istem dis1 her eylemden anlam ¢ikartan hasta ya da hasta yakin1 biitiin
olumsuzluklara karsin kiigiiciik bir umuda siki sikiya sarilip, o sdylenen kelimenin
iizerine odaklanirlar. Ozellikle hasta bir ¢ocuk ise anne-baba ¢ocugunun o durum-
dan bir an 6nce kurtulabilmesi i¢in ve tekrar sagligina, eski giinlere donebilmesi
icin her seyi yapmak isterler. Bu durumu Zweig romanindaki baba Kekesfalva sah-
sinda ayrintili bir sekilde vermistir. Kekesfalva gdziinii, dostu Doktor Condor'un
sOylediklerine dikip, hep icinde tasidigi umuda destek saglayacak sozciikleri cim-
bizla ¢eker gibi alir ve kizinin bir giin tekrar eskisi gibi kosacagi mutlu ve neseli
haline donecegi diisiincesi onu ayakta tutar.

Hofmiller, Doktor Condor'dan Edith'in belki de asla iyilesemeyecegini 6g-
renmesine karsin, kendisinden giizel haberler bekleyen babanin caresizligi karsi-
sinda umut verici sozler sarf eder. Boylece yeni umutlarin yesermesine neden olur.
Gelisen giizel haberlere kosut olarak Edith'in Hofmiller'e giinden giine daha fazla
baglanmasi ve bununla birlikte asik olmasi bu durumu daha da karmasik hale geti-



314 AUEDFD g Cemile AKYILDIZ ERCAN-Dursun BALKAYA
rir. Hofmiller'in kendisine agkini itiraf eden Edith'i o zamana kadar bir kadin olarak
gdrmemesi ve onun da her geng kiz gibi asik olabilecegini diisiinememesi tamamen
Edith'in bedensel 6zriinden kaynaklanmaktadir. Bedensel engeli, ayn1 zamanda
sanki sevmek sevilmek isteyebilecegi engelini de beraberinde getirmis gibi algila-
nir Tegmen tarafindan. Oysa Edith sadece bedensel engellidir, duygular1 ise her
genc kiz gibi sevmek ve sevilmek iizerine kurulmustur:

“Ancak, bu hasta, bu sakat kizcagizin bir kadin olarak sevebilecegi ve se-
vilmeyi isteyecegi, iste bunu hi¢ diisiinememigtim. Bu yarim insanin, bu sakat ¢ocu-
gun, heniiz geligimini tamamlamamuis (onu baska sekilde tanimlayamiyorum) zaval-
It yaratigin dsik olabilecegini, gercek bir kadin gibi bilingli ve sehvetli bir ask is-
temeye cesaret edebilecegini aklima bile getirememistim. Her sey aklima gelirdi,
ama kendi viicudunu tastyacak giicii bile olmayan bu kader kurbaninin baska biri-
ne, yalnizca acidigy igin yanina gelip kendisiyle ilgilenen birine asik olacagi, onun
da karsilik vermesini bekleyecek kadar yanls anlayabilecegi asla aklima gelmezdi.
...bu merhamet budalasindan baska anlamda duygusal bir yakinlik beklemesinde
astl kabahatin benim tutkulu acima duygum oldugunu dehsetle farkina vardim. Bu
arada ben, diinyanin en biiyiik aptali olan ben, onu tamamen bilingsiz bir sekilde
valnmizca aci ¢eken, sakat bir ¢ocuk olarak gormiis, icindeki kadini anlayamamus-
tm” (Zweig, 1943/2006: s. 274).

Hofmiller acima duygusundan dolay1 yakinlastig1 ve kader kurbani zavalli
diye diisiindiigii bu geng kizin kendisine asik olabilecegini hi¢ diislinmemistir, daha
dogrusu bdyle bir seyi karsisindaki kadina yakistiramamis, bdyle bir beklenti igin-
de olabilme olasiligin1 dahi hesaba katmamis, bu geng¢ kizin igindeki asik kadini
gorememistir. Edith'in Tegmeni dudagindan épmesi ve sonrasinda askini ilan etmesi so-
nucunda Tegmen bu hasta kiza higbir sey hissetmemesine karsin yine sirf acima duygusun-
dan dolay1 parmaklarina nisan yiiziiklerinin takilmasina izin verir. Bu nisan1 arkadasla-
rindan saklayan ve Ogrenmeleri durumunda diisecegi komik durumdan utanan
Hofmiller, kendisiyle siirekli bir i¢ hesaplagsma igine girer. Kendisini o kadar biiyiik
¢ikmazda ve garesizlik i¢cinde hisseder ki, tam intihar edecegi sirada komutani ona
engel olur ve apar topar yiiziiklerin takildig1 aksamin gece yarisinda onu bagka bir
yere gorevlendirir ve uzaklastirir.

Yine merhamet duygusundan ve Edith'in daha 6nce kendisini Sldiirmeye
calistig1 sahne gelir aklina ve Viyana'da Doktor Condor'un yanina gidip ona duru-
mu anlatmak ister. Doktora ulagamaz ve bir mektup birakir, fakat mektup ne dokto-
run ne de Edith'in eline gegmistir. Mektupta Hofmiller eger Edith'in biitiin yaptikla-
rina karsin kendisini affedebilirse onunla nisanli kalacagini yazar. Ama mektup
Edith'in eline gegmeden intihar eder ve baba Kekesfalva kizinin acisina birkag giin
dayanabilir, o da 6liir. Edith'in intihar ettigi giin Veliaht Prensi Franz Ferdinand su-
ikast sonucu 6ldiiriiliir. Ayni giin tegmen Edith'in 6liimiinii de 6grenir. Vicdan aza-
b1 ve oliime bir an dnce ulasabilmek icin savasta en 6n saflarda yer alir, yine de
vicdan azabindan kurtulamaz ve savag bittiginde dahi bu yasananlar1 unutamaz.
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Sonug¢

Stefan Zweig, tamamlayabildigi tek roman olan Sabuwrsiz Yiirek'te insan ru-
hunun derinliklerine isleyen ve bilingsizce yapilan bir eylemin nasil bir olumsuz-
luklar zincirinin ortaya ¢ikmasina neden oldugunu gosterir. Her yapilan eylemin bir
sonraki olumsuzlugun halkalarini olusturdugunu ve iyi niyetle yapilan eylemlerin
aslinda olumsuz sonuglar ortaya ¢ikarabilecegini gosteren ¢ok katmanli bir roman-
dir.

Romanda yer alan bu catismalar1 ve ¢ikmazi anlatan kesitler okura, vicdan
ile merhamet olgularinin daha bagka acilardan da ele alarak ¢éziimlenmesi gerekti-
gini diigiindiirmektedir. Acima duygusunun insani siiriikledigi eylemlere insanin
kendi eksikliklerinin de eslik ettigi, hatta destekledigi Hofmiller'in sahsinda agikca
ortaya konmaktadir. Diger yandan Edith'in sahsinda ise, yasadigi olumsuzluk ve
eksiklikten dolay1 duyulan merhamet duygusunun bir insanin elinde nasil bir silaha
doniisecegi gosterilmektedir. Zweig, geng Tegmeninki kadar masum olmayan Ke-
kesfalva'nin hikdyesine de acima ve sonucunda dogan su¢luluk duygusu yerlestir-
mistir. Babanin hikayesi her ne kadar Tegmeninki kadar masum degilse de, baba-
nin acima ve sugluluk duygusuna da tipki Tegmende oldugu gibi eksiklikleri gi-
derme eslik etmektedir.

Romanda 6zellikle Anton Hofmiller ve Doktor Condor karakterleriyle aci-
ma duygusunu biitiin yonleriyle ele almaya ¢alisan Zweig, bu duyguyu roman bo-
yunca iki yani keskin bir bigak olarak sunar. Bir taraftan acimanin hasta olan kisiye
zarar verebilecegini ve sinirlandirilmasi gereken bir duygu oldugunu diisiinen biraz
Freudyen ozelliklere de biiriinmiis olan deneyimli Doktor Condor Kkarakteri ile di-
ger taraftan acima duygusunu her gegen giin artirarak karsisinda caresizlikten kiv-
ranan bir insan1 dylece birakamayacagi ve o insana iyi gelecegini disiindiigii igin
umut veren toy tegmen arasindaki zitliklar1 da vermeye ¢alisir. Burada her iki ka-
rakter ile ruh analizi yapan yazar, Freud'un ruh analiz kuramlarini da kullanmaktan
¢ekinmemisgtir. Joan Acocella, bazi elestirmenlere gore Zweig'in ele aldigi konula-
rindaki kilitlenme noktalarinin, karakterlerindeki psikolojik saplantilar oldugunu
belirtir ve bu elestirmenlerin "roman karakterlerinin bir olgiide klinik bulgulara,
nevrotik hastalar: anlatan ders kitaplarina benzedigini" (Zweig, 1943/2006: s. 15)
ileri siirdiiklerini sGyler.
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