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Her yeni hiicre olusumn, bir kalitsal yapinin gelisimsel olusmast itesinde, devamle yeni ve farkls
Yapilanma olusmakta, bunun sadece DINA dublikasyonu veya godalmanin herhangi bir boyntunda,
aynen kopya olamadig, olamayacag beklenmelidir. Dedisimin insan viicudunda istenmeyen, kanser
olabilecek potansiyelde giinde 10bin adet olustugn da unutulmamalidir. Bu yapilarin codunlugunun
codalma ve dedisimi yakalama potansiyeli olmamas: yaninda, immiin sistemin bu hiicreler
yakalayip, Yok etmesi ile kanserin ancak bagisikliktaki eksiklik ile olustugn kavram gelismistir.
Kanserlesen kendi biicremizdir ama bu hiicre en azindan dikkat et ve dur kavramlarmn olmadug,
kendi basina meydan okuyabilen, kendi benligi ile tiim bedeni kaplayan bir olusum, kendi icinde
ayr bir yapu, kendine gore yeni bir evren yarattigi anlasimaktadzr.

Insanlarmn davramglarmda da baze sorunlar olusmakta, bu sorunlara gerek medikal gerek editim
ve sosyal yaklasim ile problemin olusmasi ancak nyarilara nyanlarda engellenebilir. Anomaliler ve
genetik kitlelerde bir bakwma dikkat et nyarise ve dur wyaranlarma wyulmamas: ile olustugu
diisiintilmektedir. Genetik yapilanmaya bir felsefe boyntu getirmesi amact ile kanserlesmenin
irdelenmesi ele alinmafktadir.

doneminde olsa bile, daha sonra devamli tamir ve striiktlirin devamliliginin islevi
goriilmektedir. Ayrica mevcut yapilanmalarin, bir siire sonra yenilenme gereksiniminin
oldugu belirtilebilir.

S agligin, siirdiirebilir olmasi igin devamli gelisim olarak yapilanmanin bebeklik

Bazi hiicrelerin yapilanmada ¢arpik, yanlis ve zararli olmasi ile bozulma ve dejenerasyon
kacinilmaz olmaktadir. Bozuk yapilan bir ev yikilmaya ve oturulamaz durumda olmasi
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beklenir. Ancak tiim toplumsal yapilanlarin bozuk olmasi ile kontrol mekanizmasi
yapilamamakta veya yapidaki saglamligin temini i¢in ¢ok zorlanilmaktadir.

Bazi1 tanimlamalar yine dikkat etmeme ve dur yaklagimini olmamasi ile kanserlesme ifadesi
kullanilmaktadir. Cocuklarin kiifirli konugmasi, her evin farkli yapilmasi, farkli renk
kullanilmasi, egitimde bilim dis1 yapilan yaklasimlar, ziraatin faydali degil zararh iiriinler
ekilerek siirdiiriilmesi ifade edilebilir. Siklikla bir topluma birisinin gelerek, bilim dig1
yaklasimlar gercek gibi sOyleyerek tiim dogrular alt {ist etmesinde kanserlesme ifadesinin
kullanilmasina neden olmaktadir. Kisaca temel yapiyr diizeni bozarak, kontrolsiiz, anormal
sekilde ¢cogalma ve biiylimenin olmasi, kanserlesme diye tanimlanmaktadir.

Bu Boliimde, kanser konusunda degil, kanserlesmenin de bir genetik boyut olarak
irdelenmesini, kontrolsiizlik ve anormal degisim boyutu ile incelenmesi, yorumu
yapilmaktadir.

Ozet

Girilmez, Dikkat ve Dur uyarilarina uymamak; Tibbi acidan, Kanserlesme ve
Anomali olusma Kavrami Uzerine

Amag: Her canli organizmada, hiicrelerde bozulma ve kurallara uymama, dagilma durumu olmakta, bir bakima

malign yapiya gidis olsa da 1) hiicrelerin genetik yapisi yasamlarini devam ettirme potansiyelleri zayiftir, 2) tiimor

baskilayici genler malign olmalarini engellemektedirler, 3) dogal &ldiiriiciiler gibi immiin mekanizmalar bunlart yok

etmektedirler, ki olusan binlerce yapi, kanserin hakimiyetini ancak etkisizlesmesi ile olugabilmektedirler. Bu

Unitede hiicrelerin fizyolojik kurallara uymamast, dur, uyari/dikkat ve girilmesin yasaklarinin tam tersini yaptiklari

algisi ile bir Felsefik yaklagim yapilmaktadir.

Dayanaklar/Kaynaklar: Kisisel diisiince boyutu ile, bir sohbet sirasinda olusan gériisler aktariimaktadir.

Wikipedia ve bazi referanslar ile Google gérsellerden yararlanilmistir.

Girig: Kanser hiicreleri saglikli olanlardan ayrilmaktadir; farkli sekilde olmasi, gok sayida béliinen ve diizensiz

dizim, boyutlardaki farklilik ve diizensizlik, normal sekil ve islevin kaybi goriilerek, kural dinlemeyen bir

ozellik goriilmektedir.

Genel Yaklasim; Kanserin baslica 10 6zelligi; cogalmanin durmamasi, biiyiime baskilayicilarindan kagma,

bagisikliktan kagma, hiicresel 6lmeden kaginma, inflamasyon ile kanserlesmeye egilim, yanlis yola girme,

invazyon ve metastazin girilmez yoluna girme, yeni damar olusumu ile uyarilar: dikkate almama, genetik

mutasyonlar ile yanlis yolda olma, 6liime direng, uyarilara dikkat etmeme, enerji kendi lehine kullanma gibi;

dur, dikkat ve girilmez gibi hiicrenin hi¢bir engeli tanimamasi gozlenmektedir.

Yaklagim: Kanserin bir bakima biyolojik, fizyolojik ve embriyolojik boyutlar: hige sayan bir yapida olarak,

kendilerini olusturan yapiya karsi bir anarsik durum olusturduklari gézlenmektedir.

Sonug: Diizenleme ile olugan engeller ve uyarilara uymamak TCK gdre sug olmadig, kiyas ve yorumun yasal oldugu,

dorudan zarar somut ve kanita dayali olmadikga ceza taktiri yapilamayacag algist ile, Tip bilimi de kanser boyutu

agisindan da dogrudan patolojik yapi ile, malign yapinin sorun yaratmasi, metastazi gibi boyutlart irdelerler. Benign

olanlarin sorun olusturmuyorsa alinmasi bile disiinilmeyebilir. Kurallara uymayan, sorun yaratanlar ise tibbi agidan

tedavi edilmesinin anlami 6ldiiriilmeli, yok edilmelidirler.

Yorum: Malign boyut kendi hiicrelerimizin islevlerini, yapilarini ve tiim 6zelliklerini kaybederek, bozularak olusan

bir durum oldugu, burada da biyolojik kurallara uymamanin, tam tersi zararl olusumun temel oldugu vurgusu

yapiimaktadir.

Anahtar Kelimeler: Malign doku, uyarilara uymayan hiicrelerin kanserlesmesi

Outline
The Perception from the medicinal; Forbidden, Warning and Stop indications, for
malignancy and abnormalities outcome
AIM: Each living organism has some degenerated or genetically abnormal cells, thus if they are
not under control or phagocytosis or apoptosis might be achieved, some are not considering;
Ending, Caution or Forbidden warnings, so, going to malignant form. Thus, 1) their genetic
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construction is not satisfactory for survive, 2) tumoral suppressor genes and other factors
impassable to form malignancy, 3) natural killer destroys them, and other immune mechanisms
executes them.

In this Unit, the concept of malign cells not care on the warning, so philosophically, they are malicious
of the living organism.

Grounding Aspects: Special considerations are indicated, by a conversation at the Nuclear
and Radiotherapy Center at Osmangazi University. Some slides form Google and Wikipedia are
taken for supporting the thesis.

Introduction: Malign degeneration is somehow, not on the biological, physiological and embryological
considerations, counter behavior, even degenerated and destroys the municipal body, an anarchic act
as summaries under 10 aspects, as: unlimited multiplication, escaping from growth suppressors, passed
the immune responses, cellular death mechanisms and apoptosis cannot be occurred, immortal cellular
functions, inflammation mechanisms are lead to malign process, run at the wrong metabolic road,
invasion and metastasis to the not desired and allowed sides, new capillary formations, genetic
mutations, resist to death, using the energy for their development, not obeyed any warnings,
restrictions and other regulations.

The cancer cells diverged and differentiated from normal ones as: differentiation in shape and
function, several multiplying and non-stopping untidy cellular lines, discriminating and lost the
normal function and shape, not attending the biological and medical procedures.

General Approach: The regulations is not considered as fine, or versus penalty, so, there must be
obvious harm, as mentioned Turkish Penalty Law/Codes, for commitment the status. Exact harm not
stranded on evaluation, just the morphology and evidence are obvious, comparing, brief destruction
and cancer is intended to this function. Therefore, the Pathology, Oncology and Radiology, Nuclear
Medicine Profession, try to configurate the exact harm and the position of it. Thus, medical
approach, mainly killing, restoring immune defense, or fry to give genetic repairmen fo save body form
them. Benign ones so contrarily, may be untouched, and be saved.

Conclusion: The perceive malignant act, the function, the cell is not the same as medicine defines,
although form the host cells, it is going to invade and kills the original ones. This warning is not
considered by cancer cells, as Stop, Aware of, Caution and Forbidden, thus, they do reverse
functions.

Key Words: Malign cells, not considered the warnings; stop, aware of, forbidden.

Giris
Kanser yaklasima bakilarak, kontrolsiiz ve yasak olanlarin, zarar olusturanlarin boyutlar1 olarak

konu incelenmektedir.
Trafik Net ileri Trafik Trafik Levhasi

~

Sekil 1: Genetik agidan zarar olugsmasini énleyen uyarilar; Dikkat, Dur ve Girilmez

Biyolojide, dogada bir program ve bir diizen varken, bu diizenin degisimi, farklilagmasi ve yeni
yapt olusumunda dogada bulunmaktadir. Uyarilarin dinlenmesi ile diizen olusurken, bunlarin
bozulmasi da farkli yonlere; malign ve anomalilere yol acabilmektedir.
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Yasantimizda da Girilmez; Tirk Ceza Kanunu’nda olan ve yapilmasi ile zarar olusturan
eylemler olup, Karsiligi ceza olmaktadir. Dur; ifadesi ile gereken incelemenin yapilmasi
anlamindadir. Etik ilkeler agisindan “dogru nedir” kavraminda olan, zarar olusturma agisindan
dikkat edilecekleri ve 6zen gostermek amacini tasimaktadir. Karli ve buzlu yolda kis lastiginin
takilmasi ile yola ¢ikilmalidir ve bu olmaz ise yapilmamalidir. Dikkat uyarisi; gereken dikkati
ve 0zeni gostermek icin tedbirli davranmayi belirtmektedir. Buradaki kavram “ne yapmaliyim”
seklinde olmaktadir. Kabaca kanserlesme bu uyarilar1 hice sayan bir boyut nedeniyle
olmaktadir.

Wikipedia: KANSER NEDIR? Neden ve nasil
olusur? Ozetle tim sureg! - Kanser ... Prof. Dr.
Mustafa Ozdogan

Wikipedia: KANSER NEDIR?
Neden ve nasil olusur? Ozetle tiim

Wikipedia: KANSER
NEDIR? Neden ve nasil

sure¢! - Kanser ... Prof. Dr.
Mustafa Ozdogan

olusur? Ozetle tim siireg! -
Kanser ... Prof. Dr. Mustafa

Kanserin 10 Temel ozelligi Ozdogan
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Sekil 2: Kanserlesme; normal hiicrenin tiim islevleri hige sayarak benlik i¢inde olmasi
(MAA Yeniden yapilandirmasi ile)

Huoe cindebs omansli=nn seollrd
b= ershdy
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DNA niikleotidlerin kopyalanmasi

Sifre denildiginde birey zamanimizda siklikla kullandigimiz 4’li, 6’1i ve hatta 13’li sifre
kullanmaktayiz. Harf olarak 10 se¢cenek varken, alfa numerik, harf olarak ise ¢ok fazladir. DNA
sifrelemesi de benzer sanilabilir. Halbuki basit 4’lidiir. A-T, Si-Gu (Adenozin, Timizin, Sitsin-
Guanin). Temelde ¢ift olduklar1 igin ikili sistem denilebilir. Bir klonlamada: Interfaz: G1
(Materyal birikimi), S (DNA replikasyonu), G2 (Bo6liinme), Mitotik: T, A, M, P ve GO (sifrenin
saklanmasi) evreleri olmaktadir. (https://canlibilimi.blogspot.com/2015/05/dna-replikasyonu-
dnann-kendini-eslemesi.html)

OMIM Taniminda Beta Talasemi (Thalassemia) hastaliginda kromozom 11p15.4 bolgesinde,
HBB gen bolgesinde bu dizilim hatalarinin bu hastaliga neden oldugu goriilmektedir. Ayni1
sekilde de kanserlesme agisindan da ¢ok zorlu bir sifreleme olacagi diisiiniilmemelidir.
(https://OMIM)

Kanserlesmede bu yapinin kontrol mekanizmasi bozulmakta, hatali sifre metabolik yapiy1
bozma yerine, tim viicut ile miicadele eden yapiya doniismektedir. Ikili anahtar sistemde olan
bir kasay1 agmanin kolaylig1 belirgindir.

Eger mesaj ters olarak iletildiginde, olusan sorunun bir orduyu yok edebilecegi, bu agidan
miicadelede, immiin yapida bu 6nemlidir. Virus asilarinda, influenza, viral mesaj degisimi
(gerek RNA veya DNA mesajlarinda) viriisii asidan kurtarict olabilmektedir.
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Kanser Bilgiler

Hiicrelerin bozulmasi ile mutasyon gostermesi ile, artik eski yapidan tamamen farklilasmakta
ve artik ana viicuda kars1 bir bakima miicadele i¢ine girerek, cogalmasidir. Bu sekilde anormal,
Kontrolsiiz bilyiime ve gelismesi, ¢ogalmasi ile DUR veya GIRILMEZ komutlarina
uyulmamaktadir. Toplumda bir¢ok yerde not olarak yazilan YASAKTIR gercekte yonetimin
arzusudur ve hukuksal olarak yasak kapsaminda degildir. Bir bakima bu yazilar ile yasak
kavraminda hatalara diismemize neden olmaktadir. Yasagin gerekgesi uyari i¢inde olmalidir,
“tek Yonlii yol, gecis yoktur, Girilmez” uyarisinda oldugu gibi.

TCK 2. Maddesi: Sucta ve cezada kanunilik ilkesi: 2- (1) Kanunun a¢ik¢a su¢ saymadig bir fiil
icin kimseye ceza verilemez ve giivenlik tedbiri uygulanamaz. Kanunda yazili cezalardan ve
giivenlik tedbirlerinden baska bir ceza ve giivenlik tedbirine hiikmolunamaz. (2) Idarenin
diizenleyici islemleriyle su¢ ve ceza konulamaz. (3) Kanunlarin sug ve ceza igeren hiikiimlerinin
uygulanmasinda kiyas yapilamaz. Sug ve ceza i¢eren hiikiimler, kiyasa yol agacak bi¢imde genis
yorumlanamaz ” denilmektedir. Bunun anlami Yasaktir diyebilmek icin ortada bir yasa olmasi
gerekmektedir. Eger konulan yasak idarenin diizenleyici islemleri i¢in ise ortada ceza olamaz.
Uyarilarin bir gerekgesi de ortaya konulmalidir.

Sigara igme yasag1 bir 6rnek olarak sunulabilir. 1) ilk asama; bilimsel veriler. Sigara giinde 3-
5adet ve altinda igilmesi ile istatistiksel kanser oraninda artis olmadigi ve 25 dstii i¢imde
belirgin artis oldugu vurgusu ile, bunun bireylere birakildigindan sadece sigara igmenin zararli
oldugu ve kanser riski tasidig1 belirtilmistir. 2) Ikinci asama pasif igicilik boyutu ile, zarar
olusturmama kavrami olustugundan, temiz hava kapsaminda kapali alanlarda i¢imi
yasaklanmistir. 3) Ceza yasal olarak tanimlanmadigi i¢in ceza kesilememis ve bu boyut
olusturulmustur. 4) Bireylere uyar1 yapmadan ceza kesilemeyecegi ve Ceza Kanunlarinda
olanlar ile kiyas ve kiyasa yol agacak sekilde yorum yapilamayacagi icin, bu eksiklikler
tamamlandiktan sonra ceza uygulanmustir. 5) Sigara icenlere yer gosterilmesinin gerekmesi
nedeniyle de bu yerlerin tanimlanmasi ile islem ancak tamamlanmistir. Burada da zarar
unsurunun olugmasi gereklidir. Bir¢ok olugan dejenerasyon veya anomaliler yagam boyutunda
olusmadigindan kendiliginden durur ve yokluga giderler. Bazilar1 ise sadece belirli bir kitle
olduktan sonra dururlar. Bu agidan tiim radyolojik ve patolojik tanimlamalarin bu olusumun
biliylime ve gelismesi ile zarar boyutunun saptanmasi amacini giitmektedir. En etkin boyut;
kanserin kullandi1g1 maddeleri vererek goriintiilemede yakalanabilmeleridir.

Boyut kanser tedavisi olmasi ile etkinlik yeterli saglanmamaktadir. Bu ag¢idan islevi bastan
engellemek gerekir ki; a) kanserlesmenin azaltilmasi, etkisizlestirilmesi ve immiin yapilanma
icinde oldiriilmeleri, b) genetik yatkinligi olanlarin 6zellikle erken donemde irdelenmesi,
yenidogan ve ¢ocuklarda en azindan karin igi kitlelerinin irdelenmesi, c) erken tanimlama ile
ozellikle kanserlesme oraninin yiiksek oldugu organ ve doku sistemlerinin incelenmesi, d)
sadece dokuda iken, yayilmadan saptanarak, genis degil bolgesel olarak yok edilebilmesidir.

Bir bakima kanser kavraminin hiicrelerimiz var oldugu siirece olusabilecegi kavraminin
farkindalig1 i¢inde olmaliyiz. Ayni sekilde de anomalilerin var olusumuz agisindan bir dogal
gercekeilik oldugu ve ayni boyutlar ile yaklagmamizin 6nemi kavranmalidir. Ayni durum
anomaliler iginde gegerli olmalidir. 1) anomali olusum ortamlarinin ortadan kaldirilmasi, 2)
genetik sorunlu olanlarin taramalar ile saptanmasi ve saptanmis olanlara Genetik Danismanlik
yapilmasi, 3) erken tanimlama ve yasam hakki temelinde konu ele alinarak, yasal boyutlarda
kalarak, erken tahliye veya diisiikler giindeme gelmeli, 4) engellilerin erken tanimlama ile
tedavisi, ornegin; Fenil-Ketoniirili bebeklerin dogumda saptanmast ile erken tedavisi giindeme
gelmelidir.
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Anomalilerde ayni sekilde genetik sifrelerin yanlis kodlanmasi, kaybolmasi, farkli sekilde
yollardan olugmasi ve metilasyon gibi kotlarin bloklasmasi ve bir¢ok nedenlerden dolay1 hatali
yapima neden olmaktadir. Bunun hatadan daha ¢ok degisim, varlik olusumunda farklilagsmasi
olarak tanimlanmalidir. Tim yeni canli eskisinin benzeri olabilir ama farkli yapida
olusmaktadir. Higbir olusan yeni canli eskisinin kopyas1 degildir.

Bir hiicre var olmasi ile kazandigi, nerede, nasil, ne sekilde ve ni¢in olustugunu ve islevlerini,
ne oldugunun prensipleri i¢inde bilgi olarak varken, gizli bir siire¢ icinde, on yillarca zaman
boyutunda, artik dur, durak bilmemekte, girilmez, yasak konutlar1 bozmakta ve kendi benligini
iistiin gorerek, artik diger hiicresel boyuta karsi gelmektedir. Iste bu durumu hekimlerin
saptayarak, saglikli hiicreleri, insan bedeninin islevini bozmadan, tanimlamasi ve buna gore
tedavi yaklasimda bulunmasi gerekli olmaktadir. Tek yapilacak islev olmaktadir, o da kanserli
hiicreleri yok etmektir.

Wikipedia ' Wikipedia
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Sekil 3: Kanserlesme; normal hiicrenin bozulmasi, kanserlesmesi (MAA Yeniden yapilandirmast
ile)

1 Hiere

Hekimlik meslegi bu agidan var mi, yok mu 6tesinde, var ise dogal yapisi, yayilimi, bedeni
etkilemesi gibi bircok durumu saglayarak, hiicreye uygun yaklasimla yok etmeyi planlamalidir.

1) Kanser
Wikipedia

Kanser, hilcrelerde DNA'nin hasari sonucu hiicrelerin kontrolsliz veya anormal bir sekilde biyiimesi ve ¢ogalmasidir. Giinde

vicudumuzda (DNA'da) yaklasik 10.000 mutasyon olmasina ragmen immun sistemimiz her milisaniye vicudumuzu tarar ve

kanserli hiicreleri yok eder.

Vicutta mutasyona ugrayan hucrelerin ancak ¢ok kuguk bir kismi kansere yol agar. Bunun birgok nedeni vardir:

1. Mutasyon gosteren hicrelerin yasama kabiliyetleri normal hicrelere gére daha azdir. Bu yiizden olurler.

2. Mutasyon gosteren hucrelerin pek gogunda bile hala asir bliyimeyi énleyen normal geri donim kontrol diizenegi ("Tumor
baskilayici genler") bulunur. Bu yiizden hayatta kalabilen mutant hiicrelerin gok azi kanserli hiicreye dénusur.

3. Siklikla, kanser potansiyeli tagiyan bu hucreler buylyip kanser olusturmadan 6nce viicudun bagisiklik sistemi tarafindan
yok edilirler....

Yorum

Kanserlesen hiicrelerin az bir kismi1 yagamin siirdiirebilir, ¢linkii: 1) yasama potansiyelleri
zayiftir, varliklarini stirdiiremezler, 2) timor baskilayict genler engellemektedirler, 3) dogal
oldiiriiciiler gibi immiin mekanizmalar bunlar1 yok etmektedirler. Bir konuyu da eklenmesi
uygun olacagi diisiiniilmektedir; Apopitoz dogal ve programli 6liim olup, asamalar i¢ginde hiicre
kendi 6liimiinii saglamaktadir.

Kanserin sebepleri
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Kanserin esas nedeni hucre bolinmesi esnasinda DNA replikasyonunun (eslenmesi) hatali olmasi sonucu hiicrenin
farklilagmasidir. DNA replikasyon anormalisine sebep oldugu sanilan birgok faktér mevcuttur ve bunlara predispozan (hazirlayici)
faktorler denir. Hucre boélinmesi, doku tamiri ve yenilenmesi amaciyla yapilir. Doku tamiri ve yenilenmesini hizlandiran tim
etmenler aslinda bir kanser hazirlayicisi olabilir.

1. Xasinlari, gama isinlari, radyoaktif maddelerden yayilan partikil radyasyonlari ve ultraviyole iginlar gibi iyonize edici
radyasyonlar kansere zemin hazirlamaktadir. Bu radyasyonlarin etkisi altinda doku hicrelerinde olusan iyonlar ylksek
derecede reaktif olduklarindan DNA zincirlerini kopararak mutasyona sebep olmaktadir. Gurtlti ve Radyasyon kirliligi,
Yogun trafik, Dar sokaklar, Mega kentlesme Ozon ve Oksijen kontaminasyonu.

2. Bazi kimyasal maddelerin mutasyon potansiyeli yliksektir. Mutasyona neden olan kimyasal maddelere kanserojenler
denir. Anilin boya turevleri, sigara dumanindaki ¢ok sayidaki kimyasal, metilmetakrilat, asbest, silika tozlari, kémur ve
algi tozu bunlara érnektir. Ginimiizde toplumda en buyik sayida kansere neden olan kanserojenler sigara dumaninda
bulunmaktadir. # Fiziksel olarak tahris edici maddeler de kansere neden olmaktadir. Dokuda olugan harabiyet hizl bir
mitoz faaliyetiyle tahrip olan hiicrelerin yerine yeni hicreler olusturur. Mitoz ne kadar fazla ve hizli olursa mutasyon riski
o kadar artar. Bu tir fiziksel etmenler arasinda (dudak i1sirma, sagla oynama, ben (nevus) koparma), yara kabuklariyla
oynama, bazi tahris edici gidalarin asiri ve sik tiketimi sayilabilir.
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Sekil 4: Kanserlesme; normal hiicrenin hiicre kiiltiiriinde tireme dururken, kanser hiicresi

¢ogalmaya devam etmektedir. Kanserin bagimsizlik olugmasi ile invazyon (MAA Yeniden
yapilandirmasi ile)

3. Birgok ailede kansere yakalanmaya karsi guigli bir kaltsal egilim vardir. Bu olay belki de birgok kanser tipinde kanserin
olusmasindan 6nce birden fazla mutasyona ihtiya¢ oldugu gergegininden kaynaklanmaktadir. Kansere o6zellikle
yatkinlidi olan bu ailelerin kalitsal genomlarinda bir veya daha fazla mutasyona ugramis gen bulunmaktadir. Bu yiizden
bdyle sahislarda kanser blyliimeye baslamadan énce ¢ok daha az sayida ilave mutasyon olmasi, kanseri baglatmak
icin yeterlidir.

4. Kanser olusumunda viral faktorlerin etkisi de vardir.

Yorum

Kanser olusumu konusunda belirtilenlerin belirli bir doz ve doku reaksiyonu boyutu dikkate
alinmalidir. Hafif doza karsin doku reaksiyonu yiiksek, yliksek doza karsin doku reaksiyonu
zay1f olarak farkli etkilesimler olabilmektedir.

Her bir yeni hiicre olusumunda zaten kopyalamadan bir farklilik olugmaktadir, ayn1 degil
benzer yap1 olusmaktadir. Bu agidan araya bir etkileyici, 6zelikle bozucu faktoér girmesi ile
yenilenme tam olusamamakta ve patoloji gelisebilmektedir.

Oncelikle dokularin biyolojik ¢esitlenmelerin, hiicrenin &liimiine kadar ¢cok yonlii reaksiyonlar
olusmaktadir. Sekil 3’de bunlar 6zetlenmektedir. Olusumlar1 var veya yok ile, fizyolojik
yapidan patolojik yap1 arasindaki basamaklari tanimlanmali, buna gore yaklasim yapmalidir

Ozellikle 6nlem ve tedbir, ilk asamada belirgin fayda saglamaktadir.
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Aksit MA: Oxidative Stress, Perinatal Medicine
TABLO 1-A:

Doku yapisinin degerlendirilmesi
DURUM IsLey

Aksit MA: Oxidative Stress, Perinatal Medicine

TABLO 1-B: Doku reaksivonlan

Bozukluklar Hirervsed ilev boxuklsu (Hipokaib

Ly baslar Iskemik Easelulopati)

Blnlujlk Bebobiuria pebelih baltans, AGA, LAGA, SGA

Dejencrasyon Viukvoler hicre, hipropik Micre,
farks

varissyon sarogenik Gdem, histopatobejik blgwlar

Fizyolojik Uyui inckmtbomalan, uysrsn gort besleme
»d : 3 (feedBack) bantmllan Membran Akowtosdt, hiscrede hilsiiyme, sisme,
i hasari Mlicre orgencllert dolassmida
Funksiyonel Tamdprdi, selunum armsan, setsbolih

homkluk

Kompanzavywn Aihlug, slabex

shrnvity artmsyir
Doku Doke reakshvonu, dejencrasyon,

kamsmalar, Greft Versus Host, Sitostutik

reaksivonu -
wdrm

wresl

Dok Nussdanatrukady pilinmme, loterstiyed Hiicre/doku Exbtvesht s, hMcre Olikmi
Bk - o N 3 e, ) =3} %
Odem, SERS hasbaman Blifma

reaksiyon
baslamas

Sekil 5: Doku reaksiyonlar1 10 agamali olarak tanimlanmaktadir.

Sekil 4’de doku reaksiyonlarinda sifa veya oOliim ile sonlanmamasi ile kronik boyutta
rejenerasyonu olusun sirasinda, DNA replikasyonu ve yenilenmesinde olusan sorunlar kansere
kadar giden yolu agabilir.

Ayni durum anomalilerde de benzer boyut olabilmektedir. Bu acidan deneysel olan
caligmalarda da gozlendigi gibi bireye gore uyarlama yapilmalidir.

Eger televizyon ve mediada sdylenenler dogru olsa idi, radyologlarin mutlaka kanser olmasi ve
cocuklarinin da anomalili dogmasi gibi durum olusurdu. Korkunun mutlaka bilimsel bir boyutu
olmalidir, fantezilere dayanmamalidir. Korkalim evet, ama bunun bir diizeyi ve anlami
olmalidir, karanliktan korkmayan olmaz ama 151k yaninca, bilim ortaya ¢ikinca tiimii kaybolur,
kaybolmalidir.

Aksit MA: Oxidative Stress, Perinatal Medicine

TABI.O 2:

Doku reaksiyonu ve agirlik derecesi

NEDENSEL | aet 5 6 9
FAKTOR 2 4 8

sippETI 1 i 7

Orta Agwr

DOKU

*9 on agir durum REAKSIYONLARI
*1 en hafif olgu

Sekil 6: Etmenlerin siddeti ile doku reaksiyonlarina gore olusan tablolar ve klinik olarak
sifa, kronik ve 6liim ile sonlanmasi

Baslica nedenler; radyasyon, kanserojenik maddeler, genetik boyut ve 6zellikle viral etmenler
ile immiin sorunlar belirtilebilmelidir.

2) Cancer (Mmalignant tumor, malignant neoplasm)

Wikipedia
Definitions
Cancers are a large family of diseases that involve abnormal cell growth with the potential to invade or spread to other parts of
the body.28! They form a subset of neoplasms. A neoplasm or tumor is a group of cells that have undergone unregulated growth
and will often form a mass or lump, but may be distributed diffusely.24125
All tumor cells show the six hallmarks of cancer. These characteristics are required to produce a malignant tumor. They include: 2!

e  Cell growth and division absent the proper signals
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Continuous growth and division even given contrary signals
Avoidance of programmed cell death

Limitless number of cell divisions

Promoting blood vessel construction

e Invasion of tissue and formation of metastases*”
The progression from normal cells to cells that can form a detectable mass to outright cancer involves multiple steps known as
malignant progression, 2428l

Yorum

Kanserin baslica tanimlanan 6zellikleri:

1) Devamli biiyiime ve bdoliinme igindedir, doku kiiltiirlerinde saglikli hiicreler alani
kapladiktan sonra dururlar, ama kanser hiicreleri boliinmeye devam etmektedir.

2) Durmasi igin gereken tiim boyutlar ve gerekenler ile olusumlarin olmasina karsin, kazandigi
otonomi ile boliinmeye devam ederler.

3) Apopitoz ’da oldugu gibi programli 6liim olmadig1 ve devamli canli kalarak, bir siire¢ ile
sonlanmadig1 gortilmektedir.

4) Bazi hiicrelerimiz, hematolojik, savunma mekanizmalarinda gerektigi durumlarda, sayisiz
boliinebilirken, kanser hiicreleri tiim tiirleri olarak boliinmelerinin bir siireci, sayis1 veya
zamanlanan bir boyutu yoktur.

5) Bir doku fazla boliinlince ortasi beslenemeyecegi igin, nekroz kagmilmaz iken, kanser
dokusunun, damarlanmasi ile fazla kan ¢ekmekte, devamli boliindiikleri i¢in fazla enerji
kullanmaktadirlar.

6) Karaciger hiicresini damardan verince, karaciger dokusuna, bu bolgeye gidecektir. Ayni
sekilde kan hiicreleri de kemik iligine giderek burada etkin olmaktadirlar. Kanser hiicreleri ise
her yerde kendi kolonisini ve hakimiyetini olustururlar.

Kanser kendi bedenine hakim olmak igin, bedeni yok etmektedir.
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Sekil 7: Timor tamir genlerinin epigenetik bozulmasi ile tiimor suprese eden genlerinin
bozulmasi ile kanserlesme olasilig1 olusabilmektedir.

3) Causes of Cancer
Wikipedia

.. Causes of cancer

The majority of cancers, some 90-95% of cases, are due to genetic mutations from environmental factors.®! The remaining 5—
10% are due to inherited genetics.®! Environmental, as used by cancer researchers, means any cause that is not inherited
genetically, such as lifestyle, economic and behavioral factors and not merely pollution.22 Common environmental factors that
contribute to cancer death include tobacco (25-30%), diet and obesity (30—35%), infections (15—20%), radiation (both ionizing
and non-ionizing, up to 10%), stress, lack of physical activity and pollution.2!
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It is not generally possible to prove what caused a cancer because the various causes do not have specific fingerprints. For
example, if a person who uses tobacco heavily develops lung cancer, then it was probably caused by the tobacco use, but since
everyone has a small chance of developing lung cancer as a result of air pollution or radiation, the cancer may have developed
for one of those reasons. Excepting the rare transmissions that occur with pregnancies and occasional organ donors, cancer is
generally not a transmissible disease.%

Diet and exercise

Diet, physical inactivity and obesity are related to up to 30-35% of cancer deaths.2“! In the United States excess body weight is
associated with the development of many types of cancer and is a factor in 14-20% of cancer deaths.** A UK study including
data on over 5 million people showed higher body mass index to be related to at least 10 types of cancer and responsible for
around 12,000 cases each year in that country.®! Physical inactivity is believed to contribute to cancer risk, not only through its
effect on body weight but also through negative effects on the immune system and endocrine system.! More than half of the
effect from diet is due to overnutrition (eating too much), rather than from eating too few vegetables or other healthful foods.
Some specific foods are linked to specific cancers. A high-salt diet is linked to gastric cancer.S! Aflatoxin B1, a frequent food
contaminant, causes liver cancer.“8! Betel nut chewing can cause oral cancer.“? National differences in dietary practices may
partly explain differences in cancer incidence. For example, gastric cancer is more common in Japan due to its high-salt diet*”
while colon cancer is more common in the United States. Immigrant cancer profiles develop mirror that of their new country, often
within one generation. 8!

... Chronic inflammation has been hypothesized to directly cause mutation. ¢! |nflammation can contribute to proliferation,
survival, angiogenesis and migration of cancer cells by influencing the tumor microenvironment.®”8! Oncogenes build up an
inflammatory pro-tumorigenic microenvironment.5%

... Some hormones play a role in the development of cancer by promoting cell proliferation.”® Insulin-like growth factors and their
binding proteins play a key role in cancer cell proliferation, differentiation and apoptosis, suggesting possible involvement in
carcinogenesis.’!

Yorum

Kanser olarak birgok neden sdylenmektedir, bunlar arasinda cevresel faktorler, genetik ve
ozellikle obesite dikkate alinmalidir. Burada dikkat edilmesi gereken, hiicreyi zedelemeleri,
kronik boyut olusturmalari ile hiicrenin 6lmemesi, rejenerasyonu ve yapilanma boyutunun
olmasidir ki dejenerasyon da bu tamirin bozuk olugsmasina neden olabilmesidir.

4) Carcinogenesis

Wikipedia
Genetics
Main article:
Cancer is fundamentally a disease of tissue growth regulation. In order for a normal cell to transform into a cancer cell, the genes
that regulate cell growth and differentiation must be altered./4
The affected genes are divided into two broad categories. Oncogenes are genes that promote cell growth and reproduction. Tumor
suppressor genes are genes that inhibit cell division and survival. Malignant transformation can occur through the formation of
novel oncogenes, the inappropriate over-expression of normal oncogenes, or by the under-expression or disabling of tumor
suppressor genes. Typically, changes in multiple genes are required to transform a normal cell into a cancer cell.[!
Genetic changes can occur at different levels and by different mechanisms. The gain or loss of an entire chromosome can occur
through errors in mitosis. More common are mutations, which are changes in the nucleotide sequence of genomic DNA.
Large-scale mutations involve the deletion or gain of a portion of a chromosome. Genomic amplification occurs when a cell gains
copies (often 20 or more) of a small chromosomal locus, usually containing one or more oncogenes and adjacent genetic material.
Translocation occurs when two separate chromosomal regions become abnormally fused, often at a characteristic location. A
well-known example of this is the Philadelphia chromosome, or translocation of chromosomes 9 and 22, which occurs in chronic
myelogenous leukemia and results in production of the BCR-abl fusion protein, an oncogenic tyrosine kinase.
Small-scale mutations include point mutations, deletions, and insertions, which may occur in the promoter region of a gene and
affect its expression, or may occur in the gene's coding sequence and alter the function or stability of its protein product. Disruption
of a single gene may also result from integration of genomic material from a DNA virus or retrovirus, leading to the expression of
viral oncogenes in the affected cell and its descendants.
Replication of the data contained within the DNA of living cells will probabilistically result in some errors (mutations). Complex
error correction and prevention is built into the process and safeguards the cell against cancer. If a significant error occurs, the
damaged cell can self-destruct through programmed cell death, termed apoptosis. If the error control processes fail, then the
mutations will survive and be passed along to daughter cells.
Some environments make errors more likely to arise and propagate. Such environments can include the presence of disruptive
substances called carcinogens, repeated physical injury, heat, ionising radiation or hypoxia.l”®
The errors that cause cancer are self-amplifying and compounding, for example:

® A mutation in the error-correcting machinery of a cell might cause that cell and its children to accumulate errors more rapidly.

e A further mutation in an oncogene might cause the cell to reproduce more rapidly and more frequently than its normal
counterparts.

e A further mutation may cause loss of a tumor suppressor gene, disrupting the apoptosis signaling pathway and immortalizing
the cell.

e A further mutation in the signaling machinery of the cell might send error-causing signals to nearby cells.
Yorum

Anomali olusan yapi, tekrar bu bozuklugu devam ettirecektir. Yeni bir diizgiin yap1 olugsmasi
beklenilmez ve devamlilig: siirdiirecek, genetik olarak nakledilecektir.

| M. A ARsit Kolekslyonumaan [ Wikipedia |
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Kanser yapanlarin giiglenmesi, kanser

olusumu

e Mutasyon ile olugan bozuk
genlerin kendilerince artmasi

e Onkojenlerin mutasyonu ile daha
fazla normalden sapmasii

e  TUmOr suprese genin
baskilanmasi ve engelin kalkmasi

e Yanindaki hicreleri de etkilemesi
ile artmasi
Ayrica: gocler ile yayllma

e Toksinler ile artan bir etkilesim
kurma

e  Enerji gereksinimi agisindan
damarlanma

Sekil 8: Hiicrede olusan sorunlar ile apopitoz, nekroz ve 6liim olusmadigi, yapilanma
stirecinde bozuk, patolojik yapinin gelismesidir.

The transformation of a normal cell into cancer is akin to a chain reaction caused by initial errors, which compound into more
severe errors, each progressively allowing the cell to escape more controls that limit normal tissue growth. This rebellion-like
scenario is an undesirable survival of the fittest, where the driving forces of evolution work against the body's design and
enforcement of order. Once cancer has begun to develop, this ongoing process, termed clonal evolution, drives progression
towards more invasive stages.” Clonal evolution leads to intra-tumour heterogeneity (cancer cells with heterogeneous mutations)
that complicates designing effective treatment strategies.

Characteristic abilities developed by cancers are divided into categories, specifically evasion of apoptosis, self-sufficiency in
growth signals, insensitivity to anti-growth signals, sustained angiogenesis, limitless replicative potential, metastasis,
reprogramming of energy metabolism and evasion of immune destruction, 2228

Yorum

Kanserin tiim savunma mekanizmalara atak yaparak onlar etkilemektedir; kendi basina iireme
yetenegi kazanmasi, gelismemesi/olgunlasmamasi ve dengelenmesi isaretleri ve uyarilarina
kars1 ¢ikmalari, sinirsiz ¢gogalma yetenegi kazanmalari, metastaz yapmalari, yabanci ortamda
ireyebilmeleri, kendi kolonilerini kurabilmeleri, enerji metabolizmasini kendi ¢ikarlari ile
ayarlamasi ve immiin sistemi bozmasi1 beklenen boyut olmaktadir.

Pregnancy

Cancer affects approximately 1 in 1,000 pregnant women. The most common cancers found during pregnancy are the same as
the most common cancers found in non-pregnant women during childbearing ages: breast cancer, cervical cancer, leukemia,
lymphoma, melanoma, ovarian cancer and colorectal cancer.2%

Diagnosing a new cancer in a pregnant woman is difficult, in part because any symptoms are commonly assumed to be a normal
discomfort associated with pregnancy. As a result, cancer is typically discovered at a somewhat later stage than average. Some
imaging procedures, such as MRIs (magnetic resonance imaging), CT scans, ultrasounds and mammograms with fetal shielding
are considered safe during pregnancy; some others, such as PET scans, are not.22

Treatment is generally the same as for non-pregnant women. However, radiation and radioactive drugs are normally avoided
during pregnancy, especially if the fetal dose might exceed 100 cGy. In some cases, some or all treatments are postponed until
after birth if the cancer is diagnosed late in the pregnancy. Early deliveries are often used to advance the start of treatment.
Surgery is generally safe, but pelvic surgeries during the first trimester may cause miscarriage. Some treatments, especially
certain chemotherapy drugs given during the first trimester, increase the risk of birth defects and pregnancy loss (spontaneous
abortions and stillbirths).22%!

Elective abortions are not required and, for the most common forms and stages of cancer, do not improve the mother's survival.
In a few instances, such as advanced uterine cancer, the pregnancy cannot be continued and in others, the patient may end the
pregnancy so that she can begin aggressive chemotherapy.22!

Some treatments can interfere with the mother's ability to give birth vaginally or to breastfeed.’2:?! Cervical cancer may require
birth by Caesarean section. Radiation to the breast reduces the ability of that breast to produce milk and increases the risk of
mastitis. Also, when chemotherapy is given after birth, many of the drugs appear in breast milk, which could harm the baby.2%

Yorum

Gebelerde olusan kanser sorunlar1 agisindan ¢esitli hukuk irdeleme giindeme gelmektedir. Anne
yasami ile bebek dogumu arasinda ikilemler olusabilmektedir. Kabaca ilk 10 gebelik haftasinda
dogrudan bebek ve anne hakki biitiinlestiginden, anne yasam hakki gerekgesi ile gebelik
sonlandirilmalidir. 20 Gebelik Haftasindan sonra da bebegin yasayabilme durumuna gore erken
dogum, sezaryen bir segenek olmaktadir. 10-20 Gebelik Haftasinda Perinatolojik konseyler ile
karar olusturulmali ve anne, aileye bu karar belirtilerek, konsey kararinin aydinlatma ile riza
alinarak yaklasim yapilmalidir. Kitap ancak fikir verebilir.
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5) Causes of cancer
Wikipedia
1Heredity
1.1Examples of cancer syndromes
2Physical and chemical agents
2.1Smoking
2.2Materials
3Lifestyle
3.1Alcohol
3.2Diet
3.30besity
4Hormones
SInfection and inflammation
5.1Viruses
5.2Bacteria and parasites
5.3Inflammation
6Radiation
6.1Non-ionizing radiation
6.2lonizing radiation
7Rare causes
7.10rgan transplantation
7.2Trauma

6) Oncogenomics
Wikipedia

Oncogenomics is a sub-field of genomics that characterizes cancer-associated genes. It focuses on genomic, epigenomic and

transcript alterations in cancer.

Cancer is a genetic disease caused by accumulation of DNA mutations and epigenetic alterations leading to unrestrained cell

proliferation and neoplasm formation. The goal of oncogenomics is to identify new oncogenes or tumor suppressor genes that

may provide new insights into cancer diagnosis, predicting clinical outcome of cancers and new targets for cancer therapies. The
success of targeted cancer therapies such as Gleevec, Herceptin and Avastin raised the hope for oncogenomics to elucidate new
targets for cancer treatment.!

wikipedia e TUmor fenotipi
agisindan mutasyon
tanimlanabilmektedir.

. Kanser ve normal
dokular somatik yapiyi
ortaya koyabilmektedir.

e  Kanser mutasyonu ve

Improve Diagnosis
Use molecutar markers of gene mutations

for early detection of cancer
metastaz durumu
~ direng mekanizmasi
Oncogenomics Prognosis agls!ndan da_ belirleyici
Systematically Identify all genes Use markers of gene mutations to classify olabilmektedir.
which may cause cancer cancers and predict their clinical outcome || Metilasyon durumu
J kanserde 6nemlidir; a)
N hemen kanser nedeni
Therapeuﬁw denilebilir, b)
Use gene mutations found in cancer epimutasyonu ve
as targets of drug therapy kim{latif olmasi
J hastaligin evreleri

hakkinda fikir
verebilmektedir.

Sekil 9: Oncogenomikste yapilmasi hedeflenen, kanser nedenini saptamak; a) tani
tyilestirmesi, b) tanisal simgelerin belirlenmesi, ¢) tedavide gen mutasyon bulunmasi

dwikipedia
Mutations in mitochondrial DNA in various cancers/Gesitli kanserlerde mitokondriyal DNA mutasyonlari
| Nokta Mutasyon Bélgesi | mtDNA
Cancer Type/Kanser Tipi DeIe;yonun . kopya mtDNA kopya
‘D—Loop HmRNAsHtRNAerRNAs‘ Nukletidde yeri artmasi azalmasi #
Mesane/Bladder ! I x [ x Il x ]| 15642-15,662 || I
8470-13,447 and
76][77][78][79] !
Meme/Breast X X X X 8482-13459 X
8470-13,447 and
_ [76][80][81] ,
Bag-boyun/Head and neck X X X X 8482-13459 X

Sayfa. 75



http://www.wiki-zero.co/index.php?q=aHR0cHM6Ly9lbi53aWtpcGVkaWEub3JnL3dpa2kvQ2F1c2VzX29mX2NhbmNlciNIZXJlZGl0eQ
http://www.wiki-zero.co/index.php?q=aHR0cHM6Ly9lbi53aWtpcGVkaWEub3JnL3dpa2kvQ2F1c2VzX29mX2NhbmNlciNFeGFtcGxlc19vZl9jYW5jZXJfc3luZHJvbWVz
http://www.wiki-zero.co/index.php?q=aHR0cHM6Ly9lbi53aWtpcGVkaWEub3JnL3dpa2kvQ2F1c2VzX29mX2NhbmNlciNQaHlzaWNhbF9hbmRfY2hlbWljYWxfYWdlbnRz
http://www.wiki-zero.co/index.php?q=aHR0cHM6Ly9lbi53aWtpcGVkaWEub3JnL3dpa2kvQ2F1c2VzX29mX2NhbmNlciNTbW9raW5n
http://www.wiki-zero.co/index.php?q=aHR0cHM6Ly9lbi53aWtpcGVkaWEub3JnL3dpa2kvQ2F1c2VzX29mX2NhbmNlciNNYXRlcmlhbHM
http://www.wiki-zero.co/index.php?q=aHR0cHM6Ly9lbi53aWtpcGVkaWEub3JnL3dpa2kvQ2F1c2VzX29mX2NhbmNlciNMaWZlc3R5bGU
http://www.wiki-zero.co/index.php?q=aHR0cHM6Ly9lbi53aWtpcGVkaWEub3JnL3dpa2kvQ2F1c2VzX29mX2NhbmNlciNBbGNvaG9s
http://www.wiki-zero.co/index.php?q=aHR0cHM6Ly9lbi53aWtpcGVkaWEub3JnL3dpa2kvQ2F1c2VzX29mX2NhbmNlciNEaWV0
http://www.wiki-zero.co/index.php?q=aHR0cHM6Ly9lbi53aWtpcGVkaWEub3JnL3dpa2kvQ2F1c2VzX29mX2NhbmNlciNPYmVzaXR5
http://www.wiki-zero.co/index.php?q=aHR0cHM6Ly9lbi53aWtpcGVkaWEub3JnL3dpa2kvQ2F1c2VzX29mX2NhbmNlciNIb3Jtb25lcw
http://www.wiki-zero.co/index.php?q=aHR0cHM6Ly9lbi53aWtpcGVkaWEub3JnL3dpa2kvQ2F1c2VzX29mX2NhbmNlciNJbmZlY3Rpb25fYW5kX2luZmxhbW1hdGlvbg
http://www.wiki-zero.co/index.php?q=aHR0cHM6Ly9lbi53aWtpcGVkaWEub3JnL3dpa2kvQ2F1c2VzX29mX2NhbmNlciNWaXJ1c2Vz
http://www.wiki-zero.co/index.php?q=aHR0cHM6Ly9lbi53aWtpcGVkaWEub3JnL3dpa2kvQ2F1c2VzX29mX2NhbmNlciNCYWN0ZXJpYV9hbmRfcGFyYXNpdGVz
http://www.wiki-zero.co/index.php?q=aHR0cHM6Ly9lbi53aWtpcGVkaWEub3JnL3dpa2kvQ2F1c2VzX29mX2NhbmNlciNJbmZsYW1tYXRpb24
http://www.wiki-zero.co/index.php?q=aHR0cHM6Ly9lbi53aWtpcGVkaWEub3JnL3dpa2kvQ2F1c2VzX29mX2NhbmNlciNSYWRpYXRpb24
http://www.wiki-zero.co/index.php?q=aHR0cHM6Ly9lbi53aWtpcGVkaWEub3JnL3dpa2kvQ2F1c2VzX29mX2NhbmNlciNOb24taW9uaXppbmdfcmFkaWF0aW9u
http://www.wiki-zero.co/index.php?q=aHR0cHM6Ly9lbi53aWtpcGVkaWEub3JnL3dpa2kvQ2F1c2VzX29mX2NhbmNlciNJb25pemluZ19yYWRpYXRpb24
http://www.wiki-zero.co/index.php?q=aHR0cHM6Ly9lbi53aWtpcGVkaWEub3JnL3dpa2kvQ2F1c2VzX29mX2NhbmNlciNSYXJlX2NhdXNlcw
http://www.wiki-zero.co/index.php?q=aHR0cHM6Ly9lbi53aWtpcGVkaWEub3JnL3dpa2kvQ2F1c2VzX29mX2NhbmNlciNPcmdhbl90cmFuc3BsYW50YXRpb24
http://www.wiki-zero.co/index.php?q=aHR0cHM6Ly9lbi53aWtpcGVkaWEub3JnL3dpa2kvQ2F1c2VzX29mX2NhbmNlciNUcmF1bWE
http://www.wiki-zero.co/index.php?q=aHR0cHM6Ly9lbi53aWtpcGVkaWEub3JnL3dpa2kvR2Vub21pY3M
http://www.wiki-zero.co/index.php?q=aHR0cHM6Ly9lbi53aWtpcGVkaWEub3JnL3dpa2kvQ2FuY2Vy
http://www.wiki-zero.co/index.php?q=aHR0cHM6Ly9lbi53aWtpcGVkaWEub3JnL3dpa2kvR2VuZQ
http://www.wiki-zero.co/index.php?q=aHR0cHM6Ly9lbi53aWtpcGVkaWEub3JnL3dpa2kvQ2FuY2Vy
http://www.wiki-zero.co/index.php?q=aHR0cHM6Ly9lbi53aWtpcGVkaWEub3JnL3dpa2kvRE5B
http://www.wiki-zero.co/index.php?q=aHR0cHM6Ly9lbi53aWtpcGVkaWEub3JnL3dpa2kvTmVvcGxhc20
http://www.wiki-zero.co/index.php?q=aHR0cHM6Ly9lbi53aWtpcGVkaWEub3JnL3dpa2kvT25jb2dlbmVz
http://www.wiki-zero.co/index.php?q=aHR0cHM6Ly9lbi53aWtpcGVkaWEub3JnL3dpa2kvVHVtb3Jfc3VwcHJlc3Nvcl9nZW5lcw
http://www.wiki-zero.co/index.php?q=aHR0cHM6Ly9lbi53aWtpcGVkaWEub3JnL3dpa2kvR2xlZXZlYw
http://www.wiki-zero.co/index.php?q=aHR0cHM6Ly9lbi53aWtpcGVkaWEub3JnL3dpa2kvSGVyY2VwdGlu
http://www.wiki-zero.co/index.php?q=aHR0cHM6Ly9lbi53aWtpcGVkaWEub3JnL3dpa2kvQXZhc3Rpbg
http://www.wiki-zero.co/index.php?q=aHR0cHM6Ly9lbi53aWtpcGVkaWEub3JnL3dpa2kvT25jb2dlbm9taWNzI2NpdGVfbm90ZS1TdHJhdXNiZXJnMjAwNC0x
http://www.wiki-zero.co/index.php?q=aHR0cHM6Ly9lbi53aWtpcGVkaWEub3JnL3dpa2kvT25jb2dlbm9taWNzI2NpdGVfbm90ZS03NQ
http://www.wiki-zero.co/index.php?q=aHR0cHM6Ly9lbi53aWtpcGVkaWEub3JnL3dpa2kvT25jb2dlbm9taWNzI2NpdGVfbm90ZS1EYW5pLTc2
http://www.wiki-zero.co/index.php?q=aHR0cHM6Ly9lbi53aWtpcGVkaWEub3JnL3dpa2kvT25jb2dlbm9taWNzI2NpdGVfbm90ZS03Nw
http://www.wiki-zero.co/index.php?q=aHR0cHM6Ly9lbi53aWtpcGVkaWEub3JnL3dpa2kvT25jb2dlbm9taWNzI2NpdGVfbm90ZS03OA
http://www.wiki-zero.co/index.php?q=aHR0cHM6Ly9lbi53aWtpcGVkaWEub3JnL3dpa2kvT25jb2dlbm9taWNzI2NpdGVfbm90ZS03OQ
http://www.wiki-zero.co/index.php?q=aHR0cHM6Ly9lbi53aWtpcGVkaWEub3JnL3dpa2kvT25jb2dlbm9taWNzI2NpdGVfbm90ZS1EYW5pLTc2
http://www.wiki-zero.co/index.php?q=aHR0cHM6Ly9lbi53aWtpcGVkaWEub3JnL3dpa2kvT25jb2dlbm9taWNzI2NpdGVfbm90ZS04MA
http://www.wiki-zero.co/index.php?q=aHR0cHM6Ly9lbi53aWtpcGVkaWEub3JnL3dpa2kvT25jb2dlbm9taWNzI2NpdGVfbm90ZS04MQ
http://www.wiki-zero.co/index.php?q=aHR0cHM6Ly9lbi53aWtpcGVkaWEub3JnL3dpa2kvRmlsZTpPdmVyYWxsX2dvYWxzX29mX29uY29nZW5vbWljcy5KUEc

Tiirk Diinvast Uvenlama ve Arastirma Merkezi Yenidogan Dereisi No 2019/]

aprIOral® x || x 47013 447 and
Hepatoseliiler/Hepatocellular X X X X 306-556 and X
carcinoma (HCC)&le4 3894-3960

Ozefagus/Esophageal® X X X 84;2;312%’14344758”d X
[Mide/Gastricl2cl87Ia] I x [ x ] x ] [ 298-348 || I X
Prostat/Prostate22! X X 84;2;2?1’]?3415?(1 X

Sekil 10: Cesitli kanserlerde mitokondrial DNA mutasyonlari

Sonuc

Hiicrelerin genel olarak Dur, Dikkat uyarilarina uymamalar1 ve Yasak/Girilmez gibi boyutlara
uymamasi ile otonomi kazanarak, viicudu ele gecirmeye calismasi bir bakima nifakg¢1 boyut
olusturmalarinin gerekgeleri olmali diisiincesi ile, neden, nigin, nasil, neden ve nerede gibi
faktorler ile sebebine yonelik, bir bakima suglama boyutuna getirmek bir sosyal yaklagim
olmaktadir. Unutmamak gerekir ki tiim hiicrelerde olusabildigine gére, uyarilara uymamanin
kanser olusturma olasilig1 vardir ki temel boyutu hiicrelerde DNA diizeyine kadar giden zarar
olusturmalar1 gerektigidir. Bunun diizeyinin yiiksek olmasi kavrami unutulmamalidir. Gende
mutasyon ile gegirgenlik/taginabilir niteligi olusmaktadir.

Ipsanlarln da uyarilara dikkat etmemesi ile bozulacagi algisi siklikla One siiriilmektedir.
Ogretmenlerin ve denetleyenlerin siklikla kesin kural boyutunda bireylerin olmalari
saglanmaya calisilmaktadir. Bu boyut gelisim ve degisimin dniinde engel olmaktadir.

Kabile Kiiltiiriinde, lider ne derse yapilmali, Tarim Kiiltiiriinde de gelenekler ve 6rf 6grenilmeli
ve yapilmali, Endiistri Kiiltiiriinde ise sermaye, is¢i ve sehirli gibi mahalle baskis1 dikkate
alarak/oylama ile emirlere uyulmalidir. Yiiksek Teknoloji Kiiltiiriinde ise birey ne isterse o
yapilmali iken, Etik ve Gelisim Kiiltiirlinde ise etik ilkeler altinda, dogru nedir sorgusu ile
bireyler ne yapmaliyim kararlarini, etik siizgecten gegcirerek, kendileri vererek sorumluluk
paylasimi, birey temelinde olmak tiizere tanimlanmalidir. Kisaca eskiden patoloji olarak
tanimlanan bir¢ok ¢izim zamanimizda begeni kazanabilmektedir. Rodin Diisiinen Adam gibi
sert heykelleri nedeniyle Paris Giizel Sanatlar Akademisine kabul edilmez iken, zamanimizda
begenilmektedir. Artik tek bir kriter vardir, etik, insanlik {izerine olan ve sevgi yaratmadir. Artik
gecerli olan Girilmez, Yasaklar degil, Dikkat gibi uyarilar olmaktadir.

Kromozomal bozukluklarda X, XY ve Y boyutu ile bakildiginda X ile ¢ogalma olasi iken, Y
boyutu ile olanaksiz olmaktadir, kisaca sifre sorunlari ile bozukluklar gézlenmektedir. Bazi
bozukluklarin kanserlesme orani yiiksek olmaktadir. Metabolik boyutlu sorunlarda; a)
membran gegis sorunlari, b) metabolik sorun ile 1) {iriin olusmamasi, 2) toksik birikim, 3) ¢esitli
eksikliklerin olugmasi ile sorunlar ile c¢) membran Degraniilasyon hastaliklar1 (depo
hastaliklar1) olusmaktadir. Tiim bunlar ile bireyin yasami etkilenmektedir. Ancak burada kanser
sifatini alabilecek hiicrelerden s6z edilmemektedir. Bu agidan burada sorun kapasitesi varken
bozulma ve uyarilara dinlememe degil, bozukluk nedeni ile yapamama temel sorun olmaktadir.

Hekimlikte de artik kitaplara gore degil, bireye gore yaklasim ve sorunlar olmadan yaklasim
yapilmakta ve oncelikle zarar olusturmama korkusu ile dikkat, uyari isareti 6ne ¢ikmaktadir.
Bireyin hiirriyeti, kendine ve topluma zarar olusturmasi/kanserlesmesi anlaminda
yorumlanamaz, yorumlanmamalidir.
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