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Bu ¢aligmada, Feridiiddin Attar’m Mantiku't-Tayr ve Hermann Hesse’nin Siddhartha
isimli iki eseri bir araya getirilerek mistisizm ve edebiyat baglaminda incelenmistir.
Metinlere yaklasimda “yakin okuma” teknigi model alinmis, ardindan metinler Islam ve
Budizm mistisizmlerinin felsefi 6greti ve yaklagimlarma gore yeniden yorumlanmigtir. Bu
metinlerin se¢ilmesinde, iki eserin de bireyin mistik yolculugunu, gerg¢ek bir yolculuk
hikayesi etrafinda ormesi ve okurlariyla benzer konularda konusmasi etkili olmustur.
Okurlarina farklt mistik tecriibeleri anlatan bu iki metin tizerindeki benzer ve ortak
motifler incelenmistir. Sonu¢ béliimiinde ise bu ortakliklarin  Mantiku't-Tayr ve
Siddhartha’nin ortaya c¢iktigi cografyalarla baglamsal iligkisi tizerinden bir okuma
yapilarak mistik felsefenin dil iizerinden yansitilmasinda sembollerin ve yazarlarin rolii
konumlandirilmistir.  Mistik  edebiyatin ~ kiiltiirler/dinler arasi  yorumlanmasi ve
incelenmesiyle ortaya cikan bu calisma, karsilastirmali edebiyat sahasinda calisacak
arastirmacilara Islam ve Budizm mistisizmi tizerinden evrensel alimlama ve kisisel tiretimi
gostererek alana yeni bir katki saglamay1 amaglamustir.
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Research Article

In this study, Feridiiddin Attar's Mantiku't-Tayr and Hermann Hesse's Siddhartha texts
were examined in the context of mysticism and literature by bringing these texts together.
"Close reading" technique was used to approach those texts as a model and these texts
were reinterpreted according to the philosophical doctrines and approaches of Islamic and
Buddhist mysticism. In the selection of these texts, it was significant that both works
covered the mystical journey of an individual built around a real journey story and spoke
in similar subjects with their readers. In this study, symbols and motifs on these texts
explaining different mystical experiences to their readers were examined. In the conclusion
part, the role of both symbols and writers in reflecting the mystical philosophy through the
language is positioned by making a reading on the contextual relationship of these
partnerships with the geographies in which Mantiku’t-Tayr and Siddhartha emerged. This
study emerged from the interpretation and examination of mystical literature between
cultures / religions aimed to provide a new contribution to the field by showing universal
reception and personal production over the mysticism of Islam and Buddhism to
researchers working in the field of comparative literature.
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Extended Abstract

Mysticism is a common name given in belief systems, which is defined an inner experience and a search
of divine truth as discussed in this article. Mysticism, contrary to general belief, does not necessarily have to
exist in a religion. Moreover, this mystical understanding does not have to contain a belief in God. A variety of
mysticisms can also be seen in non-theistic beliefs. As such, mysticism is the main material in many literary
productions in a broad sense. Through texts speaking in this area; the position of the producer as a narrator voice,
and the language and style used in describing the mystical experience can be read comparatively. Therefore, new
studies based on comparison in this field can be produced.

In this study, Feridiidddin Attar's Mantiku't-Tayr and Hermann Hesse's Siddhartha writings were compared
and analyzed based on mysticism and literature. The way to deal with these writings was demonstrated as a
"close reading" method, and these writings were reinterpreted by philosophical principles and methodologies of
Islamic and Buddhist mysticism. In the determination of these writings, it was critical that these writings were
secured by the mysterious adventure of an individual built around a genuine traveling story, and they talk in
comparable ways with their readers. In this examination, the images and themes on these two writings disclosing
distinctive mysterious encounters to their perusers were inspected. This investigation risen up out of the
elucidation and examination of mystical writing between societies/religions aimed to give another commitment
to the field by demonstrating all-inclusive gathering and individual generation over the supernatural quality of
Islam and Buddhism to specialists working in the field of comparative literature.

Through this study, we focus on two different narrative texts directed to two different mysticism. It can be
seen Attar is born and raised in a geography which is knows as the pearl of the East and Hesse. He seeks to
reflect the mysticism of Buddhism that has a wide scopeon the basis of Indian philosophy in a modern
geography and modern time. He shared his mystical experiences in his texts. Therefore, both his texts shared his
mystical experiences with his readers by using similar nature symbols and “journey* motif. As we examined in
this study; while the natural beings such as birds, valleys and rivers were used intensively to explain the
teachings of mystical beliefs in both texts, the journey motif was the motto of transferring both mystical
experiences. At that point, in the transfer of inner experiences, the different religion and teachings do not prevent
the usage of common motifs by mystical narratives. Common motifs and symbols used in the narratives
examined are not unique to the mysticism of Islam or Buddhism. There are also many common beliefs among
the interfaith, as well as partnerships in the transfer of these beliefs through language.
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Giris
“Az Gitmisler Uz Gitmisler, Dere Tepe Diiz Gitmisler.”!

Mistisizm, Yunanca puvotikog (mystikos) yani Eleusis gizemlerine "katilan kisi" ve
gizemlere katilim anlamina gelen pvotipuo (mysteria) terimleriyle iliskilidir. Kelimenin
kokeni hakkindaki baska goriislerden biri ise mistisizmin Yunancada dudak ve gozleri
kapamak anlamina gelen mueinden geldigi yoniindedir (Parrinder 1976: 8). Mistisizm {izerine
arastirma yapan kaynaklar genelde kelimenin Yunanca kokeniyle ilgili aciklamalar yapsa da
gliniimiizde mistisizm; gercegi dogrudan dogruya tecriibe etmeye ve Tanri’min varlik
kudretini alimlamaya yonelik bir ¢aba olarak karsimiza ¢ikar. Bu dogrultuda, sezgiler
yardimiyla kiginin kendi i¢ diinyasinin temel yapi taslarin1 anlamasi olarak da kullanilan
mistisizm, ige bakis yontemlerinin bir biitiini seklinde de diistiniilebilir.

Mistisizmin en Onemli olgusu olan idrak, kisinin belirli sezgilere sahip olsa dahi
tecrilibesiyle belirli bir seviyeye gelmesiyle ilgilidir. Dolayisiyla giintimiizde mistisizm Eleusis
gizemlerinden daha ¢ok Neoplatoncu manevi hakikat veya Tanri ile dogrudan deneyim, sezgi
ve ice bakis yoluyla 6zdeslesme anlaminda kullanilmaktadir. Yeni bir idrak seviyesine varma
anlamima gelen bu mistik felsefede oncelikli olan, bireyin deneyim yoluyla bilgelige
ulagmasidir. Diger yandan insanlar tarihin belli donemlerinde, goriinen ve bilinen yollardan
ulagamayacagini anladig1 baz1 gergekliklere, "go6zlerini ve dudaklarini kapayarak" sezgileri ile
ulasmaya calismislardir. Gerek Islam cografyasinda gerekse de Hint mistisizmlerinde, mistik
edebiyatin biiyiik bir cogunlugunda, aranan gergeklik olarak karsimiza ¢ikan, Tanr {izerinden
“ben”dir. Dolayisiyla mistisizm; insanin gercegi ve bu gercegin icindeki “ben”i arama
cabalarinin sonucu olarak ortaya ¢ikmistir, denilebilir. Bu noktada ¢alismada incelenen ve her
iki eserde de gergeklige ulagma arzusuyla yola ¢ikilan yolculuk, mistisizmin bu baglamdaki
anlamiyla yakindan iligkilidir.

Islam Mistisizminde Tasavvuf Anlayisi

Tipki mistisizmin kokeni hakkinda ¢esitli agiklamalar oldugu gibi fasavvuf kelimesinin
de her bir mutasavvifa gore ¢esitlenen genis bir anlam kiilliyati1 bulunmaktadir. Ancak bu
calismada, ylizlerce say1 ile ifade edilen tasavvuf tarifleri i¢inde bogulmadan sadece
mistisizmle kiyaslama odagimizi olusturacak ve Mantiku 't-Tayr’1 okumaya kilavuzluk edecek
temel tasavvuf tariflerinden bahsetmek yeterli olacaktir.

Aslina bakilirsa biitiin tasavvuf tarifleri icinde genel olarak karsimiza iki ana malzeme
cikar. Bunlar “ziiht? ve “ahlak” terimleridir. Tasavvufun mutasavviflarca iizerinde ittifak
edilmis bir tarifi olmamasi1 sebebiyle bu mistik anlayisin sinirlar1 bir hayli genis olmasina
karsin neredeyse tiim tasavvuf ehli, ziiht ve ahlak anlayisin1 benimsemislerdir. Yine bir bagka
ortaklik, Islam mistisizminde varlik, bilgi ve deger alanlarinda tek gercekligin aslinda Tanr1

I “Az gitmis uz gitmis, dere tepe diiz gitmis” genelde masal tiirlerinde karsimiza ¢ikan bir kaliptir. Bir kiginin
yolculugunda epeyce yol aldigini, ¢cok fazla engellerden gectigini anlatmak i¢in sdylenir.

2 Arapgada ragbetsiz olmak, yiiz ¢evirmek demektir. Tasavvuf liigatinda ziiht, su manalara gelmektedir: Hakk’a
yonelmek igin diinyadan da ahiretten de el etek ¢ekmek, goniilde mal miilk sevgisine yer vermeyip diinyaya
ragbet etmemek (Cebecioglu 2009: 18).
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olmasidir. Ayrica, mutasavviflardaki gercegi arama arzusu, bu mistik inanigin temel
gayelerinden biridir. Bu mevzuda belki de lizerinde durulmasi gereken en miihim ortaklik,
Islam mistisizminde hakikatin bilgisinin akla ve duyuma dayanmamasindan &tiirii; baskalarina
izah edilemez, agiklanamaz olusudur. Ciinkii tasavvufi tecriibe, genelde kul ile Tanr1 arasinda
bir sirdir. Bu hakikat sirr1 tasavvufi inanisa gore bireyin kendi tecriibesine bagli olup
toplumsal ve bilimsel olarak dogrulanabilen bir mahiyette degildir. Akil ve duyularla
agiklanamayan hakikati sufi, birtakim semboller ve alegorik ifadelerle agiklar. Iste zevk veya
kesif bilgisi ancak bu yolla anlatilir ve sembollerle zihinlere yatkin surette aciklanabilir.
Dolayisiyla tasavvufi inanista igsel tecriibenin disa aktarilmasi acisindan motifler ve
sembollerin yeri oldukga buiytiktiir.

Attar’m Mistik Yoni

Attar, inceleyecegimiz eserinde kendisinin de Hz. Peygamberle ayni isme sahip
oldugunu belirtmistir. Attar’in dogum ve 6liim tarihi hakkindaki biyografilerin ¢ogunda 1136-
1221 olarak kayda gegse de gerek sairler hakkinda bilgi veren tezkirelerde gerekse de tarih
kitaplarinda bu tarihler farkli sekillerde aktarilmistir. En nihayetinde, kendisi hakkindaki
bilgilerimizin neredeyse tamami, eserlerinde kendisinden bahsettigi boliimlerden elde
edilmistir. Attar’in eserlerinden onun yirmi bes yasinda tasavvufa intisap ettigini, dmriiniin
geri kalanini bir mutasavvif olarak devam ettirdigini 6grenebilmek miimkiindiir (Kiigtik 2013:
241).

Yine Attar’in eserlerinden edinilen bilgilere gore, Attar yasadigi dénemde bir¢ok
mutasavvif ve seyhle tamigsmis, onlarla dostluk kurup onlarin manevi hallerinden
nasiplenmistir. Attar’in belli bir tarikata mensup olmadigi kabul edilse bile onun tasavvufa
ilgisi sadece merak olarak kalmamis, dostluk kurdugu seyhlerin eserlerini okuyarak kendisini
gelistirmis ve bu gayretler sonunda irsad makamina ulasarak kendisinden sonra yasayan pek
¢ok mutasavvif, sair ve edibe 6nderlik etmistir (Kiigtik 2013: 242). Bunlar arasina Mahmud-1
Sebiisteri, Sadi, Hafiz ve Molla Cami sayilabilir. Devletsah’in ve Camii’nin anlattiklarina
gore Hz. Mevlana da babasi Bahaiiddin Veled’le birlikte Belh’ten hicret ettigi zaman
Nisabur’a ugramis, burada Attar’it gormiis, Attar Esrarndmesi’ni Hz. Mevlana’ya hediye

3
etmistir (Kiiciik 2013: 241). Nitekim Sultan Veled Divani igerisinde yer alan “Sendi ruh idi,
Attar ise onun iki gozii, biz Senal ile Attar’dan sonra geldik™ (Sultan Veled 1358) dizeleriyle
Mevlana, Attar’a gondermeler yapmis ve ondan etkilendigini kendi sozciikleriyle ifade
etmistir.

Gerek Dogu’da gerekse Bati’da ¢esitli geleneklerde, “kuslarin dili” diye isimlendirilen
gizli bir dilden sik¢a s6z edilmektedir. Boyle bir tanimlama, s6z konusu olan mistik eserler
oldugu vakit elbette semboliktir. Zira, “yiiksek irfan”a sahip olanlarin kullandigr bu dile
atfedilen 6nemin bizzat kendisi, onu tam olarak anlamamiza miisaade etmemektedir. Ciinkii
“meleki dil” diye de isimlendirilen “kuslarin dili’nin, beseri alemdeki tasavvuru, “ritimli
dil”dir ki buna yiiksek varliklarla iletisime ge¢mek icin icra edilen her tiirlii “vasita” da

3 [smi Mecdad bin Adem, kiinyesi Ebii'l-Mecd Hakim Senai'dir. 1071 (H.464)senesi Gazne'de dogmustur. Yasadig
devrin bilyiik velilerinden birisayilmaktadir. Bk. Savi 2009.
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denilebilir. Bu baglamda bir¢ok dini gelenekte kuslar, genellikle meleklerin yani yiiksek
mertebelerin sembolii olarak ele alinmistir (Guenon 2002: 77-82). Hal boyle olunca kuslari
birer metafor olarak ele alip tasavvufi manada onlar1 metinlerinde isleyen yazarlarin konumu,
mistik edebiyat igerisinde bir hayli genistir. Attar’in klasik eseri Mantiku 't-Tayr bunlarin en
tinltilerindendir. Nitekim bu esere benzer icerik ve adlarla yazilmis bir¢cok edebiyat {iretimi
mevcuttur. Mantiku't-Tayr’a benzer sekilde Ibn-i Sina (6. 429/1037) da bu kus remzini
kullanmigtir. Gazali (6. 505/1111) ise bu eserle yakin bir icerige sahip olan Risale-i Tayr’
kaleme almistir. Attar’dan daha sonra Mantiku't-Tayr ismiyle Tiirk¢e bir eser telif eden
Giilsehri’nin de (6.717/1317) Attar’dan etkilendigini s6ylemek miimkiindiir. * Yine Dervis
Semsi (6.919/1513)’nin Deh Murg adli eseri de kuslarin yolculugu {izerinden mistik anlayisin
ifade edildigi bu gelenegin bir uzantisi sayilabilmektedir. Dolayisiyla Attar’in Mantiku 't-Tayr
adli eseri, tasavvufi tecriibeyi yolculuk ve kus motifi tizerinden aktarma konusunda kaleme
alian tek eser degildir. Ancak bu siralanan eserler arasinda, zikredilen motifi en ayrintili ve
en uzun sekilde ele alan Attar’in Mantiku't-Tayr adli eseridir. Bu minvalde bu calismada
incelenen metin, Attar’in Simurg’u arayisinin bir hikayesi olan bu eseri lizerinedir.

Attar’in eserlerinde ruhun kaynagina ve hedefine yonelik hareketin ¢esitli alegorilerle
anlatildig1 iddia edilebilir. Bu 6ze dogru giden hareket Attar’in eserlerinde yolculuk motifiyle
ifade edilirken Attar’in inceleyecegimiz eseri Mantiku't-Tayr’da bu motif tam olarak
gelistirilmistir. Ancak elbette Attar’in edebi iiretiminde goriilen bu tasavvufi yolculuk
hikayesi, onun sadece Mantiku 't-Tayr adli eseriyle siirli kalmamistir. Benzer sekilde Attar’in
Biilbiilname, Hiidhiidname adli edebi {tretimleri de konu itibariyla Attar’in tasavvufi
Ogretilerini yolculuk motifi {izerinden ele almistir.

Mantiku 't-Tayr tizerinden Attar’in bir yol gosterici olarak sundugu mistik tecriibeyi ve
bu tecriibeyi aktarmada kullanilan sembolleri incelemeden evvel, Attar’in tasavvufi
tecriibesini irdeleyecek olursak Attar inceleyecegimiz eserinin dua boliimiinde kendinden soz
ederken mistik disiincesi hakkinda soyle soylemektedir: “Ben kendi derdime diistiigiim igin,
biitiin alemden yiiz ¢evirdim. Eger benim {tiziintiimii, derdimi duyacak olsan, sen benden de
beter sagskina doner, hayrete diiserdin. Cismim de gitti canmim da” (Attar 2006: 410). Attar’in
tasavvufi diislincesinin bir timsali olan bu sézler, onun diinyevi olandan yiiz ¢evirdigini
belirtmektedir. Yine ayni sekilde “Sen benliginden kurtuldugun zaman, kemal iste budur. Sen
kendinden kurtul, yok ol; kavusma budur. Sen onda yok ol, hulul iste budur; bunun dis1
sagmaligin ta kendisidir” (Attar 2006: 37) seklinde kendisine seslenen sozlerinden onun
mistik anlayisinin benlik kavramiyla iliskili oldugu goriilebilmektedir. Yasaminin son
yillarinda kendini inanigina adadigin1 6grendigimiz Attar, Mantiku t-Tayr adl1 eserinin sonug
boliimiinde belirttigi tizere kuslarin i¢ yolculugunu kendi yolculuguna benzetmis, beyitlerini
bir bir yazarken kuslarin Simurg arayisinda kendisi de bir bir mertebe atlamis ve kitabin
sonunda “beka” denilen vadiye erisebilmistir (Attar 2006: 200). Dolayisiyla bu zor yolculukta
cismi de gitmistir cani da.

Mantiku’t-Tayr’da “Yolculuk” Motifi ve Attar’in Rehberligi

4 Banarl, Giilsehri’nin Attar’dan etkilendigini ve Mantikut-Tayr adli eserini bilhassa Mevlana Celaleddin
Rumi’nin Mesnevi’sinden aldig1 hikdyelerle stislemis oldugunu ifade etmektedir. Bk. Banarli 1987.
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Mantiku’t-Tayr’da; biilbill, papagan, kaz, keklik, tavuskusu, dogan, baykus gibi bir¢cok
kusun “Simurg”a olan yolculuklari, bu yolda ¢ektikleri mesakkat ve sikintilar, baz1 kuslarin
tahammiil edemeyip yoldan ayrilmalari, bir kisminin helak olmasi ve en sonunda o kalabalik
topluluktan Simurg’a sadece otuz kusun ulasabilmesi bir yolculuk motifiyle ¢esitli hikayeler
ortilerek anlatilmaktadir.

Yolculuk motifinde ilk inceleyecegimiz mistik 6ge; rehber, kilavuz, peygamber, 6nder
olan mirsittir. Metinde Attar, tasavvufta goriilen mirsit kavramini, Hiidhiid kusu iizerinden
okuruna sunmustur. Hiidhiid kusu, “sirtina tarikat elbisesi, basina hakikak taci1” (Attar 2006:
92) takip “caninizi feda edin, yola koyulun, ayaklariniz1 yere vura vura o dergaha bas koyun”
(Attar 2006: 9) diyerek diger kuslara bu yolculuklarinda énderlik etmistir. Bu noktada, Islam
mistisizmindeki miirsit® ile miirit® iliskisini diistinmek 6nemlidir. Kuslar miirsitleri Hiidhtid @
takip edip onun izinden giderken aralarindan birisi ¢ikip da “Neden Hiidhid’i takip
ediyoruz?” diye sormaz. Metnin hi¢bir béliimiinde kuslar yolun zorlugundan &tiirti dogrudan
dogruya Hiidhiid’e yakinmazlar. Hiidhiid’iin yolunu takip ederek Simurg’a ulasacaklarina
inandiklar1 i¢in metinde kuslar ve rehber Hiidhiid arasinda bir gerilim gormeyiz. Ayni sekilde
“Islam mistisizminde, igsel yolculuk tecriibesine dahil olanlar ancak miirsidi araciligiyla
isteklerine ulasabilecegine inanmaktadirlar” (Sunar 1978: 28).

Miirsit esliginde ¢ikilan bu arayista, yolun zorlugu ve mutasavvif i¢in yoruculugu ise
Attar’in bu yolculuk motifinde gizlenen bir diger 6gedir. Nitekim Hiidhiid’{in pesine diisiip
yolculuga ¢ikan kuslarin ¢ogu ya biilbiil gibi “basimda giile olan agkimin sevdasi var, bu da
yeter, bir biilbiiliin Simurg’a takati olamaz, biilbiile bir giilin ask1 yeter” (Attar 2006: 99)
diyerek diinyevi asklari i¢in bu yolculugunu sonlandirir ya da kaz gibi “ diinyada susuz
duramam ben, ¢linkii benim azigim da varligim da sudandir” (Attar 2006: 101) diyerek
susuzlugundan yolculugu terk eder. Goriildiigii tizere bu yolculuk kuslar i¢in oldukea giictiir,
ancak Hiidhiid her zaman onlari teskin eder, sabretmelerini tavsiye ederek onlarin yola devam
etmelerini arzular. Ancak ne var ki Hiidhiid’e uyan kuslarin sayist giderek azalir. Bu azalma
yiizlerce kus arasindan yolculuga devam eden otuz kus kalana kadar devam eder. Eserde,
kuslarin  yolculugu {izerinden tasavvuf ehlinin tarikattaki yolunun kolay olmadig:
aciklanmistir (Attar 2006: 108). Tasavvufi ziiht ve ahlak kavramlar1 da kuslarin bu yola
devam edip edemeyecegini belirleyen iki ayri noktadir. Aclik, susuzluk, cinsellik, sevgili
hasreti, yalniz kalma endisesi gibi bircok diinyevi arzu, bu yolculukta en az kuslar kadar
tasavvuf ehlinin de asmasi1 gereken noktalardandir. Yol ise, yedi vadi gegecek kadar uzun ve
yorucudur.

Yolculuk motifine gizlenen bir diger mistik 6ge ise vadilerdir. Bu metinde kuslarin
Simurg’a ulagabilmek i¢in ge¢meleri gereken yedi farkli vadi vardir. Bunlar, talep, ask,
marifet, istigna, tevhid, hayret ve fakr u fena vadisidir. Buradaki vadiler tasavvufi yolun
makamlaridir. Attar, kendi mistik yolculugundaki agamalar1 sembollestirerek vadi tizerinden

5 Arapgada dogru yolu gosteren, uyaran, irsad eden anlamina gelir. Tasavvufi manada Hak yolunda rehberlik
yapan kimse, veli, er, eren, pir demektir (Kilig 2012: 62).

® Arapgada isteyen demektir. Allah'a vuslati arzu eden, bir bagka deyisle, Allah'm ahlakiyla ahlaklanmak isteyen
ve bu olgunlugun egitimini verecek bir seyhe (veya miirside) baglanan (6grenci olarak kaydini yaptiran, bey'at
eden) kisiye miirit denir (Kilig 2012: 62).
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aciklamay1 uygun gérmiistiir. Dolayisiyla bunlar Attar’in tasavvufi diisiince sisteminde de
karsiligi olan ve mistik tecriibe edinmek i¢in asilmasi gereken mertebelerdir. Tasavvuf
Ogretilerinde bu mertebeler sirasiyla asildiktan sonra, “hakikat™ arayan, Peygamberin
kilavuzlugunda biitiin sevklerin bittigi yere, kendi “ben”inin kaynagina giden yolu bulur.
Ancak “ben”in mensei ile yasadig1 vuslat bir son degildir. “Ben” Tanr1’ya olan yolculugunu
tamamlayinca bu kez Tanr1’da yolculuk baslayacaktir. Iste bu hal mutasavviflarin beka dedigi
haldir (Schimmel 1999: 13-15). Metinde kuslar sirasiyla bu vadilerle tanismis ve aralarindan
otuzu en sonunda beka vadisine gelebilmistir.

Kuslarin Simurg’a uzanan yolculugunda sembollestirilen bir diger mistik 6ge, Tanr1’nin
sureti lizerinedir. Kuslarin padisah1 Simurg’u bulmak tizere zahmetli bir yolculuga girismis
otuz kus, sonunda kendilerinin Simurg (si/ murg = otuz/ kus) oldugunu anlar. Bu tasavvuf
edebiyatinda ben’le ilahi zatin 6zdesligi tecriibesini olagantistii bir sekilde ifade eden en
ustalikli cinastir (Schimmel 1999: 14-16). Simurg Tanr1’nin zuhur ve taayytintidiir ki bu zuhur
ve taayyiin kendilerinden ibarettir ve gergek birlige ulasan, halkin Hakk’in zuhuru, Hakk’in
da halkin birligi oldugunu anlar (Attar 1968: 1-4). Iste bu noktada, bircok mutasavvifin mistik
tecriibesinin temelini olusturan “vahdet-i viicud” yani tiim varliklarin birligi inanig1, Simurg
karakteri tizerinden okura ifade edilmistir.

Burada anlatilan fiziki yolculuk hikayesi, alegorik olarak Islam mistisizminin bir i¢
yolculuk tecriibesidir. Nitekim Attar da kendi mistik i¢ yolculugunu kuslarin yolculugu
tizerinden okura sunmustur. Bir baska deyisle kuslar yolculuga ¢iktiklarinda Attar da manevi
bir yolculuga baglamistir. Kitabin dua ve 6vgii boliimlerinden sonra asil hikayeye gecilen girig
boliimde Attar, kendisiyle bu manevi yolculuga ¢ikacak kuslari tek tek selamlamig, her birine
Ovgli dolu sozler sunmus, onlarin bu yolculuklarinda kendisinin de yanlarinda oldugunu
belirten kelimeler sarf etmistir. Attar’in “ne giizel dost ve arkadassin...”(Attar 2006: 89) diye
hitap ettigi kuslar, Attar’in onlara verdigi cesaretle bu yolculuga karar vermis ve bir yol
gosterici olarak Hiidhiid kusunu segmislerdir. Iste hem Simurg’a giden gergek yolculuk hem
de Tanri’ya giden mistik yolculuk tam burada baglamistir. Dolayisiyla bir taraftan Hiidhiid ve
diger kuslar fiziksel bir yolculuga c¢ikarken diger yandan da Attar manevi bir i¢ yolculuga
cikmig haldedir. Ve tabii ki, Attar’in edebi oyunlartyla metnin okuyucular1 da Attar’in bu
manevi yolculugunu paylasmislardir.

Eserin son bolimiiniin ilk beytinde Attar’in “Ey Attar dlem her an yiiz binlerce misk
sactin, senin sayende cihanin gevresi giizel kokularla doldu™ (Attar 2006: 410) sozlerinden
sonra okurlar Attar’in aslinda bu metni islemesinin onlara bir 6gilit verme niteliginde
oldugunu anlamaya baglayacaklardir. Bu son bolim boyunca Attar okurlarimin kuslar
vasitasiyla nasil bir mistik tecriibe edindigini sorgulamis ve “Ben sana biitiin kuslarin dilini,
sOzlerini aktardim, uyan ey hakikatten habersiz!” sozleriyle nihayet okurunu bu durumdan
tamamen haberdar etmistir. Ayni sekilde “Ey yol eri, kitabima siir ve bobiirlenme vesilesi
olarak bakma, zahitlikten ve safliktan vazgeg, insana dert ve musibet gereklidir” gibi sozlerle
biz okuyucularina seslenip mistik 6gretisini metin boyunca bizimle tecriibe ettigini ifade
etmistir. Dolayisiyla Attar’a gére bu mistik i¢ yolculukta kendisi miirsit, eserin okuyuculari da
miirit konumunda durmaktadir. Hikdye boyunca Attar’t okumay1 birakmayarak bu yolculugun
pesinden giden okuyucular, Attar’in bu mistik i¢ tecriibesine dahil olarak bu yolculukta
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“beka” mertebesine dogru yolculuga ¢ikmigslardir. Metin bittiginde kuslardan da Attar’dan da
geriye bir sey kalmamistir. Dolayisiyla Attar, “so6z benimle bitmistir, iste Ornegi!™ (Attar
2006: 412) diyerek okurunu da bu mistik mertebeden haberdar etmistir. Gortinen o ki, bu
ikircikli yolculukta, Attar’in asil amaci, biz okurlarimi da bir i¢ yolculuga ¢ikarmak ve bu
yolda bizlere miirsidlik etmektir. Kuslarin yedi vadi gecerek yapmis olduklari yolculuk ise bu
icsel yolculugu ifade edebilmek adina Attar tarafindan olusturulan bir motiftir. Boylece
metinde bolca kullanilan sembolik dil ve tasavvufi mistik tecriibe, Mantiku’t-Tayr’in son
boltimiinde zikredildigi lizere Attar’in yazarsal niyetiyle son derece ilisgkilidir.

Budist Ogretilerinde Mistisizm Anlayisi

Non-teist bir diislince sistemi olan Budizm mistik anlayisinda, Gotama Siddhartha’nin
Ogretilerini benimsemek, bu inanisin mistik tecriibeye doniismesinde esas olandir. Buda’nin
Ogretilerini pratige dontistiirmek, Budist mistiklerinin yegane amacidir. Budizm, bugiin g
farkli koldan ilerleyen ve 6gretileri her ayr1 kola gore cesitlenen bir inanis haline gelmistir.
Ancak, Siddhartha romanindaki motiflere ge¢meden evvel su bilinmelidir ki, Budist
Ogretilerinde temel olan, akil yoluyla hakikate ulagsmak ve bu hakikatin bilgisiyle de dukkha
(1istirap)dan kacip ben’e anlam yiiklemektir. Iste o zaman kisi samsara (diinya)mn zincirini
kirarak nirvana(bilgelik)ya ulasabilir. Ciinkii Gotama Buddha’ya goére istiraplarin nedeni,
gecici dlinyevi unsurlara baglanmaktir. O, bunun en agik seklinin ise maddi istekler oldugunu
soyler (Parrinder 1976: 12-13). Bu bakimdan nirvana arzularin, maddi isteklerle beraber
istiraplarin, acilarin, nefretin sénmesi anlamina gelir. Yani Budist mistiklere gore diinya bir
cile yeridir; insan iyilik yaparak yasamali, baskalarima zuliim etmekten kag¢inmali, kendi
vicdaninin sesini dinleyerek “ben”in bilgisine ulagmalidir. Biitiin bunlar1 yapabilmek ise
sufizmde oldugu gibi zorlu bir mistik yolculuga ¢ikmay1 gerektirir. Bu yolculukta edinilecek
sey “bilgi”, bu yolculugu tecriibe eden kisi ise “bilge”dir. Zaten ben’e ulagsmanin ve boylece
diinyay1 anlamlandirmanin nihai yolu, bilgilik mertebesine erismekten gegmektedir.

Hermann Hesse’nin Mistik Yonii

1904°te yazarliga baslamis olup romanlari, oykiileri, denemeleri, siirleri, politik
makaleleri ve kiiltiir alanindaki elegtirel yazilariyla tiim diinyada yiiz milyonu askin okur
kitlesine ulasan ve 1946'da Nobel Edebiyat Odiilii ile 1954°te de bilim ve sanat alaninda Pour
le Mérite Odiilii’nii alan Hesse, Hristiyan misyoner bir aileden gelmesi sebebiyle tutucu ve
ayni zamanda entelektiiel bir aile ortami i¢inde biiyuimiistiir. Boylece Hesse dindar, elit ve
otoriter bir ortamda ¢cocuklugunu yasamistir. Bu durumu Hesse, “Bu evde (...) ibadet ediliyor,
Incil okunuyor,...incelemeler yapiliyordu(...) Burada yoksullar doyurulur, bayramlar
kutlanird1.” diyerek anlatmaktadir (Alperen 1994: 10). Boyle bir ortam igerisinde, ailesi
Hesse’nin protestan bir rahip olmasini istedigi i¢in onu Maulbornn Manastir okuluna
gondermis ancak Hesse, manastirin “kat1” kurallarina dayanamayip manastir egitimini yarida
birakmustir. (Alperen 1994: 7)

Ice doniik bir karaktere sahip olan Hesse, manastirda gordiigii bu zorlu egitimin de
getirdigi bir sebeple ruhsal bir kriz gecirip tedavi gormiistiir. Bu tedavi esnasinda psikanaliz
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ile tanismis, Jung ve Freud’u tanimustir. Bilingtsti, bilingalt1 gibi kavramlar Hesse’yi kendi i¢
diinyasina yoneltmede Onem tasirken, Ozellikle Jung’un psikoanaliz yaparken riiya ve
resimlere bagvurmasi Hesse’ye ilham veren bir malzeme olmustur (Alperen 1994: 6). Ayrica
Hesse, 1899 yilinda Basel’de bulundugu sirada Barok devrinin en biiyiik mistik diistiniirii olan
protestan yazar Jacob Béhme ile ilgilenmistir. Bu ilgi de onun eserlerinin mistik yoniine etki
etmis olabilir. Dogu kiiltiirline asina olan Hesse, anne ve babasindan gelen Hristiyanlik
Ogretileriyle Dogu kiltlirtinli harmanlamis, bu durum onun Uzakdogu mistisizmlerine
yakinlagmasina neden olmus olabilir. Bu sebepten Hermann Hesse’nin mistik inanisinin arka
yiiziine bakildiginda Hristiyanlik ve Uzakdogu dinlerinin yani sira 6zel olarak ilgilendigi bu
arastirmacilarin etkileri de goriilmektedir.

Hesse nin eserleri biiyiik ol¢iide onun mistik yoniiniin otobiyografisi niteligindedir. ’

Bunu Hesse iizerine incelemelerde bulunan Nadler’in agzindan su sozlerle duymak
mimkiindiir: “Hesse’nin eserleri kendi ruhunun hikayeleridir” (Nadler 1956: 9). Diger bir
ifadeyle, Hesse kendi mistik yoniinli eserlerinde konu edinmistir. Bircok elestirmen,
Hesse’ye, kendi kisisel diinya goriisii ve ruhsal durumunu aktarmada edebiyati kullandigina
yonelik bir argliman One strmiislerdir. Bu baglamda, Hesse kendi igsel tecriibelerini
okurlaria yol gostermek amaciyla eserlerinde konu edinmistir, denilebilir. Bu dogtultuda
Attar gibi Hesse’nin de sembolik ifadeler kullanarak igsel tecriibesini metinleri araciligiyla
okurlartyla paylasmasi onun edebiyati aragsallastirmasi baglaminda yazarsal niyetiyle
dogrudan iliskilidir.

Hesse, inceleyecegimiz eser Siddhartha da déhil olmak tizere, eserlerinde Birinci Diinya
Savasi’nin insanlar tizerindeki agir maddi, manevi faturasinin etkisini azaltmay1 ve insanlar
maneviyata yonelterek onlari ¢ektikleri acidan kurtarmayi hedeflemistir. Hesse nin devrin
insanlarini i¢ diinyalarina yonlendirip onlart manevi bir yolculuga ¢ikarmayi ¢dziim olarak
gordiigii iddia edilebilir. Cilinkii Hesse’nin mistik yoniine gore insan i¢ yolculugun sonunda
Tanr ile bulusacak ve kurtulacaktir. Béylece insanin mistik yonii diinyay1 anlamlandiracak ve
bu sayede diinya kotii olaylara sahne olmaktan ¢ikarilacaktir. Bagka bir ifadeyle Hermann
Hesse, Birinci ve Ikinci Diinya Savasi gibi tiim diinya iilkelerinin birbirlerini katlettigi bir
ortamda savas yerine toplumlara baris ve huzurun getirilmesi gerektigi fikri ile Avrupa
insanin1 modern diinyanin rekabetci ortamindan kurtarmayr amaclamis olabilir. *Bu
dogrultuda para ve hirsin hakim oldugu degerler yerine manevi duygu ve hislerin 6n plana
getirilmesini arzulamis, insanin kendi i¢ diinyasina donerek kendini erdeme ulastirmasi igin
Hint diisincesinden yararlanarak insanin 6ziinii kesfedip bu diinyay1r anlamlandirmasina
yardimcr olmak istemistir. Hesse, biitin dinlerin esasinda yer alan “sevgi”yi ve “bir’ligi

" Hesse'nin neredeyse tiim eserleri giiglii bir otobiyografik bilesimi barindirir. Bu bilesim 6zellikle Demian’da,
Doguya Yolculuk’ta, hatta Klein und Wagner eserinde ve “yasam krizi romani1” i¢in dogru bir 6rnek olan
Bozkirkurdu’nda agikga bellidir (Alperen 1994: 8).

8 XX. yy. Alman edebiyati incelendiginde, Hesse nin birgok eserinin toplumunun karmagikligini ve diyalektigini
yansittigini sdylemek miimkiindiir. Hesse, irkciligin kendini her alanda hissettirmeye basladigi bir cografyada,
entelektiiel ve felsefi diisiincelerini yansitabilmek icin eserlerinde mistik tecriibesini kelimelerle tipki bir oya gibi
isler gibi islemektedir.

UDEXAD
Cilt /| “Yolume: 2, Say1 |/ Jssue: 1, 2019



20 Tugba KARA

dikkate alan bir tutum sergilemis boylece tiim dogmalar1 reddetmistir. ° Bu konuyla ilgili
Nadler soyle bir goriis ortaya atmigtir: “Hesse, tanrisal birligin eski Asya dgretisini ¢agimiza
tagiyarak yenileme gayreti igindedir” (Alperen 1994: 106).

Nitekim inceleyecegimiz eserde Siddhartha Budizmin kurucusu Buddha’nin ismidir. Bu
isim, Sanskrit¢ede “aydinlanmis kisi” anlamina gelir. Siddhartha kelimesinin anlami ise
“hedefine ulasmis insanolarak karsimiza cikar. Iste bu noktada Hesse’nin kisinin diinyayi
anlamlandirmasiyla hedefine varacagina inandigi ve bu dogrultuda okurlarina kitab:
araciligiyla miirsitlik yaptig1 iddia edilebilir. Mistik anlayisin1 Budizm ile harmanlayan Hesse,
Siddhartha’da “Asya’nin... ilahi birlik 6gretisini degistirmek i¢in yapilacak ilk igin tek tek
insanlar1 degistirmek olduguna kanaat eder. Ona gore, insana ahlak ve din boyutunda degerler
verildigi zaman diinyaya insan sevgisi yayilacaktir ” (Alperen 1994: 103). Ayrica Hesse,
Siddhartha araciligiyla Budizm’i modern zamanlara ve modern dillere uygun olarak
yenilemeye ¢alistigini belirtmistir. Dolayisiyla, Hesse’nin mistik inanisinin kendisine bir “yol
gostericilik” misyonu yiikledigi sdylenebilmektedir. Hesse 1925 tarihli bir mektubunda
Siddhartha adli eserindeki yol gostericilik misyonu ile ilgili gortiglerini su sekilde
aciklamistir: “Hint dogmasi da dahil olmak tizere beni her tiirlii dogmadan kurtaran yol ta
Siddhartha’ya kadar uzanir ve hayatta kaldigim siirece de devam eder” (Alperen 1994: 107).
Gortildugu tizere Hesse i¢in de Siddhartha’nin 6nemi biiyliktiir. Bu noktada tipki Attar’in
okurlarina mirsitlik yaptigt gibi Hesse de mistik okurlarina kendi mistik inanisi
dogrultusunda dogru yolu gostermeyi hedeflemis olabilir. Pekéla nedir bu dogru yol? Tipki
Budizm mistisizminde oldugu gibi burada da dogru yol kisinin bilgelige ulasarak kendi “ben”
ini bulmasi ve yasamini bu ¢izgide anlamlandirmasidir.

Siddhartha’da i¢ Yolculuk Motifi ve Hesse’nin Yol Gostericiligi

Hesse’nin Siddhartha adli romanui ilk olarak Berlin'deki S. Fischer Verlag isimli
yayinevi tarafindan 1922 yilinda yayimlanmistir. Makale konusu olarak seg¢ilen bu eserin
adinin Siddhartha olmasi, metinle ilk intiba baglaminda okurlarla konusan bir basliktir.
Ciinkii kelime anlami “hedefine ulasmis™ demek olan Siddhartha, ayni zamanda Budizm’in
kurucusu olan Gotama Buddha’ya verilen isimdir (Conze 2008: 4). Eser, adeta diinyanin
ilahiyatin kendisi oldugunu okura gosterir niteliktedir. Isminin de ¢agnstirdigi iizere
Siddhartha, Budizm mistisizminin igine yerlestirilmis; gerek kitabin boliimlendirilis sayisi
gerek kullanilan kavramlar, gerekse eserdeki felsefi mesaj agisindan Budist mistisizmiyle
yakin iligkili bir metindir. Siddhartha’da goriilen bu mistik inanis, tipkt Mantiku 't-Tayr’da
oldugu gibi bir yolculuk motifi tizerinden islenmistir. Bireyin mistisizme uzanan i¢ yolcugunu
gercgek bir yolculuk motifi tizerinden isleyen bu metinde, Hesse modern zamanlardaki Budizm
mistisizminin 6gretilerini, ana karakter Siddhartha’nin yasantis1 {izerinden okurlarina
sunmustur. Bu baglamda, tipki Hesse de Attar’in yaptig1 gibi mistisizmden beslenen bir

% “Mein Glaube” isimli hikdyesinde Hesse kendi kaleminden diinyadaki biitiin halklarin insan adi altinda “bir”
olana birlestigini dile getirirken fikirlerini soyle ortaya koyar: “Savasta uyanan Avrupa gengliginin ¢ogu
yonetimlerin ve kanunlarin iflas etmesi sonucunda kendi iglerindeki rehberi aramaya basladilar...Birlik
konusundaki diisiincelerin en miikemmelini eski Hindistan ortaya koymustur. Vedalardaki diisiinceler bugiin bile
Hindistan’da yastyor. Hz. isa cennet sizin iginizdedir derken Vedalarin soyledigini sdyliiyor. Lao Tzu da &yle”
(Hesse 1971:106).
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anlatry1 “seyr ii siiluk”!® motifi {izerinden ¢esitli semboller araciligiyla okuruyla paylasmistir.

Oncelikle Siddhartha’daki yolculuk motifini inceleyecek olursak belirtmeliyiz ki
buradaki yolculuk, Mantiku't-Tayr’daki kuslarin yolculugu gibi cizgisel bir yonde diinyevi
olandan uhrevi olana dogru yonelmemektedir. Diger bir ifadeyle Siddhartha’da goriilen
mistik yolculukta birey, Attar’in eserindeki kuslarin yaptig1 gibi diinyevi arzularini bir kenara
iterek degil; onlar1 bizzat deneyip tecriibe ederek manevi yolculuga cikar.

Yolculugun bu asamalarin1 degerlendirildigi zaman, ana karakter Siddhartha’nin
temelde alt1 farkli fiziksel yolculuga ciktigi sdylenebilir. Oncelikle Siddhartha, arkadasi
Govinda ile birlikte Brahmanhg terk ederek samana’’ olmak igin bir yolculuga ¢ikar. Bu
yolculuk ayn1 zamanda Siddhartha’nin diinyevi olandan uhrevi olana yaptigi ilk manevi
yolculuktur. Bu yolculukta Siddhartha, Govinda ile beraber samanalara karisip yeme i¢me,
giyinme, barinma, cinsellik gibi temel i¢giidiilerine karsi koymayi Ogrenecektir. Ancak,
Siddhartha hem manevi hem fiziksel yolculugunu samanalar arasinda sonlandirmak
istememektedir. Ciinkii Siddhartha’ya gore “ne kadar Samana varsa higbiri, ama higbiri
Nirvana’ya ulagsamayacak, yollarin yolunu bulamayacak™ tir (Hesse 1994: 25).

Bu diistincelerinden 6tiirli Siddhartha samanalarin yanindan ayrilarak Buda’y1 bulmak
icin ikinci bir yolculuga ¢ikar. Bu sefer Siddhartha’nin aklindaki yolculuk gergegi bilen
“dogru kisi” yi bulmak iizerinedir. Ancak Siddhartha, “Gotama” denilen bilgeyi buldugu
zaman da tatmin olmayacak ve “yine yollara diisecegim™ (Hesse 1994: 26) diyerek
Gotama’dan uzaklasacaktir. Cunkii bu bilge kisinin Ogretileri de Siddhartha igin
samanalarinkinden ¢ok farkli degildir.

Siddhartha, Gotama sonrasinda, bu yolculukta tek basina yiirlimeye karar vererek
“aradig1 sey”i bulmak icin kente ugrar. Iste bu noktada, Siddhartha’nin uhrevi yolculuktan
yeniden diinyevi olan arzularina gegtigi goriiliir. Bu minvalde, Siddhartha i¢in bu yolculukta
ticlincii durak, kenti bulmak ve kentli olmaktir. Bu noktada, Mantiku 't-Tayr’da aktarilandan
farkli bir tecriibe icinde olan Siddhartha, kente ilk ugradiginda, cinsellik i¢glidiisiinii tatmin
etmek isteyecektir. Kamala adli bir fahise ile birlikte olmak i¢in, para kazanmasi gerektigini
Ogrenen Siddhartha, biiylik bir tiiccar olacak ve yolculugunun bu duraginda, kent hayatina
dahil olarak her tiirlt i¢glidiisel arzusunu karsilamaya calisacaktir (Hesse 1994). Goriildiigii
tizere Attar’in eserinden farkli olarak Siddhartha’da birey, 6nce diinyevi arzularini terk etmeyi
Ogrenmis, ardindan bu arzularina geri dénerek bunlari da bireysel yolculuguna dahil etmistir.
Romanin Mantiku't-Tayr’dan ayrilan en 6nemli boliimii, yolculugun bu kismidir. Ciinki
beseri giidiilerini tatmin etmek isteyen roman karakteri Siddhartha, “seyr 1 siiluk” denilen i¢
yolculugunda Attar’in eserinde gordiiglimiiz diinyeviden uhreviye dogru uzanan c¢izgisel
yoldan sapmis ve diinyevi olana dogru yonelmistir.

Mistik yolculugun bir diger asamasi, Siddhartha’nin aradigi “sey”in iggiidiisel
isteklerinde olmadigini anlamasiyla kenti terk edip “kendini bulmak™ i¢in yeniden bir fiziksel

10 “Tasavvufta seyir cehaletten ilme, kotli huylardan giizel huylara, kendi varhigindan gecip Hakk'n varligina
dogru harekettir. Siiliik ise, Hakk'a ermek igin bir rehberin onciiliiginde ve denetiminde ¢ikilan manevi, kalbi,
ruhi yolculuk ve ahlaki egitimdir” (Cebecioglu 2009: 14).

! Samana Pali diline ait bir kelime. Hindistan’daki rahiplere Samana denilmekteydi (Humpreys 2005: 24).
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yolculuga ¢ikmasi {izerinedir. Iste bu noktada, Siddhartha kendisine yol gostericilik yapan
Kayik¢r Vasudeva ile karsilasacaktir. Bu baglamda, metnin bu boliimiinde Vasudeva tipki
Hiidhiid gibi Siddhartha’nin bu mistik yolculugunda ona kilavuzluk etmis ve “Irmagin sesine
stk sik kulak vermisimdir, sik sik go6zlerinin ig¢ine bakmisimdir, her zaman bir seyler
6grenmisimdir; bir irmak insana ¢ok sey Ogretebilir” (Hesse 1994: 61) diyerek Siddhartha’y1
irmak ile tanmistirmistir. Irmak Siddhartha’nin “aradigi sey™ buldugu yerdir. Dolayisiyla
metinde miirgit vasfini tistlenen Vasudeva, Hudhiid’e benzer sekilde, Siddhartha’y1 irmaga
getirmistir.

Ancak bu sefer, Siddhartha Vasudeva’nin onderliginde irmakla beraber kendini
bulmaya caligirken Kamala’dan olan oglu Siddhartha’nin bahgesine gelmistir. Bunun iizerine
mistik arayistan bir siire uzaklasan Siddharta, oglunun onu terk etmesi tlizerine oglunu
aramaya ¢ikmak i¢in yeniden bir fiziksel yolculuga baslamistir. Uhrevi olandan diinyevi olana
dogru yapilan bu yolculuk, metindeki ¢izgisel yolculugu kiran ikinci yolculuktur. Bu
yolculukta da Vasudeva’nin rehberligi s6z konusudur. Tipki zamaninda Siddhartha’nin
babasindan ayrildig: gibi oglu da kendi yolunu bulmaya ¢ikmistir, ancak rehber Vasudeva’nin
Siddhartha’ya oglunu aramasimin nafile oldugunu sdylemesi iizerine Siddhartha bu
yolculuktan doniip yeniden kendi mistik arayisina yonelmistir.

Ve bu son doniis, Siddhartha’nin yolculugunun son mertebesidir. Bu baglamda,
Siddhartha toplamda alt1 farkli fiziki yolculuk yaparak gerek diinyevi gerekse de uhrevi
amaglar dogrultusunda isteklerinin pesinden gitmis, sonunda kendisini bir irmak kenarinda
bulmustur. Mantiku't-Tayr’daki yolculuk asamalari gibi burada da her yolculuk sonucu
Siddharta aradigina daha da yakinlagmistir. Bu yakinlasmada kelime anlami Irmak Tanrist
(Humpreys 2005: 18) demek olan Vasudeva'nin rolii elbette 6nemlidir. Cilinkti Siddharta’nin
aradigini irmakta gérmesinde ve irmagin sesinin bir biitiin olarak aks edilisinde Vasudeva’nin
rolti, kayikcilikla baglantili olarak Siddhartha’y1r 1rmakla biitlinlestirmesi tizerinedir.
Siddhartha’nin, arkadasi Govinda ile birlikte 1rmagin giinesinde biiyiidiigiinden, nehrin
kiyisinda kutsal sularda yikandigindan s6z edilir (Hesse 1994: 99).

Budist kiiltiirtinde tekligin sembolii olan nehir, Siddhartha’nin ruhsal gelisiminde
onemli rol oynar (Humpreys 2005: 19). Siddhartha yolculugun ilk boliimlerinde, nehrin bir
sirr1 oldugunu, onun tanrisal sese sahip oldugunu sezmesine ragmen bunun anlamini
cozememistir. Ancak Vasuveda ile arkadaslhigindan sonra Siddhartha’nin nehirden
ogrendikleri su satirlardan anlasilmaktadir:  “Irmak gercekten Vasudeva’'nin ona
Ogretebileceginden ¢ok daha fazlasini 6gretti. Her seyden 6nce dinlemesini, goniilden kulak
vermesini, ruhunu acip higbir tutkuya, istege ve yargiya kapilmadan, hi¢cbir diistiniis ve goriise
katilmadan bekleyerek 6grendi” (Hesse 1994: 100).

Nitekim, Attar’in eserinde kuslarin kendilerini Simurg seklinde gormesi gibi burada da
Siddhartha kendisini bir irmakta gorecek ve ayna metaforu bu metin i¢in 6nemli olacaktir.
Tekligin sembolize edildigi nehirde Siddhartha gergegin bilgisine ulasacak ve mistik
tecriibesinde bilgeligi edinecektir. Aynt zamanda metinde irmaktan gelen ¢esitli seslerin
aslinda “bir” oldugunun Siddhartha tarafindan Ogrenilmesi de, tipki kuslarin birliginin
vurgulandigi gibi samsaranin zincirinin kirilmasinda mistik bir diistinceye hizmet etmektedir.
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Siddhartha’nin irmagi dinleyip gézlemledigi lizere “Irmaktaki su hep akiyor, siirekli akiyor
ama hep yerinde duruyor, akan ayni su ama yine de o her an yeni”dir (Hesse 1994: 120).
Dolayisiyla bu dongli aslinda g¢oklugun birligini, cesitliligin tekligini simgelemektedir.
Siddhartha’nin aradig1 ise kendinden baskasi degildir. Bunun bilgisine ulastigi igin bilge
kendisidir. Ancak ne var ki tipki mutasavviflarin da soyledigi gibi Siddhartha’ya gore de
“bilgelik bagkasina anlatilamaz, bir bilgenin bagkalarina anlatmaya calistig1 bilgelik aptalca
bir sey gibi gelir kulaga” (Hesse 1994: 165). Iste bu yiizden bu mistik anlayista aradigimi
bulan kimse “Buda”nin yani aradiginin ta kendisidir. Nitekim Attar’in “simurg” sdzciigiiyle
dil oyunu yaptig1 gibi Hesse de “Siddhartha™ s6zciigiiyle okuruna seslenmistir. Ciinkii burada
anlatilan Siddhartha, tam da Budizm’in kurucusu sayilan “Gotama Buda”nin ta kendisidir.
Dolayisiyla Hesse, Siddhartha’nin aradigi ‘sey’in aslinda Buda’nin kendisi oldugunu bu
sekilde okuruna ifade etmistir.

Baghigindan da goriildiigti lizere “aydinlanmigeser karakteri Siddhartha, sonunda
Nirvana’ya ulasmis ve hayatin1 anlamlandirmistir. Bu anlamda Hesse de hedefine varmustir.
Hesse’nin Siddhartha’y1 bir egitim romani olarak ele aldig1 iddia edilebilir. Hesse bu yolla bir
yandan Budizmin kurucusu olan Siddhartha’nin hayat 6gretilerini okura sunarken bir yandan
da kendi mistik inamisiyla Budizm’in 6gretilerini harmanlayip mistik felsefesini okura
gostermektedir.

Bireyin kendi kendisinin 6gretmeni oldugu Budizm felsefesine bagli olarak Hesse;
6grendigi meditasyonun 6nce dort sonra sekiz ana ilkesini eserinin boliim ve kisim sayilariyla
aynilagtirmis, okuyucusuna eseri okurken gizlice meditasyon yaptirmay1 amag¢lamis bunda da
basartya ulasmistir denilebilir. Bu bakimdan Hesse’nin Siddhartha eseri bireyi huzura
kavusturmay1 amacglayan Uzakdogu mistik inanisinda goriilen yoga meditasyonuyla iliskilidir.
Eserin boliimlendirilmesine baktigimizda ikinci kismin alt béliimlendirmelerinin sekiz tane
oldugunu gormekteyiz. Yoganin boliimlendirilmesine baktigimizda ise benzer sekilde sekiz
farkli siiregten bahsedilmektedir. Iste tam da bu noktada eserin boliimlendirilmesi Adeta yoga
yaparmigcasina sekiz farkli asamadan olusmaktadir. Bu sekiz sayis1 ikinci boliimdeki
kisimlarin sayisiyla verilmigtir. Sayilarin yogadaki anlami ile eserdeki sira sayilarim
birlestirdigimizde su sonuglara ulagilir:

1-Kamala, (kaginma) 2-Cocuk insanlarin arasinda, (gozlemler) 3-Sansara, (duruslar) 4-
Nehirde, (solugun metodlu sekilde kullanilmasi) 5-Kayikei1, (duyulardan uzaga kagis) 6-Ogul,
(bir yere toplanmis dikkat) 7- Om, (ruh géziiyle seyretme) 8-Govinda, (konsantrasyon). Eser,
sanki yoga yaparcasina boliimlendirilmistir. '*Eseri okuyanlar ayn1 zamanda eser boyunca
yoga tekniklerini de sembolik olarak 6grenebilmektedir. iste bu noktada tipki Attar’in eserini
tasavvufi vadilere gore boliimlendirirken bir yandan da okurunu tek tek bu vadilerde
gezdirmesi gibi, Hesse de okurlarini okuma deneyimleri esnasinda adeta bir yoga

12 Yoga, meditasyonlarla baz1 viicut duruslari, nefes teknikleri, diisiincelerin konsantrasyonu, antrenman, perhiz,
manevi disiplin gibi 6zel kosullarin uygulanmasint gerektirir. Viicut duruslari sekillerin cok yonliiliigiinden
dogmustur. Yoga, benlik ve diisliniir maddeye atif yaptig1 fonksiyonlar arasinda ayrim kurar. Kendi kendine
cesaret edinerek kendisini beninden kurtarma teknigidir. Burada, iginde benlik kalmamis iisttinliik elde edilmeye
calisilir. Isteklerden kurtarilmis olan ruh maddesiz ve bedensiz olarak aktiftir (Conze 2008: 26-29). Siddhartha
eserindeki ana karakter de benlikten kurtulma g¢abalari i¢inde meditasyonlar yapmaktadir, bedenini terbiye
etmektedir.
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meditasyonuna davet etmektedir. Bu bakimdan, Hesse’nin amaci; Attar’da oldugu gibi bu
eseri eline alan insanlarin acilarindan kurtularak huzura kavugmalarini saglamasi i¢in bir yol
gostericilik sunmaktir.

Yasadig1 devrin Birinci ve Ikinci Diinya Savasi’na taniklik eden ve insanlari “ben”
diisiincesinden kurtarmay1 hedefleyen Hesse, bu eseriyle dnceleri dikkate alinmadiysa da daha
sonra ragbet gormiis ve eserin yirmi besinci baskisinin yapilmasiyla da basarisi kanitlanmistir.
Eserin bugiin dahi diinyanin biiyiik bir ¢ogunlugunda okunuyor olmasi Hesse’nin yazarsal
niyetinin kuvvetini gostermektedir. Nitekim, Henry Miller bu romanin genis kitlelere
sesleniyor olusunu su sozlerle ifade etmistir: “Genel olarak herkesge kabul edilen Buddha
imgesini agan bir Buddha yaratmak, daha once esine rastlanmamig biiyiik bir basaridir. Benim
goziimde Siddhartha Kutsal Kitap’tan kat kat {istiin bir ilactir.”!® Goriildiigii tizere insanlar
“dogru”ya sevk etme gayesi i¢inde bulunan Hesse, bu kitabiyla arzuladigi amaca biiyiik
Ol¢tide ulasmistir. Bu dogrultuda, Hesse bu yol gostericilik misyonuyla {irettigi yazarsal
niyetinde basarili olmustur, denilebilir. Hesse’nin bu eseri Amerika- Vietnam Savasi
esnasinda dahi insanliga yol gosterici olmustur. Ciinkii bu eser, Hint dininin savas yillar
sonrast barig ortami saglamasinda uyarici etki yapacagi diislincesi ile Almanya basta olmak
tizere, bircok Avrupa lilkesinde ve Amerika’da lise ve iiniversite ¢evrelerinde okutulmaya
baglanmig ve boylece Siddhartha eserinin Hint dinlerini 6gretmeye tesvik etmesine on ayak
olunmustur. Ayni sekilde, Vietnam Savagsi karsitlar1 arasinda en ¢ok okunan romanlardan
birisi Siddhartha olmustur. '#

Secili Metinler Uzerine Bir Karsilastirma

Bu calismayla iki farkli mistisizme yonelen iki farkli anlati metnine odaklandigimizda
karsimiza ¢ikan sudur ki; Hint felsefesinin temelinde yer alabilecek kadar genis kapsami olan
Budizm mistisizmini modern bir cografya ve modern bir zamanda eserine yansitmaya ¢alisan
Hesse ile Dogu’nun incisi sayilabilecek bir cografyada dogup biiyiliyen Attar, mistik tecriibeyi
metinlerinde aktarirken benzer doga sembollerinden ve “yolculuk™ motifinden yararlanarak
mistik tecriibelerini okurlariyla paylasmislardir. Bu ¢alismada inceledigimiz tizere kus, vadi,
irmak gibi dogaya ait varliklar her iki metinde de mistik inanislarin 6gretilerini agiklamak i¢in
yogun olarak kullanilirken yolculuk motifi ise her iki mistik tecriibenin de aktarilmasinda
temel motif olmustur.

Her iki edebi tretimde de, hem Hesse hem de Attar, ¢esitli mistik anlayislarla
harmanladiklar1 diinya goriislerini okurlarina metinler vasitasiyla sunmuslardir. Bu sayede,

13 XX. yiizyilin en 6nemli romancilarindan Henry Miller’a bu sozleri sdyleten Siddhartha, ddneminin entelektiiel
camiasinda bilyiik bir yanki uyandirmistir. Bu s6z, adi gegen eserin basili halinin kapak sayfasinda yer
almaktadir.

141946 yili Nobel Edebiyat Odiilii'nii alan Hesse: “Demian, Bozkir Kurdu ya da Narziss ve Goldmund gibi
eserlerimden cosku duyan bircok gen¢ okurum bir siire sonra Marx'larina, Lenin ya da Hitler'lerine geri
donmiisttir. Fakat benim umudum kendini bireyin, ruhun ve bilincin avukati sayan benim gibi bir yazari,
toplumun yiiksek degerlerini ve kuramlarini yitirmeden ve onlara kole gibi baglanmadan kabullenen biitiin diger
genglerdir.” demistir. Nitekim, Hesse’nin dedigi gibi Bozkur Kurdu ve Siddhartha 1962 sonrasi Amerika’da
baslayan 6grenci hareketlerinde Vietnam Savagi karsitlar1 arasinda kapis kapis okunan romanlar arasinda
gosterilmektedir. Glintimiizde Siddhartha otuz yabanci dile ve on iki Hint lehgesine ¢evrilmis olup, 10 milyonluk
bir tiraja ulagmistir.
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her iki yazar da “diinyay1 anlamlandirmak i¢in” ¢ikmis olduklar1 bu yolculukta, kendilerini
birer miirsit olarak gordiigli ve okurlaria tipki bir miirit gibi yaklasarak metin boyunca onlari
kendileriyle beraber bir i¢ yolculuga ¢ikarmayr denedikleri soylenebilir. Dolayisiyla
Siddhartha ve Mantiku't-Tayr metinleri hakkinda okuyucular agisindan bu metinler
yazarlarinin mistik diinyasina yoneliste birer adimdir, diyebiliriz. Bu minvalde Attar ve
Hesse’nin mistik hayati irdelendiginde ortaya ¢ikan sudur ki, her iki yazar da bilingli bir
sekilde bu eserde kullandiklar1 yolculuk motifiyle okurlarina yon gostermeyi amaglamislardir.

Sonug olarak, i¢sel tecriibenin aktarilmasinda, din ve 6gretilerinin farkli olmasi mistik
anlatilarin ortak motif kullanmalarina engel teskil etmemekteyken, incelenen anlatilarda
kullanilan ortak motif ve semboller, sanilanin aksine yalmzca Islam ya da Budizm
mistisizmine 6zgii degildir; tipki dinlerarasi bir¢ok ortak inanislar oldugu gibi bu inanislarin
dil ile aktarilmasinda da ortakliklar s6z konusudur. Inceledigimiz Siddartha ve Mantiku 't-
Tayr metinleri yaz1 tiiri olarak bi¢imsel farkliliklarina ragmen, mistik tecriibenin dil ile
aktarilmasi konusunda hem yap1 hem de igerik agisindan bir¢ok ortak unsur barindirmaktadir.

Gerek icerik gerekse de bi¢cim bakimindan her iki eser icin de edebi ortakliklar s6z
konusu olsa da; bu iki metin farkl1 zaman ve cografyalarda kaleme alinmis, farkli mistik yol
gostericilige ev sahipligi yapan metinler olmalarindan 6tiirii; iginde tretildikleri gelenek
acisindan farkli boyutlarda yer almaktadirlar. Nitekim Attar’in eserinin son boliimiine
gelindiginde, kuslar yedinci vadi icerisinde Tanri’da yok olurken Hesse’nin metninin son
boliimiinde ana karakter Siddhartha, meditasyonun son asamasina vararak bir yansima ve
yanilmasa igerisinde kalip mevcudiyetinin 6zlinli var olan her sey igerisinde gérmektedir.
Siddhartha’nin yapmis oldugu manevi yolculuk sirasinda iki kez ger¢ek diinyaya dontisti de
Hesse’nin Attar’dan ayrilarak gelenegin kaliplasmis ¢izgisini kiran, ayirt edici bir 6zelligidir.
Iste bu bakimdan Mantiku 't-Tayr dan neredeyse bin y1l sonra kaleme alinan Siddhartha metni
modern bir ¢izgide bulunmaktadir. Ciinkii Siddhartha yolculugu esnasinda iki kez gercek
diinyaya donmiis ve dilinyevi ugraslara meylederek manevi yolculugunun diiz ¢izgisini
kirmigtir.  Oysa Hiidhiid lin pesine takilip yedi vadiyi asan otuz kusta durum boyle degildir.
Bu otuz kus, yolculuga basladig1 zamandan itibaren diinyeviden uhreviye dogru yiikselen bir
cizgisel dogruda hareket etmislerdir. Bu noktada su soruyu sorabilmek miimkiindiir: Hesse, bu
iki doniisle nereye isaret etmektedir? Bu soruya verilecek cevap, bahsettigimiz iizere eserin
modernligi ve aktarilan mistik inanisin sadece Hint mistisizmlerine bagl kalinmayarak gesitli
etmenlerden harmanlanmis olmasi {izerinedir.

Diger bir ifadeyle, aslinda Siddharta mistik yolculuguna basladigi zaman Attar’in
metninde gordiigtimiiz kuglar gibi gercek diinyadan tamamen kopmuyor, diinyevi arzularim
da kendisiyle beraber bu yolculuga ¢ikararak bu arzulari yolculugunun gerisinde birakmiyor.
Bu da romanin bir ¢esit modernligine isaret ediyor, bu durumu agiklamak gerekirse Hesse bu
yolculukta hem manevi hem de diinyevi ihtiyaclar1 beraber gotiirerek acilardan kurtulup
“ben”in kendisine ulasilabilecegini gosteriyor. Ciinkii Hesse’nin bulundugu cografya ve
yasamis oldugu zaman dilimi g6z 6niine alinirsa modern bir bireyin kendini dis diinyadan
tamamen soyutlayarak diinyevi her tiirli ihtiyagtan uzaklasip salt bir mistik inanisa
baglanmasi oldukca gii¢ bir durumdur. Ustelik diinyevi arzularin ugustugu, para ve hirs
ugruna biiyiik savaslarin yasandigi bir ortamda kendini sadece uhrevi olana yoneltmek,
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Hesse’nin mistik felsefesi dikkate alindigi zaman arzulanan bir tutum olarak karsimiza
cikmamakta. Bu baglamda Siddhartha eseri Budist gelenegin ¢izgisini kendi modern algisiyla
birlestirerek yeni bir mistik tecriibe yaratmis oluyor. Iste tam da bu noktada Mantiku t-Tayr
eseri tasavvufi diisiince sisteminin igerisinde “kuslar” {izerinden anlatilagelen mistik yolculuk
gelenegini devam ettiren bir metin olarak karsimiza c¢ikarken Siddhartha alisiimis olani
kirarak bireyin bu yolculuga ¢iktigi zaman yolculugun kimi boliimlerinde aradigi “sey™i bir
kenara birakip diinyevi heveslere kapilabilecegini normallestirmis oluyor.

Sonug¢ Yerine

Bugiiniin modern algisiyla mistik anlatilara baktigimizda goriiyoruz ki, birbirlerine
tiimiiyle uzak zaman ve cografyalarda yasamis mistiklerin hepsinin yilmadan tekrar tekrar
soyledigi bir sey var. Onlara gore dil, Ilahi Hakikat’in icsel tecriibesini ifade etmeye yeterli
degil. Mistiklere gore “ben”, hakikat ve Tanri; dil tarafindan tanimlanamaz, idrak edilemez.
Buna ragmen bu kavramlari ifade etmek i¢in baslica yolumuz ve en énemli aracimiz yine de
‘dil’dir. Tarih boyunca Cin’den Avrupa’ya kadar her akimda, her yerde bu paradoks goze
carpar: Mistik edebiyat anlatilarinin ¢ogu, “anlatilamaz™ anlatmak ic¢in gelistirilmis bir
yontemdir.

Mistikler edebiyat yoluyla kendi i¢sel tecriibelerini tam olarak anlatamiyorlar belki ama
en azindan bu mistik inaniglarinin nasil oldugunu isaret ediyorlar. Bu sayede hem
kendilerinden sonra gelenlere yol gostericilik yapiyor hem de kendileriyle ayni mertebede
olanlarla diyalog kuruyorlar. Dil ve edebiyat bu anlamda hem igsel doniistimiin ifadesi hem de
dontistiirlicti bir arag oluyor. Farkli dinlerin i¢indeki mistik akimlarin ve bir dinin kapsaminin
disinda kalan mistik metinlerin incelenmesi ise biz edebiyat arastirmacilarina bu 6zelligiyle
bir araya gelmemis bir¢ok eseri yan yana okuma firsati veriyor.

Glinlimiiz edebiyat ¢alisma sahasinda, mistisizm denilince akla gelenin tasavvuf olmasi
sasirtict degildir. Cunkii Tiirk edebiyati sahasinda yapilan ¢aligsmalar degerlendirildigi zaman,
ozellikle “Klasik Tiirk Edebiyat1” diye adlandirilan doneme atfedilen eserler, genelde tasavvuf
catis1 altinda incelenmeye aliniyor. Oysa bu metinlerde goriilen mistisizmin yalnizca Islam
mistisizmi {izerinden incelenmesi, bu edebi iretimlerin diger mistik edebiyatlardan ayri
tutularak yorumlanmasi, edebiyat sahasinda yapilan c¢alismalarin sinirli bir alanda
cergevelenmesine sebep oluyor. Halbuki Tiirk toplumunda ‘teki’ olarak tanimlanan farkli
mistik diislincelerle ortakliklar kurulmasi, Tirkiye’deki edebiyat arastirmalarinda 6zlemi
duyulan kiiltiirlerarasi bir ¢alismay1 miimkiin kiliyor.

Mistisizm, makalede ele alindigi sekliyle ilahi hakikatin aranisi ve i¢ tecriibesi ile
tanimlanan inang¢ sistemlerine verilen ortak addir. Mistisizm, genel kaninin tersine, mutlaka
bir dinin iginde var olmak zorunda degil. Ustelik bu mistik anlayis, bir Tanr1 inanci
barindirmak zorunda da degil. Samanizmde de, tek tanrili dinlerde de, non-teistik (belli bir
Tanr1 inanci icermeyen) inaniglarda da cesitli mistisizmler goriilebilir. Hal boyle olunca
mistisizm genis bir manada kullanilarak bir¢ok edebi liretime ana malzeme olmaktadir.
Dolayisiyla bu zengin malzeme sayesinde edebiyat sahasinda “mistik edebiyat”
diyebilecegimiz biiyiik bir kiilliyat karsimiza ¢ikmaktadir. Béylece bu alana konusan metinler;
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tireticinin anlatic1 ses olarak konumu, mistik tecriibeyi anlatirken kullandigi dil ve islup,
mistik anlayisin  hangi kiiltiirlerden etkilendigi gibi pek ¢ok konuda birbirleriyle
karsilastirmali olarak okunabilir, bu alanda karsilastirmayir temel alan yeni c¢alismalar
tiretilebilir.
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