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Bir okur ya ilgi duydugu alandaki entelektiiel birikimine katki
saglamak ya da kitabin bagligindan dogan bir ¢ekim giicii ile okuma-
ya yonelebilir. Okurun eserden beklentisi, hayatin1 degistirecek bir
seyler arayisi oldugu gibi, bazen de bu beklentiden uzak sadece bilgi
edinmek de olabilir. Fakat su bir gergektir ki ikliminde huzur buldu-
gunuz yazarin diinyasi, sizin diinyaniz oluverir.

Eserler kadar bunlar1 yayina hazirlayan yayinevlerinin sunus sekli
de 6nemlidir. Ciltli eserlerin okuyucuda alim cazibesi olugturmasinin
miistakil ¢aligmalara nazaran daha zor oldugu malumdur. Bu neden-
le ¢ogunlukla okur kitlesinden gelen istekler yayinevlerini miista-
kil ¢aligmalara yonlendirebilmektedir. Tasavvuf Klasikleri agisindan
diistiniliirse siradan bir okuyucunun Gazzalt'yi ya da Ibn-i Arabiyi
anlamak i¢in onlarin tiim eserlerine bir anda ulagmak istemesi hem
maddi hem de zaman itibariyle imkanini zorlayabilir. Bu nedenle
hacimli kitaplarin béliimlere ayrlarak yayinlanmasi son zamanlarda
yayinevleri i¢in tercih edilen bir yéntemdir ki bu usal, okuma ora-
n1 yiiksek tilkelerde daha sik¢a kargimiza ¢ikmakeadir. Bazilari biiyiik
hacimdeki eserleri taksim ederek sirali bir sekilde, her kitaba miistakil
bir isim verme seklinde yol takip eder. Tasavvuf Klasiklerinden, Tbn-i
Arabi’nin Fiitithat-1 Mekkiyye'si ile ilgili Ekrem Demirli’'nin ¢aligmasi
buna rnek verilebilir. Bazist ise konularina gére se¢im yapan eserler-
dir ki tanitimini iistlendigimiz Hayy Kitap’in yayin hayatina kazan-
dirdigt Herkes I¢in Tasavvuf (Hit) serisi, bu yéntemle hazirlanmigtir,

Tasavvuf klasiklerini iceren seri, kirktan fazla eseri icinde barin-
dirarak, tasavvufa dair merak edilen sorulara stfi miielliflerin dilin-
den cevap vermektedir. Konu ile ilgilenenlerin zihnindeki muhtemel
soru, eserin baghg: ile tanimlanmigtir. Bu durum okuyucuya tercih
konusunda kolaylik saglamaktadir.

Miiellifleri Hz. Ali'den, Hakim et-Tirmizi'ye, Ibn Arabi’den, Imam
Gazili'ye, Abdiilkadir Geylani'den, Ismail Hakk1 Bursevi'ye uzanan
sifi miielliflerin kitaplarindan secilmis metinler, alanla ilgili uzmanlar-
ca terciime edilmis ilave notlarla yayina hazirlanmigtir. Eserlerin arka
kapagindaki Allah’in sevgili kulu olmak zor degil! ifadesi kisinin kendi-
sine dair bilgisi arttik¢a Allah’a yakinliginin ona gére gelisecegi mesa-
jini verir. Farkli renklerdeki kapak tasarimlariyla gorselligi dikkat ge-
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ken seri, ebatlarryla (11,5 x 19 cm) giinliik hayatin her aninda rahatlikla
taginip okunabilecek cep kitab: niteligindedir. Yayimevinden edindi-
gimiz bilgiye gdre okuyucusu tarafindan ilgi géren Sufi Klasikler-Hit
Serisi yeni ¢alismalar eklenerek daha da zenginlesecektir.

“Rahat anlagilir gliniimiiz Tiirkgesi” ile herkesin okuyabilecegi ve
anlayabilecegi sadelikte hazirlanmasi, eserlerin en nemli y6niinii teg-
kil eder. Hedef kitlesi agisindan tasavvufa yeni ilgi duyanlarin éncelen-
digi seriden, alanda 6n ¢aligma yapacak aragtirmacilar da istifade edebi-
lir. Farkli konularda eserleri igermesinden &tiirii tanitimda hepsine yer
vermek miimkiin olamayacagindan bu ¢alismada tasavvufun temel ko-
nularindan olan “nefs” ve “kalp” ile ilgili kitaplara agirlik verilmistir.

Hit Serisi esetlerinin tanitim siralamasinda miielliflerinin yagadikla-
r1 donem referans alinmugtir. Boylece tasavvufa dair konularin tarihsel
siireci hakkinda da fikir verme amaci giidiilmiistiir. Izlenen bu yon-
temle okuyuculara, eserleri hangi siraya gore okuyabilecekleri konu-
sunda da yol gosterilmesi hedeflenmistir.

Stfi Klasikler, tasavvufun tesekkiil ve sistematik bir ilim haline
gelisinin kaynaklarini olugturmasi bakimindan 6nemlidir. Bu eserler
Hicri I11. (IX.) yiizyildan giiniimiize kadar uzun bir dénemin mahsii-
liddiir. Klasikler, “kalp”, “ruh”, “nefis”, nefsin ¢esitli halleri, miiridle-
rin ahlak ve edeplerine dair mevzulari, tasavvufi haller ve makamlarin
aciklanmasini, evrid ve dualari, Snemli stfilerin goriiglerini, ibadet-
lerin fikh1 yéniiniin yani sira minevi ve tasavvufi méinalarini, varlik,
vahdet-i viicud, insan-1 kimil gibi bircok mevzuyu kapsamaktadir.
Kur’an ve Siinnet’e uygun tasavvufi hayat ve diisiince biiyiik dl¢iide
klasik eserlerin ¢izdigi cercevede geligmistir.

Yiizyillarin birikimi konumundaki Sufi Klasikler’in her dénem
yeniden okunmasi siiphesiz eserlerin derinlik ve zenginliginin bir
gostergesidir. Hit Serisi bu yoniiyle Stfi Klasiklerin minimize edilmig
seklidir denilebilir. Serideki eserlerden nefs ile ilgili olanlar sunlardir:

Muhasibi, Nefsin Terbiyesi: Allah’la Aramizi Nasil Diizelti-
riz? Insanin kendini bulma yolculugu seklinde tanimlanan Tasavvuf,
insan-kainat ve Allah arasindaki iliskiyi, ontolojik yapisindaki miin-
demig unsurlarla bagdastiran bir hal ilmidir. Insani olugturan nefs, kalp
ve ruh nihai gaye konumundaki insan-1 kimil haline gelme yolunda
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nasil tasarruf edilmelidir? Bu soru, Tasavvuf tarihi boyunca her stfi
tarafindan farkli ydnleri ele alinarak agiklanmaya caligilmgtir.

Nefis muhasebesi ve nefsin kusurlari konusunda literatiirdeki ilk
tahlilleri yapan Haris b. Esed el-Muhasibi(165-243/781-857)’nin
Adabii’n-Niifus adli eseri, Mehmet Zahit Tiryaki tarafindan terciime
edilerek Nefsin Terbiyesi: Allah’la Aramiz1 Nasil Diizeltiriz? Baghg: ile
seride yayinlanmigtir. Kitap, nefsin terbiyesinde uygulanacak yén-
temleri esas alarak nefs nasil ehlilestirilir? Gurur nasil tedavi edilir?
Nefs, korku hikmetiyle nasil dizginlenir? Gibi sorulara cevap aramak-
tadir. Eser yirmi dort bagliktan miitesekkildir. Miiellif, eser boyunca
ayet ve hadisler i1ginda isledigi konulara, Abdullah b. Miibarek gibi
zatlardan aldigi anlatilara sik sik yer verir. Nasihat kitabi mahiyetinde-
ki eser, yazarin samimi ve konulari idrake indirgeyici iislubunu yansi-
tr. Insanin iginden gegen duygu cesicliliklerini anlamlandirarak kisiyi
nefsinin diisebilecegi tehlikelere karsi uyarir. Iyi huy ve ahlak egitimi
konusunda bilgilendirir.

Muhisibi'nin eserde, zahirde yapilan amel ile batinindaki amelin
kargilagtirmast i¢in kullandigy bdnni farz ifadesi ilgi ¢ekicidir. O’nun
tarifi ile bdnni farz, Allahin organlarin amellerine koydugu, gozetle-
yici kildigs seydir (s.12). Yine Mubhasibi, eser boyunca dil ve kalp ara-
sinda denge kurmanin, susmanin ve kisinin kendini anlatmaketan icti-
nap etmesinin nemini vurgular. Nefsteki gururun, kalp hastaliklari-
nin sebebi oldugundan, tedavi yollarindan ve riyanin felaketlerinden
haber verir. Dogru davranigin temelinin kendini denetleme ameliye-
siyle olacagini bu ameliyenin nasil kazanilacagy ile ilgili verdigi namaz
ornegi okuyucuda derin bir muhasebe hissi uyandirmakeadir. Gaflete
diismemenin ve uyaniklik halinde bulunmanin ancak “kayg: ve hii-
ziin” halini korumakla miimkiin oldugunu, gaflet haline diismenin
en biiyiik belirtisinin de “kibir ve agirt mutluluk hali” (5.86) oldugu-
nu ifade eder. Insanin mizaci hakkinda psikolojik tahlillerde bulunan
miiellif, insanin mahiyetine ve nefsin insani hangi ydnlerden tuzaga
diisiirebilecegi sorusuna cevap arayarak mii’minin nefsine karst hep
teyakkuz halinde bulunmasini 6giitler. Eserin i¢indekiler kismindaki
baglik siralamasina bakildiginda nefsle ilgili sistematik bilgi vermedi-
i konusunda bir fikir uyandirsa da biitiinii ile degerlendirildiginde
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nefsin tarifinden ¢ok anlamina ve nefsin pratik ydniine yogunlagildig
fark edilir. Bu durum serideki diger kitaplarda da evvela 8yle bir intiba
uyandirsa da bunun nedeni, erken dénem tasavvuf eserlerinin iislu-
bundan kaynaklanmaktadir.

Hakim Tirmizi, Allah’a Yakinligin Dereceleri: Nefsin Kétii
Arzularini Nasil Terk Ederiz? Terciimesi Mehmet Zahit Tiryaki’ye
ait eser; kul ile Allah arasinda farz ve nafile ibadetlerle kurulan yakin-
ligin, kalplerin arindirilmasinin kin ve nefreti terk ederek nefsi arin-
dirmakla elde edilebilecegi iizerinedir.

Hakim Tirmizi, Metafizik Mutluluk: Nefs Terbiyesi ve Ilahi
Nege. Asil adi Riyazetii'n-nefs ya da Kitabii'r-riyaze olan eser, Haci
Bayram Bager tarafindan terciime edilmistir. Hakim Tirmizi bu eser-
de insanin karmagik yapisini, i¢ organlari ve duygulari arasindaki ya-
kin iligkiyi ¢oziimlemeye ¢aligir.

Hakim Tirmizi, Edep Y4 Hii: Kalbi, Nefsin Esaretinden Na-
sil Kurtaririz? Cevirisini Mehmet Zahit Tiryaki yapmustir. Ceviride
Tirmizi’nin eserinin orijinal ad: belirtilmemektedir. Eserde kalbin 1s-
lahi, devasi, fesadi ve hastaligi, akil ve kalbin nasil aydinlandig: gibi
konulardan bahsedilerek kalbi, nefsin esaretinden nasil kurtaririz? so-
rusunun cevabi aranmaktadir.

Sofyal1 Bali, Yedi Makam Yedi Nefs: Allah Yolunda Mertebe-
ler ve Nefsin Halleri. Miiellifin Etvdr-1 Seb’a adl1 eseri Muhammed
Bedirhan tarafindan sadelestirilmistir.

Tasavvufun en 6nemli konularindan bir digeri de kalptir. Konuyla
ilgili Hit Serisi'nde ¢ikan eserler sunlardir:

Hakim Tirmizi, Kalbin Anlami: Allah’in Nuruna Kavugmak
I¢in Kalbimizin I¢ Giiglerini Nasil Kullanmalry1z? Kalp konusu-
na dair dzgiin yorumlar ile bilinen Hakim Tirmizi'nin (5.320/932)
Beyanii’l-fark beyne’s-sadri ve’l-kalbi ve’l-fuadi ve’l-liibbi eseri, Ekrem
Demirli tarafindan terciime edilmistir.

Tirmizi bu eserinde, kavramlar ve seyler arasindaki farkin giinliik
dilde anlamin yitirdigi gercegini aralarinda fark var diyerek vurgu-
lar. O’na gore kelimelerin anlam dereceleri ile insanlardaki dini bil-
gi seviyeleri arasinda bag vardir. Tirmizi'de “kalp, insanin i¢inin ve
derinlerinin biitiin derecelerini kendinde toplayan genel anlamh bir
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addir” (s.15). Kalp kelimesine en ¢ok benzeyenin gz kavrami oldu-
gunu ifade eder. Nasil ki goz, iki goz kapag: arasindaki beyazlik ile
siyahliga igaret ettigi gibi gdz yuvarlagini ve onun i¢indeki 118101 da
ifade ediyorsa; kalbte de sadr, fuad, liibb gibi anlam dereceleri vardir
ve farkli igler goriir (s.15). Buna gore sadr (gdgiis), bir mekan olarak
kalbi barindiran yerdir ki gézdeki beyazlik gibidir bu da Islam nuru-
nun yeridir. Kalp, “sadr”daki ikinci durakur ve gdziin siyahhigi gibi-
dir bu da iman nurunun bulundugu yerdir. Fuad ise g6z karaliginda
bulunan goz bebegi gibidir ki burasi bilgi ve diisiincelerin yeri olarak
tarif edilir ve insan bir sey 6grendiginde 6nce fuad denilen yer, ardin-
dan kalp 6grenir. Liibb ise fuadin iginde, tipki gdzde gérme 15181n1n
durumu gibidir ki bu da tevhid nurunun yeridir. Hakk’1, mahliikattan
her bakimdan ayrigtirma gorevini icra eder. Liibbden sonra ise kalp
i¢inde ince makamlar ve degerli mekanlar, zarif sirlar gelir (s.20).

Goriildiigii gibi Tirmizi, kalp ve gdz arasinda anoloji yaparak tem-
siller iizerinden mantik yiiriitmektedir. Bu kurgu tizerinden baglayan
eser alt1 boliimden olugur. Ik boliimlerde sadr, kalp, fuad, liibb kelime-
lerinin anlamlar1 ve vazifeleri hakkinda bilgi verir. Diger bsliimlerde
ise idrak araglarindan saydigi kalp, sadr, fuad ve liibb kavramlari ara-
sindaki ince ayrimlari Kur’an ayetlerine dayandirarak anlatir. Bunlar
ayni zamanda kalbin dért makami olarak da zikredilir. Altnci bsliim-
de ise Islam (sadr), iman (kalp) ve tevhid (liibb), marifet (kalp iginde
liibbden sonra gelen makamlar) nurundan dogan haller hakkinda bilgi
vererek Islam nurundan son nefes korkusu, iman nurundan kétii yol-
lara diisme korkusu, marifet nurundan ise kaderden korkmakla kadere
iimit beslemek duygusunun meydana gelecegini vurgular (s.83). Cok
yonlii olarak kalp konusunun iglendigi bu eserde miiellif sembolik bir
dil kullanarak ayetlere isari yorumlar getirir. Cevirmene gére Hakim
Tirmizi bu eseriyle isari tefsir metodunun dnciiliigiinii yapmakeadir.
Eser daha ¢ok kalbin anlamina ve teorik y6niine vurgu yapar.

Hakim Tirmizi, Kalbini Bul: Nefs Terbiyesi ve Allah’a Yakin
Olmanin Giizelligi. Tirmizi’nin, kalbin pratik yonii ile ilgili olan
eser Hac1 Bayram Bager tarafindan terciime edilmitir.

Kalplerin Makamlarr: Biiyiik Sifilerden Se¢cme Metinler. Haci
Bayram Bager tarafindan yayina hazirlanan bu eser Sakik-i Belhi, Sehl b.
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Abdullah Tiisteri, Ebu Said Harraz, Ebu Hiiseyin Nuri, Ebu Abdurrah-
man Siilemi ve Ibn Bakiiye gibi zatlarin baz risalelerinin terciimesidir.
Hit Serisi'nde nefs konusunu varlik, vahdet-i viicud ekseninde anla-
tan diger eser ise Ibn-i Arabi’ye aittir. Bu eser, Nefsini Bilen Rabbini
Bilir: Varlik, Yokluk ve Nefsin Mertebeleri adiyla yayimlanmustir.
Islam diisiincesi tevhid anlayist tizerine sekillenmistir. Tasavvufta
ise tevhid, Allah’in ma’bad, fail ve varlik olarak birlenmesidir. Varlik
olarak Tanrr’nin birlenmesi ya da vahdet-i viicid seklinde ifade edilen
bu anlayis, daha ¢ok Ibn-i Arabi (6.638/1240) ve takipileri sayesin-
de Islam diisiince tarihinin bir konusu olmustur. Varhgin birlenmesi
demek her seyi Bir gérmek, her seyi Bir'den gérmektir (miisahade).
Stfilere gdre nazari, akli ya da teorik bir idrakla bu gerceklesmez.
Miisahede, kendini bilmekle yani hakikatinle yiiz yiize gelmekle, ken-
di hakikatinle bulugmakla ve kendi hakikatini ele gecirmekle miim-
kiindiir. Bu yiizden sfiler “nefsini bil” ilkesine vurgu yapmuglardir.
“Nefsini bilen hig siiphesiz Rabbi’ni bilir.” Diisturunu esas alan Tevhid
Risalesinin Gnemi buradan gelmektedir. Ibn-i Arabi’ye ya da Abdul-
lah b. Mesud Balyani (5.686/1288)’ye ait oldugu diisiiniilen bu risale
son dénem mutasavviflarindan Esad Erbili (6.1931) tarafindan Ibn-i
Arabf’ye nispet edilerek Osmanli Tiirkgesine terciime ve serh edilmis-
tir. Hit Serisi’nde eser Ercan Alkan tarafindan yayina hazirlamugtir.
Orijinal metninde bir biitiin olarak ele alinan risale, yayina hazir-
layan tarafindan okumay1 kolaylagtirmak maksadiyla konulara gore
baghklandinlms, verilen dipnotlarla metin desteklenmistir. Ayet ve
hadis numaralar1 belirlenerek mealleri verilmistir. Kitabin son kismin-
da Risale-i Tevhid'in, orijinal metni bulunmaktadir. Esad Erbili eserin
mukaddimesinde, vahdet-i viicida iliskin diisiince ve gériiglerin bir-
¢ok ayet ve hadis ile desteklenmesine ragmen stfilerin ifade bigimle-
rini anlamadaki yetersizlikten &tiirii bir takim itirazlarin dogduguna
dikkat cekerek bu elestirileri haksiz bulur. Tevhid Risalesi'nin vahdet-i
viicid teorisine dair anlatimini ikna edici bulmasindan dolay1 bu risa-
leyi terciime ve serh ettigini belirtir.
Eser, “nefsini bil!” Yani kendi dertini 6ziine vakif olma halini ve
varligin merkezine eristiginde Rabb’ine has bilgiyi edinmeyi konu
alir. Isim-miisemma iliskisi, Hakk’t gdrmenin diinyada imkansizlig:
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ve nedenleri, Hakk’in ancak sifatlar ile bilinebilecegi, sirk, Peygam-
ber Efendimiz’in masivay1 (Allah’tan bagka her sey) bildirmesi hadisi-
nin hikmeti gibi konular vahdet-i viicid konusu ile iligkilendirilerek
anlatilir. Feni ve marifet, 6lmeden 6nce 6lmek ifadesi ve tasavvufta
kizil, siyah, yesil, beyaz olarak nitelenen 6liim cesitleri, nefsin mer-
tebeleri (emmare, levvame, miilhime, mutmainne, raziye, marziyye,
kamile) agiklanarak, nefsi bilme, varlik ve yokluk, vuslat, hakiki fail
gibi konular vahdet-i viictid perspektifinden islenir.

Vahdet-i viicad diigiincesini temel alan bu risale, gercek varligin
yalniz Cenab-1 Hakk’a aitlik ilkesini ana tema olarak isler. “Allah vard:
ve O’nun disinda higbir sey yoktu” metafizik gercekligi eser boyunca
izah edilmistir.
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