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OLGU SUNUMU

MUSCULUS SUBCLAViUS POSTICUS OLGUSU

Musculus Subclavius Posticus Case

Kiibra ERDOGAN' (0000-0003-0417-4094), Burhan YARAR? (0000-0003-2569-3352),Gizem CiZMECi?
(0000-0002-1452-1558), Gonca AY KESELIK? (0000-0001-5469-1714), Mehmet Ali MALAS3
(0000-0002-1451-0672)

OzZET

Musculus subclavius posticus; arteria subclavia, vena subclavia ve plexus brachialis gibi 6nemli yapilara kom-
suluk eden, birinci kikirdak kaburga ve scapula arasinda yer alan aksesuar bir kastir. Anabilim dalimiz anatomi
laboratuvarinda 60 yasindaki erkek kadavrada boynun sol tarafinda varyasyona rastlanmistir. Musculus subc-
lavius posticus varliginin gevre yapilara etkisi klinik agidan énemlidir. Torasik Outlet Sendromu olarak adlan-
dirilan bu durum Ust ekstremite beslenmesinden sorumlu damarlarin ve innevasyonundan sorumlu plexus
brachialis'in dallarinin sikismasina sebep olabilir. Literatiire gére nadir gézlenen bu varyasyonun yerlesiminin
bilinmesi, radyolojik ve cerrahi prosedirler igin 6nem arz etmektedir.

Anahtar kelimeler: Musculus subclavus posticus; Torasik outlet sendromu,; Musculus subclavius;
Plexus brachialis

ABSTRACT

Musculus subclavius is an accessory muscle located between the first cartilage rib and the scapula, adjacent
to important structures such as arteria subclavia, vena subclavia and plexus brachialis. In the laboratory of
anatomy department, a variation was found on the left side of the 60 years old male cadaver. The existence
of the musculus subclavius posticus is clinically important for the adjacent structures. This may cause thoracic
outlet syndrome, compression of the vessels responsiple for the blood supply and branches of the plexus
brachialis responsible for the innervation of the upper extremity. The knowledge of the location of this rarely
observed variation according to the literature is important for radiological and surgical procedures.

Keywords: Subclavius posticus muscle; Thoracic outlet syndrome; Subclavius muscle; Plexus brachialis
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GIRIS

M. subclavius posticus, birinci kikirdak kostadan
baslar clavicula’nin dorsal ylzl boyunca arka ve disa
dogru uzanir, scapula’nin st kenarinda sonlanir (1).
Gorulme sikhgl %1-9 arasinda degisir (1, 2). Ayrica
yapilan galismalarda m. scapulocostalis minor olarak
da adlandiriimaktadir (1). M. subclavius posticus
apertura thoracis superior ile iligkili olarak toraks
icerisinden ¢ikan veya toraks igerisine giren ve boyun
kokl cevresinde bulunan arter, ven ve sinir yapilarina
basi yaparak Torasik Outlet Sendromuna (TOS) neden
olabilir (2-4). Bu nedenle m. subclavius’'un yaninda
aksesuar bir kas olarak da tanimlanan m. subclavius
posticus ile ilgili ayrintih bilgilerin verilmesi bdlge
cerrahisi ile ilgili ¢alismalara o6nemli katkilarda
bulunabilir. Bu ¢alismamizda eriskin kadavrada, tek
tarafli m. subclavius posticus varligi gosterilmistir.

OLGU

Anabilim dalimiza ait diseksiyon laboratuvarimizda,
2015-2016 egitim-6gretim yilinda Ogrenci
egitimlerinde  kullanilmak {zere vyapilan rutin
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diseksiyon islemi sirasinda, 60 yasindaki bir erkek
kadavranin boyun bdlgesi toraks diseksiyonunda sol
tarafinda m. subclavius posticus aksesuar kasinin
varhig gozlemlenmistir (Resim 1). Bu bdlgedeki
anatomik yapilarin daha iyi gérintilenebilmesi amaci
ile toraks 6n duvari kaldirilmasi isleminde, clavicula’nin
uzaklastirlmasi esnasinda, m. subclavius yaninda
m. subclavius posticus varhigi dikkatimizi ¢ekmistir.
Vakamizda aksesuar bir kas olan m. subclavius
posticus tek tarafli bulunmustur. On tarafta birinci
kikirdak kostadan baslayan m. subclavius posticus,
laterale ve arkaya dogru (posterolateral) uzanarak m.
omohyoideus’un venter inferior’u ile birlikte scapula
st kenarinda sonlanmaktadir. Kasin innervasyonu n.
subclavius tarafindan saglanmaktadir. M. subclavius
posticus’un bulylkligl, komsu arter, ven ve sinirlere
yakinhgi TOS gelismesi igin 6nemli oldugu literatiirde
belirtiimektedir (2-4). Ayrica arteria subclavia ve
plexus brachialis ile de herhangi bir temas olmadigi
gozlenmistir (Resim 1).

Resim 1: Aksesuar m. subclavius posticus kasinin dnden gorinimu.
1: M. omohyoideus, 2: V. subclavia, 3: v.jugularis externa 4: M. subclavius posticus, 5: M. subclavius,
6: Clavicula (uzaklastiriimis), 7: M. pectoralis minor, 8: M. deltoideus, 9: V. axillaris, 10: V. cephalica.
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TARTISMA

M. subclavius posticus yapilan calismalarda m.
scapulocostalis minor, m. chondroscapularis ve m.
costoscapularis adlariyla da tanimlanmaktadir (4).
Olgu sunumumuzda aksesuar m. subclavius varhgi
m. subclavius posticus olarak isimlendirilmistir.
Literatirde m. subclavius posticus’'un TOS ile olan
iliskisinin 6nemine deginilmektedir (2-4). Aksesuar m.
subclavius posticus gevre yapilarina apertura thoracis
superior sinirinda toraks igi ve disina dogru devam
eden, arter ve sinir yapilarina basi yaparak, birgcok
patolojiye sebep olabilmektedir. Bu nedenle bdlge
cerrahisi ve radyolojisi ile ugrasan klinisyenlerin m.
subclavius posticus varligindan haberdar olmalari
onem arz etmektedir. Calismamizda eriskin kadavrada,
tek tarafli m. subclavius posticus varligi gosterilmistir.
Daha once vyapilan c¢alismalarda, m. subclavius
posticus ile ilgili farkhliklardan bahsedilmistir. Akita,
Ibukuro (2000) tarafindan 124 kadavra Uzerinde
yapilan calismada sekizi erkek, ticli kadin olmak lizere
11 kadavrada (%9 oraninda) m. subclavius posticus
gorildigunl tespit edilmistir (2). Bunlardan bir erkek
kadavrada ise bilateral olarak m. subclavius posticus
varligi gosterilmistir. Yapilan diger calismalar olgu
sunumu veya birkac¢ olgunun birlikte degerlendirildigi
calismalar olarak literatiirde gortlmektedir. Aksesuar
m. subclavius olarak tanimlanan m. subclavius posticus
varliginin yapilan bu g¢alismalarda %1-9 arasinda
degistigi gozlenmistir (1, 2). M. subclavius posticus’un
cinsler arasinda goérilme sikhgl bakimindan Akita,
Ibukuro (2000) erkeklerde %6,5, kadinlarda ise %2,5
oldugunu gostermektedir (2). Bunun disinda cinsler
arasinda m. subclavius posticus’'un gorilme sikhigi
bakiminda baska literatilire rastlanmamistir.

Yapilan c¢alismalarda m. subclavius posticus’un
origo ve insertio bakimindan farkli 6zellikleri oldugu
gosterilmistir (Tablo 1). Bircok calismada baslangi¢
yeri birinci kikirdak kostanin sternal ucu olarak
tanimlanmaktadir (2, 3, 5-11, 4). Bu durum olgumuzda
tanimlanan m. subclavius posticus’a baslangi¢c yeri
bakimindan uyumludur. M. subclavius posticus siklikla
scapula st kenarinda sonlanmaktadir (1). Ancak
literatlirde sonlanma yerlerine goére farkhlik gésteren
vakalar da mevcuttur. Sarikcioglu ve Sindel (2001)
calismasinda kasin insertiosunun angulus superior
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scapulada sonlandigi gosterilmistir (10). Farkh bir
calismada incisura suprascapularis’in medial kenarinda
sonlandigi da gosterilmistir. Ayrica ayni ¢alismada kasin
medialde m. omohyoideus venter inferior’'un sonlanma
yerine, lateralde articulatio acromioclavicularis
kapsiline kaynasmis oldugu gosterilmistir (11). Bir
baska calismada ise processus coracoideus tabanina
yakin olarak scapula st kenarinda sonlandig
gosterilmistir (12). Martin, Vyas (2008) 85 yasindaki
bir erkek kadavrada iki tarafli yer alan m. subclavius
posticus’'un ligamentum transversum scapula ve
processus coracoideus’un medial kisminda sonlandigi
gosterilmistir (8). Ayrica bu calismada m. subclavius
posticus’'un sonlanmadan once iki basa ayrildig
belirtilmistir (8). Baska bir olgu sunumunda 56
yasinda erkek bir hastada, sol tarafta m. subclavius
bulunmazken, sag tarafta ise m. subclavius ile birlikte
m. subclavius posticus’un da bulundugu gosterilmistir.
Olguda m. subclavius posticus’un ligamentum
transversum scapulae superiusa ve processus
coracoideus’a yakin olacak sekilde, scapula Ust kenarina
tutundugu belirtilmistir (12). Olgu sunumumuzdaki
m. subclavius posticus insertiosunun scapula’nin Ust
kenarinda sonlanmasi diger olgu sunumlarindan farkh
olarak Bergman’nin tarifine uygun oldugu gérulmastdr.
M. subclavius posticus, boyun kokiine giren ve
buradan ¢ikan vyapilari sikistirarak TOS’a neden
olabilecegi litertirde belirtiimektedir (2-4). Cogar
ve ark. 49 yasindaki bir erkek hastada m. subclavius
posticus’un, nervus suprascapularis sikismasiyla iliskili
oldugu yaptiklari radyolojik calismada belirtmislerdir
(5). Muellner, Kaelin-Lang (2015) 32 yasindaki erkek
hastada, Yun, Park (2017) da 56 yasindaki bir erkek
hastada, manyetik rezonans goriintileme ile m.
subclavius posticus tespit etmisler ve bu aksesuar
kasin spatium costoclaviculare’yi 6nemli olglide
daralthgini ayrica plexus brachialis’e de basi yaptigini
belirtmislerdir. Yapilan ¢calismalarda da belirtildigi gibi
m. subclavius posticus, ¢evresinde bulunan arter, ven
ve sinir yapilarina ayrica boyun kdkiine giren ve buradan
¢ikan yapilari sikistirarak veya basi yaparak TOS’a neden
olabilmektedir. Kasin ayrica v. axillaris ve v. subclavia’da
spontan ya da eforla olusan trombozis ile karakterize
Paget-von Schrotter Sendromu ile iliskili olabilecegi
belirtilmistir (2). Literatir incelendiginde m. subclavius
posticus varlig ile ilgili diger énemli klinik bir durum
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da mamografilerde memede kitle ile karisabilmesidir
(6). Bu nedenle m. subclavius’un yaninda aksesuar
bir kas olarak tanimlanan m. subclavius posticus ile
ilgili ayrintili bilgilerin verilmesi bu bélge cerrahisi ve
ilgili branglardaki uzmanlarin ¢alismalarina 6nemli
katkilarda bulunacagi disinilmektedir.

Tablo 1: Daha 6nce yapilmis ¢alismalarda ve olgumuzdaki m.
subclavius posticus’un baslangi¢ ve sonlanma yerleri

Yazar/Yil/kaynak | Scapula’ya Tutunma I. Kosta’ya
no Yeri Tutunma Yeri
Olgu sunumu- Scapulanin st kenari | I. kostanin
muz kikirdak
bolumi
Yun ve ark. Scapula Ust kenari I. kostanin
(2017) (12) (ligamentum trans- mediali
versum scapulae
superius ve processus
coracoideus’a yakin)
Ciampi ve ark. Lig. transversum I. kostanin
(2016) (3) scapulae superior kikirdak
bolimi
Muellner ve ark. | Scapulanin st kenari | I. kostanin
(2015) (9) kikirdak
bolimi
Cogar ve ark. Scapulanin Ust kenari | I. kostanin
(2015) (5) kikirdak
bolimi
Smayra ve ark. Scapulanin Ust kenari | I. kosta
(2014) (4)
Kolpattil ve ark. | Scapulanin st kenari | I. kostanin
(2009) (6) kikirdak
bolimi
Martin ve ark. Lig. transversum I. kostanin
(2008) (8) scapulae superior, kikirdak
m. omohyoideus’un bolimi
lateralinde
Shetty ve ark. Incisura supra- I. kostanin
(2006) (11) scapularis me- kikirdak
dial kenarindan m. bolim
omohyoideus’un
alt karina ve art.
acromioclavicularis’in
kapsuline
Kutoglu ve ark. | Scapulanin Ust kenari, | I. kostanin
(2005) (7) m. omohyoideus’un kikirdak
lateralinde bolimi
Sarikcioglu ve Scapula’nin angulus I. kostanin
ark. (2001) (10) | superior’u kikirdak
bolimi
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