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PLATON’UN BAKIS ACISINA GORE YAPICI/DUZENLEYIiCi MESLEK OLARAK
ASCILIK

Ugur KESKIN

OZET

Kadim bir meslek olan ag¢iliga yonelik bakis agisi, Platon’un yasadigi donemden giiniimiize kadar
biiyiik bir degisim gostermistir. Bu makalede, icinde yer aldigi toplumun genel bakis a¢isindan da
bagimsiz olarak Platon’un as¢ilik meslegine dair goriisleri ele alinmuistir. Mikroanalitik bir ¢alisma
olmast nedeniyle, soz konusu kapsam disindaki anlatim ve degerlendirmeler, baska c¢alismalara
birakilmigtir. Makale, Platon a ait biitiin birincil kaynak eserlerin i¢erik incelemesi iizerinden kuramsal
tartismalara yer Verecek sekilde tasarlanmuistir. Tiirkce ve Ingilizce literatiirde benzer tiirden bir
calismaya rastlanilmayan bir inceleme olarak kaleme aliman bu makalede, idealizmin kurucusu
“Platon” ile “as¢ilik” olgusu birbirleriyle iligkilendirilmistir. Bu sayede, “aralarinda anlamly bir iliski
kurulabilecek herhangi iki olguyu birbirine baglayan unsurlar: ortaya ¢tkarma ¢abast” olarak genel
kabul goren bilimsel ¢calisma mantigina sadik kalimmaya c¢alisilmistir. Felsefi eserlerin, iginde
bulundugu donemin yasamsal gercgekliklerini oldugu gibi ortaya koyduklar: varsayilarak ve sistematik
anlatimlar araciligiyla, Platon’un eserlerinde degindigi mesleki uygulamalara doniik gercekliklerin

belirlenebilecegi onermesinde bulunularak tiimdengelimli bir anlayis benimsenmistir.

Anahtar Kelimeler: Diizenleyici Meslek, As¢ilik, Platon.

COOKERY AS A CONSTRUCTIVE/REGULATORY OCCUPATION ACCORDING TO
PLATO'S POINT OF VIEW

ABSTRACT

The perspective of cookery, which is an ancient profession, has brought many comprehensive changes
from the periods of Plato to the present. In this article, Plato's views on the culinary profession were
discussed independently from the general perspective of the society. As it is a microanalytic study, the
narratives and evaluations other than the mentioned scope are left to other studies. The article is
designed to include theoretical debates over the content review of all the primary source works of Plato.
In this article, which is not found similar type of study in Turkish and English literature, the founder of
idealism “Platon” and “cookery” phenomenon has been associated with each other. In this way, it has

been tried to be adhered to the generally accepted scientific work logic as an “an attempt to elicit
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elements that connect any two phenomena between them . Assuming that the philosophical works reveal
the realities of their time as they are, and by means of systematic explanations, a realistic approach has
been adopted by suggesting that the realities for the professional practices mentioned in Plato's works

can be determined.

Keywords: Constructive Occupation, Cookery, Plato.

1. GIRIS

Platon’a (2018a: 338-339) gore Tanri, biitiin nesnelerin gergek yaraticisidir. Bu nedenle de
nesnelerin aslina ve 6ziine iligkin bilgi yalniz Tanr1’dadir. Platon, meslek sahibi insanlari, nesnelerin
ikinci derece diizenleyicisi (yapicisi, insacisi, is¢isi) konumunda goérmektedir. Buna karsilik Platon,
ressamlik, sairlik ve tragedya yazarligi gibi meslekleri ise nesnenin aslhinin ii¢ derece uzagini ¢izen ya
da betimleyen benzetmeciler olarak ifade etmektedir. Platon (2018a: 341); yasa koyuculuk, yoneticilik,
hekimlik ve beden egitmenligi gibi istisnalar disindaki isleri, digerlerinden deger olarak daha asagida
gorerek onlar1 “diizenleyici” ve “benzetmeci” kavramlariyla nitelendirmektedir. Platon’un digerlerinden
hari¢ tuttugu s6z konusu istisnai mesleklere bakildiginda, bunlarin ¢ogunlukla iinlii ailelere mensup
bireyler (Bkz. Platon, 2010: 29) tarafindan yiritiilmekte oldugu goriilmektedir. Diger meslek dallarina
ise hem i¢inde bulundugu toplum hem de Platon ikinci veya {iglincii dereceden meslek veya ugrasilar

olarak bakmaktadir.

Platon, fon adli eserinde, siire dayali egitim anlayisindan uzaklasilarak daha bilimsel bir
yaklagimin 6ncelenmesi gerektigi fikrini ortaya atmakta (Platon, 2017a: 49-56), Sokrates’in Savunmasi
adl1 eserinde bu diistincesini daha da ileriye gétiirmekte (Platon, 2019: 37), Devlet adli eserinde ise sair
ve tragedya yazarlarinin sansiirlenerek ideal devletten atilmalart gerektigi goriisiine kadar varmaktadir
(Platon, 2018a: 349). Sanatin 6nemini vurgulayan goriislere karsit bir diistinceyi savunan Platon, somut
bir faydaya doniik iirlin ortaya koymadigini ileri siirdiigii resim ve siir gibi ugrasilari, meslek olarak en
zayif halka olarak gormekte ve bu ugrasilarin ideal devletten uzaklastirilmas: durumunda herhangi bir
kaybin olmayacagi, aksine toplumun bundan fayda saglayacagi goriisiinii savunmaktadir. Bu goriisiiniin
bir geregi olarak ise benzetmeci mesleklerin sansiirlenmesi hatta ideal devletten atilmas1 gerekliligine
hiikkmetmektedir. Buna karsilik, her ne kadar kdle insanlar tarafindan yapilmasi kaniksanmig olsa da
Platon, diizenleyici mesleklerin, toplumsal yasamdaki vazgecilmezligine iliskin tam bir farkindaliga
sahip bulunmaktadir. Benzetmeci mesleklere bakis acisiyla kiyaslandiginda Platon, diizenleyici
mesleklere daha 1limh bir yaklasim sergilemektedir. Zira diizenleyici meslekler, isbolimii ve
uzmanlagmanin bir geregi ve siniflar arasindaki karsilikli bagimlilik iliskisinin zorunlu bir sonucu olarak
ortaya ¢ikmaktadir. S6z konusu gereklilik ve zorunluluklar, sinif ayrimina iliskin asimetriyi ortadan

kaldiramamakla birlikte, en azindan Platon ve onun gibi soylu siniftan gelenlerin géziinde az da olsa bu
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mesleklere belirli bir mesruiyet kazandirmaktadir. Asagidaki aktarma, Platon’un (2013b: 47) kol giiciine
ve el isciligine dayali mesleklere bakis agisini ortaya koymasi bakimindan belirgin bir nitelik
tasimaktadir: “Insanlar toprag: isleyerek bir sanat dgrenmis olmazlar. Bunlar dogal seylerdir, Tanr
vergisidir. Yine evlerin diizenlenmesi, insaat, ev esyalarinin yapilmasi, kalip¢ilik, dokumacilik ve alet
yapilmasi i¢in de ayn1 durum gecerlidir. Tiim bu isler yararli olmalarina karsin erdem agisindan bir deger

tasimazlar”.

Platon’un eserlerinde genel olarak dikkat ¢eken husus, hiyerarsik bir diizen anlayigini her tiirli
yapilanmaya yansitmasidir. Toplumda iist (yoOneticiler), orta (askerler) ve alt (zanaatkarlar) sinif
seklinde beliren hiyerarsi (Platon, 2018b: 27-33), insanlarin mayasina Tanr1 tarafindan katilan altin,
gimiis ve tung/demir ayrimindan kaynaklanmaktadir (Platon, 2018b: 111). S6z konusu hiyerarsi, tekil
birey i¢in de s6z konusu olmaktadir. Zira Platon’a (2013a: 43; 2018b: 43) gore, insan ruhu yonetmek,
bedeni ise emirleri dinlemek ve ydnetilmek icin yaratilmistir. S6z konusu anlayisa sahip Platon,
hiyerarsik yaklasimini mesleklere de yansitmakta ve bazi meslekleri iist, diger bazilarimi ise alt bir
diizeyde gormektedir. Her meslegin biricik ve kutsal olmas1 ve hakca yaklasimlarla ne derece bagdastigi
tartismasindan bagimsiz olarak Platon, en azindan hiyerarsik diislince sistemi bakimindan tutarli bir
goriintii sergilemekte ve her konuda oldugu gibi, meslekler konusunda da kendi bakis agisi

dogrultusundaki bir kategorilestirmeye bagvurmaktadir.

Platon’un (2018a: 26), mesleki isleyis anlaminda esasa iliskin herhangi bir tereddiidii
bulunmamakta ve bu hususta sunlari ifade etmektedir: “Cobanlik sanati, giittiigii koyunlara en biiyiik
iyiligi nasil yapacagim diisiiniir, baska tasasi da yoktur ¢iinkii ¢obanlik, 6zlinden bir sey kaybetmedikge,
sanatinin gereklerini kusursuz ve yetesiye saglamaktir”. Platon’un asil karsi ¢iktigi husus, meslekten
olmayan bireylerin, kendi uzmanlik alanlarinin digindaki konularda goriis ileri siirerek insanlar1 yanlisa
stiriklemeleridir. S6z konusu genel anlayis, as¢ilik meslegi kapsaminda 6zellestirildiginde, Platon’un
bu meslege iligskin goriislerini daha da belirginlestirmektedir. Platon’a (2016c: 154) gore asgilar, yiyecek
ve igecek konusunda neyin sagliga uygun, neyin sagliga uygun olmadigi ve beden bakimi konularinda
kendilerini yetkin gérmektedirler. Oysa uzmanlik gerektiren bu alanlarda asil s6z sahibi olanlar ag¢ilar
degil, hekimler ve (idman/antrenman) bilgisine sahip beden egitmenleridir. Platon, bu yaklasimindan da
anlasilabilecegi tizere, bir meslek erbabinin sahip bulunmasi gereken ideal nitelikleri, kendi bakis agisi
dogrultusundaki siirlarla ortaya koymakta ve sdz konusu ¢ercevenin digina ¢ikilan durumlar tasvip

etmemektedir.

Asciligin sanatsal yonii lizerine vurgu yapan ¢ok sayida ¢alisma bulunmaktadir. Ayrica bolgesel,
ulusal y ada uluslararasi 6lgekte yemek tarifleri iizerine odaklanan c¢alismalar da literatiirde 6nemli bir
yer teskil etmektedir. As¢iligi dogrudan ilgilendirmesi bakimindan yiyeceklerin besleyicilik, hijyen ve

biyokimyasal 6zelliklerinin yani sira ag¢iligin modern endiistriyel yonlerini ele alan ¢ok sayida ¢alisma
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bulunmaktadir. S6z konusu ¢esitlilik i¢inde as¢iligin tarihi gelisim siireci iginde ele alindig1 caligmalarin
sayisinin  azligi dikkat ¢ekmektedir. Platon’un eserlerine odaklanmis olmasi goéz Oniinde
bulunduruldugunda, halihazirda yayinlanmis bulunan diger ¢aligmalarin, bu makaleye kiyasla ¢ok daha
genel kaldiklar1 goriilebilmektedir (Bkz, Wilkins ve Hill, 2006; Pilcher, 2006; This ve Gagnaire, 2010;
Flandrin ve Montari). Platon’un eserlerinde as¢ilik meslegine deginen caligmalar incelendiginde ise
doénemin 6nde gelen sofistlerinin, retorik anlamda bagvurduklari anlatimlarda bagvurduklari bir metafor
olarak asg¢ilik meslegi tizerinde durulmakta oldugu (Duman, 2014; Uzun, 2015) ya da esasa iliskin
olmayan deginmeler (mention) seklinde ascilik konusuna yer verilmekte oldugu anlagilmaktadir (Bal,

2017; Tatl, 2018).

2. CALISMANIN AMACI, YONTEMI VE SINIRLILIKLARI

Bu makalenin amaci, Platon’un bakis agis1 dogrultusunda asgilik meslegini ele almaktir. Platon,
ascilik meslegini bir meslek olmaktan ¢ok, bir gelenek olarak kabul etmektedir. Sayet Platon ascilik
meslegini ¢ok etrafli bir sekilde ele almay1 amaglasaydi, bunu gerceklestirebilecek bir diigiinsel derinlige
sahip bir filozof olarak, kendisini boyle bir amaca ulastiracak dogrudan anlatimlar ortaya koyabilecegi
stiphe gotiirmezdir. Dolayisiyla Platon’un asg¢ilik meslegine iliskin olan ve gesitli eserlerinde daginik bir
sekilde dile getirdigi diisiincelerinin, biitlinciil olarak bir araya getirilmesi geregi ortaya ¢ikmaktadir. Bu
makale de s6z konusu gereklilikten hareketle kaleme alinmistir. Makalede igerik incelemesi yontemine
bagvurulmus olup, Platon’a ait biitiin birincil kaynak eserler ¢alismaya konu edilmistir. Ayrica, ilgili
literatiiriin elestirel kaynak incelemesi de yapilarak, biitiin bu incelemeler {izerinden diisiinsel/kuramsal
tartisma metodu benimsenmistir. Makalede, Platon’un eserlerinin, iginde yer aldigi toplumun ve
yasadig1 donemin yasamsal gergekliklerini yansitma konusunda yeterli oldugu temel varsayiminda
bulunulmustur. Bu varsayimdan hareketle yapilan sistemli anlatim ve izahlar araciligiyla, Platon’un
eserlerde acgikladigi mesleki uygulamalara doniik gergekliklerin belirlenebilecegi Onermesinde

bulunularak aksiyomatik tiimdengelimli bir anlayis benimsenmistir.

Bir filozofun eserini degerlendirmenin ilk kosulu, onu dogru anlamaktan gegmektedir. Bu da onu
belirli bir konudaki goriisiiniin, eserinin biitiiniiyle baglantisin1 gérmekle olabilmektedir (Kuguradi,
2013: 1). Platon, otuza yakin eseri giiniimiize ulasmis bulunan tiretken bir disiintirdiir. Hekimlik, beden
egitmenligi ve ascilik mesleklerine deginmedigi eseri yok denecek kadar azdir. Buna karsilik, Platon
baz1 eserlerinde bu mesleklerden, sadece Sokratik akil yiiriitme seklide gergeklesen anlatimlart
kapsaminda basvurdugu birer analoji olarak faydalanmaktadir. Ornegin Euthyphron (Bkz. Platon,
2016d: 61) ve Theages (Bkz. Platon, 2016e: 70-74) adli eserlerinde Platon, birbirleri ile yakin bir iligki
icinde degerlendirdigi iic meslege (ascilik, hekimlik, beden egitmenligi) iliskin herhangi bir
degerlendirmede bulunmamakta, eserlerin yalmizca belirli boliimlerinde, Sokratik akil yiiriitme

anlatimlarinda mesleklerin hizmet etmis olduklari fayda ya da iiretimle sonuglanan ugrasilarina
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deginmektedir. Philebos (Bkz. Platon, 2013c) ve Biiyiik Hippias (Bkz. Platon, 2016e) adli eserlerde ise
dolayli veya dolaysiz da olsa, bu makalede ele alinan konu 6zelinde herhangi gériisiin ileri siiriilmedigi

goriilmektedir.

Platon, eserlerinde ifade etmek istediklerini cogunlukla hocast Sokrates araciligiyla
aktarmaktadir. Dolayistyla bu makalede Sokrates’in agzindan aktarilan hususlarin ne derece Platon’un
kendi gercek fikri, ne derece hocasinin fikri oldugunu belirleyebilmek, her Platonik calismada oldugu
gibi bu calismada olanaksiz goriinmektedir. Dolayisiyla Platon’un eseri olan ¢ok sayidaki kaynaktan
yapilan aktarmalar1 her defasinda Sokrates’e atfetmek, anlatim akigini bozacagi i¢cin dogrudan dogruya

Platon tizerinden ifade edilme yoluna gidilmistir.

3. DUSUNSEL VE TEORIK ARKAPLAN

Milattan once sekizinci ylizyilda ortaya ¢iktigi diisiiniilen Eski Yunan alfabesi ile yazilmis eserler
sayesinde koloniler seklinde yayilan Yunan kiiltliriine iliskin bilgiler edinilebilmektedir. Giiniimiize
kadar yapilan ¢aligmalar ve yiiriitiilen arkeolojik kazilar sayesinde Yunan kiiltlirii hakkindaki bilgilere
ulasilmistir. Bu bilgiler iginde elbette mutfak kiiltiirii ile ilgili olanlar da bulunmaktadir (Uhri, 2017: 86).
Insanlik tarihinde “altin ¢ag” sdylenceleriyle ifade edilen dénemlerde emegin kutsal kabul edildigi ve
¢aligmanin olumlu karsilandig1 anlasilmaktadir. Milattan 6nce yedinci yiizyilda yasamig olan Hesiodos
(2010: 54), ¢aligmanin s6z konusu olumlu yonlerini 6n plana ¢ikarmaktadir. Buna karsilik, tarihin
ilerleyen zaman dilimlerinde, diinya genelindeki pek ¢ok kiiltiir ve toplulukta caligma eylemi
kiigimsenmeye ve biitiiniiyle kolelere mahsus bir yasam bigimi olarak goriilmeye baglamistir. Tarihin
daha onceki donemlerde de var olmus bulunan kolelik, sistem olarak kosullara uyarlanarak
yayginlastiritlmig ve daha giiclii bir miiessese haline getirilmistir. Hindistan’da kastlasma, Cin’de
caligmanin alt toplum kesimlerine 6zgii asagilayict bir yasam bicimi olarak goriilmesi, Antik
Yunan’daki demokrasi anlayisinin koleleri dislayict bir bicimde gelismesi, s6z konusu farklilagsmay1
ortaya koyan drnekler olarak belirginlik kazanmistir (Keskin, 2016: 2-3). Platon’un yasadig1 donemi de
icine alan ve koleligin dogal bir kurum olarak algilandig: tarihin bu devirlerinde; ¢alisma eylemini
(dolayisiyla da agcilik gibi fiilen calismay1 gerekli kilan biitiin ¢aligma eylemlerini) siradan bir ugrast

olarak gérmek, yaygin bir anlayig haline gelmistir.

Eger bilim, “Yan yana koymak ve iligki kurmak” seklinde tanimlanacak olursa, bu makalede yan
yana konulan unsurlarin “Platon” ve “ascilik meslegi” oldugunu ifade etmek gerekmektedir. Cok
sayidaki eseri giiniimiize ulasan Platon’un salt aggilik meslegini ele almaya doniik bir eseri
bulunmamakla birlikte, biitiin eserleri incelendiginde ascilik meslegini ¢esitli yonlerini ele aldigi bir

cer¢eveye ulasabilmek miimkiin olmaktadir. Asgilik veya gastronomi alanina yonelik dogrudan bir
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tarihsel ¢alisma olmayan bu makalede, Platon’un eserlerine yonelik anlatim ve degerlendirmelerde

bulunulmustur.

Her tiirlii konuda goriis ortaya koyabilme olanagi saglayan genis bir perspektif olarak felsefe,
Platon’a ¢ok farkli alanlara iliskin bakis acilar1 gelistirebilmesine olanak saglamistir. Etik, yonetim,
retorik gibi ¢esitli alanlarda oncii fikirler ortaya koyan Platon, kendine 6zgii bir mesleki ¢ergeve ¢izme
bakimindan ascilik alanina iliskin goériislerini de ortaya koymaktan geri durmamustir. Ascilik mesleginin
cagdas anlamdaki kavramsal cergevesi asagidaki alt baslikta, Platon’un ascilik meslegine yonelik

gorisleri ise bir sonraki ana baslikta ele alinmistir.

3.1. Ascilik Mesleginin Kavramsal Cercevesi

Tirk Dil Kurumu Tiirkge Sozliik’te (2011: 173) asc1, “yemek pisirmeyi meslek edinen kimse”
olarak tanimlanmaktadir. Ascilik, beceri, 6zveri ve planli ¢aligmay gerekli kilan bir meslektir. Asgilik
mesleginin gereklilikleri olan 6zen ve ilgi, son yillarda ¢ok daha 6n plana ¢ikmis bulunmaktadir. Bunun
sonucu olarak da nitelikli ¢alisan ihtiyaci, as¢ilik meslegine ilk adim atildig1 anlardan itibaren 6nemli
bir konu haline gelmistir (Kurnaz, Akyurt Kurnaz ve Kilig, 2014: 42).

Ozellikle son yillarda ev disinda yemek yemeyi tercih eden bireylerin sayisi giderek artmaktadir.
Tatil veya benzeri nedenlerle yapilan seyahatler silirecinde insanlar disarida yemek yemeye
yonelmektedirler. Hatta biitiin 6giinlerini disarida yiyenlerin sayisi hi¢c de azimsanmayacak boyuta
ulasmig bulunmaktadir. Dolayisiyla, beslenme hizmeti veren igletmelerde galisan asgilarin, mesleki bilgi

diizeyi bakimindan kendini yetigtirmis ve donanimli olmalar1 beklenmektedir (Cekal, 2007: 65).

Glinimiizde mutfak profesyonelleri; alaninda uzman asgilarin yani sira endiistriyel mutfak
ekipmani tireten firmalar, sektore tiriin saglayan tedarikgiler gibi paydaslari da i¢ine almaktadir (Kurnaz,
Babiir ve Akyurt Kurnaz, 2018: 506). Bu yoniiyle bakildiginda asgilik meslegini, iliskili diger
paydaslardan izole olarak diisiinmek olas1 goriinmemektedir. Karmasik gibi goriinen ve modern ¢agin
kaynaklik ettigi, i¢ ice gecmis calisma bicimleri, ascilik mesleginin 6zgiinliigiinii ortadan
kaldirmamistir. Tam aksine, makinelesme ve otomasyona gidildigi 6l¢iide hizmet sektdriiniin ve insan

emegi irlinlerin degeri cok daha 6n plana ¢ikmaya baslamaktadir.

Aseilik mesleginin kapsami, ge¢mis donemlere kiyasla olduk¢a farkli bir noktaya gelmis
bulunmaktadir. Giiniimiizde as¢ilar, 6zellikle kurumsallagmis organizasyonlarda diyetisyenler ile yakin
bir isbirligi i¢inde ¢alismaktadirlar. Gorece biiyiik organizasyonlarda ascilar, haftalik veya miimkiin
oldugu ol¢tide aylik yemek listesi olusturmakta, olusturulan listenin kalite, maliyet, besin degeri gibi
hususlarmi gz 6niinde bulundurmaktadirlar. Uretilmesi 6ngoriilen yemek listesindeki ihtiyaglar

dogrultusundaki istek-destek ¢evriminin isletilebilmesi igin gerekli evraklarin diizenlenerek kurumsal
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satin alma birimi ile gerekli igbirligi ve koordinasyon saglamaktadirlar. Yiyecek ve icecek
malzemelerini tiiketime hazir hazir hale getirerek yemegin pisirilmesi ve dagitimi siirecini etkinlikle

yuriitmekte, mutfakta malzemelerin temizlik ve idamesini saglamaktadirlar.

Ascilarin i¢inde bulunduklar1 c¢alisma ortami ve kosullar ise su sekilde tanimlanmaktadir
(Mesleki Yeterlilik Kurumu, 2010: 9): “Yiyecek iiretimi yapilan 6zel ve kamuya ait konaklama
isletmelerinin, lokanta, gemi, tren ve yatlarin mutfaklarinda gorev yapar. Servis, Oda Servisi, Ambar,
Satin Alma, Teknik Servis, Camasirhane, insan Kaynaklar1 gibi boliimlerle isbirligi icinde ve uzun siire
ayakta ¢alisir. Meslegin icrasi esnasinda is sagligi ve giivenligi 6nlemlerini gerektiren kaza ve yaralanma

riskleri bulunmaktadir. Tatil giinlerinde ¢alisma, vardiya usulil ve fazla ¢alisma s6z konusu olabilir.”

4. ANALIZ: PLATONA GORE ASCILIK MESLEGI

4.1. Platon’un Bakis Acisiyla Cagdas Anlayis Arasindaki Farkhihiklar

Platon’un bakis ag¢isina yonelik degerlendirmeler yapilirken, yasadigi yilizyil ve iginde yer aldigi
toplum yapisimin dikkatten kacirilmamasi gerekmektedir. Tarih yanilgisina (anakronizm) diismemek
icin, konuya gilinlimiiziin cagdas deger yargilar ¢ergevesinde yaklagmamak gerekmektedir. Giliniimiiz
diinyasinin yasamsal ve mesleki gerceklikleri géz oniinde bulunduruldugunda Platon’un igbdliimii,
uzmanlagsma ve meslekler arasindaki ¢izgiler arasinda belirgin farklar bulunmaktadir. Platon’un
yaklagimini daha iyi anlayabilmek i¢in 6ncelikle ag¢ilik mesleginin nerede baslayip nerede bittigine dair
goriislerine yer vermek gerekmektedir. Platon (2016a: 77), ase¢ilarin isini su sekilde 6zetlemektedir:
“Hayvani1 kesmek, deriyi ylizmek, eti kesmek ve onu pisirmek”. Burada siralanan dort islevden ilk
ikisinin, giiniimiiz mesleki ayrimlar1 dikkate alindiginda, ascilar tarafindan yapilmamakta oldugu
goriilebilmektedir. Giliniimiiz asc¢ilari, biiylik bir ¢ogunlukla Platon’un siralamis oldugu “hayvani

kesmek, deriyi ylizmek” gibi mutfak oncesi ¢alismalardan muaf bulunmaktadirlar.

Cagdas anlamdaki ascilik meslegi ile Platon’un anlayisi arasindaki temel ayrisma noktalarindan
bir digeri, hekimlik meslegine iliskin yaklagiminda belirginlik kazanmaktadir. Platon’a gore (2017b: 24-
25), hekimlik mesleginde hastalanmadan yemek yemenin tadina varabilmeyi saglamak 6nemli bir istir.
Platon (2017b: 24), hekimlik meslegini “Ayr1 seyleri sevgiyle kaynastirip uyusturmak” olarak
betimlemektedir. Platon’un yasadig1 donemlerde eczacilik ile hekimlik birbirinden ayrilmadigi i¢in ayri
seylerin kaynagtirtp uyumlastirmaktan, saglik acisindan faydali bilesimlerin elde edilmesini
kastetmektedir. Benzer tiirden betimleme, izah veya tamimlamalar, ¢agdas as¢ilik meslegi igin birebir
yapilmaktadir (Bkz. Sipahi, Ekinci ve Yilmaz, 2017: 384). Giiniimiizde as¢iligin, bir uyum sanati oldugu
hususunda biiyiik bir goriis birligi bulunmaktadir. Ge¢gmis donemlerde asgilik mesleginin icra edilis

bicimi ile giliniimiiz uygulamalar1 arasindaki farkliliklar1 belirlemeye odaklanmanin, tarih yanilgisina
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neden olacag gergeginden hareketle Platon’un eserleri degerlendirildiginde, onun goriislerini degerli
kilan hususun, ¢cagdas degerlerle bagdasip bagdasmamasindan bagimsiz olarak, ascilik meslegine iligkin
veri saglayan ve erisilebilecek en eski yazili kaynaklar arasinda yer almasindan ileri gelmekte oldugu
goriilebilmektedir. Dolayisiyla, Platon’un kendi bakis agisi ile giiniimiiziin ¢agdas anlayis1 arasindaki
farkliliklar hususunda, temel diizeydeki bir anlatimin &tesine gegmemek gerekliligi kendiliginden ortaya
¢ikmaktadir.

Platon’un yeme i¢me konusundaki genel goriisii, dolayli da olsa as¢ilik meslegini
ilgilendirmektedir. Olgiiliiliik hususunda ne denli duyarl olduguna asagidaki anlatimlarda da deginilen
Platon, her konuda oldugu gibi yeme i¢me konusunda da 6l¢iilii olunmasi gerektigini vurgulamaktadir.
Yasadigi donemde ozellikle italya ve Sicilya’da yaygin olarak goriilen yeme igme konusundaki
agiriliklart agir bir lslupla elestiren Platon’a (2015c: 59) gore, “eger bir iilkede halk, mallarim
cilgincasina kullaniyorsa, tiim c¢abasini agk eglencelerine ve yiyip igmeye yoOneltiyorsa, ne kadar iyi
kanunlar olursa olsun, iilke dogru yola gelemez”. Yeme igme konusundaki asiriliklarin, iilkelerin
varolugsal boyuttaki bir beka sorunu haline gelebilecegini belirten Platon (2015¢: 69), anlatimlarini su
sekilde siirdiirmektedir: “Boylesi bir insan sadece kendisine yiyecek i¢ecek bulabilmek igin koleler
edinir... uygunsuz zevklerini kargilayabilmek igin... vahsi hayvan gibi etrafina saldirir. Yaptigi
seylerdeki dinsizligi ve kotiiliikleri gormeyen bir kordiir. Dinsizligi hem bu diinyada hem de yer alti
diinyasinda acilarla dolu yiiz kizartici yolculugunda hep beraberinde tasir”. Bu ifadeleriyle Platon,
yiyecek ve i¢eceklerin tiikketiminde yapilacak asirilik ve israfin diinya ve ahirette hos kargilanamayacak,
hatta yiiz kizartic1 bir davranig oldugunu dile getirmekte, hem yiyecekleri tiiketen bireylerin hem de

yiyecekleri hazirlayan ag¢ilarin 6l¢iilii bir davranig i¢inde bulunmalari gerekliligini vurgulamaktadir.

4.2. isboliimii ve Uzmanlasma Baglaminda Ascilik ile Diger Meslekler Arasindaki Ayrimlara
iliskin Platon’un Yaklasimi

Platon’a (1994: 319-320) gore, hemen hemen higbir insan yapisi, iki ugrasi ya da iki meslegi
hakkinca yapmak i¢in yeterli degildir. Bu nedenle, herkesin bir tek meslek edinerek gecimini bundan
saglamasi gerekmektedir. Bu goriisiiyle Platon, hem toplumsal isbdliimiinii hem de her bir bireyin kendi
uzmanlik alanina yogunlasmasi gerekliligini vurgulamaktadir. Platon’a gore, “meslekten olmak™ s6z
konusu oldugunda asil olmak veya diger kisisel 6zelliklerin herhangi bir kiymeti kalmamaktadir. Platon
(2001a: 21) bu husustaki goriisiinii su sozlerle ifade etmektedir: “Meslekten olmayan bir kimse, isler
tizerinde fikir yiritmeye kalkisti m1 zengin de olsa, giizel de olsa, asil de olsa onu kimse dinlemez,

herkes alaya alir, giiriiltii eder”.

Koleligin dogal karsilandig1 Antik Yunan toplumunda bedensel faaliyetlere dayali isler, en asagi

ugrasilar olarak goriilmekte ve bu tiir isler ancak ve ancak alt sinif insan olarak kabul edilen kolelere
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yaptirilmaktaydi (Platon, 2016b: 73). Ascilik, fiilen galismay1 gerektiren bir is oldugu i¢in, bu meslek,
toplumun alt sinifi olarak kabul edilen bireyleri tarafindan yiiriitiilmekteydi. Biitiin bu faktorlerin bir
bilesimi olarak Platon, asgilarin; saglikli yasam, yiyecek ve diyetlerin bilgisine sahip olduklar1 kabul

edilen hekimler ve beden egitmenlerinden adeta rol ¢alma ¢abasina giristikleri kanaatine ulagsmaktadr.

Homeros’tan “bir hekim, tek basina bir¢ok insana bedeldir” s6ziinii aktaran Platon (2017b: 59),
hekimlerin sahip oldugu uzmanlik bilgisine olan itimadini su sozlerle ifade etmektedir (Platon, 2015b:
40): “Bir hekimin kullandig1 ilaglarin rengi ve kokusu degistigi, dis goriintiisii farklilagtig1 zaman ilacin
da farklilagtigini zannederiz. Ancak hekimler bu tiir degisikliklere 6nem vermeksizin yararli olacagina
inandiklari ilaci verirler ¢linkii bunlarin ayni etkiyi saglayacagini bilirler”. Platon (2013b: 36; 42) ayrica
insan viicuduna besinleri en iyi sekilde dagitan, viicut i¢in neyin yarali oldugunu bilen, bedenin
gelismesini ve daha saglam olmasini saglayan yiyecek ve antrenmani bilen kisiler olarak beden
egitmenligi mesleginin dnemini 6n plana ¢ikarmaktadir. insan yasamnin ilk ihtiyaglarina yonelik en
gerekli ve onde gelen bilgileri saglayan (Platon, 2013b: 46) bu iki meslegin 6zel bir ayricaliga sahip
bulundugunu vurgulayan Platon, bu mesleki alana gélge diisiirebilecegini diigiindiigii her tiirlii anlayisa
siddetle karsi ¢ikmaktadir. Platon, bunun aksi soylemleri, s6z konusu mesleklerin izzetine doniik bir

saldir1 gibi algilamaktadir. Zira kapsamli bir egitim ve ¢aligma sonucunda hekim olunabildigi i¢in, bu

meslegi yapanlar, ayn1 zamanda bilge birer kisi olarak goriilmektedirler (Platon, 2017c: 85-95).

Platon (2018d: 57); meslek erbabi bireylerin, kendi islerinde nelerden korkulacagini ya da nelere
giivenilecegini bildiklerini ifade etmektedir. Platon’un (2019: 72-74) Kriton adli eserinde, isinin uzmani
olan kigilerin talimatlar1 dogrultusunda davranmak, c¢alismak, yemek ve igmek gerektigini
vurgulamakta, baskalarinin 6vgii ya da yergilerini degil, hekim ve idman hocalar1 olan antrendrlerin
fikirlerinin dikkate alinmasi gerektigini ifade etmektedir. Bu konuda uzman goriiglerine itaat etmeyip,
isinin uzmani olmayanlarin tavsiyelerini dinleyen insanlarin sagliginin bozulacagini ileri siirmektedir.
Aralarinda bazi ortak yonler bulunmasina karsilik, Platon (2018a: 99-100), hekimlik ve beden
egitmenligi mesleklerini birbirinden ayr1 olarak degerlendirilmesi gerekliligini vurgulamaktadir. Bu iki
uzmanlik alaninin  birbiriyle karistirilmasi durumunda ortaya ¢ikacak mahzurlart su ornekle
aciklamaktadir: “Herodikos, bir beden egitmeniymis. Hastalaninca da, beden egitmenligiyle hekimligi

karigtirmak istemis. Bundan ilk zarar goren kendi olmus... kendini iyilestirmek gelmemis elinden”.

Platon’un aggilik meslegine iliskin olarak benimsemis oldugu anlayis; bu meslegin sinirlarini
belirleyerek, hekimlik ve beden egitmenligi mesleklerinin alanina gegmemesine yonelik temel bir ahlaki
yaklasima dayanmaktadir. Sahip olunmasi gereken baslica ahlaki erdemler arasinda gosterdigi
“dletiliiliik” de Platon’un (2001b: 55; 2011: 53-54; 2013a: 51-52; 2013c: 113-114; 2014: 63; 2018c: 65-
66; 2018d: 61) bu anlayisim1 desteklemektedir. Zira Platon, ascilari, yiyeceklerin beden igin yararli olup

olmadigina yonelik hiikiim ve cevaz verme konusunda yetkin ya da ehil gérmemektedir. Asgilarin s6z
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konusu yetersizlikleri ortadayken insanlara, 6zellikle de hasta olanlara, bir hekim edasiyla yaklasarak,
tiketmeleri ya da kaginmalar1 gereken yiyeceklerin hangileri oldugunu dikte ettirmeye ¢aligmalari,

Platon tarafindan hi¢ de 6l¢iilii bir davranis olarak karsilanmamaktadir.

Platon (2015a); kazanmaya, ayirt etmeye ve iiretime donilk meslekler olmak iizere ii¢ tiir
meslek/sanat tiir tanimlamaktadir. Bu ¢ tiiriin her biri kendi i¢inde degerlendirildiginde, asgilik
mesleginin tiretime doniik bir meslek olarak ele alinabilecegini diisiinmek olas1 goriinmektedir. Oysa
Platon, ascilig1 bir meslek olmaktan ziyade, bir gelenek olarak kabul etmektedir. Platon’a (2016c: 68-
69) gore, gercek mesleklerin amaglari, bedenin ve ruhun iyi durumunu muhafaza etmek veya sagligina
kavusturmak iken, ascilik gibi ugrasilari tam anlamiyla bir meslek olarak ele almak bile olduk¢a zordur
zira ageilik bir meslek olmaktan ziyade bir c¢esit gelenektir. Platon (2016¢: 130) bu konuda ayrica su
ifadeleri kullanmaktadir:

Yemek pisirmenin bir sanat olmadigini, bir gérenek oldugunu, tibbin ise bir sanat oldugunu
sOylemistim. Ciinkii tip, 6nce hastalarin dogasimi inceler, yaptig1 seyleri neden ve nasil
yaptigimi bilir ve bunlarin nedenlerini gosterebilir. Asgilik ise sadece zevkle ilgilenir.
Amacina yonelik olarak dogru zevkin nedenini ve dogasin1 aramaz. Bu anlamda herhangi
bir beceri gostermeden ilerler ve hicbir sey bilmeden yalnizca gorenek ve giinliik isleri

yaparak zevk yetistirir.

Asciliga bakis agis1 yoniiyle Platon’u, kendine 6zgii kilan asil ¢ikis noktasi tam da burada
belirginlesmektedir. Zira Platon (1994: 57), bir gelenegi tartisma konusu yapanlarin dogru
davranmadiklarini ifade etmektedir. Ornek olarak ise herhangi bir yiyecek veya igecegi iyi besin diye
ovdiugii zaman; bu besinin etkisini, nasil elde edildigini, ne sekilde, kimin igin ve nelerle iiretildigini,
hangi durumda hangi insanlara verilecegini bilmeden yapilan degerlendirmeleri anlamsiz bulmaktadir.
Yasalar adli kitabinda Platon, tanikliklarla ve Ovgiiciilerle yola gikarak yiyeceklerin tiiketilmesine
yonelik hiikiim veren (basta ascilar olmak iizere) kisileri sert bir lislupla elestirmektedir. Giinlimiizde
diyetisyenler tarafindan yapilan yiyecek ve igeceklerin tiiketimine yonelik oneri ve kisitlamalarin,
Platon’un yasadig1 donemde hekimler tarafindan yapilmakta oldugu goriilmektedir (Platon, 2010: 38-
39). Yiyecek ve igecek tliketimi konusunda hekim tavsiyelerinin disina ¢ikilmamasi gerektigi, Platon
(2001a: 14-15) tarafindan su sozlerle ifade edilmektedir: “Bedenin beslenmesi igin lazim giday1 satan
tiiccarlarin mallarin1 6vmelerine kapilmamali. Bunlarin kendileri bile, bize getirdikleri 15181n sagliga
faydali veya zararli oldugunu bilmezler, alici da hekim veya beden egitmeni (idman 6gretmeni) degilse

onlardan fazla bir sey bilmez.”

Asagidaki aktarim, Antik Yunan doneminde hizmet¢i konumundaki koéleler tarafindan
yiiriitiilmekte olan asgilik meslegine, Platon’un bakis agisini net bir sekilde ortaya koymasi agisindan

oldukea dikkat ¢ekicidir. Sokrates ile Kallikles arasinda gecen bu diyalog, hem as¢ilik meslegine iliskin
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goriliglerin hem de diger mesleklerle olan ayrimlarin belirginlestirilmesi bakimindan agiklayict bir

nitelige sahip bulunmaktadir (Platon, 2016¢: 154-155):

Sokrates: Hizmetgilerin tiim isleri, isteklerimizi yerine getirmektir; onlar, hangilerinin koti
oldugunu bilmezler, vatandaslar1 doyurup sigsmanlatan, bundan dolay1 begeni toplayan,
ancak ayni zamanda hastaliklara yol acan hizmetcileri 6rnek olarak gosteriyorsun. Bu
insanlar bilgisizliklerinden dolayi, sismanlamalarina, hastaliklardan zayif diismelerine
neden olanlar1 su¢lamazlar. Sagliklarini diisiinmeden yaptiklar asiriliklar daha sonralari
hastalik haline doniistiiglinde orada bulunan ve kendilerine 6giit veren insanlara nerdeyse
tiim sucu ytiklerler... Bu durum, beden konusunda ekmekgi Thearion, Sicilya yemekleri
iizerine yazan Mithaikos, sarap¢1 Sarambos’u 6rnek gostermeye benzer. Birisinin ekmek,

digerlerinin sarap ve yemek vererek bedene ¢ok iyi baktiklarini ispatlamalarima benziyor.

Yukaridaki aktarimda, bilgisizlik sonucunda insanlarin sismanladiklari, bunun da cesitli
hastaliklara kap1 araladig1 vurgulanmaktadir. Bilgisizligin kaynaklik ettigini ileri siirdiigii ve yukaridaki
aktarimda bahsetmedigi bir diger olumsuzluga Platon, Sofist adli eserinde deginmektedir. Platon’a
(2015a: 55) goére baz1 bilgisizlik tiirlerine “¢irkinlik” denilmesi gerekmektedir. Bedendeki iki sikintiya
karg1 yapilmasi gerekenler belirlenmis bulunmaktadir. Cirkinlige karsi antrenman, hastaliga karsi

hekimlik ¢are getirebilmektedir.

Platon’un bazi goriisleri, ¢agdas anlamdaki mesleki sayginlik ve meslegin izzeti/kutsallig
bakimindan pek de kulaga hos gelmemektedir. Kaldi ki benzer bir durum, Platon’un i¢inde bulundugu
toplum agisindan da benzer bir nitelik ortaya koymaktadir. “Insanlarin hoslarma gitmeye ¢alismiyorum,
en hosu degil en iyiyi artyorum” ifadeleriyle baslayan anlatimlar, su sekilde siirdiiriilmektedir (Platon,

2016c¢: 159-160):

Jiirinin ¢ocuklardan olustugu bir mahkemede as¢1 tarafindan suclanan hekime benzerim.
Bdylesine jiirinin 6niinde hekim su sekilde suglansa: “Cocuklar! Su gordiigiiniiz adam size
biiyiik kotiiliikkler yapti. Benim gibi ¢ok sayida giizel ve hos yemekle sizleri doyuracagina,
aclik ve susuzlukla caninmizi sikt1 ve sizi zayiflatti” ...Hekim bu durum karsisinda ne der?
Boylesi bir tuzaga diisen hekim ne diyebilir? Dogruyu soyler: “Cocuklar! Bunlar1 sizin

sagliginiz i¢in yapiyorum”, derse jiiri nasil bir giiriiltiiyle kendisini karsilar?

Asgilarin, mesleklerinin sinirlarint zorlayarak beslenme Onerilerinde bulunmalarina ciddi
elestiriler getiren Platon, as¢ilik mesleginden olmayip, s6z konusu mesleki alanin esasina (6ziine, kati
cekirdegine) iliskin gorlis bildirenlerin karsisina da aymi ciddiyetle dikilmekte ve sunlari ifade

etmektedir (Platon, 2016b: 130): “Hazirlanmakta olan bir yemege katilacak ve daha dnce as¢ilik egitimi
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almamis birisinin, yemeklerden alinan lezzeti yargilamak konusunda asc¢idan daha az yetkili oldugu

aciktir”,

4.3. Platon Okumalarinda Dikkat Edilmesi Gereken Genel Hususlar ve Ascihga iliskin Ozel

Hususlar

Platon okumalarina iliskin genel anlamda dikkat edilmesi gereken hususlar1 Sentuna ve Babiir

(1994: 7) su sekilde ifade etmektedir:

Platon’u anlama ¢abalar1 cogu kez tek yanli, eksik kalmistir. Bir tiirlii kaginilamayan bu
eksikligin en onde gelen nedenlerinden biri, su 6zelligin gézden kagirilmig olmasidir:
Sistematik felsefenin basina yerlestirilen Platon, yasami boyunca “sistematik” (Platon’u
Oyle gorenlerin anladig1 anlamda) kalmamis, daha dogrusu “sistematik” olmamay1 tercih
etmistir. Hocas1 Sokrates’ten aldigi yorulmak bilmeyen sorgulama yontemi ile kendi
diisiincelerini de yasaminin cesitli donemlerinde yeniden sinamig, bunda bir sakinca

gérmemistir.

Bu makaledeki genel anlatimlardan farkli olarak Platon, Deviet Adam: adli eserinde, bambaska
bir goriis ileri slirmektedir. Meslekleri yedi farkli kategori altinda ele alan Platon, yedinci meslek
kategorisi i¢inde ele aldig1 ascilik meslegini nceki anlayisinin aksine; beden egitmenligi ve hekimlik
meslekleri ile aymi kategori altinda degerlendirmektedir. Platon, Sokrates’in yani sira Pisagor’un
ogretilerinden de etkilenmis olmasi nedeniyle, ele aldigi konulari ¢ogunlukla dortli kategorilere
ayirmaktadir. Meslekler arasinda yapmis oldugu ayrimlara bakildiginda ise bu makalenin “Girig”
boliimiinde tiglii, Devilet Adam: adli eserinde ise yedili bir kategorilestirmeye gitmis olmasi, Platon
okumalarindaki gi¢liigii agik¢a ortaya koymaktadir. Asagidaki aktarimlar, Platon (2001b: 63)

okumalarinda yiizde yiizliik bir sistematiklik aramanin dogru olmayacagi gergegini pekistirmektedir:

Yiyecege, bedenimize karisarak boliimlerinin etkisi ile bedenin boliimlerini beslemek
giiclinde olan biitiin seylere gelince, bunlara yedinci bir tiir kurarak adina besleyicimiz
demek gerekmez mi?... Bunlarin hepsini devlet sanatina yiiklemekten ziyade ¢iftcilik,

avcilik, beden terbiyesi, hekimlik, ag¢ilik sirasina koymakla daha iyi i gormiis oluruz.

Platon’un (2010: 85-87) Alkibiades | adli eseri ise bambagka bir diinyaya kap1 aralayarak, belki
de bu makalede ortaya konulan goriisleri tiimiiyle farkli bir boyuta tasimaktadir. Platon, Delphoi’deki
tapinakta yazan “Ne oldugunu bil” yazisinin, insanin kendisini, yani ruhunu bilmesi gerekliligini
vurguladigini ileri siirmektedir. O halde viicudun gereksinimlerine iligkin seyleri bilen kisi, kendisine
ait bir sey biliyordur, kendisini degil. Bu mantiktan hareketle hekim ve beden egitmenleri, de
kendilerinin ne oldugunu bilmemektedirler. Yine ayn1 mantiktan hareketle eger bilge olmak, kendinin

ne oldugunu bilmekse, insanlardan higbiri meslekleri agisindan bilge degildirler. Biitiin
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meslekler/sanatlar, siradan mesleklerdir ve degerli/bilge bir insana yakismayacagi i¢in bilge olmak
isteyen insanlarin, kendi ruhlarina 6zen gostermeleri ve onunla ilgilenmeleri gerekmektedir. Bu
anlatiminda Platon, Sokratik akil yliriitme araciligryla, mesleki bilgi konusunu ¢ok farkli bir felsefi
zemine ¢ekmektedir. Mesleki uzmanlik bilgisine her firsatta vurgu yapmis (Bkz. Platon, 2010: 57)
diigtiniirtin bu yaklasimini, dogrudan dogruya mesleki bilgiyi hor gérmeye veya fikirleri arasindaki
celiskiye yonelik olarak algilamamak gerekmektedir. Tam aksine, Platon bu yaklasimiyla belki de
felsefe ve bilgelik zaviyesinden bakildiginda mesleki ayrimlar arasindaki simir veya hiyerarsinin

tiimiiyle ortadan kalkarak hiikiimsiiz hale geldigini gostermeye ¢alismaktadir.

5. SONUC VE TARTISMA

Sistematik felsefe s6z konusu oldugunda akla gelen filozoflarin baginda Platon gelmektedir.
Platon’a yonelik bu algi, tartismaya agik yonler barindirmaktadir. Zira bu makaledeki anlatimlardan da
anlagilabilecegi iizere, Platon’un ascilik meslegine dair goriisleri bakimindan belirli bir baglam
olusturmanin 6niinde gesitli gii¢liikler bulunmaktadir. Platon, bir¢ok konuda oldugu gibi as¢ilik meslegi
ozelinde de mutlak anlamda sistematik bir anlatim sergilemek yerine, zaman zaman kendini tekrarlayan,
tamamlayan ya da revize eden tiirden bir goériisler ileri stirmiistiir. Biitiin bu giigliiklere karsin bu
makalede, Platon’un eserlerinden miimkiin olan en yiiksek diizeyde faydalanilmaya 6zen gosterilerek

ascilik 6zelindeki goriigleri ortaya konulmaya calisilmistir.

Platon; Sokrates’in, tiim zamanini genglere uygun diisen antrenmanlarin yapildigi yerlerde
gecirdigini ifade etmektedir (Platon, 2018d: 37). Bu o0zelligi nedeniyle Sokrates’in, beden
egitmenlerinin bilgi ve deneyimlerini yakindan gézlemleme olanagi bulabildigi sonucunu ¢ikarmak
miimkiin olabilmektedir. Antik Yunan doneminde beden egitimini, hekim ve egitmenlerin birlikte
verdikleri bilinmektedir. Bu birliktelikte hekim, her bir gencin hangi spora yonelecegine karar vererek
buna uygun diyeti hazirlamakta, olas1 sakatlanmalarda da tedaviyi listlenmekteydi. Beden egitmeni ise
antrenman programlarin1 hazirlayarak gerekli egitimleri vermekteydi. Bu durum; Platon’un,
yiyeceklerin viicuda saglayacagi yarar ve zararlar konusundaki bilgileri bakimindan hekim ve beden
egitmenlerini, as¢ilara {istiin tutmasimin ve bunu siklikla vurgulamasinin (Bkz. Platon, 2018d: 42)
arkasinda yatan nedeninin, Sokrates’in antrenman yapilan yerlerdeki tesrikimesaisinden kaynaklanmisg

olabilecegi kanaatini giiclendirmektedir.

Platon (2015a: 38-42), mesleklerin tanimina ulagsabilmek igin ise en temelden baslamaktadir.
Meslekleri oncelikle kazanma amacina yonelik ve iretici meslek olarak ikiye ayirmaktadir. Kazanma
amacina yonelik meslekleri; takas yoluyla ve yakalamaya doniik meslekler olarak tekrar ikiye
ayrrmaktadir. Yakalamaya dontik meslekleri ise savasma ve avlanma olarak boliimlemektedir. Son

¢oziimlemede balik¢ilik meslegini, avlanmaya doniik mesleklerden biri olarak ele almaktadir. Platon’a
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(2015a: 53) gore bu yontem, tiim meslekleri incelemekte, aralarindaki benzer ve benzer olmayan
noktalar1 ortaya ¢ikarmaktadir. Bu nedenle de biitiin mesleklere esit deger vermektedir. Benzerlikleri
incelediginde, birini digerinde daha giiliing bulmamaktadir. Ornegin komutanlik sanatinin, av sanatini,
bit 6ldiirme sanatindan daha iyi tanittigini iddia etmemektedir. Ote yandan, tekil bir meslek olarak
balikeilik tanimina ulagabilmek i¢in boylesine ayrintili anlatimlara bagvuran Platon, ayn titizligi ag¢ilik
icin gostermemektedir ¢iinkii daha once de ifade edildigi lizere ascilig1 meslek olarak degil, gelenek

olarak kabul etmektedir.

Her ne kadar Platon, as¢iligi, bir meslek olarak gérmese de, Antik Yunan toplumundaki
vazgecilmez niteliklerinden (calisma yasaminin i¢inde bulunmadigl i¢in is yapmayi bilmeyen soylu
kesimin iagesini saglama roliinii iistlenmelerinden) dolay1 onlar1 ideal devletten uzaklastirmak gibi bir
fikri giindeme getirmemistir. Yapici/diizenleyici roliinden otiirii, bu meslegin yasamsal roliinii
gormezden gelmemistir. Siir, tragedya ve resim sanati gibi benzetmeci ugrasilara ise “olmasa da olur”
anlayisiyla yaklastigi icin bu tiirden ugrasilarin ideal devletten dislanmasinda herhangi bir sakinca
gormemistir. Platon’un donemiyle kiyaslandiginda mutfak profesyonelligi ¢ok farkli bir konuma gelmis
bulunmaktadir. Bu durum, Platon’un eserlerinden hem evrensel hem de asgilik meslegi 6zelinde
birtakim kazanimlarin elde edilemeyecegi anlami tagimamaktadir. Miandji’nin (2018: 95) su sozleri, bu
goriisii destekleyen nitelikler tasimaktadir: “Olgulara dikkatlice bakin; tim caglardan ornekler
goreceksiniz, genellikle ilkcagdan”. Bu makalenin amag, kapsam ve yazim hacmi kisitlarindan dolay1
Platon’un goriislerini yansitan meslek etigi ya da ¢alisma sartlart gibi konular tizerinde durulmamistir.
Nispeten farkli bakis agilartyla yaklagsmay1 gerektiren bu konulara iliskin verilere ulagmayr miimkiin
kilacak verileri barindiran Platon’un eserleri, gelecekte yapilacak olan calismalara davet niteligi

tagimaktadir.
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