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Men’s Evaluation of Violence Against Women: The Example of Sakarya
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USTABASI GUNDUZ?
Oz
Bu aragtirma toplumumuzda yaygin olarak goriilen kadina yonelik siddetin erkek bakis acisiyla
degerlendirilmesi iizerine kurgulanmistir. Aile i¢indeki tiim bireyler aile igi siddete maruz kalmakla
birlikte siddetin merkezini kadin olugturmaktadir. Arastirmanin genel amaci ve alt amaglart esas alinarak
210 evli erkege anket uygulanmistir. Elde edilen veriler SPSS programinda analiz edilmis; frekans, Ki-
Kare, Spearmon Rho, Bagimsiz Orneklem t-Testi, Tek Yonlii Varyans ve Tek Yonli ANCOVA analizleri
uygulanmistir. Arastirma bulgularina gore; egitim seviyesi ile ekonomik siddet arasinda dogrusal bir iligki
oldugu, kadina yonelik siddet gosterme nedeninin erkeklerin meslegine gore farklilik gosterdigi,
gecmisteki siddet deneyimi ile kadina yonelik siddet tutumu arasinda iligski oldugu, siddet uygulamada
dini kriterlerin goz 6niinde bulundurulmasinin bagkalarinin yaninda kadina hakaret etme tutumu iizerinde
etkiye sahip oldugu ve siddet gosterme nedenlerinin evlilik kararinin kim veya kimlerle birlikte
verildigine gore farklilik gosterdigi ortaya konmustur. Siddetin sebepleri daha ¢ok ekonomik sorunlar,

ikili iliskilerden kaynakli sorunlar ve psikolojik sorunlar olarak goriillmekte ve bunlari toplum baskist ve
madde kullanimu takip etmektedir.
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Abstract

This study is based on the evaluation of violence against women, which is common in our society, from a
male point of view. Although all individuals in the family are exposed to domestic violence, women are at
its center. A questionnaire was applied to 210 married males based on the general and sub-objectives of
the study. The data were analyzed in SPSS software and frequency, Chi-Square, Spearman Rho,
Independent Samples t-Test, One-Way ANOVA and One-way ANCOVA analyzes were applied and
interpreted. According to research findings it is revealed that there is a linear relationship between
education level and economic violence, the reason for violence against women differs according to the
profession of men, there is a relationship between experience of violence in the past and attitude towards
violence against women, considering religious criteria related to violence against women has an effect on
attitude of publicly insulting women, and reasons for violence against women differs according to with
whom marriage decision is given. The causes of violence are mostly economic, bilateral relational and
psychological problems, followed by community pressure and substance abuse.

Keywords: Violence, violence against women, male violence, physical violence, economic violence

Paper Type: Research

! Sakarya Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi, ygenc@sakarya.edu.tr, Orcid ID: https:/orcid.org/0000-0001-6580-0883.

2 Bursa Teknik Universitesi, Insan ve Toplum Bilimleri Fakiiltesi, ipek.altiparmak@btu.edu.tr, Orcid 1D: https://orcid.org/0000-
0003-2971-3090.

3 KTO Karatay Universitesi, Sosyal ve Beseri Bilimler Fakiiltesi, dilara.ustabasi@Kkaratay.edu.tr, Orcid ID: https://orcid.org/0000-
0002-8184-8446.

Atif igin (to cite): Geng, Y, Altiparmak, 1. B., QStabasl Giindiiz, D. (2019). Kadina Yonelik Siddetin Erkekler Tarafindan
Degerlendirilmesi: Sakarya Ornegi. Afyon Kocatepe Universitesi Sosyal Bilimler Dergisi, 21(2), 391-408.

391



https://orcid.org/0000-0002-8184-8446
https://orcid.org/0000-0002-8184-8446

Geng vd. / Kadina Yonelik Siddetin Erkekler Tarafindan Degerlendirilmesi: Sakarya Ornegi / Men’s Evaluation of
Violence Against Women: The Example of Sakarya

Giris

Siddet toplumsal ve bireysel bir¢ok yikici etki yaratan ve makro ve mikro dlgeklerde
tedbirler alinmasini gerekli kilan uluslararasi bir sorun alanidir. Genel kapsamli bu sorun alani
kadmlar i¢in 6nemli dl¢iide tehdit olusturmaktadir. Ozellikle kapali bir yap: dzelligi gdsteren
aile kurumu icinde yasanan siddet olaylar1 kadin icin fizyolojik ve travmatik bircok etki
yaratmaktadir. S6z konusu etkiler bireysel olarak kadinin hayatini olumsuz etkilemekle birlikte
toplumun isleyisindeki diizen ve istikrar i¢in de tehdit olusturmaktadir.

Aile ortamu agisindan bakildiginda kadina yonelik siddet kavraminin yani sira aile igi
siddet kavramimin da ¢esitli sekillerde ele alinmasi soruna daha etkin ve kalici ¢Oziimler
tiretmeye olumlu katki saglayacaktir. Ozellikle kadinin toplumda veya ailede zayif halka
olmaktan ¢ikarilmasi ve giiglendirilmesi gerekir. Bu noktada ailenin mutlulugu, menfaatleri ve
sorunlariin ¢6ziimiinde cinsiyetlere 6zgii farkliliklar tizerinden hareket etmek yerine esitlikei
ve giiglii bireylerin desteklenmesi ve olusturulmasina katki saglamak daha dogru bir yaklagim
olacaktir. Ailenin giliclenmesi aileyi olusturan tiim bireylerin toplumsal cinsiyet esitligi
konusunda bilinglenmesi ve ataerkil yaptirimlardan armmmis olmayi gerektirmektedir. Aile
icinde siddet kavramini masaya yatirip aile i¢indeki tiim bireylerin bundan etkilenmemesi i¢in
iyilestirmeler ve politikalar iiretilmesi aileyi gliclendirecek ve toplumun hizli ve saglikli
gelismesini saglayacaktir.

Kadina yonelik siddet, bireylerin genellikle sosyal yasamda toplumsal ya da bireysel
etkileri kullanarak daha giiglii olanin bir digerine uyguladig1 sozel, fiziksel, cinsel, psikolojik,
sosyal ve ekonomik zor kullanimi ifade etmektedir. Biitiin bu durumlar insan haklar1 ihlali
olarak ele alinmakta ve yasamsal ve dogustan kazanilan haklarin bireyin elinden alinmasi olarak
degerlendirilmektedir (Ozkan, 2017: 535). Konu ile ilgili alinan hukuki énlemler olmakla
birlikte gerektiginde yeni ekleme ve diizenlemeler yapilarak kanunlar ve uygulamalar
giiclendirilmekte ve s6z konusu siddet olaylarina diinya 6lg¢eginde ¢oziim aranmaktadir.

Kadina yonelik aile i¢i siddetin hukuki bir karsilig1 olmasinin yani sira sosyal yasamda
da onemli etkileri bulunmaktadir (Vahip ve Doganavsargil, 2006: 110). Sosyal hayat i¢inde
siddet daha ¢ok erkek tarafindan uygulanmaktadir. Este mevcut olan psikolojik problemler,
cinsiyet ayrimciligt ve sorunlu aile yapisi onun kadina olan bakis agisini  olumsuz
etkilemektedir. Bireysel faktorler kadar iginde yasanilan gevre ve kaliplagmis ataerkil oOriintiiler
de kadinin sosyal konumu fizerinde belirleyici durumdadir. Bu anlamda siddetin bireysel
etkenlerinin olmasinin yani sira toplumsal kaynaklardan da beslendigini s6ylemek miimkiindiir.
Yasanan psikolojik rahatsizliklar ya da farkli bedensel sorunlar bir siddet tetikleyicisi
olabilecegi gibi toplumsal baskilar ve kadina yiiklenen cinsiyet¢i bakis acis1 da siddete iliskin
kaynak olarak goriilmektedir.

Siddete yonelik toplumsal bakis sorunla miicadelede biiyiikk 6nem tagimaktadir. Kadinin
konumuna yonelik sahip olunan algi daha kiiciik yaslardan itibaren zihinlere yerlesmekte ve
nesiller boyu aktarilmaktadir. Burada kadina yonelik siddetin toplumsal alt yapisi, siddet
davramisinin kabul goriip gérmemesi olduk¢a belirleyicidir. Nitekim giinlik yasamda kadina
yonelik sdylemlerin dildeki yansimalari konu hakkinda onemli ipuglar1 vermektedir. Kadina
siddetin normallestirildigi ve hatta kimi zaman kabul gordiigii durumlara tanik olan ve bdyle bir
geleneksel ¢evrede biiyiiyen bireyler i¢in siddet diger davranis oriintiileri gibi siradan bir durum
sergilemektedir. Genel anlamda kiiltiir ve ¢evre olduk¢a onemli belirleyiciler arasinda yer
almaktadir (Can, 2014: 18). Bu noktada kadina siddeti reddeden ve siddet davranisina tepki
gosteren davranis Oriintiilerinin belirginlesmesi toplumsal doniisiim i¢in olduk¢a 6nemlidir.

Toplumun mikro birimi olan ve sosyal yapi iginde koruyucu ve birlestirici pek ¢ok
olumlu iglevi olan aile kurumunun korunmasi ve bu yapinin saglikli sartlar icinde donaniml
bireylerden olugsmasi olduk¢a 6nemlidir. Ancak bu yapinin saglikli bir isleve sahip olmasi igin
kadinin séz konusu yapi iginde giiclendirilmesi aileyi de dolayli olarak etkilemektedir. TUIK’in
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“Istatistiklerle Kadin” bashig1 altinda yayinladig: istatistiki bilgilerin yer aldig1 biiltende her 10
kadindan 4’tiniin yasadig1 ¢evrede kendisini giivende hissetmedigi bulgusuna yer verilmistir
(http://www.tuik.gov.tr, 2016). Kadinin kendini giivende hissetmesi ve zor durumda kaldiginda
sorunlarla miicadele edebilecek donamimda olmasi saglikli bir toplum yapist i¢in oldukca
onemlidir. Bireyin giivenlik ihtiyaci sahip oldugu asli ihtiyaglardandir.

Kadina yonelik siddet konusunda kadinlarin giiglendirilmesinin yan1 sira erkeklerin de
bilinglendirilmesi gerekmektedir. Kadina yonelik siddetle ilgili yapilan arastirmalar daha ¢ok
kadinlar {izerine yogunlagmaktadir. Erkeklerin gézlem, eylem ve bu konudaki diisiincelerinin
nasil isledigi ve mevcut yanls biling yapilarinin nasil degistirilebilecegi iizerinde durmak konu
ile ilgili katki saglayan onemli noktalardir. “Siddet, séziin bittigi yerde baslar” mantigindan
hareketle aile i¢i sorunlarin ¢oziimiinde iletisim, ikna ve sorunu kokiinden ¢ézme egilimlerinin
canlandirilmasi, gelistirilmesi ve ozellikle 6fke kontrolii ile ilgili egitimlerin verilmesi gerekir.
Bu arastirma kadma yonelik siddette Onleyici tedbirler alinabilmesi bakimindan erkegin
goriiglerini ve egilimlerini agi1ga ¢ikarmaya calismaktadir.

Glinlimiizde siddet magduru kadinlarin sayisinin azimsanamayacak olgiide olmasi ve
hem 6limciil hem de Slimciil olmayan etkilerinin sosyal yapida siklikla goriilmesi siddet
calismalarma olan gerekliligi arttirmaktadir (Giiler, Tel ve Ozkan Tuncay, 2005: 55). Buradan
hareketle bu calisgmada ilk olarak toplumda siddetin yeri agiklanmig ve bu baglamda siddet
tiirlerine deginilmistir. Daha sonra ¢alismanin bulgularina yer verilmis ve elde edilen veriler
analiz edilmistir. Kadina yonelik siddet erkek bakis agisindan yola ¢ikarak degerlendirilmis ve
onemli tespitler yapilmigtir. Calismanin sonu¢ kisminda bu veriler degerlendirilmis ve
tartisilmistir. Bu baglamda calisma ile literatiire katki saglanmasi amaclanmakta ve bundan
sonra yapilacak ¢alismalar i¢in bir hareket noktast olusturmasi umut edilmektedir.

1. Toplumda Siddetin Yeri

Gilinlimiizde yasanan degisimler ile birlikte siddet ¢esitlenmis ve farkli alanlarda kendini
gostermeye baglamistir. Teknolojik gelismeler ile birlikte dijital siddet, insanlarin kisisel
alanlarinin daha fazla farkina varmasi ve kullanmak istemesiyle sosyal siddet gibi pek ¢ok yeni
siddet alan1 dogmustur. Degismeyen tek sey siddetin giicliiden giigsiize dogru ilerleyen akisidir.
Bu noktada dezavantajli gruplar arasinda yer alan, yaslilar, engelliler, kadinlar ve gocuklar
siddete maruz kalma olasilig1 yiiksek gruplar i¢inde yer almaktadirlar.

Kadina yonelik siddet insanlik tarihinin ilk donemlerinden itibaren farkli sekillerde
kendini gostermistir. Uzerinden yiizyillar gegmesine ve insanoglunun artik kendini modern
olarak tamimlamasina ragmen degismeyen nadir seylerden biri kadinlarin maruz kaldiklari
siddettir. Donemler boyu birgok salgin hastalikla miicadele edilmis, teknolojik olarak yapay
zeka hayatimiza girmis ve uzay yolculuklarinin yapilmasi planlanmaya baslamis olmasina
ragmen siddete iliskin alinan biitiin 6nlemler karsiliksiz kalmis ve yer kiire siddettin giderek
daha fazla yasandigi bir yere doniigmiistiir. Kadma yonelik siddet hem uluslararasi hem de
ulusal olcekce miicadele edilen bir insan haklar ihlali olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Sadece
kadinlara degil her canliya uygulanan siddet giiniimiizde toplumsal bir sorun niteligi
tasimaktadir. Ancak kadina yonelik siddete iliskin konular diinyada ve iilkemizde ailenin
mahrem bir alan kabul edilmesi ve kadinlarin bu alan iginde ger¢eklesen siddet olaylarint ¢ok
fazla disariya aktarmak istememeleri nedeniyle oldukca gec calisiimaya baslanmistir. Bugiin
hala pek ¢ok kadin aile igi siddete maruz kalmakta ve utandigi i¢in s6z konusu siddet olayini
gizli tutmaktadir. Bunun yani sira sadece esinden degil, ailenin diger fertlerinden de siddet
gormekte ya da tore- namus cinayetlerine maruz kalmaktadir (Yiiksel Oktay, 2015: 58-59).

Siddet bazi toplumlarda bir kiiltliir, bir inan¢ ve bir sosyal gerceklik olarak
algilanmaktadir. Arap ve Islami kiiltiiriin hakim oldugu toplumlarda din ve kadina yonelik
siddet iliskisini konu edinen bir calismada, siddetin Islam ideolojisinin bir sonucu degil
ideolojinin bu toplumlarda yanlis kullamilmasiyla iliskili oldugu agiklanmistir. Arastirmacilar
siddetin yaygmligini, Islam {ilkelerindeki uygulamalarin ve yasalarin ¢ogunun Islam'in
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koklerinden sapmis olmasina bagh agiklarken, siddetin bu toplumlara enjekte edilen kiiltiirden
ve geleneklerden kaynaklandigina vurgu yapilmaktadir (Douki vd., 2003: 170). Toplumda
“kadin estir hem doviiliir hem sevilir” felsefesinin insani, dini, ilmi ve bilimsel bir alt yapisi
yoktur. Toplumdaki bu yanlis kanaatlerin degistirilmesi ve cinsiyete yonelik toplumsal 6n
yargilarin ortadan kaldirilmas1 kadin-erkek esitliginin en 6nemli yoniinii olusturmaktadir.

Erkegin yaptirim olarak siddet uygulamasi kadinin erkekten korkmasini saglamaktan
ziyade kadimin goziinde degerinin diismesi ve bireylerin birbirlerine duyduklari saygiy1
kaybetmeleri anlamima gelmektedir. Zor kullanilarak kazandirilmak istenen davranmiglar ve
yapilan tiim faaliyetler 6ziinde siddet icerdigi i¢in asla bir sonu¢ vermemekle birlikte kadinin
beden biitiinliigiinii tehdit ettigi icin hukuki ve adli sonuglar doguran bir takim hakli olaylar
silsilesini beraberinde getirecektir. Eger ailede erkek tarafindan bir problem varsa bunun
¢Ozlimii iletisim kanallarim kullanma ya da psikolojik destek alma seklinde olmalidir. Siddet
uygulama erkek tarafindan kisa zamanda etki eden bir mekanizma olarak goriilse de etkileri ve
sonuglar1 bakimindan kabul edilemez bir insanlik dis1 davranistir (Geng, 2016a: 153).

Kadina yonelik siddet pek ¢ok etkileri olan toplumsal bir sorun olarak kabul
edilmektedir. Kadinin yami sira ¢ocugu ve diger aile bireylerini ayn1 zamanda da dalgalar
halinde biitiin toplumu etkilemektedir. Siddete maruz kalan kadin igin fiziksel, cinsel, psikolojik
(Canli ve Ozyurda, 2018: 38), sozel, sosyal, ekonomik bircok etki s6z konusudur (Geng vd,
2017). Siddet tiirleri tek olarak goriilebilecegi gibi hepsi bir arada da goriilebilmektedir. i¢ ice
geemis davranig Oriintlileri ve sosyal baglar diisliniildiglinde hepsinin bir arada goriilme
olasiliginin da bulundugu ve yiiksek oldugu bilinmektedir.

Siddet tiirleri i¢inde fiziksel siddet en ¢ok karsilasilan siddet tiirii olarak karsimiza
cikmaktadir. Fiziksel siddet bedensel biitiinliige zarar veren Oliim ve yaralanmalarla
sonuclanabilen siddet tirtdiir. Siklikla kargilagilan bir diger siddet tiirii sdzel siddettir. Sozel
siddet bireyin gururunu zedeleyici ve kiiglik diistiriicii pek ¢ok soylem igermektedir. Ekonomik
siddet ise bireyin ¢alismasina izin vermeme, ¢alisan kadinin elinden istemedigi halde gelirinin
alimmasi, eve gerekli olan paranin kadina verilmemesi ya da kadinin izinsiz para harcayamamasi
gibi durumlart igermektedir. S6zel ve ekonomik siddet iizerinde sosyal izolasyon, kati bir
sekilde uygulanan toplumsal kurallar, yoksulluk ve esitsizlik gibi durumlar etkili olarak
goriilmektedir (Can Giirkan ve Cosar, 2009: 125; Geng ve Seyyar, 2010: 25). Sosyal siddet
bireyin toplum i¢inde kiicliik diisiiriilmesi, zaaflariyla alay edilmesi, ailesi, arkadaglari,
komsulari ile goriismesinin ve evden disar1 ¢ikmasinin engellenmesi gibi eylemlerdir.

Edirne’de 306 katilimciyla yapilan “Kadina Yonelik Farkli Es Siddeti Tiplerini
Etkileyen Psiko-sosyal Faktorler” adli arastirmada kadinlarin %61,4’1 herhangi tiirde siddet
gordiigiinii ifade etmistir. Ayni aragtirmada siddetin tiirleri incelendiginde kadinlarin %54,6’s1
psikolojik, %30,4°1 fiziksel, %19,3’1i ekonomik ve %6,3’i cinsel siddet gordiigiinii belirtmistir
(Oyekgin vd, 2012: 3). Calismalarin ¢ogunda cinsel siddet orami diisiik goriilmektedir. Bu
durum tizerinde kadinlarin cinsel siddet travmalart mahrem olarak gordiikleri i¢in ifade
etmekten utanmalarinin etkili oldugu diisiiniilmektedir.

Siddet tiirleri ve tanimlar1 dikkate alindiginda toplumda ¢ogu kadin siddet magduru
olmus durumdadir. Ozellikle sbzel, sosyal ve psikolojik siddet birlikte islenebilmektedir.
Ginliik stres, is akisi, yasam sartlari, sosyal ve ailevi iliskiler bireyin bu siddet tiirlerine maruz
kalma olasiligimi arttirmistir. Alinan veya alinmasi gereken onlemler, toplumda olusturulmasi
gereken biling, olaylar1 sogukkanli bir sekilde profesyonelce ¢ozmek igin yapilan ve Onerilen
uygulamalar siddeti azaltmaya yardimec1 olmaktadir.

Kadina yonelik siddetin pek ¢ok kaynaginin oldugu agiktir. Ekonomik yetersizlikler bu
noktada en ¢ok karsilasilan problemler arasindadir. Eslerin sahip olduklar1 gelir diizeyi belirli
bir standardin altinda ise ¢ogunlukla farkli sorunlar da beraberinde ortaya ¢ikmaktadir. Kadinin
ekonomik bagimsizliga sahip olmasi bu konuda onemli bir noktadir. Toplumsal yap1
incelendiginde c¢alisan kadin sayisinin erkek sayisindan az oldugu goriilmektedir. Bu konuda
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cesitli nedenler oldugu aciktir. Cinsiyete yonelik farkli bakis agilarinin, toplumsal yapiyi
sekillendiren kiiltiir ve geleneksel rollerin erkekleri destekler sekilde olmasi kadinin ¢aligma
hayatinda daha az yer almasma* neden olmustur. Calisma alaninda ise kadinlara yonelik
mobbing, diisiik licret, emek somiiriisii, dogum iznine engel ve isyerinde taciz ile kadinlar
siddetin hemen hemen tiim tiirlerine maruz kalmaktadir. Yine oOzellikle kirsal bolgelerde
kadinlarin egitimine erkeklerden daha az 6nem verilmesi diger nedenler arasindadir (Bilican
Gokkaya, 2014: 374).

Kadina yonelik siddete iliskin yapilan calismalarda kadinin egitim durumu oldukga
onemli bir parametredir. Firsatlarin esitligi ilkesinden hareketle bakildiginda kadinin egitimli
olmasi sadece kendisi igin bir kazang olmanin Gtesinde aile ve toplum i¢in de 6nemli bir denge
ve gelismedir. Egitiminin olmasi beraberinde kadina ¢esitli is imkanlarin1 da sunmaktadir.
Egitimli kadmin ¢aligmasi ise ekonomik siddet unsurunu tam olarak ortadan kaldirmasa da
oldukga hafifletmektedir. Ayni zamanda kadinin egitim almasi ile siddetle miicadele edebilme
giiclinli kazanmasi ve bunun bilincine ulagmasi sorunlarin ¢ézliimiinii kolaylagtirmaktadir. Bu
noktada bireylerin aldiklari egitimin bir pargasi olarak ¢esitli iletisim becerileri kazanmasi
istendik davraniglar arasinda yer almaktadir. Genel anlamda toplumsal iletisimin, mikro 6lgekte
ise esler arasindaki iletisim sorununun ¢dziimiine yonelik olmasi ve siddeti tetikleyen davranis
ve sOylemlerin kullanilmamasi olduk¢a 6nemlidir.

Kadina yonelik siddet sadece aile iginde degil is hayatinda, sokakta, okulda vb. kamusal
alanlarda da goriilebilmektedir. Alan Dikmen ve arkadaslarinin (2018: 175) “Universitelerdeki
Kadin Ogrencilerde Yasanan Flort Siddeti ile Anksiyete ve Umutsuzluk Diizeyleri Arasindaki
Miski” iizerine yaptiklar1 calismada kadin 6grencilerin en ¢ok duygusal siddete maruz kaldig1 ve
bunu sirastyla sozel, ekonomik, fiziksel ve cinsel siddetin takip ettigi goriilmiistiir. Duygusal
siddet Ozellikle bireyselligin giliglendigi donemde daha da artmaktadir. Bununla miicadele i¢in
okullarda genelde kadina yonelik siddet ve 6zelde de siddet tiirleri hakkinda bilgilendirme
calismalarinin yapilmasi gerekmektedir.

Kadina yonelik siddetin ortaya ¢ikmasinda rol oynayan kaynaklardan biri de toplumsal
cinsiyet¢i bakis agisidir. Toplumun sahip oldugu inanglar, kiiltiir ve gelenekler kimi zaman
siddeti besleyen bir sekilde islemektedir. Ayan (2018: 252) “Kadin Algisinda Kadina Yo6nelik
Siddet; Tiirkiye’de Kadin Siginma Evleri Uzerine Bir inceleme” isimli ¢aligmasinda toplumsal
cinsiyet kiiltiirii lizerinde durmustur. Ona goére toplumsal cinsiyet kiiltlirii toplumun sahip
oldugu kiiltiire bireyin sahip oldugu cinsiyetin eklemlenmesi ile olugmaktadir. Bu durum da
bireyin sahip oldugu cinsiyete toplumun bakisini etkilemektedir. Cinsiyetler arasi iliskiler de
kiiltiir 6gelerine gore sekillenmektedir. Bu noktada bir diger destekleyici ¢alisma Ozpulat’m
(2017: 161) yaptizn “Hemsirelik Ogrencilerinin Siddet Egilimleri ile Toplumsal Cinsiyet
Algilar1 Arasindaki iliski” adli ¢alismadir. Calisma hemsirelik boliimii &grencileri ile
yiritilmiis ve sonu¢ olarak Ogrencilerin siddet egilimlerinin azaldikga, toplumsal cinsiyet
algilarinin yiiksek oldugu goriiliistiir. Diger bir deyisle siddet egilimi arttik¢a toplumsal cinsiyet
algisiin azaldigi sonucuna ulasilmustir.

Evlilikte kadin ve erkegin sorumluluklarin farkinda olmasi esler arasinda gorevlerin
dengeli bir sekilde paylasilmasi agisindan 6nemlidir. Toplumsal cinsiyet rollerine bakildiginda
evlilikte kadmin ‘iceriden’ yani ev ve aileyle ilgili islerden sorumlu oldugu; erkegin ise
‘disaridan’ yani is, gecim gibi konulardan sorumlu oldugu ifade edilmektedir (Giilpmnar ve
Kandemirci, 2013: 31). Bu 6n kabul kadinlarin ve erkeklerin sorumluluk alanlarina dair simirlar
cizmekte ve gorevlerin yerine getirilmesi halinde refaha ulasilacagi fikrini 6ne siirmektedir.
Ancak toplumsal cinsiyet rollerine dair sinirin bu denli net ¢izilmesi, kadinin sorumluluk alani
olarak goriilen ev ortaminda erkegin gérev almamasina ve kadinin da ev disinda yeterince aktif

4 Tiirkiye Istatistik Kurumu’nun 2017 yilinda yaymladig “Istatistiklerde Kadm 2016 haber biiltenine gore Tiirkiye’deki hane halk
is giicti arastirilmis ve Tirkiye’de 15 ve lizeri yas grubunun niifus igindeki istihdam oran1 %46 iken, bu oranin erkeklerde %65
kadmlarda ise %27 oldugu goriilmiistiir. Bu sonuca gore kadin istthdam oranin erkek istihdam orann yarisindan az oldugu
saptanmustir (tuik.gov.tr/PreHaberBultenleri.do?id=24643, E.T. 13.08.2018).
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olamamasina neden olabilmektedir. Aile ortaminda kadinin sahip oldugu bir¢ok rol ile birlikte
kadinin ev i¢i emeginin goriinmez olmast nedeniyle ekonomik, duygusal, fiziksel, cinsel gibi
birgok siddet tiiriiyle karsilagmasi giiniimiiziin yaygin sorunlarindandir.

Kadina yonelik siddet, insan haklarinin ciddi bir ihlali (Ellsberg vd., 2015) ve ayni
zamanda siddete tanik olan ¢ocuklarin da saglik haklarinin birer ihlalidir. Bir arastirmada, yerel
saglik hizmetleri gorevlilerinin ve halk sagligi calisanlarinin, siddeti 6nlemek icin toplumda
farkindaligin arttirllmasinda merkezi bir rol oynayabilecegine deginilmistir (Krantz ve Garcia-
Moreno, 2005: 821). Siddet konusunun toplumda farkindalik uyandirmasi i¢in konunun agikca
tartisilmasi, kadina yonelik siddete karsi toleransin azaltilmasi igin bir yoldur. Bu noktada
toplumsal cinsiyet algisina yonelik egitimlerin verilmesi ya da bu tir konularin egitim
programlarinin iginde bilgilendirici olarak yer almasi énemli goriilmektedir. Siddeti besleyen
tiim toplumsal ve bireysel faktorlerle miicadele edilmesi ve gerekli diizenlemelerin yapilmasi
toplumsal bir gerekliliktir.

2. Yontem

Bu arastirmada siddet uygulayan veya uygulamayan evli erkeklerin kadina yonelik
siddete kargi diisiinceleri ve algilar1 Olgiilerek, kadina yonelik siddeti onlemek amaciyla
yiiriitiilen faaliyetlere katki saglamak amaglanmistir. Arastirmanin genel amaci ve alt amaglari
esas alinarak anket teknigi kullanilmistir. Anket formu; demografik 6zellikli sorular, kadina
yonelik siddetle ilgili serbest ve likert tiirii toplam 28 sorudan olusmaktadir. Orneklem grubunu
Sakarya ili Adapazari ilgesinde yasayan evli erkekler olusturmaktadir. 2017 yili verilerine gére
990.214 kisi olan Sakarya’nin erkek niifus sayis1 496.488 ve arastirma yapilan Adapazari
ilgesinin erkek niifus sayis1 135.793’diir (Sakarya Niifusu, 2018). Bu kitleden tesadiifi 6rneklem
yontemiyle evli olan 210 erkege anket uygulanmistir. Sakarya’daki evli erkeklerin toplam erkek
niifusuna oran1 %27,35°tir. Dolayisiyla 6rneklem biyiikligiinii hesaplamak icin kullanilan
formiilde fenomenin goriilme olasiligi 0.2735 olarak alinmistir. Bu ¢ergevede, Daniel’in (1999:
141-142) onerdigi formiile® gore hesaplanan orneklem biiyiikligi n = (z X p X q)/e?
seklindeki hesaplama ile n=155,77 olarak bulunmustur. Bu baglamda 210 kisilik 6rneklem
biiylikliigii yeterli kabul edilebilmektedir.

Erkeklerin o6zellikle siddetle ilgili sorular1 cevaplarken ¢ekingen davrandiklart
gbzlemlenmistir. Anketten (survey) elde edilen veriler SPSS (Statistical Package for the Social
Sciences) ortamina aktarilmistir. SPSS programina girilen veriler frekans, Ki-Kare, Spearmon
Rho, Bagimsiz Orneklem t-Testi, Tek Yénlii Varyans ve One-way ANCOVA analizleri ile
incelenmistir. Ortaya ¢ikan bulgular yorumlanarak sonuglar elde edilmistir.

Arastirmada; siddete karsi ¢ikan erkeklerin de kendilerine uygun zemin olustugunda
siddet uygulayabildigi, erkeklerde egitim seviyesi arttikca kadina yonelik siddete daha olumsuz
bakildigi, ekonomik imkanlar1 kisith olan erkeklerin kadina yonelik siddeti daha normal bir olgu
olarak gordiigli, herhangi bir maddeye bagimlilig1 olan erkeklerin kadinlara siddet uygulamaya
daha fazla egilimli oldugu, geng erkeklerin siddete daha fazla karsi olduklari, kirsalda biiyiiyiip
daha sonra kente gog¢ etmis erkeklerin siddet gosterme egiliminin daha yiliksek oldugu ve
ailesinde siddet ge¢misi olan erkeklerin kadina siddet uygulamaya daha yatkin olduklar
hipotezlerinden hareket edilmistir.

Tirkiye’de siddet konusunda yapilan arastirmalar daha ¢ok kadinlarin goriiglerini
yansttir niteliktedir. Bu aragtirmada 6rneklem olarak evli erkekler ele alinarak; kadina yonelik
siddettin Onlenmesi igin belirleyicilerin tespit edilmesi adina erkeklerin kadina yonelik siddeti
mesrulagtirma bigimlerinin saptanmasit amaglanmistir. Bu noktadan hareketle s6z konusu
arastirmanin kadina yonelik siddetin Onlenmesine iliskin c¢aligsmalara 6nemli katki sunacagi
diistintilmektedir.

5 n: Hesaplanan 6rneklem bityiikligii, z: Normal dagilimin %95 giiven diizeyinde z degeri (1,96), p: Fenomenin
goriilme olasilig (0,2735), q: 1 —p, e: Kabul edilen 6rneklem hatasi (0,05).
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3. Bulgular

Sakarya ili Adapazar ilgesinde 210 evli erkekle gergeklestirilen anket uygulamasindan
edinilen veriler SPSS programi araciligiyla analiz edilmistir. Analiz edilen veriler konu
bagsliklarina gore boliimlenmis, ¢ikarimlar elde edilmis ve oneriler sunulmustur.

3.1. Demografik Ozellikler

Kadina yonelik siddetin erkek bakis acgisindan arastirildigi calismada ilk olarak
orneklemin sosyo-demografik ozelliklerine yer verilmistir. Saha arastirmasi sonrasinda 210
katilimciya ait yas, esin yasi, ¢ocuk sayisi, mesleki durum, esin meslegi, evlilik siiresi, egitim
durumu, esin egitim durumu, aylik gelir gibi aile yasam dongiisii sorulari analiz edilmistir.
Verilerden yararlanmak ve saglikli sonuglar elde edebilmek i¢in goriisiine bagvurulan 6rneklem
onem arz etmektedir. Boylelikle 6rneklemden yola cikarak hedef kitle hakkinda kanaatler
olusturulabilecektir.

Tablo 1°de goriildiigii lizere katilimcilarin %38,1°1lik ¢ogunlugu 41-60 yas, %29,5’1 31-
40 yas ve %21,9’u 21-30 yas grubundadir. Katilimcilarin iigte birinden fazlasi 20 yil veya daha
uzun zamandan beri evlidirler. %28,6’s1 evliligin ilk bes yili i¢inde ve %15,2’si 11-15 y1l arasi
evlilik siirecinde oldugunu belirtmistir. Katilimcilarin yariya yakini (%46,6) en az 16 yildan beri
evlidir. Evlilik siiresi 15 yildan az olanlar yaridan fazladir.

Tablo 1. Katilimcilara iligkin aile yagsam dongiisii bulgulari

Yasi % Esinin Yasi % Cocuk Sayis1 %
21-30 21,9 21-30 33,3 1-2 53,3
31-40 29,5 31-40 34,3 3-4 24,8
41-60 38,1 41-60 28,6 5-6 2,9
60-76 10,5 60-76 3,8 0 19,0
Meslegi % Esinin Meslegi % Evlilik Yih %
Memur 16,2 Memur 7,6 0-5 28,6
Isci 37,1 Isci 12,4 6-10 9,5
Emekli 16,2 Emekli 2,9 11-15 15,2
Calismiyor 1,0 Ev Hanimi 61,9 16-20 11,4
Diger 29,5 Caligmiyor 5,7 20+ 35,2
Total 100,0 Diger 9,5

Egitim Durumu % Esinin Egitim Durumu % Aylik Geliri Y%

5 Senelik ik Ogretim 4.8 5 Senelik Ik Ogretim 9,6 750-1500 19,0
Ik Ogretim 10,5  Ilk Ogretim 24,8  1750-2500 33,3
Orta Ogretim 43,8 Orta Ogretim 429  2800-4000 32,4
Lisans 39,0 Lisans 21,9 4500-6000 12,4
Lisans Ustii 1,9 Lisans Ustii 1,0 6001-15000 2,9

Cocuk sayist oranlarina bakildiginda katilimcilarin yarisindan fazlasinin (%53,3) 1-2,
dortte birinin ise 3-4 tane ¢ocugu oldugu goériilmektedir. Katilimcilarin %37,1°1 meslegini is¢i
olarak ifade etmislerdir. Sonrasinda sirasiyla %29,5’i diger, %16,2’si memur, %16,2’si emekli
oldugunu ve %1°1 ise calismadigini ifade etmistir. Katilimci eslerinin %61,9’u ev hanimu,
%]12,41 isci, %9,5’1 diger, %7,6’s1 memur oldugu ifade edilmistir. Katilimeilarin %5,7’si
eslerinin c¢alismadigini ifade etmisse de %61,9’unun ev hanimi oldugu disiiniildiigiinde
%67,6’s1n1n licretli bir iste ¢alismadigini sdylemek miimkiindiir.

Caligmayan, ev hanimi olan kadinlarin daha c¢ok siddet magduru oldugu
diistiniilmektedir. Nitekim Kirklareli'nde 900 kisiyle yapilan “Kadina Yonelik Siddet
Davranislarimin  Degerlendirilmesi: Tiirkiye’den Kanit” adli arastirmada ev hamimlan ile
calismayan kadinlarin daha fazla siddete maruz kaldigi belirlenmistir (Yanik vd, 2014: 108).
Adryaman’da yapilan “Kadinlarda Ev I¢i Siddet I¢in Risk Faktorleri ve Ev i¢i Siddete Ugrayan
Kadinlarda Ruhsal Bozulmanin Belirleyicileri” arastirmasinda ise ev hanimi olup kendilerine ait
bir gelirleri olmayan kadinlarin siddet hakkinda ‘bazen kocalar dovebilir’ seklinde geleneksel
bir diisiinceye sahip olduklar1 belirlenmistir (Almis vd, 2018: 70). Bu arastirmalarin sonuglari
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dikkate alindiginda sosyo-ekonomik faktorlerin kadinlarin gsiddete maruz kalma olasiligini ve
siddet davranigina bakisi etkiledigi anlagilmaktadir.

Katilimcilarin egitim durumlari incelendiginde %43,8’inin ortadgretim ve %40,9’unun
ise lisans ve iizeri egitim durumunda oldugu; eslerin ise %42,9’unun ortadgretim, %22,9’unun
ise lisans ve iizeri egitim durumunda oldugu goriilmektedir. Kadinlarin ilkogretim mezuniyeti
oraninin erkeklerden fazla oldugu, erkeklerin ise ortadgretim, lisans ve lisansiistii egitimdeki
oranlariin kadinlardan fazla oldugu goriilmiistiir. Bu noktada kadinlarin egitimine daha fazla
onem verilmesi gerektigi ve sosyal politika uygulamalarinin bu yonde destekleyici bir seyir
izlemesi siddetle miicadelede 6nemli bir ¢ikis noktasidir.

Gelir durumu diizeyleri incelendiginde katilimcilarin %33,3’tniin  1750-2500 gelir
grubunda, %32,4°i 2800-4000 gelir grubundadir. Katilimeilarin %12,4°1 ise gorece diger gelir
gruplarindan yiiksek bir gelire (4500-6000) sahiptir. Dort kisilik bir ailenin saglikli, dengeli ve
yeterli beslenebilmesi i¢in gerekli olan gida harcamasinin aylik tutari anlamina gelen aglik sinir1
2018 Nisan ay1 i¢in 1.680,33 TL. olarak belirlenmistir. Dort kisilik aile i¢cin gida harcamasinin
yaninda, giyim, konut (kira, elektrik, su, 1sinma), ulagim, egitim, saglik gibi ihtiyaglarin
karsilanabilmesi anlamina gelen yoksulluk sinir1 2018 Nisan ay1 i¢in aylik tutar 5.473,38 TL
olarak belirlenmistir (http://www.saglikis.org.tr, 2018). Buna gore katilimcilarin beste birinden
fazlasinin aclik siniri altinda; %84’iinden fazlasinin ise yoksulluk simiri altinda yasamlarini
stirdiirdiiklerini  soylemek miimkiindir. Sadece erkeklerin evin gecimini sagladigi
varsayildiginda yoksulluk sinir1 altinda bir gelir aile refahini olumsuz etkileyecektir. Bu noktada
gelir seviyesi azaldik¢a siddete maruz kalma olasiliginin arttigi diisiincesi hala gegerliligini
korumaktadir.

3.2. Egitim Seviyesinin Kadina Yonelik Siddete Etkisi

Evli erkeklerin egitim seviyeleri ile eslerine yonelik sozel, ekonomik ve fiziksel siddet
tutumlar arasindaki dogrusal iliskiyi 6lgmek amaciyla parametrik olmayan bir korelasyon
analizi olan Spearman Rho (p) istatistigi kullanilmistir. Bu baglamda, s6zel siddet “Esim beni
kizdirdiginda onu incitecek kelimeler (argo, kiifiir, vb.) kullanirim” 6nermesi ile, ekonomik
siddet “Iznim olmadan esimin para harcamasina izin vermem” dnermesi ile, fiziksel siddet ise
“Ofke ile kontroliimii kaybediyorum ve esime fiziksel siddet uygularim” énermesi ile sorulmus
ve 5’li likert tipi Olgek ile elde edilen degiskenlerin ordinal 6l¢lim skalasindaki egitim seviyesi
ile iliskisi Tablo 2’de gosterilmektedir.

Tablo 2. Egitim seviyesi ile kadina yonelik siddet arasindaki iligki

Sozel Siddet Ekonomik Siddet Fiziksel Siddet
Spearman p 0,13 0,23* 0,06
Egitim Seviyesi
p 0,18 0,01 0,52

* p<0,05

Tablo 2 incelendiginde erkeklerin egitim seviyesi ile ekonomik siddet arasindaki
dogrusal iliskinin anlamli oldugu bulunmustur; p=0,23; p=0,01. Buna karsin egitim seviyesi,
sozel siddet ve fiziksel siddet ile dogrusal bir iliskiye sahip degildir. Bulguya gore egitim
seviyesi ile ekonomik siddet arasinda orta diizeyli dogrusal bir iliski bulunmaktadir. Bir diger
ifade ile, evli erkeklerin egitim seviyeleri yiikseldik¢e eslerine uyguladiklari ekonomik siddet
azalig gostermektedir.

Kadinlara yonelik ekonomik siddetin dnlenmesinde hem kadinin hem de erkegin egitim
seviyesinin yiikseltilmesi, buna bagli olarak toplumun bilinglenmesi ve benimsenen kiiltiirel
normlarin yeniden insa edilmesi gerektigi savunulmaktadir (Gokkaya, 2011: 102). Kadina
yonelik siddet riskinin azaltilmasina vurgu yapmak amaciyla cinsiyet esitsizligini siirdiiren
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ayrimcil sosyal normlarin degistirilmesi, kadinlarin egitilmesi ve gii¢lendirilmesi, toplumsal
cinsiyet esitligini saglamaya yonelik programlarin tesvik edilmesi gerekmektedir (Garcia-
Morena vd., 2015: 3). Bu calismada da egitim seviyesinin arttirtlmasinin ekonomik siddeti
onleyici rol iistlendigi goriilmektedir.

3.3. Erkek Siddetinin Sebepleri

Arastirma kapsaminda evli erkeklerin mesleki durumlari ile siddet gosterme nedenleri
arasindaki iligkiyi belirleyebilmek amaciyla katilimcilara “Sizce eslerin siddet gosterme nedeni
nedir?” sorusu yoneltilmistir. Tablo 3’te gorildiigi iizere yapilan Ki-Kare testine gore bu iki
degiskenin bagimsiz olmadiklari bulunmustur; ¥>(15)=27,35; p=0,02. Bununla birlikte iki
degisken arasinda orta diizey bir iliski bulunmaktadir; ©=0,29. Tablo genel olarak
yorumlandiginda esin siddet gosterme sebepleri daha ¢ok ekonomik sorunlar (%30,5) ikili
iliskilerden kaynakli sorunlar (%30,5) ve psikolojik sorunlar (%17,1) olarak goriilmektedir. Esin
siddet gosterme sebeplerini madde kullanimi (%6,7) ve toplum baskis1 (%5,7) takip etmektedir.

Tablo 3. Meslege gore siddet gosterme nedeni
Meslek

Siddet Gosterme Nedeni Memur isg:i Emekli Diger x ¢
(%) %) (%) (%)

33,3 22,2 16,7 27,8

Psikolojik sorunlar 35,3 10,3 16,7 16,1
57 3,8 2,9 4,8
e 15,6 46,9 9,4 28,1
Lklll 1111(s1kllerdeil 20.4 385 16,7 29.0
aynakli sorunlar 48 143 2.9 8.6
3,1 37,5 21,9 37,5
Ekonomik sorunlar 5,9 30,8 38,9 38,7
1,0 11,4 6,7 11,4
27,35* 0,29
16,7 66,7 16,7
Toplum baskisi 5,9 10,3 5,6
1,0 3,8 1,0
42,9 57,1
Madde kullanimi 16,7 12,9
2,9 3,8
40,0 40,0 10,0 10,0
Diger 23,5 10,3 5,6 3,2
3,8 3,8 1,0 1,0

* p<0,05; Hiicrelerde sirastyla gruplarim satir yiizdeleri, siitun yiizdeleri ve toplam yiizdeleri gosterilmistir.

Tablo 3’te meslege gore eslerin siddet gdsterme nedenine yonelik algilarinin dagilimi
yer almaktadir. Buna gore memur katilimcilarin iigte birden fazlasi (%35,3) psikolojik sorunlar
nedeniyle, is¢i katilimcilarin %38,5’1 ikili iliski kaynakli sorunlar nedeniyle, emekli
katilimeilarin %38,9°u ekonomik sorunlar nedeniyle, diger meslek grubunda olan katilimeilarin
%38,7’si ekonomik sorunlar nedeniyle eslerin siddet gosterdiklerini ifade etmislerdir. Tabloda
carpict olan bir bagka bulgu ise toplum baskisi nedeniyle (%66,7) siddet gosterme nedeni is¢i
katilimcilarda, madde bagimliligi nedeni ise (%42,9) emekli katilimcilarda goriilmektedir.

Siddet konusunda yapilan arastirmalarda siddetin nedenleri farklilik géstermektedir.
Yetersiz gelir nedeniyle ailenin temel ihtiyaglarinin karsilanamamasi, kayit dis1 istihdam ve
igsizlik gibi gelir yoksunlugu odakli faktorlerin aile i¢inde kadina yonelik siddeti tetikledigine
yonelik arastirmalar giderek artmaktadir (Askin ve Askin, 2017: 20). Kadinlarla yapilan bir
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arastirmada kadinlarin %55,5°1 ekonomik nedenlerin, %50,3’ii anlagmazligin, %12,3’l alkol
kullaniminin, %10,9’u 6fkenin, %7,1°1 kiskangligin, %5,8’1 sevgisizligin ve %5,2’si kumarin
siddeti arttirdiginm1 belirtmislerdir (Giiler vd, 2005: 54). Birgok arastirmada aile i¢i siddet
nedenlerinde ekonomik sebepler basta gelirken, ailedeki anlagsmazliklar onu takip eden diger
sorun olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

3.4. Siddetin Siddeti Dogurdugu Fikri

Aragtirma kapsaminda erkeklerin evlenmeden onceki aile ortamlarinda siddet deneyimi
olup olmamasi durumu ile siddet hakkindaki goriislerini karsilastirmak iizere Ki-Kare testi
yapilmigtir.  Tablo 4’te  gorildigi {lizere iki degiskenin bagimsiz  olmadiklart
bulunmustur; X2(16)=62,64; p=0,00. Bununla birlikte iki degisken arasinda orta diizey bir iligki
bulunmaktadir; ¢=0,38.

Tablo 4. Gegmiste siddet deneyimi olanlarin siddet hakkindaki goriigleri
Kadina Yonelik Siddet Hakkindaki Diisiinceler
Evlilik Oncesi  Siddetin Fizikselse Kadin

Hicbir 2

Aile T¢i sebebi  olabilir, hak Y SN x 9
Siddet Deneyimi olmaz  sozelse  ediyorsa f';:'(rl}) Diger (%)
(%) hayir (%) evet (%) YO« \"°
76,1 15,9 1,1 2,3 4.5
Siddet yok 89,3 87,5 20,0 66,7 66,7
63,8 13,3 1,0 1,9 3,8
Babanin anneye 60,0 20,0 20,0
onclik siddet; 40 333 16,7
Y 2,9 1,0 1,0
Babanin 100,0 "
¢ocuklara 20,0 62,64 0,38
yonelik siddeti 1,0
Babanin anne 62,5 37,5
ve ¢ocuklara 6,7 60,0
yonelik siddeti 4,8 2,9
66,7 33,3
Diger 12,5 16,7
1,9 1,0

Arastirmada erkeklerin evlenmeden Once ailelerinde siddeti deneyimlemesinin kadina
yonelik siddet hakkindaki goriislerini etkiledigi goriilmiistiir. ‘Kadin hak ediyorsa siddet
uygulanmali’ cevabini verenlerin tamaminin evlenmeden Once babadan cocuga olan siddet
deneyimini yasadiklar1 goriilmektedir. Tablo 4 genel olarak incelendiginde katilimcilardan
evlenmeden Once ailesinde siddeti deneyimleyenlerin siddet meyillerinin daha ¢ok oldugu
goriilmektedir.

Siddet magduru olan ya da geg¢miste siddeti bir sekilde deneyimlemis olan bireylerin
yasamlariin ilerleyen sathalarinda bagkalarma siddet uygulama yoluna gittikleri bazi
calismalarda ele alinmaktadir (Ogel vd, 2005: 63). Fang ve Corso (2007: 281) yaptiklari bir
arastirmada ¢ocukluk doneminde ihmale, istismara ugrayan bireylerin yetiskinlik donemlerinde
eslerine siddet gosterme egilimlerinin yiiksek olduguna deginmislerdir.

Cocuklugunda siddet ortaminda yetisen bireylerin siddeti normal karsilamalarin
aciklayan ve sosyal 6grenme kuramina deginen c¢alismalar da vardir (Altiparmak, 2018: 257-
258; Giile¢ vd, 2012: 177; Jasinski, 2001: 7). Bdyle bir ortamda yetisen bireylerin siddeti
karsilastiklart sorunlar1 ¢ézmede bir yol olarak gérme olasiliklarinin yiiksek olmasi ortaya
koyulan sonuglar arasindadir. Yapilan arastirmalar siddetin yalmzca kisilik ve genetik
faktorlerden ortaya ¢ikmadigimi ortaya koyar niteliktedir. Siddetin bireysel faktorlerin disinda
ailesel, toplumsal ve gevresel faktorlerinin de oldugu kabul edilir niteliktedir (Geng, 2016b: 54).
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Tablo 5. Siddet uygulayanin psikiyatrik tedavi almasina yonelik goriisler

Siddet uygulayan kisinin psikiyatrik yardim almasini desteklerim (%)
Tamamen katiliyorum 39,0
Katiliyorum 43,8
Kararsizim 9,5
Katilmiyorum 5,7
Hig katilmiyorum 1,9
Toplam 100,0

Arastirma kapsaminda katilimcilara siddet uygulayanlarin psikiyatrik tedavi almalarina
yonelik goriislerinin 6grenilmek istendigi likert tipi bir soru sorulmustur. Siddet uygulayan
kisinin psikiyatrik yardim almasi gerektigi diisiincesine tamamen katilanlarin oram %39,
‘katiliyorum’ diyenlerin oran1 %43,8, ‘kararsizim’ diyenlerin orami %9,5, ‘katilmiyorum’
diyenlerin orant %5,7 ve ‘hi¢ katilmiyorum’ diyenlerin orani ise %1,9’dur (Tablo 5). Boylece
olumlu diigiinen katilimcilar birlestirildiginde biiyiik bir ¢ogunluk (%82,8) siddet uygulayan
kisinin psikiyatrik yardim almas1 gerektigi diisiincesini destekledikleri goriilmektedir. Bu
noktada psikolojik yardim almaya ydnelik olumlu yonde alginin olugsmasi ve toplumsal kabul
gormesi oldukca dnemli goriilmektedir.

Heise’nin (2011: 37) bir ¢alismasinda siddet uygulayan kadar siddete maruz kalan
¢ocuklarin da tedavi almalar1 gerektigine vurgu yapilmistir. Cocuklara yonelik siddet
kullanimini 6nlemek i¢in ebeveyne miidahalenin yaninda siddete tanik olan ¢ocuklara da destek
saglanmalidir. Bunu destekler nitelikte bir baska c¢alismada siddet magduru kadinlarin ve
siddetin oldugu evlerde biiyiiyen c¢ocuklarin saglik hizmetleri kapsaminda belirlenmesi,
desteklenmesi ve yonlendirilmesi gerektigi ele alinmigtir (Devries vd. 2013: 1528). Boylelikle
gelecekteki iligkilerde yasanabilecek siddet olaylar1 dnlenebilecektir.

3.5. Siddet Uygulamada inang ve Sosyal Cevrenin Etkisi
Evli erkeklerin eslerine siddet uygulamada dini kriterleri g6z 6niinde bulundurmalarinin

baskalariin yaninda eslerine hakaret etme tutumlari iizerindeki etkisini 6lgmek amaciyla Tek
Yonlii Varyans Analizi (One-way ANOVA) yapilmustir.

Tablo 6. Dini kriterlerin goz 6niinde bulundurulmasinin bagkalarinin yaninda ese hakaret etme
tutumuna etkisi

Kareler

Toplam: SD F p Kismi n2
Gruplar Arasi 35,76 4
Gruplar Ici 229,49 205 7,98 0,00 0,13
Toplam 265,25 209

Kareler 2

Toplam b F P n
Gruplar arast 35,76 4

7,98 0,00 0,13

Gruplar igi 229,49 205

Bagimli Degisken: Ekonomik Siddet Tutumu

Tablo 6’da goriildiigii lizere evli erkeklerin siddet uygulamada dini kriterleri g6z 6niinde
bulundurmalar1 bagkalar1 yaninda ese hakaret etme tutumlarini etkilemektedir; F(4, 205)=7,98;
p=0,00. Analizin normallik ve varyanslarin homojenligi varsayimlarini karsiladigi tespit
edilmistir. Tek yonlii varyans analizi 6rneklem gruplari arasindaki ortalama varyansin (Gruplar
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arast kareler toplamimin serbestlik derecesine boliimii), gruplarin kendi ic¢indeki ortalama
varyansa (gruplar ici kareler toplaminin serbestlik derecesine bdliimil) oranina karsilik gelen F
istatistiginin anlamliligini test eden bir analiz yontemidir. Bu bakimdan, gruplar arasi ortalama
varyansin, gruplar i¢i ortalama varyanstan istatistiksel olarak anlamli bir diizeyde gorece yiiksek
olmasi, esine siddet uygulama konusunda dini kriterleri g6z Oniinde bulundurmaya gore
siniflandirilan 6rneklem gruplarinin, ekonomik siddet tutumlar1 bakimindan farklilik géstermesi
anlamina gelmektedir. 1ki degisken arasindaki dogrusal iliskinin giicii n?=0,13 tiir. Dolay1styla
evli erkeklerin bagkalar1 yaninda ese hakaret etme tutumlarindaki varyasyonun %13 lini
eslerine siddet uygulamada dini kriterleri g6z Onilinde bulundurmalari ile agiklamak
miimkiindiir. Bu sonuglara gore, dini kriterlerin gbz Oniinde bulundurulmasi arttikga baska
insanlarin yaninda kadinlara sézel siddet uygulama tutumu azalmaktadir dolayisiyla dini
hassasiyet kapsam olarak smirli da olsa sozel siddeti azaltmaktadir. Bu baglamda, dini
hassasiyetlerin artirilmasinin siddet egiliminin azaltilmasina katki saglayacagi goriilmektedir.

3.6. Erkek Bakis Acisiyla Ekonomik Siddet

Ekonomik siddet kadinin c¢aligmasini engelleme, gelirinin istegi disinda elinden
almmasi ve gelir kaynaklarimin kadin iizerinde tehdit ve kontrol etme araci olarak kullanilmasi
seklinde tanimlanabilmektedir (Giirkan vd, 2009: 125). Bir baska tanimda ise istismarcinin
magdurun parast ve diger ekonomik kaynaklari veya faaliyetleri {izerinde tam kontrol sahibi
olmasidir (Fawole, 2008: 167). Baz1 ¢alismalarda eslerine ekonomik anlamda bagimli olmayan
kadinlarin da ekonomik siddete ugradiklari ele alinmaktadir. Bu kapsamda ekonomik siddete
kadinin bagimsiz para harcayamamasi, ¢alisma hayatina engeller ¢ikarma, harcamalarina
kisitlama getirilmesi gibi ornekler verilebilir (Gokkaya, 2009: 174). Bu noktadan hareketle
arastirmada katilimcilarin ekonomik siddete olan tutumlarim belirlemek {izere katilimcilarin
“Benim iznim olmadan esimin para harcamasina izin vermiyorum” Onermesine verdikleri
cevaplar frekans tablosu haline getirilmistir.

Tablo 7. Katilimcilarin izni olmadan eslerinin para harcamasi durumu

Benim iznim olmadan esimin para harcamasina izin vermiyorum (%)
Tamamen Katilryorum 4,8
Katiliyorum 19,0
Kararsizim 11,4
Katilmiyorum 38,1
Hi¢ Katilmiyorum 26,7
Toplam 100,0

Katilimeilarin  %4,8’1 kendilerinin izni olmadan eslerinin para harcamalarina izin
vermediklerini belirtmektedirler. ‘Katiliyorum’ cevabini verenler ise %19 oranindadir. “Benim
iznim olmadan esimin para harcamasina izin vermiyorum” Onermesine ‘Kararsizim’ cevabini
veren katilimeilarin eslerinin kendilerinden izinsiz para harcayabilecegini net sekilde ifade
etmedikleri i¢in bu bulgu kendi izinleri olmadan eslerinin para harcayamayacagi anlamina
gelmektedir (%11,4). Bu bulgu ile izin vermeyenlerin orani birlestirildiginde katilimcilarmn tigte
birinin kendilerinin izni olmadan eslerinin para harcayamayacaklarini ifade ederek eslerine karsi
ekonomik siddet uyguladiklar1 gortilmektedir.
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Tablo 8. Esin ¢alisma durumuna gore ekonomik siddet

X SS t SD P
Esi Caligmayan 3,44 1,20
Esi Calisan veya -4,24 208 0,00
4,25 0,98

Emekli

Tablo 8’de goriildiigii tizere erkeklerin ekonomik siddet tutumlarinin eslerinin ¢aligma
durumlarma gore farkli olup olmadigim ortaya koymak amacryla Bagimsiz Orneklem t-Testi
yapilmistir. Bulguya gore esleri ¢alisan veya emekli olan erkeklerin ekonomik siddet tutumlari
esleri calismayan erkeklerden daha diisiiktiir; t(208)=-4,24; p=0,00. Bu baglamda kadinlarin
ekonomik ozgiirliikleri erkeklerin ekonomik siddet egilimleri iizerinde negatif bir etkiye
sahiptir. Dolayisiyla, ekonomik 6zgiirliige sahip kadinlarin esleri daha diisiik ekonomik siddet
egilimine sahip olmaktadirlar.

Tablo 9: Esin ¢alisma durumuna gore gelir diizeyi ile ekonomik siddet iligkisi

Kareler A
Toplam: SD F p Kismi n2
Sabit 294,49 1 226,77 0,00 0,52
Gelir Diizeyi 8,18 1 6,30 0,01 0,03
Esin Calisma Durumu 18,78 1 14,46 0,00 0,06

Bagimli Degisken: Ekonomik Siddet Tutumu

Erkeklerin ekonomik siddet tutumlart ile gelir diizeyleri arasindaki iligkinin eslerinin
calisma durumuna gore degisip degismedigini ortaya koymak tizere Tek Yonli Kovaryans
Analizi (One-way ANCOVA) yapilmistir. Bu gergevede, esi ¢aligmayan erkekler ile esi ¢alisan
veya emekli erkeklerin gelir diizeylerinin ekonomik siddet tutumlar iizerindeki etkileri
karsilagtirilmistir. Analizin normallik ve varyanslarin homojenligi varsayimlarini karsiladigi
tespit edilmistir. Gelir diizeyinin ekonomik siddet tutumu tizerindeki etkisinin esi calisan ve
calismayan (veya emekli) erkekler arasinda farklilik gosterdigi tespit edilmistir; F(1,
207)=14,46; p=0,00. Farkliligin yoniinii ve giiciinii ortaya koymak amaciyla bir Post Hoc test
olan Bonferroni testi yapilmigtir. Bulguya gore esi ¢aligmayan erkeklerde gelir diizeyinin
ekonomik siddet tutumu iizerindeki etkisi, esi calisan (veya emekli) erkeklerden daha yiiksektir;
d=-3,80; p=0,00. Bu baglamda, erkegin ekonomik siddet tutumu gelir seviyesi diistikge
artmakta ve bu iligski ¢alismayan kadinlarin eslerinde daha da kuvvetlenmektedir. Dolayisiyla,
esi calismayan erkeklerin gelir seviyesi diistiikce, esi ¢alisan erkeklerden daha fazla ekonomik
siddet egilimi gostermektedirler.

Fawole (2008: 170) ekonomik siddeti stirdiiren tutumlarin, inanglarin ve uygulamalarin
genellikle derinden yerlesmis ve o toplumun kiiltiirel, sosyal ve dini normlar ile yakindan
iliskili oldugunu ifade etmektedir. Bunu destekler nitelikte bir arastirma Gokkaya (2011: 138)
tarafindan Sivas Cumhuriyet Universitesi’nde yapilmistir. Bu arastirmada kadinlarin %30,5’i
toplumdaki mevcut ekonomik yapinin, %29,9’u sosyo-kiiltiirel yapinin, %20,1°’1 kadinin
egitimsiz ve gilicsliz olmasmin, %123’ erkegin giiclii olmast ya da gilicii elinde
bulundurmasinin, %19,5’i tiim bu sebeplerin ekonomik siddeti etkiledigini ifade etmislerdir.

3.7. Evlilik Karari ile Siddet Sebebi iliskisi

Aragtirma kapsaminda katilimcilara evlilik kararmmi kim veya kimlerle verdikleri
sorulmustur. Bu soruya verilen cevaplarla birlikte eslerin giddet gosterme nedenlerini
karsilastirmak tizere Ki-Kare testi yapilmistir. Tablo 10°da iki degiskenin bagimsiz olmadiklari
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goriilmektedir; X2 (20)=53,21; p=0,00. Bununla birlikte iki degisken arasinda orta diizey bir iligki
bulunmaktadir; ¢=0,35.

Tablo 10. Evlilik kararin1 kimlerle verildigi ve siddet gosterme nedenleri iligkisi

Esleri Evlenmeye kim/ 2
lerin kimlerle karar verildigi X ¢
siddet -
gosterme Esiyle Cevap yok Diger
o . 0
nedenleri Kendisi (%) (()(;:)ak Aileler (%) %) %)
dornin, 444 444 11,1%
Spj:tg:gﬁ'k 28,6 136  154%
7,6 7,6 1,9%
ikili iliski 28,1 50,0 21,9%
kaynakli 32,1 27,1 53,8%
sorunlar 8,6 15,2 6,7%
Ekonomik 21,9 65,6 9,4% 3,1
sorunlar 25,0 35,6 23,1% 33,3
6,7 20,0 2,9% 1,0
50,0 16,7 333% 5321** 0,35
I:SFL'IUSZ” 5,1 333 100,0%
2,9 1,0 1,9%
42,9 42,9 14,3%
l'zﬂu?{jde 10,7 51 7,7%
antmt— 5 9 2,9 1,0%
10,0 80,0 10,0
Diger 3,6 13,6 33,3
1,0 7,6 1,0

Toplumda evlilik gibi hayatin neredeyse tamamini etkileyecek olan bir siirece
baglamada alinan kararlarda bireyin ailesinin etkili oldugu diisiiniilmektedir. Yapilan bu
aragtirmada katilimcilarin %56,2°si esiyle ortaklasa, %26,8’i kendi, %12,5’i ise ailelerinin
karariyla evlilik kararini aldiklarini belirtmislerdir. Tablo 10°da katilimeilardan kendi istegiyle
evlenenlerin ¢ogunun (%32,1) ikili iliski kaynakli sorunlar nedeniyle, esiyle ortaklasa karar
alarak evlenenlerin g¢ogunlugun (%35,6) ekonomik sorunlar nedeniyle, ailelerin karariyla
evlenen katilimcilarin gogunun ise (%53,8) ikili iligki kaynakli sorunlar nedeniyle siddet
uyguladiklar1 saptanmigtir. Tabloda dikkat ¢eken bir baska bulgu ise ikili iliski kaynakli
sorunlar nedeniyle esine siddet gosterdigini ifade eden katilimcilarin yarisinin evlilik kararini
esiyle birlikte aldig1 yoniindedir. Ekonomik nedenlerden dolay: siddet gosterdigi ifade edenlerin
cogu (%65,6) evlilik kararimi esiyle ortaklasa almislardir. Evlilik kararin1 kim veya kimlerle
aldiklarinin soruldugu soruya ‘diger’ cevabini veren katilimcilarin (%33,3) tamamu eslerine
toplumsal baski nedeniyle siddet gdsterdigini belirtmislerdir.

Sonug¢

Cagin sorunu olan siddet giiniimiizde sosyal yapi1 iginde daha fazla goriiniir hale gelen
6liimctil ve 6liimciil olmayan sonuglari ile tizerinde galisilmasi ve onlem alinmasi gereken bir
sorun olarak karsimiza c¢ikmaktadir. Bu noktada cesitli parametrelerin de etkisiyle (yas,
ekonomik durum, egitim vb.) siddete maruz kalan ya da maruz kalma olasiliginin yiiksek
oldugu dezavantajli gruplar iginde kadinlar yer almaktadir. Kadina yonelik siddet cesitli
sekilleriyle aileyi, toplumsal yapiyr ve kurumlari olumsuz yonde etkilemektedir. Bu yoniiyle
cesitli aragtirmalara konu olmus ve konu ile ilgili nemli ¢ikarimlar ortaya koyulmustur. Ancak
bu sorun daha ¢ok siddet magduru kadin bakis agisiyla yorumlanmis siddeti uygulayan erkek
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gozilyle olayin lizerine gidilmemistir. Bu arastirmada ise siddet uygulayan erkeklerin bakis agisi
ve gerekgeleri ortaya koyulmus, erkeklerin meslegi, gelir durumu, egitim durumu, siddete tanik
olma durumu ve siddet uygulamasindaki olumsuz toplumsal etkenler belirlenmeye ¢aligilmigtir.

Aragtirmaya katilan erkeklerin sosyo-demografik bilgileri analiz edildiginde %38,1°1
41-60 yas arasinda, yarisindan fazlasi (%53,3) 1-2 ¢ocuga sahip, ¢ogunlugu (37,1) isci
statiistinde ¢alismakta ve eslerinin ¢ogunun (61,9) ev hanimi oldugu yani ¢alismadigi sonucuna
ulagilmistir. Gelir durumuna bakildiginda evli erkeklerin gelir diizeyinin asgari ge¢im diizeyinin
tizerinde ancak %84’i yoksulluk sinirimin altindadir. Burada sosyo-ekonomik diizeyin diisiik
olmasinin kadinlarin siddete maruz kalma olasiligini arttirdigin1 séylemek yanlis olmayacaktir.
Nitekim Altinay ve Arat’in (2007: 84) “Tirkiye’de Kadina Yonelik Siddet Arastirma
Raporu’nda da fiziksel siddet ve gelir durumu arasinda ters orantinin bulundugu ortaya
koyulmustur.

Arastirmaya katilan erkeklerin kadinlara gore daha egitimli oldugu gorilmistiir.
Kadinlarin gogunlugunun (%42,9) ortaggretim egitim diizeyinde oldugu, erkeklerin ise daha ¢ok
ortadgretim (%43,8) ve lisans (%39) egitimi aldiklart sonucuna ulasilmustir. Bu durum
kadinlarin ortadgretimden sonra iiniversiteye gitmeme/gonderilmeme durumunu da ortaya
koymaktadir. Ayrica egitim diizeyi yiiksek olan erkeklerin egitim diizeyi diisiik olan kadinlarla
evlendigi sonucuna varilmigtir. Ayrica egitim seviyesi ile ekonomik siddet arasinda orta diizeyli
dogrusal bir iligki bulunmaktadir. Evli erkeklerin egitim seviyeleri yiikseldik¢e eslerine
uyguladiklar1 ekonomik siddet azalig gostermektedir. Calismanin en 6nemli bulgularindan bir
tanesi de egitimin iletisim ve bilingli problem ¢6zme yontemleri {izerinde 6nemli bir faktor
oldugudur. Bununla birlikte gelir diizeyinin ekonomik siddet tutumu {izerindeki negatif
etkisinin, c¢alismayan kadinlarin eslerinde c¢alisan kadinlarinkinden daha yiiksek oldugu
bulunmustur. Bu durum kadimin ¢alisma hayatina katiliminin arttirilmasiin maruz kaldigi
ekonomik siddeti azaltacagini gostermektedir.

Arastirmadan elde edilen bir diger sonug¢ ise siddetin mesleki ayrimidir. Memur
statlisiindeki erkek esler psikolojik sorunlar nedeniyle (%35,3); isgiler ikili iliski kaynakli
sorunlar nedeniyle (%38,5) ve emekliler ise ekonomik sorunlar nedeniyle (%38,9) eslerine
siddet uygulamaktadir. Bu durum mesleki statii ve sosyo-ekonomik durumun farkli nedenlerle
siddete neden olabildigini gostermektedir. Gelir durumu ile ilgili gerekli dnlem ve iyilestirici
tedbirlerin alinmasinin siddeti azaltacagi ve duruma olumlu katki saglayacag: diisiiniilmektedir.
Bunun yani sira diger siddet nedenleri arasinda yer alan anlagsmazlik, ofke, kiskanglik,
sevgisizlik, tore, esitsizlik ve kumar aliskanligr gibi durumlar da g6z ardi edilmemelidir.

Gegmiste siddet Oykiisii bulunan bireylerin siddeti 6grenme ve normallestirme
egiliminde olduklar1 goriilmiistiir. Bu durumda ortaya ¢ikan sonug siddet goren ya da tanik olan
erkeklerin eslerine siddet uygulama meyillerinin yiiksek oldugu yoniindedir. Arastirmada evli
erkeklerin dini kriterleri géz oniinde bulundurmasi arttik¢a bagka insanlarin yaninda kadinlara
sOzel siddet uygulama tutumlar1 azalmaktadir. S6z konusu calismada siddeti Onleyici dini
degerler bireylerin iizerinde bir kontrol mekanizmasi olarak olumlu islev gérmektedir.

Ekonomik sgiddete iliskin olarak erkek eslerin biyik ¢ogunlugunun (%23,8)
kendilerinden izin alinmadan eslerinin para harcamalarina izin vermedikleri sonucu ¢arpicidir.
Bu durum ekonomik siddetin en Onemli gostergesidir. Toplumdaki mevcut ekonomik ve
kiiltiirel yapi ile kadinin gii¢siiz olmasi sonucunda ekonomik giiciin erkeklerde oldugu ve bu
durumun kadinlara yonelik bir siddet araci olarak goriildiigii agiktir.

Kahraman’in (2010: 33) yaptig1 “Kadinlarin Toplumsal Cinsiyet Esitsizligine Yo6nelik
Gortislerinin Belirlenmesi” baglikli ¢calismada kadinlar eger tercih haklar1 olsaydi anlasarak ve
severek evlenmek istediklerini (%79,3) belirtmislerdir. Ancak bu katilimcilarin %62,1°1 goriicii
usulii ile evlenmistir. Bu durum mevcut arastirma sonuglariyla da desteklenmektedir. Kendi

belirlenmistir. Bunun yaninda esiyle ortak kararlari sonucu evlenen erkeklerin ekonomik
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sorunlar nedeniyle (%35,6) esine siddet uyguladigi anlasilmistir. Evliligini aile karar ile yapan
bireylerin %53,8’1 ise ikili iliskilerden kaynaklanan sorunlar sebebi ile siddet uyguladiklarim
belirtmiglerdir. Bu noktada aile karari ile evlenen giftlerin ilerleyen zamanlarda iletisim
problemi yasadiklar sonucuna ulagilmistir. Her ne sebeple olursa olsun siddet uygulamanin bir
gerekcesi olacagr kabul edilmese de bu durumun erkeklerin goziinden ne sekilde
mesrulastirildiginin goriilmesi degismesi gereken toplumsal 6n kabullerin ve ataerkil sistem
dinamiklerinin neler oldugunun belirlenmesi adina olduk¢a 6nemli bir yol gostericidir.

Siddet ve kaynaklar1 arastirmada ortaya koyuldugu iizere sosyo-demografik birgok
etken tarafindan beslendigi goriilmiistiir. Ozellikle toplumsal yapidan kaynakli tetikleme
noktalarinin  iizerinde durulmasi, yapidaki zayif noktalarin ve Ozellikle kadmlarin
giiclendirilmesi siddetle miicadelede Onemli asamalardir. Aile igi siddeti deneyimleyen
bireylerin sosyal 6grenme yoluyla siddeti kendi kurdugu aile ortaminda siirdiirmesi, toplumsal
yasamda siddetin yeniden iiretilmesine sebebiyet vermektedir. Buradan yola ¢ikarak bireylerin
aile i¢i anlagsmazliklarnn gidermede ekonomik, sbézel ve fiziksel siddet yontemlerine
basvurmalarin1 6nlemek amaciyla, 6fke kontroliinii saglayabilmeleri, etkili iletisim yollarim
kullanabilmeleri gibi konularda uygulamali egitimlerle desteklenmeleri gerekmektedir. Yine
kadinlarin siddetle miicadele konusunda bilinglendirilmesi ve sahip olduklari haklar konusunda
bilgilendirilmesinin siirece olumlu katki saglayacag: diisliniilmektedir. Erkeklerin siddete iligkin
mesrulagtirma yontemleri ve sahip olunan yanlis toplumsal kodlarin giin yiiziine ¢ikarilmaya
calisildign bu arastirmada kadin erkek esitligi konusunda bilgilendirme ve bilinglendirme
calismalarinin 6nemi bir kez daha vurgulanmstir.
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