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Sosyal hizmetin, tarihsel siirecte ¢ogu dini referansh

olan kurumlarin toplumsal yardimlagsma ve dayanisma
faaliyetleriyle baglamis ve siirdiiriilmiis olmasi, bu alanin
yahut meslegin, bilimsel bir zeminde tanimlanmas: ve
sinirlarinin belirlenmesi konusunda tartismalara neden olmugtur.  Oyle ki sosyal hizmete bir meslek
olarak ihtiyacin ortaya ¢ikmasi bu kuruluslarin zamanla toplumun refahini saglamada yetersiz
kalmasiyla iligkilendirilmektedir. Tarihimizde de, bilhassa Osmanli doneminde birgok yardimlasma
kurumunun buglinkii sosyal hizmetin hedeflerini gergeklestirmede olduk¢a basarili oldugu

bilinmektedir. Bu kurumlar arasinda dariissifalar, imaretler ve kervansaraylarbasta gelmektedir.

Sosyal yardimlagsma ve dayanigsma kurumlarinin sosyal hizmette ne derecede etkin ve basarili
olabilecegi tartismalar: iki bakis agisi tizerine temellenmektedir. Bunlardan biri sosyal hizmetin hedefi
olan bireysel refah ile sosyal refahin birbirinden bagimsiz olgular seklinde degerlendirilemeyecegi
distincesidir. Digeri ise, bireysel ve sosyal refahin sadece sz konusu sosyal yardimlagma
kuruluglarinin amaglariyla karsilanmayacak diizeyde biitiinciil yaklasim ve uygulamalar1 gerektirdigi
diisincesidir. Bu iki diisiincenin giiniimiiz sosyal hizmet yaklasimlari tarafindan g¢ogunlukla
paylasildig: ifade edilebilir. Yine bu diisiinceler, sosyal hizmet biliminin gelisme agamalarinda ihmal
edilen ve gliniimiizde tizerinde ¢ok¢a arastirmanin yapildig1 maneviyata ve bireylerin mensup oldugu

toplumun kiltiiriine duyarli sosyal hizmeti giindeme getirmistir.
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Nebile Ozmen tarafindan Tiirkgeye kazandirilan ve Bilge Kiiltiir Sanat Yayinlar1 tarafindan
Tiirk¢ede basimi istlenilen, Ian Mathews’in, Sosyal Hizmet ve Maneviyat adl1 kitab1 bu alanda yapilan

onemli ¢alismalardan biridir.

Kitap, 0n s0z niteliginde bir tesekkiir yazisi, giris, boliim 6zetleri ve yedi boliimden olusmaktadir.
Kitabin ¢evirmeni de bir 6n s6z yazmistir. Cevirmen 6n sdziinde bu ¢aligmanin, Batili toplumlar esas
alinarak yazildigina dikkat ¢ekmistir. Kitabin Tiirkiye’deki okuyucular i¢in yararli olabilmesi i¢in
kendi kurumlarimizin ve kiltiirlimiiziin géz Ontinde bulundurularak okunmas: gerektigini
vurgulamistir. Cevirmen eserin bir aragtirma kitabi olmasinin yani sira ders kitabi olarak da

yararlanilabilecek nitelikte oldugunu belirtmistir.

Yazar Giriste oncelikle hemsirelik, psikoloji gibi diger mesleklerin maneviyatin 6nemini takdir
etmesine ragmen, biitiinciil yaklasimda bulunma iddiasi tagryan sosyal hizmetin maneviyatin ve dinin
etkileriyle mesgul olmada basarisiz kaldigindan yakinmaktadir. Kendisini bu kitab1 yazmaya sevk
eden nedenin tam da sosyal hizmetin bu eksik ve basarisiz kalan yoniine dikkatleri gekmek oldugun
belirtmektedir.

Birinci Boliim maneviyat ile dinin ayni1 seyler olmadigini izah etme tizerine temellendirilmistir.
Yazar burada din ve maneviyatin benzer veya ortak yoénlerinin bulundugunu ancak ayni sey
olmadiklarini anlatmistir. Maneviyatin tanimlarini aktarmis ve maneviyatin ifade bigimlerini izah
etmistir. Bu boliimiin birinci kisminda ruhun tanimi yapilmaktadir. Ikinci kisimda ise yazar, cagdas
sosyal hizmet i¢in maneviyatin ni¢in 6nemli oldugu tizerinde durmaktadir. Burada her ne kadar
gittikce sekiilerlesen bir toplumda yasasak da sosyal hizmetin bircok manevi anlama sahip iki kisi
arasindaki iligkiyi ifade eden bir ¢aligma olduguna dikkat ¢ekmektedir. Yine bu baglamda manevi
inancin yahut maneviyatin insan sagligi ve psikolojisi izerindeki olumlu etkilerini yansitan aragtirma
sonuglarindan 6rnekler verilmistir. Birinci boliimde en ¢ok dikkat ¢eken kisim ise dini, sosyal bakim
saglamadaki tarihsel ve cagdas roliinti 6rneklerle ele alindig1 kisimdir. Burada dini kuruluglarin tarihte
ve gliniimiizde sosyal hizmet konusundaki fonksiyonlarindan bahsedilmistir. Yazar bu kisimda
giniimiizde sosyal hizmetin dine karsi duyarsiz kalisinin nedenlerini maddeler halinde

aciklamaktadir.

Ikinci Béliim, maneviyatin kiiltiirel baglamini islemektedir. Konuya kiiltiiriin tanimi ve 6nemi
ile baglanmigtir. Kiltiiriin sosyal hizmet agisindan 6nemi ise hi¢bir sosyal hizmet faaliyetinin kiiltiirel
bakimdan bir boslukta gerceklestirilmedigi, mutlaka bir kiiltiirel baglam ve ortam igerisinde ¢alistig1
vurgulanmistir. Bu diisince, her kiiltiiriin sosyal hizmetin sunuldugu yashlar, cocuklar veya
engellilere yaklasiminin farkli oldugunu gosteren 6rneklerle desteklenmistir. Bu boliimde ele alinan
diger bir konu, kadinlarin ve erkeklerin maneviyat anlayislarinin 6zellikleri ve farkliliklaridir. Bu
konuda farkli dinlerden Ornekler verilmistir. Yine manevi anlayis ve sosyal hizmet iliskisinin

anlasilmasi i¢in farkli din mensuplarina yonelik sosyal hizmet 6rnekleri verilmistir.

Ucgiincii Boliimde toplum ve maneviyat meselesinin 6nemi incelenmistir. Burada sosyal hizmetin
bireysel bir faaliyet olarak goriilmesi elestirilmistir. Sosyal hizmetten yararlanan bireylerin esasinda
bir toplulugun ferdi oldugu aileleri basta olmak iizere igerisinde yasadiklari topluluk ile birlikte
degerlendirilmelerinin uygun olacagi belirtilmistir. Yazar bu yoniiyle toplumlari, manevi agidan

saglikli olanlar ve maneviyat: iflas etmis olanlar seklinde iki gruba ayirmaktadir. Bu bolimde ele
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alian diger bir konu maneviyat ve sosyal degisme iliskisidir. Bu iliskide sanatin ehemmiyeti de

ornekler iizerinden incelenmistir.

Dordiincii Boliimden itibaren sosyal hizmetin sunuldugu kesimler maneviyat ve sosyal hizmet
iligkisi bakimindan incelenmeye baslanmistir. Bu boéliimde yashlara yonelik sosyal hizmette
maneviyatin gerekliligi Ornekler tizerinden agiklanmistir.  Yaglilarin yalnizhik ve yakinlarini

kaybetme {izerine odaklanan manevi sosyal hizmete olan ihtiyaglar1 dile getirilmistir.

Besinci Boliimde engellilere yonelik sosyal hizmette maneviyatin énemi ele alinmustir. Tarihsel
stirecte engellilere toplumlarin ve dinlerin yaklagimlarindan 6rnekler verilerek basmakalip yargilarin
engellilerin ihtiyaglarinin ihmal edilmesine yol a¢ti§ina dikkatler gekilmistir. Bu alanda basarili sosyal

hizmetin gergeklestirilmesi konusunda yol gosterilmis ve 6rnekler verilmistir.

Altinc1 Bélimde psikolojik rahatsizlig1 olan bireylere yonelik sosyal hizmette maneviyatin 6nemi
tizerinde durulmaktadir. Son donemlerde maneviyatin ruh saglig: alanindaki dneminin anlagildig
belirtilmistir. Akil hastaliklar1 ve maneviyat arasinda olumlu ve olumsuz baglantilarin bulundugu
orneklerle aciklanmistir. Bilhassa sosyal icerme kavrami iizerinde durulmustur. Bu boéliimde
maneviyatin degerlendirilmesinin, yazarin kitap boyunca Onerdigi biitliinclil sosyal hizmetin
vazgecilmez bir unsuru haline gelmesi gerektigi hususu yine o6rnekler iizerinden incelenmistir.
Boylece bu manevi degerlendirme yontemiyle, sosyal hizmetten yararlananlarin manevi ihtiyaclarini
dile getirmeleri saglanacak ve sosyal hizmet uzmanlar: da bu ihtiyaglara cevap vermenin yollarini

aramaya ¢alisacaklardir.

Yedinci Bolimiin konusu, ¢ocuklara yonelik sosyal hizmette maneviyatin yeri ve 6nemidir.
Cocuklarin manevi hayatlarina ilginin giinimiizde 6nem kazandigi belirtilerek konuya giris
yapilmustir. Ancak bu ilginin olumsuz sayilabilecek bir nedeninin bulundugu belirtilmistir. Clinkii
giniimiizde refahin artis1 ve bolluga, zenginlige karsin ¢ocuklarin “yoksullastirilmis hayatlar”
yasamasl lizerine ¢ocuklarin maneviyat: glindeme gelebilmistir. Bu boliimde yazar ¢ocuklarin manevi
yasamlarini olumsuz etkileyebilecek olaylardan ornekler vermistir. Bu orneklerle sosyal hizmet

uzmanina diisen gorevler belirlenmistir.

Yazar sonug kisminda ise, esasinda sosyal hizmetten yararlanan tiim gruplarin maneviyatinin
ortak yonleri bulundugunu belirterek, bu nedenle kitabin farkli kesimlere yonelik sosyal hizmette
maneviyatin yerini ayri ayr1 ele almakla bu gercege aykir1 bir goriintii arzettiginden yakinmaktadir.
Cunki yazara gore yasi, 1rki, cinsiyeti, etnik kokeni ve yetenegi ne olursa olsun her insanin manevi

ihtiyaglar1 bulunmaktadir. Sosyal hizmet uzmani ise bu ihtiyaglari tanimak ve anlamakla ylikiimlidiir.

Eserde, farkli kiiltiirlere ve dinlere mensup bireylere yonelik sosyal hizmet konusundaki
orneklerin yetersiz oldugu ifade edilebilir. Ancak kitap Ingiltere’de kaleme alinmig ve yazari da o
tilkede sosyal hizmet ile ilgili aragtirmalar yapmistir. Bu bakimdan bu kitabin iilkemizde konu
hakkindaki ¢aligmalara 6rneklik teskil etmesi yoniiyle 6nemi biiytktiir. Zira Osmanli devletindeki
kurumlar incelendiginde hem tibbi hem de manevi agidan bireylerin sosyal hizmet ihtiya¢larina en
tist diizeyde hitap etme niteligine sahip oldugu goriilecektir. Gerek tarihi ge¢misimizdeki 6rneklerin
arastirilip glinlimiiz sosyal hizmet ¢aligmalar1 icin modeller olusturulmasi gerekse de giliniimiiz
toplumunun sosyal hizmette manevi ihtiyaglarinin dikkate alinmas1 konusunda yol gostericiliginden

istifade edilebilecek bir eserdir.
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