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Saglik Haberlerinde Risk Soylemi”

The Discourse of Risk in Health News Stories

Bahar KAYTHAN™
Himmet HULUR™

Oz

Hayatta kalmak ve bununla iliskili olarak da giivenlik ve risk insanlik tarihi boyunca en temel konulardan
olmugtur. Algiladigimiz haliyle modern riskin ortaya ¢ikisi, modernligin ortaya ¢ikisi ile paraleldir. Hem
modernligi hem de modernligin risklerini yayginlastiran ise sanat, felsefe ve kitle iletisim araglar1 gibi tist
yapilardir. Bu ¢alismada saglik ile ilgili haberlerdeki risk séylemi incelenmektedir. Bulagic1 ve 6limciil
hastaliklarla, kiirtajla, gocuklarin cinsel istismariyla ve otizmle ilgili haberler, gesitli hastaliklara kars:
onleyici tavsiyeler veren ve hastaliklarin nedenlerini ya da ne yapilmas: gerektigini soyleyen haberler,
gomiilii anlamlar1 agiga ¢ikarabilmek igin elestirel soylem analizi yontemi ile incelenmistir. Hem geleneksel
gazeteciligin haberleri hem de yurttas gazeteciliginin haberlerinin incelendigi ¢aliymada, risk soylemi
agisindan yurttas gazeteciliginin anlamli bir farklilik ortaya koymadigi anlagilmistir. Ayrica, saghk
haberlerinde s6z edilen riskin, belli davranislar1 yaptirmak igin ya da belli tiriinleri tiitketmek igin bir araci
oldugu gorilmiistiir. Saglik haberlerinin iktidar politikasina, iktidar elestiren goriislere, ataerkil diizene ya
da mevcut toplumsal sdyleme karsit goriise, milli birlik ve beraberlige dayali goriislere ya da ilag sirketlerine
hizmet eder bir tutuma sahip oldugu anlagilmistir.

Anahtar Kelimeler: Risk, Risk Soylemi, Saglik Haberciligi, Elestirel Soylem Analizi, Yurttas Gazeteciligi

Abstract

Survival, safety, and risk have been the most fundamental issues throughout human history. The emergence
of modern risk, as we perceive it, is parallel to the emergence of modernity. The ones that promote
modernity and modern risks are the superstructures such as art, philosophy and mass media. This study
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Saglik Haberlerinde Risk Séylemi

examines the risk discourse in health news stories. News items about infectious and deadly diseases,
abortion, children’s sexual abuse, and autism, reports about preventive measures against various diseases,
the reasons of diseases or news about the things that need to be done were analyzed by critical discourse
analysis method. In the study, in which both the news of traditional journalism and the news of citizen
journalism are analyzed, it was understood that citizen journalism did not present a meaningful difference
in terms of risk discourse. In addition, the risk discourse in health-related news stories has been seen
as a tool to perform certain behaviors or to consume certain products. It has been understood that the
health-related news stories serve for; government policy, dissenter opinion, patriarchal structure or views
against current social discourses, views based on national unity and cohesion, or an attitude that serves for
pharmaceutical companies.

Keywords: Risk, Risk Discourse, Health News, Critical Discourse Analysis, Citizen Journalism

Giris

Modern toplumda risk, 6nceki déonemlerde hi¢ olmadig1 kadar 6nemli bir konu haline gelmistir.
Risk, onceleri hem olumlu hem de olumsuz durumlar tanimlamak i¢in kullanilirken, modern
donemde yalnizca olumsuz belirsizlikleri ifade etmek i¢in kullanilir olmustur (Furedi, 2001, s. 44).
Luhmann (1993) 6nceki toplumlarda tehlikelerin daha bariz oldugunu, modern toplumlarda ise
riskin daha belirgin oldugunu vurgular (s. 24). Modern toplumun giindemi tamamen insanlarin
karsilagabilecegi risklere odakli hale gelmistir. Oliimciil hastaliklar, salginlar, kiiresel 1s1nma ve
cevre felaketleri ile ilgili kaygilar1 nedeniyle insanlar panik yagamaktadirlar (Furedi, 2001, s. 47-51).
Luhmanna (1993) gore teknolojinin gelisimi tiim diger faktorlerden daha fazla oranda insanlarin
dikkatini risklere yoneltmistir (s. 83).

Modernlikle birlikte belirsizlik ve olumsuzluk riskin temel bilesenleri haline gelmistir.
Algiladigimiz haliyle modern riskin ortaya ¢ikisi, modernligin ortaya ¢ikisi ile paraleldir. Beck (2011),
guniimiizdeki risklerin ve tehditlerin Ortacagdaki risk ve tehlikelerden ayrildigini, risk kavraminin
modernlegsme kavramiyla dogrudan baglantili oldugunu ve bizzat modernlesmenin yarattig
risklerden s6z edilebilecegini soyler (s. 25). Fromm (1991), ise, en popiiler modern kavramlardan
birinin giivenlik oldugunu belirtir. Giivenlik yasamin temel amaci haline gelmistir. Bunun nedeni
ise, uzun yillardir diinyay1 egemenligi altina alan savag riski ve otomatizasyon ile birlikte asir1 konfor
arzusudur. Buna bagli olarak da Batili iilkelerde her vatandasin igsizlige, hastaliklara ve yashliga
yonelik olarak bir giivencesinin olmasi zorunluluk haline gelmistir. Insanlar, problemlerinin
olmamasini, siiphelerinden armnmayi, hicbir risk almamalar1 ve her zaman giivende hissetmeleri
gerektigini giderek daha fazla hissetmektedirler (s. 188-189).

Her ne kadar Beck (2002) kendi tezinin siifli bir toplum yapisi fikrine dayanmadigini
vurgulasa da, risklerin sonuglarinin esit olmayan bir sekilde dagitildigini belirtir (s. 42). Lacy (2002),
BecK'in farkli siniflarin riske farkli sekilde maruz kaldig1 yoniindeki goriisiint, Marx’in 18. yiizyil
Ingiltere’sinin fabrikalarinda ¢alisan iscilerin saglk riskleriyle kars1 karsi olusunu vurgulamasina
benzetir. Giivenlik, bir metaya doniismektedir ve bu da 6rnegin ne kadar fakir olursak o kadar fazla
cesitli kirlilik bi¢imleriyle yiizlesecegimiz anlamina gelir (s. 54).
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Neyin ne derece riskli oldugunu belirleyen ve riskleri daha esitsiz hale getiren ise medyadaki
risk soylemidir. Rwandada binlerce, hatta milyonlarca kisi 6ldiiglinde bunu gérmezden gelen
medya, Bostonda on kisinin dliimiine neden olan bir patlamay: giinlerce, haftalarca ve aylarca
konusmaya devam eder. Patlama riski Ortadoguda ¢ok daha fazladir, ama Avrupa medyast siirekli
olarak kendilerini tehdit eden patlama riskinden bahseder. Cesitli korku 6geleriyle insanlar1 s6z
ettigi risklerden endise eder hale getirir. Bazt ABD medya organlar: Irak’in barindirdig: kitle imha
silahlar1 nedeniyle bitytik bir risk oldugunu, o nedenle Iraka mutlaka miidahale edilmesi gerektigini
soylediginde halkin biiyiik bir ¢ogunlugu bu riske gergekten inanmistir. ABD'nin dis politikas:
boylece mesrulasmis ve bu 6rnekle medya giiglii olanin giiciinii pekistiren bir ara¢ oldugunu gozler
oniine sermistir. O halde medyanin bahsettigi riskler kimi zaman gerceklikle iligkisi olmayan
kurgulardan ya da giiclii olanlarin risk olarak degerlendirdigi politik olgulardan ibarettir. O halde,
medya anlatilarinin edebiyat anlatilarindan ¢ok da farkli olmadigini séylemek miimkiindiir. Farkl
olansa, ilkini ger¢ekligin temsili zannetmemiz ve kurgu oldugunu bilmememiz, ikincisinin ise kurgu
oldugunu bilmemizdir.

Tim disiplinler riski sosyokiiltiirel bir insa olarak gérmezler. Sosyologlar genellikle riski bir
insa olarak gorme egilimindeyken, ekonomistler riski bu sekilde gérmemeye egilimlidirler (Bullen,
Fahey ve Kenway, 2006 s. 57). Bu calismada ise riskler birer inga olarak, risk haberlerini sunan
medya ise ¢esitli odaklar (iktidar, muhalif goriisler, ataerkil yapi, muhafazakar diizen, ilag kartelleri,
vb.) tarafindan gelistirilen risk ingalarini pekistiren bir ara¢ olarak degerlendirilmektedir. Caliyma
kapsaminda hem geleneksel basinin haberleri hem de yurttas gazetecilerin haberleri elestirel séylem
analizi yontemi ile incelenmistir. Teun A. van DijKin elestirel séylem analizinden yola ¢ikilarak
haberlerdeki risk sdylemleri iizerine bir inceleme yapilmistir. Robinson ve arkadaglarinin (2018)
gergeklestirdigi bir arastirmaya gore Amerikadaki internet kullanicilarinin %801 internette saglik
konularini aramaktadirlar (s. 925). Internet ve yeni medya platformlari yaygin kullanilir hale geldigi
i¢in, bu ¢alisma kapsaminda yurttas gazetecilerin haberleri de incelenmistir. Yurttag gazetecilerin
risk ile ilgili farkli s6ylemler kullanip kullanmadiklar: aragtirilmistir.

Saglik Haberciligi

Gazeteciler zaman sikintisi, karmasgik istatistikler, tibbi terminoloji ve uzman goriisiine erisim
zorluklart nedeniyle nitelikli saglik haberleri tiretmekte zorlanmaktadir (Schwitzer, 2008, s. 700-
703). Amanda Wilson, Billie Bonevski, Alison Jones ve David Henry (2009) Avustralya basininda
yayinlanan 1200 haber hikayesini incelemis ve saglikla ilgili haberlerin oldukga niteliksiz oldugu
sonucuna ulagmislardir (s. 1-4). Cogu saglik haberi, diyet yapmay1 normal ve arzu edilebilir olarak
gostermekte, ¢ok az haber popiiler kiiltiiriin dar giizellik anlayisini vurgulamaktadir (Saguy, 2010, s.
243). Ayrica, haberlerde saglik konular1 nadiren tematik bir bicimde tanimlanmaktadir (Chavez ve
Dorfman, 1996; Dorfman ve Wallack 1998; Lawrence, 2004; McManus ve Dorfman, 2005). Saglik
haberlerinin nasil sunuldugu 6nemlidir, ¢linkii medyada yer alan saglik konularinin negatif sunumu,
kitlesel siddet, saglik krizleri ve dogal afetler posttravmatik stres belirtilerine neden olabilmektedir
(Ben-Zur, Gil ve Shamshins, 2012; Goodwin, Palgi, Hamama-Raz ve Ben-Ezra, 2013; Holman,
Garfin ve Silver, 2014). Wormwood, Devlin, Lin, Barrett ve Quigley (2018), saglik haberlerinin
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akil saghginda sorunlara neden olabilecegini bulmuslardir (s. 9). Saglik calisanlar1 da, medyanin
saglik haberleri sunumundan her zaman memnun degildir; ¢iinkii saglik haberlerindeki baglama
ve toplumsal katkilara odaklanmayan bireysel odaklanma ¢ogunlukla problem hakkinda yetersiz
bir fikir saglamaktadir (Coleman, Thorson ve Wilkins, 2011, s. 941). Arastirmalar, medyanin
hastaliklar1 ahlaki bir problem olarak yansittigini ve gogunlukla hastaliklarin sebebi olarak koti
bireysel tercihleri gosterdiklerini sdylemektedir (Lawrence, 2004; Boero, 2007; Saguy ve Almeling,
2008; Saguy, 2010). Bu tarz bir habercilik anlayis1 da saglik problemlerini insanlarin sorumlulugunda
olan ve degistirmeleri miimkiin olan durumlar olarak yansitmaktadir ve hastaliklara neden olan
sosyal faktorleri ve hastalik oranlarini diistirebilecek politika degisimlerini gormezden gelmektedir
(Coleman, Thorson ve Wilkins, 2011, s. 943). Saglik haberlerini inceleyen ¢alismalarda ise
hastaliklarin sosyal nedenlerini goz 6niinde bulundurmaya yonelik 6neriler mevcuttur.

Coleman, Thorson ve Wilkins (2011), 6liim ve yaralanmalar1 kaginilmaz degil 6nlenebilir olarak
sunan kamu saglik modelini 6nerirler. Bu modele gore, fail, cevre ve hasta arasindaki etkilesim
incelenerek risk faktorleri tanimlanir, ardindan da kamu sagligini tehdit eden problemlere yonelik
yontemler degerlendirilir. Ornegin, obeziteyle ilgili haberlerde kamu saghk modelini kullanan
bir gazeteci, cevrede taze meyve ve sebze satan marketleri arastirarak, bunlar1 diger muhitlerdeki
marketlerle kiyaslayacaktir ya da alt siniftan insanlarin yasadigi yerlesim yerlerinde saglikli
beslenme segenekleri sunan restoranlardansa fastfood restoranlarina daha sik rastlandigini, egzersiz
salonlarinin ¢ok daha az oldugunu agiklayacaktir. Béylece obezite sorunu yalnizca kisisel tercihlerle
degil, sosyoekonomik sebeplerle, saglikli beslenmeyle ve egzersiz olanaklariyla iligkili olarak
a¢iklanacak ve okuyucu obezite sorununun tembellikle ilgili olmadiginin farkina vararak hastaligin
sosyal sebeplerini anlayacaktir (s. 942-943).

Risk, Medya ve Soylem

Simon Cottle (1998), BecKinrisk toplumukuramindamedyaninroliineiliskin degerlendirmesinin
yeterince gelismemis oldugunu sdylese de BecKin ¢aligmasi risk ve medya iliskisini anlamak i¢in
onemlidir (s. 25). Beck (2002) kiiresel, gevresel ve ekonomik risklerin medya tarafindan yeniden
iretildigini sdyler. New York ve Washingtondaki terdr saldirilarinin korkung goriintiileriyle terorist
gruplar, uluslarla rekabet halinde olan kiiresel aktorlere doniisiirler. Boylece, teror tehdidi de yeniden
dretilir (s. 45). Denney’e (2005) gore, medyanin kimi zaman riskleri oldugundan daha 6nemsiz, kimi
zaman da oldugundan daha 6nemli yansittigini belirtir (s. 83). Brindle (1999) risklerin gergeklesmesi
durumunda haber degerlerinin daha fazla oldugunu ifade eder. Ornegin bir ugak kazasinda pilot ya
da miihendis sucluysa haber bu durumun tizerine inga edilerek aktarilir. Robinson ve arkadaslar:
(2018) gergeklestirdikleri ¢alismada, haberlerin %77’sinin risklerden bahsettigini, ancak saglik
miidahalesi risklerinin kanit oldugu durumlarda bile hikayeye déhil edilmedigini bulmuslardir (s.
928).

Medyada riski inceleyen calismalar gesitlidir. Toplumda risk olarak degerlendirilen konularin
medyada nasil yer aldigini inceleyen ¢aligmalarin bir kismi saglikla ilgili risklere odaklanmaktadur.
Eleanor Singer ve Phyllis M. Endreny (1994), 3,828 haberden 1984 yilindan 952 haber, 1960 yilindan
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ise 323 haberi incelemislerdir. Risk olarak tanimlanan seyin zaman igerisinde degistigi sonucuna
ulasan Singer ve Endreny, 1960 yilinda kiirtajla ilgili haberler ¢ogunlukla yasal olmayan kiirtajin
anneye yonelik risklerini vurgularken, 1984 yilindaki haberler yasal kiirtajlarin fetusa yonelik
risklerini vurguladiklarini bulmuslardir (s. 262-269).

Vasconcellos-Silva, Castiel ve Griep'in (2015) ¢aligmasi, agilanmama tutumu ve otizm riskini
medya {izerinden incelemektedir. Johnstone (2016), alzheimer hastaligimin medya temsilini ve
Otenazi konusunu incelemistir. Riski bir insa olarak degerlendirmistir. Raupp (2014) Almanyada
2011 yilinda salgin haline gelen koli basiline dair bir ¢aligma yiiriitmiis ve hem geleneksel medyanin
hem de sosyal medyanin riski kuvvetlendirdigi sonucuna ulagmistir. Rousseau, Moreau, Dumas,
Bost, Lefebvre ve Atlani-Duault (2015) ise, Quebec ve Fransada domuz gribine dair haberlere yonelik
algiy1 incelemislerdir. Saglik otoriteleri ile medya arasindaki net bilgi ve koordinasyonun 6nleyici
davranigi sagladigini, ancak risklerin asir1 abartilmasinin saglik otoritelerinin itibarini zayiflattig
sonucuna ulagsmiglardir. Riskle ilgili haberlerdeki soylemleri inceleyen ¢alismalara da literatiirde
rastlanmaktadir. Carter, Reyes-Foster ve Rogers (2015), ABDde kamusal tartigmalara neden olan
insan siitiiniin degisimi ile ilgili haberleri sdylem analizi ile incelemislerdir. Siit paylasimina katilan
kadinlarin incelenen haberlerde kotil ihtisas sahibi ve sorumsuz olarak temsil edildikleri sonucuna
ulagmiglardir. Ayrica ABD gibi yiiksek gelire sahip iilkelerin haberlerinde soylemler yoluyla kadin
bedeninin kontrol ve gézetim altina alinmaya ¢alisildigini vurgulamigslardir.

Arastirmanin Bulgulari: Saglik Haberlerindeki Risk Soylemlerinin Analizi

Caliyma kapsaminda, saglkla ilgili konularda risk sdyleminin ne sekilde kullanildigs,
haberlerdeki séylemlerinin belli anlamlar1 inga ettigini soyleyen Teun A. van DijK'in (2006) elestirel
soylem analizinden yola ¢ikilarak incelenmistir. van Dijkin elestirel soylem analizi gomiilii baglam
iliskilerini agiga ¢ikarmaktadir (Sheyholislami, 2011), bu nedenle bu yontem tercih edilmistir.

Bu dogrultuda, haberlerin makro ve mikro yapilari analiz edilmistir. Makro diizeyde haber
basliklari, spot, arka plan bilgisi, baglam ve haber kaynaklar1 incelenmistir. van DijKa gore, arka plan
bilgisi habere konu olan olayin toplumsal ve politik yoniinii yansitir (akt. Durna ve Kubilay, 2010, s.
68). Yine van DijKin (2015) da belirttigi gibi, soylemlerdeki rakamlar ve istatistikler ikna etmenin
birincil araglaridir. Bu dogrultuda basliklar, spot, arka plan bilgisi ve baglam ¢ercevesinde ikna etme
araglar1 sorgulanmustir. Grup igi ¢ikarlarin vurgulanip vurgulanmadigs, 6tekilestirici bir tutumun
olup olmadigr ve diger sylemsel stratejiler incelenmistir (s. 90). Grup ¢ikarlarinin vurgulanmasi
soylemde vurgulanan anlamin grup icerisinde mesrulastirilmasina, “onlar” hakkinda olumsuz
seylerin vurgulanmasi ideolojik sdyleme, insanlarin kagaklar ya da yasalari ¢igneyen kisiler olarak
sunulmasi ise suglulagtirma stratejisine hizmet eder (van Dijk, 2015, s. 46-85).

Mikro diizeyde ise kelime segimleri, kelimeler ve ciimleler arasindaki iligkiler ve nedensel
baglantilar incelenmistir. van DijKa (2006) gore haberde hangi kelimelerin secildigi onemlidir,
ciinkii kelime segimleri ideolojik yapilanmaya isaret ederler (s. 125). Bu kapsamda, haberde hangi
kelimelerin tercih edildigine bakilmigtir. Ornegin, haberlerde “biz” ve “onlar” ikiliklerine ve bu
ikiliklerin ile ideolojik bir soyleme neden olup olmadig1 incelenmistir; ¢linkii bu tarz ifadeler
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ideolojik sdylemlerdir (van Dijk, 2015, s. 60). Ayrica, van Dijk'in (2015) da ifade ettigi gibi, “cok akilli
olabilirler ama” seklindeki ifadeler yadsima ifadeleridir. “Ama’dan 6nceki duruma yénelik sézde bir
kabullenis, “ama’dan sonraki ifadelerde ise dncesinde belirtilen duruma yonelik bir olumsuzlama
mevcuttur. “Elbette olur ama” ifadesinde s6zde bir kabul etme oldugu goriilmektedir. van Dijk bu tarz
ifadelerin sozde kabul etmeye dayali yadsima ifadeleri oldugunu belirtir (s. 59). Bu nedenle, haber
metinlerindeki ifadeler incelenmis ve bu ifadelerin arkasindaki gémiilti anlamlar agiga ¢ikarilmstir.

Haberde s6z edilen riskler, haberde s6z edilen riske neden olan odak, habere gore riski engelleyen/
engelleyebilecek odak/faktor, habere gore s6z konusu risk énlenmezse olacaklar, haber aktorii
ve haberdeki risk soyleminin hangi odaga/ fikre hizmet ettigi bu kapsamda incelenmistir. Ayrica
haberdeki risk séylemlerinin hangi arglimanlar1 kurdugu/ pekistirdigi de tartisilmistir. Nitel bir
analiz ytritiildagi icin ve haber kaynaklarinin ideolojik yapilanmasindan yola ¢ikan kargilagtirmali
bir analiz hedeflenmedigi i¢in, haber se¢iminde esit haber sayis1 olmasi 6nemsenmemistir. Bunun
yerine, risk soyleminin belirgin oldugu farkli 6rnekler secilmeye calisgilmigtir. Bu nedenle de haber
kaynaklarindan segilen haber sayilarinin esitsiz bir dagilim: olmustur.

Bu ¢aligma kapsaminda da kitle iletisim araglarinin mevcut diizenin devamina neden oldugu
ve medyanin egemen degerleri aktararak hegemonyay: yeniden iirettigi, kisacasi yalnizca toplumsal
retim iligkilerinin degil, iistyapinin roliiniin vurgulandig: elestirel bir kuramsal ¢ergeveden yola
¢ikilarak haberlerdeki risk séylemlerine odaklanilmistir.

Kiirtaj, calisma kosullari, sagliga iyi gelebilecek gida ve uygulama tavsiyeleri, travma haberleri,
otizm, AIDS ve domuz gribi, zika virtisii ve bulasict hastaliklarla ilgili haberler ele alinmistir.
Milliyet gazetesinin internet sitesinden dort haber, Sabah gazetesinin internet sitesinden dort haber,
Cumhuriyet gazetesinin internet sitesinden bir haber, Dokuz8haber’in internet sitesinden {i¢ haber,
Globalvoices'm internet sitesinden iki haber, Onedio’nun internet sitesinde bir haber, 140journosun
internet sitesinden bir haber olmak {izere toplamda 16 haber riskin farkli saglik konularinda nasil ele
alindigini incelemek i¢in se¢ilmistir.

Saglik haberlerinde bahsedilen risk genellikle cesitli hastaliklara (Domuz gribi, AIDS, diger
bulasict hastaliklar, kanser, vb.) yakalanma riskidir. Ancak bu riske neden olan odak, kimi zaman
mevcut toplumsal yapinin disinda davranislar (erkeklerin evlilik disi iliskileri gibi), genetik faktorler,
cesitli uygulamalar (kiirtaj, vb.), sendikalar, iktidar politikalari, devlet, toplum ve yarg: sistemidir.
Kimi zaman ise, gesitli eylemleri yapmak ya da yapmamak riskleri engelleyebilecek bir faktor olarak
sunulmaktadir (kahve i¢ilmesi, saunaya girilmesinin kalp krizine kars1 6nleyici olmasi, vb.). Saglik
haberlerinin aktorlerinin devlet temsilcileri, uzmanlar, sendika ya da dernek temsilcileri ve nadiren
siradan insanlar ve hasta yakinlari olduklar1 goériilmiistiir. Uzmanlar; saglik bakani, diyetisyen,
Ogretim tiyeleri, doktorlar ya da uzmanlardir.

Bulasic1 Hastaliklar ile flgili Haberler

Cumhuriyet gazetesinin internet sitesinde 30 Kasim 2009 tarihinde “7 bin kisi domuz gribinden
6ldi” baglig: ile yayinlanan haberde, domuz gribinden ve sonuglarindan bahsedilmektedir. Sayisal
veriler ile domuz gribinin 6liimciil bir hastalik oldugu hem baslikta hem de spotta vurgulanmaktadir.
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Haber metninde, gribin Tiirkiyede 6liimlere neden oldugu ifade edilmektedir. “Olen hasta sayisinin
1000” gegtigi ve “ay sonunda hasta sayilarinda biiyiik artis” yasandig1 séylenmektedir. Haberde soz
edilen riskin ozellikle geng popiilasyonu etkileceyecegi, genclerin daha fazla “risk altinda” olduklar:
vurgulanmaktadir. Haber metnindeki ciimlelerden genglerin bir saglik sorunu olmamasina ragmen
domuz gribinden 6lebilecekleri diisiincesi ortaya ¢ikmaktadir. Haberde soz edilen riskin 6nlenmesi
i¢in de bir 6neri sunulmaktadir. Asilanmadan, domuz gribi riskinden koruyabilecek bir 6nlem olarak
soz edilmektedir. “65 milyon doz as1 kisilere uygulandi. Asiyla iliskilendiren o6liimlerin otopsileri
sonucunda, bunlarin hi¢birinin agiyla ilgisinin bulunmadig1 saptandr” ctimleleriyle agilanmanin

6liimlere neden olmadigy, éliimlere neden olanin domuz gribi oldugu belirtilmektedir.

Gribin mutasyona ugrama ihtimalinden bahsedilmesi, s6z konusu riski daha trkiitiicii hale
getirmektedir. “Mutasyon oldugunda klinik seviye daha da agirlasabilir” ctimlesi, domuz gribinin
haber yayinlandig: tarihteki halinden daha kotii sonuglar yaratabilecegini diisiindiirmektedir.
Haberde, domuz gribinden bahsedilirken sayisal veriler sunulmasi, uzman goriisiiniin haberde yer
almasi gibi faktorler s6z edilen riski daha 6nemli hale getirmektedir.

» o« » o«

Haberde risk, “bityiik artis”, “hizli artig”, “pandemik’, “dikkat cekici boyutlara ulasts’, artis”,
gibi kelime ve ifadelerin kullanilmasi ile ve olenlerin sayilarmnin verilmesi ile endise verici bir
sekilde sunulmaktadir. Ancak domuz gribinin gergekten biiyiik bir risk olup olmadig1 sonraki
yillarda tartigmali bir konu haline gelmistir. Asilamanin da zararli oldugu yoniinde pek ¢ok goriis
dile getirilmigtir. Bu goriisii savunan E William Engdahla (2009) gére, 2009 yilinda domuz gribi
salgini ilan edilmesine karsin, hastaligin belirtileri aslinda ¢ok hafiftir ve belirti gosterenlerin bityiik
gogunlugu da kisa siire igerisinde iyilesmektedir. Salgin ilani ile saglikli bireylere zarar verebilecek
bir agilama kampanyas: yaratilmistir. Ayrica bazi ilag kartelleri domuz gribi vakalar: bildirilmeden
once ast icin patent almiglar ve Novavax gibi zarar etmekte olan bazi ilag tireticileri de domuz gribi
agist gelistirmek i¢in vakit kaybetmemislerdir (s. 6-18). Engdahl'in goriisleri, basin organlarinin
kimi hastalik risklerinin biyiikligiinden s6z ederken, aslinda insanlar1 a1 olmaya yonlendirerek
ilag kartellerinin kar saglamasina yardimci olan birer arag haline gelebildiklerini diistindtéirmektedir.
Haberdeki risk séyleminin su argiimanlar1 gelistirdigi/pekistirdigi soéylenebilir: Domuz gribi
olimlere neden olan 6nemli bir risktir; domuz gribi riskini 6nlemek igin as1 yaptirmak gereklidir;
domuz gribi agisinin bir zarar1 yoktur.

Onedio’nun internet sitesinde 23 Nisan 2016da yayinlanan “Zika Viriisiinde Tehdit Biiyiik:
2.2 Milyar Kisi Risk Altinda” baglhikli haberde Zika viriistinden, yayihimindan ve sonuglarindan
bahsedilmektedir. “Tehdit” kelimesinin iki kez kullanildig1 spotta “risk”, “sanilandan ¢ok daha
bityiik” gibi ifadelerin kullanilmasi ve “2.2 milyar kisinin tehdit altinda” oldugunun séylenmesi
konuyu endise verici hale getirmektedir. Spotta 6zellikle hamile kadinlarin ve bebeklerinin risk
altinda oldugu anlagilmaktadir. Haber metninde viriisii “Aedes sivrisineklerinin tasidig1” ve “Diinya
Saglik Orgiitii (WHO) tarafindan kiiresel acil durum ilan edildigi” belirtilmektedir. Diinya Saglik

Orgiiti’niin kiiresel acil durum ilan etmis olmasi da endige vurgusunu artirmaktadur.

Habere gore, Zika virtisiniin yaratabilecegi olumsuz sonuglar “bebeklerin beyin gelisiminin
etkilenmesi” ve “bebeklerin kafa deformasyonu™dur. Bunlarin disinda ne gibi sonuglar: oldugundan
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ya da yetiskin saglikli insanlari nasil etkileyebileceginden bahsedilmemektedir. Ayrica haberde, zika
virtisiiniin yalnizca sinekler yoluyla degil “cinsel iliski yoluyla da bulasabilecegi” belirtilmektedir.
Belirsizligin vurgulandigy ifadeler haberdeki risk soylemini giiclendirmektedir. “Zika viriisiiniin
tehdit yarattig1 alanlar1 belirlemek sanilandan daha gii¢”, “Asya ve Afrikada belirsizlik” gibi ifadeler,
Zika viriisiiniin pek ¢ok kisi i¢cin “risk” oldugunu diistindiirmektedir. Gliney Amerika {ilkelerinin
virtisiin en etkin oldugu yerler oldugunun, “hem Afrikada hem de Asyada viriisiin genis alanlara
yayilabileceginin” belirtilmesi, viriisiin pek ¢ok kitada etkili herkesi etkileyebilecek bir risk oldugu

algis1 ortaya ¢ikmaktadir.

Haberde, sicak hava ve kalabalik insan niifusunun da viriisiin sivrisinegin biinyesinde
kalabilecegi ortamlar oldugu, dolayisiyla bu ortamlarin viriisii kapmak igin riskli oldugu Oxford
Universitesi 6gretim gorevlisi Dr. Oliver Brady'den aktarilmaktadir. Bu degerlendirmenin disindaki
ciimleler ise tirnak icerisinde sunulmayan ve kaynagi belli olmayan degerlendirmelerdir. Asya ve
Afrika’nin viris igin elverisli ortamlar olmasina ragmen, bu kitalarda viriise rastlanmamasinin ise
“yanlis tan1 olasiligy” ile iliskilendirilmesi ve “Zika viriisiine yakalanan kisilere sitma ya da deng
hummasi teshislerinin konulmus olabilecegi’nin sdylenmesi, viriisiin teshisinin ¢ok da kolay
olmadig fikrini pekistirmektedir. Haberde son olarak ise “Avrupa kitasinin viriisten etkilenmedigi”
soylenmektedir. Avrupada yasayan insanlarin viriisii kapma ihtimalinin fazla olmadig fikri ancak
bu son ciimle okundugunda anlasilmaktadir. Haberdeki risk sdylemi su argiimanlar1 kurmaktadir/
pekistirmektedir: 2.2 milyar kisinin Zika Viriisiine yakalanma riski vardir. Zika virlisii Aedes
sivrisinekleri ve bu viriisii tastyanlar ile cinsel iliskiye girilmesi durumunda bulagabilir. Zika Viriisi,
Giiney Amerika, Asya ve Afrikada var olabilme 6zelliklerine sahiptir. Zika viriisiiniin hamile kadilara
bulagmast halinde, bebeklerde beyin gelisimi etkilenebilir ve kafa deformasyonlari olabilir. Haberde,
Zika viriisiinii engelleyebilecek bir as1 ya da ilagtan bahsedilmemektedir.

Elderidge (1999), AIDS hastaliginin medya tarafindan panige yol agacak sekilde abartili bir
sekilde sunuldugunu ve hastaligin bir LGBT vebasiymus gibi temsil edildigini séyler. Ornegin, The
Daily Star gazetesinin 1988 yilinda uzmanlarin AIDS ile enfekte olmus kisilere yonelik ada kolonileri
olusturulmasini 6nerdikleri hakkinda yayinladigi haberin panige yol a¢tigini belirtir. Globalvoices'in
internet sitesinde 19 Aralik 2017'de yayinlanan “Brezilyali Doktor Bilimin Ilerledigini, Ama HIV'e
Kars1 Olan Damgalamanin Devam Ettigini Soyliiyor” baslikli haber ise, toplumda hikim olan
goriisiin aksine, AIDS hastaligina sahip kimselerin aslinda “yiiksek risk” grubuna dahil olmadiklar:
belirtilmektedir. Bu haber, risk séylemini 6rneklendirmek i¢in degil, toplumda hakim olan risk
soylemine karsit medya soylemini 6rneklendirmek igin se¢ilmistir. Haber bashginda insanlarin
AIDS hastasi insanlar1 “damgaladiklar1”, yani disladiklari, 6tekilestirildikleri belirtilmektedir. Bilimin
gelismesine ragmen, insanlarin bilinglenmedikleri ifade edilmektedir.

Brezilyali halk saglig1 doktoru ve eylemci Carué Contreiras'un agiklamalarinin yer aldigi haberde
istatiksel verilerin sunulmasi ve uzman goriigii haberdeki risk soylemini pekistirmeye yardimci
olmaktadir. Haber, bir doktorun AIDS/HIV ile ilgili toplumda hékim olan risk sdylemine karsit
soylemini okuyucuya aktarmaktadir. Habere gore asil risk AIDS/HIV hastasi kisilerin toplum i¢in
olusturacag: riskler degil, AIDS/HIV hastas: kisilerin karsilasacag risklerdir. Bu riskler ise “bireyin
yasadig1 baglam”, “kisi haklarinin ihlali”, “glic dengesizligi” ve hastalarin “hizmete erisim”leridir.
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Kiirtaj ve Cocuklarin Cinsel Istismar ile Tlgili Haberler

Milliyet gazetesinin internet sitesinde 26 Aralik 2012'de yayinlanan “Iste hitkiimetin yeni kiirtaj
politikas1” bagliklt haber, Saglik Bakanhigrnin kiirtajla ilgili yaptig1 yeni diizenlemeyle ilgilidir.
Haberde s6z edilen risk, kiirtaj sirasinda annenin saghigina yénelik olusabilecek riskler ya da hayati
risktir. Bu risklerin 6nlenmesi kiirtajin olmamasiyla miimkiin olabilecektir. Kiirtajin olmamasi da
iktidarin ¢ok ¢ocuk politikasiyla 6rtiismektedir. Risk soylemi hem gercekten olmasi muhtemel bir
riskten bahsetmekte, hem de bu giiglii risk sdylemiyle iktidarin politikasini mesrulagtirmaktadir. Bu
durum, haberin ikinci alt baglig1 olan “cok ¢ocugu destekliyoruz” mesajina da yansimaktadir.

Kiirtajla ilgili bu haberin mikro yapisi incelendiginde ise haberin donemin Saglik Bakani Recep
Akdag'n ifadelerinden olustugu, en ¢ok kullanilan kelimenin “Akdag” oldugu ve haberin “agikladr”,
“soyledi”, “konustu” gibi yiiklemlerle kuruldugu goriilmektedir. Dolayisiyla denilebilir ki, haber bir
konuya iliskin degil bir kisinin diisiincelerinin aktarimina iligkindir ve risk sdylemi de yine haber
kaynaginin ifadelerinde kullanilmakta, haberde de tirnak igerisinde aktarilmaktadir. Ancak haberde
tirnak icerisinde verilmeyen ifadeler de Akdagn savunduklariyla rtiigmektedir. Ilk alt baglik
olan “kiirtaj dogum kontrol yontemi degildir” ifadesi bu sekilde tirnak icinde verilmeyen, haberin
sundugu mesajlardandir. Haberde rakam ve istatistik kullanimui ise yoktur.

Globalvoices'm internet sitesinde 23 Mayis 2015te yaymnlanan “Uruguayda 11 Yasindaki Hamile
Kiz Kiirtaji1 Reddediyor” baslikli haberde Uruguayda 11 yasindaki hamile bir kiz gocugunun kiirtaji
reddettiginden bahsedilmektedir. Alt bagliklarin ya da spotun olmadigi haberde hamile kizin “zihinsel
engelli” oldugunun vurgulanmas: kizin bu karar1 vermesinin bir nedeni olarak sunulmaktadir.
Haberde “tegvik etti’, “hiikiimetin yanit1 onlarin lehine olmadr” gibi ifadelerin kullanilmasi, haberin
kizin kiirtaj olmasi gerektigi fikrini dogru buldugunu géstermektedir. “Tesvik etmek” olumlu bir
durum hakkinda kullanilir. Cocugun kiirtaj olmasi dogru bulunmuyor olsaydi, “tesvik etti” ifadesi
yerine “yonlendirdi” gibi bir ifade tercih edilebilirdi. “Su an hamileligin ilk 12 haftasinda kiirtajin
yasal oldugu Uruguayda 11 yasindaki kizin kiirtaji reddetmesi {ilkeyi sasirtt1” ctimlesinde de kizin
kiirtaj olmamasi “sasirtic” bir durum olarak ifade edilmektedir.

INAU Midiirii Monica Silvanin “Cocugun ya da bebegin hayati riski olmadigindan dolay1
onu kiirtaja zorlayamayiz” seklindeki agiklamasi da haberde yer almaktadir. Kiirtaj ile ilgili olarak
bahsedilen risk, annenin ya da ¢ocugun hayati riskidir. Erken yasta hamile kalmanin zihinsel
engelli bir cocuga psikolojik etkisi, ya da diinyaya gelecek ¢ocugun hayatta kalabilme kosullarindan
ise bahsedilmemektedir. Bu ¢aligma kapsaminda incelenen Milliyet gazetesinin internet sitesinde
yayinlanan haberde ise ¢ocuk hamileliklerin topluma ve ¢ocuga zararindan bahsedilmektedir. Her
iki haberde de bir ¢ocugun ¢ocuk diinyaya getirmemesi gerektigi yoniinde bir bakis a¢ist mevcut
oldugu halde, Globalvoicesta yayinlanan bu haberde ¢ocugun ya da annenin hayati riski oldugunda
kiirtajin zorunlu olmas: gerektiginden bahsedilmektedir. Oysa Milliyet'te yaymlanan haberde ¢ocuk
hamileliklerinde evlilige izin veren sistemin riskinden bahsedilmektedir. Bir haberde kiirtajin
zorunlu olmasi gereken durum olarak anne ya da ¢ocugun hayati riskinden bahsedilirken, diger
haberde ¢ocuklarin hamile kalmasindan ve bu ¢ocuklarin evliliklerine izin verilmesinden risk
olarak bahsedilmektedir. Yani Globalvoices1n haberinde ¢ocugun kararina yonelik bir kabul varken,
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Milliyet'te yayinlanan haberde ¢ocugun kararia yonelik, hatta ¢ocugun ailesinin kararina yonelik
bir kabul yoktur. Haberdeki risk séyleminin ise su argiimani pekistirdigi/destekledigi soylenebilir:
Annenin ve gocugun hayati riski olmasi durumunda kiirtaj zorunlu olmalidir.

Globalvoices’ta yayinlanan haberde daha 6nce yine bir ¢ocuk hamileliginin bir habere konu
edildiginden soyle bahsedilmektedir: “Iddiaya gore iivey babasi tarafindan tecaviize ugrayan
fakat tilkenin yasal sinirlamalarindan dolay: kiirtaj yapamayan Paraguayli 10 yasindaki kiz hakkinda
yakin zamanda yazmistik” Bu haberde ise kiirtaj olmak istedigi halde yasal kisitlamalar nedeniyle
kiirtaj olamayan bir kiz cocugundan bahsedilmektedir.

Dokuz8haberde 4 Subat 2018 tarihinde “Yilmaz: Devlet gebe ¢ocuklar olayinda dolayli ortak”
baslig1 ile yayinlanan haberde Giindem Cocuk Derneginin kurucularindan Mehmet Onur Yilmaz'in
gocuklarin cinsel istismari hakkindaki goriislerine yer verilmistir. Mehmet Onur Yilmaz'in gebe
cocuklarlar ilgili diistinceleri hem basliga hem de spota tasmmmigstir. Hem baglikta, hem spotta, hem
de alt bagliklarda cinsel istismar ile devletin iligkilendirildigi gortilmektedir. Haberin alt bagliklar:
ile ¢ocuklarin cinsel istismarimin yeni bir durum olmadigi, devletin bu istismara géz yumdugu,
gocuklarin satildig1 ve gocuklarin cinsel birer meta olarak goriilmemesi gerektigi vurgulanmaktadr.

Bu haberde “risk’, “tehdit”, "belirsizlik” gibi kelimeler kullanilmamistir. Ancak risk séyleminin
mutlaka bu kelimeleri icermesi gerekmeyebilir. Haberde ¢ocuklarin erken yasta gebe kalmalars,
onlenmesi gereken bir risk olarak anlatilmaktadir. “Kriz” kelimesinin de haberde kullanildig:
goriilmektedir. Haberde “kriz” olarak bahsedilen konu “Kanuni Sultan Siilleyman Egitim ve Arastirma
Hastanesi'nde 2017 yilinda 5 ayda yaslar1 18’in altinda 39u Suriyeli 115 ¢ocugun hamile oldugunun
saptanmasr’dir. Bu durum ile ilgili soyle bir ifade de haberde yer almaktadir: “...durumun polise
bildirilmemesine iligkin sorusturma siireci devam ederken...” Bu ifade ile hamile ¢ocuklarin polise
bildirilmemis olmast elestirilmektedir ve hastane yonetimi suglanmaktadir; ¢iinkii bu durumu polise
bildirmesi gereken hasta yetkilileridir. Ayrica haber metninde, bu tiir konularin konusulamaz hale
geldigi, bunun nedeninin de Tiirkiyenin muhafazakarlasmasi oldugu da Mehmet Onur Yilmazin
ifadeleriyle sdylenmektedir. Ancak Kanuni Sultan Siileyman Egitim ve Arastirma Hastane’sindeki
gibi bir “kriz” ¢iktig1 zaman bu gibi konularin konugulabilir hale geldigi belirtilmektedir. Toplumun
“cocugun cinsel bir nesne olarak arzulanabilir ve hamile birakilabilir oldugunu kabul” ettigi de
haberde dile getirilmektedir. Ayrica “Toplumun zaten kaniksadigs, bildigi, mesrulastirdig: bir sorun
bu kez bir Sosyal Hizmet Uzmani ve gazetecinin ¢abasiyla toplu halde gértiniir kilind1” denilmektedir.
Bu ctimle ile toplumun bu sorunu mesrulastirdig: seklindeki goriis agik¢a ifade edilmektedir.

Haber sdylemi su argiimanlari insa etmektedir/desteklemektedir: 18 yas alt1 gocuklarin hamile
kalmas1 yanlistir; ¢ocuklarin hamile kalmasina gz yumulmasi, hamile ¢ocuklarin bildirilmemesi
yanlistir; 18 yas alt1 evliliklere hi¢ bir kosulda izin verilmemelidir; erken yasta evlilik cocugun cinsel
istismarina yol acar. Cocuklarin hamile kalmasindan devlet de sorumludur. Ciimlelerde siklikla
“devlet” kelimesiyle birlikte “cinsel istismar” kelimesinin kullanildigi, “kriz” kelimesi ile birlikte
“cinsel istismar” ifadesinin kullanildig, “toplum” kelimesi ile “yeni degil”, “yepyeni bir sey gormiis
gibi’;, “kaniksamak’, “megrulastirmak” gibi kelimeler ile birlikte kullanildig1, toplumda ¢ocuklarin
gebeliginin yeni bir durum olmadiginin vurgulandig: goriilmektedir. Ayrica haberde tercih edilen
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yiiklemlerin ise “dedi”, “degerlendirdi’, “belirtti”, “soyledi”, “konusmasini séyle bitirdi” olduklar:
goriilmektedir. Haber kaynaginin yalnizca Mehmet Onur Yilmaz olan haberin séylemi de onun
ifadeleri ile kurulmaktadir.

Cesitli Hastaliklara Kars1 Onleyici Tavsiyeler Veren, Cesitli Hastaliklarin Nedenlerini ya da
Ne Yapilmasi Gerektigini Soyleyen Haberler

Milliyet gazetesinin internet sitesinde yayinlanan “Kansere karsi Tiirk kahvesi” baglikh
haberde, Tiirk kahvesinin faydalarindan bahsedilmektedir. Haberde sayisal ve istatistiksel veriler
de kullanilmaktadir. Ayrica her giin 2-3 fincan Tiirk kahvesi i¢ilmesinin kanser riskini yiizde 13
oraninda azalttii, Tiirk kahvesinin diizenli olarak i¢ilmesinin kolon kanseri riskini de ytizde 25
oraninda azalttigy belirtilmistir. Bu veriler bir diyetisyenin ifadeleridir ve hangi arastirmalarin
sonuglar1 oldugu belirtilmemektedir.

Pek cokyiyecek veigecegin hem yararlari hem de zararlari hakkinda ok fazla haber yapilmaktadir.
Son dénemde saglikli beslenme popiiler hale gelmis konulardandir. Insanlar saglikli beslenmeye
yonelerek omiirlerini uzatmak ve saglikli birer 6miir siirebilmek arzusundadir. Ancak haberlerde ve
diger medya yayinlarinda ayni dirtin hakkinda kimi zaman olumlu kimi zaman ise olumsuz haberler
yapilabilmektedir. Bunun da disinda bir tirtiniin hem bazi faydalarinin hem de bazi zararlarinin olmas:
olasidir. Ancak haberlerde genellikle bunlardan biri tizerine odaklanilirken, digeri yok sayilmaktadir.
Ayrica bazi tiriinler bazi insanlar i¢in faydali olabilecegi gibi, bazi insanlar i¢in de zararl olabilirler.
Ornegin, bu haberde tiirk kahvesinin faydalarindan bahsedilmektedir, kanser riskine kars1 énleyici
oldugu séylenmektedir. “Risk” vurgusuyla, tiirk kahvesi icilmemesinin zararli/riskli bir durum
olabilecegi ifade edilmistir. Tiirk kahvesi icmeyen insanin kansere yakalanma riski icene gére daha
fazla olacagindan, tiirk kahvesi igmeyen zarardadir. Sozcii gazetesinin internet sitesinde 12 Nisan
2017de yayinlanan “Fazla kahve kalp ritmini bozuyor” baslikli haberde ise, bir uzman doktorun
su ifadesine yer verilmistir: “Ritim bozuklugu olan insanlarda kalp istemsiz olarak hizli ¢alisiyor.
Dolayistyla bu kisiler de ¢ay ya da kahvenin fazla tiiketilmesi sonucu hastalarda ¢arpint1 sikéayetleri
artiyor”. Milliyet'teki haberde kahve i¢menin yararlarindan bahsederken fazla kahve i¢menin
zararlarindan bahsedilmemesi, Sozciide ise fazla kahve i¢menin zararindan bahsederken fazla-
olmayan miktarda kahve igmenin yararindan bahsedilmemesi haber metninin olugturulmasinda
soylemsel oncelikler olarak ortaya ¢ikmaktadir. Ayni konudaki haberler gesitlendirilebilir; ancak bu
iki ornekten de goriilmektedir ki, bir {irtiniin titketilmesinin mi yoksa tiiketilmemesinin mi faydal
oldugu ve kime gore faydali oldugu konusu oldukea belirsizdir.

Denney (2005), The Daily Mail gazetesinde 2002 yilinda yayimnlanan bir haberde cipslerin
kansere neden oldugu ile ilgili bir haber yaymlandigini ve bir “kanser uyarisi’nin yapildigini, ancak
aslinda gercek risklerin muhtemelen ve zaman igerisinde fazla tiiketim nedeniyle olusabilecegini
belirtmektedir (s. 90). O halde, belli tiriinleri tiiketmenin ya da tiikketmemenin hastaliklara yol
acabilecegine yonelik haberlerin ne denli gercegi yansittiklar stiphelidir.

Sabah gazetesinde 3 Mayis 2018de yaymlanan ‘As1 yaptirmayana sug¢ duyurusunda bulunurum’
baglikli haber, hekimlerin ¢ocuklara asi yapilmasinin reddedilmesine yonelik olarak elestirileri
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ile ilgilidir. Bir doktorun ¢ocuguna agi yapilmasini reddeden aileler ile ilgili “su¢ duyurusunda
bulunurum” ifadesi basghga taginmistir. Baglikta ¢ocuga as1 yaptirmamanin, Kisisel bir karar degil,
sug teskil edecek bir davranig oldugu vurgulanmaktadir. Haberin alt bashg: ise soyledir: “As1 reddi
23 bine ulast1” Bu alt bashk ile ¢ocuklarina as1 yapilmasini reddedenlere yonelik sayisal bilgi
sunulmaktadir. Hekimlerin as1 reddine isyan ediyor oldugunun séylenmesi ve as1 reddine yonelik
su¢ duyurusundan bahsedilmesi, as1 reddinin yanls oldugu yoniindeki goriisii sert bir sekilde
vurgulamaktadir. Haberin baghiginda, alt baghginda ve spotunda risk ifadeleri olmadig: halde, a1
yapilmamasina yonelik endiselerin as1 yapilmama riskini yansittig1 soylenebilir. Haber metnindeki
ciimleler ile ag1 yapilmamas: risk olarak tanimlanmigtir ve risk altindaki kisilerin agilanmama
nedeniyle daha da risk altinda olduklar: belirtilmektedir. Haberde risk sdylemi ile su argéimanlar
insa edilmekte/pekistirilmektedir: Cocuklara gerekli asilar yaptirilmalidir. Cocuklara as1 yaptirmay:
reddeden aileler su¢ islemektedir.

Olduk¢a yayilmis olan bazi hastaliklarin agilanma ile ortadan kalktigi distiniildiigiinde,
astlanmanin ne kadar énemli bir konu oldugu gériilmektedir. Ornegin, 20. yiizyilda milyonlarca
insanin 6liimiine neden olan ve tedavisi olmayan bulasici ¢icek hastalig, asilama ile tiim diinyada
1977 yilinda bitirilmistir (Ozkaya, 2016). Asilamanin bulagici hastaliklari dnlemede etkili
oldugu diistiniildiigiinde, medyada agilama ile ilgili haberlere yer verilmesinin faydali olabilecegi
dissiiniilebilecek olsa da, ag1 yaptirip hayatini kaybeden ¢ocuga iliskin bir haber (“Ast 6liim getirdi’,
2014), ya da agilanmayla ilgili yeterli uzman goriisiine bagvurmayan haberler s6z konusu riskleri
aktarmada yetersiz kalabilirler. Ayrica, agilanmanin as1 yapmanin faydalar ile ilgili haberlerin ne
kadar gergegi yansittig1 da tartismalidir. Ornegin domuz gribine yonelik agilanmanin gerekli olup
olmadig1 oldukea tartigmali bir konudur. Domuz gribi agisinin yararindan ¢ok pek ¢ok zararinin
da olmasi miimkiindiir. Ornegin; Nalbantoglu, Benbir, Karadeniz, Altintag ve Oguz (2014) domuz
gribi agisin1 takiben Narkolepsi-Katapleksi sendromu olgularinin meydana geldigini belirtmektedir
(s. 283). Ancak domuz gribi ile ilgili birgok haberde, domuz gribine yonelik olduk¢a biiyitk bir
endise yaratilmistir ve bu ¢aligma kapsaminda incelenen Cumhuriyet gazetesinin internet sitesinde
yayimnlanan haberde oldugu gibi viriis riskini 6nleyebilecek bir faktor olarak agidan bahsedilmistir (“7
bin kisi”, 2009). Haberde goriislerine basvurulanlar 5. Ulusal Aile Hekimligi Kongresi kapsaminda
bir araya gelen hekimlerdir. Haber aktérleri doktorlardir ve haber doktorlarin agiklamalarindan
olusmaktadir. As1 yaptirmamanin son derece koti bir sey oldugu vurgusu haberde hakimdir.
Hastaliklar ile birlikte “6limciil” ifadesi, as1 yaptirmama ile birlikte ise “tedirginlik’, “su¢” ve “tehlike”
kelimeleri ayn1 cimle icerisinde kullanilmaktadur.

Sabah gazetesinin internet sitesinde 7 Mayis 2012'de “Sauna kalp krizi riskini azaltiyor” bashg1
ile yaymlanan haber, saunanin kalp krizi riskini azalttig: ile ilgilidir. Haber baglig1 da, haber spotu
da konuyu yansitmaktadir. Sayisal veriler haber metninde risk sdylemi ile birlikte kullanilmaktadur.
Haber, Finlandiyada gerceklestirilen bir arastirmaya dayanmaktadir. Arastirma 53 ile 74 yas
araligindaki kisileri kapsamaktadir. Ancak bu kisilerin herhangi bir saglik sorunlar1 olup olmadigy,
cinsiyetleri, saunada ne kadar zaman gegirdikleri haberde belirtilmemektedir. Ayrica, saunanin
kalp krizi riskini diistirdiigii, ancak bagka saglik sorunlarinin olugma riskini diigiirtip diigiirmedigi
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de belirtilmemektedir. Habere gore yaslilarin sauna kullanmadan 6nce doktorlarina danigmalar
gerektigini syleyen ise ABD’li bir Kardiyolog olan Dr. Philip Gorelick'tir.

Saunanin kalbe yararli degil, tam tersine zararli oldugu hakkinda haberlere de rastlanmaktadur.
Ornegin, 2007 yilinda Hiirriyet gazetesinin internet sitesinde yayinlanan bir habere gore “kalp
damarlarinda problem olan, kapak ve tansiyon problemi bulunan hastalar i¢in sauna, hamam ve
kaplicalarin uygun yerler” degildir (“Hamam sefas1 kalbe”, 2007). Dolayisiyla, saunaya girmenin
nasil haberlestirildigi 6nem kazanmaktadir. Saunanin kalp saghigina etkisine yonelik risklerin
haberlestirilmesinde ideolojik bir nedensellik ya da mevcut bir politikayr mesrulagtirmaya hizmet
eden bir inga olmadig1 halde, bu ve benzeri haberlerdeki risk sdyleminin okuyucuya bir fikri ikna
etmeye aract olacagi soylenebilir. Bu nedenle, saglikla ilgili haberlerde de risk séyleminin nasil
kullanildig1 6nemlidir.

Sabah gazetesinin internet sitesinde 26 Mart 2018de yayinlanan “Kan gruplarina goére hastalik
riskleri arastirmasi yayinlandr” baslikli haber, farkli kan gruplarinin hastaliklara yakalanma agisindan
farkli riskler tasidig: ile ilgilidir. Haberin bashgi da bu igerigi yansitmaktadir. Haberin spotunda
hastaliklara yakalanma riski ile kan gruplari arasinda bir baglant1 kurulmaktadir. Haberde risk sdylemi
ile su arglimanlar insa edilmekte/pekismektedir: 0 kan grubuna sahip kisilerin kansere yakalanma
riski daha diisiiktiir; A, AB ve B kan grubuna sahip kisilerin kansere yakalanma riskleri daha fazladur.
Haberde kanser agisindan beslenme ve spor aliskanligi gibi diger bazi faktorlerin belirleyici oldugu
vurgulansa da kan gruplar1 ve kanser arasindaki iliski tizerinde durulmaktadir. Haberde sayisal
verilerden de faydalanilmaktadir. Arastirmanin 55 bin kisi tizerinde gerceklestirildiginin belirtilmesi
ve farkli kan gruplarinin hastaliklara yakalanma yiizdelerinin aktarilmasi arastirmayr daha 6nemli
hale getirmektedir. “Olmuyor”, “bulunuyor”, “tercih ediyor”, “siralaniyor” gibi fiillerin kullanilmast,
bu ciimlelerde soz edilen durumun siirekliligini vurgulamaktadir. “Kan gruplarina gore hastalik
riskleri arastirmast yaymlandr” bashigmin haberde siirekli tekrar edilmesi ve “risk” kelimesinin
haberde toplam 27 kez kullanilmasi A, AB, B kan gruplarinin kansere yakalanma riskinin daha fazla
oldugu algisin1 pekistirmektedir.

Kan gruplariyla kanser arasindaki baglanti hakkinda enformasyon arastirildiginda, habere
kaynaklik eden Etemadi ve arkadaslarinin (2015) bir makalesine ulagilmaktadir. Makalede kan
gruplari, kanser ve 6liim arasindaki baglant: arastirilmustir.! Sabah gazetesinde “Kan gruplarina gére
hastalik riskleri arastirmasi yayinlandr” basligiyla verilen haberin de bu arastirmaya dayali olarak
hazirlanip hazirlanmadig ise belirsizdir, ¢iinkii haberde sunulan veriler bu arastirmayla farkliliklar
gostermektedir. Haberin hangi yil yapilan hangi arastirmaya dayali olarak yapildiginin belirtilmemesi
de bu belirsizlige neden olmaktadir.

Livescience.com internet sitesinde 14 Ocak 2015’te yayinlanan bagka bir haberde de Arash Etemadi
ve arkadaslarinin yiiriittiigi bu arastirmaya dayali olarak kan gruplariyla hastaliklar arasindaki
iliskiden soz edilmektedir. Haberde, arastirmanin yaklasik 50 bin kisi tizerinde gerceklestirildigi, orta

1 40-70 yas araliginda 50,045 kisinin katildig1 bu arastirmada, kan gruplarinin kanser oliimleriyle iliskilendirilemeyecegi,
ancak A, B ve tiim 0 olmayan kan gruplarinin mide kanserine yakalanma riskinin daha fazla oldugu ve 0 olmayan kan
gruplarinda kardiyovaskiiler, yani kalp ve damar hastaliklarina bagl 6liimlerin daha fazla oldugu belirtilmistir.
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yash ve yash kisiler iizerinde gerceklestirildigi ve arastirmanin Kuzeydogu Iranda gerceklestirildigi
belirtilmektedir. Bu haberde kan grubu A, AB ve B olanlarin kalp hastaliklarina yakalanma riskinin
daha fazla oldugu ve belli kanserlere yakalanma risklerinin de 0 kan grubuna sahip kisilere kiyasla
daha fazla olabilecegi belirtilmektedir. Hem livescience.com, hem de Sabah gazetesinin internet
sitesinde yayimlanan haberlerin Etemadi ve arkadaglarinin ayni arastirma makalesine dayandig:
izlenimi olussa da, iki websitesinde s6z konusu arastirmanin farkli haberlestirildigi gortilmektedir.
Livescience.comda yayimlanan haberin, Sabah gazetesinde yayimlanan haberin aksine Etemadi ve

arkadaglarimin (2015) arastirma sonuglarini degistirmeksizin sundugu goriilmektedir.

Dokuz8haberde 2 Nisan 2018de yayinlanan “2 Nisan Diinya Otizm Farkindalik Giini:
Otizm i¢in artik farkindalik yetmiyor, eylem sart” baglikli haber otizm hastalig: ile ilgilidir. Haber
metninde “Otizm Eylem Plani (OEP) uygulanmadi8 icin, ozellikle egitim siirecine katilamayan
otizmli gocuklar ile aileleri yaslanan yetiskin otizmliler igin ailelerinin gelecek kaygisi"nin giderek
arttig1 soylenmektedir. Ailelerin gelecek kaygisinin arttig1 yoniindeki enformasyonun ise kaynagi
belirtilmemistir. Haber kapsaminda yapilan degerlendirmelerin habercinin kendi degerlendirmeleri
oldugu anlasilmaktadir. Haberde sayisal ve istatistiksel verilerden de faydalanilmaktadir. Ornegin
haberde erkek cocuklarin, kiz ¢ocuklara kiyasla otizme yakalanma riskinin daha fazla oldugu
anlatilmaktadir. “Tiirkiyede otizm gergegi: belirsizlik!” baslig altinda “tlkemizde otizm alaninda
calisan farkli STKlarin israrli taleplerine ragmen, devlet nezdinde yillardir net bir sayim yapilmamasi
nedeniyle, otizmli ¢ocuk ve birey sayist halen bilinemiyor” denilmektedir. Bu sdylem uygulamaya/
uygulayicilara yonelik bir elestiri icermektedir. Haberde bir otizmli ¢ocugun annesinin gorislerine
de yer verilmektedir. Haberdeki risk séylemi su argtimanlar1 pekistirmektedir/desteklemektedir:
Otizm riski giderek artmaktadir. Erken tani ve tedavi otizmde ¢ok 6nemlidir. Otizm Eylem Plam
halen uygulamaya girmemistir. Devlet politikalar1 otizm konusunda yetersiz kalmaktadir. Tiirkiyede

otizm konusunda yetersizlikler/belirsizlikler vardur.

140journos’un internet sitesinde 31 Agustos 2017de “140journos WhatsApp Tartigma Grubu: Is
Kazalar1 ve Isci Oliimleri” baghgi ile yayinlanan haber, 140journos'un WhatsApp uygulamast tizerinden
is kazalar1 ve isci 6liimleri hakkinda gergeklestirdigi tartismadan derlenen yorumlardan olusmaktadir.
Kimisi igverenlerin “isin 6zelliklerine uygun ¢alisma ortami yaratmak yerine, daha fazla kir ugruna
calisma kogullarini zorladigin’, kimisi iscilerin kendilerinin giivenliklerini hice saydiklarini, kimisi
ise “yiiksek riskli alanlar’da is¢i ¢aligtirilmasi yerine teknoloji kullanilmasi gerektigini, bir baskas: ise
kurumsallagmanin igsi giivenligini saglayabilecegi fikrini aktarmaktadir. Kisacasi haberde s6z edilen
riskin nasil Onlenebilecegi hakkinda farkl goriislere yer verilmektedir. Haberdeki risk séylemi su
argiimani desteklemektedir: Iscilerin hastalanma, yaralanma ve 6liim riskleri vardir. Sz edilen bu riske
neden olan faktor hakkinda farkli goriislerin sunulmasi, haberin girisinde yer alan kapitalist sistemi
elestiren ideolojik goriisten farkli goriislerin de temsil edilmesini saglamustir. Ornegin kapitalist sistemi
elestiren goriisiin, soz konusu risklerin 6nlenmesi i¢in ¢are olarak goérmeyecegi teknolojiklesme ve

bityiik kurumsal sirketler is¢i 6liimlerinin 6nlenmesi igin ¢are olarak sunulmaktadir.
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Farkli1 Konular1 Pekistiren Saglik Haberleri

Milliyet gazetesinin internet sitesinde 6 Nisan 2017'de “Kadin travmaya daha dayanikli” baslhig1 ile
yayimlanan haberde, bir 6gretim tiyesinin yiiriittiikleri Kadini Destekleme Projesi (KADEP) hakkinda
verdigi enformasyona yer verilmistir. Haberde baslik olarak “Kadin travmaya daha dayanikli” ifadesi
tirnak iginde verilmeksizin kullanildig1 halde, bu ifade Dr. Ogretim Uyesi Neslihan Arici Ozcan’in
agiklamalarinda yer almaktadir. Haberin alt bagliklarinda da Ozcan'in agiklamalarinin kullanildig:
goriilmektedir.

Metnin iginde ise, riskle ilgili Neslihan Arict Ozcan'in ifadelerine yer verilmistir. Kaygy, riskli
bir durum olarak ifade edilmis; ¢aba, merak, gelenek ve ritiieller ve miicadele ise tersine koruyucu
faktorler olarak tanimlanmustir. Haberde soz edilen risk ve riskten koruyucu bu unsurlar, bir uzmanin
goriisiine dayali olarak sunulmustur. Bu haberde riskli durumlarin farkli cinsiyetleri farkli etkiledigi
vurgusu mevcuttur. Risk sdylemi ile, kadinlar miicadele etmeye tesvik edilmekte, bu sekilde hem
kendilerinin hem de toplumun daha giivende olacag: vurgusu hdkimdir. Her ne kadar haberin ana
temast, kadinlarin desteklenmesi olsa da, 15 Temmuz Darbe Girisimi de haberin temalarindandir ve
risk sdylemi ile bu iki tema bir araya gelmektedir. Haberde “kadin” kelimesinin, “travma” kelimesinin,
“destek” kelimesinin, “sistem” kelimesinin, “sosyal destek” ifadesinin, “koruyucu” kelimesinin, “darbe”
kelimesinin, “dayanikli” kelimesinin, “15 Temmuz” ifadesinin, “risk” kelimesinin, “sehit” kelimesinin,
“gazi” kelimesinin en ¢ok kullanilan kelimeler/ifadeler olmasi bu durumu dogrulamaktadir. Ayrica
“kadin” kelimesinin tiim bu diger kelimeler ve ifadeler ile birlikte kullanildig goriilmektedir. Kadinlar
haberde hem desteklenmesi gereken, hem de dayanikli kisiler olarak temsil edilmistir. “15 Temmuz’,
“kadin” ve “dayanikli” kelimeleri de ayni ctimle icerisinde kullanilmaktadur.

Haberde, kadinlarin darbe girisimi sirasindaki miicadeleci rolii vurgulanmakta ve birlik
ve beraberlik duygusu pekistirilmektedir. Kadinlar1 risklerin karsisina miicadeleci olarak
konumlandiran uzman gorisiiyle birlikte disiintildiigiinde, haberin kadinlarin darbe girisimi
sirasindaki miicadeleleri nedeniyle kadinlar: takdir ettigi ve onlar1 bundan sonra da miicadele etmeye
tegvik ettigi soylenebilir. Risk soylemi, kadinlar1 miicadele etmeye yonlendirici bir baglam igerisinde,
dolayisiyla destekleyici, yiireklendirici bir baglam icerisinde kullanilmistir. Haber fotografi olarak
ellerinde Tiirk bayraklarini sallayan kadinlarin oldugu bir fotografin kullanilmasi da bu baglamdadir.

18 Nisan 2018 tarihinde Dokuz8haberde yayinlanan “SES: Bu ¢alisma diizeni saglikta intiharlari
artirtyor” baglikli haber, Saglik ve Sosyal Hizmet Emekgileri Sendikasrnin (SES) saghik sektoriinde
artan intiharlar ve nedenleri hakkinda hazirladig1 rapor ile ilgilidir. “SES: Bu ¢alisma diizeni saglikta
intiharlar1 artiriyor” baghginda SES’in mevcut ¢alisma diizeninin is¢i 6liimlerine neden olduguna
yonelik goriisiine yer verilmistir. SES’in a¢iklamasinin merkezinde intiharlar vardir, baslik da SES’in
vurgulamak istedigi kism1 yansitmaktadir. Haber basliginda ya da alt basliklarda risk s6ylemi olmadigt
goriilmektedir. Haberde SES Es Genel Baskani Ibrahim Kara'nin gériisleri aktarilarak, haber sylemi
su arglimanlar1 pekistirmektedir/desteklemektedir: Saglik caliganlar1 intihar etmektedir. Saglik
caliganlarinin intiharlar1 konusunda Saglik Bakanligi bir sey yapmamaktadir. Saglikta Doniigiim
Programr'nin isleyisi sikintilidir. Is¢i intiharlarin kisisel olarak yorumlamak dogru degildir. Ayrica
haberde psikososyal riskler, is¢i oliimleri, iktidar politikalar1 ve OHAL ve KHK’lar arasinda bir
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bag kurulmaktadir. Haberde s6z edilen risklerin nedeni olarak iktidar politikalar: gosterilmekte,
OHAL ve KHK’lar ise bu riskleri artiran faktorler olarak degerlendirilmektedir. Haber kaynag1
Sendika Genel Baskanidir ve haberdeki tim ifadeler de ona aittir. Dolayisiyla haber séyleminin
sendika tarafindan insa edildigi soylenebilir. Sendika Genel Baskaninin disinda bagka bir goriise

» «

yer verilmeyen haberde tercih edilen fiiller ise “dedi’, “diye konustu”, “sézlerine $6yle devam etti” ve

“nedenlerini soyle siraladr” gibi ifadelerdir.

Toplumsal Kabulleri Pekistiren Saglik Haberleri

Milliyet gazetesinin internet sitesinde 18 Haziran 2016da yayinlanan “Cok c¢alismak kadina
zarar, erkege yarar” baglikli haberde, ¢ok ¢alismanin kadinlar ve erkekleri nasil etkildiklerinden
bahsedilmigtir. ABDde Ohio State Universitesinde yapilan bir aragtirmaya dayanan haberde,
tirnak icerisinde verilen higbir bilgiye rastlanmamaktadir. Haberin basligi olan “Cok caligmak
kadina zarar, erkege yarar” yargisi da, haberin alt baghg: olan “depresyonu onlityor” yargisi da
tirnak igerisinde kullanilmaksizin ifade edilmistir. Alt bagliktaki “depresyonu Onliiyor” yargisi ise
¢ok calismanin erkeklerde depresyonu onledigini vurgulamaktadir. Haberde “risk” kelimesi 6 defa
kullanilmistir. Haberde sayisal verilerden da faydalanilmigtir. Risk soylemi, erkeklerin ¢aligmasinin
uygun, kadinlarin ¢aligmasinin ise ¢ok da uygun olmadigi yontindeki muhafazakér yapilanmay1
megrulagtirmaktadir.

Haberde, uzun ¢aligma saatlerinin erkekler icin faydali oldugu vurgulanmistir. Buna gére, uzun
saatler ¢alisan erkeklerde kalp hastaliklarina yakalanma, bagirsak problemlerine yakalanma ve
depresyona yakalanma riski diismektedir. Ancak uzun saatler agirlik tasiyarak calisan erkeklerde kalp
hastaliklarina yakalanma riski dismekte midir; uzun saatler oturarak caligan erkeklerde bagirsak
problemlerine yakalanma riski diismekte midir; ya da stres altinda uzun saatler caligan erkeklerde
depresyona yakalanma riski diismekte midir? Uzun saatler ¢alisan erkeklerin kalp, bagirsak ve
ruhsal hastaliklara yakalanma riskinin distiigiinii sdylemek oldukga genelleyici bir bilgidir. Oysa
saglik {izerine yapilan arastirmalarin mutlaka bir 6rneklemi vardir ve bu 6rneklemin kimlerden
olustugu bilgisine haberde rastlanmamakta, boylece de risk soylemi kullanilarak erkeklik ¢alismakla
iliskilendirilmektedir. Habere gore calismayan erkekler ve uzun saatler ¢alismayan erkekler zarar
goreceklerdir, hastalanacaklardir. Ancak her ne kadar baslikta erkeklerin ¢ok ¢aligmasi “yarar” olarak
ifade edilse de, yine ayn1 haberde uzun saatler ¢alisan erkeklerde kireclenme meydana gelebilecegi
vurgulanmaktadir. O halde erkeklerin uzun saatler ¢aligmasinin tamamen yararli oldugundan, haber
kaynagina gore bile s6z edilemez. Ayni zamanda risk séylemi ile kadinlarin ¢ok ¢alismamas: gerektigi
fikri de perginlenerek, geleneksel yap: pekistirilmektedir. Risk ifade eden citimleler, okuyucunun
zihninde bu geleneksel yapilanmay1 megrulastirabilecektir. Haberin mikro analizi de makro analizini
dogrular niteliktedir. Haberde “belirledi”, “vurgulady’, “6ne stirtildit’, “ifade edildi’, “ortaya cikt1” ve
“belirtildi” ytiklemlerinin kullanildig: gortilmektedir. Bu yiiklemlerin kullanilmas: sayisal verilerin
kullanilmasi gibi, haberi daha inandiric1 kilmaktadir.

Sabah gazetesinde 14 Nisan 2018'de “Mutlu evlilik kalbin ilac1” bagligiyla yayinlanan bir haberde
ise mutlu evliligin kalp sagligini korudugundan bahsedilmektedir. Haberin bashigi da bu igerigi
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yansitmaktadir. Baghikta mutlu evliligin kalbin ilac1 oldugu sdylenmektedir, dolayisiyla da evlilik
yiiceltilmektedir. Haberin ilk alt baslig1 ise “I¢ine atanlar risk altinda’dir. Hem baslikta, hem de spotta
mutlu evliligin kalp sagligini korudugundan s6z edilmektedir. Haber baghigy, alt bagliklar ve spot,
mevcut toplum yapisinin temel birlesenlerinden olan aileyi ve evliligi olumlu olarak yansitmakta ve
mevcut yapryl megrulagtirmaktadir. “Bahar kagamak 6ldiiriir!” alt baghig: ise sadakate ve tek eglilige
dayali toplumsal yapiy1 giiglendirmektedir.

Haberde, isinden memnun olmayan kadinlarin erkeklerin kalp sagligini olumsuz etkilediginin
vurgulanmasi, erkek egemen yapiy1 giiglendirmektedir. Kadmnlarin islerinden memnun olmalar:
ya da ¢aligmamalarinin erkeklere daha olumlu yansiyacag: fikri aciga ¢ikmaktadir. Ayrica haberde
bahar aylarmin “kalp saglig1 agisindan riskli” oldugu ve “bahar aylarinda, kalp kapag: hastaliklarina
bagl kalp yetmezliklerinde bahar nezlesi ile alerjik reaksiyonlara yakalanma riski” nin arttig1 da
ifade edilmektedir. Haber soylemi ile sadakate ve tek eslilige dayali toplumsal yap1 pekistirilmektedir.
Erkeklerin “bagska bir kadin” ile iliski halindeyken kalp krizi gecirdiklerinin vurgulanmasi, evlilik dis1
iligkileri hastaliklar ile iligkilendirerek olumsuz bir sekilde temsil etmektedir. Haberdeki risk séylemi
su argiimanlar1 inga etmektedir: Mutlu evlilik kalp saglini korur. Islerinden memnun olmayan
kadinlar ile evli erkeklerin kalp hastalig1 riski daha fazladir. Kadinlar sorunlari i¢ine atmamalidir.
Erkeklerin, evlilik dist iligkileri kalp krizi gecirmelerine neden olabilir. Bu argiimanlar, evlilik dis1
iliskilerin zararli, evliligin ise yararli oldugu fikrini desteklemektedir. Dolayisiyla haberin mevcut
ataerkil, muhafazakér yapiy1 pekistirdigi sdylenebilir.

Sonug

Calisma kapsaminda geleneksel gazeteciligin ve yurttas gazeteciligin saglik ile ilgili haberleri
incelenmistir. Yurttas gazeteciliginin saglikileilgili haberlerde risk soyleminin ingasia¢isindan anlamh
bir farklilik ortaya koymadigi gézlenmistir. Incelenen tiim haberlerde, risk séylemini destekleyici
nitelikte, uzman goriglerinden faydalanildigi, sayisal ve istatiksel veriler kullanildigi, endise
argmanlarimin kullanildigs, “risk”, “belirsizlik”, “tehlike”, “tehdit” gibi kelimelerin kullanilmasiyla sz
edilen riskin daha 6nemli hale getirildigi goriilmistiir. Haberlerdeki risk séyleminin farkli odaklara/
faktorlere hizmet ettigi ve bu odak/faktorlerin goriislerini pekistirdigi goriilmiistiir. Saglik ile ilgili
haberlerin yayinlandig1 medya organinin ideolojik tutumuna bagli olarak devlet/iktidar politikasina
ya da mevcut iktidar1 elestiren goriise, kimi zaman ataerkil diizene ya da mevcut muhafazakar
toplumsal soyleme karsit goriise, milli birlik ve beraberlige dayali goriislere, kimi zaman ise
ilag sirketlerine hizmet eder bir tutuma sahip oldugu anlasilmistir. Saglik haberlerinin, yalnizca
belirsizlikleri ve riskleri giiclendirmedigi, ayni1 zamanda ortak kiiresel bir kiiltiirii yayginlastirdig: da
gorillmistiir. Bu dogrultuda haberlerde cesitli saglik 6nerilerinin ve gesitli hastaliklarinin zararlarinin
vurgulandigi bir tutum da mevcuttur.

The Washington Post gazetesinin 1977 ve 2000 yillarina ait saglik haberlerini igerik analizi
yontemiyle inceleyen Arnoldi (2009), hastalikla ilgili haberlerde gittike daha fazla oranda
risklerden s6z edildigini ve saglikla ilgili haberlerdeki riskin diger haberlerden farkli olarak temel
konu degil, kisinin kendi viicudunu ve gelecegi i¢in yapabilecegi stratejilere yonelik kullanilan bir
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kavram oldugunu séyler (s. 133-134). Bu ¢alismada da, saglik haberlerinde s6z edilen riskin, belli
davranislar1 yapmak i¢in ya da belli {irinleri tilketmek i¢in bir arac1 oldugu gériilmektedir. Saglik
ile ilgili haberlerde gesitli iirtinleri tiitketmek gerektigi ya da ¢esitli uygulamalar yapmak gerektigi,
boylece hastalik risklerinden uzak durulabilecegi sdylenmektedir. Bu haberlerde “Tiirk kahvesi

» « » «

kansere kars1 koruyucudur”, “Tiirk kahvesi igmeyenlerde kanser goriilme riski daha fazladir”, “Tiirk
kahvesi icilmelidir”, “Sauna kalp krizi riskini disiiriir”, “Sauna kalp sagligi agisindan faydalidir’,
“Domuz gribi riskini 6nlemek i¢in as1 yaptirmak gereklidir” gibi argiimanlar pekistirilmektedir.
Haberlerde kimi zaman, 6rnegin saunaya girmenin kimi zamansa saunaya girmemenin kalp
saghigina yonelik risk olarak tanimlandig1 gortilmiistiir. Saunanin kalp sagligina etkisine yonelik
risklerin haberlestirilmesinde ideolojik bir nedensellik ya da mevcut bir politikay1 mesrulagtirmaya
hizmet eden bir inga olmasa da, bu ve benzeri haberlerdeki risk séyleminin okuyucuya bir fikri ikna

etmeye araci olacag1 sGylenebilir.

» o«

Incelenen saglik haberlerinde, “Kadinlar uzun saatler ¢aligmamalidir”, “Erkekler uzun saatler
caligmalidir”, “Islerinden memnun olmayan kadinlar ile evli erkeklerin kalp hastalig1 riski daha
fazladir”, “Kadinlar dayaniklidir”, “Kadinlar miicadele etmeye devam etmelidir” gibi cinsiyete dayali
argiimanlarin desteklendigi goriilmistiir. Haberlerde s6z edilen kimi risklerin de cinsiyetlere gore
tanimlandig anlagilmistir. Saglik ile ilgili haberlerde s6z edilen riskin saglikla hig ilgili olmayan bir
konuyu/fikri desteklemek icin de kullanilabildigi goriilmiistiir. Ornegin travmayla ilgili bir haberde,
15 Temmuz Darbe Girisiminde miicadele eden kadinlardan bahsedilmektedir ve hem kadinlarin
miicadele etmesi fikri hem de milli birlik ve beraberlik fikri pekistirilmektedir. Incelenen saglik

» o«

haberlerinin mevcut yapiyr mesrulastiran “Cok cocuk yapmak iyidir’, “Mutlu evlilik kalp saglini

» <

korur”, “Evlilik dis1 iliskiler zararly, evlilik ise yararlidir” gibi argiimanlari pekistirdigi de gortlmiistiir.

Ataerkil yap1/ Mecvut diizen

Iktidar politikalar

Risk, tehdit, tehlike, belirsizlik
gibi kelimelerin sik tekrari, ,
‘l.‘bﬁyﬁk a.l'tls”, ‘l.‘hlzh ams'ﬂ,

Iktidar politikalarma karsit
goriigler

“pandemik”, “dikkat gekici Saghk Cesitli uygulamalar
boyutlara ulagt1”, artis” gibi haberlerinde (Sauna vb.)
risk soylemi Tlac kartelleri (as1 vb.)

kelimelerin kullanilmasi

Istatistik verileri Tiketim (kahve vb)
Endise argiimanlary/ _
hikayeleri. Diisiik olastlikli Farkli siyasi konular
risklerin olasi sonuclarmin p
abartili ifadeleri. kilegtirme/ farkliliklarin yeniden
etimi

Sekil 1. Saglik haberlerinde risk séyleminin ingasi ve risk séyleminin hizmet ettigi odaklar/faktérler/goriisler
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Saglik haberlerindeki risk séyleminin kimi zaman mevcut saglik politikalarini elestirmeye
yardimei oldugu da goriilmiistiir. Bu haberlerde, “Devlet politikalar1 otizm konusunda yetersiz
kalmaktadir”, “Cocuklarin hamile kalmasinda devlet de sorumludur”, “Saglk c¢alisanlarinin

» o«

intiharlar1 konusunda Saglik Bakanligi bir sey yapmamaktadir”, “Saglikta Doniistim Programinin

isleyisi sikintilidir”, “Otizm Eylem Plani halen uygulamaya girmemistir”, “OHAL ve KHK’lar da
iscilerin intiharlarinin nedenlerindendir” gibi argiimanlar risk séylemi ile pekistirilmektedir.

Ozellikle bulagici hastaliklar ile ilgili haberlerde (Zika viriisii, domuz gribi, vb.), riskin
gerceklesmesi durumunda olabilecekler vurgulanarak risk daha 6nemli bir hale getirilmektedir.
Ornegin, Zika viriisiiniin hamile kadinlara bulagmasi halinde, bebeklerde beyin gelisimi
etkilenebileceginin ve kafa deformasyonlarinin olabileceginin soylendigi haberin en sonunda,
hastaligin Avrupada heniiz goriilmedigi belirtilmektedir. Domuz gribiyle ilgili haberde de risk,
“biytik artis”, “hizli artis’, “pandemik’, “dikkat cekici boyutlara ulastr”, artig”, gibi kelimelerin
kullanilmas1 ve olenlerin sayilarinin verilmesiyle endise verici bir sekilde sunulmaktadir. Ancak
domuz gribinin gergekten bilyiik bir risk olup olmadig1 sonraki yillarda tartismali bir konu haline
gelmistir. Bu nedenle, saglik haberlerindeki risk séyleminin belirli bir bakis agisiyla olusturularak
kimi zaman gereginden fazla bir endise yarattig1 soylenilebilir. Engdahl (2009), basin organlarinin
kimi hastalik risklerinin biiyiikligiinden s6z ederken, aslinda insanlar1 as1 olmaya yénlendirerek
ilag kartellerinin kar saglamasina yardimci olan birer arag haline gelebildiklerini sdylemektedir (s.
6-18). Bu ¢aligma kapsaminda incelenen haberde de domuz gribine kars1 a1 yaptirilmas: gerektigi
soylenmekte ve Engdahl'in goriisit dogrulanmaktadir.
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Extended Abstract

The Discourse of Risk in Health News Stories

Bahar KAYTHAN™
Himmet HULUR™

This study is about the risk discourses in the media, because survival, safety, and risk have been
the most fundamental issues throughout human history. Further, the ones that promote modernity
and modern risks are the superstructures such as art, philosophy and mass media. Therefore, in this
study, the risks in media are examined. Based on the theoretical discussions concerning risk and
empirical evidence of the studies, this study adopts a critical risk approach. From this point of view,
the primary purpose of this study is to examine the risk discourses in health news stories. News
items about infectious and deadly diseases, abortion, childrens sexual abuse, autism, preventive
measures against various diseases, and the reasons for conditions were analysed by critical discourse
analysis method. Sixteen news articles were selected to be examines to show how risk discourse is
used as a tool in different health stories. Teun A. van DijK’s critical discourse analysis was preferred
since it reveals embedded context relationships (Sheyholislami, 2011). In this direction, macro and
microstructures of news items were analysed. At the micro level; word selections, relations between
words and sentences, and at the macro level; headlines, spot, background information, context and
news sources were examined. According to van Dijk, background information reflects the social and
political aspects of the event (Durna and Kubilay, 2010, p. 68). In this study, the risks are considered as
a construction. While sociologists tend to see risk as a construction, economists argue the otherwise
(Bullen etal., 2007, p. 57). Besides in this article, risk discourses on media are considered as a tool that
reinforces the risk constructions developed by various powers (drug cartels, government, opponents,
patriarchy, conservative society, etc.).

The emergence of modern risk, as we perceive it, is parallel to the rise of modernity. Some
theorists emphasise different aspects of risk in contemporary society (Beck 2002, 2011; Furedi, 2001;
Luhmann, 1993; Lacy, 2002). Beck (2011, p. 25) says that current risks and threats are separated
from the risks and dangers of the middle ages, and the concept of risk is directly related to the
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idea of modernisation. Fromm (1991, pp. 188-189) states that one of the most popular modern
concepts is security. Although Simon Cottle (1998, p. 25) says that BecK’s assessment of the role of the
media in risk society theory is underdeveloped, Beck’s work is vital to understand the relationship
between risk and media. Denney (2005), Brindle (1999), Robinson et al. (2018) have made different
theoretical assessments of the media’s reporting of risks. For example, according to Denney (2005, p.
83), media sometimes reflects risks more valuable than they are, and Brindle (1999) states that the
news value of risks are higher in case they actualise. Eleanor Singer and Phyllis M. Endreny (1994),
Vasconcellos-Silva et al. (2015), Johnstone (2016), Raupp (2014), Rousseau et al., (2015), Carter et al.
(2015) have made studies analysing media’s reporting of risks. They emphasise the biased attitude of
media. Similarly, Elderidge (1999) states that AIDS is exaggerated in a way that causes panic and that
the disease is represented as an LGBT disease.

Moreover, Engdahl (2009) argues that while press organs are talking about the magnitude of
certain disease risks, they become a tool that helps drug cartels make profits. News stories about
vaccination is an example of this situation. Infectious smallpox, which caused the death of millions
of people in the 20th century, has been eliminated all over the world in 1977 by vaccination (Ozkaya,
2016). For this reason, it can be said that it may be useful to include news stories about vaccination in
the media. However, in the case of swine flu, a great deal of concern has been created, and vaccination
was recommended in the news stories, but as Nalbantoglu et al. (2014, p. 283) reported, cases of
narcolepsy-cataplexy syndrome occurred following the swine flu vaccine. Hence, risk reporting is
a highly sensitive issue. Although studies concerning risk and media are limited, studies on health
journalism are varied. For example, Schwitzer (2008, pp. 0700-0703) says that journalists find it
difficult to produce qualified health news stories due to time constraints, complex statistics, medical
terminology and difficulties in accessing expert opinion. Amanda Wilson et al. (2009, pp. 1-4)
concluded that health-related news items are unqualified. Saguy (2010, p. 243) argues that most
health news emphasises the narrow understanding of beauty in popular culture. Also, it is frequently
stressed that health issues in the news are rarely defined in a thematic way (Chavez & Dorfman 1996;
Dorfman and Wallack, 1998; Lawrence, 2004; McManus and Dorfman, 2005). Besides, negative
presentation of health issues, such as mass violence, health crises and natural disasters may cause
posttraumatic stress symptoms (Ben-Zur et al., 2012; Goodwin et al., 2013; Holman et al., 2014).
Wormwood et al., (2018, p. 9) found that health news stories may cause difficulties in mental health.
Besides, health workers are not always happy with the media’s presentation of health (Coleman et al.,
2011, p. 941). Research suggests that media reflects diseases as moral problems and often show weak
individual preferences as the cause of diseases (Lawrence 2004; Boero 2007; Saguy & Almeling 2008;
Saguy 2010).

In the study, in which both the news of traditional journalism and the news of citizen journalism
are analysed, it was understood that citizen journalism did not present a meaningful difference in
terms of risk discourse. Also, the risk discourse in health-related news stories has been seen as a
tool to perform certain behaviours or to consume certain products. It has been understood that
the health-related news stories serve for; government policy, dissenter opinion, patriarchal structure

or views against current social discourses, opinions based on national unity and cohesion, or an
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attitude that serves for pharmaceutical companies. In all news articles, it was observed that expert
opinions, numerical and statistical data were used, and arguments of concern were used to support
risk discourse.

Furthermore, it can be said that risk discourse sometimes may become a tool to convince the
reader an idea. Moreover, it is seen that some risks mentioned in health news items are defined
according to gender, and the risk discourses can be used to support a subject/idea which is not
related to health. For example, in the news about trauma, women who struggle in the coup attempt
are mentioned, and both the idea of women’s struggle and the concept of national unity and solidarity
are reinforced. It has also been seen that the risk discourses enhance existing social acceptances such
as ‘having much children are good; ‘happy marriage protects the health of the heart] ‘extra-marital
relations are harmful, marriage is useful’ Also, it has also been observed that risk discourse in health
news stories has sometimes helped to criticise health policies.
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