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TURKIYE’NIN DEMOGRAFiK DONUSUMU VE NUFUS
PROJEKSIYONLARINA GORE FIRSATLAR!

According to Population Projections Demographic Transformation and Opportunities
in Turkey
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Tiirkiye’'de niifus sayimlart 1927 yilindan itibaren diizenli olarak yapilmaktadir.
1927 yilindan 2018 yilina kadar Tiirkiye nin niifusu siirekli artmus, bazi dénemlerde ise niifus
artis hizinda degiskenlik géstermistir. Toplumlarin dogurganlik ve 6liim hizlarmmin yiiksek
oldugu durumdan, her ikisinin de diisiik oldugu duruma gecise demografik doniisiim kurami
denir. Tiirkiye demografik doniisiim kuraminin, éliim ve dogum hizlarimin diistiigii ve dengeli
niifus artisimin yasandig, tictinciistinii yasamaktadir. Bununla birlikte Tiirkiye daha da
vaslanmakta olup, 2023 yilyyla birlikte “¢ok yasl” iilkeler sinifina girecektir. Bu ¢alismada;
beseri cografyanmin temel inceleme konularindan birini olusturan niifusun daha iyi analiz
edilmesi ve Tiirkiye nin demografik déoniisiimiiniin tespit edilebilmesi igin, niifusun nitelikleri
(vas yapisi, cinsiyet durumu, egitim durumu, hane halki biiyiikliigii, calisanlarin ekonomik
sektore gére dagilimi, kir-kent niifus oranlary) incelenmistir. 2017 yili Adrese Dayalr Niifus
Sayim Sonuglart dikkate alinarak olusturulan 2023, 2040, 2060 ve 2080 yui niifus
projeksiyonlart géz éniinde bulundurularak, gelecekteki demografik firsatlar ve bu kapsamda
yapilmasi gerekenler ortaya konulmustur.

Anahtar Kelimeler: Tiirkiye Niifusu, Demografik Déniistim, Niifus Projeksiyonlart
Abstract

Census in Turkey has been carried out since 1927. From 1927 to 2018, Turkey's
population has increased continuously, while some period showed variability in the rate of
population growth. The transition from high fertility and death rates to low both of them is
called demographic transformation theory. Turkey has lived the third stage of the
demographic transition theory, that a decrease in death and birth rates, population growth
has experienced balanced. However, Turkey is aging even more, with the 2023 "too old"
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countries will enter the classroom. In order to better analyze the population constitutes one of
the main topics of human geography and in order to determine Turkey's demographic
transformation, the characteristics of the population (age structure, gender status, education
status, household size, distribution of workers by economic sector, rural-urban population
rates) are studied in this study. Compared to the population projections of 2023, 2040, 2060
and 2080, which are formed by considering the Address Based Population Census Results,
future demographic opportunities and what should be done in this context have been put
forward.

Keywords: Turkey’s Population- Demographic Transformation- Population Projections

Dogu Cografya Dergisi - 41



According to Population Projections Demographic Transformation and Opportunities in Turkey

1. Giris

Genel olarak niifus; sinirlar1 belirli bir alanda, belirli bir zaman araliginda yasayan insan sayisini
ifade etmektedir. Tanoglu (1969: 29) tarafindan yapilan tamima gore, “Niifus, hareket halinde, her an ve
durmadan degisen bir olaydir.” Niifus konusu cografyanin temel inceleme konularindan birini
olusturmaktadir. Nifusun yeryiiziindeki dagiligi, bu dagilisa neden olan faktérler, niifusun hareketi
(gogler), dogum ve dliimler, niifusun ¢esitli 6zelliklerinin zaman ve mekana gore gosterdigi degisiklikler,
beseri cografya dali olan niifus cografyasinda ele alinmaktadir (Sahin, 2018: 14). “Diinyada bolgeler
arasinda yapilan gogler ve gergeklesen dogumlar bir niifus hareketi meydana getirirler. Yerlesilen bir
sahanin sagladig1 olumlu ve olumsuz kosullar o sahanin genel anlamda niifus ve olugan niifus hareketini
dogrudan etkilemektedir” (Dogan, 2009: 68).

Diinyada niifus konusu 20.yiizyila kadar sadece niifusun sayisi/miktari ile ilgili iken bundan
sonra Ozellikle niifusun o6zellikleri, hareket yani gogler, niifustaki degisimler onemli hale gelmistir
(Akbas, 2016: 2). Ulkeler dogal, ekonomik, kiiltiirel varliklarim etkili bir sekilde kullanmak i¢in insan
kaynagmin sayist ve oOzellikleri hakkinda bilgi sahibi olmak isterler ve bunu saglamak igin niifus
sayimlarina basvururlar. Niifus sayimi ise; “bir memlekette belli bir anda biitiin aile fertleri kapsayacak
sekilde demografik bilgilerin toplanmasi ve bunlarin islenmeye hazir hale getirilmesi, belirli gayelere
uygun tarzda tertip edilmesi ve yayinlanmasi olarak” ifade edilebilir (Tandogan, 1998: 3). Oncesinde
tilkelerin asker kaynaginin belirlenmesi ve vergi miktarinin tespit edilmesi amactyla niifus sayimlariin
yapilmasi1 amaglanirken, giiniimiizde ise insan kaynagi hakkinda ihtiya¢ duyulacak her tiirlii bilgiye
ulasabilmek maksadiyla; cinsiyet durumu, yas yapist, kir/kent niifus oranlari, i¢ ve dis gé¢ oranlari, niifus
artig/azalig oranlari, egitim durumu, niifusun ¢aligma sektoriine gore dagilist gibi 6zelliklerini belirlemek
amaciyla niifus sayimlar1 yapilmaktadir (Akbasg, 2016: 3).

Tiirkiye’nin demografik doniisiimiinde esas olan niifus ve niifusun nitelikleridir. Demografik
doniisiim kurami; biitlin toplumlarin dogurganlik ve 6liim hizlarmin yiiksek oldugu asamadan her ikisinin
de diisiik oldugu asamaya gecisini ifade etmektedir (Lee, 2003 aktaran Cuhadar ve Lordoglu, 2016: 66).
Demografik doniisiim dort agamay1 igermektedir. Demografik doniisiimiin asamalari; dogum ve oliim
oranlariin oldukga yiiksek oldugu birinci asama, 6liim oraninin distiigii, ancak dogum oranlarinin hala
yiiksek oldugu ikinci asama, 6liim oranlar1 ve dogum oranlarmin diistiigii, dengeli niifus artiginin oldugu
iglincli asama, dogum ve 6liim oranlarinin ¢ok diisiik oldugu dordiincii asama olarak ifade edilmektedir
(Sertkaya Dogan, 2018a: 29; 2018b: 51). Tiirkiye’de 6lim ve dogum oranlarinin diistiigii, dengeli niifus
artisinin oldugu li¢lincii agama yasanmaktadir.

Tiirkiye’de 1927 yilinda yapilan ilk niifus sayimmdan sonra, diizenli sayimlar 1935 ile 1990
yillar1 arasinda sonu 0 ve 5 ile biten yillarda uygulanmistir. 1927 yilinda Tiirkiye’de kdy niifus orant %
75,78 iken, 2018 yilinda bu oran % 7,7’ye diismiis, kent niifus oran1 % 24,22’ten % 92,3’¢ ¢ikmistir. 2010
yilinda 1927 yilindaki kir-kent orani tersine donismiistiir. Kentlesmenin olusumu ile Tiirkiye’nin
demografik yapisinda 6nemli doniigiimler yasanmistir. 1985 yilindan giiniimiize niifus artig oranlarinin
azalmasinin dogum oranlarmin diisiisiiniin etkisinin yaninda, Tirkiye’de yasanan kentlesme oranimin
artis1, kadinlarin sosyal ve ekonomik hayata olan katkilarinin artmasi, okullasma oranlariin yiikselmesi,
bebek Olim oranlarinin azalmasi, anne olma yasinin yiikselmesi, hane halki biyiikliigliniin azalmasi,
egitim, kiiltiir ve refah diizeyinin ve kisi basma diisen milli gelirin artmas: gibi faktdrler 6nemli rol
oynamigtir.

Niifus projeksiyonlart 1963-1967 yillarini igeren 1. Kalkinma plant dénemiyle birlikte yapilmaya
baslanmistir. Niifus projeksiyonlar: niifus artis hizlar1 ve uluslararasi goglerin gelecekteki seyri dikkate
almarak ¢esitli senaryolara gore hesaplanmaktadir. 21 Subat 2018 yilinda 2017 yili ADNKS dikkate
almarak olusturulan 2080 yili niifus projeksiyonu ile farkli dogurganlik ve gé¢ varsayimlarina gore iig
asamali senaryo yontemi uygulanmistir. Niifusumuzun ana senaryoya gore; 2023 yilinda 86 milyon 907
bin 367 kisiye, 2040 yilinda ise 100 milyon 331 bin 233 kisiye ulasmas1 beklenmektedir. Niifusumuz
2069 yilina kadar artarak 107 milyon 664 bin 79 kisiyle en yiiksek degerine ulasacaktir. Bu yildan
itibaren azalisa ge¢cmesi beklenen iilke niifusunun 2080 yilinda 107 milyon 100 bin 904 kisi olacagi
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ongoriilmektedir. Bu projeksiyon ile de 81 il i¢in 2018-2025 yillari i¢in niifus tahminleri {iretilmistir
(TUIK, 2019a)

Tiirkiye’de demografik arastirmalar; Hacettepe Universitesi Niifus Etiitleri Enstitiisii tarafindan,
niifus sayimlarinin yapildig1 yillarin ara dénemlerinde, 1968 yilindan 2008 yilina kadar olan 40 senede
gerceklestirilen 9 arastirma ile gergeklestirilmis olup, bilgiler “Saglik Bakanligi ve Devlet Planlama
Teskilatt Miistesarligi olmak iizere bircok kamu kurumu tarafindan hizmet, kaynak ve personel
planlamas1 amaciyla” kullanilmistir (Kog vd., 2010: 3).

Bu caligmada; Tirkiye niifusunun degisimi ile niifusun nitelikleri/6zellikleriyle birlikte,
Tiirkiye’nin demografik doniisimii tespit edilmeye calisilacak, 2018 Adrese Dayali Niifus Sayim
Sonuglari; 2023, 2040, 2060 ve 2080 y1l1 niifus projeksiyonlari ile kiyaslanarak, gelecekteki demografik
firsatlar ortaya konulacaktir.

2. Veri ve Yontem

Calismada yogun olarak Tiirkiye Istatistik Kurumunun (TUIK) verilerinden faydalanilmis,
istatistikler, bilgisayar ortamina aktarilarak olusturulan tablo ve grafikler ile yorumlanmigtir. 1927-2018
yillar1 arasindaki Tirkiye niifusundaki degisimler ile 2023, 2040, 2060 ve 2080 yili niifus
projeksiyonlarina gore gelecekteki beklentiler ele alinmistir. Bu ¢alisma cografi bakis acisiyla ele alinarak
sonuca ulagilmastir.

3. Demografik Doniisiim

Demografik doniisiim/dongii/gecis kurami; biitiin toplumlarin dogurganlik ve 6lim hizlarmin
yiiksek oldugu asamadan her ikisinin de diisikk oldugu asamaya gecisi ifade etmektedir. Demografik
doniisiim ile genel olarak doniigiim Oncesi yasamin kisa, dogumlarin yiiksek, niifus artiginin yavas ve
niifusun gen¢ oldugu asamadan yasamin uzun, dogumlarin az ve niifusun yaslt oldugu asamaya gegis
olarak da ifade edilmektedir (Lee, 2003 aktaran Cuhadar ve Lordoglu, 2016: 66). Demografik doniisiim
kuramecilari, “modernlesme, sanayilesme ve kentlesmeyle beraber her iilkenin ayni demografik evrimi
izleyecegini ancak her iilkenin bunu farkli zamanlarda yasayacagini” ve bu siireci dnce Avrupa ve Kuzey
Amerika’nin, sonrasinda Asya ve Latin Amerika ilkelerin (Cin, Hindistan, Endonezya, Brezilya,
Meksika, vb), en sonra ise Sahraalti Afrika iilkelerinin yasayacagini 6ngdrmiislerdir (Danig, 2018).
Demografik doniisiim kuramu {ig, dort ve bes asamali olarak tanimlanmistir (Cillov, 1974: 8). Demografik
doniisiim kurami Notestein (1953 aktaran Kog vd., 2010: 5) tarafindan {i¢ asamali olarak ortaya atilmistir.
Birinci asama yani sanayilesme oncesi donemde dogum ve 6liim hizlarmin yiiksek oldugu, niifus artig
hizinin diisiik oldugu asamadir. Ikinci asama sanayilesme ile baslayan saglik ve yasam kosullarinin
iyilesmesi sonucu olarak dnce 6liim hizlarinin, sonrasinda da dogum hizlarinin diismeye basladigi, niifus
artis hizinin yiiksek oldugu asamadir. Ugiincii son asama ise dogum ve 6liim hizlarinmn ¢ok diisiik oldugu,
niifus artis hizinin ¢ok yavas seyrettigi asamadir (Kog vd., 2010: 4-5).

Demografik donlisiim kuraminin dort asamali olarak ifade edilmesi daha dogrudur. Demografik
doniisiimiin ilk asamasinda, dogum ve 6liim oranlarinin oldukga yiiksek oldugu birinci agsama veya “gegis
oncesi” donem; ortalama yasam siiresinin kisa oldugu, geng niifuslu bir zamani ifade etmektedir. ikinci
asama veya “gecis evresi” donem; gelisme seviyesinin arttigi, beslenme imkanlari sonucunda, ilag ve
saglik destegine daha kolay ulagilabildigi, 6lim oraninin diistiigli, ancak dogum oranlarmin hala yiiksek
oldugu dénemi ifade etmektedir. Bu asamada dogum oranlarinin yiiksek oldugu, toplumlarin niifuslariin
artig hizimin yiiksek oldugu dénemi ifade etmektedir. Uciincii asama veya “gec gecis” evresi donem; liim
oranlart ve dogum oranlarmin distiigii, dengeli niifus artiginin oldugu, sosyal ve ekonomik asamada
gelismekte olan iilkelerin yasadigi donemdir. Dordiincli asama veya “son proses” evresi donem; dogum
ve Oliim oranlarinin ¢ok diisiik oldugu, gecis sonras1 donemi ifade etmektedir (Sertkaya Dogan, 2018a:
29; 2018b: 51). Bu asama; geligsmis ve sanayide ilerlemis, ekonomik bakimdan giiglii topluma, toplam
niifusunun en az %10’unun yash oldugu yiiksek yasl niifusa ve diisikk dogum hizina (< %o 2) sahip
tilkelerin gecirdigi bir asamadir. Bu iilkelerde dogal niifus artis hiz1 sifir civarinda veya eksi degerdedir
(Sahin, 2018: 56; Sertkaya Dogan, 2018b: 51). Demografik doniisiim (d6ngii) veya gecis kurami/teorisine
gore Tiirkiye’nin yasadigi asamay1 dort agama olarak tanimlayabiliriz. Buna gore; “ilk asama 1935-1945
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yillart arasin1 kapsayan ve dogum ile 6liim hizlarinin yiiksek oldugu bir dénemdir. fkinci asama yiiksek
dogum hizlarma karsilik 6liim hizlarinin diisiis egilimi i¢inde oldugu 1945-1965 yillar1 arast dénemdir.
Ugiincii asama 6liim hizlarinin kazanmis oldugu artan diisiis ivmesine, dogum hizlarmdaki azalmalarin
eslik etmeye ve dolayisiyla dogurganlik gegisinin yasandigi 1965-2000 yillari arasini kapsayan donemdir.
Dérdiincii agama ise 2000 yili sonrasini kapsayan ve halen iginde bulunulan diisik dogum ve olim
hizlarinin goriilmeye baslandigi yeni bir ddnemdir” (Yiicesahin, 2009: 14).

Tiirkiye’'nin gecirdigi demografik doniigiim siirecinde; 1927 ile 1965 yillar1 arasi kapsayan
pronatalist (dogurganligi artirici-niifus artisini hizlandirict) niifus politikalarinin uygulandigi dénem,
1965 ile 1980 yillar1 arasini kapsayan antinatalist (gebeligi onleyici yontem kullanilarak dogurganligi
azaltict) niifus politikalarina gegigin uygulandigi donem ile 1980-2005 yillarim1 kapsayan antinatalist
niifus politikalarinin yerlesmis oldugu donem ile son olarak 2014 yili sonrasini kapsayan pronatalist
(dogurganlig: artirici- niifus artisini yavaslatici) niifus politikalarina yeniden doniis donemi olarak ifade
edilmektedir (Dogan, 2011: 299; Doganay, 2014: 226; Kog vd., 2010: 48). 1927-1965 yillar1 pronatalist
niifus politikasinin uygulandigi, dogum ve salgin hastaliklariyla miicadele edilmesiyle o6liimlerin
azaltilmasinin saglandigini dénem olarak belirtilmistir. Burada baslangi¢ yili olarak 1927 yilinin
belirtilmesinde ilk niifus sayim yilinin dikkate alinmas: etkili olmustur. Bitis yili olarak 1965’in
belirtilmesinde ise en onemli etkenin 1962 yillinda Devlet Planlama Teskilati’nin kurulmasi, Saglik ve
Sosyal Yardim Bakanligi ile niifus artis hizinin azaltilmasi konusunda varilan uzlast neticesinde, 1965
yilinda Niifus Planlamasi hakkinda Kanunun uygulanmaya baglanmasi dikkate alinmistir. Birinci Bes
Yillik Kalkinma Planinda “Tiirkiye’de hizli niifus artigt milli gelir artiginin 6niine gectikge, kisi bagina
milli gelir artisint yiikseltmek zor olacaktir” (Doganay, 2014: 227) goriisiiniin yer almasi nedeniyle de
Tiirkiye’de pronatalist (dogurganlig: artirict) niifus politikalarinin uygulandigr dénem olarak 1927-1965
yillarmin gosterilmesi gerekmektedir. Bu donemde 1930 yilinda ¢ikarilan Umumi Hifzissihha Kanunu ile
¢ocuk Oliimlerinin azaltilmasi, asilarin uygulanmasi zorunlulugu gibi diizenlemeler yapilmistir. Tiirk Ceza
Kanunu’nda ¢ocuk diisiirme ve diisiirtmenin yasaklanmasini i¢eren hilkkmiin konulmasi, 1924 yilinda
¢ikarilan 442 sayili Koy Kanunu ve 1930 yilinda 1580 sayili Belediye Kanunu bu kapsamda ¢ikarilan
diger ilgili kanunlar olmustur. 1965-1980 yillar1 arasinda alinan 6nlemlere ragmen, niifusumuzun artisi
devam etmistir. 1983 yilinda Niifus Planlamasi Hakkinda Kanun yaymlanmis, oncesinde alinan
tedbirlerle birlikte cocuk ve anne sagligi kapsaminda alinan 6nlemler etkisini siirdiirmiis olmakla birlikte,
niifus artiginda yine etkili olunamamistir. Doganay’in (2014: 229), da dedigi gibi aslinda bu “bu sorun,
temelde niifusun egitim sorunudur”. 2000 yiliyla birlikte niifus artis hizlarinin azalmaya baglamasi
nedeniyle, 2005 yiliyla birlikte yeniden “en az {i¢ ¢ocuk” slogani ile yeni bir déneme girilmistir. Bu
donemde; emzirme ve gegici is goremezlik 6denegi, dogum ve siit izinleri verilmesi, babaya dogum izni
verilmesi, ayliksiz izin siirelerinin uzatilmasi, dogum yardimi verilmesi vb. uygulamalar niifus artigim
saglamaya yonelik tedbirler uygulanmaya baslanmistir (Sahin, 2016: 237-238). TUIK verilerinden
derlenen niifus bilgilerine gore Tiirkiye’nin demografik doéniisiimde {glincii asamada oldugu
goriilmektedir. Tirkiye’nin demografik doniisiim kuramina gore {iglincli asamay1 tamamlayip dordiincii
asamaya, toplam dogurganlik hizinin niifusun kendini yenileyebilecegi sinirin alti olan 2,1’in altina
diismesi ve niifusun artigmin sona ermesiyle gergeklesecektir. Tiirkiye son 15 yildir ¢ocuk sayisinin
artirilmasi politik ¢agrilarina ragmen kisa bir gecikme ile birlikte 2018 yilinda toplam dogurganlik hizinin
1,99’a diismesi ile doérdiincii asamaya gegisin ilk kosulunu gergeklestirmistir. Tiirkiye dordiincii asamaya
gecisi ancak niifus projeksiyonuna gore 2069 yilinda niifusu 107.649.413 ile en yiiksek sayiya ulasip
diisiise gececegi yani niifus artiginin sona ererek sabitlenecegi 2069 yilinda tamamlamas: beklenmektedir.

4. Tiirkiye’de Niifusun Degisimi

Bu boliimde; Tiirkiye niifusunun biiyiikliigii ve degisimi, niifus artig hizi, kaba dogum ve 6liim
oranlari, dogusta beklenen yasam siiresi vb. degisimler dikkate alinmistir. Bundaki amag; Tiirkiye’nin
yasadigi demografik doniisiimiin daha iyi anlagilmasini saglamaktir. Demografik doniisiim ve demografik
degisimlerin tespitinde birkag gdstergeye bakilmasi gerekmektedir. Bunlar 6zellikle; kaba dogum hizi,
kaba o6lim hizi, toplam dogurganlik hizi, dogal niifus artis hizi, bebek ve c¢ocuk 6lim hizlaridir
(Yiicesahin, 2009: 7).
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Tiirkiye Cumhuriyeti’nin kurulmasindan 6nce, Selguklu Devleti ve Osmanli Imparatorlugu
donemlerinde Anadolu’nun ve iilkenin toplam niifusu hakkindaki bilgiler genellikle; tahrir defterleri,
mithimme defterleri, seyahatnameler, vakfiyeler, salnameler vb. kaynaklar yardimiyla tespit edilmeye
caligtlmistir. Osmanli Imparatorlugu’nda ilk niifus sayimi 1831 yilinda yapilmis olup, sadece askere
alinacak niifusun tespiti igin yapilmustir. ikinci niifus sayimi ise, 1844 yilinda kimlik belgesi verilecek
sayinin tespiti i¢in yapilmigtir. Iki sayim da 6zel maksatla yapilmis sayimlardan olup, kadin niifus sayima
dahil edilmemistir. Ayrica bu sayimlarda Istanbul dahil bazi bdlgelerin sayimi yapilamamistir. Bu
sayimlar bilimsel istatistik kurallara gore ve iilkenin demografik sonuglarimi ortaya koyacak sekilde
yapilmamistir (Doganay, 2016: 169-173; Elibol, 2007: 148, 153; Sahin, 2016: 221; Tandogan, 1994: 4).
Osmanli imparatorlugu’nda 1831 yilinda yapilan ilk niifus sayim1 sonucuna gére Anadolu’da 2,5 milyon,
Rumeli’de ise 1,5 milyon erkek niifusun yasadigi tespit edilmistir (Karal, 1995: 21). 1885 ve 1907
yillarinda gergeklestirilen niifus tahrirlerinde ise niifus, yas, cinsiyet, meslek, etnik ve dinsel durum,
dogum yeri gibi demografik bilgiler ilk kez toplanmistir (Elibol, 2007: 154). Tirkiye’de ilk diizenli niifus
sayimlari 1927 yilindan beri yapilmakta olup, dncesinde Anadolu’nun niifus tahminleri Tablo 1’de
gosterilmis olup, 1830 ve 1913 yillan arasinda siirekli artig, 1923 yili niifus tahmininde ise kaybedilen
topraklardaki niifusun etkisiyle niifusta azalis yasandig1 gériilmektedir.

Tablo 1: Yillara Gére Anadolu’nun Niifus Tahminleri (1830-1923)

Sayim Yih Toplam Niifus Sayim Yih Toplam Niifus
1830 7-7,5 milyon 1897 13.996 bin
1844 10-10,5 milyon 1910 15.371 bin
1874 12 milyon 1913 15.821 bin
1884 12.587 bin 1923 13.093 bin

Kaynak: Doganay, 2014: 171-172.

Tiirkiye’de 1927 yilinda yapilan ilk niifus sayimindan sonra, diizenli sayimlar 1935 ile 1990
yillar1 arasinda sonu 0 ve 5 ile biten yillarda uygulanmistir. 1990 yilindan sonra ise niifus sayimlarinin
sonu 0 ile biten yillarda uygulanmas: kanunla belirlenmis ve bu kapsamda 22 Ekim 2000 tarihinde
tilkemizde on dordiincii Genel Niifus Sayimi gergeklestirilmistir. 1927 ve 2000 yillar1 aras1 yapilan niifus
sayimlarinda dogrudan goriisme (De fakto) yontemi uygulanmistir. Bu dénem niifus saymm islemleri 2005
yilindan itibaren Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK) olarak teskilatlanan, Devlet Istatistik Enstitiisii (DIE)
tarafindan gerceklestirilmistir. 2004 yilindan itibaren Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi (ADNKS)
calismas1 kapsaminda iilke genelinde tiim adres bilgileri “Ulusal Adres Veri Taban1 (UAVT)” sistemine
kaydedilmistir. Tiirkiye Cumhuriyeti vatandaslarmin ikamet adresleri Merkezi Niifus Idaresi Sistemi
(MERNIS) veri tabanma T.C. kimlik numarasi ile yabancilar ise vatandaslik numarasi ile eslestirilecek
sistem kurulmustur. Bu saglikli kayit sistemi sayesinde ise 2007 yilindan bu yana her yil niifus sayimlari
kendi kendime sayim (De jure) yontemi usulii ile Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi (ADNKS)
tizerinden yapilmakta olup, her yil ocak aymin son haftasinda bir 6nceki yila ait sayim sonuglar
agiklanmaktadir (TUIK, 2011: 3).

4. 1. Niifusun Biiyiikliigii ve Degisimi

Tiirkiye’de 1927 yilinda yapilan ilk niifus sayiminda toplam niifus 13.648.270 olarak tespit
edilmistir. Ancak 250-370 bin civarinda bir niifusun askerlik ve vergi nedeni ile beyan edilmedigi, aslinda
gercek niifusun 14.018.270 civarinda oldugu degerlendirilmektedir (Dogan, 2018: 298; Doganay, 2014:
173;Tandogan, 1994:6).

Tiirkiye niifusundaki degisimler Tablo 2’de gosterilmistir. 1927 yilindan giiniimiize Tiirkiye
niifusu stirekli artmis, belli donemlerde niifus artis hizinda degiskenlik gostermistir. 1940-1945 yillar
aras1 Ikinci Diinya Savasi’nin etkisi ile niifus artis hiz1 %o 10,5’e gerilemis, 1955-1960 yillar1 arasinda en
yiiksek niifus artis hiz1 (%o 28,5) yasanmustir. 1950 ve 1960 yillarindaki yiiksek niifus artis hizi, Ikinci
Diinya Savagi’nin olumsuz etkisinin azalmasi, ¢ok partili hayatin etkisi, bayindirlik faaliyetlerindeki artis,
oliimciil hastaliklarin tedavi edilmesi sonucu 6liim oranlarin azalmasi gibi sebepler bunda 6nemli rol
oynamistir (Tandogan, 1994: 8). 1965 yilindan sonra niifus artisina yonelik politikalardan vazgegilmis,
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niifus azaltict politikalar 6nem kazanmistir. 1975-1980 yillar1 arasinda goriilen niifus artis hizindaki
azalma, Tiirkiye’den Avrupa’ya gerceklesen is¢i gogleri veya dig gocler nedeni ile gergeklesmistir. 1985
yilindan giiniimiize niifus artis oranlariin azalmasinin ise dogum oranlarinin diigiisiiniin etkisi sonucunda
oldugu goriilmektedir. Bu diisiiste; Tiirkiye’de yasanan kentlesme oraninin artigi, kadinlarin sosyal ve
ekonomik hayata olan katkilarinin artmasi, egitim, kiiltiir ve refah diizeyinin ve kisi basina diisen milli
gelirin artmast 6nemli rol oynamistir (Akbas, 2016: 9). 1997 yilinda se¢ime yonelik olmak iizere gergek
bir niifus sayimi olarak degerlendirilmeyen ve sadece mevcut niifusu tespit etmek maksadiyla bir sayim
gerceklestirilmis olup, Tiirkiye niifusunun 62.865.574 oldugu goriilmiistiir (Ozgiir, 1998: 8; Ozgiir 2003:
44; Koksal, 1997: 214). 2000 yilinda, 1997 yilina gore yillik niifus artis hizi (%o 25,21), 1990 yilina gore
(%o 18,28) daha fazla artig gostermistir. 2000 yilindan itibaren niifus artis hizlar1 azalmaya baslamis,
2017-2018 yillar1 arast niifus artis hizi %o 14,7’ye gerilemistir. 2007 yilinda 2000 yili Genel Niifus
Sayimina gore yillik niifus artis hizi %o 5,75 olarak gergeklesmistir. 2000 yilina gére goriilen diisiisiin en
onemli sebebi, 2007 yilinda ADNKS ile yapilan niifus sayiminda sadece niifusa kayith olan kisilerin
say1lmig olmasidir. Halbuki 2000 yil1 genel niifus sayiminda niifus kaydi olan olmayan herkes sayilmistir.
Bununla birlikte, 2000 yil1 genel niifus sayiminda fazla sayilmis niifusun yani hayali niifusun 2007 yili
sayiminda ortadan kalkmig olmast da bu durumun diger bir sebebidir (Bozbeyoglu ve Tilig, 2011: 104-
105).

Tablo 2: Yillara Gore Tiirkiye Niifusu ve Niifus Artig Hizlar1 (1927-2018)

Saymm Yih Toplam Niifus Sayim Donemi Niifus Artis Miktar: Niifus Artis Hiz1 (%o)
1927 13.648.270 - - -
1935 16.158.018 1927-1935 2.509.748 21,10
1940 17.820.950 1935-1940 1.662.932 17,03
1945 18.790.174 1940-1945 969.224 10,59
1950 20.947.188 1945-1950 2.257.014 21,73
1955 24.064.763 1950-1955 3.117.575 27,75
1960 27.754.820 1955-1960 3.690.057 28,53
1965 31.391.421 1960-1965 3.636.601 24,62
1970 35.605.176 1965-1970 4.213.755 25,19
1975 40.347.719 1970-1975 4.742.543 25,00
1980 44.736.957 1975-1980 4.389.238 20,65
1985 50.664.458 1980-1985 5.927.501 24,88
1990 56.473.035 1985-1990 5.808.577 21,71
1997 62.865.574 1990-1997 6.392.539 15,32

1997-2000 4.938.353 25,21
2000 67.803.927

1990-2000 11.330.892 18,28
2007 70.586.256 2000-2007 2.782.329 5,75
2008 71.517.100 2007-2008 930.844 13,10
2010 73.722.988 2009-2010 1.161.676 15,90
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2011 74.724.269 2010-2011 1.001.281 13,49
2012 75.627.384 2011-2012 903.115. 12,0
2013 76.667.864 2012-2013 1.040.480 13,7
2014 77.695.904 2013-2014 1.028.040 13,3
2015 78.741.053 2014-2015 1.045.149 13,4
2016 79.814.871 2015-2016 1.073.818 13,5
2017 80.810.525 2016-2017 995.654 12,4
2018 82.003.882 2017-2018 1.193.357 14,7

Kaynak: TUIK, 2019b,c.

Cumbhuriyetten bu yana Tiirkiye niifusunun devamli artisi, i¢ gogiin de etkisiyle birlikte kentlerin
sayisinin hizla artmasina neden olmus, kentlerin sayist da hizla artarak metropolleri meydana getirmistir.
Metropollerin artisi ile birlikte, yakin tarim alanlar1 yerlesime agilmis, gecekondularin sayisi hizla artmas,
gevre, ulagim ve yesil alan sorunlart yasanmistir. Bununla birlikte ¢aligabilir niifus oraninin artmasi, yeni
is alanlarmin yaratilmasini gerekli kilmis, kaynaklarin yetersizligi ise igsizlik oranlarinin artisina neden
olmustur (Giimiis, 1998: 64).

Bir sonraki boliimde dogum ve 6lim gostergelerindeki degisimler ile dis goclerdeki degisimle,
Tiirkiye niifusunda yasanan degisimin seyri detayli olarak incelenmistir.

4. 2. Dogum Géostergelerinde Degisim

Niifus degisimine neden olan temel etmenleri/faktorleri bilindigi gibi dogum, Slim ve gog
olusturmaktadir. iki temel demografik faktor olan dogum ve 6liimler; niifusun, yas ve cinsiyet dagilimini
belirler. Tiirkiye’de dogum oranlar1 azalma egilimindedir. 15-49 yas arasindaki yani dogurgan yastaki
kadin bagina sahip olabilecegi toplam g¢ocuk sayina toplam dogurganlik hizi denmektedir (Akbas, 2016:
10). “Genel Niifus Sayimlarinda, 1970 yilindan itibaren kadmin yasami boyunca dogurdugu ¢ocuk sayisi
derlenerek, dogurganlik ile ilgili derlenmeye baslanmistir. Bu bilgi ile birlikte 1980 yilindan itibaren
giincel dogurganlik diizeyinin belirlenmesi amaciyla sayimdan 6nceki son bir yilda ger¢eklesen dogumlar
derlenmeye baglanmistir” (DIE, 2003: 37). Tiirkiye’de genel dogurganlik hizi 1980 yilinda %0105,3, 2001
yilinda %o 82,7 iken, 2010 yilinda %o 72,8 ve 2018 yilinda ise %o 66,8’e, bu siirecte kaba dogum hizlari
da 2001 yilinda %o 20,3 iken, 2010 yilinda %o 17,2 ve 2018 yilinda ise %o 15,3’e diismiistiir. Tiirkiye’de
toplam dogurganlik hizi 1960-65’1i yillarda 6,2 iken (Atalay, 1994: 258), bu oran Tablo 3’de de
goriilecegi lizere once 1980 yilinda 3,41°e, 1990 yilinda 2,65’e, 2001 yilinda 2,38’e, 2018 yilinda ise 1,99
seviyelere kadar diismiistiir. Diinya’da ve lilkemizde ekonomik ve sosyal gelisme artik¢a dolayisiyla da
refah seviyesi artikca dogum oranlari azalis gdstermistir. Anne olma yasinin yiikselmesi de dogum
oranlarinin azalmasinda 6nemli rol oynamaktadir. 1980 yilinda ortalama anne olma yas1 28,16 iken, 2001
yilinda 26,2’ye diismiis sonrasinda ise, 2018 yilinda bu yas 28,9’a yiikselmistir.

Tablo 3: Dogum Oranlar1 (1980-2018)

Toplam Dogurganhk Genel Dogurganhk Hizi Kaba Dogum Hiz1
Yillar Hiza (%o) (%3) Anne Medyan Yas1
1980 3,41 105,3 24,7 28,16
1985 2,59 81,15 19,5 28,63
1990 2,65 83,68 20,9 27,71
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2000 2,53 86,5 21,6 28,08
2001 2,38 82,7 20,3 26,7
2005 2,12 74,3 18,2 27,0
2010 2,08 72,8 17,2 27,7
2014 2,18 74,4 17,5 28,4
2015 2,15 72,9 17,1 25,5
2016 2,11 71,0 16,5 28,6
2017 2,07 69,6 16,1 28,7
2018 1,99 66,8 15,3 28,9

Kaynak: DIE, 2003; TUIK, 2019¢,

Dogurganligim 6l¢timii maksadiyla kullanilan ¢ocuk-kadin orani 0-4 yas grubu ¢ocuk sayisinin
15-49 yaslarindaki kadin sayisina oranmi gostermektedir. 1945 yilindan itibaren g¢ocuk-kadin oram
hesaplanmakta olup, 1945 yilinda %o 555 olan oran, 1960 yilinda en yiiksek seviyeye (%o 989) ulasmis
olup, 2018 yilinda ise %o 329’a diigmiistiir (Tablo 4). “Tiirkiye niifusunda, dnemli bolgesel farkliliklara
ragmen dogurganlik oranlarindaki diislisiin devam etmesi, yillik niifus artis hizint 6nemli OSlgiide
diigiirmiistiir” (Yakar, 2012: 401). Tiimertekin ve Ozgii¢ (2016:233) toplam dogurganlik oraninin niifusu
sirdirmek igin gerekli 2,06’nin altina diisene kadar Tiirkiye’nin mutlak niifus miktarlari artigin
stirdiirecegini belirtmislerdir. “2012 yilinda yapilmis olan 2023 niifus projeksiyon g¢alismasiyla ortaya
¢ikan ongoriiler sebebiyle, 2014 yili itibariyle Tiirkiye niifus politikasinin da tekrar pronatalist yonde
degismesine karar verilmistir” (Sertkaya Dogan, 2018a: 35). Bu kapsamda dogurganlig1 artiric politikalar
uygulanmakta olup, 2014 yilinda toplam dogurganlik hizi 2,18, 2015 yilinda 2,15 ve 2018 yilinda 1,99
olarak gerceklesmistir.

Tablo 4: Cocuk-Kadin Oranlar1 (1945-2018)

Yillar 0-4 Yas Toplam Cocuk Sayis1 15-49 Yas Toplam Kadin | Cocuk-Kadin Orani (%o)
Sayis1
1945 2.471.504 4.456.756 555
1950 3.090.323 5.055.604 611
1955 3.858.713 5.563.901 694
1960 4.255.861 6.093.778 698
1965 4.617.070 6.886.831 670
1970 5.255.136 8.005.135 656
1975 5.701.249 9.124.064 625
1980 5.960.623 10.509.323 567
1985 6.077.201 12.148 469 500
1990 5.954.744 14.098.160 422
2000 6.584.822 18.201.844 362
2010 6.178.723 19.710.037 319
2018 6.484.986 21.331.734 329

Kaynak: TUIK, 2019b,c.
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Tablo 5: Cinsiyete Gére Dogum Sayilar1 (1950-2018

Yillar 1950 1960 1970 1980 1990 2000 2010 2018
Erkek 331.729 422.105 470.535 541.853 572.603 651.432 647.859 641.056
Kadin 291.567 388.234 485.954 518.322 543.890 615.319 613.310 607.791
Toplam 623.296 810.339 956.489 1.060.175 1.116.493 1.266.751 1.261.169 1.248.847

Kaynak: TUIK, 2011 ve 2019.

Tiirkiye’de toplam dogum sayilart Tablo 5’de gosterilmis olup, 1950 yili ile 2018 yili arasinda
toplam niifus artis oraniyla birlikte dogum sayilart % 100 oraninda artig gostermistir.

Tiirkiye’de 2006 yilindan dnce dogurganligin en fazla oldugu 20-24 yas grubu, 2006 yilindan
itibaren 25-29’a yiikselmis oldugu Tablo 6 incelendiginde goériilmektedir. Bu yas grubu ile birlikte 30-34
yas grubunun ylikselmesi de devam etmektedir. 2001-2018 yillar1 arasinda 15 yas alti dogum
miktarlarinda % 93,9 azalig, 30-34 yas grubunda ise % 54 artis gerceklesmistir. “Bu durum gegen 16
senede egitim seviyesinin artmasi, kadinlarin aktif i hayatina daha yiiksek oranlarda katilmasi ve
bunlarla es giidiimli olarak demografik yapida yasanan sosyo-kiiltiirel degisimin en Onemli
gostergelerinden biridir” (Sertkaya Dogan, 2018a: 36). Bat1 Avrupa’nin demografik doniisiimii siirecinde
oldugu gibi dogurganligin en fazla oldugu yas grubu ileride 30-34 yas grubuna kayacaktir. Bu durum ise
ileride dogum sayisinin azalmasina neden olacaktir (Kog vd., 2010: 56).

Tablo 6: Annenin Yas Grubuna Goére Dogumlar (2001-2018)

Yil Toplam <15 15-19 20-24 25-29 30-34 35-39 40-44 45-49 50>

2001 | 1.323.341 | 2.730 154.330 436.558 373.702 197.347 113.249 | 29.677 | 8.947 2.094

2005 | 1.244.041 1.721 123.505 391.952 167.167 | 229.505 90.459 30.531 5.544 1.400

2006 | 1.255.432 | 1.649 121.787 380.008 392.086 | 228.381 90.245 32427 | 4.631 1.320

2010 | 1.261.169 716 102.184 344.108 396.887 | 261.678 117.392 | 24.609 | 4.132 624

2018 | 1.248.847 167 59.997 284.121 391.236 304.138 161.706 | 33.813 | 2.382 289

Kaynak: TUIK, 2011 ve 2019.

Tiirkiye’de bolgesel olarak dogurganlik oranlarinda farkliliklar bulunmaktadir. Aydin, Bostan ve
Ozgiir (2018), tarafindan yapilan bir galismada dogurganlik oranlarinin bdlgesel diizeyde farkliliklar
gosterdigini, egitim durumu ile sosyo-kiiltiirel farkliliklarin dogurganlik diizeyindeki etkisini; “okur-yazar
olmayan kadin orani yiikseldikce, toplam dogurganlik hizi degerinde de bir artig olmaktadir. Bu dzellik,
Tiirkiye’nin dogu ve giineydogu bdolgelerinde hakimdir... Dogurganlik ile egitim diizeyi arasinda ise
negatif bir iliski vardir. Egitim diizeyi arttik¢a, TDH’de [Toplam Dogurganlik Hiz1] bir azalis s6z konusu
olmaktadir” seklinde belirtmislerdir (Aydin, Bostan ve Ozgiir, 2018: 42).

4. 3. Oliim Gostergelerinde Degisim

Niifus artigina veya azalisina neden olan diger bir faktdr de 6liim oranlaridir. Tiirkiye’de saglik
kosullarinda iyilesme, salgin hastaliklarin 6nlenmesi neticesinde, anne ve bebek kayiplarinin azalmasina
ve dolayisiyla kaba oliim hizlarmin yillar igerisinde azalmasina neden olmustur. Tirkiye’de 6liim hizi
1960-65’1i yillarda %o 15,3 iken (Atalay, 1994: 258), Tablo 7’de de goriilecegi gibi bu say1 2018 yilinda
%0 5,2’ye dismiistiir. Benzer sekilde bebek 6lim hizlart da 1960-1965 yillart arasinda %o 208 iken
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(Atalay, 1994: 258), bu say1 2018 yilinda %o 9,3’e diigsmiistiir. Bununla birlikte dogusta beklenen yasam
stiresi yani ortalama omiir artmistir. 1970 yilinda bu say1 55 iken (Kadinlarda 57, Erkeklerde 53), 2017
yilinda 78’e yiikselmistir. Dogusta beklenen yasam siiresi tiim diinyada oldugu gibi kadinlarda (80,7),
erkeklerden (75,3) daha yiiksektir.

Tablo 7: Oliim Hizlar1 ve Dogusta Beklenen Yasam Siiresi (1960-2018)

Yillar Oliim Hiz1 %) | Bebek Oliim Hizt %) | Cocuk Oliim Hiz (%) | Degustan ';E'i‘;‘l‘e“ Yasam
1970 - 150 60 55,0
1980 24,9 126 47 59,0
1990 21,0 67 16 67,5
2000 7,25 43 7 71,0
2010 5,0 12,0 15,5 76,1
2012 5,0 11,6 14,4 76,8
2018 52 9,3 114 78,0

Kaynak: Atalay, 1994: 258; Kog vd., 2010; TUIK, 2019¢.d.

Tiirkiye’de 6lim olaylar1 ile bilgiler 1949 yili sonuna kadar biitiin il merkezlerinde hesaplanmis
ama sadece 25 il merkezi i¢in veriler yaymlanmistir. 1 Mart 1957 yilindan itibaren biitiin il ve ilge
merkezlerinden toplanmaya baslanmigtir (Sertkaya Dogan, 2018a: 32). Bu nedenle iilke genelinde sonuca
varabilmek maksadiyla, Tablo 8’de 1960 yilindan itibaren 6lim miktar ve oranlarindaki degisimler
gosterilmistir. 2010 ve 2018 yillarinda yas grubunu gore dliimlerde 55-64 yas grubu, 55-74 yas grubu ile
65 Ustii (65+) yas grubu, 75 lstii (75+) olarak gosterilmistir. 1 yas alt1 (0-11 ay) 6limlerin hem sayisal
hem de oransal olarak azalista oldugu goériinmekte olup, 1960 yilinda toplam o&liimlerin % 34,2’sini
olusturan 1 yas alt1 6liimler 2018 yilinda % 2,7’ye diismiistiir. Ayn1 sekilde 1-4 yas, 5-14 yas ve 15-34
yas grubundaki O6liimler de azalis gostermistir. Buna karsilik 35-54 yas grubundaki liimler 1960-2000
yillar1 arasinda devamli artig gostermis, 55-64 yas grubu Sliimler ise 1980 ve 2000 yillarinda bir 6nceki
sayima gore diigiis gostermekle birlikte artis icerisinde olmustur. 2010 ve 2018 yillar1 arasinda 55-74 yas
grubu ile sonuglar gosterilmis olup, bu grubun oranlari sirasiyla % 33,6 ve 33,7 olarak gergeklesmistir.
2010 ve 2018 yillart arasinda 75 yas Ustii sonuglar gdsterilmis, bu grubun 6liim oranlar1 sirasiyla % 44,9
ve 50,7 olarak gerceklesmis olup, oranlarin yiikseldigi goriilmektedir.

Tablo 8: Yas Gruplar1 ve Cinsiyete Gore Oliimler (1960-2018)

Yas Gruplan

Yl Cinsiyet
Toplam 0-11Ay 1-4 Yas 5-14 Yas 15-34 Yas | 35-54 Yas | 55-64 Yas 65/75+

Toplam 96.404 33.018 11.117 2.936 6.881 10.105 10.313 21.490
1960 % 100 34,2 11,5 3,0 7,1 10,5 10,7 23,0
Erkek 51.222 17.759 5.539 1.646 3.828 6.338 6.338 9.286
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Kadin 45.181 15.259 5.578 1.290 3.053 3.587 3.975 12.123
Toplam 104.556 29.150 6.231 2.736 6.634 11.121 13.238 33.528
% 100 27,9 6,0 2,6 6,3 10,6 12,7 32,1
1970
Erkek 58.054 16.028 3.227 1.609 4.151 7.368 8.606 15.856
Kadin 46.502 13.122 2.954 1.127 2.483 3.752 4.632 17.672
Toplam 130.062 31.549 6.377 2.994 8.051 15.429 13.067 50.447
% 100 24,3 4,9 2,3 4,1 11,9 10,0 38,8
1980
Erkek 73.273 17.353 3.389 1.784 5413 10.571 8.757 24.789
Kadin 56.789 14.196 2.988 1.210 2.638 4.858 4.310 25.658
Toplam 150.292 21.871 3.479 2.696 7.968 19.458 25.875 68.444
% 100 14,6 2,3 1,8 53 12,9 17,2 45,9
1990
Erkek 85.284 12.111 1.888 1.588 5.253 13.201 17.160 33.778
Kadin 65.008 9.760 1.591 1.108 2.715 6.257 8.715 34.666
Toplam 174.315 15.543 2.907 2.108 8.515 23.841 26.400 95.001
% 100 8,9 1,7 1,2 4,9 13,7 15,1 54,5
2000
Erkek 98.368 8.765 1.622 1.251 5.424 16.350 17.332 47.624
Kadin 75.947 6.778 1.285 857 3.091 7.491 9.068 47.377
Toplam 366.471 15.164 4328 5.270 14.702 39.717 123.215 163.961
% 100 4,1 1,2 1,4 4,0 10,8 33,6 44,9
2010
Erkek 200.445 8.242 2.292 2.849 9.868 26.612 76.297 74.194
Kadin 166.026 | 6.922 2.036 2421 4.834 13.105 46.918 89.767
Toplam 426.106 11.629 2.611 2.491 12.706 37.254 143.541 215.874
% 100 2,7 0,6 0,6 3,0 8,7 33,7 50,7
2018
Erkek 232.799 6.311 1.420 1.459 9.216 24.834 92.387 97.172
Kadin 193.307 5318 1.191 1.032 3.490 12.420 51.154 118.702
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Kaynak: TUIK, 2011 ve 2019.
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5. Gogler

Niifus artigina neden olan temel etmenler biri de goglerdir. Gog, en genel tanimu ile insanlarin
bir yerden bagka bir yere degisik sebepler yiiziinden hareket etmesidir. Gogler iilke igerisinde cereyan
ediyorsa i¢ gog, iilke sinirmni asiyorsa dis go¢ olarak isimlendirilir.

5. 1. i¢ Gocler

I¢ gdcler; hem gog veren hem de gdc alan yerlesim yerlerindeki toplumsal yapiy: etkilemektedir.
Tiirkiye’de, 6zellikle Ikinci Diinya Savasi'ndan sonra sanayilesme faaliyetlerinin etkisiyle birlikte ig
gocler de baslamistir. Tarimda modernlesme ve hizli niifus artis1 i¢ goglere ivme kazandiran yeni
etmenleri olusturmustur. Aslinda kdylerden kente yasanan ilk gdclerin sebebi kdylerde yasanan ekonomik
yoksunluktur (Bostan, 2017: 5). Tanoglu (1969: 199) da benzer sekilde i¢ go¢lerin “sehirlerin artan
cazibesi neticesi degil, ziraat sahalarinda artan demografik tazyik neticesinde” gergeklestigini, yani kirsal
niifusun hizli artistyla kirsala olan baski neticesinde tarima elverisli topraklarin bu niifusu
gecindiremeyecek olmasindan kaynaklandigini belirtmistir. Bu durum ileride agiklanacak olan boliimde
de goriilecegi gibi kir niifuslarinin 1950 yilina kadar kent niifusuna gore yiiksek artis géstermesi ve 1955
yilindan itibaren azalisa ge¢mesi ile goriilmektedir. Tiirkiye’de i¢ gocler, “niifusun iilke igindeki
dagiliginda biiyiik degisimlere sebebiyet vermis, 6zellikle go¢ alan yerlerde demografik yapiy1 kisa siirede
ve 6nemli 6l¢iide degistirmistir” (Sahin, 2016: 238).

Tablo 9: Yerlesim Yerlerine Gore Gé¢ Eden Niifus (1975-2000)

Yerlesim yeri 1975-80 1980-85 1985-90 1995-2000
Toolam 3.584.421 3.819.910 5.402.690 6.692.263
p (% 100) (% 100) (% 100) (% 100)
Kentten kente 1.752.817 2.146.110 3.359.357 3.867.979
(% 48,90) (% 56,18) (% 62,18) (% 57,80)
Kivden kente 610.067 860.438 969.871 1.168.285
¥ (% 17,02) (% 22,53) (% 17,95) (% 17,46)
Kentten kivve 692.828 490.653 680.527 1.342.518
¥ (% 19,33) (% 12,84) (% 12,60) (% 20,06)
Kivden kiive 528.709 322.709 392.935 313.481
Y Y (% 14,75) (% 8,45) (% 7,27) (% 4,68)

Kaynak: TUIK, 2016.

1960-70 yillarinda gog¢lerin dnemli kismi kdyden kente olurken, 1970’lerin sonlarinda ise kentten
kente dogru olusmustur (Icduygu ve Unalan, 1998: 43). Tablo 9°da goriilecegi iizere 6zellikle 1975-2000
doneminde kentten kente gogler toplam goglerin agirligint olusturmustur. 1945-1990 arasinda kentsel
biiylime; kirdan (kdyden) kente olan gocten (% 52°si) kaynaklanirken, dogal niifus artisi (% 30), kentlerin
yeniden siiflandirilmast (% 15) ve yurt disina yapilan gogler (% 3) degisik oranlarda da etkili olmustur
(igduygu vd., 1998: 208-209). Bunun yaninda; 6liim oranlarmdaki hizli diisiis ve sabit kalan dogum
oranlar1 da bunda etkili olmustur (Yalgm, 2004: 113). 1990-2000 yillar1 arasinda, “Tiirkiye’de her dort
kisiden biri dogdugu ilin disina go¢ etmistir” (Sahin, 2016: 239).

5. 2. D1s Gogler

Tirkiye’nin toplam niifus sayisin1 ve artiy oranimni etkileyen gogler ise dis goglerdir.
Cumbhuriyetin ilk yillarinda (1923-1924) 6zellikle miibadele yolu ile Yunanistan’dan (Bati1 Trakya’dan)
gelen gdemenlerin (149.851 gé¢men) niifus artisina 6nemli etkisi olmustur. 1950 yilindan sonra bu sefer
Bulgaristan’dan gelen Tiirk soylularin goc¢ii de niifus artisini etkilemistir. “Niifus miibadelesi sirasinda
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Yunanistan ve Bulgaristan’dan gelenlerin yerlesmesiyle niifus miktar1 artmis, geldikleri bolgede
yaptiklar zirai faaliyetler yaninda gesitli kiiltiirleri, teknik ve yontemleri getirmislerdir. Ozellikle 1950-
1951 gogii neticesinde Bulgaristan’dan Tiirkiye’ye 154.393 goemen gelmistir” (Tanoglu, 1953: 132).
1954 yilindan sonra da Tirkiye’ye yonelen dis go¢ hareketi Yugoslavya iizerinden devam etmistir
(Dogan, 2018: 299). Bu siirecte gerceklesen gocler; Tiirkiye nin Kore’ye asker gondermesi ve NATO’ya
tiye olmasi nedeniyle, Sovyetler Birligi’nin yonlendirmesiyle eski dogu blogu tilkelerinin Tiirk niifusuna
uyguladiklart baskilar neticesinde gergeklesmistir (Tanoglu, 1953: 130 ; Sahin, 2016: 242).

1927-1965 yillar1 arasinda niifusumuz 17.743.151 kisi artig gostermistir. Yurt disinda ¢alisan ve
1965 Genel Niifus Sayiminda sayilmayan 200.000 Tirk bu sayiya ilave edildiginde, artis 17.943.151
kisiye ulagmaktadir. Tanoglu (1969: 185-186), 1927-1965 yillart arasinda Tiirkiye’ye 700.000 bin kadar
gdemen geldigini belirtmistir. Hatay’in 1939 yilinda 208.116 niifusuyla (Hatay iline baglanan Dértyol ve
Hassa kazalarinin niifusu dahil degildir) Tiirkiye’ye katilmasi da Tirkiye niifusunun artisinda etkisi
olmustur. Ozetle niifus artisini etkileyen goglerin veya dis gdglerin 1927-1965 yillar arasindaki niifus
artisina etkisi % 3,9, Hatay’in iilkemize katilmasinin etkisi ise % 1,1 seviyesinde olmus olup, % 95
oranindaki artis ise dogal dogum fazlaligindan (doganlarin sayisinin dlenlerin sayisindan fazla olusundan)
kaynaklanmistir. Doganay (2014: 176-177) ise, 1927-1935 yillar1 arasinda Tiirkiye’ye 618.506 gbgmen
geldigini, bu yillar arasinda niifusun 2.139.798 artis gosterdigini, dis goglerin niifus artigina etkisinin %
28,9 oldugunu belirtmistir. Yine 1950-1955 yillar1 arasinda Tiirkiye’ye 250 bin kadar, 1955-1960 yillan
arasinda ise 294 bin kadar gégmenin geldigini ve dis goglerin niifusa olan etkisinin sirastyla % 8 ile %
7,9’un biraz iizerinde oldugunu belirtmistir. Geray (1970: 18), farkli olarak 1923-1927 yillar1 arasinda
goemenlerin niifus artisindaki paymin % 22,8, 1927-1935 yillar1 arasinda % 9,17, savas yillari olan 1940-
1950 yillar1 arasinda ise % 2 seviyesinde oldugunu belirtmistir. Tandogan (1994: 45), 1923-1960 yillari
arasinda Tiirkiye’ye gelen gog¢men sayisimin 1.200.000’i askin oldugunu ve gelenlerin % 34’{inii
Yunanistan’dan gelen go¢menlerin olusturdugunu belirmistir. Geray (1970: 18) da benzer bir istatistikle,
ayni donemde Tirkiye’ye gelen gégmen sayisinin 1.232.139, Tiirkiye’den giden gdg¢men sayisinin ise
193.509 oldugunu, dis gdclerin niifus artisindaki payinin % 6,6 oraninda oldugunu belirtmistir.

Tiirkiye’de i¢ ve dig gog ile ilgili bilgiler 1975 niifus sayim1 ve sonrasinda gergeklesen niifus
sayimlarinda derlenmeye baglanmistir. 1975-2000 yillar1 arasinda yurt digindan iilkemize gergeklesen gog
Tablo 10°da da goriilecegi gibi en fazla 1980-1985 doneminde gergeklesmistir. Bu donem de yurt
disindan iilkemize gelen niifusun toplam niifus igerisindeki orant %o 9,2 olarak gergeklesmistir. 1980-
1985 yillarinda niifus artig hiz1 bir 6nceki ve bir sonraki déoneme gore %o 24,88 olarak yiiksek bir oranda
gerceklesmistir. Bu artigta, dogum ve 6liim oranlarinin yaninda yurt disindan {ilkemize gelen niifusun
toplam niifus igerisindeki oraninin 6nemli bir etkisi de olmustur. 1995-2000 déneminde iilkemize
yurtdisindan go¢ eden iilkeleri sirasiyla Almanya, Bulgaristan ve Kuzey Kibris Tiirk Cumbhuriyeti
olusturmustur (TUIK, 2005: 38-39). 1985 yilindan itibaren de yurt digindan gelen niifus oran1 azalmaya
baslamistir. Doganay (2014: 213-215), 1923-2010 yillar1 arasinda dis goclerle Tiirkiye’ye 2.268.270
goemen geldigini ve niifus artisina etkisini ise sadece % 3,75 oraninda gergeklesmis oldugunu, Bekdemir
(2016: 199) ise 1923-2012 yillart arasinda dig goglerle Tiirkiye’ye gelen gdcmen sayisini yaklasik
2.245.000 olarak belirtmistir. Ozetle 1923 yilindan giiniimiize dis gdglerin niifus artigina etkisi yukarida
ornekleriyle belirtilmis olmakla birlikte, dogal niifus artis (dogumlarin liimlerden fazla olmasi) oraninin
etkisi % 95’in iizerinde gerceklesmistir.

Tablo 10: Yurt Disindan Gé¢ Eden Niifus ve Orani (1975-2000)

Yillar 1975-80 1980-85 1985-90 1995-2000
Sayis1 254.171 410.232 388.994 234.111
Oram (%o) 6,6 9,2 7,7 3,8

Kaynak: TUIK, 2005.
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Dogum yerine gore niifus (1935-2000) istatistikleri ile ikamet ettigi il ve dogum yeri durumuna
gore niifus istatistiklerinde (2014-2018) yurt disinda doganlarin toplam niifusa oranit Tablo 11°de
gosterilmis olup, en yiiksek orana 1935 yilinda % 5,95 ile en diisiik orana ise 1975 yilinda % 0,33
ulasilmistir. 1975 yilinda goriilen diisiis 1973 Diinya Ekonomik Krizinden dolay1 yurt disinda yasayan ve
yurt dist dogumlu vatandaslarimizin 1975 Genel Niifus Sayimminda iilkemize gelememesinden
kaynaklandig1 degerlendirilmektedir. 2018 yilinda ise bu oran % 2,8 olarak gergeklesmistir. “Dogum
yerine gore niifus, gdgiin yorumlanmasinda kullanilan géstergelerden biridir. Ulkenin gog aldigi durumda
yurtdist dogumlu olanlarin pay1 artmaktadir” (DIE, 2003: 29). Bu oranlar Tiirkiye nin niifus artigindaki
dis goglerin etkisini gostermektedir.

Tablo 11: Yurt Diginda Doganlarin Sayis1 ve Orani (1935-2018)

Yillar Say1 Oran (%) Yillar Say1 Oran (%)
1935 962.159 5,95 1985 934.990 1,85
1950 755.529 3,61 1990 1.133.152 2,01
1960 952.515 3,43 2000 1.260.530 1,86
1965 903.074 2,88 2014 1.459.775 1,9
1970 889.170 2.50 2015 1.592.437 2,0
1975 134.746 0,33 2016 1.777.290 2,2
1980 868.195 1,94 2018 2.278.490 2,8

Kaynak: DIE, 2003; TUIK, 2019c.

1923-1969 yillar1 arasinda Tiirkiye’den yurt disina gé¢ edenler de olmustur. Go¢ edenlerin en
fazla grubunu mibadele sonucu Yunanistan’a giden 149.851 kisi olusturmustur. Bu donemde
Tiirkiye’den Yunanistan ve Israil (1948-1967 yillar1 arasinda 38.100 kisi) dahil diger iilkelere 194.720
kisi go¢ etmistir (Darkot, 1056: 87; Geray, 1970: 10). Tiirkiye’den disariya dogru gergeklesmis isgiicii
go¢ili 1950’11 yillardan itibaren baglamis olup, 1960’11 yillardan itibaren yogunluk kazanmaya baglamistir.
Resmi olarak ilk isgiicii gd¢ii, yapilan anlagsmalar sonucunda Bati Almanya’ya 1961 yilinda baslamistir.
Tiirkiye’den yurtdisina 1961-1986 yillart arasinda 1.203.952 kisi, 1961-2010 yillar1 arasinda ise
2.078.429 kisi go¢ etmistir (Doganay, 2014: 224; Sahin ve Doganay, 1999: 178). Bunlarin bir kismi
emekli olduktan sonra kesin doniis yapmis, 6zellikle ikinci ve iiglincii kusak ise kalmay: siirdirmeye
devam etmektedir. Tiirkiye’den yurtdisina gergeklesen gogiin niifus artisina veya azaligina etkisi olmadigi
degerlendirilmektedir. 1927 ve 2000 yili niifus saymm bilindigi gibi dogrudan goriisme yontemi
uygulanmis, sokaga ¢ikma yasagi uygulanmis ve evlerde bulunan herkes sayilmistir. “Sayimm giinii
sinirlarimiz iginde bulunan ancak yurtdisinda ikamet eden kisiler sayima dahil edilmislerdir” (DIE, 2003:
4). Yurt disinda bulunan vatandaslarimizin 6nemli bir oraninin bu se¢imlerde Tiirkiye’de bulunarak genel
niifus sayimlarinda sayildiklar1 degerlendirilmektedir. 2007 yilindan itibaren ADNKS ile artik sadece
“lilkemiz sinirlar1 i¢inde yasayan hane halklarindaki kisiler, hane halki teskil etmeyen kurumsal yerlerde
kalan kisiler, gogebeler, evsizler ile Tiirkiye’de ikamet eden yabanci uyruklu kisiler kapsanmistir.
Yurtdisinda ikamet eden Tiirkiye Cumhuriyeti vatandaslari ise kapsama dahil edilmemistir” (TUIK, 2011:
3) Bu nedenle yurtdiginda ikamet eden Tiirkiye Cumhuriyeti vatandaglari bu yeni sistem ile sayilmamakta
olup, Tiirkiye’de ikamet eden yabanci uyruklular ile yurtdiginda yasayip da Tiirkiye’ye doniis yapan ve
yurt diginda doganlar sayilmaktadir. Bu durumu Tablo 12 ile 2016 ve 2017 yili i¢in olusturulan
istatistikler ile gorebiliriz. 2016 yilinda net gog art1 202.961 iken, 2017 yilinda ise 212.693’e yiikselmistir.
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Tablo 12: Tiirkiye’ye Gelen ve Tiirkiye’den Giden Gog (2016-2017)

Tiirkiye’ye Gelen Go¢ Tiirkiye’den Giden Go¢
Yillar
Toplam | T.C. Vatandaslar1 | Yabanci Uyruklular | Toplam | T.C. Vatandaslar1 | Yabanci Uyruklular
2016 | 380.921 107.052 273.869 177 960 69.326 108.634
2017 | 466.333 101.772 364.561 253.640 113.326 140314

Kaynak: TUIK, 2018.

Yurt disina giden isgiicii go¢iiniin igsizlik sorununa ¢oziimiin yaninda, {ilkemize gelen dovizin
etkisi ve milli gelirimize katkist da bulunmaktadir (Bekdemir, 2016: 200). “Das iilkelerdeki niifusumuzun,
giiniin birinde geriye, Anavatana gonderileceklerinden kuskumuz olmamali ve ekonomik hazirliklarimizi
buna gore yapmaliyiz” (Doganay, 2014: 224). Gelecekte nitelikli (vasifli) insan giiciiniin ilkemize
gelmesi durumunda demografik doniisiimiin seyri de degisecektir (“Tiirkiye’nin Demografik Doniligimii”,
2013). Bu durumda bu niifusun Tiirkiye’nin demografik doniisiimiinde oynayacagi etki de dikkate
almmalidir.

6. Tiirkiye Niifusunun Ozellikleri

Niifusun daha iyi analiz edilmesi ve Tiirkiye’nin demografik doniisiimiiniin tespit edilebilmesi
icin, niifusun o&zelliklerinin de bilinmesi gerekmektedir. Ayni zamanda Tiirkiye’nin isgiiciiniin
kargilanmasi, savunma ve sosyal ihtiyaclarin tespit edilmesi ve bes yillik kalkinma planlarinin tespit
edilmesi i¢in bu verilere ihtiya¢ duyulmaktadir. “Sosyal ve ekonomik amagli planlamalarda, stratejilerin
isabetli segilebilmesi bakimindan, niifus miktar1 kadar 6nemli olan bir sorun da, niifus yas yapisinin
bilinmesi ve analiz edilmesidir” (Doganay, 2014: 185).

Bu boliimde Tiirkiye niifusunun 6zellikleri kisaca agiklanacaktir. 1935 yilinda 0-14 yas grubu,
Tiirkiye niifusunun % 41,2’sini olustururken, dogurganlik oraninin azalmasi ile 2018 yilinda % 23,4’e
diismiistiir. 65 yas istii olan yasl niifus ise ayn1 donemlerde % 3,9’dan, % 8,8’e yiikselmistir (TUIK,
2019b, c). Birlesmis Milletlerin tanimina goére bir iilkedeki yasl niifusun oran1 % 8 ile % 10 ise o iilke
niifusunun  “yagli”, % 10’unun iizerinde ise o ilke niifusunun “¢ok yasgli” oldugu belirtilmektedir
(Sertkaya Dogan, 2018a: 31). “Yasli niifusun toplam niifus i¢indeki oranmin % 10’u ge¢mesi niifusun
yaslanmasinin bir gostergesidir. Ulkemizde yash niifus, diger yas gruplarma gore daha yiiksek bir hiz ile
artis gostermektedir. Kiiresel yaslanma siireci olarak adlandirilan “demografik doniisiim” siirecinde olan
Tiirkiye, oransal olarak yash niifus yapisina sahip iilkelere gére geng bir niifus yapisina sahip goriinse de,
mutlak yash sayis1 oldukga fazladir” (TUIK, 2012). Tiirkiye % 8,8 orani ile “yash” iilke durumunda olup,
niifus her gecen yil yaslanmaktadir. Ileriki boliimlerde de goriilecegi iizere 2080 niifus projeksiyonuna
gore 2023 yilinda Tiirkiye’nin yasl niifus oran1 % 10,2’ye yiikselerek, Tiirkiye “¢ok yash” iilkeler arasina
girecektir. Calisma ¢agindaki niifus orant (15-64 yas) ise 1935’de % 54,4 iken, 2018 yilinda % 67,8’¢
yiikselmistir. Aslinda bunda bebek 6liim oranlarinin diismesinden ¢ok, dnceki donemlerde goriilen yiiksek
dogurganlik oraninin etkisi 6nemli rol oynamaktadir. Calisma ¢aginda bulunan yiiksek niifus Tiirkiye’ye
isgiicii ve kalkinma igin biiyiik bir firsat sunmaktadir. Ama ayni zamanda issizlik oranlarmin etkisi ile
birlikte istthdam {izerinde baskiya da neden olmaktadir.

Bagimlilik oranlari g¢alisan niifusun kendisiyle birlikte bakmakla yiikiimlii oldugu niifusun
oranint temsil etmektedir. 1980 yilina kadar calisan her 100 niifusa karsilik ortalama 80 kisi
diismekteyken, 1985 yilindan itibaren azalarak 2018 yilinda toplam yag bagimlilik oran1 % 47,4’ye kadar
dismiistiir. Calisan niifus lizerindeki baski azalmakta, milli gelire katkist olmayan (0-14 ile 65+ yas)
niifus kitlesi diigmektedir. Yasgl bagumlilik orant da 1935 yilinda % 7,4 iken, 2018 yilinda % 12,9’a
yiikselmistir (TUIK, 2019b, c). ilerleyen yillarda toplam bagimlilik oranmin artma egilimine girmesi,
yash bagimlilik oranmin yiikselmesi sonucunda olusacaktir. Yasgli bagimlilik orani, gen¢ bagimlilik
oranina gore ¢alisma ¢agindaki niifusa ve iilke ekonomisine daha agir yiik getirmektedir. Yasl niifusun
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saglik harcamalar1 ve sosyal giivenlik giderleri, geng niifusa gore daha maliyetlidir. Tiirkiye’nin ortanca
yas1 diger ifade ile medyan yas1 1935 yilinda 21,2 iken 2018 yilinda 32’ye yiikselmistir (TUIK, 2019b, c).
Medyan yas ne kadar yiikselirse niifus da o kadar yaslanir. Bu gosterge de Tiirkiye’nin yaslandigini bize
gostermektedir. Kirdan kente olan go¢ ve dogurganlik oranlari nedeniyle kirsal niifusun medyan yas1 daha
yiiksektir. Bunda bilindigi gibi i¢ goclere daha ¢ok geng niifusun katilmasi ile emekli olan yash niifusun
kirsalda yasamayi tercih etmesi sebep olmustur.

Tiirkiye’de 1927 yilinda cinsiyet oran1 93 iken, 2018 yilinda 100,7 olmustur. 1940 yilinda bu
oran 100 olarak dengede iken, bundan sonraki yillarda 100°iin {izerinde seyretmis olup, 1960 yilinda en
yiiksek say1 olan 103’e yiikselmis, 2000 yilinda ise 102’ye diigmiistiir. Cinsiyet ve dogum oranlariyla
ilgili, caligma ¢agindaki erkek niifus sayisi, isglicii agigr veya fazlaligi gibi sonuglara neden
olabilmektedir. Tiirkiye’de hane basma diisen aile niifus sayisi 1955 yilinda 5,68 iken bu oran 2018
yilinda 3,4’e diismiistiir (TUIK, 2019b, ¢). Bunda en énemli etken kentlesmenin etkisi ile gekirdek aile
yapisinin yayginlagmasidir. Demografik doniisiim siirecinin dogal bir sonucu olarak, Tirkiye’de tek
kisilik aile ve tek ebeveynli aile gibi yeni aile bigimleri ortaya ¢ikmakta ve daha da yaygilasmaktadir. Bu
doniisiimiin yasghi niifus iizerinde etkileri; isbolimiinde yaslilarin islevsiz kalmasi; yaslilarin i¢ gog
stirecinin de diginda kalmasi ve yalnizlagmasi; yaslilarin bakimi ve korunmasinda 6nemli rolii olan ailenin
giderek bu 6zelliginden uzaklasmasi olarak belirtebiliriz. Tiirkiye’nin 6niimiizdeki dénemde en &nemli
sorunlarindan biri de yashilik sorunu olacagini goriilmektedir (Kog vd, 2010: 57).

2018 yilinda ortalama hane halki bilyiikliigiiniin en yiiksek oldugu iller; 6,4 kisi ile Sirnak, 5,6
kisi ile Sanlwurfa, 5,5 kisi ile Hakkari ve Batman illeri, ortalama hane halki biiyiikliigiiniin en diisiik
oldugu iller ise 2,7 kisi ile Balikesir, Canakkale ve Eskisehir illeri olmustur (TUIK, 2019c¢). Tiirkiye’nin
yasadigi demografik doniisiim siireci tiim yerlesim yerlerinde ve bolgelerinde hane halk: biiyiikliiklerinde
de goriildiigi gibi ayni degildir. Tirkiye’de kirsal yerlesim yerleri ile Dogu ve Giineydogu Anadolu
bolgeleri ise heniiz demografik doniisiim siirecinin son asamasina ulasamamuiglar, Tirkiye’nin
1980’lerdeki demografik yapisi ile benzerlik gostermektedirler. Bu durum “Tiirkiye’de halen farkii
demografik rejimlerin mevcut oldugunu ve heniiz tam bir demografik yakinsamanin gergeklesmedigini
gostermektedir” (Kog vd, 2010: 59).

1927 yilinda Tiirkiye’de koy niifus orant % 75,78 iken, 2018 yilinda bu oran % 7,7’ye diismiis,
kent niifus oran1 % 24,22°ten % 92,3’e ¢ikmustir (TUIK, 2019b, c). 1927 yilindan 1950 yilina kadar
Tiirkiye’de niifusun kir ve kent ayrimi degismemistir. Bunun en 6nemli nedenlerini; kentlesme oraninin
disiik olmasi, i¢ goglerin ¢ok az gergeklesmesi, tarimda makinelesmenin yetersizligi, insaat sektoriiniin
yetersizligi, ulasim ve iletisimin yetersizligi vb. faktorler olusturmustur. 1980 yilindan sonra kent
niifusundaki artis oranindaki yiikseklik, i¢ goglerin etkisi ile idari boliiniis yapisinda meydana gelen
degisiklik nedeniyle bazi bucak ve kdylerin ilge olmasindan kaynaklanmaktadir. Kirdan kente yapilan
goclerin etkisi ile kentlerde yasayan niifus oram1 2000 yilinda % 64,9’a, 2010 yilinda % 76, 2’ye
yiikselmistir. 2010 yilinda 1927 yilindaki kir-kent orani tersine doniismiistiir. Kentlesmenin olusumu ile
Tiirkiye’nin demografik yapisinda énemli donisiimler yaganmistir. Bunlardan; Kadinlarin is sektoriine
olan katiliminin artmasi, okullasma oranlarmnin yiikselmesi, hizmet sektoriiniin katkisinin artmasi,
dogurganlik oranlarinin azalmasi, bebek 6lim oranlarinin azalmasi, anne olma yasinin yiikselmesi, hane
halki biiytikliigiiniin azalmasi bunlardan sadece bazilaridir.

15-64 yas grubundaki niifusu ¢alisma c¢agindaki niifus (TUIK verilerinde isgiicii istatistikleri 15
yas ustii niifus dikkate alinarak hesaplanmistir) olusturmaktadir. Tiirkiye’de ¢aligma ¢agindaki niifusun
isgiiciine kat1lma oran1 2018 yilinda % 58,4 olup, bunlarin % 12,6 sin1 ise issizler olusturmaktadir (TUIK,
2019e). Tirkiye’de caligma yasindaki niifusun yarisinin aktif is hayatina girememesinde ozetle;
kadinlarin istihdam oranlarinin diisiikliigii, kentlegsmenin etkisi, orta ve yiliksekdgretimde okuyanlarin
sayisinin artmasi, ¢ocuk is¢iligin dnlenmesine yonelik tedbirler gibi sosyal ve ekonomik etkenler dnemli
rol oynamigtir (Akbas, 2016: 23). Istihdam oraninda cinsiyete gore farkin en az oldugu alan tarimdir.
Kadmlarin tarim dis1 alanlarda istihdam edilenleri ile isgiiciine dahil olmayanlarin orani erkeklerden
yiiksektir. Kadinlarin egitim durumu yiikseldikce isgiicline katilim oranlari da yilikselmektedir. Kentlerde
hizmet ve sanayi sektoriinde g¢alisan kadimnlar genellikle ¢ocuk sayisi arttikga isi birakmak zorunda
kalmaktadir. Diigiik gelirle ¢alisan kadinlar i¢in okul oncesi egitim kurumlart 6nemli rol oynamaktadir.
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Kadmlara saglanacak g¢ocuk bakim destegi, esnek c¢aliyma gibi kolayliklar ile okul &ncesi egitim
kurumlarinin artirilmast veya zorunlu hale getirilmesi, disiik ticretli bakim hizmetlerinin artirilmasi,
doguma bagli izinlerin artirilmasi, dogum sonrasi yari zamanli ¢alisma imkéani saglanmasi durumunda
kadinlarin isgiiciinden ayrilmalar1 azalacak ve katilim orani artacaktir (“Tirkiye’nin Demografik
Déniistimii”, 2013). Tiirkiye’de 1927 yilinda tarimda c¢alisanlarin orani yaklasik % 90 iken, 2018 yilinda
% 17,7 seviyelerine kadar diigmiistiir. 1990 yilindan sonra tarimda g¢alisanlarin oran1 % 50°nin altina
diismiis, hizmet ve sanayi sektorleri artiglart hizlanmistir. Hizmet sektériinde ¢alisanlarin orani 1927°de %
4,8 iken, 2018 yilinda 55,8’e ulasmustir (TUIK, 2019¢). Hizmet sektorii olan; ticaret, ulastirma, egitim,
saglik vb. kollar 1950 yillarinda baglayan i¢ gdciin etkisiyle olusan kentlesme, turizmin artan ivmesi,
teknolojik ve saglik imkanlarinin artisi 6nemli rol oynamistir. Tiirkiye’de % 20’nin altina diisen tarimda
istihdam edilen oran gelismis {ilkelere gore yiiksektir. Bu oranin diisen bir ivme ile devam edecegi ve bu
sektorde galisan niifusun geligmis iilkelerde oldugu gibi daha ¢ok hizmet sektoriine kaydigi ve kayacag:
degerlendirilmektedir. Bu durum olumlu bir gésterge olsa da hizmet sektoriinde ¢alisan niifusun daha ¢ok
diisiik gelir getiren meslek gruplarinda yogunlagmasi aslinda istenen bir durum degildir. Bu sektoriin
yiiksek gelir getiren ve egitim diizeyi yiiksek niifustan olugmasi aslinda arzu edilendir. Tiirkiye’de hizmet
sektoriiniin daha ¢ok tarim sektoriinden gelen ve egitim diizeyi diisiik niifustan olusmasi, ileride “tarim
alanlarinda goriilen gizli igsizlik benzeri bir tabloya neden olacag1” 6ngoériilmektedir (Akbas, 2016: 25).

1927 yilinda Tiirkiye niifusunun % 10,6’s1 okuryazar iken, % 89,4’ ise okuryazar degildi. Bu
olumsuz sartlarin iyilestirilmesi adina; egitim kurumlarinin revizyonu, egitimin yayginlastirilmasi, 1924
Anayasast degisiklikleri, 1928 Harf Devrimi gibi 6nlemler alinmistir (Kog vd., 2010). 1935 yilinda %
19,25 olan okuryazar orani, 2017 yilinda % 96,7 ye yiikselmistir. 1950 yilindan 6nce okuma yazma bilen
niifus orant kadinlarda erkeklere nazaran ¢ok diisiiktiir. 1935 yilinda okuma bilen erkek niifusun orani
kadinlardan % 20 fazla iken, bu oran 2017 yilinda % 4,5’e diismiistiir (TUIK, 2019b, c). Tiirkiye
niifusunun egitim durumu sadece okuryazar oranlarinin incelenmesiyle anlagilamaz. Ayni zamanda
okullagsma oranlarmin da incelenmesiyle daha net bilgilere ulasilabilinir. Gliniimiizde hala okullagsma
orant okul dncesi diizeyde diisiiktiir. Okul dncesi egitim ¢agindaki ¢ocuklarin yarisina yakin bu egitimden
yoksun kalmaktadirlar. Cocuklara temel degerlerin verildigi bu dénemin ¢ocugun sonraki egitim ve
toplumsal hayatinda rolii ¢ok 6nemlidir. Bu oranin yiikseltilmesi ve zamanla 12 yil zorunlu egitim gibi
zorunlu hale getirilmesi gerekmektedir. Ortadgretimde 1997-98 doneminde % 37,87 olan okullasma
orani, erkekler i¢in % 41,39, bayanlar i¢in % 34,16 iken, 12 yillik zorunlu egitimin etkisi ile de 2017-18
doneminde ise okullagma oran1 % 83,58’e yiikselmis, cinsiyete gore ise erkekler igin %83,77 kadinlar i¢in
ise %82,39 diizeyine yiikselmistir. Cinsiyete iliskin esitsizlik ortadan kalkmistir. Son yillarda cinsiyet
doniisiimii yiiksekdgretimde de goriilmektedir (Milli Egitim Istatistikleri, 2018).

7. Tiirkiye’nin Niifus Projeksiyonlarina Gore Demografik Firsatlar:

1961 yilinda Devlet Planlama Teskilatt kurulmus olup, kalkinma planlart igin niifus
projeksiyonlar1 hazirlanmig ve 1963-1967 yillarini igeren Birinci Kalkinma Plan1 donemiyle birlikte niifus
projeksiyonlar: yapilmaya baglanmistir. Sekizinci Bes Yillik Kalkinma Plant (2001-2005) donemi dahil
sekiz adet niifus projeksiyonu gerceklestirilmigtir. “Niifus projeksiyonu dogum, o6lim ve gog
hareketlerinin ilerdeki egilimleri ile ilgili belli varsayimlara dayanarak niifusun gelecek zamanda
gelismesi hakkinda tahminlerin yapilmast olarak tanimlanabilir. Niifus projeksiyonlari, sosyal ve
ekonomik politikalar1 yansitan ve sayisallastiran, ayn: zamanda sektorler igin gerekli olan firetici ve
tiiketici kitlenin tespitinde yardimci bir arag¢ niteligini tagimaktadir” (Kocaman, 2002: 2). Niifus
projeksiyonlart niifus artig hizlart ve uluslararasi goglerin gelecekteki seyri dikkate alinarak gesitli
senaryolara gdre hesaplanmaktadir. Tiirkiye’de bu g¢aligmalar, Tiirkiye Istatistik Kurumu tarafindan
ihtiya¢ duyuldukca yapilmaktadir. 14 Subat 2013 tarihinde 2012 y1li ADNKS dikkate alinarak olusturulan
2075 yili niifus projeksiyonu ile {i¢ agamali senaryo yontemi uygulanmistir. Ayni zamanda 2013 ve 2023
yillar1 i¢in 81 il niifus tahminleri yapilmistir. Ana senaryo, projeksiyonlarda kullanilmis olan temel
senaryodur. Toplam dogurganlik hizinin 2050 yilinda 1,65’e diisecegi ve 2050 yilindan sonra tekrar artiga
gecgerek 2075 yilinda 1,85’e ulasacagi senaryodur. Yiiksek senaryo olarak da nitelendirilen senaryo ise,
toplam dogurganlik hizinin kademeli olarak artis gostererek; once 2020 yilinda 2,11'e, 2050 yilinda ise
2,50 seviyesine yiikselecegi, 2050 yilindan sonra da 2075 yilina kadar sabit kalacagi senaryodur. Diisiik
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senaryo olarak tabir edilen senaryo ise, toplam dogurganlik hizinin artis gostererek 2050 yilinda 3’e
ulasacag1 ve 2075 yilina kadar bu oranda sabit kalacag1 varsayilan senaryodur. Son olarak 21 Subat 2018
tarihinde 2017 yili Adrese Dayali Niifus Kayit Sistemi (ADNKS) sonuglar1 temel alinarak, biri ana
senaryo olmak iizere farkli dogurganlik ve go¢ varsayimlarini igeren {i¢ ayri senaryoya (ana, yiiksek ve
disiik) gore yeni 2080 niifus projeksiyonlart olusturulmustur. Tiirkiye’de demografik gostergelerdeki
mevcut egilimlerin devam edecegi varsayimina dayanarak ana senaryo sonuglaria gore degerlendirmeler
yapilmistir. Projeksiyonlarda Tiirkiye toplami igin 2080, iller i¢in ise 2025 yilina kadar veriler
olusturulmustur (TUIK, 2019a).

01 Subat 2019 tarihinde 2018 yilinda Tiirkiye niifusu 82 milyon 003 bin 882 kisi olarak
acgiklanmis olup, 2018 yili igin {i¢ ana senaryoya gore belirtilen niifus tahminlerinden yiiksek senaryonun
lizerinde niifus artis1 gergeklesmistir (Tablo 13) (TUIK 2019f). Tiirkiye niifusunun, ana senaryoya gore;
2023 yilinda 86 milyon 907 bin 367 kisiye, 2040 yilinda ise 100 milyon 331 bin 233 kisiye ulagmasi
beklenmektedir. Niifusumuzun 2069 yilina kadar artarak 107 milyon 664 bin 79 kisiyle en yiiksek
degerine ulagmasi, bu yildan itibaren azalisa gegmesi ve 2080 yilinda 107 milyon 100 bin 904 kisi olmasi
ongorilmektedir. Tablo 13’de farkli senaryolara gore gosterilen niifus tahminlerine gore; ana senaryoya
gore niifusumuz 2060-2080 yillarinda yaklagik 107.000.000 civarinda duraganlasacagi, diisiik senaryoya
gore ise 100.000.000 smirini zorlayacagi, en yiiksek degere 2055 yilinda ulasacagi ve sonraki yillarda
azalmaya baglayacagi, yliksek senaryoya gore ise 2080 yilina kadar artisini slirdiirecegi 121.000.000
smirinin agilacagimin beklendigi goériilmektedir. Ana senaryoya gore niifusumuzun 2040 yilinda % 24
artacag ve 2069 yilinda ise % 33 artarak en yiliksek miktara ulasacagi dngoriilmektedir.

Tablo 13: Ana Senaryoya Gore Yillara Niifus Tahminleri (2018-2080)

- Yiiksek Senaryo
Ana Senaryo Diisiik Senaryo
Saymm Yih Toplam Niifus Saymm Yih Toplam Niifus Saymm Yih Toplam Niifus
2018 81.867.223 2018 81.744.659 2018 81.989.850
2023 86.907.367 2023 86.154.191 2023 87.662.775
2040 100.331.233 2040 97.125.652 2040 103.570.667
2050 104.749.423 2050 110.103.525 2050 99.517.154
2055 106.149.786 2055 99.723.302 2055 112.786.740
2060 107.095.998 2060 99.437.361 2060 115.074.851
2069 107.664.079 2069 97.725.283 2069 118.175.387
2080 107.100.904 2080 94.153.500 2080 121.099.912

Kaynak: TUIK, 2019f.

Niifus tahminlerinde yurt dis1 goclerin de tahmin edilmesi gerekmektedir. Bu en zor alanlardan
birini olusturmaktadir. Yurt dis1 goclerde; “gelecek donemler igin yurt digina giden ve yurt digindan yurda
giren niifusun yas ve cinsiyet itibariyle tahmin edilmesi gerekmektedir. Ancak, bu tiir verilerin tahmini
genellikle giicliikler arz etmektedir. Soyle ki; gelecek donemlerde yurt disi goglerin boyutlarint tahmin
etmek i¢in sadece go¢ veren lilkenin go¢ politikasini bilmek yetmez, bunun yaninda gog alan iilkelerin de
gelecek donemdeki muhtemel gog politikalar: hakkinda bilgi sahibi olunmasi gerekmektedir” (Kocaman,
2002: 64). Yukarida ii¢ senaryoya gore tahmin edilen gelecekteki Tiirkiye’nin niifusunda, en &nemli
parametrelerden birinin, dogal niifus artiginin yaninda yukarida belirtilen dig gogler olusturmaktadir.

Ulkemizde dogusta beklenen yasam siiresi artmakta ve niifusumuz yaslanmaya devam
etmektedir. Niifusun yas yapisinin énemli bir gostergesi olan ortanca yasi diger ifade ile medyan yas1
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1935 yilinda 21,2 iken 2018 yilinda 32’ye yiikselmis, 2023 yilinda 33,5, 2040 yilinda 38,5, 2060 yilinda
42,3, 2080 yilinda ise 45 olmasi beklenmektedir. Yash niifus olarak tanimlanan 65 yas ve iizerindeki
niifusun orani; 2018 yilinda % 8,8 iken, 2023'te % 10,2, 2040'da % 16,3, 2060'ta % 22,6 ve 2080'de %
25,6 olacagi ongoriilmektedir. Cesitli yas gruplaria gore yagslilik oranlar1 (2007, 2018, 2023, 2040, 2060
ve 2080 yil1) ise Tablo 14°de gosterilmistir. 2007 yili 85 yas iistii yash niifus orani 65 yas iistii yaslilarin
% 5,6’s1 iken, 2018 yilinda bu oran % 9,2’e yiikselmis, 2040 yilinda daha da artarak % 10,6’ya, 2080
yilinda ise % 19,7’ye yiikselecegi beklenmektedir. Ayrica, 100 yas ve iizerindeki yasl kisi sayis1 2080
yilinda 141.471 (% 0,5) kisiye yiikselecegi beklenmektedir. Bu beklentiler, Tiirkiye’nin daha da
yaslandigini bize gostermektedir.

Tablo 14: Yaslilik Gruplarina Goére Oranlar (2007-2080)

Yillar Toplam (%) 65-74 75-84 85+ 100+

2007 7,1 61,4 33,0 5,6

2018 8,8 62,2 28,6 9,2

2023 10,2 63,4 28,2 8,4 6.353

2040 16,3 55,3 34,1 10,6 21.324
2060 22,6 47,8 37,2 15,0 63.593
2080 25,6 443 36,0 19,7 141.471

Kaynak: TUIK, 2019f.

Niifus piramitlerinde genis taban yiiksek dogurganligi, dar taban ise diisiik seviyede dogurganligi
gosterir. Piramitte ileri yaglara dogru hizli daralmalar yiiksek 6limliiliik, daha yavas daralmalar ise diisiik
olimliliik seviyesini gostermektedir. Sekil 1, 2, 3 ve Tablo 15 incelendiginde; 2018 yilindan bu yana
niifus piramitlerinin tabanimin daralacagmin tahmin edildigi goriilmektedir. Bu durum toplam dogurganlik
oranindaki diisiis ve kiigiik yas gruplarinin oraninin azalmasiyla agiklanabilir. 2018, 2040 ve 2080 yili
niifus piramitleri incelendiginde de 2018 yilinda yiiksek olan 10-14 ile 15-65 yas grubunun giderek
azaldigi goriilmektedir. Piramitlerin st taraflari ise genislemektedir. Bu durum 65 yas {istii oraninin
artmasi ile agiklanabilir. Bunda ise 6liim oranlarinin ve ortalama yasam siiresinin yiikselmesi etkili
olmaktadir. Bu yas grubunda kadin niifus oraninin piramidin sag iist tavaninin disa dogru tagmasi ile
erkeklerden daha fazla olacag gostermektedir.
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Sekil 2: Niifus Piramidi (2040)
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Sekil 3: Niifus Piramidi (2080)

Birlesmis Milletler (BM) 2017 yil1 diinya niifus projeksiyonu ana senaryosuna gore 2017 yilinda
7.550 milyar olan diinya niifusunun; 2030 yilinda 8.551 milyara, 2050 yilinda 9.772 milyara ve son
olarak 2100 yilinda ise 11.184 milyara ¢ikmasi tahmin edilmektedir. Ayni ¢alismada ise Tiirkiye’nin
niifusu 2030 yilinda 88.417 milyon, 2050 yilinda 95.627 milyon, 2060 yilinda 96.221 milyon, 2080
yilinda 92.501 milyon ve 2100 yilinda ise azalig gostererek 85.776 milyon olmasi dngdriilmiistiir. BM
niifus projeksiyonunda 2015-2020 yillarinda toplam dogurganlik orani 2,02, 2025-2030 yillarinda 1,88,
2045-2050 yillarinda 1,75 ve 2095-2100 yillarinda ise 1,78 olarak gosterilmistir (“World Population
Prospects”, 2017). TUIK tarafindan yapilan 2059 yili niifus tahmininde Tiirkiye’nin niifusunun diismeye
baslayacagi, benzer sekilde BM niifus tahmininde de 2060 yili belirtilmistir. Yine TUIK tarafindan
yapilan diisiik senaryoda Tiirkiye’nin 2080 yili niifusu 94.153.500 olarak belirtilmisken, BM niifus
tahmininde de 92.501 milyon olarak daha diisiik say1yla belirtilmistir.

Tablo 15: Yillara Gére Yas Gruplarinin Dagilisi ve Bagimlilik Oranlari Tahminleri (2018-2080).

Yillar Yas Gruplan Toplam Yas Geng¢ Bagimhihk Oram (0- Yash Bagimhiik Orani
Bagimhilik Oram 14 yas) (65+ yas)
0-14 15-64 65+
2018 23,4 67,8 8,8 47,4 34,5 12,9
2023 22,6 67,2 10,2 48,7 33,5 15,2
2040 19,3 64,4 16,3 55,3 29,9 253
2060 16,9 60,4 22,6 65,5 28 37,5
2080 15,7 58,7 25,6 70,3 26,7 43,6

Kaynak: TUIK, 2019f.
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2018 yilinda 0-14 yas grubu, Tirkiye niifusunun % 23,4’linii olustururken, dogurganlik oraninin
azalmasi ile 2080 yilinda % 15,7’ye diismesi beklenmektedir. Yash niifusun ise ayni dénemlerde %
8,8’den, % 25,6’ya yiikselmesi beklenmektedir. 2018-2080 yillar1 arasinda toplam yaslh niifus miktarinda
% 16,8 oraninda artis olacagi tahmin edilmektedir. Niifus her gecen yil yaslanmaktadir. Calisma
cagindaki niifus orant (15-64 yas) ise 2018 yilinda % 67,8 iken, 2080 yilinda % 58,7’ye diismesi
beklenmektedir. Aslinda bunda 0-14 yas oraninin azalmasinin yaninda, ¢alisma ¢agindaki yas grubunu
olusturan niifusun 65 yas {istii grubuna yiikselmesi énemli rol oynamaktadir. Bu durum, “Tiirkiye niifus
politikasinda da tekrar pronatalist politikaya gegise zemin hazirlamistir” (Sertkaya Dogan, 2018a: 40).
Calisma c¢agindaki niifusun yaklasik % 9’luk diislisiine ragmen ¢aligma ¢agindaki niifus orani yine de
firsatlar sunmaktadir.

2040 yilinda 0-14 yas grubunun % 20’nin altina diiserek % 19,3’e inmesi, Tiirkiye’nin geng
niifusa sahip olma 6zelliginin sona ermesi, niifusun kendini yenileyemeyecegi ve azalmaya baslayacagini
gostermektedir (Akbas, 2016: 14). Ana senaryoya gore niifusumuzun 2060-2080 yillarinda yaklasik
107.000.000 civarinda duraganlasacagi ve azalmaya baslayacag: degerlendirilmektedir.

Tiirkiye niifusunun, ana senaryoya gore 2040 yilinda ise 100 milyon 331 bin 233 kisiye ulagmas1
beklenmektedir. Tanoglu (1965: 198), bir caligmasinda aritmetik niifus yogunluguna gore Tiirkiye
topraklarinin 75-100 milyon niifusu besleyebilecegi iddialarmin siirdiirildiigiinii, ayn1 sekilde Doganay
(2014: 169, 178) da bugiinkii tarimsal iiretimimizin bilimsel ve teknolojik tedbirlerin artirilmasiyla en az
ti¢ katina ¢ikarilabilecegini, bu sekilde iilkemizin 100 milyon niifusu besleyebilecegini, herhangi bir kitlik
yasamayacagini, tarim disi alanlarda istthdam agiginin ise sanayi yatirimlari ile ¢dziilebilecegini
belirtmistir. Tiirkiye’nin 2040 yilinda niifusun aglik tehlikesi olmadan beslenebilecegi sinira ulasacagi
goriilmektedir. Yukarida belirtilen 6nlemlerin yaninda, 2040 yilina kadar ¢alisma yasindaki geng niifus
oraninin % 20’nin {izerinde seyredecek olmasi ve Barrow tarafindan firsat penceresi (Kog vd, 2010: 57)
olarak belirtilen bu durum, milli gelirin yiikseltilmesi ve ekonomik kalkinma igin bir firsat olarak
degerlendirilmelidir. Bu firsattan istifade ederek iilke kaynaklari iiretime ve arastirma gelistirme
caligmalarina ayrilmalidir.

Toplam yas bagimlilik oram1 2018 yilinda 47,2 kisi olarak gergeklesmis olup, ilerleyen yillarla
birlikte yiikselerek 2080 yilinda toplam yas bagimlilik oram1 70,3’e kadar yiikselecek 1985 yili
degerlerine ulasacaktir. Calisan niifus tizerindeki baskinin artacagi degerlendirilmektedir. Yaslt bagimlilik
orant da 2018 yilinda % 12,9 iken, 2080 yilinda % 43,6’ya yilikselmesi beklenmektedir. Yash bagimlilik
orani, gen¢ bagimlilik oranma gore ¢alisma cagindaki niifusa ve lilke ekonomisine daha agir yiik
getirecektir.

Tiirkiye Istatistik Kurumunun 15 Mart 2018 yilinda yayimladigi “Istatistiklerle Yaslilar 2017~
Biiltenine gore; 65 yas istli yash niifusun % 44’tnii erkek niifus, % 66’sm1 ise kadin niifus
olusturmaktadir. Genel olarak kadinlar erkeklerden daha uzun siire yasamakta olup, erkek ve kadin niifus
arasindaki dogusta beklenen yasam siiresi farki 5,4 yil olmustur. Yash erkek niifusun 2017 yilinda %
12,5’inin, yasl kadin niifusun ise % 49,8’inin ise esinin 6lmiis oldugu gorillmiistiir. 2016 yilinda yash
niifusun isgiiciine katilma orant % 11,8 olarak (yash erkek niifus % 19,9, yash kadin niifus % 5,5)
gerceklesmistir. Yasl niifustaki issizlik orant ise % 2,6 oldugu goriilmiistiir. 2016 yilinda istihdam edilen
yash niifusun sektorel dagilimi incelendiginde, yasli niifusun % 70,2’sinin tarim sektoriinde, % 22,8’inin
ise hizmetler sektdriinde yer aldig1 goriilmiistiir (TUIK, 2017).

Yagsllarla ilgili hususlar degerlendirildiginde; genis ailenin yerini g¢ekirdek ailenin almasiyla
birlikte, yaslilarin ileride ihtiya¢ duyacaklar1 bakimi cocuklari yerine kamu iistlenmek durumunda
kalacagindan (Sahin, 20116: 149) dolay1, sosyal giivence, koruma ve giivenlik sistemlerinin ve artacak
saglik harcamalarin biitgeye getirecegi yiike karsilik onlemler alinmali, gerekli yasal veya idari
diizenlemeler yapilmali, yashlarin o6zellikle de artacak yashh kadin niifusun barmma imkanlan
artirilmalidir. Geng niifusun azalip, yash niifusun artmasi yashlara saglanacak imkanlarin artirilmasinin
Onemi siyasi agidan da 6nem kazanacaktir. Bununla birlikte; yaslanmanin demografik déniisiimiin bir
pargasi olarak ele alinarak, yaslilarin saglikli kalmalarini, topluma katkida bulunmaya devam etmelerini
saglayarak, ¢calismaya devam edebilme kapasitelerini artirmay1 ifade eden aktif yaslanma kavrami ile ele
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almarak, “hak temelli politikalara agirlik verilmesi, yaslanmay1 topluma olan katkilarin goniillii olarak
sirdiigi kamusal kaynaklarda desteklenen bir niifus politikas1” (Cuhadar ve Lordoglu, 2016: 78)
izlenmelidir. Egitim ve iggiicii arasinda dogrusal bir iliskinin oldugu ve Tiirkiye’nin gelecekte egitim
seviyesi diisiik yasl isgiicli ile karsilasacagi bilindigine gore, yasam boyu ogrenme ile birlikte “yash
isgiicliniin ihtiyaci olan egitimin yaslanma siireci beklenmeksizin ve sosyal giivenlik sistemi iizerinde
heniiz yaglanma kaynakli baskilar olusmamisken verilmesi” ile “yash is¢ilerin istihdam edilebilirligini
arttirict kamu siibvansiyonlarinin uygulanmast” (Giinaydin, 2018: 11) noktasinda planlar yapilmalidir. Bu
doniisiim bir firsat olarak degerlendirilmelidir.

Erkek ve kadin niifus sayisinin esit olmasi cinsiyet oraninin 100 olmasi ile ifade edilmektedir.
100°den biiyiik sayilar yiiksek cinsiyeti yani erkeklerin kadinlardan fazla oldugunu gosterir. Tiirkiye’de
2018 yilinda cinsiyet orani 100,7 iken, 2023 yilinda 100,4’e, 2040 yilinda 99,6’ya, 2060 yilinda 98,5’¢,
2080 yilinda ise 98,4’e diismesi beklenmektedir. Erkek lehine olan oranin kadin lehine olarak degisecegi
beklenmektedir. Aslinda yas gruplar1 incelendiginde 55-59 yas grubuna kadar olan gruplarda erkeklerin
say1st kadinlardan fazla iken, bu yas grubu ve sonraki yas gruplarinda kadin sayilar1 fazlalagmaktadir. Bu
durum 65 yas istiiniin 2080 yilinda % 8,5’den % 25,6’ya ¢ikmasi nedeniyle toplam cinsiyet oraninin
100’{in altina diigsmesi ile agiklanabilir.

Tiirkiye Istatistik Kurumu tarafindan 2019 yili ile 2025 yillar1 arasinda gergeklesmesi tahmin
edilen; toplam dogurganlik orani, kaba 6lim orani, dogusta beklenen yasam siiresi, kaba 6liim orant,
niifus artig oranlar1 Tablo 16 ve 17’°de gdsterilmistir. Ortanca yas veya medyan yas ile bagimlilik oranlari
yukarida agiklandigindan dolay1 tekrar gosterilmemistir. 2019-2025 yillar1 arasinda Tiirkiye’nin niifus
artis oraninin azalmaya devam edecegi beklenmektedir. Dogusta beklenen yasam siiresi de yiikselmekte,
bu durum niifus piramitlerinde de goriilmektedir. Dogumlarin 2023 yilina kadar artmasi ve bundan sonra
da toplam dogurganlik oraninin diismesi ile birlikte azalmaya baslamasi beklenmektedir.

Tablo 16: Demografik Gostergeler (2019-2025)

Yillar Toplam Dogurganhk Hiz Kaba Dogum Hiz1 (%o) Dogumlar (Bin)
2019 2,10 16,0 1.318
2020 2,10 15,8 1.322
2021 2,10 15,7 1.324
2022 2,10 15,5 1.327
2023 2,10 15,4 1.329
2024 2,09 15,2 1.327
2025 2,09 15,0 1.324

Kaynak: TUIK, 2019f.

Tiirkiye’de 2025 yilinda illerin niifuslarinda yasanmasi beklenen degisime kisaca goz atacak
olursak, 2017 yilt ADNKS sonuglarina kiyasla 68 ilin niifusunun artmasi, 13 ilin niifusunun ise azalmasi
ongoriilmektedir. En yiiksek niifusa sahip ilk bes ilin siralamasinda ise bir degisiklik olmayacaktir. Niifus
tahminine gére, 2025 yilinda Istanbul 16,7 milyon, Ankara 6,2 milyon, Izmir 4,6 milyon, Bursa 3,3
milyon ve Antalya 2,7 milyon niifusa sahip olacaktir. Niifusu azalacak iller ise; Agri, Ardahan, Artvin,
Cankiri, Corum, Erzurum, Hakkari, Kars, Mus, Sivas, Tunceli, Yozgat ve Zonguldak olacak, Kiitahya
ilinin niifusu 2023 yilina kadar artacak, 2024 ve 2025 yillarinda ise azalacak, Tokat ilinin niifusu ise 2024
yilina kadar artacak, 2025 yilinda azalmaya baslayacaktir. 2017 yilinda Tirkiye’nin niifusu en kiigiik ili
olan Bayburt’un niifusunun yiikselmesi neticesinde, 2025 yilinda Tiirkiye’nin niifusu en kiigiik ilinin
75.584 niifusu ile Tunceli olacagi tahmin edilmektedir (TUIK, 2019f).
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Tablo 17: Demografik Gostergeler (2019-2025)

Yillar Dogusta Bseili(::;lien Yasam | Kaba Ez/},:l)m Hizt | o er (Bin) Bebek ((3/01:;m Hizi | Niifus &1;;15 Hiz
2019 78,4 5,45 449 10,1 12,4
2020 78,6 5,49 458 9,9 12,2
2021 78,8 5,52 466 9,6 11,9
2022 79,0 5,55 474 9,4 11,7
2023 79,2 5,59 483 9,1 11,5
2024 79,4 5,63 492 8,9 11,2
2025 79,6 5,70 501 8,6 10,9

Kaynak: TUIK, 2019f.

8. Sonu¢ ve Degerlendirme

Cumbhuriyetten bu yana Tiirkiye niifusunun devamli artisi, i¢ gociin de etkisi ile birlikte kentlerin
sayisinin hizla artmasina neden olmus ve kentlerin sayisi da hizla artarak metropolleri meydana
getirmistir. Metropollerin artisi ile birlikte yakin tarim alanlar1 yerlesime agilmis, gecekondularin sayisi
artmis, ¢evre, ulagim ve yesil alan sorunlari ortaya ¢ikmistir. Bununla birlikte ¢aligsabilir niifus oraninin
artmasi, yeni is alanlarin yaratilmasim gerekli kilmis, kaynaklarin yetersizligi ise igsizlik oranlarmin
artisina neden olmustur.

Tiirkiye’de dogum oranlar1 azalma egilimini siirdiirmekte olup, Tiirkiye’de toplam dogurganlik
hiz1 1960’11 yillarda 6-7 iken, bu oran giiniimiizde 1,99 seviyelerine kadar diismiistiir. Diinya’da ve
tilkemizde ekonomik ve sosyal gelisme arttikga dolayisiyla da refah seviyesi arttikca dogum oranlari
azalig goOstermistir. Anne olma yasmin yiikselmesi de dogum oranlarinin azalmasinda 6nemli rol
oynamaktadir.

Kentlesmenin olusumu ile Tiirkiye’nin demografik yapisinda 6nemli doniisiimler yasanmistir.
Kadmlarin is sektoriine olan katiliminin artmasi, okullagsma oranlarinin yiikselmesi, dogurganlik oranlari,
bebek oliim oranlari ve hane halki biyiikliigliniin azalmasi, anne olma yasmin yiikselmesi bu
doniisimlerden bazilaridir.

1935 yilinda 0-14 yas grubu, Tiirkiye niifusunun % 41,2’sini olustururken, dogurganlik oraninin
azalmasiyla 2018 yilinda % 23,4’e diismiistiir. Yash niifus ise ayn1 donemlerde % 3,9’dan, % 8,8’¢
yiikselmistir. Niifus her gecen yil yaglanmaktadir. Calisma ¢agindaki niifus orani (15-64 yas) ise 1935°de
% 54,4 iken, 2018 yilinda % 67,8’e yiikselmistir. Aslinda bunda bebek 6liim oranlarinin diigmesinden
¢ok, onceki donemlerdeki yiiksek dogurganlik oraninin etkisi 6nemli rol oynamaktadir. Calisma
¢agindaki yiiksek niifus Tirkiye’ye isgiicii ve kalkinma igin biiyliik bir firsat sunmaktadir. Ama aym
zamanda issizlik oranlarmin etkisi ile birlikte istihdam tizerindeki baskiya da neden olmaktadir. Toplam
bagimlilik oraninin artma egilimine girmesi, yasl bagimlilik oraninin yiikselmesi sonucunda olusacaktir.
Yash bagimlilik orani, geng bagimlilik oranina gore ¢alisma ¢agindaki niifusa ve iilke ekonomisine daha
agir yik getirmektedir. Yash niifusun saglik harcamalar1 ve sosyal giivenlik giderleri gen¢ niifusa gore
daha maliyetlidir. Tiirkiye’nin ortanca yas1 1935 yilinda 21,2 iken 2018 yilinda 32’ye yiikselmistir. Bu
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gosterge de Tiirkiye’nin yaglandigint bize gostermektedir. Kirdan kente olan go¢ ve dogurganlik oranlari
nedeniyle kirsal niifusun medyan yasi daha yiiksektir. Bunda bilindigi gibi i¢ gog¢lere daha ¢ok geng
niifusun katilmas ile emekli olan yasli niifusun kirsalda yasamayi tercih etmesi sebep olmustur.

Tiirkiye’de ¢alisma ¢agindaki niifusun iggiicline katilma oran1 2018 yilinda % 58,4 olup, bunlarin
% 12,6’sm1 ise issizler olusturmaktadir Istihdam edilen niifusun yaklasik % 68’i erkeklerden, % 32’si
kadinlardan olusmaktadir. Tiirkiye’de % 20’nin altina diiserek % 17,7 seviyesine diisen tarimda istihdam
edilen oran geligmis tlilkelere gore yiiksektir. Bu oranin diisen bir ivme ile devam edecegi ve bu sektorde
calisan niifusun gelismis {lkelerde oldugu gibi daha ¢ok hizmet sektoriine kaydigi ve kayacag
degerlendirilmektedir. Bu durum olumlu bir gésterge olsa da hizmet sektoriinde ¢alisan niifusun daha ¢ok
disiik gelir getiren meslek gruplarinda yogunlagsmasi aslinda istenen bir durum degildir. Bu sektoriin
yiiksek gelir getiren ve egitimli diizeyi yiiksek niifustan olusmasi aslinda arzu edilendir. Tiirkiye’de
hizmet sektorliniin daha ¢ok tarim sektoriinden gelen ve egitim diizeyi diisiik niifustan olusmasi, ileride
tarim alanlarinda goriilen “gizli igsizlik” durumuna neden olacagi goriilmektedir.

Tiirkiye’de hane basina diisen aile niifus sayis1 1955 yilinda 5,68 iken bu oran 2018 yilinda 3,4’e
dismiistiir. Kentlerde kadinlarin is hayatina baglamasimin ve ¢ocuk sayisinin diismesinin etkisi de bu
oranin diismesine neden olmustur. Dogu ve Giineydogu Anadolu illerinde bu oranlar kir niifus oranimin
yiiksekligi, genis aile yapisinin devam ediyor olmasi, tarim ve hayvanciliga dayali aile ekonomisinin fazla
niifusa ihtiyag duymasi ve Kkiiltirel farkliliklar gibi sebepler nedeniyle Tiirkiye ortalamasimin
istiindeyken, bat1 bélgelerinde ve kiyi illerinde ise altindadir.

Niifus projeksiyonlaria gore Tiirkiye’nin firsatlarini 6zetlemek gerekirse; Tiirkiye niifusunun,
ana senaryoya gore; 2023 yilinda 86 milyon 907 bin 367 kisiye, 2040 yilinda ise 100 milyon 331 bin 233
kisiye ulagsmasi beklenmektedir. Niifusumuzun 2069 yilina kadar artarak 107 milyon 664 bin 79 kisiyle en
yiiksek degerine ulasacagi beklenmektedir. Bu yildan itibaren azalisa gegmesi 6ngoriilen iilke niifusunun
2080 yilinda 107 milyon 100 bin 904 kisi olmasi beklenmektedir. Ana senaryoya gore niifusumuzun
2060-2080 yillarinda yaklagik 107.000.000 civarinda duraganlasacagi ve azalmaya baslayacag:
degerlendirilmektedir. Tiirkiye demografik doniigiim kuramina gore iigiincli agamay1 tamamlayip, 2018
yilinda toplam dogurganlik hizinin niifusun kendini yenileyebilecegi sinirin altina yani, 1,99’a diismesi ile
dordiincli agamaya gegisin ilk kosulunu gergeklestirmistir. Tiirkiye dordiincii asamaya gegisi ancak niifus
projeksiyonuna gore 2069 yilinda niifusu 107.649.413 ile en yiiksek sayiya ulasip diislise gegecegi yani
niifus artiginin sona ererek sabitlenecegi 2069 yilinda tamamlamasi beklenmektedir.

Ulkemizde dogusta beklenen yasam siiresi artmakta ve niifusumuz yaslanmaya devam
etmektedir. Yasl niifus olarak tanimlanan 65 yas ve iizerindeki niifusun orani; 2018 yilinda % 8,7 iken,
2023'te % 10,2, 2040'da % 16,3, 2060'ta % 22,6 ve 2080'de % 25,6 olacagi ongoriilmektedir. 2023 yilinda
Tiirkiye’nin % 10,2 oraniyla “gok yash” ilkeler arasina girmesi beklenmektedir. Bu beklentiler bize,
Tiirkiye’nin daha da yaslandigin1 gostermektedir. Ayni zamanda yaslh bagimlilik orani da 2018 yilinda %
12,9 iken, 2080 yilinda % 43,6’ya yiikselmesi beklenmektedir. Yasli bagimlilik orani, gen¢ bagimlilik
oranima gore calisma c¢agindaki niifusa ve iilke ekonomisine daha agir yiik getirecektir. Simdiden sosyal
giivence sistemlerinin ve artacak saglik harcamalarin biitgeye getirecegi yiike karsilik dnlemler alinmali,
gerekli yasal veya idari diizenlemeler yapilmali, yashilarin 6zellikle de artacak yash kadin niifusun
barinma imkanlari artirilmalidir.

2018, 2040 ve 2080 yili niifus piramitleri incelendiginde de 2018 yilinda yiiksek olan 10-14 ile
15-65 yas grubunun giderek azaldigi goriilmiistiir. Piramitlerin st taraflari genislemektedir. Bu durum 65
yas listii oranin artmasi ile agiklanabilir. Buna ise Oliim oranlarmmin ve ortalama yasam siiresinin
yiikselmesi neden olmaktadir. Bu yas grubunda kadin niifus oraninin piramidin sag iist tavaninin diga
dogru tagmasi ile erkeklerden daha fazla olacagi goriilmektedir.

2040 yilinda 0-14 yas grubunun % 20’nin altina diiserek % 19,3’e inmesi Tiirkiye’nin geng
niifusa sahip olma 6zelliginin sona ermesi, niifusun kendini yenileyemeyecegi ve azalmaya baslayacagini
gostermektedir. Bununla birlikte ¢alisma ¢agindaki niifus oran1 2018 yilinda % 67,8 iken, 2080 yilinda %
58,7’ye diismesi beklenmektedir. Aslinda bunda 0-14 yas oraninin azalmasinin yaninda, bu yas grubunu
olusturan niifusun 65 yas Ustii grubuna yiikselmesi dnemli rol oynamaktadir. Caligma ¢agindaki niifusun
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yaklasik % 9’luk diisiisiine ragmen ¢alisma cagindaki niifus orani yine de firsatlar sunmaktadir. Caligma
yasindaki geng niifus oraninin 2040 yilina kadar devam edecegi goriilmektedir. Barrow tarafindan firsat
penceresi olarak isimlendirilen bu durum; niifusun ve gen¢ bagimlilik oraninin azalmasi ve yash
bagimlilik oranmin ¢ok yiikselmemesi, iilke kaynaklarmin iiretime ve arastirma gelistirme ¢alismalarina
ayrilarak milli gelirin ylikselmesi ve ekonomik kalkinma igin firsat olarak degerlendirilmelidir.

Bununla birlikte; yaslanma demografik doniisiimiin bir parcasi olarak ele alinmali, yaglilarin
saglikli kalmalarini, topluma katkida bulunmaya devam etmelerini saglayarak ¢aligmaya devam edebilme
kapasitelerini artirmay1 ifade eden aktif yaslanma kavrami dikkate alinmali, yaslilarin topluma olan
katkilarmim gonillii olarak siirdiigii niifus politikas1 izlenmeli, simdiden yasli is¢ilerin istihdam
edilebilirligini  arttirict  kamu  desteklemeleri uygulanmali, bu doniisim bir firsat olarak
degerlendirilmelidir.
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442 sayili Koy Kanunu (Resmi Gazete: 07.04.1924, Say1: 68).

926 sayili Tiirk Ceza Kanunu (Resmi Gazete: 01.03.1926, Say1:320).

557 sayili Niifus Planlamas1 Hakkinda Kanun (Resmi Gazete: 10.04.1965, Say1: 11976).
1580 say1lt Belediye Kanunu (Resmi Gazete: 14.04.1930, Say1:1471).
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1593 sayilt Umumi Hifzissihha Kanunu (Resmi Gazete: 06.05.1930, Say1: 1489.)
2827 sayilt Niifus Planlamas1 Hakkinda Kanun (Resmi Gazete: 27.05.1983, Say1: 18059).
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