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CUVAS HALK ANLATILARINDA EVIiN VE AILENIN
KORUYUCU GUCLERI"

CEMALETTIN YAVUZ™

Oz: Cuvaslarm geleneksel kiiltiiriinde —diger Tiirk topluluklarma paralel bigimde-
bireyin, ailenin, evin, hayvanlarin, kdyiin, doganin ve insan hayatinda bir sekilde yer
bulan her olgunun bir sahibi/koruyucusu vardir. Iyi ve kotii ruhlar seklinde
siniflandirabilecegimiz bu giigler, insan hayatinin ve diinya diizeninin korunmasina,
devam ettirilmesine, karsilasilan giigliikklerin giderilmesine ya da yasaklar: ihlal
edenlerin cezalandirilmasima hizmet etmektedirler. Cuvaslarin geleneksel dininde bu
kutsal giicler wrilar (iyi olanlar) ve usallar ya da hayarlar (kotii ya da zararli olanlar)
olarak boliimlenebilmektedir. Ev ve aile hayatinin diizenlenmesinde ve korunmasinda
da birtakim roller iistlenen 6zel giicler bulunmaktadir. Ciinkii ev ve aile, gelencksel
toplumlarda bireysel ve toplumsal yagamin temeli olmanin yaninda kdinatin mikro
Olcekteki bir modelini teskil etmektedir. Bu nedenle evin ve ailenin yasatilmasi,
evrendeki kozmosun da siirdiiriilmesi anlamina gelmektedir. Ev ve ailenin korunup
yasatilmasinda gorevli kutsal giicler, Cuvaslara da bazi sorumluluklar
yiiklemektedirler. Bu sorumluluklarin ve kurallarin ihlali birtakim felaketlere ve
musibetlere yol agmaktadir. Bu kutsal giicler arasindan ev ve aile ile ilgili olan hisurt,
iye ve yir h adi verilen tanrisal giigler etrafinda da mit, efsane, inanig ifadesi gibi birgok
halk anlatis1 meydana gelmistir. Bu ¢aligmada s6z konusu giicler, ¢esitli tiirdeki halk
anlatilarina dayanilarak, 6zelde Cuvaslarin geleneksel diinya goriigii, genelde Tiirk
mitolojisi baglaminda ele alinip incelenmistir. Calismanin sonunda, geleneksel Cuvas
toplumunda evin ve ailenin korunup yasatilmasiin evrendeki kozmosun siirdiiriilmesi
anlamia geldigi; ele alinan ii¢ tanrisal ruhun da disi olarak tasavvur edildigi, ii¢iiniin
de ates ve ocak kiiltiiyle iliskili oldugu, bunlardan 6zellikle ikisinin -hirtsurt ve yirih-
canlilik, tiretkenlik ve ailenin/soyun devamliligi baglaminda yer-su ruhlariyla giiglii
baglara sahip oldugu sonucuna varilmustir.
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human. These spirits, which we can classify as good and evil spirits, serve to protect,
sustain the human life and the world order, eliminate the difficulties encountered or
punish those who violate the prohibitions. In the traditional religion of the Chuvashes,
these divine spirits are classified as 1ris (good ones) and usals or hayars (bad or harmful
ones). There are also special powers in the organization and protection of house and
family life. This is because the house and the family are not only the foundation of
individual and social life in traditional societies but also a model of the universe in
micro scale. Therefore, the survival of the house and the family means the continuation
of the cosmos in the universe. The sacred spirits involved in the preservation of the
house and family, and the Chuvash people, also bear some responsibilities. Violations
of these responsibilities and rules lead to a number of disasters. There are many folk
narratives such as myth, legend and superstition about the divine spirits called hitsurt,
iye and yi/h which are related to the house and family among these sacred powers. In
this study, the aforementioned spirits are examined in the context of Turkish mythology
in genereal and basically the traditional worldview of Chuvashes, based on various folk
narratives. At the end of the study, it is concluded that protecting of the house and the
family in the traditional Chuvash society means the continuation of the cosmos in the
universe; the three sacred spirits are considered as females, and all of them are related
to cult of fire and “ocak” (fireplace), in particular, the two of them -hirtsurt and yirih-
have strong ties with the spirits of “yer-su” (ground-water) in the context of vitality,
productivity and the continuity of the family / lineage.

Keywords: Chuvashes, folk narratives, beliefs, family, protective spirits

Giris

Cuvaglarin geleneksel kiiltiiriinde —diger Tiirk topluluklarinda da benzerleri ya
da bazi ses farkliliklarindan kaynaklanan ¢esitli adlandirmalar1 oldugu gibi-
bireyin, ailenin, evin, hayvanlarin, kdyiin, doganin ve insan hayatinda bir sekilde
yer bulan her olgunun bir sahibi/koruyucusu vardir. Iyi ve kétii ruhlar seklinde
smiflandirabilecegimiz bu giigler, insan hayatinin ve diinya diizeninin
korunmasina, devam ettirilmesine, karsilasilan giigliiklerin giderilmesine ya da
yasaklar1 ihlal edenlerin cezalandirilmasina hizmet etmektedirler. Cuvaslarin
geleneksel dininde bu kutsal giigler irilar (iyiler olanlar) ve usallar ya da hayarlar
(kotii ya da zararli olanlar) olarak boliimlenebilmektedir. Bu ¢alismada bunlar
arasindan ev ve aile ile ilgili olan hirsurt, iye ve yir/h adi verilen tanrisal giigler,
0zelde Cuvaglarin geleneksel diinya goriisii, genelde Tiirk mitolojisi baglaminda
ele alinarak incelenecektir. Ev ve aile hayatinin diizenlenmesinde ve
korunmasinda birtakim roller {istlenen bu giicler, Cuvaslara da bazi sorumluluklar
yiiklemektedirler. Bu sorumluluklarin ve kurallarin ihlali birtakim felaketlere ve
musibetlere yol agmaktadir. Calismada, Cuvas Devlet Insani Bilimler Enstitiisii
tarafindan hazirlanan “Civas Halih Pultarulihi” (Cuvas Halk Yaraticilig1) serisinin
mit ve efsane gibi tiirleri bir araya getiren “Mifsem, Legendisem, Halapsem”
(Mitler, Efsaneler, Halaplar) cildi kaynak alinmistir. S6z konusu kaynakta yer
alan halk anlatilarinda evin ve ailenin koruyucu gii¢lerinin Cuvag diigiince sistemi
ve Tirk mitolojisindeki yeri sorgulanacaktir.
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Hirtsurt

Cuvas kiiltiirtinde ailenin koruyucu giicii olarak ilk ele alacagimiz mitolojik
olgu hitsurttur. Cuvas kiiltiiriiniin zengin bir hazinesi durumunda olan N. I.
Asmarin’in sdzliigiinde hirtsurtla ilgili uzun uzadiya érnekli agiklamalar yapilmus,
bu inanig ve onun etrafinda sekillenen uygulamalar detayli bir sekilde
anlatilmistir. Asmarin, hirtsurt (hirtsort) ile ilgili olarak “paganist Cuvaslarin
tanrilarindan evi koruyan bir tanr1” diyerek séze baslamakta ve onun nerede
yasadigi, ona nasil kurban sunuldugu vs. hakkinda ayrintili bilgi vermektedir.
(Asmarin, 2000: 56-60).

Sozliiklerde kelimenin “hirt-sut”, “hirt-sort” ve “hirt-surt” seklindeki
yazilislarina yer verilmektedir. iki kelimeden olustugu diisiiniilen bu birlesik
kelimenin ilk kisminin Cuvas¢a hi (kiz) kelimesinden geldigi konusunda fikir
birligi vardir (Yegorov, 1964: 299-300; Fedotov, 1996: 346). ikinci kismi ise N.
I. Asmarin’e gore Arapca zat (kisi), V. G. Yegorov’a gore Arapga suret (goriiniis,
bi¢im) kelimesinden gelmektedir. (Fedotov, 1996: 346). Dolayisiyla hirtsurt
kelime olarak “kiz kisi”, “kiz goriiniimlii kisi” gibi bir anlama sahiptir. Ayrica V.
G. Yegorov’un hirtsurttan bahsederken aym yerde “Tiirklerin mitolojik
ruhlarindan Umay’a denktir.” demesi dikkate deger bir veridir.

Ele aldigimz farklr nitelikteki halk edebiyat1 anlatilarinda da hirtsurtun temel
gorevi olarak evin ve ailenin korunmasi vurgulanmaktadir. Cuvas inaniglaria
gore her evde evi koruyan, gozeten ve aile yasamia hayir dua eden hirtsurt isimli
bir ruh bulunur. Hirtsurt, Tatarlarin “ev iyesi”yle birgok ortak dzellige sahiptir.
Tatarlarmn ev iyesinin toprak altinda, Cuvaslarin hirtsurtunun ise ocakta yasadig1
kabul edilir. (Arik, 2012: 53).

Anlatilara gére hirtsurtun olmadig1 ev yoktur. Onun olmadig1 ev korunmasiz,
bahtsiz ve biitiin tehlikelere kars1 agiktir. Hirtsurtla ilgili biitiin kayitlarda onun
evdeki yerinin ocak, ocagin arkasi ya da iizeri olarak ifade edildigi goriilmektedir:

Her yaz ve kis bizde hirtsurt lapast kurban ederler. Hirtsurtun el islerine
yardim ettigini soylerler. Ve aileyi korudugunu anlatirlar. Evde herkes
uyuyunca hirtsurt ocagin iizerinden inip ocagin yaninda bembeyaz elbisesiyle
ip egirirmis. Bir keresinde bana Mariski adli yumis kadin iste sdyle anlatti:
“Bir gece yarisi uyandim, yattigim yerden bakiniyordum. Yatip dururken sagcim
basim ayaga kalkti. Ben Esrel geliyor olmali diye hemen basucumdan hirkayt
¢ekip basimin tizerine ortiip yattim. (Cuvaslar, Esrel [Azrail] insanin yanina
gelirken uzaktan insam bir sekilde korkutur derler.) Hirkanmin altinda zorla
nefes alyyordum, yok, uyku gelmez. Durun, hirkayr biraz a¢ip bakayim, ne
geliyor? Tak tak ses mi geliyor ne? Bu, acaba, Esrel kapuy tiklatir mi? Hirkay:
basimdan itince kulagima ig/kirmen sesi geldi. Basimi kaldirip baktim da
bembeyaz elbiseli bir kiz ocagin yaminda ip egiriyor.” dedi. (Sidorova, 2004:
216).

Evi, aileyi ve o ailenin siirekliliginin saglanmasinda énem arz eden unsurlari
korumakla ve onlara faydali olmakla gorevli bir giiciin, ileride deginilecegi iizere,
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evin merkezi, 6zii ya da en kutsal sayilabilecek kdsesi, bir bagka ifadeyle Tanr1
ya da Tanrsallarla baglantiy1 saglayabilecek bir noktasi olan ocagi mesken
edinmesi beklenmedik bir durum degildir. Hirtsurt, dzellikle evin kadinin islerine
yardimecr olmak ya da kendisine kurban olarak sunulan yiyeceklerden yeme
amacinin disinda, bulundugu bu yerden ayrilmamaktadir.

0, goriinmeyen ancak varlig1 bilinen ve hissedilen bir giitiir. Hirtsurt ile ilgili
anlatilarda, biiyliklerin tarlaya ya da baska bir yere gitmek ve ¢ocuklar1 evde
yalniz birakmak zorunda kaldiklar1 durumlarda, ¢ocuklara hirtsurtun onlari
koruyacaginin, bu nedenle korkmalarina gerek olmadiginin ebeveynleri
tarafindan anlatildign goriilmektedir. Benzer sekilde evin korunmasi hirtsurtun
gorevleri arasindadir. Ev sahipleri evden ¢ikarken yangin, hirsizlik ve firtina gibi
tehlikelerden evi korumasi i¢in ona dilekte bulunurlar. Geri doniip eve girerken,
benzer uygulamalarin1 bugiin hala Anadolu’da da gordiigiimiiz sekilde, “Tavsi
hirtsurt/Esenlik dilerim, hirtsurt!” diyerek onu selamlarlar ve ona siikranlarini
sunarlar.

Cuvas inanisma gore iyi ruhlar grubuna dahil olan hirtsurtun ailede ve aile
yasaminda saadeti giivence altina aldigi, onun ocagin arkasinda bulundugu
zamanda insanlarin morallerinin iyi oldugu ve bu evde yasamalarinin istendigi
bildirilir. Hirtsurtun musibetleri énceden sezdigine, inleyerek, aglayarak veya
takirt1 yaparak ev sahibine felaketi 6nceden haber verdigine, evin sahibine karsi
iyl tutumunun yaninda onun ev hayvanlarina baktig1 ve geceleri sevdigi atlarm
yelelerini ordiigiine inanilir. (Arik, 2012: 54).

Hirtsurtun aile kurumu iizerindeki koruyuculugunun bir baska gostergesi ise
evde kavga, giriilti ve herhangi bir sekilde huzursuzluga neden olacak
tavirlardan hoslanmamasidir. Anlatilarda bu tiir durumlarin onun evi terk
etmesine neden olacag1 sik¢a tekrarlanmaktadir. Onun evi terk etmesi ise evin ve
ailenin tehlikelere agik olacagi anlamima gelmektedir. Baska bir ifadeyle hirtsurt
evi terk ederse, aile huzurunu ve mutlulugunu kaybedecektir. Bu nedenle
hirtsurtun, aile bireyleriyle ilgili olarak hem kontrol hem de koruma
sorumluluklar tistlendigini ifade edebiliriz.

Halk anlatilarinda hirtsurtun bembeyaz elbiseler iginde, uzun sagl ve demir
disli bir disi gii¢ olarak tasvir edildigi goriilmektedir. Cuvaslar, ocakta yasayan
koruyucu bir ruh olan hirtsurta antropomorfik dzellikler kazandirmislar ve hatta
onu kadin olarak tasavvur etmislerdir. Bu 6zellikleriyle uyumlu olarak onun eve
ve aileye sagladigi katkilar arasinda en basta iplik egirmek, sonrasinda yerleri
silmek, elbise dikmek gibi daha ¢ok kadmlarm sorumluluk alanindaki islere
yardime1 olmak vardir. Bununla birlikte hirtsurtun yazin ekin bigmeye herkesten
bir ay dnce ciktig1 anlatilarda atasozii gibi kaliplagsmis bir sekilde gegmektedir.
Cok sik goriilmeyen bu durum, onun evin disinda da aileye yardimci oldugu
anlamina gelmektedir. Bu nedenle onun bigmesi i¢in aksamlar1 bir oraklik ekin
birakilmaktadir. Hirtsurtun ev islerine yardim etmesiyle ilgili bir anlat1 sdyledir:

Tanrdar gesitli olurmus. Onlarin arasinda wilar da var usallar da vardir.
Bir keresinde i tanri, ona hirtsurt diye hitap ederler, ev sahibinin karisina
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yardimct olmak istemig. Kadin firtna ekmek koymug ve ekmek ¢ikana kadar su
getirmeye gitmis. O vakit hittsurt ekmegin pistigini hissedip onu ocaktan
¢tkararak peykenin iistiine yerlestirmis, sonra beyaz el beziyle de iistiinii
ortmiis. Kadin dondiigiinde sasirp kalmig: “Ay tanr, tanri, kim gezdi ki benim
evimde? Acaba kotii bir nesne mi var benim evimde?” Bir baska sefer kadin
keten bezi dokumaya baslamis. Dokuya dokuya kadin yorulup yatmis. Hemen
uyuyakalmis. O vakit hittsurt ocagin arkasmdan c¢ikmis ve kalan keteni
dokumaya baslamis. Bu arada kadin sak sak diye bir sesle uyanmis. Goziinii
agmig ve keten dokuma tezgdhimin yaminda biri oldugunu fark etmis. Kadin
korkudan haykwrnug. Digeri ise bu arada gézden kaybolmug. Sonra kadin
gordiiklerini komsularina anlatmis. Komsulari ona “Iste o senin evindeki
hitsurt idi.” demisler. O giinden sonra kadin evindeki hirtsurta saygi
gostermeye baslamis. Her nereye gidecek olursa “Hirtsurt sen benim evimi
barkimi iyi koru!” diyerek ¢cikmaya baslamis. Misafirlikten gelince evini ayni
sekilde bulunca da hittsurta siikranlarint sunmus. (Sidorova, 2004: 218-219).

Hirtsurtla ilgili bu gibi tasavvurlar onun ailede iiretimi, bereketi ve refahi
koruyup gelistirdigi seklinde okunabilir. Eger ev sahibi yatmadan Once ip
egirmeye veya yerleri silmeye baslayip da uykusu geldigi i¢in yarim birakmak
zorunda kalirsa hirtsurt gece bu isi tamamlamaktadir. Onun isini yaptig1 kadilar
bu konularda ¢ok mabhir ve iiretken olmaktadirlar. Bu nedenle gece onun ¢alistigi
fark edilirse hemen kalkip onun yaptig: isi yapmaya koyulmak gerekmektedir.
Boylece hirtsurtun mahareti ve iiretkenligi o kadina gegecektir. Asagidaki anlatida
bu manevi giiciin insana aktarimi hirtsurtun kadinin yiiziine tiikiirmesiyle
saglamaktadir:

Eski zamanlarda bir kadin ip egiriyormus. Ne kadar egirse de isi
bitmiyormus. Uykusu gelince yatip uyumus. Igini ocagin iistiinde birakmas.
Uyanmis ve igin ¢evrildigini duymus. Kadin gidip igini almig ve egirmeye
baslamis. Hivtsurt kendisivle cekistigi icin kadnn yiiziine tiikiirmiis. Bundan
sonra kadimin igleri ¢ok hizli ilerlemeye baslamis. (Sidorova, 2004: 222).

Hirtsurt daima gece yarist herkes uyuduktan sonra ocagm arkasindaki
yerinden ¢ikip ev islerini yapmaya koyulmaktadir. Onun higbir sekilde insanlara
goriinmemeye ¢alistig1 dikkat gekmektedir. Eger herhangi biri onu goriirse hemen
gozden kaybolmaktadir. Onu goren kisi gérmezden gelmez ya da kendini
tutamay1p bagirirsa hirtsurt ona zarar verebilmektedir.

Hirtsurtun aileye olan biitiin bu katkilarina karsilik aileye de ona kars1 bir
takim sorumluluklarin yiiklendigi goriilmektedir. Oncelikli olarak her yiyecekten
mutlaka hirtsurt i¢in ocaga bir iki par¢a birakmak gerckmektedir. Ev sahibi gece
gec gelecegi zamanlarda hirtsurtun yemesi i¢in ocagmn ya da masanin iizerinde
yiyecek birakmak zorundadir. Yoksa dondiigiinde hirtsurt tarafindan
cezalandirilabilmektedir.

Misafirlerin getirdigi hediyeden ilk once ailenin koruyucusu ve evin sahibi
gibi kabul edilen hirtsurt igin evin dort bir kdsesine birakmak gerekmektedir.
Anlasilan bu uygulamayla evin smirlan gizilirken hirtsurtun da faaliyet alani
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belirlenmektedir. Bu sekilde siirlart belirli olmayan ve dolayisiyla giivensiz olan
dis diinyayla smirlar1 belli olan ve tanrisal bir gii¢ tarafindan korunan ev de
birbirinden ayrilmis olmaktadir.

Bunlarim da 6tesinde hirtsurtu memnun etmek ve onun evde kalmasmi devam
ettirmek igin gergeklestirilen en énemli uygulama, hirtsurt lapas: (hirtsurt pitti)
adi verilen torendir. Diger tanrisal giicler i¢in yapilanlar gibi bir ¢esit kurban
sunma toreni olan bu uygulama, aile igerisinde gerceklestirilir. Aile liyelerinden
baskasinin bu térene katilmasina izin verilmedigi gibi herhangi bir yabancinin bir
sekilde bu toreni goérmiis olmasi bile kaginilan bir durumdur. Aksi takdirde
hirtsurtun  bagislamayacagina/merhamet etmeyecegine, yani tdrenin ise
yaramayacagina inanilir. Bir yabancinin bu aile torenine sahitligi, kutsal bir gii¢
tarafindan ana rahmi gibi dis diinyadan korunmus olan ev ve o evde yasayan
ailenin kutsalinin yabancilar tarafindan ihlal edilmesi anlamini tagimaktadir.
Ciinkii hirtsurtun ve bu tdrenin isaret ettigi mikrokozmosun sinirlari, evin
siirlarindan ibarettir. Toren su sekilde gergeklestirilir:

H irtsurt lapasini her zaman geceleri sunarlar. Karanhk olmaya baslayinca
ilk olarak ailede kag insan varsa her birinin adint anarak bir tatl pide yaparlar.
Son kalan hamurdan bir orta pide daha yaparlar. Fazladan pide yapimazsa
aileye asla baska insan katilmazmig. Sonra karabugday bulgurundan bir kiigiik
kazan lapa pisirirler. Sunma zamani yaklasinca herkes bembeyaz elbiselerini
giver. Ocagin yamindaki peykenin iizerine yer yaparlar. Herhangi bir yabanci
bu Hirtsurt lapasinin kurbani oldugu gece eve gelirse onu ¢abucak yemek
yedirip uyuturlar. Hitsurt, lapasini baska insan goriirse bagislamazmis. Her
sey hazwrlandiktan sonra ocagin yanina masa kurarlar, masamn tizerine bir
kdse lapa koyarlar. Sonra lapann tizerine bir par¢a tereyagi koyarlar, etrafina
kasiklart batirwrlar. Béylece hepsini hazirladiktan sonra ev sahibi masanin
yaninda durur, sol koluna beyaz bir sapka yerlestirir, iizerine supir (beyaz
ketenden dikilmis kaftan) giyer ve ocaga bakarak iste séyle kurban sunar:
“Bagusla hirtsurt, hirtsurt annesi, sana siikrediyoruz, seni selamlyoruz, bize
huzur ile giizel yasam ver, bagisla! (Burada hepsi egilerek ocagi selamlarlar.)
Bagisla, hittsurt, sen bizi koruyan, bize el islerinde yardim eden, tarlamizdaki
ekini mahsulii yelden doludan, buzdan yagmurdan koruyup saklayansin, bas
egip selamlyoruz, sana siginiyoruz, bizi birakma, bagisla, bagisla! Amin,
bagisla! (Burada hepsi egilerek ocagi selamlarlar.) Bagisla, hirtsurt, iyi
hayvanlar icin, yeterli tahil igin sana bas egip selamliyoruz, ¢cocuklarim igin
selamlyoruz bagigla bizi, sana kendimiz ssatsa* kendimiz aliyoruz. Amin,
bagisla. Amin, bagisla. Iyi yiyip icip git.” deyip hepsi birden son kez bas egerek
selamlarlar.

Bu sekilde kurban toreni bitince masayr ocagin yamindan alip yatagin
vanmina koyarlar. Orada hep birlikte ¢oluk ¢ocukla bu lapay: pide ile yerler.
Doyduktan sonra yatip uyurlar, lapayi, pideleri ve ¢anaklari hepsini masanin
tizerinde birakirlar. Kurban yapip masamn iizerinde yiyecek birakmazsan
kurban toreni bagislanmayr saglamazmis. Sabah kalkinca bu lapayr bir kez
daha yerler ve kalanini kiigiik bir kap igine koyup bodrumda asarlar. Bu son
lapa bodruma asilmazsa diger kurbana kadar evden birisi 6liirmiis. (Sidorova,
2004: 216-217).
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Bu koruyucu ruhun etrafinda olusan yukaridaki dini ritiieldeki bir noktaya
Ozellikle temas etmekte yarar vardir. Kurban olarak sunulacak olan pideler
hazirlanirken ailenin her bir {iyesi igin bir pide hazirlanmaktadir. Aileye yeni
tiyelerin katilabilmesi i¢in ise bu pidelerden bir tane de fazladan hazirlanir. Bu
yapilmadig takdirde ailenin genislemeyecegi ya da devam etmeyecegi korkusu
hakimdir. Bu uygulama, soyun devami ve ailenin birligi konusunda Cuvaslarin
hirtsurttan bir takim beklentiler igerisinde oldugu anlamma gelecektir. Bu
temenninin dogrudan muhatab1 s6z konusu ruhtur demek ¢ok gergekei olmasa da
onun iireme ve neslin devamiyla bir sekilde iliskisinin oldugu ya da Cuvaslarin
bu konudaki dileklerinin Tanriya iletilmesinde aract bir rol iistlendigi kesindir. Bu
yarglyl destekleyecek bir dua Omegi Asmarin’in sozliigiinde su sekilde
gecmektedir: “Ey hittsurt! Aileme iyilik saghk ver, muhabbetli yasam ver,
¢ogalma ver, on koseye gelin ver, kapumun yamna damat ver, [ailemizi] ¢oluklu
cocuklu, ogullu kizli yap, evin temelini saglam kil, bagisla! (Asmarin, 2000: 60).

Hirtsurt’un evde kalmasini1 devam ettirme diisiincesi etrafinda olusan kural ve
tabulardan birisi de aile igerisinde kesinlikle kavga giiriiltii ya da tartigma
olmamasidir. Evin diizeninin ve dirliginin her zaman korunmasi gerekmektedir.
Bu konudaki dikkat edilmesi gereken diger bir konu ise giinde en az bir kez de
olsa evdeki kazanin altim1 yakmaktir. Bilindigi iizere kazan, atesin ve ocagin
ayrilmaz bir parcasidir. Hirtsurtun ocak ve atesle iliskisi kesin olduguna gore ev
halkindan (dar anlamda kadindan) kazanin her giin yakilmasinin beklenmesi de
aile kurumun siireklili§i ve korunmasiyla hirtsurt arasindaki baglantiyl
vurguluyor olmalidir. Kazan ve kazanin kaynamasiyla ilgili Giiney Sibirya
Tiirklerinin zengin bir semantik dizgeye sahip olduklari goriilmektedir. So6z
konusu topluluklar kazani ya da dolu kazani, bollugun, bereketin, refahin simgesi
olarak gérmekte, dogum ve iiretkenlik tasiyicisi olarak kaynar kazanla ana rahmi
arasinda baglanti kurmaktadirlar. “Donmus olanin buzunu eriten, ¢ig olani pismis
hale getiren” ates ve kazan, yenilenme ve yeni bir durumu gegisi simgelemektedir.
Altay geleneklerine gore evlilik yoluyla kurulan yeni bir evin sacayagi ve kazam
damadin evinden getirilir. Bu nedenle yeni ailenin yaratiligini simgeleyen yanan
ocaga kazanin konmasi geleneginin nesiller aras1 devamliligin giivencesi oldugu
diigiiniilebilir. (Lvova vd., 2013: 166-169).

Cuvaslar arasinda geng kizlarin evlendikten sonra hirtsurtun tevecciihiinii
kazanmak i¢in onun i¢in hediyeler hazirlayarak birkag¢ kez anne-baba evine
gitmeleri (Arik, 2012: 55) de Altaylilarin kazan ve sacayagi ile saglamaya calistigi
nesiller aras1 devamlilikla ve refahin yeni eve taginmasi arzusuyla iligkili olsa
gerektir. Altaylilar 6rnegine Cuvaslar arasinda daha yakin bir uygulama ise ev
sahiplerinin yeni bir eve taginirken “Haydi hirtsurt, bizimle yeni evde yasamaya..
Bizden ayrilma.” diyerek bu koruyucu ruhu davet etmelerinin gerekli olmasi, aksi
takdirde pencere O6niinde onun bir insan gibi bagirarak aglayacagina inanilmasidir.
Hirtsurtun yeni eve insanlarla birlikte gelmesi amaciyla ocaktan bir parga toprak
almarak ya da ocagin tuglasindan bir parca koparilarak yeni eve taginmasi da eski
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evdeki refahin ve ailenin soyuyla olan baglarinin hirtsurt vasitasiyla devam
ettirilmesi diislincesinin bir yansimasidir.

Biitiin bu anlatilan dzelliklerinden yola ¢ikarak hirtsurtun hemen biitiin Tiirk
topluluklarinda goriilen ates ve ocak kiiltiine! bagli olarak geligmis; ocagin, evin,
ailenin refahini ve huzurunu koruyan bir ev iyesi inanciyla canlilign, iiretimin ve
neslin siirekliliginin saglayicisi ve simgesi olan Umay kiiltiiniin izlerini tagiyan
bir gii¢ olarak Cuvaslarin geleneksel inang sisteminde yerini almis oldugunu
soyleyebiliriz. Daha 6z bir ifadeyle sdylemek gerekirse Cuvaslarin hirtsurtu,
Umay kiiltiiyle ates ve ocak kiiltii etrafinda sekillenmis inaniglarin evin ve ailenin
koruyucusu bir iye biinyesinde toplanmis bi¢imi olarak ifade edebiliriz. Nitekim
Umay ile ates kiiltiiniin birlestirilmesi farkli Tiirk boylarinin inang sistemlerinde
de vardir. Fuzuli Bayat, Hakaslarda, Teleiitlerde Umay’a miiracaat eden samanin
once atesi ¢cagirdigini, Kirgizlarda ise Umay ile ates kiiltiiniin ¢ogu kez birbirine
karistirildigini N. Munkuyev’den naklen aktarmaktadir. Bayat, cocuk, aile ve
ocak hamisi olan Umay Ana’nin ates ve ocak kiiltii ile iligkisinin dogal oldugunu
yazmaktadir. Ciinkii her ikisi de ¢ocuklarin ve aile refahinin koruyucularidir. Bu
da Tiirk mitolojik sisteminin ayr1 unsurlarmin birbirleriyle baglantili olup bir
biitiin olugturdugunu tasdik etmektedir. (Bayat, 2007: 119).

Celal Beydili’nin ifadesiyle “Arkaik diigiinceye gore gozle gériinen ne varsa
hepsinin bir ruhu veya perisi var ve bugiinkii dilde buna ‘iye’ denir. Bu iyeler
olduklar1 yerin sahibi sayilirlar.” (Beydili, 2004: 275). Tiirk kiiltiiriinde “ates” ve
atesin yandig1 yer olan “ocak” kutsal ve tanrisal bir varlik olagelmistir. Bu agidan
ates ve ocak etrafinda kutsal inanig ve davranis kaliplar1 olusarak bir kiilt halini
almustir. Tiirk kiiltiirtinde “ates” ve “ocak”n kutsalliginin disinda insan hayatinin
odagina yerlesmis bir varlik oldugu, yani genel olarak “ates ve ocak iyesi” olarak
adlandirabilecegimiz hami bir ruha sahip oldugu inanc1 hakimdir. Ates ve ocak
iyesi, ates ve ocagin insan hayatindaki yeri ve aile hayatinda kadinlarin ates ve
ocakla olan bag1 nedeniyle daha ¢ok kadin olarak tasvir edilmis ve “ot ana” olarak
hitap edilmistir. (Kumartaglioglu, 2014: 188). Buna paralel olarak Cuvas ocaginin
ve evinin birinci dereceden sahibi oldugu goriilen hirtsurtun yukarida sayilan
Ozellikleri, onun Altay ve Teleiitlerin ot-eezi veya ot-ene, Hakaslarin ot ine veya
ot i¢ce, Yakutlarm uot igite (Kumartaghioglu, 2014: 179) dedikleri ot anayla olan
iligkisini ortaya koymaktadir.

Hirtsurtun Umay kiiltii ile olan iligkisinin diger bir ayaginin ise onun canhlik,
iiretkenlik ve buna bagl olarak neslin siirekliligi temeline dayandigin
soylemistik. Bu kavramlar gergevesinde Umay kiiltiinii Ismail Tas (2011: 67-68)
sOyle degerlendirmektedir: “Umay kiiltiinii biitiin olarak degerlendirdigimiz
takdirde, onun goksel olmakla birlikte iiretici bir kiilt oldugunu goriiriiz.
Yeryiiziindeki topragin verimi, bitkilerin yetigsmesi, liretimin devamlilig1 ve insan
hayatinin varlig1 kendiliginden var olan olgular degildir. Bu olgular herhangi bir
sekilde Umay’la ilintilidir. Dolayisiyla iiretkenlik, bitkilerin yetigsmesi, cocuklarin

! Ates ve ocak kiiltii hakkinda yapilmis kapsamli bir ¢aligma igin bk. Kumartaghogli 2016.
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dogumu gibi hayat, can ve ruhla ilgili fenomenlerin en genel ifadesi Umay’dir.
Bu yoniiyle o, yardimcr ruh, koruyucu melek olarak degerlendirilebilirse de
temelde evrendeki canliligin varliklardan soyutlanarak ayri bir varlik halinde
doniistiiriilmiis kiilli bir ruh olarak goriilmektedir. Kisacast Umay, evrendeki
hayat ve canliligin kisisellestirilmesi ve ayr1 bir varlik olarak telakki edilmesidir,
diyebiliriz.”

Iye inancmin kokeninde de Umay kiiltiiniin, hatta canlibigin ve bereketin
koruyucusu olmanin 6tesinde “ana tanriga” ozellikleri arz eden bir mitolojik
olgunun bulunduguna dair goériisler bulunmaktadir. Eger eski mitlerde gegen yer
ile gogiin bir oldugu goriisii dogru ise gok ile yerin ayrilmasiyla aslinda tek olan
Ulu Ana veya Mitolojik Ana, Gok Tanris1t ve Yer-Su Tanrisi ikiye ayrilmig
olmalidir. O zaman G6k Tanr1 ve Yer-Su Tanrisinin Ulu Ana/Mitolojik Ana (Ana
Yayag1) gibi hem yaratici, hem yok edici, hem hayat verici hem 6ldiiriicii, hem
verici hem alic1 dzellikleri ortak kdkene dayandirilabilir (Inayet ve Oger, 2009:
1185). Mehmet Ali Yolcu da diger toplumlarda oldugu gibi Tiirk mitik
diisiincesinde yaratici gii¢, canliligin ve bereketin koruyucusu seklinde temel
Ozelliklere sahip, yer unsurlariyla iliskilendirilmig arkaik bir ana tanrica formu
bulundugunu belirtir. Coban toplumda ataerkil degerlerin baskin hale gelmesiyle
giiclii ana tanriga formu pargalanarak “iye” olarak adlandirilan bu tanriga kiiltiiyle
iligkili koruyucu ruhlar ortaya ¢ikmustir. (Yolcu, 2014b: 79).

Hirtsurt ise evrendeki degilse bile Cuvas ailesi ve evi ¢ercevesindeki canlilik
ve iiretkenligin varliklardan soyutlanarak ayri bir varlik halini almig bir ruh olarak
goriinmektedir. Genel olarak ifade etmek gerekirse hirtsurt, ates kiiltii ve Umay
Ana Kkiiltiiniin izlerini tasiyan, Cuvas ailesinin ve evinin Koruyucusu iyi
ruhlardan/iyelerden biridir denilebilir.

Yirih

Cuvas inanislarinda y# M adinda bir baska ruha daha rastlanmaktadir. Yirih,
ev ruhlart arasinda sayilmaktadir. Ona, insanlara cilt hastaliklar1 yoluyla zarar
verme Ozelligi atfedilmektedir. Bu cilt hastaliklar1 arasinda deri dokiilmesi
(cicek), sackiran, diger irinli cilt ve goz hastaliklar yer almaktadir. Cuvaslarin bir
kisminda yirih inanis1 zirkAli adiyla da bilinmektedir. (Arik, 2012: 58).

Asmarin’in sozliigiinde (1994: 143) yirihle ilgili olarak: “Ilk énceleri adamak
(nesne, ruha adamak), sonra ruhun adi, daha sonra kotii ruhun adidir. Rus Devlet
miizesinde birka¢ tane vardir. Neslin koruyucusu manasinda tasvirdir. Cuvas
kiyafetleri icinde gilizel basli beden yapilmistir.” denmektedir. Etimolojik
sozliiklerde de yirih kelimesinin Eski Tiirkce 1d- (gdndermek) fiilinden gelen iduk
(kutsal), Tatarca ve Baskurtgada izge (Kkutsal, dindar), Uygurca wdik/iduk
(Tanrmin kaderinin mesaji/Tanridan gonderilen), Hakasca 1zzk (Tanrtya adanmus,
adanmis kurban); Teleiit, Altay, Lebed ve Kara Kirgiz dilince 1yik (kurban igin
adanmus, kurbanla ilgili), Yakutca ik (kurban, kurbanla ilgili, kutsal)
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kelimelerine denk oldugu kaydedilmistir. (Yegorov, 1964: 80; Fedotov, 1996:
199-200).

Halk anlatilarinda yi/h adinim hem bu giiciin yasadign yere —genellikle
karaagag, kayin ya da sogiit agacinin kabugundan yapilmis sepette yasar- hem de
onun i¢in 6zel olarak hazirlanmis, evde, kap1 arkasinda, ahirda, tavanda duvara
asilarak korunan sepet ya da kasadaki tasvirlere verildigi goriilmektedir. Yirih,
anlatilarda daha ¢ok cezalandirici bir gii¢ olarak tasavvur edilir. Ona karsi
herhangi bir saygisiz davrams ya da ihmalkarlik, aileden olmayan birinin yirihin
sahibini kizdirmasi ya da ona kétiiliik yapmasu, yirih tasvirinin gereksiz yere elle
tutulmasi gibi davraniglarin sonucunda ¢esitli cilt hastaliklari, el, ayak ya da goz
agris1 gibi oldiiriicii olmayan rahatsizliklara neden olmaktadir. Buna yirf tutmasi
ad1 verilmektedir. Bu hastaliklardan kurtulmak i¢in ona ekmek, tatli, un, eksi siit,
yumurta, madeni para, komiir gibi bir takim takdimler yapilir ve bagislamasi igin
ona dua edilir. Bununla birlikte her evin bir yirihi bulunmasi gerekmektedir.
Evlenen kizlara muhakkak yirih sepeti ya da bu sepetten bir yirih tasviri verilir.

Yirihle ilgili anlatilardan ii¢ tanesi onun kokeni hakkindadir. Birincisinde yasl
bir adamdan saklanan bir kizin yirihe doniismesi, ikincisinde siirekli agladig1 ve
insanlar tizerinde kotii etkiler biraktig1 igin korkuyla birlikte sayg1 gosterilen bir
kiz adma yirih sepetinin ortaya ¢ikarilmasi konu edilmektedir. Sonuncusunda ise
yirih adindaki hastalikli bir kadindan kaynaklandig1 anlasiimaktadir. Tlk ikisi
sOyledir:

1) Birinin ii¢ kizi varmus. Bu kizlarin ii¢ii de biiyiiyiip yetigmis, ne var ki
onlar igin koca bulunamamis. Bir keresinde bunlarin yanina yash bir adam kiz
bakmaya gelmis. Biiyiik kiz bu ihtiyara goriinmemek icin bir sepetin i¢ine
saklanmug. Ihtiyar diger iki kizin koca bulmasi i¢in onlara dua etmis, diger kiza
saklandig i¢in soyle demig: “Sen omriin boyunca o sepetin i¢inde yasa, sana
kim sayg1 gostermezse ona uyuz, ¢tbanla act gektir ve kim sana saygi gésterirse
ona dokunma”. Sonra bu kiz sepetin icinde yit h olarak kalmis. Simdi bu yir h
sepetleri kimi insanlarin ambarmn altinda asili dururlar. Kim gidip yirihe
stirtiintirse ona uyuz, ¢ibanla azap verir. Y it Min gonliinii almak icin ona mim ir?
sunmak ve sepetin yanina kalay parcalar: asmak gerekir. Y i Min yakimnda
tuvalete ¢ikmak da uygun degildir, uyuz, ¢iban bulagir. Eskiden zengin insanlar
kizlarina Yirh verirlermis, Y Msiz bir kiz bile gitmezmis. Yih verilmezse
hayat yolunda gitmezmis. (Sidorova, 2004: 232).

1) Yirh iste séyle meydana gelmistir: Y it de bir kizmis. O ¢ok yaramaz
bir kiznus, siirekli aglarmis. Bu yiizden ona yit h denmis. Cok agladigindan ona
tatl yiyecekler vermigsler, ¢ok simartmislar. Cicek zamaninda ¢iceklerle
eglendirmisler. Boyle faydasiz yere ugrastiklar: halde o herkesi korkutmaya
devam etmis. O daima akintili yara ¢ikarmak istemis. Bu yiizden o éliince de
her evde onun icin sepet hazirlayip saygi gostermisler. Y ¥ sepeti soyle
vapilmistir: Geceleyin insanlar uyudugu sirada ségiit kesip getirilmis. Bu
sogiidii egerek sepet yapmuislar. Bu sepeti yaptiklart sirada bir kiz aglamis.
Annesi ona aglamasin dive mimir pisirip sart yag serperek yedirmis. Sepeti

2 Hamurdan yapilan bir gesit tatli.
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yapip bitirince bu aglayan kiz 6nce mimir koymus, sonra her seyi koymus. En
son bir giimiis para koymus. Sonra Yi¥h sepetini ¢ocuklarin erisemedigi bir
yere koymuslar. Cicek zamanminda Y sepetini ciceklerle giizellestirmislier.
Cocuklar fark etmeden carptiklarinda ailecek hastalanmuislar. Sonra yirhe
kurban yapip, mimi pisirip yemigler. Bu evdeki béyledir, sonralart halkla
birlikte bir kuliibe yapmislar. Evi aga¢ kabugundan yapmuslar, cicek
zamaninda biitiin koydeki her evden bir kisi ¢cicek toplamaya gitmisler. Evini
cok giizellestirmisler. Evdeki yirh bagislamaymmca béyle bagislamasim
saglamislar. Artik evde yok, sadece eskiden halkin yaptigi kuliibelerde kurban
sunanlar var. (Sidorova, 2004: 232-233).

Yirih kuklalarinin hem erkek hem de kadin olabildigi anlatilarda ifade
edilse de bunlarla ilgili baska bir bilgi bulunmamaktadir. Etnografya
miizelerindeki yirihlerin biiyiik ¢ogunlugu kadin suretindedir. Kadin suretinde
tasvir edilen yirihler farkl sekillerde olup kinemey (yash kadin), minakka (hala,
teyze), vat akay yirih (biiyiik kiz kardes) gibi gesitli adlar alirlar. Bezden yapilmis
kukla seklindeki kadmn yirihlere Cuvas kostiimii giydirilir, iplik veya saman
¢Opliyle baglanir, baglarina ise bir ¢esit basortiisii sarilir. Kadin suretindeki
yirihler muhtemelen bir kurala gore yapilmaz. Ciinkii onlar birbirlerine ¢ok az
benzerler. Erkek suretinde yirihler ise yok denecek kadar azdir. Cocuk suretinde
yirihlere de rastlanir. (Arik, 2012: 60).

Anlatilarda yirih olmayan ya da yirih tasviri (pukan/pukane) kirilan evin
baht1 olmayacagi, o aile i¢in hayatin yolunda gitmeyecegi ifade edilmektedir.
Aileden olmayan birinin yirihe takdim yapilirken ya da ondan af dilerken orada
bulunmasi uygun goriilmez. Yyirihin sahibi aileden olmayan biri tarafindan
kizdirilirsa yirih sepetine vurur. Béylece onu kizdiran kisi gesitli hastaliklara
maruz kalir. Bu durumdan kurtulmasi igin yirih sahibine mimir yedirmesi ya da
ona para vermesi gerekmektedir. Aileye yeni katilan damadin da yirihi
selamlamas1 gerekir. Evlenip yeni bir aile kuracak olan kiza yirih kuklalarindan
verilmesi de yirihin aileyi koruyucu vasfiyla alakali bir durumdur. Béyle bir
giiciin yeni kurulacak aileye kiz tarafindan tasiniyor olmasi ise anaerkil bir aile
yapisinin izleri olabilir.

Cuvaslarda yirih koruyucu bir aile ruhu olmakla birlikte son zamanlarda ev
smirlart disinda biitiin kdyiin tazim ettigi bir unsur haline gelmistir. Yirihin
yerlestigi dogal mekan gitgide geleneksel Cuvas dininde kurban sunulan yer
(kiremet) haline doniigsmiis ve yerel halki korku ve endiseye sevk etmistir (Arik,
2012: 61). Dolayisiyla yirih inanciyla kiremet inancinin birbirine karigtigi
anlagilmaktadir. Dere, pinar, ugurum gibi yerlerde herkesin gidebilecegi kutsal
mekanlar olan bu yirihlerden bazilarinin adi anlatilarda Satok, Tihin Kadin
Kokri/Kukiri (piarin kivrimi), Yakur Kadin Catagi, Paksa, Hurlihan Catagi
olarak geg¢mektedir. Kiremet inanciyla karismis olmasindan dolayr buralarda
okiiz, koyun, tavuk, at gibi daha biiyiik kurbanlar sunulmaktadir. Satok Yirihi’ne
kukla yapip gotiriiliir. Tihin Kadin Kukiri'ne ise evlenecek ciftler kilise
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nikdhidan 6nce gidip “Yirih, bize iyi bir yer ver!” diye dua etmektedirler. Bu da
yirihin aile kurumuyla olan ilgisinin halen devam ettigini gosterir.

Yirihin hastalikli yash bir kadindan meydana geldigiyle ilgili asagidaki
anlatida onun sebep oldugu hastaliklarin sagaltilmasiyla ilgili ayrintili bilgi de
verilmektedir:

Eskiden Yirih adinda yash bir kadin varmms. Yirih uyuzlu, cibanli,
hastalikli, siirekli aglayan bir kadinmus, bu yiizden Yirih denmis. Yirih’e biitiin
Cuvaslar inanmustir. Cuvaslar ondan ¢ok korkarlarmus. Yirih viicutta uyuz,
¢iban ¢ikmasina, gozlerin bozulmasina neden olurmus. Uyuz-¢iban ¢ikinca ya
da gozler bozulunca yumisa giderlermis, yumis onlara: “Sana evdeki ambardaki
ya da bodrumdaki veya barakadaki (yaz mutfag1) Yirih aci ¢ektiriyor, ona
hediyeler verip bagislamasini saglaman gerekiyor” dermis. Yirih’in evde
anilacag1 yer ambar, bodrum ya da barakayms, Yirih’i anip ona hediyeler
verirlermis, en biiyiik agaglarin kovugunda olurmus. Hastaliga ya da uyuz-
¢ibana neden oldugu i¢in yumisin dedigiyle ya da kendi akillariyla Cuvaslar,
Yirih’in bagislamasini sunlarla yaparlardi: Findik biiyiikliigiinde bir kalay
pargasini yanmakta olan atese atarak eritirler, atesin i¢inde eriyen kalayin altina
bicak ya da firin kapagi koyarlar. Kalay eriyip demirin iizerinde damladiginda
delikli bir sekil alirsa yirih bagislamis olur. Eriyen kalaym deliginden ip
gecirirler, ipekle sarip {i¢ tane madeni para biiyiikliiglinde hamur ve diger
nesnelerle birlikte ambara, bodruma ya da barakaya gidip sepetin yanina ¢iviyle
cakarlar. Koyde deredeki ya da tarladaki kovuk agaca ya da kopriiniin altina
caktiklar1 da olur, bdyle yapinca Yirih bagislarmis. Ve kalay eritildiginde toplu
halde akar ve deliksiz sekil alirsa Yirih yuvarlak ve deliksiz kalayr istemez.
Yirih kadina giimiis yerine surpan sakki (madeni paralarla siislenmis kadm
gogiisliigil) veriyoruz denirmis. Ipek iplerle giizelce giydiriyoruz derlermis,
sonbaharda Yirih’i amip bol yagli mimir pisirerek yerlermis, sonra Yirih
bagiglarmis. (Sdorova, 2004: 237).

Her ii¢ anlatida da yirihin bir kiz ya da kadindan meydana gelmesi ve yirih
adina yapilan kuklalarin hemen tamaminin kadin olmasi, evlilik yoluyla kurulan
yeni ailelerin yirihinin kiz evinden getirilmesi, yirihe yapilan sunumlarin da bu isi
bilen kadmlar tarafindan hazirlanmasi, yirihe kadn bashg ve siislii kadin
gogiisliigii verilmesi géz oniinde bulunduruldugunda yirih adi verilen bu kutsal
giiciin disi bir ruh oldugu anlasilmaktadir. Yirihin yedi kusak boyunca aktarilmasi
halinde Tiirkilli adinda baska bir giice doniistiigiine inanilmaktadir.

Yirihin bagislamas: icin kalay eritilmesi islemi, akla Anadolu’da sik¢a
gordiigiimiiz kursun dokme uygulamasini getirmektedir. Orhan Acipayamli,
Anadolu’da nazarla ilgili adet ve inanmalar1 ele aldig1 ¢calismasinda kursun dokme
pratigini ayrintili bir sekilde ele almaktadir. Kendisine nazar degdigine inanilan
cocuk i¢in kursun dokiiliir. Eger kursun girintili ve ¢ikintiliysa ¢ocugun tehlikeyi
atlatmis olduguna inanilir. Diiz ve kaypak ise ¢ocugun durumu ciddidir, kursun
dokmenin faydasi olmamigtir. (Acipayamli, 1962: 6). Benzer sekilde yirih igin
eritilen kalayin da deliksiz ve piirlizsiiz halde olmasi, onun bagiglamayacagi
algisina yol agmaktadir.
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Yirihin ailenin koruyucu ruhlar1 arasinda olmasmin yani sira bu ruhu tasvir
eden kuklalar (pukan/pukane) Altaylilarda ve Yakutlarda t6s/téz, tangara adi
verilen tasvirleri hatirlatmaktadir. Abdiilkadir Inan, Cin kaynaklarinda
Goktiirklerin  keceden yapilmis tasvirlerinden bahsedildigini, Altaylilarda
keceden, pagavralardan, kayin agaci kabugundan yapilmis tds/téz adi verilen
fetis-putlarin duvarlarda ya da siriklarda torba iginde korundugunu ve sefere
cikarken bunlara yag siiriiliip sa¢1 sagildigin1 aktarmaktadir. T6s/toz kelimelerinin
“asil, kok, mense” anlaminda geldigini vurgulayan Inan, bunlarm atalar ruhu
hatiras1 oldugunu yazmaktadir (inan 2006: 12). S. A. Tokarev ise Cuvaslardakine
benzer bir uygulamadan bahsetmektedir. Buna gore Altaylilarda ve Teleiitlerde
Egemender adi verilen bezden bebeklerin yapildigini, bunlarin aile koruyucusu
olarak anneden kizina miras kaldigimi ve kiz evlendiginde bu mirasi esinin evine
gotiirdiglini bildirmektedir. (Akglin 2007: 147). Hakaslarda da ates ve ocak
iyesinin antropomorfik bir bakis agisiyla tasvir edilmesiyle calbak t0s, ot-inezi tos
veya hizil tés adi verilen fetiglerin her evde bulundugunu Sati Kumartaslioglu
(2016: 97), V. Ya. Butanayev’den aktarmaktadir. Celal Beydili, put olarak
tanimlanan bu varliklarin totemizmle higbir alakasinin olmadigini, Altaylilarda
her oymagin bir “aru tés”iiniin oldugunu ve genellikle ulu bir samanin, boyun,
soyun ulu atasi sayilan dagm ya da mitolojik bir varligin adin1 tasidigini yazar.
Altaylilar ve Yeniseyliler de dagi ulu ata kabul edip t6z sayarlar. Hakaslarda ise
hamile kadinlari nazardan korumak amaciyla samanlarin kayin agacinin
budagindan hazirlaytp  Umay Ana’nin sembolii saydiklar1 “Iney Tés” kullanilir.
(2004: 562-564). Bu gostergeler dogrultusunda toslerin yer su ruhlariyla ve buna
bagli olarak Umay Ana kiiltiiyle iliskili oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Bu gibi putlar
totemizm inanciyla iliskilendirilmekte ve Tiirklerde totemizmin® varligi konusu
tartismalar devam etmekte olsa da Cuvaslardaki yirih ad1 verilen bu tasvirlerin
ailenin koruyucusu bir gii¢ olarak ata ruhlariyla yahut neslin baslangiciyla iligkili
oldugu diigiiniilebilir.

Cuvaslardaki yih kelimesinin Eski Tiirkge iduk ile denk kabul edildigine
yukarida deginilmisti. Mehmet Ali Yolcu, Orhun Yaztlarinda gegen “iduk yir
sub” ifadesini, yer ve su ruhlariyla ilgili inaniglarin Goktiirkler déneminde de var
oldugunun isareti olarak okur. Toprakla, daha genel anlamiyla yerle

iligkilendirilen formlar disi oldugu i¢in bu yer-su ruhlariin da disi olarak
diisiiniilmiis olmas1 muhtemeldir (Yolcu, 2014b: 80). Cuvaslarin yirih adini
verdigi putlarin disi olarak kabul edilmesi, soyun atas1 ve siirekliligin koruyucusu
olarak kabul edilmesiyle birlikte Giiney Sibirya halklariin yirihe denk olan
toslerinin ilk ata ve disi yer su ruhlariyla iligkili olmas: dikkate alindiginda yirihin
parcalanmisg bir ana tanriga formundan meydana gelen ve iye olarak adlandirilan
koruyucu ruhlardan biri oldugu kanaati uyanmaktadir.

3 Tiirklerde totemizmin olup olmadig konusundaki tartismalari ele alan bir degerlendirme igin
bk. Yolcu 2014a.
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fye /Iya

Cuvaglarin ev ve aile ile ilgili diger bir tanrisal ruhu ise iye/iya adim
tasimaktadir. Biitiin Tiirk boylarinda karsimiza ¢ikan ve belli dogal objelerin
koruyucular1 veya sahipleri sayilan bu varliklara Hakaslar, Tatarlar ve Altaylilar
ezi; Kirgizlar, Kazaklar, Tuvalar, Nogaylar iye; Baskurtlar eye, Tatarlar iye,
Ozbekeler eke, Yakutlar i¢¢i demektedir. (Beydili, 2004: 269).

Iye, yazili kaynaklarda da halk anlatilarinda da neredeyse tamamen cesitli
hastaliklara neden olan ve usal ya da hayar Turi (ktii ruh/tanri) olarak
adlandirilan, ele aldigimiz metinlerde c¢ogunlukla evde, banyoda ve ahirda
yasadig1 goriilen bir giictlir. Bununla birlikte onlarin sebep oldugu hastaliklardan
ve sikintilardan kurtulmak i¢in bir takim pratikler meydana gelmistir. Bu
uygulamalarda onlara bir takim yiyecekler sunulur, onlardan c¢ocuklar1 rahat
birakmalarn ve uzaklasmalan talep edilir. Dolayisiyla iyenin koruyucu bir ruh
olmaktan ¢ok, ¢ocuklara, biiyiiklere ve hatta hayvanlara ¢esitli rahatsizliklar veren
zararl bir ruh oldugu goézlenmektedir. Ancak iyenin ev sahibini sevmesi halinde
ona yardimci olduguna dair birkag kayit da yok degildir. Ayrica ileride goriilecegi
lizere Cuvaglarin iyeler hakkindaki inamiglari, Tiirk kiltiiriindeki “al ruhu”nu
hatirlatan niteliklere sahiptir. Bu durum iyelerin atesle ilgili inanislarla olan
baglantisina isarettir. Her ne kadar iyeler Cuvaglar i¢in zararli bir ruh gibi goriinse
de onun kotiiliiklerinden sakinmak ic¢in bazi yasaklar ortaya konulmustur. Bu
yasaklar da -dolayisiyla iyeler- insanlarin kotiiliikklerden sakinmasini, uzak
durmasint saglayict niteliktedir. Ayrica iyelerin temsil ettikleri olgunun
koruyucusu ve sahibi olduklar1 diigliniildiigiinde ele aldigimiz metinler
baglaminda Cuvas iyesinin evin ve ailenin koruyucusu olarak kabul
edilebilecegini sdyleyebiliriz.

Cuvaslara gore iyeler eskiden Tanri katinda yasamaktaydilar. Iyelerin
yeryiiziine inisi asagidaki anlatida verilmektedir:

Suyttan’in* kardesi gibi olan iye varmus. O suyttan gibi 6nceden
gokyiiziinde, Tanri’nin yaninda yagarmig. Onun ailesi de Suyttan’inki gibi ¢ok
kalabalikmis. Ancak iye de Suyttan gibi Tanr1’ya kars1 giinaha girmis ve Tanr1
onu biitiin ailesiyle birlikte gokten yeryiiziine indirmis. Tanr1 onlar1 itince mese
palamudu gibi yeryiiziine dokiilmiisler ve farkli yerlere inmisler; kimileri
insanlarm evine, kimileri hayvanlarin ahirma, kimileri banyoya, digerleri de
bagka yerlere diigmiisler. Hangisi nereye diistiiyse orada yagamaya baslamus.
Bu nedenle farkli yerlerdeki iyeler: ev iyesi, su iyesi, agil iyesi, banyo iyesi,
tarla iyesi, orman iyesi, degirmen iyesi olmuslar. Iyeler, goze goriinmezler.
Insan gdziine goriinecek olsalar ya insan suretine ya da baska bir canlmnin
suretine girerler. Tanr1 onlar1 gokten indirdigi i¢in onlar Tanr1’ya karsi gelirler.
Tanrinin yarattig1 insana da sikca kétiiliik ederler; uyuyan insani riltyasinda ya
korkutur, ya cezbeder, ya sunu bunu yapmay: 6gretirler, kimi zaman insani
wsirir, onlart hasta eder, yola ¢ikan insani yolundan saptirip uzaklastirir, hasta
ederler. Iyeler ev sahibini severse ona yardim ederler. Ne sekilde olursa olsun

4 Cuvaglarda koétiiliiklerin temsilcisi olarak kabul edilen ruhtur. Bk. Arik 2012; Bayram 2012.
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eski insanlarin inancina gore iyeler usal giiglerin arasindadir. (Sidorova, 2004:
224-225).

Biitiin Tiirk boylarmin inaniglar1 arasinda yaygin bir sekilde yer alan iyeleri
bagli olduklart dogal olgularin sahibi, koruyucusu ve temsilcisi olarak
nitelendiren Celal Beydili (2004: 274-275) yukarida verdigimiz anlatiya paralel
bir Altay-Sayan mitinden bahsetmektedir. Buna gére “Erlik goklerden indirildigi
zaman onun ardindan onun hizmetinde olan varliklar da yere serpildiler. Suya
diisen su, daga diisen ise dag iyesi” olmustur. Ele aldigimiz iyeler ile ilgili
metinlerde de yedi ¢esit iyeden bahsedilmektedir. Bunlar: 1. Zenginlik iyesi, 2.
Yer iyesi, 3. Dua iyesi, 4. Aglama iyesi, 5. Isiran iye, 6. Yol iyesi, 7. Gece iyesi
(Sidorova, 2004: 225). Ancak Cuvas halk anlatilarinda bunlar arasindan sadece
yol iyesi ile ilgilendirilebilecek bir metin bulunmaktadir. Digerleri yukaridaki
alintida adlar1 gegenlerden ev iyesi (piirt iyi), banyo iyesi (munga iyi) ve ahur iyesi
(karta iyi) hakkindadir. Cuvas geleneksel hayatinda banyonun evin diginda bir
yapt oldugu anlasilsa da aile iiyelerinin ortak kullanim alanlarmmdan birini
olusturdugu kesindir. Ahir ise i¢indeki hayvanlarla birlikte Cuvag evinin sinirlari
(karta/avlu) igerisinde kalmaktadir. Bu nedenle elimizdeki metinlere gore iyeyi,
ev ve aile ile ilgili bir ruh olarak kabul etmemizde bir engel yoktur.

Yukaridaki alintinin disindaki iyelerin kokeniyle ilgili bagka tasavvurlar da
anlatilarda gdzlenebilmektedir. Tyenin kétii bir insandan meydana geldigine bir
anlatida temas edilmektedir. Bagka bir anlatida ise iyenin evlenmeden gocuk
sahibi olan bir kizdan meydana geldiginden bahsedilmektedir. Anlatiya gére Anus
adindaki bir kiza vergi toplamaya gelen gorevli memur kotiiliik yapmistir. Kiz da
hamile kalmis, cocuk dogduktan sonra Enig nehrine atlayarak intihar etmis ve iye
haline gelmistir. Ona bu kotiiliigli yapan kisi ise dayanilmaz acilar ¢ekerek
Olmiistiir. Ayn1 akibete ugrayan kizlar anlatiya gore ¢ocuk dogduktan sonra nehre
atlayarak oliirlermis. (Sidorova, 2004: 226). Ilk anlatida kétii insanlarm iye gibi
kotii bir ruha doniigebilecegi mesaji verilirken, ikincisinde iyenin kokeni
acgiklanmakla birlikte kétiiliik yapanlarin zarar verdigi insanin iyeye doniismesiyle
agir bir sekilde cezalandirilacag: islenmektedir. Bir baska kayitta ise iye
tarafindan cezalandirilan kisinin kesinlikle bir sekilde giinaha girmis olmasi
gerektigi, yani herhangi bir kuralin ihlal edilmesinin bir takim cezalar
beraberinde getirecegi mesaj1 verilmektedir.

Iye genel olarak beyaz sacgli, yash ve korkung bir kadin olarak tasvir
edilmektedir. Yalniz birakilan bebeklerin ve ¢ocuklarin ellerini ya da ayaklarini
wsirarak ya da yalayarak onlar hasta etmektedir. Onun 1sirdig1 kisinin viicudunda
cesitli yaralar ¢ikar, eli ayagi kuruyup gider; kisi kamburlasir, asir1 derecede
zayiflar ve felgli gibi bir hal alir. Onun musallat oldugu ¢ocuklar devaml aglar,
elleriyle oynar, yiiriiyemez ve konusamaz olur. Bu hastaliklarin tedavi
edilebilmesi icin yuml 'inin dualar esliginde (ifiirme) baz1 ritiilleri
gerceklestirmesi gerekir. Mesela, evin ortasina igneli aga¢ dallarindan bir ¢it
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yapilarak ortasina bigak, makas, kirik balta gibi metaller konulur. Ayni yere
ekmek, tuz un, bulgur gibi yiyecekler de konulur. Sonra ihtiyar kadin igneli dalla
iyeyi kovar. Iye de ocagin altindaki yerine girer. Iyeye sunulan yiyecekler
toplanilir ve nehre atilir. (Sidorova 2004: 225). Burada iyeye yiyecek
sunulmasinin yaninda onun uzaklastirilmasi i¢in metal esyalarin kullanilmasi da
dikkat edilmesi gereken bir durumdur. Iyenin bu nesnelerden korktugu
anlagilmaktadir. Bu durum bize “al ruhu”nu® hatirlatmaktadir. Beydili’nin
ifadesiyle: “Kazaklarda ve bir 6l¢iide diger Tiirk topluluklarinin inanglarmda Al
ruhunun korktugu tek insan demircidir. Onun i¢in hamile kadmin yaninda
demirciyi temsilen bir erkek durup dogum sirasinda demire vururdu. Al ruhunun
demir esyalardan korktuguna inanan Baskurtlar da Oliiniin gogsiiniin {izerine
bigak, makas, cekic gibi seyler koyarlardi.” (2004: 45). Inayet ve Oger, daha 6nce
temas etti§imiz gibi Ulu Ana/Mitolojik Ana’nin parcalandigini ve bu
par¢alanmadan sonra ortaya c¢ikan tanrilarin, ilahlarin ve 1iyelerin Ulu
Ana/Mitolojik Ana’nin yaratici, dldiiriicli, yasam verici, koruyucu 6zelliklerini
tagidiklarini soylerler. Bu giiclerden biri de Umay’dir. Yer-Su tanrilarindan biri
olan Umay, hem koruyucu (Ak Umay), hem yok edici 6liim melegi (Kara Umay)
fonksiyonuna sahiptir. Umay, Tiirk mitolojik sisteminde sadece kadin ve
¢ocuklarin koruyucusu degil, aym1 zamanda hayvanlarin, kabilenin de
koruyucusudur. Cocuklar1 kotii ruhlarin saldirisindan korumak igin kullanilan
bicak, makas, hanger ve tiifekler Umay’1n silahlar1 ya da Umay ile 6zdeslestirilmis
silahlar olmalidir. (2009: 1186-1187).

Iyenin hasta ettigi bir ¢ocugun yash bir Tatar kadmn tarafindan bir takim
biiyisel iglemlerle tedavi edilmesini konu edinen anlati ise soyledir:

Banyodaki iye evdekinden kotiidiir. Onlar insanlara musallat olup kétiiliik
yaparlar. Cocuklara da biiytiklere de dadanir. Onun musallat oldugu insan ¢ok
giigsiiz olur, kamburlasir. Lyeyi iifiiriikle cikarrlar. Cok giiglii iifiiren Tatar
kadinlary var. Ciktig1 zaman iifiiven kisive aci ¢ektirir. Iye atlar derler. Benim
erkek kardesimi iifiirtmeye gétiirtivorduk ben kiigiikken, her gidiste un, bulgur,
komiir ve daha bir¢ok sey alyp gotiiriiyorduk. Babam ¢ok bilirdi, 6yle giderdi.
Kardesimi banyoda ¢carpmisti. Banyoya girdigi zaman sessizce duran kova ¢in
¢in diye ses ¢ikarmis. O giine kadar olmadigi halde ¢ocuk o anda iki ii¢ kez
viiksek sesle bagirmis. Ondan sonra bizim ¢ocuk zayifladikca zayiflamaya
basladi. Cocuk hi¢ uyuyamiyor, hi¢bir sey yapamiyordu. Cocugun beli
kamburlasmaya basladi. Cok ge¢cmeden d&grendiler de hemen yash Tatar
kadimin yanina gitmeye basladilar. Tatar kadwnt iifiirmek istememis. Ogluyla
gelini bize gizlice soylemis: “Sunu sunu yapsanmiz fikrinden doner” demigler.
Sonra Tatar kadwn iifiirmeye baslamis. Sonra yedi sekiz kez kadina iifiirtmeye
gitmisler. Ilk baglarda halsizleserek o kadar giiclii iifiirmemis. Uciincii,
dordiinciide ¢ok giiclii bir sekilde iifiirmeye baslamis. O zaman fel¢ inmis gibi
uzun stire yatmis. Ogluyla gelini su vermis, baska bir seyler yapmis da kadin
yarim saat sonra ancak kendine gelip ayaga kalkmis. Annem (o da orada bir
siire kalmig) 6ldii diye dehsete kapilmis. Ive cocuktan ¢ikinca kadwnin suurunu

5 Abdiilkadir inan (1968: 259) Tiirk boylar1 arasinda A/, Albasti, Al karisi, Albiz, Albis, Alms,
Abasi adlartyla bilinen zararli ruhlardan biri oldugunu ifade eder.
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kaybetmesine neden olmus. Cuvas kadwmlar iifiirme esnasinda esnerlermis,
tifiirmek zormus, kotii giigler agirlik verirlermis. Bu Tatar kadimin boyle
halsizlesmesinden sonra ¢ocuk iyilesmeye baslamis, eskisi kadar aglamayr da
bwrakmis. Boylece kardegim yavag yavas iyilesti. O simdi saghkli, ama biraz
topal, o eski agrilardandir, asagiva dogru. Kosmasi da o kadar iyi degil, cabuk
agryor, iye atlarmis. Annem o Tatar kadiminin yaninda yasadigi zaman, Tatar
kadim her gece kalkip cocugu karanhk bir yerde iifiiriiyormus. Ufiirdiikten
sonra ¢ocuk biraz normallesip uykuya dalryyormus. Annem de uykuya
daliyormus. Bir keresinde uykuya daldiginda bir ses duymus. Annem korkuyla
uyanmuy. Iki kisi —Tatar kadin- onlarin yanina gelmis de annemin yanindaki
cocugu tfiiriiyorlarmis. Bu ytizden korkudan (annem, Tatar kadint iifiirmeye
gelince iyenin kagarken anneme siirtiindiigiinti diisiintiyor) annemin eli de
kurumaya bagslamis. Onu da bir iki kez iifiirdiim de éyle iyilesti diyor. Boyle
anlatiyor annem. Ancak bu tiir seyleri baskalarina anlatmak dogru degilmis,
iyilesen kisiye hastalik gelirmis. Ufiiren icinde iyi degilmis, isi agilmazmis.
(Sidorova, 2004: 228-229).

Iyenin yol agabilecegi en biiyiik sikintilardan birisi, kendi hastalikli cocugunu
insanlarin saglikli cocuguyla degistirmesidir. Bu durumun diizeltilmesi i¢in sunlar
yapilir:

Iye banyoda da bos evde de yagarmis. Onlarm arasinda kér olam da, ¢olak
olani da topal olani da varmis. Insanlar uyurken iye onlarmn elini 1surirmis,
sonra insamn eli kuruyup gidermis. Iyenin insana bundan baska zararlar: da
varmis. O kendi topal, kor, ¢olak, salyali ¢ocugunu insamn saglkli ¢cocuguyla
degistirirmis. Insanlarin saglikly cocugunu alip kendi kor cocugunu birakirmus
ya da baska tiirlii hastaligi olan bir ¢ocuk verirmis. Iyenin degistirdigi cocuk
basim dik tutamaz, salyasini akatir, yiiksek sesle giiler, siirekli elleriyle
oynarmig. Iyenin kendi cocugunu alip insanminkini geri getirmesi icin iste soyle
vaparlar: Saghksiz olan ¢ocugu (iyenin getirdigi cocugu) sicak olmayan ocaga
bwrakirlar. Ocagin agzimin yamina kuru, ezilmemis keten yerlestirip ates
koyarlar. Bir kenarmna iyenin girebilecegi bir a¢iklik birakirlar. Sonra igneli
bir dal parcast alirlar ve ocagin dniinde iyenin ¢ocugunu déviiyoruz diye
vururlar: “Iste sana, iye cocugu, ive geri almazsa seni yakacagiz ve ¢ok
dovecegiz” diyerek vururlar. Cocuk ocakta bagirarak aglar. Sonra daha sert
bir sekilde: “Iye benim cocugumu geri ver, vermezsen cocugunu oldiirecegiz”
diyerek ¢ocugu c¢ikarp yavasca vururlar. Iye o zaman kendi cocuguna
kiyamayip insanin ¢ocugunu geri verirmis, kendi ¢cocugunu da geri alirmisg.
(Sidorova, 2004: 228).

Burada hastaligin sagaltilmasit i¢in kullanilan mekanmn ocak olmast daha
onceki anlatida da oldugu gibi iyenin ocagin etrafinda bir yerlerde yasadigi
anlamina gelebilir. Bununla birlikte bir ¢esit degis-tokus isleminin yapildigi bu
ocak, ana rahmi gibi disiiniilerek hastalikli ¢ocugun sembolik bir sekilde
oldiiriildiikten sonra yeniden diriltilmesi i¢in evdeki en uygun yer olarak kabul
edilmis olmalidir. Dolayisiyla simgesel bir degis-tokusun 6tesinde 6liip yeniden
dirilme ya da yenilenme durumu s6z konusudur. Diger bir konu ise iyenin kendi
cocugunun kor, topal, colak olarak tasavvur edilmesidir. fye gocugunun bu
sekilde tasvir edilmesi, onun zararl gii¢lerle olan bagina isaret etmektedir. Ciinkii
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degisken tabiatlilik, yarimeilik ve topallik bu diinyadaki giiclere zit tarafta olan
karanlik giiclerin bir 6zelligidir. (Beydili, 2004: 163).

Bu sembolik degis-tokusun farkli sekillerde yapildig1 da olmaktadir. Iyenin
degistirdigi diisiiniilen ¢ocuk mese direginin (yupa) iizerine konularak
“Degistirdigin ¢ocugunu sana veriyorum tekrar” diyerek iyeyi korkuturlar ve iye
gocugu getirip geri verir. (Sidorova, 2004: 228). Herhangi biri hastalandiginda
onun ruhunun yerine ruh veriyoruz diyerek kukla (pukan) birakirlar. (Sidorova,
2004: 228).

fyenin baslica mekanlarindan biri olan banyo, dikkat gerektiren yerlerden
biridir. Eger uygunsuz bir zamanda gidilirse iye carpar. Ozellikle gece yarisi
banyoya gitmek tehlikelidir. Clinkii iye, yavrulariyla birlikte insanlardan sonra
gece yarist banyoya gidermis. Anlatiya gore yash bir kadin gece gelinleriyle
birlikte banyoya gitmis. Iceriden gelen sesleri duyunca geri donmiisler. Iye
yavrulariyla birlikte banyo yapiyormus. Bu yiizden banyodan ¢iktiktan sonra bir
daha geri gitmemek gerekir. (Sidorova, 2004: 230). Bir kiz gece eglencesinden
geldikten sonra banyoya gitmis. Saat on iki olunca bunun yanina bembeyaz sa¢l
yasl iye kadim gelip yikanmaya baglamis. Kiz korkudan bembeyaz olmus da ne
diyecegini sagirmus. Iyenin yikanmast bitince kiza: “Simdi ben, senin her banyoya
girdiginde seninle birlikte yikanmaya baglayacagim.” demis. Kiz banyodan
cikmus, ailesi kizin bembeyaz oldugunu hemen gérmiisler. Iye kiza kendini
gordiigiinii kimseye anlatmamasini sdylemis. Annesi sorunca kiz anlativermis.
Bir dahakine banyo yakildiginda kiz igeri girmeden 6nce koyliileri toplamislar ve
banyonun yaninda beklemisler. Iye ¢ikinca kizin yanina dalmislar. iye bunu
goriince gozden kaybolmus. Kiz da yok olmus. (Sidorova, 2004: 229-230).

Inanisa gore iye bir hayvana zarar verdiginde hayvan yere diiser, ¢irpinir ve
Olir. Sumatovsk Cuvaslart arasinda iye hakkinda atlarin barndigi yerin iye
yolunda olmasi durumunda geceleri iyelerin onlarin {izerine binerek gezdiklerine
ve atlarmn zayifladigima dair inanis vardir. (Arik, 2012: 68). Iye yolu iizerine ahir
kurulursa otlar kotii olurmus. Iye geceleyin otlaya otlaya gidermis. Birinin ahiri
iye yolu iizerindeymis. Otlar kapkara imis. Iye ¢ok hizli kogarmis. Bu yiizden
yaslilar dikkatsiz ve hizhi bir sekilde kosan gocuklara: “Iye yavrusu gibi
kosuyorsunuz” derler. (Sidorova, 2004: 226). Bir baska kayitta ise ahir iyesinin
hayvanlara eziyet edilmesini hos karsilamadigi, “Hayvanlara iyi bakilmayacaksa
hi¢ bakilmasin” dedigi, siirii disar1 ¢ikarilirken ¢gobanin her hayvan i¢in cebine iki
yumurta koyup “Bu yumurta gibi yuvarlak olsun” diyerek hayvanlarla gezerken
biitiin giin yumurtay1 yaninda tasidiktan sonra doniince ahirin tavanina iyenin
toplamast igin birakildigi (Sidorova, 2004: 230-231) aktarilmaktadir.

Biitiin bu verilere dayanilarak iyelerin ¢ogunlukla kotii ruhlarn islevlerini
iistlenmekle birlikte kotiilerin ve kotiiliiglin cezalandirtlmast ya da dnlenmesinde
gorev iistlenmesi, al ruhu gibi ates ve ocakla ilgili ruhlarla bir takim benzerliklere
sahip olmasi, cogunlukla ev, banyo ve ahir gibi ailenin ortak kullanim alanlarinda
etkin olmasi onlarin ev ve aile ilgili bir gii¢ olarak kabul edilebilecegini
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disiindiirmektedir. Ates iyesinin koruyucu/hami giiglerden oldugu ancak zamanla
kotii bir ruh kimligi kazandigina dair goriisler de bu fikri desteklemektedir.®
Kokeni her ne olursa olsun ele aldigimiz anlatilarda iyelerle ilgili tasavvurlarin
ev, banyo ve ahir etrafinda olustugu, dolayisiyla aile tarafindan ortak kullanilan
bu mekanlarin iyeler tarafindan sahiplenilip korundugu ve iyelerin kurallar1 ihlal
edenleri cezalandirdig1 anlagilmaktadir. Cuvaslarin iye adimi verdigi bu giigler,
hem &ldiirlicti hem de yagam verici bir disi bir mitolojik olgunun Kara Umay gibi
yok edici fonksiyonunu iistlenmis bir par¢asinin izlerini tagimaktadir.

Sonug

Cuvaslarin ev ve aile ilgili koruyucu ruhlari olarak hirtsurt, yirih ve iye farkl
tiirlerdeki halk anlatilar1 baglaminda ele alinmistir. Buna gore Cuvaslarmm bu
giiclerden 6zellikle ilk ikisini evin ve aile kurumunun dogrudan koruyucusu ve
sahibi olarak tasavvur ettikleri anlasiimaktadir. Iyeler ise hemen her dogal
fenomenin (dag, orman, nehir vs.) sahibi olarak yasadiklar1 yerlere gore
siniflandirilarak adlandirilmis olsalar da iyeler hakkindaki anlatmalar ev iyesi,
banyo iyesi ve ahir iyesi etrafindan meydana gelmistir. Benzer sekilde iyeler de
bu mekanlarin koruyucusu ve sahibi olarak yine aileyle baglantilidir. Bununla
birlikte ad1 gecen koruyucu giiclerin sahip olduklari nitelikler ve onlarin etrafinda
olusan inanis ve tasavvurlar, Cuvaslarin Tiirk inang sistemi ve onun unsurlariyla
koklii ve giiclii baglarmin oldugunu gostermektedir. Oncelikli olarak bu
caligmada ele alinan {i¢ tanrisal ruhun da disi olarak tasavvur edilmesi, li¢iiniin de
ates ve ocak kiiltiiyle iliskili olmasi, bunlardan dzellikle ikisinin -hirtsurt ve yirih-
canlilik, iretkenlik ve ailenin/soyun devamliligi baglaminda yer-su ruhlariyla
giiclii baglarinin olmasi, bu kutsal giiglerin arkaik bir Umay kiiltiine dayandigini
gostermektedir.

Bunlardan ilki olan hirtsurt, kadin seklinde diisiiniilmiistiir ve ocagin etrafinda
yasamasindan dolay1 ates ve ocak Kkiiltiiyle dogrudan baglantilidir. Cuvaglar,
anlatilara gore hirtsurtsuz bir ev diisiinemezler, ¢iinkii onun olmadig1 ev her tiirlii
tehlikeye aciktir ve baht, talihi olmadigi igin dagilmaya mahk(mdur. Hirtsurt, en
cok kadinlara ev islerinde yardimeci olur, cocuklar1 koruyup kollar. Onunla birlikte
herhangi bir is yapilma sansi elde edilebilirse kimsede olmayan bir maharet ve
iiretkenlige ulagilacagina inanilmaktadir. Bununla birlikte ona karsi saygida kusur
edilmemesi aileye mahsus bir takim dini ritiiellerle kurban sunularak onun
memnun edilmesi gerekmektedir. Aksi takdirde evi terk ederek ailenin felaketine
neden olacaktir. Hirtsurtun maddi iiretkenligin yaninda ailenin iiremesi ve neslin
devamiyla da kuvvetli baglart vardir. Dualarda ondan yeni bebekler, gelinler,
damatlar ve evin korunmasi talep edilmektedir. Ayrica yeni bir eve taginirken

6 Bk. Abdiilkadir Inan (1998: 264). Alimcan Inayet ve Mehmet Ali Yolcu (2014a, 2014b) da
bu doniisiimiin anaerkil doénemden ataerkil doneme gecilmesinden kaynaklandigini
diistinmektedir (Kumartaslioglu 2014: 188).
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muhakkak ocaga ait bir parcanin alinmasiyla sembolik olarak gerceklesecegine
inanildig1 sekliyle hirtsurtun yeni eve davet edilmesi gerekmektedir. Ayrica
hirtsurt, evde kavga edilmesinden ya da yiiksek sesle konusulmasindan hig
hoslanmaz. Bunlardan yola ¢ikarak kisaca sdylemek gerekirse Cuvaslarin hirtsurt
hakkindaki inaniglari, Tiirk diislincesinde ates ve ocak kiiltii ile Umay Ana
kiltiintin 6nemli izlerini tasimaktadir.

Yirih ise evde, bodrumda ya da ambarda asili olarak saklanilan evin ve neslin
koruyucularindan olmakla birlikte bir takim zararlara yol acabilen, agac
kabugundan hazirlanmis bir sepetin ya da o sepetin i¢indeki Cuvas kiyafetleri
giydirilmis, t0s/t6z ya da tangara ad1 verilen putlara benzeyen kuklalarin temsil
ettigi ruhtur. Herhangi bir saygisizhk halinde Yyirih insanlara hastalik
getirebilmektedir. Koruyucusu oldugu ailenin diismanlarini da isteme bagl olarak
cezalandirabilmektedir. Bu nedenle onun da bir takim kurbanlarla memnun
edilmesi gerekmektedir. Yirih, evlenecek kizlarin ana evinden giderken
muhakkak yaninda gotiirmesi gereken bir nesne olarak tasavvur edilmektedir. Bu
durum, bir ruh olarak algilandig1 anlasilan yirihin aile ve evlilik kurumuyla olan
ilgisini ve nesiller arasindaki siirekliligin devaminin saglanmasindaki roliinii de
gostermektedir. Insan suretindeki yirih bebeklerinin de bu anlamda soyun
baslangici ve ata ruhlariyla iligkili olarak algilandig1 ve koken olarak :duk yir-sub
ifadesinde tecelli eden yer-su ruhlarina dayandigi kabul edilebilir. Bu baglamda
yirihin de Umay Ana kiiltiiniin izlerini tasidig1 sdylenilebilir.

Cuvas anlatilarina gore iyeler ise daha ¢ok demonolojik varliklarla baglantili
bir sekilde tasavvur edilmektedir. Bu 6zelliklerinden dolayi onlarin da ates ve
ocakla ilgili baglantili olduklar1 anlatilarda goriilmektedir. Iyeler, daha ¢ok
insanlara kotiililk getirmekle Dbirlikte giinahkdr insanlarin  bir sekilde
cezalandirilmasinin da saglayicisi olarak goriinmektedir. Kokeni her ne olursa
olsun ele aldigimiz anlatilarda iyelerle ilgili tasavvurlarin ev, banyo ve ahir
etrafinda olustugu, dolayisiyla aile tarafindan ortak kullanilan bu mekanlarin
iyeler tarafindan sahiplenilip korundugu ve iyelerin kurallar1 ihlal edenleri
cezalandirdig: anlasilmaktadir. Genel olarak “iyi ve kotii ruhlar” anlamina gelen
“iye” kavraminin Cuvaslarda sadece kotii ruhlar igine alacak sekilde bir takim
hastaliklara neden olan disi bir giicii temsil ettigi goriilmektedir. Bu da iyelerin
Kara Umay gibi dldiiriicii/yok edici nitelikte olmasa da eski bir ana tanriganin
6ldiirticti niteliginin izlerini tagiyan iyeler oldugunu gostermektedir.

Ev ve aile etrafinda olusan bu inanig ve uygulamalar, geleneksel Cuvas
toplumunda bireyin ve toplumun g¢ekirdegi olan aile ile onun temel yasam alani
olan evin mitolojik kainat modelinin bir izdiisiimii oldugunu gostermektedir. Bu
nedenle evin ve ailenin yasatilmasi, kainattaki uyum ve diizenin, yani kozmosun
da siirdiiriilmesi anlamina gelmektedir. Mikro 6l¢ekteki kdinat modeli olan evdeki
yasam bu nedenle bir takim kural ve yasaklamalarla koruma altina alinmis, s6z
konusu kutsal gii¢ler de bu diizenin koruyucusu olarak gérevlendirilmistir.
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CWJIBL, XPAHAIINME JOM U CEMbBIO B UYBAIICKHUX
HAPO/JHbIX CKA3AHUSAX

AHHOTALIUSL

B uyBamickoil TpagUIMOHHON KyNbType Hapsagy C JPYTUMH TIOPKCKUMHU
HapoJaMH y WHAMBHIA, CEMbHU, IOMA, JKUBOTHBIX, JEPEBHH, IPUPOABI U Y KaXJIOTO
SBJICHUSA, WMEIOIIETO0 MeCTO OBITh B UENOBEUECKOW JKU3HHU, CYIIECTBYET
XO3SIMH/3aIIUTHUK. DTH CUIIBI, KOTOPBIE MBI MOJKEM KJIACCU(HULIMPOBATH KaK XOPOLIHE
U IUIOXHE TYXH, CIy’XKaT JUI 3aIlUThl YeIOBEUeCKON KH3HHM U IOpsIKa Ha 3eMie,
YCTpaHEHHS BCTPEYAIOIIMXCS TPYAHOCTEH HIIH SBISAIOTCS CPEICTBOM HaKa3aHWS MPU
HapyIIeHUH 3alpeToB. B TpaauIMOHHOW YyBAaIICKOW PEIMIMU 3TH CBATHIE AYyXH
JeTATCA Ha bipbliap (XOPOLINe) U ycaiiap WiH xaapaap (TUIOXHAE WIH BPEIOHOCHBIE).

TakKe CyIIECTBYIOT CHITBI, KOTOPBIE HTPAIOT 0COOYIO POJTh B HABEIACHHUH MOPSJIKA,
3aIl|TE JOMa ¥ CEMEWHOM KU3HHU, TaK KaK JIOM U CEMbSI B TPAIUIIMOHHOM OOIIECTBE,
HapsIIy ¢ OCHOBOM MHAWBHIYAIBHON U OOIIECTBEHHON KU3HBIO, COCTABIISIOT MOJIEITH
BCEJICHHOW B MHKPO MaciiTade.

CrnenoBarenbHO, NPOJODKEHUE )KU3HU JIOMA U CEMBbH, O3HA4aeT MPOAOIDKEHHE
CyLIECTBOBaHMSA BCEICHHOM. CBATHIE CHUIIBI, KOTOpBIE O0s3aHbI 3alUINATh JKU3HB
CeMbM U [IOMa, BO3Jaral0T Ha 4YyBalled OMNpeNeleHHYI0 OTBETCTBEHHOCTb.
Hecobmonenune mpaBui ¥ OTBETCTBEHHOCTH MOXET IMPUBECTH K HECYACTHAM U Oesiam.
Cpenu CBATBIX CHJI OOXECTBEHHBIE CHJIBI C MMEHAMM Xepcypm, uile W Uepux,
CBsI3aHHBIE C CEMBEH W JIOMOM, IOSIBIUINCH B HAPOIHBIX ITOBECTBOBAHUSAX B BHJC
MHUQOB, JIETeH ¥ TIOBEPHI.

JaHHast cTaTbs MOCBSLICHA MCCICJOBAHUIO CHJI, ONUCAHHBIX B HAapOIHBIX
HOBEPhAX Pa3HBIX JKaHPOB. [IpoaHaNM3MPOBAHO TPAAUIMOHHOE MHPOBO33PEHHUE
gyyBariei 1 o0mrast MUGOJIOTHS TIOPKOB.

B pesynbrare mpoBeACHHOW pabOTHI OBUIO YCTAHOBICHO. TPU OOXKECTBEHHBIX
AyXa SBJIIIOTCA AyXaMH KEHCKOT'O 110J1a, TAKKE UMECIOT OTHOIMICHUEC K KYJIBTY OTHA U
ouara, JiBa U3 HUX Xepcypm W tiepux — NyX1 }KU3HECIIOCOOHOCTH, BOCIIPOM3BOICTBA U
MPOJIOJDKEHUS] CEMbH/POJIa UMEIOT CHIIbHBIE CBSI3H C yXaMH 3eMJId U Bozbl. [1epBbiit
JlyX — Xepcypm, TIPeNCTaBICHHBIA B 00pa3e *KEHIIUHBI, 3-32 CBOETO MPOKUBAHUS
BO3JIE OYara, HanmpsIMyIO CBsI3aH C KyJbTOM OTHSA U ouara. [1o cioBam dyBamiei, oM,
rAe HET Xepcypma HE MOXET CYLIECTBOBATb, MOTOMY 4YTO JOM, B KOTOPOM OH
OTCYTCTBYET, TMOJABEPXEH pa3jIMYHbIM ONACHOCTSIM. Y Xepcypra, MOMHMO
MaTepUaJbHOW  MPOU3BOJIUTENBHOCTH,  CYLIECTBYET  CHJIbHasg  CBs3b  C
BOCIPOU3BOACTBOM CEMbBHU U MPOJIOJKUTENILHOCTBIO poJia. B MoMTBax y HEro mpocst
JleTeil, HeBeCT, KEHUXOB M 3alUTy Ul AoMa. Takxke nepeesxas B HOBBIA JIOM,
00513aTENIFHO MOKYIASTCS YTO-TO HOBOE JIIsI 04ara (IIeYKH, IUTHTHI) B BUIEC CUMBOJIA.
ITo moBeprsiM HEOOXOAUMO MIPUTIIACUTE XepCypma B HOBBII JOM.

Hepux, npsaymuiics 1oMa, B IT0IBaJIe WM HA CKJIa e B ITOIBEIIIEHHOM COCTOSIHUH,
ABJISIETCA XPAHUTENIEM JOMa U POJa, B TOXKE CaMO€ BpPEMs MOXET CO3/aBaTh
HENIPUATHOCTH. DTO KyKJa - TaHrapa WIHM Tec/Te3, MOXOKas Ha Moya, OJeTas B

80



CuvAs HALK ANLATILARINDA EVIN VE AILENIN KORUYUCU GUCLERI ® “ l

HApOIHYI0 YyBALICKYI0 OAEXKIY, CHUAAIIAs B KOP3HWHE, W3TOTOBICHHOW M3 KOPEI
nepesa. Hepux B 06pase denoBeka BOCHPHHUMAETCS KaK HAYANo Poja,  KaK HEedTo
MMelolIIee CBA3b C MpeAKaMu. Ero mpoucxoxkeHne nposiBISIETCsl B 3HAYSHUU «blOVK-
tiupcy6», cae0BaTENbHO, €T0 MOXKHO OTHECTH K JTyXaM 3€MJIH U BOJIBL.

[To uyBamIcKuM MOBEPHAM, NYXU Utle TPEACTABIAIOTCS, B OONbIIEH CTENEHH, KaK
JIyXH CBSA3aHHBIC C JCMOHMYCCKHMMH CYIIECTBAMH. BClencTBHE TMOMO0OHBIX
0COOCHHOCTEH, B MOBEPHIX UX TOXKE CBSI3BIBAIOT C OTHEM U ouaroMm. Bmecte ¢ Tem,
YTO JYXH Utie IPUHOCAT 3710 JIIOJSM, OHU TaKXe HaKa3bIBalOT I'PEILHBIX JIOACH.

KakoBbIM OBI HE OBLIO UX MPOUCXOKACHUEC, B UCCIICAOBAHHBIX HAMU MTOBCPHAX O
Ayxax uﬁe, CTAaHOBUTCA SICHBIM TO, YTO BCC OHHU BO3HUKAIOT BOKPYI' AOMa, OaHu
(BaHHOﬁ) U KOHIOIIHH, U3 YC€ro MOXHO CACJIaTb BBIBOJ, YTO AYXH OBJIACBAIOT
MECTaMHU, ABJIAOIIMMHCA O6H_[I/IMI/I JJIA CEeMEHHOr0 IMOJb30BaHUI U 3alUIIaroT UX, a
TAaKKE HAaKa3bIBAlOT TCX, KTO npeHe6peraeT npaBujiaMu.

OOBIYHO «IUIOXWE U XOPOIIKE JYyXH» O3HAYAeT «HMie», y uyBallel 3TO MOHSTHE
BXOJIUT TOJIBKO B TPYIIY IJIOXUE TyXH» U MPEACTABISECTCS B BUJIE CUIIbI )KEHCKOTO
poza, KoTopas sBJISIETCs IPUUUHOM psina 3aboseBanuid. Jlyxu uile, €Clii U HE UMEIOT
TaKUX KadecTB, Kak Kapa Ymaii — yOwiila M YHUYTOXKUTEIbHUIA, TO MOXKHO
NPEANOI0KUTh, YTO B HX 00pa3e MPOCICIKUBAIOTCS ClEAbl YOMHIBI OT JpeBHEH
MaTepH OOTHHHU.

KnaroueBble cjoBa: dyBalllv, HapOAHBbIC IMOBECTBOBAHMsS, BCPOBAHHS, CEMbI,
3alIATHBIC NYXH.
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