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Oz

Bu c¢alismada Paeonia peregrina, Paeonia mascula subsp. mascula ve Paeonia
tenuifolia’nin antibakteriyel aktivitesinin belirlenmesi amaglanmustir. Tiirkiye’de genis yayilis
alanlarina sahip Paeonia tirleri Yalova Atatirk Bahge Kiiltiirleri Merkez Arastirma
Enstitlisi’nden temin edilmistir. Kok ve yapraklarindan metanol, etanol, aseton, hekzan
¢oziciileri kullanilarak ekstraktlar elde edilmistir. Elde edilen ekstraktlarin Bacillus subtilis
ATCC 6633, Escherichia coli ATCC 8739, Enterecoccus faecalis ATCC 29212,
Staphylococcus aureus ATCC 29213, Staphylococcus epidermidis ATCC 12228 ve Salmonella
typhimurium ATCC 14028 suslari {izerine disk difiizyon yontemi ile antibakteriyal etkileri
incelenmistir. Paeonia tiirlerinin yaprak ekstraktlarinda en iyi ¢6ziicliniin aseton oldugu ve
Paeonia peregrina aseton ile hazirlanan ekstraktin S. aureus bakterisi {lizerinde 17,3 mm
inhibisyon zonu olusturdugu belirlenmistir. Paeonia tiirlerinin patojenlerin neden oldugu
hastaliklarin tedavisinde bazi sentetik antibiyotiklere alternatif olarak kullanilabilecegi
gosterilmistir.
Anahtar kelimeler: Antimikrobiyal aktivite, Paeonia, Disk difiizyon, Dogal ekstrakt

Antibacterial activity of Paeonia species

Abstract

The aim of this study was to determine the antibacterial activity of the Paeonia
peregrina, Paeonia tenuifolia ve Paeonia mascula subsp. mascula. Paeonia species that also
have widespread dissemination in Turkey were collected from Yalova Atatiirk Horticultural
Central. Extracts were obtained from the root and leaf parts using methanol, ethanol, acetone,
hexane solvents. The antibacterial effect of the obtained extracts was examined by disk
diffusion method on Bacillus subtilis ATCC 6633, Escherichia coli ATCC 8739, Enterecoccus
faecalis ATCC 29212, Staphylococcus aureus ATCC 29213, Staphylococcus epidermidis
ATCC 12228 and Salmonella typhimurium ATCC 14028. It was determined that the best
solvent in the Paeonia species leaf extracts was acetone and that the extract prepared with
acetone produced a 17,3 mm inhibition zone diameter in S. aureus bacteria. It was demonstrated
that Paeonia species can be used as an alternative to some synthetic antibiotics in the treatment
of diseases caused by pathogens.
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Giris olarak kullanilan sentetik ilaglara karsi

Sentetik  kokenli ilaglarin  yan organizmalarin direng gelistirmesi
etkilerinin fazla olmasi ve antimikrobiyal gliniimiiziin en 6nemli sorunlarindandir. Bu
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durum da, sentetik antimikrobiyallere
alternatif olarak dogal bitkisel kaynaklarin
kullanilmasinin énemini arttirmigtir [1].
Tiim diinya tilkelerinde oldugu gibi,
Tiirkiye’de de tibbi agidan 6nemli bitkiler
yiizyillardan beri halk arasinda hastaliklarin
tedavisinde kullanilmaktadir. Diinya Saglik
(WHO) 91

tibbi  bitkiler ile

Orgiitiiniin tilkenin

farmokopeleri, ilgili
yayinlara dayanarak hazirlamis oldugu bir
arastirmaya  gore, tedavi  amaciyla
kullanilan tibbi bitkilerin toplam sayisinin
20.000 oldugu bildirilmistir [2,3].

Tiirkiye’de ay1 giilii olarak bilinen
Paeonia ¢ok yillik, otsu ve rizomlu bir
bitkidir. Bocur, giilora, esekgiili, sakayik,
yer sakagiyr gibi  cesitli  adlarla
taninmaktadir. Kiiltiir tiirleri bahgelerde siis
bitkisi olarak yetistirilmektedir. Pembe ve
kirmizi ¢igekli olanlar1 genis yayilis alanina
sahiptir [4,5,6].

Fenolik bilesikler [7], monoterpen
glikozitler [8] agisindan zengin olan
Paeonia tiirleri lizerine birgok farmasdotik
calisma Cicekleri

yapilmustir. (Flores

paconia) ve kokleri (Radix paeonia)
epilepsi, bogmaca oksiiriigiinde yatistirict,
sedatif ve spazmolitik, mikrop oOldiiriict,
kani temizleyici, kalp, mide ve bagirsak
rahatsizliklarim1 ~ tedavi  edici  olarak
kullanilir [9,10].

Bu calismada Paeonia peregrina,
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Paeonia tenuifolia ve daha once literatiirde

antibakteriyel ~ c¢alismast  bulunmayan

Paeonia mascula subsp. mascula’nin
antibakteriyel aktivitelerinin belirlenmesi
amaglanmstir.

Materyal ve Yontem

Bitki Materyali

Arastirmada kullanilan  Paeonia
peregrina L., Paeonia tenuifolia L. ve
Paeonia mascula (L.) Mill. subsp. mascula
ornekleri Yalova Atatiirk Bahge Kiiltiirleri
Merkez Enstitiisii’'nden

bitki

ayri

Arastirma
Golgede
aseptik kosullarda ayr

toplanmustir. kurutulan
kisimlari

ogitiilerek toz haline getirilmistir.
Bitkisel Oziitlerin Hazirlanmasi

Ogiitiilmiis bitki ornekleri 10 g
olacak sekilde hassas terazide tartilarak ayri
ayrt 100 mL metanol (MERCK), etanol
(MERCK), aseton (MERCK) ve hekzan
(MERCK) igerisine eklenmistir. Karanlik
ortamda 25°C’de 72 saat bekletilen
ekstraktlar maserasyon yoOntemine gore
hazirlanmistir. Islem sonunda 6ziitler filtre
kagidindan (Whatman) siiziilmis ve elde
edilen  ekstraktaki rotary
(Heidolph 4000
efficient) ile uzaklastirilmistir. Elde edilen
ham ekstraktlardan (6400 pg mL™) 6 mm

disklere 10 pL

¢Oziictler

evaporator laborota

capindaki bos steril

emdirilerek 24 saat karanlik steril ortamda
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bekletilmistir.

Bakteri Suslarinin Temini

Calismada kullanilan
mikroorganizmalar Sakarya Universitesi
Fen Edebiyat Fakiiltesi Biyoloji Boliimii
Mikrobiyoloji Arastirma Laboratuvari sus
edilmistir.

koleksiyonundan temin

Calismada Bacillus subtilis ATCC 6633,
Escherichia coli ATCC 8739, Enterecoccus
faecalis ATCC 29212, Staphylococcus
aureus ATCC 29213,
epidermidis ATCC 12228 ve Salmonella
typhimurium ATCC 14028 bakterileri

Staphylococcus

kullanilmistir.

Disk difiizyon yontemi
Ekstraktlarin
disk

antibakteriyel

aktivitesi difizyon  yontemi

kullanilarak belirlenmistir [11].

Aktiflestirilen taze kiiltlirlerin
konsantrasyonu ortalama 0,5 McFarland
(1x102 CFU mL%Y sekilde
ayarlanmig ve steril ekiivyon cubuk ile

Miieller Hinton Agara (MERCK) ekimi

olacak

yapilmistir. Bakteri ekimi gerceklestirilen
Miieller Hinton Agara aseptik kosullarda
pens yardimiyla esit mesafede ekstrakt
emdirilmis diskler yerlestirilmistir. 37°C’de
24 saat inkiibe edilmistir. Inkiibasyon
sonucunda disk etrafinda o patojene karsi

bir inhibisyon zonu olusmussa petrinin arka
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kismindan dijital kumpas yardimiyla zon
caplar1 (mm) olgtilmistiir. Tim g¢alismalar
iic tekrarli olarak gerceklestirilmistir.
Pozitif kontrol olarak Gentamicin, negatif
olarak

kontrol ekstraktin  hazirlandig:

¢Oziicl kullanilmastir.

Bulgular

Paeonia  tiirlerinin  kdk  ve
yapraklarindan hazirlanan ekstraktlarin test
mikroorganizmalarina karst olusturduklar
inhibisyon zon ¢ap1 Olgiimleri Tablo 1°de
verilmistir. P. peregrina yapragi ile
hazirlanan aseton ekstraktin S. aureus

iizerinde 17,3 mm, P. mascula subsp.

mascula  kokiiyle  hazirlanan  etanol
ekstraktin E. coli ftizerinde 12,2 mm
inhibisyon zon capt  olusturdugu
belirlenmistir.  P.  tenuifolia  metanol

ekstraktinin E. coli ve E. faecalis bakterileri

tizerinde 15,1 mm inhibisyon zon

olusturdugu tespit edilmistir. Deney
sonuclarina gore ekstraktlarin gosterdigi en
yiiksek inhibitor etkinin S. aureus ve E. coli
suslart  lizerinde oldugu goézlenmistir.
Kullanilan bitkilerin antibakteriyel etkileri
kiyaslandiginda siralamanin P. peregrina>
P. tenuifolia> P. mascula subsp. mascula
seklinde oldugu gorilmektedir. Hekzan
¢Oziiciisiiyle hazirlanan ekstraktlarda sonug

alinamamustir.
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Tablo 1. Paeonia ekstraktlarinin test bakterileri tizerinde olusturduklar: inhibisyon zon ¢aplart

TEST MIKROORGANIZMLARI
: - : S.
Ekstrakt E. coli epidermidis B. subtilis  E. faecalis typhimurium S. aureus
Inhibisyon Zon Capi(mm)

PP1 14,0+0,2 110+16 10,0+0,2 9,0+0,7 120+1,3 173+1,2

PP2 100+04 100+£0,6 90+04 140+0,2 95+0,1 9,0 £0,2

é PM1 10,8+0,5 7,0+0,7 70+0 11,0+0,1 7,0+0,9 11,0+1,1
< PM2 9,0+0,3 85+0,9 95+04 11,0+£0,5 9,0+0,2 95+05
PT1 10,0+0,2 8,0+0,6 8,5+0,8 10,5+0,6 8,0+£0,3 140+1,2

PP1 10,0 £+0,4 8,2 £0,4 8,1+1,2 8,7+0,3 108+1,6 12,8+0,2

_ PP2 8,0=+1,2 102+16 7,3+0,3 7,6 0,6 8,7+0,6 7,3+0,2
% PM1 8,3+0,5 8,6t1.2 76+£0,7 11,4+0,9 9,0£0,5 114+13
§ PM2 9,9+0,3 66+01 81 +13 7,6+0,.2 79+0,7 7,2+0,9
PT1 15,1+0,9 7,0+0,8 70+1,2 15,1+0,6 128+1,3 14,0+0,2

PP1 120+04 8,5+0,7 8,7+0,1 12,3+0,6 105+0,8 13,0+0,7

PP2 9,3+1,6 121+16 93+0,6 8,5+0,6 95+0,5 9,7+0,9

c_% PM1 94+04 9,4+0,8 89+04 10,9+0,5 10,2+0,5 13,4+0,8
f PM2 12,2+0,8 10,6 £0,5 94+0,7 79+09 98+04 10,1+0,9
PT1 12,4+0,9 70+£1,2 70+£0,5 9,7+1,2 124+11 115+15

N.K 0 0 0 0 0 0
GC 28 27 26 23 25 28

Hekzan ¢oziiciilerinden sonug¢ alinamamustir.

PP1: Paeonia peregrina yaprak, PP2: Paeonia peregrina kok, PM1:Paconia mascula subsp

mascula yaprak, PM2: Paconia mascula subsp mascula kok, PT1: Paeonia tenuifoli yaprak,

N.K.: Negatif Kontrol, GC: Gentamicin, +: standart sapma degeri

Tartisma ve Sonug¢

Son  yillarda insan, hayvan

saghiginin  patojen  mikroorganizmalara

karst1 korunmasina yonelik ve gidalarda
olan

bozulmaya neden
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mikroorganizmalarin ~ varligina  karst

geleneksel yaklasimlardaki gelismelere
paralel olarak antimikrobiyal aktivite ile
ilgili arastirmalar ve bitki ugucu yaglarinin

potansiyel kullanim1 6n plana ¢ikmigtir. Bu



Tunc ve ark.

Sinop Uni J Nat Sci 4 (1): 21-27(2019)

nedenle, farkli patojenlere karst bitki

ekstraktlarinin  antimikrobiyal aktivitesi
lizerine yapilan arastirmalar diinya ¢apinda
yayginlik kazanmistir [12].

Paeonia cinsi tizerinde Wu ve ark.
[13]

biyoaktivite c¢alismalar1 yapilmis ve 13

tarafindan  kimyasal igerik ve
monoterpen, 45 monoterpen glikozit, 22
triterpenoid, 8 flavonoid, 26 fenol ve
fenolik glikozit, 31 tanen elde edildigi
bildirilmistir. Paeonia cinslerinin
antioksidatif, antikoagiilan ve antiagregan,
antienflamatuvar, sedatif ve analjezik gibi
bir¢ok etkisi oldugu belirtilmistir. Bagka bir
calismada Paeonia tiirlerinin esansiyel
yaglari analiz edilmistir. Salisilaldehit, cis-
mirtanal ve metil salisiyitatin ana bilesenler
olarak yer aldig1 ve bilesimde bir¢cok yag
asidini igerdigi belirlenmistir [14]. Paeonia
tiirlerinin icerdigi yag asitleri, terpenler ve
maddeler sekonder

fenolik gibi

metabolitlerden  dolayr  antibakteriyal
aktivite gosterdigi diistiniilmektedir.

Bu c¢aligmada P. peregrina ve P.
tenuifolia.  ham  ekstraktlarmin ~ S.
epidermidis ve S. aureus’un {iremesini
yiikksek oranda inhibe ettigi gorlilmistiir.
Ivanova ve ark. [15] c¢alismamizdakine
sekilde P.

tenuifoli nin koklerinden elde edilen asidik

benzer peregrina ve P.

fraksiyonlar1 S. aureus, E. coli ve C.

albicans  mikroorganizmalarina  kars1
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antimikrobiyal etkilerini incelemis ve tim
fraksiyonlarin S. aureus {izerinde etkili
oldugu bildirilmistir.

Kunduhoglu ve ark. [16] yaptiklar
caligmada Eskisehir bolgesinden
topladiklar1 P. peregrina yapraklarindan
sokslet yontemini kullanarak ekstraktlar
hazirlamislardir. Hazirlanan ekstraktin B.
subtilis’te 11 mm, S. qureus’ta 9 mm, S.
epidermidis’te 11 mm, E. coli’de 8 mm
inhibisyon zonu olusturdugu goriilmiistiir.
Calismamizda P. peregrina yapragmin
aseton ile hazirlanan ekstraktinin B.
subtilis te 10 mm, S. epidermidis‘te 11 mm,
E. coli’de 14 mm ve S. aureus’ta 17,3 mm
inhibisyon

zon olusturdugu

cap1

belirlenmistir. 1ki calisma arasindaki
farklilik ekstrakt hazirlama yontemlerinden
olabilecegi gibi bitkilerin toplandiklar:
bdlgenin toprak igerigi, iklim sartlar1 gibi
etmenlerden de kaynaklanabilir.

Soare ve ark. [17] ¢alismamizdakine

benzer sekilde P. officinalis’den etanol ve

metanol coziiciileriyle yaptiklari
ekstraktlarin antibakteriyal etkisini
arastirmislardir.  Etanol ile hazirlanan

ekstraktin E. faecalis tizerinde 14,5 mm E.

coli bakterisi tiizerinde ise 16,5 mm

inhibisyon zon olusturdugunu

bildirmislerdir. Calismamizda ekstraktlarin
antimikrobiyal aktivitesi pozitif kontrol

olan Gentamicinle kiyaslandiginda
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kullanilan ekstraktlarin test bakterileri
lizerinde orta derecede antibakteriyel etki
gosterdigi belirlenmistir. Ayrica P. mascula
subsp  mascula'min  kullanilan  test
mikroorganizmalarina karsi antibakteriyel
etkisinin oldugu ilk kez bu caligmada
belirlenmistir. Kullanilan ¢éziiciilerin bitki
iceriginin aciga ¢ikarilmasinda Onemli
tirleri

oldugu gozlenmistir. Paeonia

icerisinde P. peregrina’dan aseton ile
hazirlanan ekstraktinin 6nemli diizeyde
antibakteriyal etkiye sahip oldugu tespit
edilmistir. P. peregrina’dan elde edilen
ekstraktin bir¢cok antibiyotige karst direng
gelistiren S. aureus bakterisi ilizerinde
yiiksek oranda inhibisyon etkisinin olmasi
dikkat cekicidir. Paeonia tiirleri
patojenlerin neden oldugu hastaliklarin

tedavisinde bazi sentetik antibiyotiklere

alternatif olarak kullanilabilecegini
gostermistir.

Yapilan bu tip c¢alismalarin
yayginlastirilarak bitkilerin etken

maddelerinin izole edilip tanimlanmasinin

tipta, gida sektoriinde ve endiistride

kullanim olanaklar1 agisindan 6nemli bir

olgu olabilecegini diisiinmekteyiz.
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