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Ozet

Cocuk istismart genis perspektifte degerlendirilmesi gereken c¢ok
disiplinli bir konudur. Cesitli toplumlarda ve kiiltiirlerde farkh
sekillerde algilanmaktadr. Bu kavram toplumda insana verilen
deger ile yakindan iliskilidir. Cocuk istismari, belli zaman kesitinde,
bir yetiskin tarafindan ¢ocugun wuygunsuz davranisa maruz
birakilmasidir. Bunlar, ¢ocugun ruhsal ve bedensel biitiinliigiine
zarar veren davranislardir. Cocuk istismari, fiziksel, duygusal, cinsel
ve ekonomik istismarin yani sira ¢ocugun ihmalini de kapsar. Alkol
ve madde bagimlilig1 da ¢ocuk istismart ve kotii muamelenin onemli
bir etmenidir. Yapilan bir¢ok arastirmada, ¢ocuk istismarimin madde
kullanimu ile iligkili oldugu saptanmistir.

Anahtar kelimeler: Istismar, cocuk istismari, madde bagimlilig,
madde kullanima.

The relation of childhood abuse on substance
usage at young adults

Abstract

Child abuse is a multidiciplined subject that has to be evaluated from a
wide perspective. Child abuse can be perceived differently in societies
and cultures. This concept is in direct relation with the value given to
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humanbeings. Child abuse is an exposure to inappropriate behaviours of
adults within a certain amount of time. These inappropriate bahaviours
may damage a child’s pychological and physical unity. Child abuse not
only includes a child s physical, emotional, sexual and economic abuse but
also includes neglect of the child as well. Alcohol and substance abuses
are important notion of child abuse and assault. Previous research has
shown that child abuse is related to substance abuse.

Keywords: Abuse, child abuse, substance abuse, substance use

Giris

Cocuk istismari, nedenlerinin olduk¢a karmasik ve sonuglarinin da
ciddi boyutlara ulasabildigi ve hem hukuki hem tibbi, ayn1 zamanda
da psikolojik ve sosyal kapsamli olan kritik bir sorun olarak karsimiza
cikmaktadir. Halen yeterli derecede kayitlarin olmamasina ragmen
cocuklarla ilgili siddet olaylarma c¢ogu iilkelerde ¢ok sik olarak
goriilmektedir. Tiim diinyada nedenleri ve sonuglariyla 6nemli bir
sorun olarak ortaya ¢ikan ¢ocuk istismar1 olgusu, her yerde oldugu
gibi lilkemizde de yogun bir bigimde yasanmaktadir. Diger taraftan
madde bagimlilig1 ve istismara maruz kalmis bireylerin maddelerin
kotiiye kullanimina yonelmeleri ciddiye alinmasi gereken bir sorun
olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bu arastirmada ele alinmak istenen konu,
22-30 yas araligindaki geng yetigkinlerde ¢ocukluk ¢agi istismarinin
madde kullanimina etkisini belirlemektir.

Cocuk istismar1 kavramsal olarak disiplinler arasi bir olgu olarak
degerlendirilebilir. Dolayisiyla ¢esitli arastiricilar tarafindan degisik
bicimlerde ele alinmaktadir. Kavrama saglik alaninda tibbi agidan
yaklagilmakta ve bedensel bozukluklar incelenmektedir. Sosyal
olgular1 inceleyen arastirmacilar da cocuk istismart durumuna
onlarin bakimlariyla yiikiimlii sistemlerin yani sira bireylerin tutum
ve davranislart yoniinden degerlendirmektedir.

Birgok arastirmada ¢ocukluktaki olumsuz yasantilarla eriskin
yasamdaki degisik ruhsal bozukluklarin iliskisine deginilmis, bu
kisilerin depresyon, cinsel iliski korkular1, panik bozuklugu, alkol ve
madde kotiiye kullanimi, intihar gibi ruhsal sorunlara daha yiiksek
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egilimlerinin oldugu, kisileraras: iliskilerinde de daha duyarl,
cekingen, 6z glivenden yoksun, siipheci bir tutum gosterdikleri
bildirilmistir. Universitede okuyan dgrencilerle yapilan bir galismada
ise ¢ocukluk donemlerine yonelik istismar ve taciz yasantilarinin
depresyon semptomlari diizeylerini etkiledigi goriilmiistiir. Cocukluk
cagindaki drselenme yasantilari arttik¢a depresif belirti diizeylerinde
de artma goriilmektedir (Bostanci ve ark., 2006). Bunun yan1 sira
bu cocuklarin istismar1 genellikle uzun siireli olmakta ve negatif
sonuclar dogurmaktadir (URL 1).

Aragtirmalara gore alkol ve madde kotliye kullanim bagimliliginda
cocukluk cagi kotiiye kullanimina genel niifusa oranla daha sik
rastlanmakta ve yaygmlik orami ylizde 30-60 arasinda oldugu
ifade edilmektedir. Diger taraftan ¢ocukluk cagi istismari, kisilik
bozukluklari, travma sonrasi stres bozuklugu ve madde bagimliligi
icin egilimi arttiran unsur olarak kabul edilmektedir (Kural ve ark.,
2005).

Cocuklukta yasanan travmalar sonucunda ortaya ¢ikabilen madde
bagimlilig1, miicadele edilmesi gii¢ olan ve onlemler alinmadigi
takdirde, ayrica tedavisinde gecikme olmasi durumunda, insan
yasamina mal olabilen bir hastaliktir. Madde bagimlisi birey,
kullandigr maddenin psiko-aktif etkisini tekrar yasayabilmek
bulunamamasinin ortaya ¢ikardig: sikintilari ortadan kaldirmak igin
devamli olarak veya donemsel bir sekilde madde kullanma istegi
hisseder.

Cocuk istismart ve madde bagimliligi konular1 hakkinda yapilan
calismalarda 1ilgili hususlar cesitli degiskenler baglaminda
arastirilmistir. Bu c¢alisma kapsaminda yapilmak istenen, bu
konularda gergeklestirilen akademik ¢alismalarin degerlendirmesini
yaparak, cocuklukta yasanan istismar vakalarinin madde kullanma
aliskanliklariyla ilgisini ortaya koymak ve bu alanda yapilacak diger
calismalara katkida bulunarak bu 6nemli konularda bir farkindalik
yaratmaktir.
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Aragtirmanin varsayimlari;

a) Kullanilacak istatistiksel yontemlerle analizlerin yeterli diizeyde
ve gegerli olduklart varsayilmaktadir.

b) Arastirmaya katilan deneklerin anketteki onermeleri yansiz ve
dogru olarak yanitlayacaklar1 varsayilmistir.

c) Veri toplama araglarindaki sorularin konuya aciklik getirecek
yeterlilikte olacagi kabul edilmektedir.

d) Anket goniillii kisilere uygulanacaktir.

Arastirmanin sinirliliklart;

a) Arastirmanin literatiir kismi yayimlanmis kaynaklardan elde
edilenlerle sinirlandirilacaktir.

b) Arastirma bulgular1 ankette yer alan maddelerle sinirli olacaktir.

Istismar

Istismarla ihmalin anlamsal olarak farkli olduklar1 sdylenebilir.
[hmal, bir ¢ocugun bakimin iistlenen kisiler tarafindan 6z bakim
ve koruma gibi denetimleri kapsayan sorumluluklar1 yerine
getirememeleridir. Istismar ise ¢ocugun bakimidan sorumlu olan
bireylerce bakim ve koruma gibi kontrolleri i¢eren yiikiimliiliiklerin
yerine getirememelerini agiklar (Yenibas ve ark., 2007).

Istismar kavrami degisik alanlarda, gesitli arastirmacilar tarafindan
farkli yonlerden incelenerek degerlendirilmektedir. S6zgelimi saglik
calisanlar1 tibbi acidan ele almakta, yaralanma ya da viicutta ortaya
cikan bozukluklar1 degerlendirmektedir. Sosyal alanlar, aile veya
cocugun her tiirlii bakimindan sorumlu olan sistemler ve bireylerle
bunlarin tutum ve davranislari, istismar olayini hangi 6l¢iide katkida
bulundugu konusuna egilmektedir. Hukuk alanindaki c¢aliganlar ve
giivenlikten sorumlu olan gorevliler ise istismar olayinda sug¢ veya
masumluk kanitlariyla ilgilenmektedirler (Polat, 2007).

Istismar tiirleri

Cocuk istismari, genis anlamda, belirli zaman diliminde bir
yetiskin tarafindan ¢ocugun ait oldugu kiiltir kapsaminda
kabullenilmeyen bir davranisa ugramasi bi¢ciminde ele alinabilir.

50



Giilden IREVUL

Polat (2007) ¢ocuk istismarint; ¢ocuga yonelik fiziksel, cinsel,
duygusal siddet uygulanmasi ve c¢ocugun ihmali olarak dort
ana baslikta degerlendirmistir. Yildiz (2007) cocugun ruhsal ve
bedensel biitiinliiglinli bozucu davraniglarin tiimiinii ¢ocuk istismar1
olarak tanimlanmakta ve baslica istismar tiirlerini dort boyutta ele
almaktadir. Bunlarin; fiziksel istismar, duygusal istismar, cinsel
istismar ve ekonomik istismar olduklarini belirterek ekonomik
istismar boyutunu ayrica ele alarak konuya dikkatleri ¢ekmistir. Bu
bolimde cocuk istismari; fiziksel, duygusal, cinsel, ekonomik ve
cocuk ihmali olarak degerlendirilecektir.

Fiziksel istismar

Fiziksel istismar, ¢ocugun fiziksel zarar gormesiyle ortaya ¢ikar.
Fiziksel istismar, yetiskin tarafindan yapilan siirekli ve sistemli bir
davranig bi¢gimidir (Kulaksizoglu, 2001). On sekiz yasindan kii¢iik
cocugun ebeveyni veya bakimindan sorumlu bir diger kisi tarafindan
sagligina hasar verecek sekilde fiziksel zarar verilmesi, yaralanmasi
veya bu riski tagimasidir (Taner ve ark., 2004). S6zel cezalandirma
ise; azar, bagirma cagirma, hakaret, beddua etme gibi s6zlii uyarilar
kapsar. Fiziksel cezalandirma yoOntemleri ise hafif, sadece agri
olusturan uyarilardan hayati tehlike yaratabilecek boyutlarda agir
siddet davraniglarina kadar genis bir alanda ortaya ¢ikabilmektedir
(Simsek ve ark., 2004).

Duygusal istismar

Duygusal istismara iliskin en kapsamli tanim Diinya Saglik Orgiitii
(DSO) tarafindan yapilmigti. DSO’ye gore duygusal istismar;
cocuga gelisimine uygun ve gelisimini her yonden destekleyecek
sosyal ya da 6grenme ¢evresinin saglanmamasidir. Duygusal istismar
kapsaminda ¢ocuga birincil baglanma figiiriiniin sunulmamasi
nedeniyle ¢ocuklarin; yasanan toplumsal yapiya uyum, sahip
olunan potansiyeli gerceklestirebilme, tutarli ve biitiinciil olma gibi
davraniglar sergilemesi sekteye ugramaktadir. Bunlara ek olarak
cocuklar; duygusal ve sosyal anlamda beklenen kazanimlar1 edinme
noktasinda basarisiz olmaktadirlar. Duygusal istismar niteligi tagtyan
bir diger eylem ise ¢ocugun sagligina, fiziksel, zihinsel, manevi,
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ahlaki veya sosyal gelisimine zarar veren ya da zarar verme ihtimali
yiiksek davranislarin ¢ocuga uygulanmasidir (URL2).

Cinsel istismar

DSM-V Tam Olgiitleri El Kitabi’na gére ¢ocuk istismarcilari, bireyin
ergenlik cagina girmemis c¢ocuklarla cinsel iliskide bulunmaya
iligkin olarak cinsel fantezilerin, diirtii ve davranislarin tekrarlanarak
olugmasi olarak ele alinmaktadir. Kisinin bu davranislarinin, agik
bir sikint1 ya da kisiler arasi iliskilerde zorluk ortaya ¢ikarmasi
durumunda pedofilik bozukluk bi¢iminde tanilanabilir (Anonim,
2013).

Ekonomik istismar

Ekonomik istismar, cocugun gelismesini engelleyen, haklarini ihlal
edici islerde veya diisiik iicretli isgiicili olarak calistirllmasidir. Gelir
dagilimindaki esitsizlik, yoksullugun yayginlagsmasi, kirdan kente
gb¢ ve dolayisiyla olusan sosyoekonomik sorunlar, kagak is¢iligin
artis gostermesi, ¢ocuk iggiiciiniin ucuzlugu ve isverenlerin 6zellikle
ucuz isgiiciinii tercih etmesiyle is yagamina siiriikklenen ¢ocuk sorunu
ortaya ¢ikmaktadir (Pala, 2011).

Cocuk istismarimnin yetiskinlikteki etkileri

Yillarca psikoanalitik, psikoterapotik ve genel psikiyatrik bakis
acisindan yapilan deneysel gozlemler, cocuklukta kotli muamelenin
yetiskinlikte uzun siireli sonuglari oldugunu gostermektedir (Cohen
ve ark., 2001).

Olumsuz davraniglarla yetisen c¢ocuklarin gelecekte daha diisiik
akademik performans, ergenlikte gebelik, madde koétiiye kullanima,
tekrar kurban durumuna diisme ve daha yiiksek saglik harcamalarina
neden olma gibi durumlar yasadigi saptanmistir (Arias, 2004).
Yakin zamanda yapilan bir¢ok klinik ve epidemiyolojik calisma
bu bulgulari desteklemekte ve ayni zamanda temel ve klinik
ndrobilimdeki geligmeler patogenezin olasi mekanizmalarina daha
yakindan bakmaya olanak saglamaktadir (Mello ve ark., 2009).
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Madde bagimhihg: kavramm

Madde bagimliligi, miicadele edilmesi giic olan ve Onlemler
alinmadig takdirde, ayrica tedavisinde gecikme olmasi durumunda,
insan yasamina mal olabilen bir hastaliktir. Boyle vahim sonuglari
olan bir sorunun dnlenmesi ve tedavisi asamasinda, tek tek her bir
kisiye, aileye, topluma, sivil toplum kuruluslarina, devletlere ve
uluslararas1 kuruluglara biiylik sorumluluklar diismektedir. Her bir
insanin hayatinin 6nemli oldugu, insanin degerli bir varlik oldugu,
insanin degerinin farkinda olma bilinciyle hareket edilmesi, sorunun
kalic1 olarak ¢6ziime kavusmasi i¢in vazgegilmez unsurlardir.

Geleneksel olarak, bagimlilik, kisinin aldig1 maddeye verdigi bir
tepki yani bu maddeye fizyolojik adaptasyon siireci olarak kabul
edilmistir ve kisinin bu maddeyi almadiginda bagimlilik krizi
yasayacagl disiiniilmistiir. Bagimliligin bir madde kullanimi
sonucu ortaya ¢iktigl inanci giiniimiizde de gecerlidir. Bagimlilik,
bu acidan, bir maddenin kompiilsif ve karsi konulamaz sekilde
kullanim1 sonucunda ortaya c¢ikan fiziksel bagimlilik hali olarak
ifade edilmektedir. Ancak gilinlimiizde bagimlilik bu dar tanimindan
styrilarak, belirli bir objeye iliskin istek ve kompiilsif davranis gibi
cesitli semptomlari iceren bir sendrom olarak tanimlanabilmektedir.
Bu yoniiyle bagimlilik, haz igeren g¢esitli eylemlere yonelik
olabilmektedir ve bu kapsamda kumar, internet, seks ya da yiyecek
bagimlilig: ele aliabilmektedir (Preyde ve Adams, 2008).

Uygulama

Calismanin uygulama boliimii arastirmact tarafindan gelistirilen
demografik bilgi formu haricinde iki bolimden olusmaktadir.
Calisma kapsaminda kullanilan Cocukluk Cagir Travma Olgegi
soru formu Sar ve ark., (2012) tarafindan Tiirk¢e’ ye uyarlanmis
ve gecerlilik ve giivenirliligi kanitlanmigtir. Calisma kapsaminda
kullanilan Bagimli Profili indeksi ise Ogel ve ark., (2012), tarafindan
gelistirilmis, gecerliligi ve glivenirliligi kanitlanmistir.
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Evren ve orneklem

Aragtirmanin evreni deney ve kontrol grubu igin Izmir ilidir.
Aragtirmanin deney grubu izmir, Yenisehir semti Tenekeli mahallede
rastgele secilen bireylerin goniillii katilimlar ile gerceklestirilmistir.
Kontrol grubu ise 9 Eyliil Universitesi kampiisiinde rastgele secilen
bireylerin goniillii katilimlar1 ile gerceklesmistir. Deney grubu
olusturulurken Yenisehir semti Tenekeli mahallenin seg¢ilmesinin
sebebi ortalama 15.000 kisinin ikamet ettigi mahallede uyusturucu
kullaniminin yaygi oldugunun belirtilmesidir. Deney grubu ve
kontrol grubu 300 kisiden olusmaktadir. Tamamen goniilliiliik
esasina dayanan katilim icin Ozellikle deney grubunda okur
yazarlik orani diisiik olmas1 sebebiyle arastirmaci tarafindan anket
formalar1 okunarak katilimcilarin verdigi cevaplar dogrultusunda
doldurulmustur.

Bulgular ve yorum

22-30 yas araliginda yer alan geng¢ yetiskinlerin ¢ocukluk ¢agi
istismarimin madde kullanimina etkisinin arastirildig1 bu ¢alismada,
51’1 kadin ve 249’u erkek olarak toplamda 300 katilimer ile
goriigiilmiistiir. Elde edilen bulgulara gore bireylerin biiyiik
bir cogunlugu bosanmis ya dul konumunda yer almaktadir,
hedef kitlenin geri kalanmi1 ise evlidir, bekar statiisiinde olan
katilimcr ise bulunmamaktadir. Katilimcilarin egitim durumlari
degerlendirildiginde biiylik bir boliimiiniin ilkdgretim egitiminden
gectikleri goriilmektedir. Bu kisilerin aylik gelirlerinin ise 500-1500
TL civarinda diisiik gelir diizeyine sahip olduklar1 belirlenmistir.
Biiyiik bir boliimiintin siirekli olarak is degistirdigi, dnemli bir
kesimin de hi¢ calismamis oldugu belirlenmistir. Sabit bir ise sahip
olanlarin ise yiizde 28 dolayinda oldugu gozlemlenmektedir.

Yetistirilme tarzinin yasam sorunlariyla miicadelede katkis1 oldugunu
diisiinenlerin 6nemli bir oran teskil etmesine karsin bu yonde
diisiinmeyenlerin de yaklasik bir oran1 olusturduklar1 gériilmektedir.
Aile baglarmin zayif oldugunu belirten katilimcilarin genel olarak
cekirdek ailede yetistikleri (% 63) ve pargalanmuis aile yapisina sahip
olanlarin ise dnemli bir orani teskil ettigi (% 37) belirlenmistir.
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Anne tutumlarmin ilgisiz ve otoriter oldugunu ifade eden
katilimcilarin, benzer sekilde babalarinin da sert ve otoriter bir kisilik
yapisina sahip oldugu goriilmektedir. Bu baglamda ¢ocukluklarinda
ilgisiz biiytidiikleri (% 93), dolayistyla ¢cocukluk doneminde de az
kontrol altinda biiyiitiildiikleri ortaya ¢ikmaktadir. Diger taraftan
katilimcilarin yarisina yakin bir boliimiiniin ruhsal bir sorun ya da
hastalik nedeniyle tedavi gordiikleri, digerlerinin ise gdrmedigi
belirlenmistir. Katilimeilarin tamaminin ise madde bagimlisi oldugu,
kullanilan maddelerin ise sirasiyla esrar, sigara, alkol ve hap oldugu
ortaya ¢cikmistir. Elde edilen verilere gore erkeklerin alkol, sigara,
esrar ve bonzai maddelerini, kadinlarin ise nevotril, lyrica ve xanax
maddelerini tiikettikleri belirlenmistir.

Elde edilen bulgulara gore madde kullanimi bireyleri fiziksel,
psikolojik ve ekonomik yodnden de etkilemektedir. Ayrica bu
durum sosyal iligkilere de yansimakta, arkadas ve diger insanlarla
olan iliskileri de olumsuz yonde etkilemektedir. Madde kullanimi
nedeniyle kavga, kaza, istenmeyen cinsel iliski ve cinsel yolla
bulasan hastalik gibi sorunlar da bazen yaganmaktadir. Kimi zaman
da maddeyle yakalanma, karakola diigme sorunlar1 da s6z konusu
olmaktadir. Bunun yani sira giindiiz saatlerinde de neredeyse her
zaman madde kullanildigi, kullanmay1 istememesine karsin yine
de maddeyi bazen kullandiklar1 gériilmektedir. Bu durumda ailenin
ise aile ya da yakin ¢evrenin konuya iliskin kaygilar1 tasidigi, buna
karsin kullanicilarin madde kullaniminin kendisini iyi hissetmesine
neden oldugunu diisiindiikleri belirlenmistir.

Madde kullanimini igin gii¢lii bir arzu ve diirtii hisseden bireyler,
direnmenin ya da kullanmanin her zaman i¢in zor oldugu ancak
bazen bunun sorun yarattigini dolayisiyla kullanimda tamamen
birakma ya da azaltmayr bazen digiinmektedirler. Bunu da,
maddenin kullanilmasinin birakilmasi veya azaltilmasinin 6nemli
olmadig1 yargisindan anlayabiliriz. Deney grubunun bagimlilik
profil indeksine gore; % 90 oraninda madde kullanim 6zellikleri, %
60 oraninda bagimlilik tani Slgiitleri belirlenebilmektedir. Ayrica,
% 100 oraninda madde kullanmanin yasamlarina etkisi oldugu ve
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madde kullanmak i¢in siddetli istekleri ortalama siklikta ortaya
ciktig1 goriilerek ve madde kullanmay1 birakma motivasyonlarinin
yok denecek kadar az oldugu tespit edilmistir. Bunun yani sira,
300 kisilik deney 6rneklem grubundan en fazla 210 kisinin (% 70),
9<puan<121 arahiginda 85 puan ile BAPI 6lceginde bagimlilig
oldugu gozlemlenmektedir. Elde edilen bulgulara goére madde
bagimlilig1 olanlarin ¢ocukluk cagi travma olcegine ve bagimlilik
profil indeksine gore verdikleri yanitlarin birbirleri ile iligkisi oldugu
goriilmektedir. Bu sonuca gore ¢ocukluk ¢agi travma Olgeginin
bagimlilik profil indeksi ile arasinda pozitif yonlii, dogru orantili
bir iligkinin varligindan s6z edebiliriz. Cocukluk ¢aginda travma
yasamis bir madde bagimlisinin bagimlilik profil indeksi verileri
bagimli tarafindan dogrulanmaktadir. Diger taraftan cocukluk
caginda duygusal, fiziksel ve cinsel istismar travmasi yasamis olan
madde bagimlis1 katilimcinin; madde kullanmasinin yasamina etkisi,
duydugu siddetli istek ile madde kullanmay1 birakma motivasyonu
alt dl¢eklerinin anlamli oldugu goériilmektedir.

Sonuc¢

Madde bagimliligt ve ¢ocuga kotii muamele arasindaki iligkinin
tablosunun tam olarak ¢ikarilamayacagi 6ne stiriilmekle birlikte, son
yillarda bir¢ok ¢aligma ruhsal bozukluklarda ¢ocukluk yasantilarina
odaklanmis, ¢ocukluktaki taciz ve istismar yasantilarinin eriskinlikte
madde kotliye kullanimmma neden olabilecegi de gdsterilmistir.
Madde kotiiye kullanimi ve madde bagimligi durumlarinda aileyle
ilgili risk faktorleri arasinda, ailede sevgi duygusunun yer almayisi,
aile iliskilerinin diismanliga dayali, nefret dolu ve kesintili olarak
yasantyor olusu, aile fertlerinin madde bagimlisi olmasi ya da kotiiye
kullanimi, anne ve babalarin ilgisizligi, izin vermede asiriliga kagma,
reddetmeleri, thmal etmeleri 6nde gelen risk faktorleri olarak kendini
gostermektedir. Boyle bir aile atmosferi i¢inde yasayan ¢ocuklarin
ve adblesanlarin normal, sevgiye dayali, sefkatin yer aldig1 reddedici
degil kabullenici 6zelliklere sahip saglikli aile ¢evresi iginde biiyliyen
ve gelisen ¢ocuklara gére madde kotiiye kullanimi agisindan daha
cok risk tasidiklar1 sdylenebilir Cocuga kotii muamelenin 6nemli
etmenleri olan alkol ve madde bagimliligi 6nemli ve yaygin
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sorunlarin baginda gelir. Cocuk ile bagimli ebeveyn iligkilerine
yonelik gozlemler sonucu bagimlilart ¢ocuklar1 anlamaktan uzak,
cocuklariyla ilgili kararlar almada sorumsuz ve ¢ocuklarina gerekli
ilgiyi saglamakta yetersiz olduklar1 goriilmektedir. Onemli olan,
madde bagimlisi olan ve kullanan kisilerin bunu birakmasi ve daha
sonra tekrar bu maddeleri kullanmaya baglama isteginin Oniine
gecilmesidir. Bunun yani sira, madde kullanimi ile olusan zararlarin
Onlenmesidir.
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