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Tiirk Ve Danimarka’h Hemsirelik Ogrencilerinin HIV/AIDS’li Bireylere Bakim
Vermeye Yonelik Tutumlarinin Karsilastirilmasi
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Ozet

Amac: Bu ¢alisma Tiirkiye ve Danimarka’daki hemsirelik dgrencilerinin HIV/AIDS’li bireylere karst tutumlarini karsilastirmak, tutumlari
ile bakim isteklilikleri arasindaki iliskiyi incelemek amaciyla korelasyonel tanimlayici olarak yapilmistir. Yontem: Calismanin drneklemini
2004-2005 yil1 bahar déneminde dordiincii sinifta 6grenim goéren, Tiirkiye’den 52 6grenci ve Danimarka’dan 47 &grenci olmak tizere toplam
99 6grenci olusturmustur. Veriler, 1991 yilinda Bliwise ve arkadaslar tarafindan gelistirilen, test-tekrar test katsayisi r= .92 ve i¢ tutarlilik
katsayisi oc =.86 olarak bulunan, Tiirkiye’de gegerliligi Cimen, Bahar, Oztiirk ve Bektas tarafindan yapilan test-tekrar test katsayisi r= .82 ve
i¢ tutarlilk katsayist oc =86 bulunan AIDS Tutum Olgegi (ATO) kullamlarak toplanmustir. Elde edilen verilerin degerlendirilmesinde
bagimsiz gruplarda t testi, Pearson momentler ¢carpimi korelasyon analizi ve Cronbach alfa analizi kullamlmstir. Bulgular: Danimarka’daki
hemsirelik 6grencilerinin AIDS Tutum Olgegi puan ortalamalariin (33.1 + 9.3) Tiirkiye’deki hemsirelik 6grencilerininkinden (37.6  11.2)
diistik oldugu, puan ortalamalar1 arasindaki bu farkin istatistiksel olarak anlamli oldugu saptanmustir (p=.036). Danimarka’daki hemsirelik
ogrencilerinin AIDS’1i hastalara bakim verme istekliligi puan ortalamasinimn (8.6 + 1.8) Tiirkiye’deki hemsirelik dgrencilerinin bakim verme
istekliligi puan ortalamasindan (5.6 £+ 1.9) yiiksek oldugu saptanmis, puan ortalamalar1 arasindaki bu fark istatistiksel olarak ileri diizeyde
anlamli bulunmustur (p=.000). Tiirkiye’deki hemsirelik 6grencilerin ATO puan ortalamalari ile bakim verme istekliligi puan ortalamalari
arasinda orta diizeyde ve negatif yonde, istatistiksel olarak ileri diizeyde anlamli bir iliski oldugu ( r=-.56, p=.000), Danimarka’daki
hemsirelik 6grencilerin ATO puan ortalamalari ile bakim verme istekliligi puan ortalamalari arasinda giiglii diizeyde ve negatif yonde,
istatistiksel olarak ileri diizeyde anlamli bir iliski oldugu saptanmistir ( r=-.74, p=.000). Sonug: Artan kiiltiirel hareketlilik nedeniyle
gelecekte cok daha cesitli kiiltiirel gegmise sahip olan bireylere/hastalara hizmet verecek hemsire 6grencilerin kiiltiirel yetkinlikte bakim
verebilecek becerilerle donatilmalari, HIV/AIDS’li bireylere yonelik olumlu tutum gelistirilmesi ve bakim istekliliginin arttirilmasi igin
ozellikle Tiirk 6grencilerin ders programinda AIDS hastalig1 ve cinsellige iliskin derslere yer verilmesi gereklidir.

Anahtar Kelimler: HIV/AIDS, Hemsirelik 8grencilerinin HIV/AIDS e yénelik tutumlari, Hemsirelik Ogrencilerinin Tutumlari

To Comparison Of Attitudes Of Turkish And Danish Nursing Students Toward The Care Of Persons With HIV/AIDS
Objective: This study was designed as a correlative/descriptive research in order to analyze the relation between Turkish and Danish nursing
students’ overall attitudes and willingness to provide care for persons with HIV/AIDS, and present a comparison of their attitudes toward
persons with HIV/AIDS. Methods: The study sample consisted of 99 fourth years students in total in 2004-2005, 52 senior nursing students
attending to the Nursing School in Turkey and 47 students from the Nursing School in Danmark. Data were collected using the AIDS
Attitude Scale (AAS), developed by Bliwise et al. in 1991 with a test-retest coefficient is r= .92 and the internal consistency coefficient o =
.86, and validity and reliability of Turkish adaptation was confirmed by Cimen, Bahar, Ozturk and Bektas with a test-retest coefficient r=.82
and the internal consistency coefficient a =.86. The data were analyzed using the Independent groups t-test, the Pearson correlation analysis
and Cronbach alpha analysis. Findings: AIDS Attitude Scale average scores (33.1 + 9.3) of the nursing students in Denmark were found to be
lower than those of Turkish students (37.6 + 11.2) and the difference between the average scores were statistically significant (t=2.126,
p=-036). The average score of willingness to provide care for persons with AIDS were higher in Danish students (8.6 + 1.8) than Turkish
students (5.6 £ 1.9), which was considered to be highly significant (t=7.925 p=.000). The average scores of Turkish students for AIDS
Attitude Scale and willingness to provide care showed a medium level and negative correlation (r=-.56, p=.000); on the other hand, those of
Danish students showed a strong and negative correlation (r=-.74, p=.000), both of which were found to statistically highly significant.
Conclusion: Nursing students are likely to be in contact with persons/patients from various cultural backgrounds due to increasing cultural
mobility. Therefore, lessons about AIDS and sexuality will certainly be included in their curriculum in order to equip nursing students with
certain skills to provide care with cultural efficiency, improve their attitudes toward persons with AIDS and increase the willingness to
provide medical care in Tiirkiye.
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Diinyada 2011 yilinda 31.4-35.9 milyon arasinda HIV
pozitif kisi bulundugu, 2.5 milyon kisinin HIV’le
yeni enfekte oldugu, 1.7 milyon kisinin ise AIDS nede-
niyle oldigi bilinmektedir (UNIADS/WHO, 2012).
Ulkemizde de yeni vaka sayilar1 yildan yila giderek
artmakta, Haziran 2012 itibariyle Saglik Bakanligi
verilerine gore HIV/AIDS’li birey sayist 5740 ve
HIV/AIDS’1in goriilme sikhiginin % 01 altinda oldugu
yayinlanmistir (Hatam, 2012). Danimarka’da ise 2009
verilerin  gore 5300 kiside HIV/AIDS oldugu,
HIV/AIDS’1n gériilme sikliginin % 02 oldugu goriilmek-
tedir (Avert, 2012). Hemsireler HIV/AIDS m &nlenme-
sinde ve bakiminda 6n saflarda yer almalarina ragmen
HIV/AIDS’li bireylerle c¢alisan hemsire ve hemsire
ogrencilerin bakim sirasinda hastaligin bulasma korkusu
nedeniyle HIV/AIDS’li bireylere karsi olumsuz tutumlari
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oldugu (Williams et al., 2006; Gorak ve Savaser, 1999;
Zincir, Zincir,Orhan ve Yal¢in, 1998; Ergin ve Bilgel,
2004; Bahar ve Tirkistanli, 1994; Karadakovan, 1994,
Walusimbi ve Okonsky; 2004; Demeter, 1994; Viliméki
ve ark., 2010; Nazik ve ark., 2012), calisanlarinin
bulasma/6liim korkusu yani sira escinseller ve madde
bagimlilar: gibi sira disi yasam bigimi olan kisilere karsi
olumsuz tutumlari nedeniyle de AIDS/HIV pozitif
hastalara bakmak istemedikleri belirlenmistir (Walusimbi
ve Okonsky; 2004; Demeter, 1994; Boswarya, 1991;
Valimaki, Suominen ve Peate, 1998; Bliwise, Grade, Irish
ve Ficarrotto, 1991; Vilimaki ve ark., 2010; Nazik ve ark.,
2012).

Yapilan calismalarda Ogrencilerin  bilgi diizeyinin,
HIV/AIDS’li  bireyle c¢alisma durumunun, tlkedeki
HIV/AIDS prevelansinin, hastaligin  bilinmesinin, bu
bireylere karst olumlu tutum gelistirilmesini ve bakim
verme istekliliginin arttirdigr gosterilmistir  (Valimaki,
1998; Bliwise ve Ark., 1991; Ergin ve Bilgin, 2004;
Bektas ve Kulakag, 2007; Gignac and Oermann, 1991;
Peate ve ark., 2002; Lohrmann ve ark., 2000; West ve
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Ark.,1998; Suominen ve Ark., 2009; Vilimidki ve ark.,
2010; Nazik ve ark., 2012).

Bir bireye atfedilen ve bireyin bir psikolojik obje ile
ilgili diisiince, duygu ve davraniglarimi diizenli bir bi¢imde
olusturan bir egilim olarak tanimlanan tutum, davranislar
aciklayict bir degisken olarak goriilmektedir. Bir insanin
tutumlarinin bilinmesi sayesinde gelecek davraniglarinin
ongoriilebilecegi varsayiminda bulunulmaktadir (Kagitgi,
1999; Bilgin, 1999). Hemsirelerin, giin gectikge hizla
yayilim gosteren HIV/AIDS hastaliginin  korunmasi,
tedavisi, terminal hastalara bakimmnda o6nemli rolleri
olmasi nedeniyle konuya iligkin hemsirelik 6grencilerinin
tutumlarinin saptanmasi, verilecek hizmetin planlanmasi,
uygulanmasi ve degerlendirilmesi igin gereklidir (Bahar ve
Tirkistanli, 1994).

Uluslararas1 Hemsireler Birligi hem 1996 hem de 2003
yilinda hemsirelerin bu hastalif1 azaltmada rol almalarinin
geregini vurgularken, etik kodunun da “insan haklarina
saygl, yagama saygi, hastaya deger ve saygi” olarak
belirtmistir. AIDS’le damgalama ve onun bakimini red
etme, onun insan haklarmi ¢ignemektir. Bu nedenle
gelecegin  hemsireleri olacak Ogrencilerimizin bu etik
konuda duyarli ve bilingli yetistirilmesi ka¢inilmazdir
(Bahar, 2004). Bu bilingin, alman egitim ve 6grencilerin
HIV/AIDS’li bireylerle ¢alisma deneyiminin artmasiyla
gelistigi vurgulanmaktadir (Auvinen ve ark., 2004).
Yapilan caligmalar farkli {ilkelerde Ogrencilerin hasta
bakim istekliliklerinin ve etik ilke gelisimini birbirinden
farklt oldugunu gostermektedir. Bu farkliligin toplumdaki
HIV/AIDS prevelansi, bilgi diizeyi, ¢aligma deneyimi ve
toplumdaki damgalama ile dogrudan iligkili oldugu
belirtilmektedir (Auvinen ve ark., 2004; Valimaki, 1998;
Bliwise ve Ark., 1991; Ergin ve Bilgin, 2004; Bektas ve
Kulakag, 2007; Gignac and Oermann, 1991; Pickles ve
ark., 2009;Peate ve ark., 2002; Lohrmann ve ark., 2000;
West ve Ark.,1998; Vilimédki ve ark., 2010; Nazik ve ark.,
2012).

Aratan kiiltiirel hareketlilik ve programlarla Tiirk
hemsirelik 6grencileri farkli tilkeler egitim siireclerinin bir
bolimiinde gidebilirken, bu iilkelerdeki Ogrencilerde
Tirkiye’ye gelebilmektedir. Bu nedenle Tiirk dgrencilerin
HIV/AIDS’li bireyler karsi tutumlarinin ve bakim vermek
istekliliklerinin belirlenmesi, diger {iilke Ogrencileri ile
kargilagtirilmas1 onemlidir. Fakat literatiir incelemesinde
Tiirk dgrencilerle yabanci 6grencilerin HIV/AIDS’li bireye
bakima yonelik tutum ve istekliliklerini karsilagtirilan
caligsmalara rastlanamamigtir. Bu ¢aligma, Tiirkiye ve
Danimarka’daki hemsirelik 6grencilerinin  HIV/AIDS’li
bireye karst tutumlarimi karsilastirmak, tutumlari ile bakim
isteklilikleri  belirlemek amaciyla gergeklestirilmistir.

GEREC VE YONTEM

Arastirmanin Tipi

Bu c¢aligma, Tirkiye ve Danimarka’daki hemsirelik
ogrencilerinin  HIV/AIDS’li  bireye kargi tutumlarimi
karsilastirmak, tutumlar1 ile bakim isteklilikleri arasmndaki
iligkiyi incelemek amaciyla  korelesyonel tanimlayict
olarak yapilmustir.

Arastirmanin Orneklemi

Calismanin  6rneklemini Tirkiye (52 0&grenci) ve
Danimarka’daki (47 o&grenci) birer hemsirelik yiiksek-
okulunun 2004-2005 yili bahar déneminde dordiincii
siifta  0grenim goéren 99 Ogrenci  olusturmustur.
Egitimlerini tamamlamak tizere olduklarindan HIV/AIDS
hakkinda daha fazla bilgi ve deneyimleri oldugu
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diisiiniilerek son smif &grencileri arastirmaya almmuistir.
Danimarka’dan c¢alismaya katilan hemsirelik 6grenci-
lerinin % 93.6’s1 kiz, %14.9’u evli olup yas ortalamalar
27.2 + 3.9°dur. Tirkiye’deki ogrencilerin ise hepsi kiz,
%]11.5’1 evli olup yas ortalamast 23.6 + 1.5°dir.
Danimarka’daki &grencilerin  HIV/AIDS’li  bir bireye
bakim verme orani % 23.4, yakin temasta bulunma orani
%25.5 iken Tirkiye’deki 6grencilerin HIV/ AIDS’li bir
bireye bakim verme orani1 %13.5, yakin temasta bulunma
orani %11.5 olarak bulunmustur.
Veri Toplama Araclar:
Calismanin verileri, hemsirelik 6grencilerinin yas, cinsiyet,
medeni durumu ve AIDS’li bir hastayla ¢calisma ve yakin
temasta bulunma durumu gibi bilgilerin belirlenmesine
yonelik 6 sorudan olusan “Demografik Veri Toplama
Formu” ve 15 maddeden olusan “AIDS Tutum Olgegi”
kullanilarak toplanmistir. AIDS Tutum Olgegi (ATO):
Bliwise ve arkadaslar1 (1991) tarafindan tip ve hemsirelik
ogrencilerine uygulanarak gelistirilen, bireylerin kendi
kendine yanitlayabilecekleri, 15 maddeden olusan, 1-6
arasi puanlanan, 6 segenekli likert tipi bir 6lgektir. Bliwise
ve arkadaglarinin calismasinda 6lgegin giivenirligi; test-
tekrar test katsayisi r= .92 ve i¢ tutarlilik katsayisi oc =.86
olarak bulunmustur. Olgegin Tiirkiye’deki gecerlilik ve
giivenirlik calismas1 Cimen, Bahar, Oztirk ve Bektas
(2005) tarafindan yapilmis, test-tekrar test katsayisi r= .82
ve i¢ tutarlilik katsayisi o« =80 olarak bulunmustur.
Puanlama; hi¢ katilmiyorum “1”den tamamen katiliyorum
“6” seklinde yapilmaktadir. 13 soru diiz, 2 soru (2. ve 8.
madde) ters ydnde puanlanmaktadir. 15 maddenin
puanlarmin toplanmasi ile elde edilen tutum puani 15-90
arasinda degismektedir. ATO’niin, Bulasma Korkusu (1-
5 arasmndaki maddeler; puan: 5-30 arasi), Olumsuz
Duygular (6-9 arasindaki maddeler; puan: 4-24 aras1), ve
Profesyonel Direng (10-15 arasindaki maddeler; puan: 6-
36 arasi) olmak {izere 3 alt boyutu bulunmaktadir.
Olgekten ve alt boyutlarindan alman toplam puanlarin
yiiksek olmasi, AIDS’li bireylere karsi tutumun olumsuz
oldugunu ifade etmektedir.

Ogrencilerin  HIV/AIDS’li  bireye bakim verme
istekliliginin belirlenmesinde 1-10 arasinda puanlanan
gorsel analog skala kullanilmistir.

Verilerin Toplanmast

Veriler, 2004-2005 Ogretim yil1 bahar déneminde Tiirkiye
ve Danimarka’daki birer hemsirelik yiiksekokulunun
dordiinii sinifinda 6grenim goren, goniillii olarak arastir-
maya katilmayr kabul eden 99 ogrenciye formlar
uygulanarak toplanmistir. Caligmanin yapilabilmesi igin
kurumlardan izin alinmistir.

Verilerin Degerlendirilmesi

Verilerin degerlendirilmesinde bagimsiz gruplarda t testi,
Pearson momentler ¢arpimi  korelasyon analizi ve
Cronbach alfa analizi kullanilmistir.

Bu ¢alismada AIDS Tutum Olgegi’nin Cronbach Alfa
i¢ tutarlilik katsayist Tiirkiye ve Danimarka uygulamasi
i¢in sirastyla oc = .84/.73, Bulasma Korkusu alt boyutu igin
oc =.59/.51, Olumsuz Duygular alt boyutu i¢in oc =.55/.54,
Profesyonel Direng alt boyutu igin o =.80/.72 olarak
bulunmustur.
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Bulgular
Tablo 1: Tiirkiye ve Danimarka’h Hemsirelik Ogrencilerinin ATO ve Alt Boyutlarimin Puan Ortalamalarinin
Karsilastirilmasi
. Tiirkiye Danimarka
ATO ve Alt Boyutlar: (n=52) (n=47)
X +SS N %SS t p
ATO 37.6+£11.2 33.1+9.3 2.126 .036
Bulasma Korkusu 15.1+4.5 12.8+4.4 2.580 011
Olumsuz Duygular 10.9+3.8 8.7+34 3.101 .003
Profesyonel Direng 11.5+5.0 11.7+4.7 .168 .867

Danimarka’daki hemsirelik 6grencilerinin  ATO puan
ortalamalarinin  Tirkiye’deki hemsirelik 6grencilerinin-
kinden diisiik oldugu, puan ortalamalar1 arasindaki bu
farkin istatistiksel olarak anlamli oldugu saptanmistir
(t=2.126, p=.036).

Bulasma Korkusu alt boyutunda Danimarka’daki
hemsirelik &grencilerinin puan ortalamalar1 Tiirkiye’deki
hemsirelik Ogrencilerinin puan ortalamalarindan diisiik
bulunmustur. Iki grup arasindaki bu farkin istatistiksel

Tablo 2: Tiirkiye ve Danimarka’h Hemsirelik Ogrencilerinin AIDS’li Hastaya Bakim Verme

Ortalamalarimin Karsilastirilmasi

olarak ileri diizeyde anlamli oldugu saptanmustir (t=2.580,
p=.011). Olumsuz Duygular alt boyutunda Danimar-
ka’daki hemsirelik Ogrencilerin puan ortalamalari
Tirkiye’deki hemsirelik Ogrencilerine gore istatistiksel
olarak ileri diizeyde anlamli olacak sekilde disiik
bulunmustur (t=3.101, p=.003). Ulkelere gore Profesyonel
Direnc alt boyutu puan ortalamalari arasinda istatistiksel
olarak anlamli bir farkin olmadigi goriilmistir (t=.168,
p=.867, Tablo 1).

Istekliligi Puan

AIDS’li Hastaya Bakim Verme Istekliligi

Ulke

Say1 _ t p
X xSS
Tiirkiye 52 56+19
Danimarka 47 8.6+1.8 7.925 .000
Danimarka’daki  hemsirelik  Ogrencilerinin ~ AIDS’li puan ortalamalar1 arasindaki bu fark istatistiksel olarak

hastalara bakim verme istekliligi puan ortalamasinin
Tirkiye’deki hemsirelik 6grencilerinin  bakim verme
istekliligi puan ortalamasmdan yiiksek oldugu saptanmus,

Tarkiye

ileri diizeyde anlamli bulunmustur (t=7.925 p=.000, Tablo
2).

Danimarka

Bakim s
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Grafik 1: Tiirkiye ve Danimarka’h Hemsirelik Ogrencil
Verme Istekliligi Arasindaki Iliski
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Tiirkiye’deki  hemsirelik ~ 6grencilerin ~ ATO  puan
ortalamalari ile bakim verme istekliligi puan ortalamalari
arasinda orta diizeyde ve negatif yonde, istatistiksel olarak
ileri diizeyde anlamli bir iliski oldugu ( r=-.56, p=.000),
Danimarka’daki hemsirelik &grencilerin  ATO  puan
ortalamalari ile bakim verme istekliligi puan ortalamalari
arasinda giicli diizeyde ve negatif yonde, istatistiksel
olarak ileri diizeyde anlamli bir iliski oldugu saptanmistir.
(r=-.74, p=.000, Grafik 1).
Tartisma

Danimarka’daki hemsirelik dgrencilerinin ATO puan orta-
lamalarmin Tirkiye’deki hemsirelik 6grencilerininkinden
diisiik oldugu, Danimarka’li &grencilerin HIV/AIDS’li
bireylere kargt tutumlarinin Tirk 6grencilere gore daha
olumlu oldugu belirlenmistir (p=.036, Tablo 1). Yapilan
calismalar hemsirelik 6grencilerinin HIV/AIDS’li bireyle
calisma deneyiminin, bilgi diizeylerinin ve {ilkenin kiiltiirel
yapisinin dgrencilerin bu bireylere kargt olumlu tutum
gelistirmesini etkiledigini vurgulamaktadir (Nazik ve ark.,
2012; Valimaki, 1998; Bliwise ve Ark., 1991; Ergin ve
Bilgin, 2004; Bektas ve Kulakag, 2007; Gignac and Oer-
mann, 1991; Peate ve ark., 2002; Lohrmann ve ark., 2000;
West ve Ark.,1998; Suominen ve Ark., 2009). Danimar-
ka’da HIV/AIDS’li birey sayisinin genel niifusa oraninin
Tirkiye’den yiiksek olmasinin, Danimarka’li hemsirelik
ogrencilerinin bu bireyle ¢alisma oraninin yiikselmektedir
(Avert, 2012; Hatam, 2012). Danimarka’li hemsirelik
ogrencilerinin % 23.4’1 HIV/AIDS’1i bir bireye bakim ve-
rirken, %25.5’1 yakin temasta bulunmus, Tiirkiye’deki
ogrencilerin  %13.5’i HIV/ AIDS’li bir bireye bakim
verirken, %11.5 yakin temasta bulunmustur. ki iilke 6g-
rencilerinin HIV/AIDS’li hastaya bakim verme ve temasta
bulunma oranlar1 arasinda yaklasik iki kat fark
bulunmaktadir. Ayrica toplumda hastalik oranmin yiiksek
olmasi bilgilenme diizeyini de etkilemektedir. Tiirk
ogrencilerin HIV/AIDS’li bireylerle az ¢alismis olmasinin,
deneyim yetersizliginin, toplumsal damgalamanin ve
egitim asamasinda yeterli bilgi saglanamamasinin Dani-
marka’li hemsirelik &grencilerine gore daha olumsuz
tutumlar sergilemelerine neden oldugu diisiiniilmektedir.

Danimarka’li hemsirelik 6grencilerinin bulasma Kor-
kusunun (p=.011, Tablo 1) ve HIV/AIDS’li bireylere yo-
nelik olumsuz duygularinin (p=.003, Tablo 1) Tirk
ogrencilerine gore daha az oldugu belirlenmistir. Kaya ve
arkadaslar1 (2007) hemsirelik 6grencilerinin % 64.2’nin
bulag korkusunun ve yarisindan fazlasinin HIV/AIDS’li
bireye yonelik olumsuz duygulara sahip oldugunu
belirlemistir. Farkli {ilkelerin karsilastirildigi ¢alismalarda
da bulas korkusunun ve HIV/AIDS’li bireylere yonelik
olumsuz duygularin iilkeden iilkeye degistigi, bunun en
onemli nedeninin bilgi eksikligi, 6liim korkusu, bulas
korkusu, HIV/AIDS’li bireylerle yeterli calisma deneyi-
minin olmamasi, damgalama ve iilkedeki HIV/AIDS pre-
velanst oldugu saptanmistir (Nazik ve ark., 2012; Pickles
ve ark., 2009; Valimaki, 1998; Bliwise ve Ark., 1991;
Ergin ve Bilgin, 2004; Bektas ve Kulakag, 2007; Gignac
and Oermann, 1991; Peate ve ark., 2002; Lohrmann ve
ark., 2000; West ve Ark.,1998; Suominen ve Ark., 2009).
Bu c¢alisma bulgulart literatiirle uyumluluk gosterirken,
Tiirk 6grencilerin egitim modellerinde HIV/AIDS’li birey
bakimima yonelik yeterli egitimin verilmemesi, grencinin
HIV/AIDS’li bireyle yeterli olarak ¢alisma deneyiminin
olmamasi, korunma yollarinin yeterli olarak bilinilmemesi,
AIDS’yonelik toplumsal damgalamalar ve AIDS’in 6liim-
clil bir hastalik olarak algilanmasi Tiirk 6grencilerinde
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anlamli sekilde bulas korkularinin ve olumsuz duygularin
daha yiiksek olmasina neden oldugu diistiniilmektedir.

Ulkelere gore Profesyonel Diren¢ alt boyutu puan
ortalamalar1 arasinda istatistiksel olarak anlamli bir farkin
olmadig goriilmiistiir (p=.867, Tablo 1). Tiirk 6grencilerle
yapilan ¢aligmalarda ogrencilerin her ne kadar bulas
korkusu yasasalar da ya da bilgi diizeyleri yetersiz olsa da
profesyonel gelisim geregi HIV/AIDS’li bireylere bakim
vermeleri gerektigini diisiindiikleri, bunun ¢alisma bulgu-
lar1 arasinda geligki yarattigi vurgulanmaktadir (Bektas ve
Kulakag, 2007; Nazik ve ark., 2012; Ergin ve Bilgin,
2004). Bu ¢alisma da da benzer sonuglar bulunmus, Tiirk
ogrencilerin bakim verme istekliliginin ve olumsuz tutum-
larmin daha fazla olmasina ragmen, profesyonel direng alt
boyutunda iki tilke arasinda fark bulunmamistir. Bunun
Tirk kiiltiirel yapisinda yer alan boyun egme ve oteriteye
uymayla ilgili olabilecegi, ayrict kiiltiirel olarak ihtiyaci
olana yardim etme tutumundan kaynaklanabilecegi diisii-
nilmiigtir. Bu boyutta fark ¢ikmamasmin &nemli bir
nedeninin ise egitimleri sirasinda 6gretilen hemsirelik etik
kodlarmin &grencinin kullanmasi ve ahlaki olarak bakim
vermesi gerektigini diisiinmesinden kaynaklanabilecegi
diistiniilmiistiir.

Tiirk hemsirelik 6grencilerin ATO puan ortalamalar
ile bakim verme istekliligi puan ortalamalar1 arasinda orta
diizeyde ve negatif bir iligki saptanirken ( r=-.56, p=.000),
Danimarka’li hemsirelik 6grencilerin ATO puan ortalama-
lar1 ile bakim verme istekliligi puan ortalamalari arasinda
giicli diizeyde ve negatif yonde bir iliski oldugu ( r=-.74,
p=-000, Grafik 1), Danimarka’li o6grencilerin bakim
vermede daha istekli olduklar1 belirlenmistir (p=.000,
Tablo 2). Bu bulgular literatiirle uyumluluk gdsterirken,
calismalarda HIV/AIDS’li bireylere karsi olumlu tutum-
lara sahip hemsire dgrencilerin bakim vermek isteklerinin
daha yiiksek oldugunu gostermektedir (Pickles ve ark.,
2009; Valimaki, 1998; Bliwise ve Ark., 1991; Ergin ve
Bilgin, 2004; Bektas ve Kulakag, 2007; Gignac and
Oermann, 1991; Peate ve ark., 2002; Lohrmann ve ark.,
2000; West ve Ark.,1998; Suominen ve Ark., 2009).
Bakim verme istekliliginin etkileyen onemli faktorlerin
basinda bulas korkusunun geldiginin, bilgi eksikliginin
bulag korkusunun artmasimi tetikledigi, bu iki faktoriin
bakim verme istekliliginin azalttigi vurgulanmaktadir
(Pickles ve ark., 2009; Valimaki, 1998; Bliwise ve Ark.,
1991; Ergin ve Bilgin, 2004; Bektas ve Kulakag, 2007;
Gignac and Oermann, 1991; Peate ve ark., 2002;
Lohrmann ve ark., 2000; West ve Ark.,1998; Suominen ve
Ark., 2009; Nazik ve ark., 2012). Bu ¢alisma bulgular
incelendiginde Tirk 6grencilerin bulasma korkularmin ve
olumsuz duygularmin Danimarka’li dgrencilerden daha
yiiksek oldugu goriilmekte, iki faktoriin Tirk 6grencilerin
bakim verme istekliligini etkiledigi diisiiniilmektedir.
Ayrica Tirk 6grencilerle yapilan ¢alismalarda da (Bektas
ve Kulakag, 2007; Nazik ve ark., 2012; Ergin ve Bilgin,
2004) ozellikle bulas korkusunun yiiksek oldugu, bulas
korkusunun yiiksek olmasinin nedeninin HIV/AIDS konu-
sunda yeterli diizeyde bilgilerinin olmayisindan kaynak-
landig1 vurgulanmaktadir. HIV/AIDS konusunda yeterli
bilgilerinin olmayisinin ve yiiksek bulas korkusunun
bakim verme istekliligini azalttigi saptanmuistir. Tiirk
ogrencilerle yapilan ¢aligma bulgulari (Bektas ve Kulakag,
2007; Nazik ve ark., 2012; Ergin ve Bilgin, 2004) bu
calisma bulgular1 ile uyumluluk géstermistir. Ayrica Tiirk
ogrencilerde bakim verme istekliliginde disiikligin bir
diger nedeninin HIV/AIDS’li bireylerle yeterli galisma
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deneyiminin olmamasindan kaynaklanabilecegi diisiiniil-
miigtiir. Calisma bulgular1 incelendiginde Tiirk 6grencile-
rin sadece % 13.5’inin HIV/AIDS’li bireyle c¢alisma
deneyimi oldugu goriilmektedir. Yapilan ¢aligmalarda
HIV/AIDS’li bireylerle ¢aligma deneyimi olan hemsirelik
Ogrencilerin tutumlarmmimn ve bakim verme istekliliklerinin,
deneyimi olmayan 6grencilerden daha olumlu oldugu sap-
tanmustir (Valimaki, 1998; Bliwise ve Ark., 1991; Ergin ve
Bilgin, 2004; Bektas ve Kulakag, 2007; Pickles ve ark.,
2009;Gignac and Oermann, 1991; Peate ve ark., 2002;
Lohrmann ve ark., 2000; West ve Ark.,1998; Suominen ve
Ark., 2009; Nazik ve ark., 2012), sonuglar bu calisma
bulgularini desteklemistir.

Sonug¢ olarak Danimarka’li hemsirelik 6grencilerinin
Tirk hemsirelik &grencilerinden HIV/AIDS’li bireylere
kargi daha olumlu tutumlara sahip olmasi, bakim verme
istekliliklerinin daha yiiksek olmasi iki iilkenin kiiltiirel
ozelliklerine baglanabilir. Artan kiiltiirel hareketlilik
nedeniyle gelecekte ¢ok daha ¢esitli kiiltiirel gegmise sahip
olan bireylere/hastalara hizmet verecek hemsire 6grenci-
lerin kiiltiirel yetkinlikte bakim verebilecek becerilerle
donatilmalari, HIV/AIDS’li bireylere yonelik olumlu
tutum gelistirilmesi ve bakim istekliliginin arttirilmast igin
ozellikle Tiirk 6grencilerin ders programimda HIV/ AIDS’e
yonelik derslere yer verilmesi gereklidir.
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