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Ozgiin Makale

“jcerisi ile “Disarisr’ Arasinda Mahpus
Yakinlar’

Families of Prisoners between “Inside” and
“Outside”

. ipek MERCiL?
Oz

Diinya genelinde oldugu gibi Tiirkiye’de de mahpus sayis1 her gecen giin artmaktadir. Mah-
puslar kapatilmis olmalarina ragmen genellikle disarida kalan aile bireyleri ile iliskilerini siir-
diiriirler. Onlarin hapsedilmesinden sonra yakinlann maddi, manevi, sosyal zorluklarla kar-
silasmaktadirlar. Mahpus yakinlar arastirmasi Eyliil 2017-Temmuz 2018 arasinda Istanbul ve
Bursa’da, onlar1 diizenli olarak cezaevinde ziyaret eden 18 yasindan biiyiik 10 mahpus yakini ile
gerceklestirilmistir. Bu makalede bir yakinin hapsedilmesi sonucunda aile bireylerinin hayat-
larinin ve Kisiliklerinin nasil etkilendigi, karsilastiklar1 maddi, manevi ve sosyal sorunlar ve bu
sorunlar1 ¢cézmek veya onlarla bas etmek i¢in gelistirdikleri yontemler, kisacas1 hapsedilmenin
mahpus yakinlarina maliyeti incelenmistir. Arastirma bulgulart mahpus yakinlarinin egitim, is
ve 0zel hayatlarinin degistigini, glindelik hayatlarinin mahpuslarin goériis ve telefon giin ve saat-
lerine gore yeniden diizenlendigini ve yakinlarin sosyal cevreleri tarafindan dislandigini goster-
mistir.

Anahtar Kelimeler: Mahpus yakinlari, Cezaevi, Mahpus, Hapsedilme.
Abstract

The number of prisoners is rapidly increasing in the world as well as in Turkey. Although
they are imprisoned, they generally continue to have a relationship with their family members
who remain outside. After their imprisonment, their relatives are faced with emotional, social
and financial difficulties. This field work was conducted between September 2017 and July 2018
in Istanbul and in Bursa with 10 family members (older than 18 years of age) of incarcerated
people. This article analyzes how the lives of the prisoners’ relatives are effected; the nature
of social and financial difficulties they are faced with and the solutions they develop to over-
come those difficulties; in short, the cost the relatives of the prisoners pay as a result of impri-
sonment. Our findings demonstrate that the relatives of prisoners are effected in terms of their
educational, professional and personal lives, their daily lives are reorganized according to the
prisoners’ visiting and telephone schedules, and they are alienated in their social environments.

Keywords: Families of prisoners, Prison, Prisoner, Incarceration.
1. Giris

1990’11 yillardan itibaren diinya genelinde artma egilimine giren mahpus niifusu Tiirkiye’de
2000’lerin basindan itibaren artmaya baslamistir. Yasemin Ozdek’e gore kiiresellesmenin diinya

1 Makale basvuru tarihi: 08.09.2018, makale kabul tarihi: 13.08.2018. Mahpus Yakinlar1 aragtirmasinin saha ¢alismasinda dzveri
ile calisan Galatasaray Universitesi Sosyoloji Boliimii 6grencileri ipek Boldag, Bora Bayrak ve Giines Deren’e cok tesekkiir
ederim. Onlar olmasaydi bu aragtirma gerceklesemezdi.

2 Dog.Dr., Galatasaray Universitesi Sosyoloji Béliimii, imercil@gmail.com.
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capinda doniistiirdiigii ekonomik, siyasal ve toplumsal iliskilere uygun diisen bir cezalandirma
sisteminin benimsenmesi bu artisin en 6nemli sebeplerinden biridir (2000: s. 22). Yeni neo-liberal
ceza anlayisi ve sosyal devletin ceza devleti lehine gerilemesi (Wacquant, 1999), 6zgiirliigiinden
mahk{im birakma cezasina daha sik bagvurulmasina yol acmis ve mahpus niifusunu arttirmistir.

Ceza ve Tevkifevleri Genel Miidiirliigli resmi internet sitesinde yer alan bilgilere gore
Tiirkiye’de toplam mahpus sayisi 2000 yilinin sonunda 49.512 iken 2017 yilinin Ekim ayinda
bu say1 228.993%e cikarak 17 yilda yaklasik olarak dort (4,62) kat artmistir. Kadin mahpus sa-
yisiysa daha hizl artarak 17 yilda 1.815’den 9985’e yiikselmis ve yaklasik olarak bes (5,50) kat
artmistir. Ceza ve Tevkifevleri Genel Miidiirliigii'niin verilerine gore Tiirkiye’de 210.882 kisilik
kapasiteye sahip toplam 389 ceza infaz kurumu bulunmaktadir. (www.cte.adalet.gov.tr, 2018)

Mahpuslar toplumda olusan genel kaninin aksine cogu zaman aile ve sosyal bag-
lardan Kkopuk, toplumun disina itilmis vyalniz bireyler degildirler. Onlarn cezae-
vinde bulunmalarindan etkilenen cocuklari, esleri, ebeveynleri, kardesleri kisaca-
s1 yakinlar1 vardir. Mahpus yakinlar isleyisini anlamakta ¢ogu kez zorlandiklart gozalti,
yargllanma ve hapsedilme siireclerinde pek cok sorumluluk iistlenmek zorunda Kkalirlar.

Hapsedilme insanlarn ailelerinden, arkadaslarindan, meslektaslarindan ayirir. Ancak
bu ayrlik diger ayriliklar, 6rnegin bir yakinin kaybi1 ya da rahatsizligindan dogan ayrilik-
lar gibi toplumun diger iiyeleri tarafindan sempati ile karsilanmaz (Biilow, 2013: s. 777).
Kriminolojik arastirmalar hapsedilmenin zararli etkilerinin hapishane duvarlarini asti-
g1 ve bu siirecten mahpuslar kadar onlarn ailelerinin, ¢ocuklarinin ve arkadaslarinin
da etkilendigini belirtirler (Comfort 2007; Arditi ve ark., 2003; Murray 2005, Biilow, 2013).

Aile ve yakinlar suc¢ isnadindan veya goézalt1 siirecinden itibaren cesitli masraflarla karsi
karsiya kalirlar. Avukat iicretleri, mahpusu ziyaret etmek icin harcanan yol masraflari, mah-
pusun cezaevinde hayatini idame ettirebilmesi icin yatirilmasi gereken para (telefon karti,
pul, sigara, su, kantin, SGK kapsamina girmeyen 6zel ilaclar, camasir yikama, elektrik) gibi ai-
lenin sirtina binen maddi yiiklere yakinin hapsedilmesi ile bas gosteren cesitli sorunlar eslik
eder. Bu sorunlarin en 6nemlileri arasinda is ve aile yasantisinda istikrarsizlik, psikolojik ra-
hatsizliklar ve bunlara bagh saglik problemleri, kaygi, utan¢, damgalanma endisesi sayilabilir.

2. Arastirma Yontemi

Tiirkiye’de cezaevleri ile ilgili bir arastirma tasarlanirken ortaya ¢ikan sorunlarin ilki kaynak
veistatistik eksikligidir. Yeni bir arastirmanin teorik ¢ercevesini olusturacak Tiirk cezaevlerinden
bahseden Tiirkce kaynaklar yok denecek kadar az oldugu gibi yabanci dillerde yazilmis temel kay-
naklarda heniiz Tiirkceye ¢cevrilmemistir. Ceza ve Tevkifevleri Genel Miidiirliigii'niin internet site-
sindesadece cezaeviniifusununyillara géredagilimi, mahpuslarinyas, 6grenimve medenidurum-
larina, bazi su¢ gruplarina ve cografi bolgelere gére dagilimlar ile ilgili bilgilere ulasilmaktadir.

Cezaevlerinde c¢alismay1 planlayan arastirmacilarin 6niine c¢ikan ikinci Onem-
li sorun Ceza ve Tevkifevleri Genel Miidiirliigii vyetkililerini arastirmanin gerekliligi-
ne ikna etmektir. Yetkililer bu calismalarin sonuclarindan bir fayda beklememek-
te ve bilgi iiretenler ile karar alicilar arasinda bir iliskinin geregine inanmamaktadirlar.

Mahpus vyakinlar1 arastirmasinin tasarlanmasi sirasinda yukarida belirtilen zorluk-
lar nedeniyle saglikli bir 6rneklem olusturulamamis ve arastirmanin en ¢ok mahpus ba-
rindiran Marmara Bolgesi (www.cte.adalet.gov.tr, 2018) ile simirli kalmasina karar ve-
rilmistir. Bursa ve Istanbul Marmara Bélgesi’nin iki biiyiik sehri olarak secilmislerdir.

Buarastirma kapsaminda 6zgiirliigiinden yoksun birakma cezasina basvurulmasinin artmasi-
naparalel olaraksayilariartan mahpusyakinlarinin cezaevisiirecindennasil etkilendiklerinianla-
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silmaya calisilmistir. Bir yakinin hapsedilmesiyle birlikte aile bireylerinin hayatlarinin nasil degis-
tigi, karsilastiklarimaddi, manevive sosyal sorunlarve busorunlaricézmek veya onlarlabasetmek
icin gelistirdikleri yontemler, kisacas1 hapsedilmenin mahpus yakinlarina maliyeti incelenmistir.

Mahpus yakinlar1 arastirmasinin bu makale kapsaminda inceledigimiz kismi Eyliil 2017-Tem-
muz 2018 arasinda Istanbul ve Bursa’da adli mahpuslarin 18 yasindan biiyiik ve onlar1 diizenli
olarak cezaevinde ziyaret eden yakinlari ile gerceklestirilmistir. Mahpus yakinlarinin bazilarina
tanidiklarn vasitasi ile ulasilirken digerlerine kartopu 6rneklem yéntemiyle ulasilmistir. Arastir-
ma kapsaminda yakinlarinin mahpuslugu nedeniyle cesitli sorunlar yasayan ve onlarla birlikte
“ceza ceken” 10 mahpus yakini (3 erkek kardes, 2 kiz kardes, 2 kiz cocugu ve 3 anne) ile derinleme-
sine goriismeler yapilmis ve her biri yaklasik iki saat siiren bu goriismeler yakinlarin izni ile ka-
yit altina alinmistir. Arastirma kapsaminda goriisiilen mahpus yakinlarina onlar1 tanimlayacak
kodlar verilmistir. Ornegin MY: Mahpus yakini, MY1, 1 no’lu mahpus yakini anlami gelmektedir.

3. Arastirma Bulgulan
3.1. Mahpus Yakinlarinin Cezaevi ile Karsilasmalar

Cezaevine girenler gibi onlarin yakinlari da “cezaevi soku” yasarlar. Bu soka ek ola-
rak oOzellikle bir yakimi ilk kez o&zgiirliigiinden mahrum birakilanlar go6zalti siirecinden
itibaren ilk kez karsilastiklari ve hicbir sekilde bilgi sahibi olmadiklar1 pek cok alan-
da yakinlarina yardimci olmak ve {iizerlerine diiseni yapmak i¢in caba sarf etmek zorun-
da kalirlar. Mahpus yakinlari gozalti siirecinden itibaren yetkililer tarafindan karsilas-
tiklar1 yeni durumlar ile ilgili gerekli sekilde bilgilendirilmediklerini iddia etmektedirler:

“Gece alinmis gozaltina, biz giindiiz 68rendik ve ¢ok az bilgi ile... Kiz kardesimin durusma
sonuna yetistigi durumda 6grendik bir seyler, ne avukat bizi arayip da bilgi verdi, ne de
bagka bir sey... Ne biliyim, biz bastan agabeyimi bulamadik bile, hani agabeyimin nerde
oldugunu bile bilmiyorduk yani. Bastan g6zaltina alinmis filan nerde, nasil bilmiyoruz.” (MY
1, erkek, 36 yasinda)

Mahpus vyakinlari, mahpus ile diizenli telefon go6riismesi yapabilmek, acik ve Kka-
pali goriislerde onu ziyaret edebilmek veya ihtiyaclarini cezaevi kurallarn cergeve-
sine uyarak mahpuslara iletebilmek icin gereken bilgilere kendi imkanlar1 ile veya
iceride bulunan mahpus vyakinlarn sayesinde ulasabildiklerini dile getirmislerdir:

“Telefonla konusmayi1 onlar anlatmadi bize. Benim ¢cocugum kendi anlatti. Mesela telefon
kagidi getirdi. Anne paray1 suraya yatiracaksin, dedi. Cezaevinden bize bir bilgi vermediler.
Hicbir kimseye bilgi vermiyorlar.”(MY 5, kadin, 63 yasinda)

“Bana bir bilgilendirme yapilmadi. Hicbir sey yapilmiyor. Zaten s6yle bir sey, cezaevinde
ilk diyelim ki girdin; girmeyi birak cezaevi kapisina ilk gittiginde, iste 2014te sadece iste...
Okuma yazman yoksa zaten yanmissin. Yazmaislar oraya kiiciik kiiciik A4’lerin {izerinde
yazilar. Benim oglan iceriye girdikten sonra kendisi soyledi, ‘Anne,’ dedi, ‘Béyle boyle
haklar var. Bunlar1 bunlari yap’. Oglum iceride 6grendi her seyi. Yani bir gorevli kalkip da
ilk girdiginde sana yol gostermiyor. Oyle bir sey yok”. (MY 7, kadin 55 yasinda)

Bir yakinin hapsedilmesin yarattig1 saskinlik, {iziintii ve bazen utanmay1 izleyen sii-
recte mahpus yakinlarn icerideki yakinlarn icin yogun Kkaygilar tasirlar. Cezaevleri agir-
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likli olarak yanginlar, Gliimler, aclik grevleri, 6liim oruclar, tecrit, hasta mahpuslar gibi
(Eren, 2014: s. 9) olumsuz haberlerle giindeme gelirler. Cogu kez tam olarak gercegi yansit-
mayan televizyon dizileri ve filmler bu haberlerin etkilerini arttiracak bir islev goriiriiler.

Chauvenet’ye (2006) gore cezaevlerinin mesruiyeti her zaman tehlikeli ve ahlaksiz olarak
tanitilan mahpuslarin temsiline baglh olarak yaydiklarn korkuya dayanmaktadir (s. 43). Korku
cezaevi ile 6zdeslesmis bir duygudur. Cezaevi icinde yasayan ve calisanlara korku verdigi gibi
mahpus yakinlarina da korku verir. Foucault ise hapishaneyi siddet, korku ve kusku ile 6zdesles-
tirir ve hapishanelerin karanliginin yurttaslar icin bir giivensizlik kaynagi oldugunu, yurttaslara
burada biiyiik haksizliklar yapildigini diisiindiiklerini ifade eder (2015: s. 181). Cezaevi icerisinde
ne olup bittigiyle ilgili kendilerine ¢ok az bilgi verilen mahpus yakinlar siklikla cezaevindeki
giindelik hayatin zorlugunu, giivensizligini, karanligini diisiiniirler ve cezaevinin icerisinde ceza
infaz personelinin kétii muamele etmesinden, mahpuslarin birbirlerine doniik fiziksel saldiri-
lardan veya mahpusun kendi kendine zarar vermesinden endise ederler. “Ne yedi?”, “Ne giy-
di?”, “Nerede yatiyor?” “Nasil insanlar ile birlikte?”, “Ya bir kavgaya karisirsa?”, “Hastalanir-
sa kim bakar?” gibi sorular siirekli mahpus yakinlarinin zihnini mesgul etmektedir. Arastirma
kapsaminda goriistiigiimiiz mahpus yakinlar1 kaygilarini asagidaki sekilde ifade etmislerdir:

“Orda, icerde, ne biliyim, mesela dus almayanindan tut, itinden kopugundan tut, serserisine
tamam mi, ne biliyim, bicak¢isindan hepsi var, yok degil... Her tiirlii insan varmis orda.” (MY
1, erkek, 36 yasinda)

“Tabii kaygilaniyorum. Kavga olur, déviis olur, éldiiriiliir. Ondan sonra bilemezsin ki...” (MY

Hapsedilme pek cok mahpusun saglik durumunu bozar, var olan hastaliklarini arttirir. Mah-
puslarin saglik durumlari ve cezaevinde gerekli bakimi alamayacaklari endisesi yakinlarini sii-
rekli mesgul eder. Arastirmamiza katilan yakinlar, mahpuslarin bozulan saglik durumlari ile
ilgili kaygilarini asagidaki sekilde dile getirdiler:

“Kesinlikle kesinlikle ¢cok kaygilaniyorum, ¢cok hem de, 6diim kopuyor yani o oradan ¢ikama-
yacak, orada kalacak diye, inanin var ya ben uyku uyumuyorum. Yani o kadar agir, o kadar
act. Cilinkii idrar kesesi kanseri ve 3 ayda bir temizlenmesi gerekiyor. Ve girdiginden beri hic
temizlenmedi. Bir bucuk yil oldu gireli ve hala temizlenmedi ve babam bunu séylemiyor,
clinkii oradaki doktorlar, oradaki ortam beni daha kétii yapacak, bana kim bakacak diye
diisiiniiyor. Oradaki hastane sartlar1 ve bakim sartlar onu diisiindiiriiyor.” (MY 3, kadin,
41 yasinda) “Kafasi gidip gidip geliyor. Zaten icerdekilerin psikolojisi belli bir yildan sonra
bozuluyor. Onun i¢in ¢ok zor.” (MY 4, erkek, 38 yasinda)

iceride bulunan yakinlarinin saglik sorunlar ile karsilasmasi durumunda bilgilendirilme-
mek ve ihtiyaci oldugunda ona yardim edememek, ona hakamamak mahpus yakinlarini endise-
lendirir. Bu endiseler arastirmaya katilan goriismeciler tarafindan da belirtilmistir:

“Cezaevinin 6niinde kaldim ben. Hastalanmis, gittim gérmeye gittim, dediler oglun yok. Na-
s1l yok? Oglu'nu géremezsiniz, dediler. Nasil dedim géremem... Abla dedi hemen bir tanesi
geldi, dedi merak etme dedi, o dedi hastaneye gitti az rahatsizdi dedi. Sen goreceksin dedi.”
(MY 5, kadin 63 yasinda)
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“Babam o giin telefon etmedi, telefon giiniiydii normalde. O telefon etmeyince ben aradim,
dediler ki hastanede. Ne demek hastanede? Bir sikintisi yok falan kivirmaya calistilar bir
sekilde. Sonra ben taa sonraki hafta 6grendim ve ¢ildirdim orada. Kalp spazmi ne demek?
Olmesini mi bekliyorsunuz haber vermek icin? Onda da m1 vermeyeceksiniz? ‘Haber versek
ne yapacaksin...” diyorlar bana. Hi¢bir sekilde haber vermediler.” (MY 6, kadin 25 yasinda)

3.2 Cezaevinde Bulunan Mahpus ile Dayanisma

Cezaevinde mahpusun hayatinin her ani1 baskalar1 —cezaevi yonetimi- tarafindan en ince ay-
rintisina kadar diizenlenir, mahpus siki kurallara uymak zorunda kalir. Cezaevi sorumsuzlastirir
ve mahpusu her tiirlii ihtiyac icin baskalarina bagimli kilar. Bu siirecte mahpus yetiskin bir birey
olarak bagimsizligini ve ézerkligini kaybeder (Chantraine, 2003). Mahpusun disaridaki yakinla-
rinin destegi olmadan iceride hayatini siirdiiremeyecegi veya cok zorlanacagi gercegi mahpusu
onlara bagimli kilarak cocuklastirirken yakinlarinin sorumluluklarini arttirir ve onlarin mah-
pusla olan baglarin giiclendirir. Arastirmamiza katilan goriismeciler mahpusla aralarinda giic-
lenen baglari ve cezaevinde bulunan yakinlarinin yasamlarini siirdiirebilmeleri i¢in onlara olan
bagimliliklarini dile getirmislerdir:

“Biz onunla hep bagliydik. Yani baba-kiz iliskisi olarak bizde ¢ok kuvvetli bir iliski vardi.
Hala da kuvvetli, her aksam da beni ariyor su anda ve annecigim nasilsin diyor bana, yani
rolleri degistik biz.” (MY 3, kadin, 41, yasinda)

“Olene kadar onun yanindayiz. Bakmak zorundayiz. Sirt sirta verecegiz. Sonucta annemiz
bir, babamiz bir. Tiim bu yasadiklarimiz bize bir sinav.” (MY 4, erkek, 38 yasinda)

“Yok, daha ¢ok baglandik. Ona ihtiyaci vardi, bana ihtiyaci vardi. Mesela bana ihtiyaci vardi.
Nasil anlatayim? Nasil kiyayim ona ben? Ciinkii bana ¢ok ihtiyaci vardi o zaman. Nasil kiza-
bilirsin? iceride bagl. Gidiyorsun goriiyorsun.” (MY 5, kadin 63 yasinda)

3.3 Mahpus Yakinlarinin Karsilastigi Maddi Sorunlar

Aile bireylerinden birinin hiirriyetinden yoksun birakilarak cezaevine girmesiyle birlikte ai-
lenin maddi durumunda cesitli sorunlar ortaya cikar. Mahpus calisan bir kisiyse oncelikle aile
bir gelirden mahrum kalir. Gelir kayhu ile ilgili sikintilar goriismeciler tarafindan asagidaki sekil-
de dile getirilmistir:

“Oglum benim calisanimdi, onun icin benim oglan Oyle diyor, ‘Anne cezay1 ben degil sen
cekiyorsun,’. Ben cok maddi manevi ¢oktiim. Su an benim oglum orada calistigi, calisip da
aldig1 180 lirayla geciniyor ciinkii ben berbat haldeyim. Su an benim elektrigim yok suyum
yok. Kirami1 6deyemiyorum hicbir seyimi 6deyemiyorum. Hicbir sey kalmadi artik evdeki es-
yalar1 da sattik, onu da satt1 bunu da sattik. Satacak bir sey kalmadi acik¢as: bu. Maddi
imkansizlik icerisindeyiz.” (MY 7, kadin, 55 yasinda)

“Tabi biz bu arada ev sattik, araba sattik ¢iinkii 19 ay ve biz kredi 6diiyorduk. Ve kredi bor-
cu... Normal sartlarda babam para kazanirken bir sekilde 6diiyorduk. Cok zorlandik, evi sat-
tik; yazligi... Ve simdi Allah var gercekten hichir sey harcamadik. Ya disarida su icmiyorduk.
Susuzlukta 6lsek eve geliyorduk.” (MY 6, kadin 25 yasinda)
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Gozalt1 ve mahkeme siiresince mahpusun ihtiyaci olan avukat iicretleri ve mahpusun ceza-
evinde kendi yasamini idame ettirebilmesi icin ilk giinlerde yapmasi gereken masraflarla ilgili
olarak aile biitcesine eklenen gider kalemleri asagida belirtilmistir:

“Avukat tutamadik zaten bastan, dort bin bes yiiz lira avukat bir para istedi, tutamadik. Dev-
let bir avukat atad1.” (MY 1, erkek, 36 yasinda)

“Tek avukata daha en basta, 55 bin lira para verildi. Ekip halinde ¢alistilar. Davayla ilgili cok
ugrastilar.” (MY 2, kadin 30 yasinda)

“Alt1 tane avukat degistirdim ben, alt1 avukattan hichiri bir sey yapamadi. Keske o otuz bin
liray1 tek bir avukata verseydim.” (MY 7, kadin, 55 yasinda)

Mahpus cezaevinde ayn1 zamanda cesitli ihtiyaclar1 olan ve bu ihtiyaclar1 kantinden parayla
yaptig1 alisveris ile karsilayan bir tiiketicidir. Orada bir yasam kurabilmesi, kendi ihtiyaclarini
karsilayabilmesi icin pek cok sey satin almasi (temizlik malzemesi, carsaf, battaniye, su isiticisi,
televizyon, buzdolab1 vb.) gerekir. Ozellikle cezaevine girdigi ilk giinlerde mahpusun masraflar
yliksek olur.

“100-150-200 arasi degisiyor. Her ay baska oluyor ama ben en fazla 250 génderdim. Baslan-
gicta bir seyler almasi i¢in 500-600 lira gondermek durumu da olmustu.” (MY 4, erkek, 38
yasinda)

“Disarida da insanlar eziyet cekiyor sen icerdeyken. Dedigim gibi mesela tarla satildi ve
onun sayesinde agabeyime yardimci olabildim ben, tarla bizi kurtardi, olmasaydi, ben ¢ok
zorlanirdim, hatta hic para da gonderemezdim, o, icerde mahvolurdu. Agabeyim bir bucuk
ay parasiz kaldi ilk basta... Icerde diyor onun bunun donunu yikadim, diyor coraplarimi
yikadim, diyor elbiselerini yikadim, diyor tuvaletleri yikadim, diyor, ¢cok eziyet cektim diyor.
Yatak yoktu yerde yattim diyor. Altima koyacak minder bile yoktu diyor.” (MY 1, erkek, 36
yasinda)

Daha sonra mahpusun icerideki yasantisini devam ettirebilmesi, telefonla veya mektupla ya-
kinlariyla haberlesebilmesi, ailenin mahpusu cezaevinde ziyaret edebilmesi i¢cin yapilmasi gere-
ken harcamalar aile biitcesini sarsar. S6z konusu harcamalar goriismeciler tarafindan asagidaki
sekilde siralanmistir:

“Aylik 750 lira, en az gondermemiz gerekiyor. Aylik her sey dahil agabeyimin 2 bin liraya
yakin gideri var, 750 orda yasamasi i¢in, geri kalan da kiyafeti filan. Ya mesela simdi camasir
makinesi gelmis dedi agabeyim. Kiyafetleri elde yikamazlarsa {icretli makineye veriyorlar.
Makine icin de {icret yani, o da para. Mesela yemek ¢ikiyor diyor, yemekler ¢ok kotii yiye-
miyoruz diyor, sonra gidip kantinden paramizla almak zorunda kaliyoruz diyor. Domates,
yumurta aliyoruz menemen yapiyoruz. Meyve alabiliyorlar.” (MY 2, kadin, 30 yasinda)

“Elektrik parasi veriyorlar. Tamam yemek geliyor ama... Her giin ayni seyi yiyemezsin. Sim-
di tamam, paran varsa Maltepe’de gercekten acikta her seyi yiyebilirsin... Su bile parayla...
Sonucta sana su vermiyor diyor ki musluktan i¢. Benim oglum da musluktan i¢medigi icin
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su aliyor. Su da para. Sampuani para, sabunu para, ¢amasir sabunu para ne bileyim. Ondan
sonra ¢orabi para, kiilotu bilmem nesi her seyi para. Oradan aliyor ¢iinkii disaridan getire-
miyor. Yasak disaridan getirmek. i¢c camasiri, corap oradan. Sampuan pahaly, sigara... Sigara
iciyor tabii... Disaridan sigara da gotiiriilemiyor.” (MY 7, kadin 55 yasinda)

Pek ¢ok mahpus ve yakini ekonomik olarak kirilgan gruplardan gelmektedirler ve mahpus
yakinlar1 mahpusun yargilanma ve hapsedilme siireclerindeki masraflarini karsilayabilmek icin
ikinci bir is yapmak veya emekli iseler yeniden calismak zorundadirlar. iki gériismecimiz yeni is
veya ek is konusunda yasadiklari sikintilari dile getirmislerdir:

“Bu durum olmadan 6nce ¢alismiyordum. Ona gidip gelebilmek i¢in, ona rahatlikla ulasa-
bilmek icin, ona harclik gonderebilmek icin calismaya basladim. Hemen hemen ben su 7-8
aydir calistyorum.” (MY 3, kadin 41 yasinda)

“Babast, bir emekli maasi var babasinin. Bir emekli maas1 bugiin 2 milyar olsa 2 milyar ona
mi yetecek bize mi yetecek? Yetmez. Bir de iste babasi ek is yapiyor. Boya yapiyor.” (MY 5,
kadin 63 yasinda)

3.4 Hapsedilme Sonrasinda Mahpus Yakinlarinin Hayatlarinda Mey-
dana Gelen Degisimler

Bir yakinin hapsedilmesinin yaratti§1 maddi sikintilara ek olarak mahpus yakinlar giinde-
lik hayatlarinin, gelecek ile ilgili diisiincelerinin degistigini, egitim, is ve 6zel hayatlarinda bazi
planlarindan vazge¢cmek zorunda kaldiklarini ifade ederler:

“Onun hayatini gotiirdii. Benim planlarim projelerim bitti.” (MY 4, erkek, 38 yasinda)

“Soyle mesela, bir diger agabeyimin isi tamamen degisti, degistirmek zorunda kald1. Diger
bir kardesim KPSS’ye hazirlaniyordu, o yil sinava girecekti, ¢ok iyi hazirlanmisti, onu ¢ok
engelledi. Kazanamadi iyi bir puan alamadi. Kii¢iik kardesim de iiniversiteyi birakti, su an
calismak zorunda kaldi. Etkiledi yani ailecek her seyimiz degisti. Diger agabeyim dedigim
gibi isini degistirmek zorunda kald1 geliri yetersizdi.” (MY 2, kadin, 30 yasinda)

“Isimi aksatiyor bir kere. Aksatma cok oldu. Islerim yarim kaldi, uzadi, aksad1.” Mesela ev-
lilik planlarinda hani, evlilikte muhakkak seyi olur ya onun. Hani, mesela ka¢ kardessiniz
diye soracaklar: 3 kardessiniz... Biriniz evlendi, digeri nerde? icerde. Evlilik konusunda su an
cekinceliyim”. (MY 1, erkek, 36 yasinda)

Hapsedilme siireci aile bireylerinin sorumluluklarini arttirir, bazen de degistirir, cocuklari
erken biiyiitiir. Ricordeau’ya (2008) gére mahpuslarin yakinlari, 6zellikle de cocuklar1 hapsedil-
menin ikincil kurbanlandir. Arastirmamiza katilan mahpus yakinlarindan biri babasinin hapse-
dilmesinin ardindan iistlenmek zorunda kaldig1 sorumlulugu asagidaki sekilde 6zetlemistir:

“Okula gidiyordum ve benden beklenen tek sey sinavlarimda basarili olmamdi. Sonra bir
anda annem bana, ‘Artik evi sen gecindireceksin,” demeye basladi. Bana ¢ok zor geldi 6nce.
Bir anda olusu... Oray1 cevirip (biiroyu) para kazanmak ve evdekilere bakmak zorundasin!
Istemedim, hic istemedim. Beynim reddetti.” (MY 6, kadin 25 yasinda)
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Disarida olan mahpus yakinlari cogu kez sosyal cevrelerini de degistirmek zorunda kalir-
lar. Mahpusun durumunu anlamayan, onu acimasizca elestiren pek cok akraba veya tanidigi
hayatlarindan cikardiklarini séyleyen yakinlar bazen de cezaevi fikrinden bile iirken akraba ve
tanidiklarin bu zorlu miicadele de onlar1 yalniz biraktiklarini dile getirirler:

“Cok arkadasimi hayatimdan ¢ikarttim. Cok biten arkadasli§imiz oldu, annemin de be-
nim de... Amcam mesela, bizimle konusmay1 kesmedi ama... Sanki hayatta biz hi¢c yokmusuz
gibi hayatina devam etti. Yeri geldi iste bir diigiinde, bir cenazede gordiigiinde, ‘Nasilsiniz...”
dedi. Yoluna devam etti sonra. Sanki biz hi¢ var olmamisiz gibi, bdyle insanlar yokmus gibi
yasamina devam etti.” (MY 6, kadin, 25 yasinda)

“Yani bircok insanla goriismiiyorum bu yiizden, hayatimdan ¢ikan insan ¢ok oldu. Diyorum
ya eskiden insanlara giivenirdim, simdi insanlara hichir sekilde giivenim kalmadi. insanlar
severdim eskiden fakat simdi insanlardan o kadar kopuk yasiyorum, kopmak da istiyorum.
Daha cok hayvanlara ydneldim mesela su an. iceride {ic tane kedim iki tane kdpegim var.
Disarida on- on bir tane kedim var. Onlarla oyalaniyorum onlar benim mutlulugum. Kedi-
lerimle kopeklerimle karanligimi, sessizligimi, yalnizligimi gideriyorum.” (MY 7, kadin 55
yasinda)

Bir kisinin hapsedilmesi yakin cevresi {izerinde derin izler birakir. Ayrilik acisina yakininin
yasam sartlar1 son derece zorlu ve sert olan bir kurumda oldugunu bilmenin sikintis1 eklenir
(Touraut, 2013, s. 82). Pek cok mahpus yakini yakinlarinin hapsedilmesinin ardindan
yasadiklart maddi ve sosyal problemlere psikolojik ve fiziksel sorunlarin eklendiginden
bahsederler:

“Agabeyim babamin bu sartlarda olusuna o kadar iiziildii ki, biiyiik agabeyim, gecici hafi-
za kaybi yasadi, onu doktorlara gotiirdiigiimiizde, hani bu babamin iceri girdikten sonraki
zaman zarfinda olan bir sey... Doktorlarin teshisi ‘Bu; zamanla, iic bes giin icerisinde tekrar
yerine gelecek hafizasi, sadece beyni yakin gecmisini unutmak istiyor’, dediler.” (MY 3, ka-
din, 41 yasinda)

“Sunu soyleyebilirim 6nce saglik acisindan beni cok kotii etkiledi. Bir bucuk yil ben mide
rahatsizlig1 cektim. Cilt hastali§im vardi benim o da artti. Hep iiziintiiden dolay1. Cildimin
tedavisi daha yeni bitti, yeni yeni diizeldi. Midem de arada niiksediyor. Cok biiyiik hastalik-
lar degil ama zorlandik iiziildiik.” (MY 2, kadin 30 yasinda)

“Ben {iziililyorum kriz geciriyorum ya. Alt1 ay bir sinir tedavisi gérdiim fayda etmedi. Su an
yine bir sinir tedavisi gérmeye gitmem lazim. Yine sinirlerim ¢cok bozuk.” (MY 5, kadin, 63
yasinda)

3.5. Hapsedilme Sonrasinda Mahpus Yakinlarinin Yasadiklan Top-
lumsal Baski: Saklama, Damgalanma, Dislanma Siirecleri

Cezaevinde yakini bulunan kisiler cogunlukla yakinlarinin “suc¢suz” olduguna ya da “o kadar
suclu” olmadigina inanirlar, inanmak isterler. Yakinlarini cezaevine tasiyan siirecle ilgili kendi
bakis acilar vardir. Yakinlar gozaltina alindiginda, mahkemeye ciktiginda verilen ifadeye sadik
kalarak mahpusun cezaevine tastyan olaylar ile ilgili bir kurgunun icine diisebilirler ya da goriis-

Cv))



382 i. Merci, MSGSU Sosyal Bilimler Dergisi, 2018; 2 (18): 374-387

tiikleri kimselere yakinlarinin sucsuzlugunu ispatlamaya c¢alisabilirler. Arastirmamiza katilan
gorlismecilerin yakinlarinin hapsedilme siirecleri ile ilgili bakis agilar1 asagida siralanmustir:
“Bu cok boyle ansizin, birinin suclamasiyla girdi. Ortada elle tutulur gozle goriiliir hicbir
sey yok, ondan sonra, bir siiphe iizerine, ondan sonra bir su¢lamayla birlikte girdi yani. O
suclamalari kanit olarak saydilar, hitkmii verdiler.” (MY 3, kadin, 41 yasinda)

“Bana gore cok karanlik noktalar var. Sug yiiz kizarticiydi belki ama hemen oldu bittiye ge-
tirdiler. ifadeleri yonlendirdiler. Ama siirec cok karisiktr. Hala da karsik giden seyler var.”
(MY 4, erkek, 38 yasinda)

Cezaevi disarida bulunan mahpus yakinlari iizerinde de izler birakir. Caroline Touraut’ya
(2012) gore “mahpus ailesi” statiisii genellikle avamlik, egitim eksikligi, entelektiiel zayiflik ve
tehlikelilik ile iliskilendirilir. Cezaevi deneyimi duvarlar1 asarak yakinlara sirayet eder onlar1 da
iceriyle ve icerinin tiim temsil ettikleri ile iliskilendirir ve bir kimlik sinavi olarak mahpus yakin-
larina dogru genisler. Touraut (2012) bu durumu “genisletismis cezaevi deneyimi” olarak tanim-
lar.

Yakinlar, cezaevinde bulunan mahpusun yasalar ve toplum tarafindan su¢ olarak kabul edi-
len ve baskalarina zarar veren bir eylemle iliskilenmesi {izerine, kendilerinin de baskalarina za-
rar verebilecek “kotii insanlar” olarak tanimlanabileceginden korkarlar (Saunders, 2018). Kendi
ailelerinden birinin hapsedilme siirecinin olumsuz etkileri ile bas edebilmek veya bu siirecten
etkilenmemek, yukarida saydigimiz maddi, manevi, sosyal bedelleri arttirmamak i¢in cogunluk-
la yakinlarinin cezaevinde oldugunu asagida ifade ettikleri sekilde saklama yoluna giderler:

“Is hayatina zaten hicbir sekilde yansitmiyorum ben... Yiiz kizartan bir suc oldugundan dola-
y1¢ok cekingen oldum... Bilseler bile, ‘aaa bu onun kardesiymis’ izlenimi vermek istemedim,
vermemeye calistim.”(MY 1, erkek, 36 yasinda)

“Komsum, arkadasim, hicbiri kesinlikle bilmiyor. Hala da bilmiyorlar, kesinlikle bilmiyorlar.
Ya sen istedigin kadar, onun iyi oldugunu sen bil, onu anlatamiyorsun bir baskasina. O yiiz-
den kesinlikle sdyleyemiyorsun.” (MY 3, kadin, 41 yasinda)

Yakinlarinin hapsedilmesi deneyimini yasayanlar arkadaslari, sosyal cevreleri tarafindan
etiketlenmekten ve dislanmaktan korkarlar. Mahpus yakinlar1 damgalanma deneyimini yasa-
mamak icin bilgi vermemek, sir saklamak gibi ortak stratejilere bagvurduklarini belirtirler (Sa-
unders, 2018).

“Kiz kardesim bu sene calisiyordu ve sdyleyemiyordu insanlara ¢iinkii nasil tepki verecekle-
rini bilmiyordu. Kiiciik erkek kardesim tam ergenlikte ve erkek. Tam ergenlikte oldugu icin
de siirekli korkuyordu, ‘Ya arkadaslarim Ogrenirse, ya ortaya cikarsa?’. ‘Hep carsambalari
gitmiyorum anne okula, anlasiliyor mudur?’ gibi sorular soruyordu, boyle diisliniiyordu.”
(MY 6, kadin, 25 yasinda)

Cezaevi gecici bir dislanma yeri olarak mahpuslar damgalar (Goffman, 1973). Cezaevi siire-
cinin iceridekiler kadar onlar disarida bekleyen, destek olmaya calisan yakinlar icin de yikici
etkileri vardir. “Damgalanmis kisiyle iliskili olan yakinlar da degersizlesmenin bir boliimiinii
iistlerine almak zorunda kalirlar. Boylelikle onlarda damgalasmis kisinin diinyasinda yasarlar.
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Damgalanmis kisilerin sorunlar1 dalgalar seklinde yayilir ve yakinlara da bulasir” (Goffman,
1973: S. 43-44). Cezaevi mahpus yakinlarinin da yakasini birakmaz ve “genisletilmis cezaevi de-
neyimi” onlar1 da kirilganlastirir (Touraut, 2012).

Damganin yayilma egilimi bazi mahpus yakinlarinin dislanmasini mesrulastirir. Cezaevi
damgasinin kendilerine de bulasacagindan korkan bazi kisiler mahpus yakinlari ile aralarina
mesafe koyarlar (Touraut, 2013, s. 91). Goriismecilerimiz bu dislanma siireci sirasinda akraba ve
arkadaslar tarafindan kendilerine konan mesafeyi hissettikleri zaman yasadiklar1 hayal kirikligi
ve liziintiiyli asagidaki sekilde dile getirirken bazen bu duygular yasamamak icin tedbirli dav-
randiklarini belirtmislerdir:

“Sana ciizzamli gibi bakiyorlar. ‘Aa bu da onun kizi, ne yapar ne eder kim bilir...” der gibi
bakiyorlar. Cok fazla kimse bilmiyor, séylemek de istemiyorum. Uziiliiyorum, utaniyorum.
Ben hala daha ogullarima da diyorum, hani iste bir kiz arkadaslar var, goriisiiyorlar ko-
nusuyorlar iste. Kiz arkadaslariniza dedenizin hapiste oldugunu sdylemeyin, sizi de bdyle
diisiiniirler, cilinkii 6yle algilantyorsun. ‘Egri cetvelden dogru cizgi cikmaz’ diye meshur bir
lafimiz vardir ve Gyle diisiiniiliiyor.” (MY 3, kadin, 41 yasinda)

“Bazi arkadaslarim vardi, soyle sdyleyeyim bana vebal1 gibi davraniyorlardi.” (MY 6, kadin,
25 yasinda)

3.6. icerideki Yakinlarla Olan iliskiler

Kapali cezaevlerinde bulunan mahpuslar yakinlari ile telefon ve mektup vasitasi ile haberle-
sirler. Telefon kart1 ve pul {icretleri mahpuslar tarafindan karsilanir. Telefonlasma imkanlarinin
artmasi ile birlikte mahpuslar ve yakinlar arasinda mektuplasmanin azaldigini séyleyebiliriz.
Mektup daha cok goriise gidemeyen ve telefonla konusamayan mahpuslarin ve yakinlarinin
basvurdugu bir iletisim yontemi olarak kullanilmaktadir. Mahpus yakinlar1 ve mahpuslar yakin-
dan goriismek icin ayda ii¢c kapali, bir acik goriis hakkina sahiptirler. Ayrica bunlara ek olarak
yilbasi, dini bayramlar ve anneler, babalar giinii gibi 6zel giinlerde yine acik goriis yapabilirler.
Mahpus ile yakinlar1 arasindaki saglanan her tiirlii iletisim mahremiyetten uzaktir. Goriismeler
(telefon+kapal1 goriis) dinlenir ve yazismalar okunur. Boylelikle cezaevinin mahpusun iizerinde
kurdugu denetim ve gdzetim mahpus yakinlarina da sirayet eder.

Hapsedilme, 6zgiirlii§linden mahrum birakmanin yaninda hapsedilen kisiye “mahpus” sta-
tiisii verir. Cezaevinde mahpuslar sosyal hayatin disinda yapay bir hayat yasarlar. Bu hayat onla-
1 kisiliksizlestirerek sosyal iliskilerini zayiflatir veya yok eder (Rostaing, 1996). Mahpus, yakin-
lar1 vasitasiyla gercek hayatla iliski kurar. Ziyaretler mahpuslara sadece mahpus olmadiklarini,
mahpus olmadan 6nce ebeveyn, evlat, kardes es olduklarini, disarida bir hayatlari, onlar1 bek-
leyen yakinlar1 oldugunu hatirlatir. Cezaevi icinde giindelik hayat derin bir sikinti ile tanimlana-
bilir (Chantrain, 2003). Mahpusun kendi hayati {izerinde hicbir kontrolii yoktur, kendi zamanini
yonetemez (Rostaing, 1996). Mahpuslar icin ziyaretler cezaevinin sikinti, kurallar ve bosluk ile
0zdeslesen giinliik yasantisini renklendirir, onlar1 hayata baglar.

Bir yandan yakinini gérmenin heyecani, diger yandan her yoniiyle maddi, manevi fedakarlik
ve emek isteyen bu siire¢ yakinlar kadar mahpuslar1 da heyecanlandirir. Cezaevinde bir mahpu-
su ziyaret eden yakinlar1 mahpuslar kadar kat1 kurallara uymak ve yasaklara saygi gostermek
zorundadirlar. GOriisler mahpus yakinlarinin cezaevi gercegiyle karsilastig1 ve yakinlari gibi ce-
zaevi gercegini yasadiklari zamanlardir. Ricordeau’ya (2012) gore goriisler ziyaretcilerin cezaevi-
ni yani iceriyi deneyimledikleri mahpuslarin ise disariya en yakin olduklar yerdir (s. 105).
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Goriise gitmek oncelikle programli olmay1 ve cezaevi yonetimi tarafindan verilen giin ve saat-
te orada olmayi gerektirir. Goriismeciler cezaevinde bulunan yakinlarini ziyaret etmek, belirtilen
saatte cezaevi Oniinde olmak icin her hafta yaptiklar diizenlemeyi asagidaki sekilde ifade etti-
ler:

“Genelde bir giin dncesinden anneme gidiyorum. Annem Beylikdiiziinde oturuyor daha
yakin bir nebze de olsa, hani ben iist {iste iki yolculuk yapmamak i¢in bir de cocugum var, bir
giin 6nceden anneme gidiyorum. Yakin olsa bile zaten oradan da ¢ok erken cikiyoruz” (MY 2,
kadin, 30 yasinda)

“Simdi ben su an, Derbent’te oturuyorum Istinye’de. Maltepe’ye ii¢ vesait yapiyorum. Uc ve-
sait gidis {i¢ vesait doniis. Daha uzaktan gelenler gece yola c¢ikiyorlar, cezaevinin 6niinde
sabahliyorlar.” (MY 7, kadin, 55 yasinda)

Goriis yapmak icin genellikle haftanin bir yarim giiniinii bazen de bir tam giiniinii ayirmak,
kimi zaman uzak mesafe yol kat etmek, kar yagmur veya giines altinda uzun kuyruklarda bekle-
mek, birkac kez tekrar eden aramalara, goz taramalarina, kalabaliga, giiriiltiiye katlanmak ge-
rekir. Diinya’nin cesitli {ilkelerinde oldugu gibi (Ricordeau, 2012; Touraut, 2013) Tiirkiye’de de
kentlerin disina insa edilen yeni cezaevi kampiisleri yakinlarini ziyaret etmek isteyenlerin yol
masraflarinin ve ziyaret icin harcanmasi gereken zamanin artmasina neden olurlar. Bu durum
mahpus yakinlarinin cezaevine ulasmasini oldukca zorlastirir, bazi zamanlarda onlarin ziyaret
haklarini kullanmalarina engel olur.

Sosyal siniflar, statiileri, meslekleri, yaslari, cinsiyetleri ne olursa olsun cezaevinde bulu-
nan yakinlarini ziyarete giden kisiler “mahpus yakini” statiisiinii kazanirlar. Comfort bu statiiyii
“yar1 mahpus” statiisii olarak tanimlar (Comfort, 2007). Goriis sirasinda icerinin teamiilleri di-
sandaki kisilere uygulanir (Ricordeau, 2012, s. 97), mahpusun yakininin bedeni de mahpusun
bedeni gibi denetim altina alinir. Bir ziyaretci aramalar 6zellikle de gerekli goriildiigiinde ya-
pilan viicut bosluklu aramalar sirasinda mahremiyeti ihlal edildiginde kendisini asagilanmis
hissedebilir. Goriisme yaptigimiz mahpus yakinlarindan &zellikle kadinlar aramalar sirasinda
cok sikint1 yasadiklarini, kendilerine de mahpus ya da suclu gibi davranilmasindan ¢ok rahatsiz
olduklarini dile getirmislerdir:

“Aramalar, oraya gidis, gelis, hepsi bir insan i¢in ¢ok yikict durumlar. (MY 3, kadin, 41 ya-
sinda)

“Bir kadinin her yerini ellemek zorunda degiller. Onlar hep elliyorlar. Utaniyorsun.” ( MY 5,
kadin, 63 yasinda)

“Orada gorseniz insanlara cektirilen eziyeti, o iceriye girene kadar illallah ediyorsun, diyor-
sun ki valla bu ne rezalettir. Biz ne {ilkede yasiyoruz, bu nedir diyorsun. Tamam, sug islen-
mis olabilir, ama insanlara bu sekilde eziyet etmesinler, insanlar sevdigini, ailesini gérmeye
ugrastyor.”(MY 2, kadin, 30 yasinda)

Cezaevlerinin goriisme salonlar1 ¢cocuk ve aile dostu ziyaret yerleri olarak planlanmamustir.

Cezaevinden cezaevine degismesine ragmen pek cok cezaevinde acik goriisler dar koridorlarda
yaptirlir. Goriistiiglimiiz mahpus yakinlar goriis salonlarinin pisliginden ve 6zellikle acik go-
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riislerin asir1 kalabalik olmasindan sikayet ettiler. Ozellikle 15 Temmuz darbe girisimi sonrasi
yasanan kapasite fazlaliginin kendilerine de yansidigini ve goriis haklarini biiyiik 6lciide sinir-
landirdigin belirttiler. Goriis sirasinda diger mahpuslar ve onlarin yakinlarinin ve infaz koruma
memurlarinin varligi mahpus ve yakini arasinda her tiirlii mahremiyeti imkansiz kilar. Mahpus
yakinlar goriis sirasinda kendilerine ayrilan yasal siireyi ¢cok nadir kullanabildiklerini, siirenin
cogunun arama ve sira bekleme sirasinda harcandigini yakinlarini kisa bir siire gérdiikten sonra
goriis salonunu terk ettiklerini belirttiler.

“Kapal1 goriis 45 dakika diyorlar da en fazla insan 15 dakika filan konusabiliyordur. Ciinkii
insanlarin dolmasi filan, mahkumlarin gelmesi, gitmesi, onlar da dakikani yiyor... Yani top-
lamda 15 dakika bir sey anca goriisiiyoruz ya da goriisemiyoruz.” (MY 1, erkek, 36 yasinda)

Cezaevi yalniz mahpuslarin degil mahpus yakinlarinin da hayatini yénetir. Mahpus yakin-
lar giindelik yasantilarini cezaevinin saatlerine (telefon, goriis giin ve saatleri) gore ayarlamak
zorundadirlar. Goriis giin ve saatlerinin ya da mahpuslarin koguslarinin degismesi mahpus ya-
kinlarinin hayatlarini yeniden diizenlemelerini gerektirir. Ozellikle calisan veya okuyan yakinlar
izinlerini ya da ders programlarini yeni duruma gore ayarlamak zorundadirlar.

Bu kadar emek, zaman ve para harcanarak gerceklestirilen goriisler sirasinda mahpus ve
yakinlar genelde cok kisitli konularda sohbet ederler. Her iki taraf da digerini endiselendirmek,
iizmek kaygisiyla yasadiklar1 olumsuz olaylar birbirlerine anlatmazlar, boylelikle birbirlerini
koruduklarina inanirlar:

“0O benden sakliyor diye diisiiniiyorum. Ben de mesela seyi sakladim, rahatsizlandim, tansi-
yonum diistii, bayildim. Onlari sakladim. Yani o da benden mesela hiicrede kaldigini sakla-
mistr.” (MY 7, kadin, 55 yasinda)

“Hicbir sey anlatmiyorduk. Nasilsin, cok iyiyiz. Bu sekilde. Bor¢ harc oluyordu, vergi borcu
cikiyordu. Hicbirini séylemedik. Haberi yoktu 19 ay hicbir seyden. Her sey miikemmel gibi
yaptik.” (MY 6, kadin, 25 yasinda)

“0 bize soylemek istemiyor agrisini acisini, biz de ona séylemiyoruz.” (MY 3, kadin 41 ya-
sinda)

Yakinlar1 ve mahpuslar icin biiyiik 6nem tasiyan, yakinina kavusacak olmanin verdigi he-
yecanla Oncesinde hazirlik yapilan goriislerin etkileri goriis sonrasina da yansir. Ricordeau’ya
(2012) gbre 6ncesi ve sonrasiyla goriisler ziyaretcilerin ve mahpuslarin giindelik hayatina tasar
(s. 113). GOriismecilerimiz goriis 6ncesi duygularini asagidaki sekilde ifade etmislerdir:

“Giderken mutlu oluyorsun ama cikarken iiziiliiyorsun. Ciinkii gérdiin, bir dahaki gérmene 1
hafta oluyor. Aslinda gérmedigine cok {iziilmiiyorsun galiba. Onu orada biraktigin icin {izii-
lityorsun.” (MY 6, kadin, 25 yasinda)

“Giderken ¢ok umutlu gidiyoruz. Orada her ne kadar yorucu olsa da o aramalar, bekleme
filan, inan bir heyecan var icimizde, hani géreyim yiiziinii de bir seyler anlatayim diye.” (MY
2, kadin 30 yasinda)
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Cezaevi cikisi genellikle biiyiik bir ac1 olarak tarif edilir. Yakinini orada birakip kendi haya-
tina donmek baska bir deyisle “6tekini kaderine terk etmek” sucluluk duygularini tetikleyebilir
(Ricordeau, 2012, s. 114). GoOriismecilerimiz goriis sonrasi yasadiklari hisleri, sucluluk
duygusunu, yakinini cezaevinde birakip ¢ikmanin caresizligini dile getirmislerdir:

“Insanin yaninda bir eksiklik oluyor tabii. Kimse istemez abisini icerde birakip cikmak. Ya
da zaten agabeyinin kardesinin icerde olmasi ¢cok biiyiik bir yara.” (MY 4, erkek, 38 yasinda)

“Ay cok kotii hissediyorum yavrum. Aglaya aglaya geliyorum... Gelirken nasil geliyorsun bili-
yor musun, yorgun bitkin yiirliyemiyorsun yani.” (MY 5, kadin, 63 yasinda)

4. Sonuc

Ozgiirliigiinden yoksun birakma cezasina basvurulmasinin artmasi sadece mahpus sayisi-
n1 degil mahpuslarla birlikte hapsedilmenin yikici etkileriyle karsilasan mahpus yakinlarinin
da sayisinin artmasina neden olur. Hapsedilme mahpuslar kadar yakinlarinin da psikolojik ve
fiziksel sagliklarini, egitim, 6zel ve mesleki hayatlarini etkiler. Bir kisinin hapsedilmesi sonucu
yakinlar1 maddi, manevi ve sosyal sorunlar ile bas etmek ve agir sorumluluklar yiiklenmek zo-
runda kalirlar.

Cezaevinin mahpuslar iizerinde uyguladig1 denetim ve gozetim yakinlarinin hayatlarina da
sirayet eder, cezaevi mahpuslarin hayatlarini diizenledigi gibi disaridaki yakinlarinin giindelik
hayatlarini da diizenler. Yakinlarinin hapsedilmesini izleyen siirecte “mahpus yakini” statiisiinii
aldiklar1 andan itibaren cezaevi onlarin da bedenlerine, seslerine, yazilarina niifuz eder, onlari
da kisiliksizlestirir, degersizlestirir. Farkli sosyal siniflardan, farkli mesleklerden, farkli yas grup-
larindan olan mahpus yakinlar tiim farkliliklarina ragmen bir cesit “kader ortaklig1” yaparlar ve
bu siiregte ayni yikici etkilere maruz kalirlar, cogunlukla arkadaslari, sosyal cevreleri tarafindan
etiketlenir, dislanir ve yalniz birakilirlar.

Yakinlarinin hapsedilmesini sonucunda kirilganlasmis ailelerin de destege ihtiyaci vardir.
Ancak Tiirkiye’de cezaevindeki yakinlarina destek olmaya calisan mahpus aileleri bu siirecte
yalnizdirlar. Kendilerine destek olacak, tam anlayamadiklari resmi islemler hakkinda onlar1 bil-
gilendirecek dernekler, cezaevi deneyimini paylasabilecekleri diger mahpus aileleri ile bulusa-
bilecekleri destek gruplari, ya da devlet tarafindan gelistirilmis onlar1 giiclendirmeye yonelik
destek programlar1 yoktur.

Bu siirece maruz kalan aileler genellikle birbirlerine kenetlenerek cezaevinde bulunan ya-
kinlarinin orada yasamini idame ettirebilmesi icin gereken maddi, manevi destegi sunmak icin
ellerinden geleni yaparlar. Mahpus olan yakinlarina cezaevindeyken destek veren aileler onlarin
bu siireci daha kolay gecirmelerini ve cezaevi sonrasi hayatlar ile ilgili hayal kurabilmelerini
saglarlar. Aile destegi ayn1 zamanda cezaevinden ¢ikan bireyin topluma yeniden katilimini da
kolaylastirir. Aileler mahpusun hayatini kolaylastirmak icin zaman, emek ve para harcarlar, “ice-
risi” ile “disanis1” arasinda boliinmiis hayatlar siirerler.
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